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 چكيده
 در جنوب و جنوب شرقي اروپا، جنوب غربي آسيا و باشد و مي )Compositae( از خانواده كاسني )Tanacetum(جنس مينا 

سنندج اطراف  از در فصل گلدهي، .Tanacetum canescens DCي گياه يااندامهاي هودر اين تحقيق،  .شود فريقا يافت ميآشمال 
 هيدروكسي-5 يد به نامهايئاستيگماسترول و دو فلاونو-β . مورد بررسي قرار گرفتآوري شد و عصاره كلروفرمي آن جمع
از عصاره  كه بودند يياه تري متوكسي فلاون از جمله تركيب-4 '،7، 6 دي هيدروكسي -3'،5متوكسي فلاون و   تري-4'،7،6

بيني رزونانس مغناطيسي هسته مورد شناسايي قرار  سازي با استفاده از روش طيف جداسازي شده و پس از خالصكلروفرمي 
 .گرفتند
 

 .1H NMRاستيگماسترول، -βيد، ئ، فلاونوCompositae ،Tanacetum:  كليديهاي هواژ

 
 مقدمه

 )Compositae (كاسني تيره
هـاي مهـم گياهـان        خانواده يكي از     كمپوزيته خانواده

 جنس و  1000گلدار پيوسته گلبرگ بوده كه شامل تقريباً        
ايـن خـانواده در منـاطق       . باشـد    گونه مـي   20000حدود  

شود و پيشينه انتشار آنهـا در         مختلف يك ناحيه يافت مي    
گياهان اين خانواده . نواحي سرد و معتدل كره زمين است

 هـاي    صورت درختچه   درت به ن  عموماً علفي، يكساله و به    
 

 ).Rechinger, 1978(د باشن كوچك يا درخت مي
) دانـه (هـاي   برخي از اين گياهان به علت داشتن ميوه       

 مانند ميوه ؛رسند دار به مصارف استخراج روغن مي روغن
 زيادي از اين گياهان نيز مانند كاسني، ادعدت. گردان آفتاب

، بابونـــه، )Artichaut (، آرتيشـــو)Bardane (بـــاردان
انـواع زينتـي     .افسنطين و غيـره مصـارف درمـاني دارنـد         

زيبايي نيز به تعداد نسبتاً فراوان ماننـد گـل مينـا، آهـار،              
 ).1372زرگري، ( دشو كوكب و غيره در بين آنها ديده مي
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 )مينا (Tanacetumجنس 
گياهان اين جنس چندساله و علفي و داراي پوششي 

ز كليه اعضاي هوايي گياه ا. باشند با كركهاي ساده مي
. شود طور محسوس استشمام مي بويي شبيه به نعناع به

ايست كه در جنوب و   به گونه اين جنسپراكندگي
فريقا آجنوب شرقي اروپا، جنوب غربي آسيا و شمال 

، Tansyاين جنس را به نامهاي . شود يافت مي
Costmary و Tanseyدر ايران اين  .شناسند  نيز مي
 گونه گياه علفي دائمي و گاهي 26ي جنس دارا

هاي انحصاري آن در ايران  تعدادي از گونه. ايست بوته
 ؛T. Khorassanicum؛T. Paradoxum : ازعبارتند

T. Hololeucum ؛T. Stapfianum و T. Walteri. 

محل رويش جنس مينا در استان مركزي، چهارمحال 
 تهران بختياري، آذربايجان، خراسان، مازندران و اطراف

هاي ديگر آن علاوه بر ايران در عراق،  گونه. باشد مي
آناتولي، قفقاز، تركمنستان، سيبري، افغانستان، پاكستان، 

مظفريان،  (رويند آسياي ميانه، تبت و هيماليا نيز مي
1375(. 

شيمي گياهان جنس تاناستوم جالب بوده و در 
ا ترپنوئيده، عصاره اين گياهان علاوه بر فلاونوئيدها

 شوند ها يافت مي ترپن لاكتون ويژه سزكوئي هب
)Rustaiyan et al., 1990 ؛Rustaiyan & Sedaghat, 

 كه خواص ضد توموري براي برخي از آنان )2005
روي  بر .)Gören et al., 2002( گزارش شده است
در ايران تحقيقات نيز هاي اين جنس  اسانس برخي گونه

؛ Najafi et al., 2007(متعددي صورت گرفته است 
Monfared et al., 2002 ؛Rustaiyan et al., 1999 ؛

Majed-Jabari et al., 2002 ؛Weyerstahl et al., 

 T. canescensبا توجه به اينكه بر روي گياه  .)1999
گونه بررسي فيتوشيميايي صورت نگرفته است، بر  هيچ

 د نظر عصاره كلروفرمي گياه مور درآن شديم كه
 .كنيمدها را جستجو ئيفلاونو  وترپنوئيدها

 

 مواد و روشها
  جداسازي اجزاء تشكيل دهنده عصارهگيري و  عصاره

خشك شده گياه به   ويي گرم از اندامهاي هوا500
حلال سپس .  ساعت در كلروفرم خيسانده شد24مدت 

جهت .  شدتبخير تبخيركننده چرخانبا استفاده از 
قل متانول حل مده در حداآ بدست عصاره ،گيري چربي

پس از .  ساعت قرار گرفت48شده و در فريزر به مدت 
 تبخير كننده چرخان،وسيله  هحلال بتبخيرصاف كردن و 

 غليظ سبزرنگ عصارهعصاره باقيمانده به شكل يك 
بدست آمد و براي جداسازي اجزاء آن از 

براي پر كردن ستون  .كروماتوگرافي ستوني استفاده شد
. استفاده شد) mm09/0-06/0 (60 از سيليكاژل مرك

قطبي پتروليوم  از حلال كاملاً غيربراي شستشوي ستون 
اتر قطبيت  اتيل   و سپس با افزايش دياستفاده شداتر 

حجم حلالهايي كه در هر نوبت اضافه . افزايش يافت
 آوري شده در هر  جمعاجزاي و حجم ml100گرديد  مي

ل شسته شد تا  ستون با متانوپاياندر .  بودml50ارلن 
 اجزاياز . تمامي اجزاء باقيمانده از ستون خارج شود

 با استفاده از كروماتوگرافي لايه نازك ،بدست آمده
. تهيه شد سيليكاژل  آلومينيمي پوشيده ازهاي ورقه

سازي   جهت خالص و مشابه بهم اضافه شدنداجزاي
با ستونهاي (از كروماتوگرافي ستوني  دوبارهبيشتر 
با استفاده از (و كروماتوگرافي لايه نازك ) تر كوچك

 .استفاده گرديد) اي صفحات شيشه
هـاي   هاي خالص شـده از تكنيـك   جهت شناسايي نمونه 

طيـف جرمـي اسـتفاده      از  و در برخي موارد      NMRمختلف  
 .شد
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 نتايج
 -5يد بـه نامهـاي   ئ دو فلاونوT. canescensاز گياه 
 -3'،  5  )1(متوكسـي فـلاون       تري -4'،7،6 هيدروكسي

و ) 2( تري متوكسي فـلاون  -4 '، 7، 6دي هيدروكسي  
ــام    ــه نـ ــتروييد بـ ــك اسـ ــترول -βيـ  )3(استيگماسـ

 .سازي شد خالص
 

O

OCH3

H3CO

H3CO

OH O

1

2

3
45

6

7
8 1'

2' 4'

5'
6'

3'
OH

     

O

OCH3

H3CO

H3CO

OH O

1

2

3
45

6

7
8 1'

2' 4'

5'
6'

3'

 
           ١        ٢ 

HO

1
2

3

4 5
6

7

8
9

10

11
12

13

14 15

16

17

18
19

20

21

22

23
24

25
26

27

241

242

 
٣ 

 
 تــري -4 '،7، 6، هيدروكســي 5( 1تركيــب شــماره 
 )متوكسي فلاون

 . است )Salvigenin (نام ديگر اين تركيب سالويژنين    
شكل ظاهري اين تركيب بـه صـورت كريسـتالهاي زرد           

هـاي   باشـد و از فركشـن      مـي C º185رنگ با نقطـه ذوب    
ــوع  (14-16 ــن25از مجم ــلال  )  فركش ــت ح در قطبي

ــر   ــوم ات ــتات  -%90پترولي ــل اس ــازي % 10 اتي و جداس
 ).Ulubelen et al., 1968(شناسايي گرديد 

 

 -4 '، 7، 6 دي هيدروكسـي  3'، 5( 2تركيب شـماره  

 )تري متوكسي فلاون
.  اسـت  )Eupatorin (نام ديگر اين تركيب يوپاتورين    

شكل ظاهري اين تركيب نيـز بـه صـورت كريسـتالهاي            
باشـد و از عصـاره        مـي  C º196 زرد رنگ با نقطه ذوب    

در قطبيـت   )  فركشن 25از مجموع    (19-17هاي   فركشن
جداسـازي و   % 50 اتيل استات    -%50حلال پتروليوم اتر    

 ).Nagao et al., 2002( شناسايي گرديد
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-β (استيگماســــترول-β[ 3تركيــــب شــــماره  

Stigmasterol([ 
 است كه معـادل بـا       C29H48Oفرمول بسته اين تركيب     

 است و در طيف جرمي قابل مشـاهده         412جرم مولكولي   
% 94 كتابخانه دستگاه نيز اين تركيـب را بـا احتمـال             است

اين تركيب يك فيتواسترول است كه       .پيشنهاد نموده است  
آيـد و    هـاي سـويا بدسـت مـي        به صورت تجاري از دانـه     

عنوان ماده اوليه در سـمي سـنتز اسـتروييدهاي دارويـي             به
ن وجود پيونـد دوگانـه بـين كـربن          آكاربرد دارند و علت     

تواند به راحتي تجزيه شده و        است كه مي   23 و   22شماره  
نقطه ذوب اين   . هاي مختلف استروييدها را توليد كند      دسته

 ).Thompson et. al., 1972 (باشد  ميC158° تركيب
 

 بحث
 1تركيب شماره  1H NMRتفسير طيف 

 AX صورت يك سيستم اسپيني   بهBهيدروژنهاي حلقه 

 ــ ppm 84/7 = δ  وppm 01/7 = δدر  ــا ثاب ــت ب ت جف

 5' ،3'ترتيب مربوط به هيـدروژنهاي        كه به  Hz5/8شدن  
ــه . شــود باشــد، ظــاهر مــي  مــي6'، 2'و  ــوط ب ــام مرب پي

 ppm 57/6 = δترتيـب در      به -H 8 و -H 3 هيدروژنهاي
سـه گـروه متوكسـي     .شوند  آشكار مي  ppm 62/6 = δو  

پيـك  . شـوند   ديده مي  91/3 و   ppm 99/3   ، 94/3نيز در   
ــه  ــوط ب ــم  مرب ــي ه ــاهده ppm 26/1  =δ در چرب  مش

كــه در ) C-5 ( فنــوليOHپيــام مربــوط بــه  .شــود مــي
شـود،    ظـاهر مـي    ppm 12د در بالاتر از     بسياري از موار  

بــه دليــل پيونــد هيــدروژني درون مولكــولي بــا گــروه (
بـراي صـحت وجـود      . ، در طيف غايب اسـت     )كربونيل

OH     طيف   ، فنولي از تركيب مورد نظر IR      گرفتـه شـد و 
 . ييد گرديدأت OHوجود 

 
 
 

 

 

 
 1شماره  مربوط به تركيب 1H NMR طيف -1شكل 
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 1شماره  مربوط به تركيب IR طيف -2شكل 

 
  1تركيب شماره  13C NMRتفسير طيف 

، با مقايسه طيف 5 در موقعيت كربن شماره OHوجود 
13C NMR مده با مقالات منتشره قابل اثبات آ بدست

شيلد شدن   در اين موقعيت سبب ديOHوجود . است
4C-) به ) گروه كربونيلppm 182 = δدر . شود  مي

در اين موقعيت  OCH3، گروه OHكه اگر به جاي  صورتي
 ظاهر ppm 176 = δبايد در حدود   ميC-4قرار گيرد، 

 ppm در C-4ترين ميدان،  ترتيب در پايين  بدين.شد مي
ترتيب پيامهاي زير   و پس از آن بهه ظاهر شد66/182

 در ppm 01/164، '4-C در C-2: شوند مشاهده مي
06/162 ،7-C 9، 71/158 در-C  5، 22/153در-C   در
02/153 ،6-C  2' ،57/132در-C 6' و-C 00/128 در، 

'1-C  3'، 50/123در-C 5' و-C 10، 51/114 در- C  در
10/106 ،3-C 8، 08/104 در-C سه گروه . 57/90 در

 ترتيب در  بهC-4' و C ،7-C-6متوكسي در موقعيت 

ppm 87/60 ،33/56اند  ظاهرشده55/55  و) Horie et 

al., 1998.( 
 

  2تركيب شماره  1H NMRتفسير طيف 
 فنولي مجاور گروه كربونيـل      OHميدان پايين گروه     در

ته اسـت بـه دليـل پيونـد          قرار گرف  5كه روي كربن شماره     
ــولي در   ــدروژني درون مولك ــاهر ppm 76/12 = δهي  ظ

 پيكـي اسـت      فنولي ديگر، احتمالاً   OHپيام گروه   . شود مي
در ناحيـه آروماتيـك     . شود ديده مي  ppm 79/5=  δكه در   

، Bاز تقارن دو دوتايي به دليل دو استخلاف پارا در حلقه            
ثابت جفت   با    يك دوتايي  ppm 49/7 = δدر  . اثري نيست 

شود كه مربـوط بـه        مشاهده مي  Hz 2شدن كوچك حدود    
توان گفت كه اين   مي ، در نتيجه  .ثابت جفت شدن متا است    

 به صورت متا جفت H-6' است كه با     H-2' پيام مربوط به  
دوتايي بـا    - پيام دو دوتايي   ppm 46/7=  δدر  . شده است 
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شـود كـه      مشاهده مـي   2 و   Hz 8ثابت جفت شدن معادل     
 H-1' اورتو و با     H-5'ترتيب با     است و به   H-6'ربوط به   م

 H-5' پيام مربـوط بـه   ppm 97/6در . متا جفت شده است   
 Hz 8 = J بـه شـكل دوتـايي بـا          H-6'شود كه با     ديده مي 

 و  ppm 56/6تـايي در     دو سيگنال يـك   . شكافته شده است  

ــه60/6 ــدروژن    ب ــه دو هي ــوط ب ــب مرب  H-8 و H-3ترتي
 ppmي مربوط به سـه گـروه متوكسـي در           پيامها .باشد مي
در محدوده ميدان   . شوند  مشاهده مي  00/4 و   99/3 ،   94/3

تواند مربوط بـه     شوند كه مي   هايي مشاهده مي   بالا ناخالصي 
 .چربيهاي موجود در گياه باشد

 

 
 2شماره  تركيب 1H NMR طيف -3شكل

 

 2شماره تركيب  13C NMRتفسير طيف 
 NMR 13Cها كه طيـف      عليرغم وجود برخي ناخالصي   

را كمي شلوغ كرده است، وجـود سـيگنالهاي مربـوط بـه             
پيام مربـوط بـه     .  مشخص است   كاملاً د نظر فلاونوييد مور 

4-C) در) گــروه كربونيــل ppm 67/182 2 و پيــام-C در 
ppm 84/163  ،7-C    در ppm 75/158  ،5-C    در ppm 

22/153، 9-C     4 ' ،99/152 در-C     در ppm 66/149، 

'3-C در  ppm 04/146  ،6-C در  ppm 89/130  ،' 1-C 
 ppm در   ppm 09/119  ،'5-C در   ppm 38/124  ،'6-Cدر  
34/112   ،'2-C      در ppm 70/110   ،10-C  در  ppm 
13/106  ،3-C در  ppm 42/104  ،8-C    در ppm 58/90 

پيامهاي مربوط بـه سـه گـروه متوكسـي در           . اند ظاهر شده 
ppm 13/56 ،31/56 انـــد و در   مشـــاهده شـــده86/60 و

 .ها موجودند محدوده ميدان بالا ناخالصي
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 2شماره  تركيب 13C NMR طيف -4شكل 

 
 3تركيب شماره  1H NMRتفسير طيف 
 H-6  پروتونهاي اولفيني مربوط به1H NMRدر طيف 

  ،22-H   23 و-H ترتيب در     بهppm 37/5     به صورت يـك 
 كـه   H-23 و   Hz 5/4  ،22-H  كوچـك  Jدوتايي پهـن بـا      

مجــاور هــم قــرار دارنــد بــا يكــديگر و بــا يــك پروتــون 
 دوتـايي بـا   -مجاورشان جفت شده و به صـورت دوتـايي       

 H-3 .شـوند   مشاهده مي  Hz 9 و Hz 15ثابت جفت شدن    
 به صـورت    ppm 54/3به دليل اتصال به اكسيژن در ناحيه        

وجـود شـش متيـل كـه        . يك چندتايي ظاهر شـده اسـت      
، دوتا به صورت يكتـايي      )d(ي آن به صورت دوتايي      تا سه

)s (    تايي   و يكي به صورت سه)t (      در ميدان بالا بـينppm 

بقيـه پيامهـا از     . شود ييد مي أاند، ت   ظاهر شده  05/1 تا   69/0
 .دندش دهگمار H,H-COSYطريق 
 

 3 تركيب شماره H,H-COSYتفسير طيف 
6- Hي اين دو دهد كه بايست با دو پيام ارتباط نشان مي

 و  H-22پيامهاي  .  باشد 7' و   7پيام مربوط به هيدروژنهاي     
23-H        ديگر  با يكديگر ارتباط دارند زيرا در مجاورت يك ـ

 بـا هيـدروژنهاي     H-3. نـد  ا  قرار داشته و با هم جفت شده      
هد يعني ايـن پيامهـا بايسـتي         مجاور خود ارتباط نشان مي    

تباط بقيه  ار.  باشند H-2' و   H   ، 2-H-4' و   H-4مربوط به   
 .قابل مشاهده است پيامها در طيف
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 3 شماره  تركيب1H NMR طيف -5شكل 

 
 3شماره  تركيب H,H-COSY طيف -6شكل 
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 3تركيب شماره  13C NMRتفسير طيف 
 به دليل وجود انـدكي ناخالصـي،   13C NMRدر طيف 

با استفاده  . شود  سيگنالهاي اضافي ديده مي    ي موارد بعضدر  
 توانستيم پيامهاي مربـوط  COSY-C, Hعدي از طيف دو ب

 .به ناخالصي را مشخص و از مجموعه پيامها حـذف كنـيم        
 ppm150-120=  δ در ميـدان پـايين بـين         ،به اين ترتيـب   

شود كه نشانگر كربنهاي اولفيني      چهار سيگنال مشاهده مي   
 مشـخص گرديـد كـه       DEPTبا استفاده از تكنيـك      . است
ppm 74/140 = δ   ن اولفيني بدون هيدروژن     مربوط به كرب

ــه  δ = 73/121  وppm 33/138، 25/129 و ــوط بــ مربــ
 وجـود   ،به ايـن ترتيـب    . باشد مي = CH–كربنهاي اولفيني   

. شـود  ييد ميأ ت1H NMRسه هيدروژن اولفيني موجود در 
سيگنال كربن متصل به اكسيژن ظاهر       ppm 60/71 = δدر  

ن دهد كـه ايـن كـرب        نشان مي  DEPTشده است كه طيف     
  تـا ppm 11بقيـه سـيگنالها بـين    .  اسـت  CH-Oصورت   به

ppm 57  كـربن  29شوند كه در مجموع وجود        مشاهده مي 
 .كند ييد ميأرا ت

 

 
 3شماره  تركيب13C NMR -7شكل 

 

 3تركيب شماره  DEPTتفسير طيف 
كننـده تعـداد      كـه مشـخص    º90 با پـالس   DEPTطيف  

CH    در طيف. كند ييد ميأيام را ت  پ 12هاست، وجودDEPT 
ها در فاز مثبـت     CH3 پيامهاي مربوط به هاو      º135با پالس   

از آنجـايي كـه از      . شـوند  ها در فاز منفي ظاهر مـي       CH2 و

انـد بـا كسـر        مشخص شده  CH، پيامهاي   º90طريق پالس   
هـا  CH3توان تعداد     مي ،º135 با پالس    DEPTآنها از طيف    

 9در فاز منفـي نيـز       . ص نمود مشخ باشند  عدد مي  6را كه   
 كـربن بـه     9شـود كـه مربـوط بـه وجـود            پيام مشاهده مي  

از آنجـا كـه يـك كـربن متصـل بـه             .  اسـت  CH2صورت  
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 وجـود دارد، بـه عبـارتي        ppm 6/71اكسيژن نيز در ناحيه     
تنها يك اتم اكسـيژن داريـم، بـدين ترتيـب فرمـول بسـته         

C29H48O طيـف   كـه در     412باشد كه با جرم مولكولي       مي
 .شود، همخواني دارد جرمي مشاهده مي

 

 
  3شماره  تركيب DEPT 90 طيف -8ل شك

 
 

 
 3شماره  تركيب  طيف جرمي-9شكل 
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 3شماره تركيب  DEPT 135 طيف -10شكل

 

 
 3 تركيب شماره C, H-COSY طيف -11شكل 
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 3 تركيب شماره C, H-COSYتفسير طيف 
 ـ    بـا مقايسـه طيـف       وع چهـارم كـه قـبلاً      سه كربن ن

DEPTــا طيــف ــد، 13C NMR  ب  مشــخص شــده بودن
ــدي   ــف دو بع ــاطي در طي ــان COSY-C, H ارتب  نش

ــد نمــي ــراي پيامهــاي . دهن ــراي CH2ب ــاط و ب  دو ارتب
 يــك ارتبــاط در طيــف مشــاهده CH3 و CHپيامهــاي 

 H, H-COSY شود، از آنجا كه هيدروژنها از طريـق  مي
توان كربنهاي مرتبط با آنها را   ، مي اند  مشخص شده  قبلاً

استيگماسـترول  -β  سـاختار  ،به اين ترتيب  . تعيين نمود 
 .شود ييد ميأت
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Abstract 
The genus of Tanacetum belongs to Compositeae family, distributed in South and 

Southwestern Europe, Southwestern of Asia and North of Africa. The aerial parts of Tanacetum 
Canescens (DC.) were collected during the flowering stage from Sanandaj in Kordestan 
Province. The chloroform extract of T. canescens was investigated and β-stigmasterol and two 
flavonoids, 5-hydroxy 6,7, 4'- trimethoxy flavone and 5,3'- dihydroxy 6,7, 4'– trimethoxy 
flavone were isolated. The structure of these natural products was elucidated by using 1H and 
13C Nuclear Magnetic Resonance (NMR) spectroscopy.  

 
          Key words: Compositae, Tanacetum, flavonoid, β-stigmasterol, 1H NMR. 


