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 چكيده
است كه در طب سنتي بـراي درمـان ديابـت، التهـاب،     )  Laminaceae( نعناعيان خانوادهمتعلق بهي ي، گياه دارومريم نخودي

زني بـذر ايـن گيـاه         و مشكل جوانه  شت فراوان    بردا دارويي،اهميت  عواملي چون    .دروميبكار   ها ديگري از بيماري   انواع و   اسهال
، عوامل موثر بر تحريك جوانه زني و تكثير آن از طريق بذر مورد       بذرها زني    علت كاهش قدرت جوانه   ضمن بررسي    سبب شد تا    

بـذرهاي  % 2/2فقط   .گرديد بررسيگياه  اين   بذر   زني    براي مشخص كردن بهترين شرايط براي تحريك جوانه        را. بررسي قرار گيرد  
در . جوانـه زدنـد   در انكوباتور   گراد   درجه سانتي  25 ± 3 دماي پس از قرارگيري در      شكني بدون تيمار خواب  آوري شده    تازه جمع 

 كـه تيمارهـاي اسـيد    باشـند  نوعي خواب مـي  بذرهاي اين گياه داراي    بنابراين، .بود% 82صورتي كه قدرت بقاي جنين اين بذرها        
بـدون  (تيمار شـده و شـاهد   بذرهاي  . براي برطرف كردن آن بكار برده شد       ا سمباده و ايجاد شكاف     ب ساييدگيسرما،  سولفوريك،  
سـرعت و درصـد     .  قرار گرفتند  در انكوباتور درجه سانتيگراد    25 ± 3روي صفحات كاغذ صافي مرطوب در دماي          ) اعمال تيمار 

 در صورتي كه ايجـاد      ،نداشتتاثيري   اين گياه    هاي بذر زني    انهاعمال تيمار سرما بر بذرها در جو      . گيري شد زني بذرها اندازه  جوانه
اسـيد سـولفوريك     دقيقه تيمـار بـا       15باده و   مدر پوسته بذر، ساييدن بذرها با س      با كمك سوزن تشريح     شكاف به طريق مكانيكي     

تـايج  ن .اي داشتند قابل ملاحظه  افزايش   بدون تيمار  نشان دادند كه نسبت به بذرهاي        زني    جوانه% 2/22و  % 11،  %68ترتيب    به غليظ
غير قابل نفوذ بذر به آب ناشي از پوسته   از نوع مكانيكي و      مريم نخودي خواب بذر گياه     نشان داد كه     هبه دست آمده از اين مطالع     

 .باشدمي خواب آن براي برطرف كردن ثرؤم يردن پوشش بذر، روشسوراخ كست و و گازها
 
 .دهي، خراش بذر، جوانه زني، خوابمريم نخودي: هاي كليدي واژه

 
 مقدمه

 نعناعياني مهم از خانواده ييك گياه دارو يمريم نخود

)Laminaceae(  اســت كــه در نــواحي خــشك و اســتپ
كريمـي،   (كند   مي  رشد مركزي ايران، اطراف تهران و كرج     

عنـوان يـك گيـاه ضـد          از ديرباز در طب سنتي به      ؛)1381
عنوان يـك واسـطه      ديابت شناخته شده است و همچنين به      

بـه طـور    ايـن گيـاه     . خـون شـهرت دارد     دهنده قنـد   كاهش
 گسترده در ايـران و سـاير كـشورهاي خاورميانـه و بـراي             

ضد التهاب، ضد باكتري، ضد اسـهال، درمـان   اهدافي نظير   
اي و غيـره     روده -ايهـاي معـده   نظميديابت شيرين و بي   

 مطالعـات انجـام شـده در مراكـز علمـي       . شـود استفاده مي 
مختلف ايران نشانگر آن است كه عصاره خام گيـاه مـريم            
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خـون را در حيوانـات ديـابتي شـده           تواند قنـد  نخودي مي 
يــزدان پرســت و  ( توســط استرپتوزوســين، كــاهش دهــد

ــاران،  ــاران، 2005همكـ ــصاري و 2001؛ زال و همكـ  انـ
ي و يعــلاوه بــر ايــن، تركيبــات شــيميا). 2003همكــاران، 

صاره گيـاه مـريم نخـودي مـورد          اكسيدانتي ع  آنتيفعاليت  
 .(Panovska et al, 2005) گرفته استمطالعه قرار 
توسـط  گيـاهي   ي  ها  گونهدر بسياري از     بذر زنيجوانه

1مكانيسمي كه اصطلاحاً
تحت تاثير  ،دشوخواب ناميده مي 

عنـوان مـانعي در       بـه  تـوان   را مـي   خـواب  .گيـرد قرار مـي  
در شـرايط    كـه حتـي      نمـود محـسوب    بذر گياه    زني جوانه

به طـور كلـي دو       .دشومي زني    جوانه  مانع ،مساعدمحيطي  
ناشـي از    (فيزيكـي خـواب    :وجـود دارد  نوع خواب بـذر     

 ونـي درفيزيولوژيكي يـا    خواب   و   )بذرنفوذناپذير  پوشش  
 بذر  زني     جوانه )وجود برخي شرايط فيزيولوژيك   به علت   (

ترين معمـول . )Nasiri et al., 2003 (دناندازخير ميأرا به ت
شود كـه نيـاز بـه        در بذرهايي ديده مي    )اخير نوع    (خواب
 تـصور   .بلوغ دارنـد  رسيدن و   اي بعد از    دورهي كردن   سپر
 بالا و يا پايين و يا هر دو بـه طـور             مايشود رطوبت، د  مي
. شــوندفيزيولــوژيكي  ايــن خــواب رفــع باعــث نــاوبمت

چينــه  ،متــداولترين روش بــراي شكــستن خــواب درونــي
است كه در برخـي      2بندي مرطوب سرمايي  يهسرمايي يا لا  

 ؛1381 ،شـريعتي و همكـاران  (ها هورمونمواقع استفاده از    
توانــد جــايگزين مــواد شــيميايي مــيو ) 1374يري ، صنــ

باشــد    چينــه ســرمايي بخــشي يــا همــه احتياجــات   
)Leadem,1997 .(رهايي كه خواب آنها ناشي از پوسته       ذب

 .اكسيژن يا آب هـستند    است داراي پوسته غيرقابل نفوذ به       
اسـت  اي بازدارنده شيميايي موادگاهي اين خواب به علت  

                                                 
1. Seed dormancy 
2. Stratification 

 كه به   كه در اپيدرم يا غشاهاي داخلي مجاور آن قرار دارد         
مقاومـت  بواسطه يا خواب اعمال شده 3 زاد آن خواب برون

. Kermode,1999) (Xia andشـود   گفتـه مـي  بذرپوشش 
 در معـرض  ايشاثر فرس در  بذر  گذشت زمان لازم است تا      

 و يا   )به آب و گازها   (  پوسته آن نفوذپذيري  افزايش  و   هوا
مـانع مكـانيكي آن رفـع و        ،  بازدارنـده شـيميايي   مواد   رفع

هاي متداول بـراي برطـرف      روش.  كند زني    شروع به جوانه  
، آب  4دهـي خراشكردن خواب ناشي از پوسته بذر شامل        

 ذوب  زدگي و تناوب سرما، گرما، يخ    داغ، حرارت خشك،  
 ,Emery) اسيد يا مواد شيميايي ديگر و نور اسـت ، مجدد

تواند تركيبي از هـر دو       مي بذرهمچنين خواب در     .(1987
ــوع خــواب درون ــرون زاد باشــد 5زاد ن ــذردر  .و ب  هايب

 تيمار سرما بـه همـراه خـارج    ،)Acer opalus(سفيدكركو 
افـزايش  % 100 را تـا     زنيجوانه بذركردن جنين از پوشش     

  به تنهايي منجـر    بذرد، در حالي كه برداشتن پوشش       دهمي
دهنـده    نـشان  هابررسي .گرددها مي بذر% 80ه جوانه زدن    ب

ها وجـود دارد    بذراين  دو مكانيسم خواب در     آن است كه    
 ناشيخواب   فيزيولوژيكي رويان و  (خواب  نوع  كه هر دو    
 Gleiser) ددارننقش آن  زنيجوانهدر مهار  )بذراز پوشش 

et al., 2004). 
 يك گياه   عنوان  به مريم نخودي با توجه به اهميت گياه      

 در ايـن    ، افـزايش برداشـت گيـاه از طبيعـت         ثرؤي م يدارو
 قرار گرفـت تـا    مطالعه  مورد  تكثير گياه توسط بذر     بررسي  

ترين شرايط براي    مناسب ،صورت وجود خواب در بذر    در  
از اين رو در مطالعه اخير . گرددبرطرف كردن آن مشخص 

 هاي مختلف تيمار  تحت مريم نخودي وانه زني بذر گياه     ج
 و ايجــاد ســمباده بــا گيييدســا( دهــيخــراش، دهيسـرما 

                                                 
3. Exogenous 
4. Scarificatin  
5. Endogenous 
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ــانيكي   ــكاف مكـ ــذر در شـ ــش بـ ــا  و  )پوشـ ــار بـ تيمـ
بـه  هاي بـدون تيمـار   همراه با نمونه   غليظسولفوريك  اسيد

و شـكني   خـواب  بهتـرين شـرايط      دنمنظور مـشخص كـر    
 آزمايـشگاهي   در شـرايط  زنـي بـذر     جوانـه افزايش درصد   

 .بررسي شد
 

 روشها مواد و
 مواد گياهي

منطقـه   از   1385 در تابـستان     مـريم نخـودي   بذر گيـاه    
خچـال  يآوري شد و در  جمعياسوجكاكان در حوالي شهر  

 .  نگهداري گرديد)درجه سانتيگراد 5(
 بذرهاي اعمال شده بر تيمار

 مريم نخـودي   بقاي بذرهاي گياه      بالاي با وجود قدرت  
بـسيار كـم بـود       بدون تيمار  بذرهاي   زني     جوانه كهاز آنجا   

  و نظيـر پوشـش غيرقابـل نفـوذ       (عـواملي   احتمال دخالت   
در نتيجـه، اثـر     .  وجـود داشـت    زنـي     مهار جوانـه  در  ) غيره

 .در برطرف كردن خواب بذر بررسي شد ذيلتيمارهاي 
  مكانيكيدهي به روش خراش-1

ن پوسـته    نازك شـد   تا زمان ابتدا بذرها با كاغذ سمباده      
 دقيقـه در    1بذرهاي ساييده شده، به مـدت       . ساييده شدند 

 % 1 دقيقه در محلـول هيپوكلريـت سـديم          10و%  70اتانل  
بـه  ( و بـا آب دو بـار تقطيـر            گرديدنـد  ضدعفوني سطحي 

در روش ديگـر،    .  چند بار شـسته شـدند       و ) دقيقه 5مدت  
و  شـدند ضـدعفوني سـطحي     مطابق روش بالا     بذرهاابتدا  
 شـده در محـل      ضـدعفوني  يله سـوزن تـشريح    به وس  بعد

-براي مطالعه جوانه. شكاف ايجاد گرديد   روي بذر  مناسب

هاي به پتري ديش  بذرهاي تيمارشده   ،   در هر دو روش    زني
منتقل  MSكشت   و محيط ذهاي صافي مرطوب    غكاحاوي  

در انكوباتور درجه سانتيگراد   25 ± 3 در دماي  و در    ندشد
 .ندگرديد نگهداري

 دهي  و سرمام خراشأ توتيمار -2
 در  و ايجاد شكاف مكانيكي   ضدعفوني سطحي   پس از   

ــذرها، ــا آ ب ــش نه ــري دي ــه پت ــاي ب ــترون ه ــاوي  س ح
منتقل و يا روي كاغذهاي صافي مرطوب        MSكشت محيط

در روز   30، تا   20،  10هاي  زمان  مدت در بذرها   بعد .نددش
 پـس از آن   . نگهداري گرديدنـد   گراد    سانتيدرجه    5دماي  

 C˚ 3  دماي دربذرهاي تيمار شده    ،  زني    جوانهمطالعه  راي  ب
 . شدنداتور نگهداريانكوب در 25 ±
 اسيددهي با استفاده از خراش -3

هـاي حـاوي اسـيد       بذرها در ظـرف     ،در تيمار اسيدي  
 دقيقـه جهـت     30 و 15،  10هاي  زمان در سولفوريك غليظ 

 بعد .قرار گرفتند تعيين مدت زمان بهينه براي تيمار اسيدي        
 در نهايـت  .  شسته شـدند   سترون بار با آب دو بار تقطير        3

-به پتري ديش  ، بذرهاي تيمار شده     زني    براي مطالعه جوانه  

كـشت   محيطيا   و   كاغذ صافي مرطوب    حاوي سترونهاي  
MS  در درجــه ســانتيگراد   25 ± 3 منتقــل و در دمــاي
 . شدنداتور نگهداريانكوب

 زنيبستر جوانه
 كه داراي MSكشت محيط و يا كاغذ صافي مرطوباز 

 عنوان به بود 1تركيبات ذكر شده در جدول شماره 
تهيه شده محيط كشت . استفاده شدكشت پايه  محيط

پتري   حداقل چهاربه سترونيط شرادر سترون شده و 
با  سترونبذر  10 ، سپس.دشمتري منتقل  سانتي15 ديش
ري هر پت به بدون اعمال تيماريا و هاي مختلف تيمار

 و يا بر روي كاغذ صافي مرطوب MSكشت  حاوي محيط
در هر ). شدانجام تكرار   چهارباهر آزمايش (افزوده شد 

 .بررسي گرديد زني بذرها جوانهو سرعت درصدآزمايش 
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 MS  كشت گياهي  تركيب شيميايي محيط-1جدول
  )mgL-1(مقدار   شيمياييتركيبات
  غذي ماكرومواد م

MgSO4.7H2O 370 
KH2PO4 170 

NaH2PO4.H2O -- 
KNO3 1900 

NH2NO3 1650 
CaCl2.2H2O 440 
(NH4)2.SO4 -- 

  مواد مغذي ميكرو
H3BO3 2/6 

MnSO4. 4H2O 3/22 
MnSO4.H2O -- 
ZnSO4.7H2O 6/8 

Na2MoO4.2H2O 25/0 
CuSO4.5H2O 025/0 
CoCl2.6H2O 025/0 

KI 83/0 
FeSO4.7H2O 8/27 

Na2EDTA.2H2O 3/37 
EDTA Na ferric salt -- 

 g( 30(ساكاروز 
  )ويتامينها(هاي آلي  افزودني
 HCl 5/0تيامين 

 HCl 5/0پيريدوكسين 
 5/0 اسيد نيكوتينيك

 100 ميواينوزيتول
 2 گليسين

pH 8/5 
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 آماريتجزيه 
زني بذرها با  درصد و سرعت جوانهدر هر آزمايش 

طاني و همكاران، سل( جي -جرمين  آزمون  استفاده از
و آزمون دانكن  واريانستجزيه   محاسبه و با)2002

 .ندبررسي شد
 

 نتايج
  اسيد ادهي بخراش .1

تيمار بذرها با اسيد سولفوريك غلـيظ       نتايج حاصل از    
ــدول   ــاس ج ــهبراس ــن   تجزي ــون دانك ــانس و آزم  واري

زني اين   درصد جوانه  نخست كه   دادنشان  ) 3و2هايجدول(
داري نـسبت   ار اسيدي، افزايش معني    دقيقه تيم  15گياه در   

امـا  .  نـشان داد   و ساير تيمارها  ) صفر دقيقه (به تيمار شاهد    
دار در  تفـاوت معنـي   تيمارها نسبت به نمونـه شـاهد        ساير  
ثـاني سـرعت    در  ). الـف -1شكل   ( نشان ندادند  % 5سطح  
 دقيقه تيمار بـا اسـيد سـولفوريك غلـيظ           15زني در   جوانه

اسيد سولفوريك و شاهد افزايش      دقيقه   10نسبت به تيمار    
 درصـد   5 ولي اين افزايش از لحاظ آماري در سطح          ،يافت

 در صورتي كه نـسبت بـه تيمـار          .)3جدول   (دار نبود معني
). ب-1شـكل   (شتداري دا دقيقه اسيدي افزايش معني   30

 نتـايج حاصـل از      تجزيه بدست آمده از     بنابراين، اطلاعات 
 گيـاه مـريم     هايرزنـي بـذ   بررسي درصد و سرعت جوانـه     

هـاي  نخودي تحت تيمار اسيد سولفوريك غليظ در زمـان        
 دقيقه تيمـار اسـيدي، مناسـبترين        15مختلف نشان داد كه     

زمان براي نازك شدن پوسته بذر و برطرف كردن خـواب           
مـدت  تيمـار اسـيدي، نامناسـبترين       دقيقه   30 اما   ،آن است 

يـك  باشد، به نحوي كه هيچ      زمان در تيمارهاي اسيدي مي    
 دقيقه تحت تيمـار اسـيد       30از بذرهايي كه به مدت زمان       

 روز در 20سولفوريك غلـيظ بودنـد حتـي پـس گذشـت         
نتـايج نـشان داد كـه     . شرايط مناسب محيطي جوانه نزدنـد     

افـزايش  )  دقيقه 15(حتي با اعمال مناسبترين تيمار اسيدي       
زني بذر گونه مورد مطالعه حاصل نشد،       مورد انتظار جوانه  

 درصد بذرها پـس     22ي كه در اين شرايط نيز فقط        به نحو 
 . روز جوانه زدند12از گذشت 

 
ثير اسيد أ مريم نخودي تحت تبذرهاي زني  جدول تجزيه واريانس درصد و سرعت جوانه  حاصل از ميانگين مربعات -2جدول 

  دقيقه  30 و 51، 10سولفوريك در سه زمان 
 زني  درصد جوانه زني      سرعت جوانه درجه آزادي منابع تغيير

 9/309** 000004/0 3 تيمار اسيد سولفوريك

 12/11 000001/0 8 خطا
   11 كل

 .باشد  درصد مي1دار در سطح كمتر از  به معني تفاوت معني** 
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 زني  هي بر سرعت و درصد جوانهد لف اسيدسولفوريك، سمباده و شكاف جدول مقايسه ميانگين تيمارهاي مخت-3جدول 
  گياه مريم نخوديهايبذر

  زني  درصد جوانه              زني  سرعت جوانه تيمار
 b0008/0 d22/2 كنترل

 b0021/0 dc54/4  دقيقه10اسيد 
 b0026/0 b22/22  دقيقه15اسيد 
 b0000/0 d00/0 دقيقه 30 اسيد

 b0027/0 c11/11 سمباده
 a0102/0 a18/68 شكاف

 a0117/0 a19/63 ار سرماشكاف همراه تيم
 .داري ندارند  درصد تفاوت معني5هاي داراي حداقل يك حرف مشترك با آزمون دانكن در سطح احتمال  ستون
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 30 و 15، 10، 0(هاي مختلف   زماندر گياه توكريوم پوليوم بذرهاي) ب(زني و سرعت جوانه) الف(زني درصد جوانه -1شكل 
 .)جي بدست آمدند و با استفاده از آزمون دانكن بررسي شدند- جرمينآزمونافزار ها با نرمداده(د سولفوريك غليظتيمار با اسي) دقيقه
 .باشدمي% 5داري در سطح دهنده عدم معنيحروف مشترك نشان* 

 ب

 الف
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 مكانيكيدهي خراش .2
زني بذرهاي  درصد جوانه مقايسه  بررسي نتايج حاصل از     

 دقيقـه اسـيد سـولفوريك       15  تحت تيمار  مريم نخودي گياه  
 با استفاده از    غليظ با سمباده و ايجاد شكاف با سوزن تشريح        

ون دانكن نشان داد كـه درصـد         واريانس و آزم   تجزيهجدول  
-يزني در همه تيمارها نسبت به يكديگر اختلاف معن ـ         جوانه

 ـ(ند  تش ـدا درصد   5داري در سطح      در ايـن    .)4و 3 اي  هجدول
داري نسبت به ساير    يافزايش معن ميان تيمار شكاف مكانيكي     

همچنـين، بررسـي    . )الـف -2شكل   (تيمارها و كنترل داشت   
ثير أ تحـت ت ـ   مـريم نخـودي    بذرهاي گياه    زني    سرعت جوانه 

باده، ايجـاد شـكاف     متيمارهاي مختلف ساييدگي با كاغذ س ـ     

 دقيقه اسيد سولفوريك غليظ در مقايسه با        15مكانيكي و اثر    
 كه تيمار شـكاف مكـانيكي داراي        هاي كنترل نشان داد   نمونه

زني بـذرهاي ايـن گيـاه       داري در سرعت جوانه   يافزايش معن 
) 4و 3هـاي   جـدول (باشد نسبت به ساير تيمارها و كنترل مي 

-ي اخـتلاف معن ـ   شاهداما ساير تيمارها نسبت به يكديگر و        
تـوان   بنابراين، مي  .)ب-2شكل   (نداشتند% 5داري در سطح    

 روش براي برطـرف كـردن خـواب         نتيجه گرفت كه بهترين   
بـا  مكـانيكي    تيمار شكاف    اعمال،  مريم نخودي بذرهاي گياه   
پس از  بذرها  % 68 زني    منجر به جوانه  است كه    سوزن تشريح 

 . دوشمي گراد  سانتي درجه  25 ± 3 دمايدر  روز 2گذشت 

 
ثير إ مريم نخودي تحت تبذرهاي زني   درصد و سرعت جوانهجدول تجزيه واريانس حاصل از ميانگين مربعات. 4جدول 

    دقيقه30 و 51، 10در سه زمان  دقيقه اسيدسولفوريك غليظ، و شكاف مكانيكي 15سمباده، 
 زني  درصد جوانه زني  سرعت جوانه درجه آزادي منابع تغيير
 10/3130** /400006  ** 3 تيمار

 057448/19 0000025/0 9 خطا
   12 كل

 .اشدب  درصد مي1دار در سطح كمتر از  عني به معني تفاوت م:**
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 گياه توكريوم پوليوم تحت تيمار سمباده، اسيد سولفوريك بذرهاي) ب(زني و سرعت جوانه) الف(زني  درصد جوانه-2شكل 

 .) بررسي شدندجي بدست آمدند و با آزمون دانكن  جرمينآزمونافزار با نرمها داده(غليظ، و شكاف مكانيكي در مقايسه با كنترل
 . باشدمي% 5داري در سطح دهنده عدم معنيحروف مشترك نشان

 
  سرما ودهيخراشم أتيمار تو

علاوه بـر ايـن كـه بـه          از بذرها    رخياز آنجا كه خواب ب    
ثير عوامل داخلـي    أگردد تحت ت  وجود پوسته سخت آن برمي    

 اثر  ؛گردد تيمار سرما برطرف مي    اباشد كه معمولا ب   آن نيز مي  
 يگيـاه ايـن گونـه     خـواب بـذرهاي      رفـع در  تيمار سرما را    

نتـايج حاصـل از مقايـسه درصـد و          ). 3شـكل   (شد  بررسي  
 تحـت تيمـار     مريم نخـودي  زني بذرهاي گياه    سرعت جوانه 

 واريـانس و آزمـون دانكـن        تجزيهسرما با استفاده از جدول      
كه تيمار سرما به همراه شكاف      ) 5 و 3 هاي  جدول(نشان داد   
نسبت به تيمار شكاف مكـانيكي بـه تنهـايي داراي           مكانيكي  

و سـرعت  درصد (زني روي صفات جوانه  داري  ياختلاف معن 
به عبارت ديگر، تيمار سرما در       .دبو ن %5 در سطح    )زنيجوانه

 .شتجهت برطرف كردن خواب بذر گياه اثري ندا

 
 ثير سرماأي مريم نخودي شكافته تحت تبذرها زني  نهجدول تجزيه واريانس سرعت و درصد جوا ميانگين مربعات حاصل از . 5جدول 

 زني  درصد جوانه زني  سرعت جوانه درجه آزادي منابع تغيير
 ns000005/0  ns50   1 سرما

 150 00004/0 6 خطا
   7 كل

ns :باشد  درصد مي5دار در سطح  به معني عدم تفاوت معني. 

ب
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 تحت تيمار سرما در مقايسه با  مريم نخوديگياهخراش يافته بذرهاي ) ب (زني  انهو سرعت جو) الف(زني   درصد جوانه-3شكل

 .)جي بدست آمدند و با آزمون دانكن بررسي شدند  جرمينآزمونافزار ها با نرمداده (بذرهاي بدون تيمار سرما
 .  باشدمي% 5داري در سطح دهنده عدم معنيحروف مشترك نشان

 
  بحث

زني بذرهاي گياه مريم نخودي     وانهتحقيقات بر روي ج   
 توانـد مـي  جوانه زدند، ايـن نتـايج    %2/2فقط  نشان داد كه    

به احتمـال قـوي     (دلالت بر وجود نوعي خواب در بذرها        
ــذر فيزيكــيخــواب  يكــي از . دباشــ) ناشــي از پوســته ب

-خـراش  ناشي از پوشش بـذر،    خواب  هاي شكستن    روش

 Cruz et .است) غالباً اسيد سولفوريك غليظ( اسيد دهي با

al., 2007 اســيد بــا  دهــيخــراش كــه نــد پيــشنهاد كرد
 دقيقـه يـك تيمـار مـؤثر بـراي        60 براي    غليظ سولفوريك

  Schizolobium amazollicum شروع جوانه زني بذرهاي
وجود دارد كه مدت    هايي  گزارشبا توجه به اين كه       .است

 بـا   در شكـستن خـواب بـذر      ي مـوثر    تيمار اسيد و غلظت   
هـاي  زمـان بنابراين  متنوع است،   ي گياهي   ها  گونه بهتوجه  

مختلف در تيمار بذرها با اسيد سولفوريك غلـيظ بررسـي           
 دقيقـه تيمـار     15ها نشان داد كه زمـان       اين بررسي . گرديد

مـريم  در شكستن خـواب بـذر گيـاه         اسيدي بهترين مدت    
. جوانـه زدنـد    بـذرها    % 22 بـه نحـوي كـه        ،است نخودي
 15(حت تيمار اسيد سولفوريك غليظ       بذرهاي ت  زنيجوانه
اين  بذرهاي بدون    هبدرصدي نسبت   را   58كاهش   ،)دقيقه
اين بدان معني است كه اسيد سـولفوريك        . ادنشان د تيمار  

، بـذرها غليظ علاوه بر اثـر مـوثر در نـازك كـردن پوسـته             
 .باشد  ميبر جنين نيز و نامطلوب  مضر ياهداراي اثر

 الف

 ب
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دهي بـا    تأثير خراش  )1384(محمودزاده و همكاران      
زني بذر را     بر جوانه  غليظسولفوريك  اسيد  باده و   مكاغذ س 

- دانـسته  تاتوره با غيرقابل نفوذ بودن پوسته دانه        ارتباطدر  

 اسيد سولفوريك غلـيظ     نامطلوب به علت اثر     ،بنابراين .اند
هـاي   ، روش مـريم نخـودي   بر بقاي جنـين بـذرهاي گيـاه         

بكـار گرفتـه    ري پوسته بذر    نفوذناپذيبر  ديگري براي غلبه    
نتـايج حاصـل از ايـن مطالعـات          .)3شكل  ،  2جدول   (شد

مـريم  نشان داد كه تيمار شكاف مكـانيكي بـذرهاي گيـاه            
زنـي آنهـا را نـسبت بـه          قادر است درصـد جوانـه      نخودي

 در  ، برابـر افـزايش دهـد      31 )بدون تيمـار  (كنترل  بذرهاي  
لـيظ و   اي اسـيد سـولفوريك غ      دقيقه 15صورتي كه تيمار    

 برابـر   5 و   10حـدود   باده نسبت به كنتـرل بـه ترتيـب          مس
سوراخ كـردن پوشـش     بنابراين،  . زني داشتند افزايش جوانه 

ي بالا براي برطرف كـردن اثـر مهـاري          يبذر روشي با كارا   
. زني بذر گياه نسبت به سـاير تيمارهاسـت  پوسته در جوانه 

) Kondo ) 1993 تحقيــقنتــايج بررســي اخيــر بــا نتــايج 
از بـين تيمارهـاي مختلـف        براساس نتـايج،     .بقت دارد مطا

 Lotus corniculatus( يونجـه زرد   درشيميايي و فيزيكي

var japonica  (      تنها بـرش بـا اسـكالپل و سـوراخ كـردن
مناسـبترين روش بـود كـه       تـشريح   بـا سـوزن     پوسته بذر   

 .را برطرف نمايدياد شده توانست خواب بذر گونه 
خواب فيزيولوژيكي و   نوع  دو  در برخي از بذرها، هر       

 نقـش   زنـي كنتـرل جوانـه   خواب ناشي از پوشش بـذر در        
اثـر  ) Gleiser) 2004مانند  در اين تحقيق ه    بنابراين. دارند

زنـي بـذرهاي    بر روي جوانـه    دهي   متقابل سرما و شكاف     
زنـي  تيمـار سـرما بـر جوانـه        بهر حال ،  بررسي گرديد گياه  

بنـابراين، تاييـد     .ت اثري نداش ـ  مريم نخودي بذرهاي گياه   
ناشـي از   فقـط    مريم نخـودي  بذرهاي گياه   خواب  شد كه   
باشد و با سـوراخ     قابل نفوذ آن به آب و گاز مي       غيرپوسته  

-كردن در پوسته بذر در بالاي محل قرارگيري گياهچه مي         

توان بهترين شرايط را براي نفوذ آب و گازها به درون بذر           
گياه مـريم نخـودي     زني بذرهاي   و درصد جوانه   ايجاد كرد 

 .را بطور قابل توجهي افزايش داد
 

 سپاسگزاري
مين اعتبـارات دوره تحـصيلات      أاين مطالعه از محل ت ـ    

تكميلي دانشگاه علوم كشاورزي و منـابع طبيعـي گرگـان           
ايـن  محتـرم    ولانئ از مـس   وسـيله  بـدين  .اسـت  شدهانجام  

صـادقي  .. و همچنين جناب آقـاي دكتـر هيبـت ا         دانشگاه  
 دليـل بـه    )عضو هيئت علمي دانشگاه ياسوج    (منصورخاني

 .گرددتشكر ميهمكاري ايشان در زمينه انجام پروژه 
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Abstract 
Teucrium polium L., as a medicinal plant belongs to Laminaceae, has been recognized in 

traditional medicine for treatment of diabetes, inflammation, diarrhea and etc. Because of 
medicinal importance of T. polium,  propagation of  the species by seed was  investigated and 
the best treatment for induction of its seed germination was determined. Intact seeds of the 
species were germinated in suitable conditions by just 2.2 percentages, whereas seed viability 
was 82%. Therefore, the majority of the seeds of the species seemed to be under the influence of 
some types of dormancy. Seed germination increased remarkably by using mechanical 
scarification, friction with sandpaper and 15 minutes acid sulfuric treatment compared to intact 
seeds by 68%, 11%, and 22.2%, respectively. The dormancy was not affected by cold treatment. 
The results indicated seed dormancy of the species is due to presence of hard seed coat. The best 
treatment for removing the seed dormancy on the species seems to be making   small pores on 
seed coat. 
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