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 دهيچك

ي دارا ها فنل .است گرفته قراري اديز توجه مورد تاكنون كه استي مهم اريبس عوامل ازي كي تونيز وهيم در موجودي فنلي ها تركيب
 نيمهمتر و نيتر فراوان ازي كي نياولئوروپ .دنباش يم تونيز وهيم دري عيطبي ها دانياكس يآنتي محتو وي شناختدارو اتيخصوص
 ن،ياولئوروپ .است آن در نياولئوروپ حضور ازي ناش زين تونيز وهيمي تلخ كه باشد يم تونيزي ها برگ و وهيم در موجودي فنلي ها تركيب

 نقش بيترك نيا از استفاده كه است ذكر به لازم .باشد يم اتانول ليفني دروكسيهي د - 4،3 و كيالنول دياس از كيديهتروس استر كي
 و رودبار منطقه دو در ).Olea europaea L( تونيز گوناگون ارقام در موجود بيترك زانيم ،پژوهش نيا در .دارد سلامت دريي بسزا

 دستگاه توسط نآ انزيم نييتع و متانول با نياولئوروپ استخراج به نسبت و گرفته قراري بررس مورد محصول برداشت فصل در كازرون
 كه شد مشخص انجام شدهي ها يبررس مطابق .شد انجام لازم اقدامات استاندارد، از استفاده با )HPLC( بالا عملكرد با عيماي كروماتوگراف

 زانيم بهي مشيف تونيز به مربوط رودبار در و mg/g31/34 زانيم به زرد تونيز به مربوط فارس در وهيم نياولئوروپ بيترك زانيم نيبالاتر
mg/g25/30 زانيم به شنيم تونيز به مربوط فارس منطقه در وهيم نياولئوروپ بيترك زانيم نيتر نييپا كه يصورت در باشد، يم 
mg/g55/9 زانيم به ويلچ تونيز به مربوط رودبار منطقه در و mg/g23/10 ليدل كه گرفت جهينت توان يم حاصلي ها داده به توجه با .بود 
 كه است ذكر به لازم .آنهاست كمتري تلخ جهينت در و نياولئوروپ بيتركي محتوا بودن كمتر علت به رودباري ها تونيز ودنبي خوراك
  .باشد يم آن در موجود نياولئوروپ بيترك شتريب زانيم ليدل به شتريب فارس تونيز گوناكون ارقاميي دارو كاربرد
  
 .)HPLC( بالا عملكرد با عيماي كروماتوگراف ن،ياولئوروپ ،).Olea europaea L( تونيز :يديكلي ها واژه

  
  مقدمه
 35 باًيتقر شامل .Olea europaea Lي علم نام با تونيز

 جهان در و بوده )Oleaceae( اولئاسه خانواده از گونه 40 تا
ي شرق جنوب قا،يآفر شمال ترانه،يمدي ايدر حوزه از كهن
 اياسترال قشر و اسكاتلند ن،يچ جنوب تا شمال ا،يآس

 حضور بار، نياولي برا .اند داشتهي ا گستردهي پراكندگ
و  Bourquelot توسط تونيز وهيم در نياولئوروپ

Vintilesco )1908( آنيي ايميش ساختار اما ديگرد معلوم 
  .شد نييتع )1960( همكاران و Panizzi توسط

 كه ديگرد معلوم تونيز روي بر آمده بعمل قاتيتحق در
 .باشد يم نياولئوروپ تون،يز وهيم دري تلخ ياصل مشخصه
 و مهم عمده، اريبسي فنلي ها تركيب ازجمله نياولئوروپ
 ).O. europaea L( تونيزي ها برگ و وهيم در فراوان

 ,.Soler-Rivas et al؛ Andrewes et al., 2003( باشد يم
 استر كي نياولئوروپ .)Esti et al., 1998؛ 2000
ي دروكسيه و لاتيكوزيگل-β كيلنولا دياس از كيديهتروس

ي دارا و است )اتانول ليفني دروكسيهي د-4و3( روزوليت
ي ها مولكول ازي اريبس .باشد يمي دياولئوز ساختمان كي
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 از ).O. europaea L( تونيزي ها برگ و  وهيم زولهيا
 باز توسط ن،وكيآگل قيطر از كه اند شده مشتق نياولئوروپ
 بيترك به دوباره ميتنظ كي با ك،يالنول دياس حلقه شدن
  ).Briante et al., 2000( شود يم ليتبد ديدوئيريسكوا

 توجه اهانيگ نمو مراحلي ط در نياولئوروپ نقش
 زانيم نيهمچن است، كرده جلب خود به راي معدود

 نييتع وهيم و گل نيچند نمو مراحل در نياولئوروپ
ي كل طور به ).Malik & Bradford, 2006a( است دهيگرد

 در ،يلفن بيترك نيرتريچشمگ و نيمهمتر نياولئوروپ
 mg.g-1140ي بالا غلظت به تواند يم و است تونيز واريكولت

 به و )جوان( نارسي ها تونيز در خشك جسم براساس
 برسد آنهاي ها برگ در خشك جسم mg.g-190 -60 غلظت

)Amiot et al., 1986.(  
Esti ازي كي را نياولئوروپ )1998( همكاران و 
 دانستند، نارسي ها تونيز دري اصل و عمدهي فنلي ها تركيب
 زانيم كه افتنديدر )1989( همكاران و Amiot كه همچنان
 در وهيم بلوغ مراحل نيآخر و نمو طول در نياولئوروپ

 ديگلوكوز كه يحال در ابد،ي يم كاهش تونيزي رهاوايكولت
 Amiot( بداي يم شيافزا نياولئوروپ ليدمت و كيالنول دياس

et al., 1986.( كي عنوان به ها تركيب نيا قت،يحق در 
 عنوان به ؛)Esti et al., 1998( گردد يم شنهاديپ گونه نشانگر
 عنوان بهيي ايتالياي ها گونه ازي بعض در ها تركيب نيا مثال

  ).Ryan et al., 2003( باشند يم نشانگر
ي ا گونه درختان رشد ازي ريجلوگ در نياولئوروپ نقش

 ريپذ برگشت اءالق تون،يز كالوس رشد و كاهش تون،يز از
 .است دهيگرد نييتع شهير كيتحر و استوماتال چهيدر

ي ريجلوگ در )ها يا دولپه( ها اگزوژن در نياولئوروپ نيهمچن
  ).Bongi, 1986( دارد نقش آنها دادن گل از

 دهايدوئيرياكوس به متعلق نياولئوروپ ،ييايميش نظر از
 ،Oleaceae هاي خانواده در فراوان مقدار به كه باشد يم

Gentianaceae، Cornaleae گريد اهانيگ ازي اريبس در و 
  ).Soler-Rivas et al., 2000( دارد وجود

 .دارد سلامت دريي بسزا نقش نياولئوروپ از استفاده
 آن به مربوطي ها تركيب و نياولئوروپ كه است شده گزارش
 عنوان به نياولئوروپ ليدمت و ديئورباسكو روزول،يت مانند
 انسداد( قلبي كرونري ماريب به ابتلا خطر دان،ياكس يآنت

 نيهمچن ،)Manna et al., 2004( دهد يم كاهش را )نيشرائ
 مختلفي ها سرطان كاهش دريي بسزا نقش ها تركيب نيا

 و )Tripoli et al., 2005؛ Owen et al., 2000( دندار
 دنباش داشتهي روسيوضد وي كروبيضدمي ها تيفعال دنوانت يم
)Bisingnano et al., 1999 ؛Federici & Bongi, 1983.(  

 دهد يم نشاني ولوژيدمياپ مطالعات ازي اديز مجموعه
 ها سرطاني برخ و )CHD( قلبي كرونري ماريب وعيش كه
 دري ا ترانهيمدي كشورها در )نهيس و كولون سرطان ازجمله(

 ,Keys( باشد يم كمتر اروپا مالش جوامع گريد با سهيمقا
ي نسبي منيا ازي ناش عمدتاً امر نيا رسد يم نظر به كه )1995

 ليدل بهي جنوب منطقه نيا محافظيي غذا ميرژ عادات و
  .باشد يمي چربي اصل منبع عنوان به تونيز روغن مصرف
  
  روشها و مواد

 نمونه هيته
 ونگوناگ ارقام در نياولئوروپ زانيمي بررس منظور به

  ي اهيگي ها نمونه رودبار، و فارس منطقه دو در تونيز
 در .Olea europaea L گونه تونيز وهيم ارقام از نوع 15

 مهرماه لياوا و وريشهر اواخر دري عني محصول برداشت فصل
 .ديگرد منجمد انتقال از بعد بلافاصله وي آور جمع 1389 سال

ي مادر باغي قاتيتحق ستگاهيا كشت ريز منطقه دو از ارقام نيا
 تونيز درختان ونيكلكسي قاتيتحق ستگاهيا و لانيگ رودبار
كشاورزي و منابع تحقيقات  مركز به وابسته كازرون شهر

  .ديگرد برداشت ،استان فارس طبيعي
ي مادر باغي قاتيتحق ستگاهيا از شده هيته تونيز ارقام
 تونيز ،يمحل زرد تونيز :از است عبارت لانيگ رودبار
 تونيز لا،يمانزان تونيز ،يشميف تونيز ،يديبل تونيز ،يروغن
 ارقام و سيس يآمف تونيز و،يلچ تونيز كن،يآرب تونيز شنگه،

 درختان ونيكلكسي قاتيتحق ستگاهيا از شده هيته تونيز
 تونيز شن،يم تونيز شنگه، تونيز شامل فارس تونيز
ي كيكرونائ تونيز و زرد تونيز ،يديبل تونيز كن،يآرب
  .ندباش يم

 
  فارس و رودبار منطقه دويي ايجغراف تيموقع
  تونيز رودبار شهر

 آن مركز و لانيگ استاني جنوبي ها شهرستان از رودبار
ي ها باغ داشتن ليدل به رودبار شهر شهرت .است رودبار شهر
 به شهرستان نيا با شتريبيي آشناي برا .باشد يم تونيز

 شهرستاني واه و آب وي عيطبي ايجغرافي بررس به اختصار
  .شود يم پرداخته رودبار



 ...استخراج و مقايسه ميزان ماده اولئوروپين                                                                                                                                               372

   يعيطبي ايجغراف
 و درجه 36يي ايجغراف مختصات در رودبار شهرستان

 استوا خط ازي شمال عرض قهيدق 7 و درجه 37 تا قهيدق 32
ي شرق طول قهيدق 5 و درجه 50 تا قهيدق 11 و درجه 49 و
 وسعت با شهرستان نيا .است شده واقع مبدأ النهار نصف از

 لحاظ به لانيگ استان شهرستان نيدوم لومترمربعيك 2574
 استان به جنوب از رشت، به شمال از رودبار .است سعتو

 به غرب از و رودسر و جانيلاه شهرستان به شرق از ،نيقزو
  .است محدود زنجان استان و فومن
  
  هوا و آب

ي ا منطقه در و دروديسف كرانه در رودبار شهرستان
 تأثير تحت آني هوا و آب و است گرفته قراري كوهستان

 .دارد قراري مركز هيناح خشك مهين و خشكي هوا
 و آبي دارايي هوا و آب نظر از رودباري بايز شهرستان

 نيا در تونيز درختان شيرو .باشد يمي ا ترانهيمدي هوا
ي بادها ريمس در منطقه نيا .است موضوع نيا گواه منطقه
 ليمنجي بادها به كه است گرفته قرار دروديسف درهي دائم

 .است معروف
 
  فارس استان

 شهرستان به مربوط فارس، استان از شده هيتهي ها نمونه
 استاني ها شهرستان ازي كي شهر نيا .باشد يم كازرون
 درجه 51 در و دارد قرار رانيا جنوب در كه است فارس

ي شمال عرض قهيدق 29 وي شرق طول هيثان 15 و قهيدق 39
 لومتريك 4119 حدود شهرستان نيا وسعت .است شده واقع
 متر 950 حدود ايدر سطح از آن متوسط ارتفاع و مربع

 به اختصار به شهرستان نيا با شتريبيي آشناي برا .باشد يم
 شهرستاني نسب رطوبت و بارش دما، هوا، و آبي بررس

  .دشو يم پرداخته كازرون
  
  هوا و آب

 .است گرمي هوا و آبي دارا كازرون شهرستان
 خشك آني ها تابستان وي بارندگ با همراه آني ها زمستان

 شهرستان نيا مختلف مناطق در گرما شدت .باشد يم
است  گرم هوا آن جنوب در كه صورت نيا به است، متفاوت

 ميملا نسبتاً هوا داردي كوهستان تيموقع كه آن شمال دري ول

 و مطبوع اريبسيي هوا و آب بهار فصل در كازرون .باشد يم
 .دارد نيدلنش

  
  دما

 شهرستاني ماتولوژيكل ستگاهيا به مربوط اطلاعات طبق
 نيسردتر كه گفت توان يم ساله، 24 دوره كي در كازرون

 درجه 42/10 حرارت درجه نيانگيم با ماهي د در سال، ماه
 درجه نيانگيم با رماهيت سال، ماه نيگرمتر و گراد يسانت

 حرارت درجه .اشدب يم گراد يسانت درجه 16/33 حرارت
 گراد يسانت درجه 78/21 شهرستان نيا انهيسال متوسط

  .باشد يم
 
  بارش

 ستگاهيا براساس كازرون شهرستاني بارندگ متوسط
 متر يليم 05/444 ساله 24 دوره كي دري ماتولوژيكل
 وي د آذر،ي ها ماه به مربوطي بارندگ نيشتريب .باشد يم

 قابل تفاوت لحا نيع در كه يحال در باشد، مي بهمن
 در ماهانه و انهيسالي جوي ها زشير ارقام نيبي ا ملاحظه

 شهرستان مجموع در .خورد يم چشم به مختلفي ها سال
 و بوده فارس استان پرباران شهرستان سه جزء كازرون

  .ستيا ترانهيمد كازرون، دري بارندگ ميرژي كل طور به
  

  ينسب رطوبت
 ريغ به شهرستان مناطق تمام در ريتبخ و رطوبت زانيم
 طيشرا علت به )فامور( شانيپر اچهيدر اطرافي نواح از

ي نسب رطوبت متوسط .است كساني باًيتقر منطقه، خاص
 .است %48/58 معادل ساله 24 دوره كي براساس انهيسال

 نيا نيتر نييپا و ماهي د دري نسب رطوبت درصد نيبالاتر
 در شدهي نيب شيپ ريتبخ زانيم .باشد يم ماه خرداد در درصد

 با برابر كازرون ستگاهيا كي در ساله 11 دوره كي يط
 و ريتي ها ماه به مربوط آن نيشتريب كه است متر يليم 3883
  .باشد يم بهمن وي دي ها ماه به مربوط آن نيكمتر و مرداد
  

  نياولئوروپ استخراج
 بيترك زانيمي ريگ اندازه منظور به پروژه نيا در
 روش به نياولئوروپ تون،يز گوناگون مارقا از ،نياولئوروپ
Malik  وBradford )a2006( نيا در .ديگرد استخراج   
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ي ها غهيت توسط شده منجمدي ها تونيز هسته ابتدا روش
 تونيز وهيم از گرم 1 زانيم به سپس .ديگرد جداي جراح
 در و نيتوز اعشار رقم چهاري ترازو توسط هسته، بدون
 ml10 در شده، پودر بافت ادامه در .شد نرم و دهييسا هاون
 Brinkam( مدل با كن   مخلوط كي توسط %80 متانول

Model PT 3100( زمان مدت در سرعت، حداكثر با   
 مرحله سهي ط امر نيا .ديگرد استخراج و مخلوط هيثان 30
 دستب مخلوط سپس ،شد انجام هيثان 10 مدت به بار هر و

 وژيفيسانتر g×39000 دور در قهيدق 20 مدت به آمده
ي رو بر شناور عيما وژ،يفيسانتر عمل اتمام از پس .ديگرد
 متانول ml10 با آن رسوب مجدداً و شد ختهير دور سطح

 دستب استخراجيي نها حجم انتها در و ديگرد استخراج 80%
 استخراج سپس .شد رسانده ml25 به متانول توسط آمده

 داده عبور نكرويم 20 منافذ قطر باي لتريف از آمده بدست
 كمك با زيآنالي برا ماًيمستق شده صاف عصاره و شده
 مورد )HPLC( بالا عملكرد با عيماي كروماتوگراف تگاهدس

  .گرفت قرار استفاده
 
  تونيز گوناگون ارقام نياولئوروپ زانيمي ريگ اندازه

  HPLC دستگاه مشخصات
 كيتكن )HPLC( بالايي كارا با عيماي كروماتوگراف

 ،يعيطب محصولاتي ريگ اندازه وي جداسازي براي مناسب
ي روشها ازي كي .باشد يميي ايميوشيب ويي داروي ها تركيب

 از استفاده ن،ياولئوروپي فنل بيتركي ريگ اندازه براي قيدق
  .باشد يم HPLC دستگاه
 زانيميي شناسا و زيآنال منظور به پروژه نيا در
 HPLC ستگاهد تون،يز گوناگون ارقام در موجود نياولئوروپ

 قرار استفاده مورد Unicam شركت Crystal-200 مدل
 گريد از نياولئوروپ كيتفكي برا استفاده مورد ستون .گرفت
 محلول از و بوده -mm150×mm9/3(C18(ي فنلي ها تركيب

A محلول و %100 ليترياستوني عني B ي عني
 در .ديگرد استفاده آب در %02/0 دياس كيفلورواست يتر
 ها ستون در B و A محلول انيجر سرعت اهدستگ نيا

ml/min1 است شده گزارش.  
 توسط تونيز مختلف ارقام نياولئوروپ استخراج از پس
ي استخراج ماده از تريل يليم 20 اابتد در فوق، روش

 محلول از تريل يليم 20 نيهمچن بدست آمده، نياولئوروپ
 قيزرت دستگاه به جداگانه مراحلي ط نياولئوروپ استاندارد

 هري برا و شد ميتنظ nm280 در وديفوتود ابيرد و ديگرد
  .ديگرد انينما HPLC ستون دري منحن كي كدام

 گريد و نياولئوروپي كم ريمقاديي شناساي برا
 دستگاه به شده قيتزري استخراج ماده دري فنل يها تركيب

 و )Retention time: RT(ي نگهدار زمان ،يكروماتوگراف
 نياولئوروپ استاندارد كيپ با ،يستخراجا ماده UV كيتفك

 زين ها آزمون نيا كه است ذكر به لازم .شد داده تطابق
   .اند شده انجام )R1, R2, R3( تكرار بار سه صورت به

  
  استاندارد نمونهي برا ونيبراسيكالي منحن رسم

 نمونه به مربوط ونيبراسيكالي منحن آوردن بدستي برا
 استاندارد نمونه ازي متفاوتي ها غلظت ابتدا در استاندارد،

 15/0 و 09/0 ،03/0ي ها باغلظت نمونه سه( شده هيته
 استانداردي ها نمونه قيتزر از پس و )تريل يليم در گرم ميلي

 ريز سطح ،HPLC دستگاه به متفاوتي ها غلظت با حاصل
ي منحن و شده محاسبه استانداردي ها نمونهي منحن
 صورت به 1 شكل طبق دارداستاني ها نمونه ونيبراسيكال

  .گرديد رسمي منحن ريز سطح حسب بر غلظت
  

  
  استاندارد نمونه ونيبراسيكالي منحن -1 شكل

 
 مجهول،ي ها نمونه نياولئوروپ زانيمي ريگ اندازه منظور به

 توان يم استاندارد يها نمونه ونيبراسيكالي منحن رسم از پس
 نمودار با آن قانطبا و مجهول ماده فيط ريز سطح داشتن با
 را مجهول ماده غلظت ابيي درون قيطر از ون،يبراسيكال
  ).2 شكل( آورد دستب
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  )غلظت( نياولئوروپ داستاندار محلول كروماتوگرام -2 شكل

  

  جينتا
  رودبار در تونيز رقم 9 نياولئوروپ زانيم سهيمقا

 كه شود يم مشخص 3 شكل و 1 جدول به توجه با
 تونيز به مربوط رودبار منطقه در نيوپاولئور زانيم نيبالاتر

 به مربوط مقدار نيكمتر و mg/g25/30 زانيم بهي شميف
 كه است ذكر به لازم .باشد يم mg/g23/10 زانيم به ويلچ

 )R1, R2, R3( تكرار بار سه صورت به ها آزمايش
  .است شدهي ريگ اندازه

  
  ررودبا تونيز رقم 9 در نياولئوروپ زانيم سهيمقا - 1 جدول

Oleuropein 
AV±SE 

Oleuropein mg/g نمونه نام  
R3  R2 R1

def 6/2 ± 56/18  19/23  17/14 33/18 (B.R) رودباري ديبل 
ab 28/1 ± 60/11  05/14  69/9 07/11 (Sh.R) رودبار شنگه 
a 53/0 ± 23/10  30/9  15/11 26/10 (L.R) رودبار ويلچ 

cd 72/0 ± 43/15  14/14  63/16 53/15 (Ar.R) رودبار كنيآرب 
h 92/0 ± 45/26  93/27  75/24 69/26 (Am.R) رودبار سيس يآمف 
i 06/1 ± 25/30  50/28  16/32 10/30 (F.R) رودباري شميف 

fg 7/0 ± 44/21  26/22  22/20 45/21 (M.R) رودبار لايمانزان 
ab 83/0 ± 60/11  02/13  66/11 13/10 (Z.R) رودبار زرد 
hi 53/0 ± 50/28  30/28  52/29 70/27 (Ro.R) رودباري روغن 

  .هاست نيانگيم نيب اختلاف نبودن دار يمعن دهنده نشان نمونه هر در كساني حروف و شد سهيمقا دانكني آمار آزمون با جينتا
  
  

  فارس در تونيز رقم 6 در نياولئوروپ زانيم سهيمقا - 2 جدول
Oleuropein 

AV ± SE 
Oleuropein mg/g نمونه نام  

R3  R2 R1 
g 63/0 ± 09/22  96/20  17/23 16/22 (B.F) فارسي ديبل  

cde 49/0 ± 17/17  26/16  30/17 96/17 (Ar.F) فارس كنيآرب 
j 88/0 ± 31/34  17/34  91/35 85/32 (Z.F) فارس زرد  

a 45/0 ± 55/9  39/10  81/8 45/9 (Mi.F) فارس شنيم  
efg 41/1 ± 47/19  85/21  62/19 96/16 (Kr.F) فارسي كيئكرونا 
bc 59/0 ± 25/14  26/15  31/14 20/13 (Sh.F) فارس شنگه  

  .هاست نيانگيم نيب اختلاف نبودن دار يمعن دهنده نشان نمونه هر در كساني حروف و شد سهيمقا دانكني آمار آزمون با جينتا
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  رقم زيتون در فارس 6مقايسه ميزان اولئوروپين 
شود  شخص ميم 3 شكلو همچنين  2با توجه به جدول 

كه بالاترين ميزان تركيب اولئوروپين در منطقه فارس مربوط 
و كمترين ميزان  mg/g31/34ميزان  به زيتون زرد فارس به

ميزان  تركيب اولئوروپين مربوط به زيتون ميشن فارس به
mg/g55/9 باشد مي.  

 6گيري شده در  مقادير اولئوروپين اندازه 2در جدول 
لازم به ذكر است . ايسه گرديده استرقم گوناگون زيتون مق

 )R1, R2, R3(صورت سه بار تكرار  به ها كه آزمايش
  .است گيري شده اندازه

  
 منطقه دو در تونيز رقم 15 در نياولئوروپ زانيم سهيمقا شكل

  فارس و رودبار
 نيبـالاتر  ،دشـو  مـي  ملاحظه 3 شكل در كه طور همان

 بـه  مربوط دباررو منطقه در وهيم نياولئوروپ بيترك زانيم
 ـم بهي شميف تونيز  فـارس  منطقـه  در و mg/g25/30 زاني

 ـ mg/g31/34 زانيم به زرد تونيز به مربوط  در باشـد،  يم
 ـترك زانيم نيتر نييپا كه يصورت  ـم نياولئـوروپ  بي  در وهي

ــه ــار منطق ــوط رودب ــه مرب ــونيز ب ــلچ ت ــه وي ــم ب  زاني
mg/g23/10 شـن يم تـون يز به مربوط فارس منطقه در و 

   .است mg/g55/9 انزيم به
 بار سه صورت به زين ها آزمون نيا كه است ذكر به لازم
 با حاصل هاي شكل و شده انجام )R1, R2, R3( تكرار
  .است شده رسم نيانگيمي ها داده از استفاده

  
مقايسه ميزان اولئوروپين در ارقام مختلف زيتون در دو منطقه 

  رودبار و فارس
رقم تهيه شده  15از مجموع  اشاره شد، طور كه قبلاً همان

رقم بليدي، شنگه، آربيكن و  4از شهرهاي رودبار و فارس، 
تواند به  باشند كه اين امر مي زرد در اين دو شهر مشابه مي

خوبي مرجع مناسبي براي بررسي اثر جغرافيايي بر روي 
 3در جدول . ميزان الئوروپين ارقام مختلف زيتون تلقي گردد

رقم زيتون كه توسط دستگاه  4اين  مقادير اولئوروپين
HPLC است گيري شده، آمده اندازه.  

 
  

  
  فارس و رودبار منطقه دو در تونيز رقم 15 در نياولئوروپ نزايم سهيمقا نمودار -3شكل 

  
  

m
g/

g 
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  (mg/g) فارس و رودبار در مشابه رقم 4 نياولئوروپ انزيم سهيمقا - 3 جدول
AV±SE R3  R2 R1 نمونه نام  

cd 6/2 ± 56/18  19/23  17/14 33/18 (B.R) رودباري ديبل  
d 63/0 ± 09/22  96/20  17/23 16/22 (B.F) فارسي ديبل  

a 28/1 ± 6/11  05/14  69/9 07/11 (Sh.R) رودبار شنگه 
ab 59/0 ± 25/14  26/15  31/14 20/13 (Sh.F) فارس شنگه  
abc 72/0 ± 43/15  14/14  63/16 53/15 (Ar.R) رودبار كنيآرب 
bc 49/0 ± 17/17  26/16  30/17 96/17 (Ar.F) فارس كنيآرب 
a 83/0 ± 6/11  02/13  66/11 13/10 (Z.R) رودبار زرد  
e 88/0 ± 31/34  17/34  91/35 85/32 (Z.F) فارس زرد  

  .هاست نيگانيم نيب اختلاف نبودن دار يمعن دهنده نشان نمونه هر در كساني حروف و شد سهيمقا دانكني آمار آزمون با جينتا
  

  
 در تونيز مشابه رقم 4 در نياولئوروپ زانيم سهيمقا شكل

  فارس و رودبار
 شنگه، ،يديبل ارقام در نياولئوروپ ريمقاد 4 شكل در

 سهيمقا فارس و رودبار منطقه دو در زرد و كنيآرب
 كه شود يم مشاهده نمودار نيا به توجه با .است دهيگرد

 به مربوط تونيز تازه وهيم در نياولئوروپ زانيم نيبالاتر
 زانيم نيكمتر و mg/g21/34 زانيم به فارس زرد تونيز

 شنگه تونيز و رودبار زرد تونيزبه  مربوط ن،ياولئوروپ
 زانيم جهينت در كه باشد يم mg/g60/11 زانيم به رودبار

 زانيم از بالاتر فارسي ها تونيز در نياولئوروپ بيترك
 زانيم .است رودباري ها تونيز در نياولئوروپ بيترك

 كازرون شهرستان در موجود ارقامي تمام در نياولئوروپ
 رودبار شهرستان در حاصل ريمقاد از شتريب فارس استان
  .باشد يم لانيگ استان

  
  

  
  فارس و رودبار در تونيز مشابه رقم 4 در نياولئوروپ راتييتغ سهيمقا -4شكل 

  .)است شده سهيمقا دانكني آمار آزمون با جينتا(
  
  

m
g/

g 
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  بحث
 .دهد رييتغ را تونيز دري فنل غلظت تواند يم پارامتر نيچند

 وار،يكولت عامل چهاري رو بري مطالعاتي ها جنبه نيشتريب
ي كشاورزي ها كيتكني بعض ويي ايجغراف طيشرا وه،يم دنيرس

 Uceda؛ Pannelli et al., 1990( است شده انجامي اريآب مانند
et al., 1999 ؛Brenes et al., 1999.(  

 نوع ويي ايجغراف طيشرا تأثير به زين پژوهش نيا در
 ريمقاد رييتغ نيهمچن و كلي فنل غلظت زانيم رييتغ بر واريكولت

 منطقه دو در مختلفي وارهايكولت تونيز وهيم در نياولئوروپ
 ذكر به لازم .است شده پرداخته فارس كازرون و لانيگ رودبار
 سطح از ارتفاع و بارش باد، بت،رطو تأثير مانندي عوامل است
 حاضر قيتحق دري بررس مورديي ايجغراف طيشرا ازجمله ايدر
  .دنباش يم

 زانيم با بارش، وي نسب رطوبت زانيم ميدان يم كه طور همان
 چه هري عني ،دارد معكوس رابطه ايدر سطح از ارتفاع و باد
 و باد زانيم باشد، شتريب منطقه در بارش وي نسب رطوبت زانيم

 ،شده انجام قاتيتحق بنابر .بود خواهد كمتر ايدر سطح از ارتفاع
 فارس استان كازرون شهرستان دري نسب بارش و رطوبت زانيم
 در بوده، شتريب لانيگ استان رودبار شهرستان با سهيمقا در
 شهرستان در ايدر سطح از ارتفاع و باد وزش زانيم كه يحال

  .باشد مي كمتر باررود شهرستان با سهيمقا در كازرون
 شهرستان در موجود ارقامي تمام در نياولئوروپ زانيم

 شهرستان در بدست آمده ريمقاد از شتريب فارس استان كازرون
 نيا ازي ناش تواند يم امر نيا كه باشد يم لانيگ استان رودبار
 با سهيمقا در ايدر سطح از كازرون شهرستان ارتفاع كه باشد

 كازرون شهرستان ليدل نيهم به و بوده كمتر رودبار شهرستان
ي نسب بارش و رطوبت جهينت در و كمتري خشك كمتر، بادي دارا
 باعث امر نيا كه باشد يم رودبار شهرستان به نسبتي شتريب

 استان در موجود تونيز ارقام در نياولئوروپ درصد شيافزا
   .است شده فارس

 رود ديسف كرانه در رودبار شهرستان شد، گفته كه طور همان
 آني هوا و آب و است گرفته قراري كوهستاني ا منطقه در و

 .دارد قراري مركز هيناح خشك مهين و خشكي هوا تأثير تحت
 است گرفته قرار دروديسف درهمي ئداي بادها ريمس در منطقه نيا

 علت توان يم نيبنابرا .است معروف ليمنجي بادها به كه
  .داد نسبت بدان را لانيگ رودباري نسب رطوبت زانيم كاهش
 زانيم نيانگيم ،انجام شدهي ها يبررس دري كل طور به

 در مختلفي وارهايكولت تونيز وهيم در كل فنل و نياولئوروپ

 توان يم كه بوده شتريب رودبار منطقه با سهيمقا در كازرون منطقه
 مهم عوامل ازجمله را بارش زين وي نسب رطوبت مانندي عوامل
  .دانست نياولئوروپ زانيم شيافزا دريي ايجغراف

 رودبار منطقه در وهيم نياولئوروپ بيترك زانيم نيبالاتر
 منطقه در و mg/g25/30 زانيم بهي شميف تونيز به مربوط
 و باشد يم mg/g31/34 زانيم به زرد تونيز به مربوط فارس
 تونيز به مربوط رودبار منطقه در كلي ها فنل زانيم نيبالاتر
 به مربوط فارس منطقه در و mg/g27/41 زانيم به سيس يآمف
  .باشد يم mg/g25/43 زانيم به كنيآرب تونيز

Jaimand نهيزم در رايي ها يبررس )2009( همكاران و 
 تونيز اهيگ وهيم و برگ در نياولئوروپ زانيم سهيمقا و استخراج

)O. europaea L.( انجام فارس و تهران لان،يگ استان سه در 
 نياولئوروپ بيترك زانيم نيبالاتر كه دنديرس جهينت نيا به و داده
 زانيم به و لانيگ استان به مربوط تونيز تازه وهيم در

ppm35328 و تهران استان در نياولئوروپ رامقد .باشد يم 
 گزارش ppm22095 و ppm29740 بيترت به فارس استان
 نمونه در نياولئوروپ بيترك زانيم نيبالاتر نيهمچن .است شده
 فارس و تهران لان،يگ استان سه در ماه بهمن در تونيز برگ
 گزارش ppm31311 و ppm39217، ppm33665 بيترت به

 در را رطوبت زانيم) 2005( همكاران و Jaimand .است شده
 قاتيتحق جهينت با امر نيا كه دانستند، مؤثر بيترك نيا ليتشك

 ؤثرمي عامل رطوبت پژوهش، نيا در .دارديي سو هم حاضر
 زيرا ،باشد يم تونيز وهيم در نياولئوروپ بيترك شيافزاي برا
 منطقه به نسبتي شتريب رطوبت از كه فارس منطقهي ها تونيز

 يشتريب نياولئوروپ بيترك زانيمي دارا است برخوردار رودبار
  .باشد يم

ي معدود توجه اهانيگ نمو مراحلي ط در نياولئوروپ نقش
 مراحل در نياولئوروپ زانيم زين و است كرده جلب خود به را
 & Malik( است دهيگرد نييتع وهيم و گل نيچند نمو

Bradford, 2006b.(  
 ،يفنلي ها تركيبي رو بريي ايجغراف اثري بررس منظور به
 و فرانسه ا،يتاليا ا،ياسپان( كشور نيچند مختلفي ها تهيوار

 ذكري كشورها نيب از .است گرفته قرار مطالعه مورد )پرتغال
ي ها تونيز و تونيز روغن دكنندهيتول نيبزرگتر اياسپان شده،
 تونيزي ها تهيوار فنل سهم نييتع .باشد يم جهان دري خوراك

 بهتري شناخت آوردن دستبي برا مختلفيي اياسپاني عيطب هايس
 است شده انجام ها تركيب نياي فيك وي كم راتييتغي نما از
)Romero et al., 2002.( نظر از ها داده كه دهند يم نشان جينتا 



 ...استخراج و مقايسه ميزان ماده اولئوروپين                                                                                                                                               378

تيموقع به توجه با مشابه،ي ها فنلي برا ها گونه نيبي كم 
 است متفاوت رطوبت و هوا و آب ارتفاع، محل،يي ايجغراف

)Mulinacci et al., 2001(. حاضر قيتحق با زيني رسرب نيا 
  .دارديي سو هم

ي وارهايكولتي رو بري گريدن امحقق توسط كهي مشاهدات با
 جينتا ،شده انجام ايتاليا و وناني ،اياسپاني نواح ازي تمتفاو
  .)Garcia et al., 2001( است آمده دستبي مشابه
ي صنعت اهانيگ از حاصل بكر تونيز روغن نمونه 116 در
 اختلافات و راتييتغ ،يا ترانهيمدي كشورها مختلفي نواح
   مانند ديدوئيريكوئيس يها نوكيآگل زانيم دري ديشد

3,4-DHPEA-EDA 3,4 و-DHPEA-EA ديگرد مشاهده 
)Montedoro et al., 1992.(  

 شاهد Oliarola و Coratina ماننديي ايتاليا واريكولت نوع دو
 بكر تونيز روغن در كيليدروفيهي ها فنلي بالا غلظت

 نيب سهيمقا كي .)Stefanoudakii et al., 1999( باشند يم
ي بعض در راي كم ارد يمعن اختلاف مختلف،يي ايتالياي ها گونه
 نشان نياولئوروپ مشتقات و ديورباسكوئ مانند ها فنل يپل
  ).Romani et al., 1999( دهد يم

Jaimand نهيزم دريي ها يبررسي ط )2006( همكاران و 
 رقم 9 برگ در نياولئوروپ بيترك زانيم سهيمقا و استخراج

ي قاتيتحق ستگاهيا در شده كشت ).O. europaea L( تونيز
 نيشتريبي آباد خرم واريكولت تونيز كه افتنديدر )دزفول( فدك
ي عوامل توان يمي كل طور به كه داراست را نياولئوروپ درصد
 عوامل ازجمله را واريكولت نوع ويي ايجغراف طيشرا تأثير مانند
  .دانست نياولئوروپ زانيم شيافزا دريي ايجغراف مهم

 است، شده هارائ مختلفن امحقق توسط كهيي اه گزارش طبق
 قرار واريكولت تيفيك تأثير تحت ها وهيمي فنلي ها تركيب

 تمام در شهيهم نياولئوروپ قتيحق در نيبنابرا .رديگ يم
 عنوان به امر نيا رو نيا از .دارد حضور تونيز واريكولتي ها وهيم

 گردد يم شنهاديپ ها  وهيمي كيژنت خاستگاهي براي ا نشانه
)Amiot et al., 1986.(  

 ديتولي برا شتريب وارهايكولتي بعضي ها تونيز ،يكل طور به
 ديتولي برا گريدي بعض كه يحال در ،مناسبندي خوراكي ها تونيز

 از روغن ديتول البته ،رنديگ يم قرار استفاده مورد روغن
 .گردد مي حاصل متفاوت مشخصات با گوناگوني وارهايكولت
يي ايميش مشخصات در اختلاف به وابسته ها تفاوت نيا

  ).Vinha et al., 2002( دنباش يم تونيزي وارهايكولت

 و مهم عمده، اريبسي فنلي ها تركيب ازجمله نياولئوروپ
 كه است ).O. europaea L( تونيزي ها برگ و وهيم در فراوان

 Andrewes et( باشد يم تونيز وهيم دري تلخي اصل مشخصه
al., 2003 ؛Soler-Rivas et al., 2000 ؛Esti et al., 1998 ؛

Amiot et al., 1986 ؛Panizzi et al., 1960.(  
 نيتر فراوان .ستدهايدوئيريسكوا ازي غن تون،يز وهيم
 ن،ياولئوروپ تون،يز وهيم پالپ در موجودي دهايدوئيريسكوا
 دري تلخ سرچشمه .باشد يم دياستروئ گيل و نياولئوروپ ليدمت
 از قبل كه طوري ، بهاست دياستروئ گيل و نياولئوروپ تون،يز
 نياولئوروپ .گردند حذف ديبا ،دنشوي خوردن بتوانند نكهيا
 ها تركيب نيا .شود هيتجز آن كيتيدروليه مشتقات به تواند يم

  يژگيو كه باشند يم تونيز وهيم در عمدهي ها فنل  ازجمله
 است صيتشخ قابل هانآ منشأ مولكول از مسلماً آنهاي كيولوژيب
)Bourquelot et al., 1908 ؛Esti et al., 1998 ؛Panizzi et 

al., 1960 ؛Amoit et al., 1989 ؛Romani et al., 1999 ؛
Soler-Rivas et al., 2000.(  

 زانيم نيبالاتر حاضر قيتحق در شده انجامي ها يبررسي ط
 فارس زرد تونيز به مربوط تونيز تازه وهيم در نياولئوروپ

به  مربوط ن،ياولئوروپ زانيم نيكمتر و mg/g21/34 زانيم به
 mg/g60/11 زانيم به رودبار شنگه تونيز و رودبار زرد تونيز
ي ها تونيز در نياولئوروپ بيترك زانيم جهينت در كه باشد يم

 رودباري ها تونيز در نياولئوروپ بيترك زانيم از بالاتر فارس
  .است

 كنيآرب به مربوط كل فنل بيترك زانيم نيبالاتر نيهمچن
 شنگه به مربوط مقدار نيكمتر و mg/g25/43 زانيم به فارس
ي ها داده به توجه با .باشد يم mg/g26/17 زانيم به رودبار
ي ها تونيز بودني خوراك ليدل كه گرفت جهينت توان يم حاصل
ي تلخ جهينت در و كل فنلي محتوا بودن كمتر علت به رودبار
 امارقيي دارو كاربرد كه است ذكر به لازم .آنهاست كمتر

 موجود كل فنل شتريب زانيم ليدل به شتريب فارس تونيز گوناكون
  .باشد يم آن در

 و نياولئوروپ زانيم نيانگيمي كل طور به حاضر، قيتحق در
 كازرون منطقه در مختلفي وارهايكولت تونيز وهيم در كل فنل
 توان يم علت نيهم به ،بوده شتريب رودبار منطقه با سهيمقا در
يي دارو كاربرد و رودباري ها تونيز دنبوي خوراك ليدل
 مياقل اثر ازي ناش امر نيا كه نمود هيتوج را فارسي ها تونيز
 كه باشد يم كشور مختلف مناطق در كل فنل زانيمي رو بر



 379                                                                                                                  3، شماره 30، جلد يي و معطر ايرانتحقيقات گياهان دارو دوماهنامه

يي سو هم حاضر قاتيتحق با زين باره نيا در آمده بدست جينتا
  .دندار

ي برا و شدهيي زدا يتلخ تونيز وهيمي اديز مقدار ران،يا در
 دور عات،يضا عنوان به آن آب پس و گردد يم بازار وارد فروش

 بيتركتوان  مي آب پس نياي آور جمع با .شود يم ختهير
 نمود كشوريي دارو صنعت وارد و كرده استخراج را نياولئوروپ

)Jaimand et al., 2009.( كشور استان 24 در حاضر حال در 
 اتتأثير از نيبنابرا است، شده تونيز هاي باغ اصلاح به مبادرت

 كشوريي دارو عيصنا براي توان يم اهيگ نياي اثربخش ويي دارو
 در تونيز ازي مختلفي ها گونه حاضر حال در .نمود استفاده

 به توجه با .شود يم كشت رانيا متفاوتيي هوا و آب طيشرا
 بيترك زانيم ،است سبز شهيهم سال طول در تونيز كه نيا

 باشد متفاوت اهيگ سالدر طول در تواند يم آن نياولئوروپ
)Jaimand et al., 2006.(  

 زانيمي بررس و استخراج از هدف حاضر پژوهش در
يي دارو عيصنا در نيئوروپاول بيترك از استفاده ن،ياولئوروپ
 نياولئوروپ درصدي دارا شتريبي تلخ باي ها تونيز .بود كشور
 وي فنلي ها بتركي از سرشار نيبنابرا ،باشند يمي بالاتر
 كهيي ها تونيز از توان يم پس .هستند مؤثر هيثانوي ها تيمتابول
 استفادهيي دارو مهمي ها تركيب عنوان به ندارنديي غذا كاربرد
 تونيز درختان از ليقب نيا انجام شدهي ها يبررس بنابر كه نمود
  .دندار وجود فراواني به ما كشور در

 ميرژ ويي دارو هممي ها تركيب ،يداروشناسي ها يژگيو
ي خوب به تونيز روغن نيهمچن و تونيز برگ و وهيميي غذا

 تونيز .باشد يم آنهاي فنلي محتوا دليل به كه است شده شناخته
)O. europaea L.( است شده شناختهي فنلي ها تركيبي حاو 
 ،يدانياكس يآنت ازجملهي مهمي كيولوژيب مشخصات كه

 سرطان وي سميپوگلايه قلب، محافظ كروب،يضدم ضدالتهاب،
  ).Obied et al., 2007( دهد يم نشان را

 شاخه ،)OMW( تونيز كردن بايآس از حاصل دئزاي آبها
 نيا .باشد يم تونيز روغن استخراجي صنعت ديتولي فرع

 )سال در تن ونيليم 7- 6(ي اديز اريبس ريمقاد در محصولات
 تون،يز روغن ديشد و تندي بو آنها مشخصه و دنشو مي ديتول

 ظيغلي آل ماده تيظرف نييتع ،6 تا 3 نيب pH تند،ي ا قهوه رنگ
ي سو از ).Ginos et al., 2006( باشد يمآن  ارفرّي ها تركيب و
در سلامت ي فنلي ها تركيب نيا سودمند قابليت به ديبا ،گريد
 در مؤثري منبع را OMW اكنون هم .كرد توجه زين

 & Obied et al., 2008a( دانند يمي عيطبي ها دانياكس يآنت

2008b.( در شده افتي يها وفنليب مقدار نيشتريب OMW، 
 Takaç( باشد يم روزوليت و روزوليتي دروكسيه ن،ياولئوروپ

& Karakaya, 2009.(  
  

  سپاسگزاري
 نقش كه منديجا دكتر آقاي جناب ارجمند داستا از تشكر با

 از دردانيق با و ؛نمودند فايا قيتحق نيا در ييبسزا و ارزشمند
 كه )معلم تيترب دانشگاه محترم استاد( بوجار دكتر آقاي جناب

 با و ؛داشتند را همكاري كمال HPLC هاي آزمون انجام در
 قاتيتحق سسهؤم و بوجاري مهندس آقاي جناب از سپاس
 ما را مقاله ميتنظ و ها نمونه هيته در كه كشور مراتع و جنگلها

 .كردند اريي
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Abstract 
Phenolic compounds are one of the most important factors in olive, which has been 

considered greatly. Phenols have pharmacological characteristics and contain natural 
antioxidants in olive. Oleuropein is one of the most abundant and important phenolic 
compounds in fruits and leaves of olive, which causes the bitter taste of olive. 
Oleuropein is a heterosidic ester of elenolic acid and 3,4-dihydroxy phenyl ethanol. It is 
worth mentioning that the use of this compound has a significant role in health. In this 
study, the amount of existing compounds in different cultivars of olive (Olea europaea 
L.) was studied during harvesting season in two regions of Rudbar and Kazeroun, and 
oleuropein was extracted with methanol and its amount was determined by High 
Performance Liquid Chromatography (HPLC). According to the conducted researches, 
it was found that the highest composition rate of fruit oleuropein was recorded for 
yellow olive in Fars (34.31 mg/g) and for Fyshmy olive in Rudbar (30.25 mg/g). 
However, the lowest composition rate of fruit oleuropein was recorded for Mishen olive 
in Fars (9.55 mg/g) and for Lechyo olive in Rudbar (10.23 mg/g). Based on the 
provided data, it can be concluded that more edibility of Rudbar olives may be due to 
the lower level of oleuropein compound, resulting in less bitterness. Notably, the 
medicinal usage of different types of Fars olives is due to the higher level of oleuropein 
compounds. 

 
Key words: Olive (Olea europaea L.), oleuropein, High Performance Liquid Chromatography 
(HPLC). 


