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 دهيچك         
 ارزشمند يي و غذايي داروتركيبهاي يآن حاو يها وهي است كه ميياهان دارويگن يمهمتراز  يكي ).Rosa canina L( ينسترن كوه

در  يها و عناصر معدندي محلول، كارتنوئيدراتهاي، كربوهي فنولتركيبهايزان ين مييمنظور تع به يا مطالعهدر همين خصوص . باشد يم
استان چهارمحال  شه دريار و گردبيك (راني ايغرب در جنوب مختلف يكياكولوژمنطقه  5 شده از يآور جمع ،ي نسترن كوهيها وهيم

 تركيبهايمجموع . انجام شد 1386در سال ) استان اصفهان رم دريراحمد و سميه و بويلوياسوج در استان كهگيمند و ي، مياريبخت
 و مجموع %34/13-%14/17محلول  يدراتهاي، كربوه)والان اسيد گاليك بر گرم وزن خشك گرم اكي ميلي (13/83-14/94 يفنول

 يها  و منگنز نمونهيم، آهن، رويم، كلسيزيم، منيزان ازت، فسفر، پتاسيم. بود) كروگرم بر گرم وزن تريم (36/408-495 دهايكارتنوئ
-ppm 4278-2816 ،ppm 3325-2036 ،ppm 1092-689 ،ppm 1243-821 ،ppm 34-52 ،ppm 29، %73/0-%15/1ب يترت وه بهيم

 يدراتهاي، كربوهيكي فنولتركيبهاي از ييزان بالاي مي حاوي نسترن كوهيها وهيتوان گفت م ي م،جهيدر نت.  بودppm 43-23 و 15
 . مناطق مورد مطالعه قرار گرفتييط آب و هوايا شرتأثيرتحت ه مؤثرمواد اين زان ي م.باشد ي ميدها و مواد معدنيمحلول، كارتنوئ

 
 .يمعدنعناصر د، يدرات، كارتنوئي، كربوهي فنولتركيبهاي، .Rosa canina L: يدي كلهاي هژوا           

 
 مقدمه

 متعلـق بـه   L.  Rosa caninaي با نام علمينسترن كوه
 چنـد   يا  درختچـه  ينسترن كـوه  . باشد ي م Rosaceaeره  يت

 ـ كـه ساله اسـت      يطـور خـودرو در منـاطق خـشك رو      ه ب
ارتفاع آن متفاوت است    . ديرو يزارها م  ها و در بوته    صخره

ن ي ـوه ا ي ـم.  دارد يش بـستگ  ي ـ محل رو  يميط اقل يو به شرا  
 ي از كـشورها   يدر برخ ـ . ن ث است  يتامياه سرشار از و   يگ

 و )Viroma (رومـا ي تحت عنوان و   يي از آن داروها   يياروپا
 عرضه شـده    يي به بازار دارو   ه و ي ته )Diviroma( رومايويد

ك و  ي ـد اور ياه سـبب كـاهش اس ـ     ين گ يه ا مؤثرمواد  . است
ن مـواد   ي ـاز ا . دشـو  ي از نقرس م   ي ناش يهايمعالجه ناراحت 

 ادرار استفاده   يها و مجار   هي تورم كل  ي مداوا ين برا يهمچن
 و  يشيع آرا ي در صنا  ي نسترن كوه  يها  روغن دانه  .شود يم

). 1384،  يگيدبي ـام( دارد   ين موارد استعمال فراوا   يبهداشت
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اهـان مختلـف متفـاوت اسـت و         ي بر گ  يمي اوضاع اقل  تأثير
 نقـش عوامـل     يقات مناسب به بررس ـ   يد با تحق  يهمواره با 

ن يمهمتـر .  پرداخـت  يـي اهان دارو يه گ مؤثر بر ماده    يمياقل
 بـر   يا  عمـده  تأثير كه   يياهان دارو يش گ يط رو يعوامل مح 

 نـور، درجـه     ،ذاردگ ـ يه آنهـا م ـ   مؤثرت مواد   يفيت و ك  يكم
، ييايـــ، طـــول روز، عـــرض جغرافيحـــرارت، بارنـــدگ

. باشـد  يم ـ... ه و   ي ـات خاك، ارتفـاع محـل، تغذ      يخصوص
) يخـاك ( يكي اداف يم از مجموعه فاكتورها   ي اقل يطور كل  به

د بـه   يل شده است كه با    يتشك) ييآب و هوا  ( يكيماتيو كل 
د  هر كدام از آنها بر رشد، نمو، عملكر        تأثيرنقش هر دو و     

 اگرچـه   . توجـه داشـت    يياهان دارو يه گ مؤثرزان مواد   يو م 
 مقـدار،   يه تحت كنترل ژنهاست ول    ي ثانو يتهايزان متابول يم

ط ي شرا تأثير تحت   يتوجه طور قابل  غلظت و تجمع آنها به    
 ).1384 ،يگيدبيام( است يطيمح

گـروه  از نظـر شـيميايي      فنولهـا    يا پل ي ي فنول تركيبهاي
 سـاده تـا     ي فنـول  يدهاياز اس ـ ند كـه    ي هست بزرگ و متنوع  

ن را  يگن ـينهـا و ل   ده مانند تان  يچيار بزرگ و پ   ي بس يمرهايپل
ز از جمله   يدها ن ي مانند فلاونوئ  ييها رنگدانه. شود يشامل م 

ــا ــستندن ي ــا ه  ,Winkel-Shirley؛ Lila, 2004 (تركيبه

 ـيم ، ضد يروسيو فنولها خواص ضد   يپل). 2002  و  يكروب
 Reyes-Carmona et( دارنـد  يي بالايدانياكس ي آنتييتوانا

al., 2005( . 
ــفعال ــي ــس يت آنت ــ ميدانياك ــبز  وهي ــا و س ــه يه جات ب

 رشد ي دما،)Minoggio et al., 2002( يكي ژنتيفاكتورها
)Perez-Tello et al., 2001 ؛Wang & Zheng, 2001(، 

؛ Reverberi et al., 2001( يط ـي محيفصل رشد و تنشها
Kirakosyan et al., 2004(ــست ــا.ارد ديگ ب  ي فاكتوره

ط ي و محل كاشـت و شـرا  )Scalzo et al., 2005( يكيژنت
 ,Hakkinen & Torronen( محـل كاشـت   ييآب و هـوا 

اهـان  ي گ يهـا  وهي ـ در م  ي فنـول  تركيبهـاي زان  ي ـ بر م  )2000
 .گذار استتأثير

اهـان  ي گ يهـا  وهيند كه م  ا ه مختلف نشان داد   ياهگزارش
 از  ي مناسـب  ري مقـاد  ي حـاو  يمختلف ازجمله نسترن كـوه    

 ,Oszmianski & Chomin(باشـد   ي م ـيكي فنولتركيبهاي

 ي نـسترن حـاو  يهـا  وهي ـ م.)Cia & Ding, 1995؛ 1993
د بـر   ي ـ كـه اثـر مف      بـوده  ي فنـول  تركيبهاي از   يير بالا يمقاد

 & Cinar؛ Bohm et al., 2003( انـسان دارنـد   يسـلامت 

Colakogilu, 2005(.يق ـي در تحق Ercisli) 2007(زان ي ـ م
 را  ي نـسترن كـوه    يها وهي كل موجود در م    ي فنول بهايتركي

بـر طبـق   .  گـزارش كـرد  mg GAE/g DW 96ه ي ـدر ترك
 ي نسترن كوه  يها وهي م ي فنول تركيبهايزان  ي م ،يگزارش و 

 R. pulverulenta و R. villosa ،R. pisiformisنسبت بـه  
 .شتر بوديب

 يدراتهاي ـ از كربوه  ي درصد مناسـب   ي رز حاو  يها وهيم
زان يــكننــده بــه م اءيــ احي قنــدها،باشــد ي مــقابــل هــضم

ــ و م%08/1-%01/2، ســـــاكاروز 55/7%-29/21% زان يـــ
 اســـت %68/8-%44/22 كـــل آن برابـــر يدراتهايـــكربوه

)Cinar & Colakogilu, 2005( .ــه ــم يا در مطالع زان ي
ــ موجــود در ميدراتهايــكربوه  رز را يهــا  گونــهيهــا وهي

ــي م52/24-86/5 ــر  يل ــرم ب ــزارش 100گ ــرم گ ــكر گ  ددن
)Kovacs et al., 2000(. 

ند  هست ياهي گ يها  از رنگدانه  يدها گروه بزرگ  يوئنكارت
ــه در م ــك ــا وهي ــا و برگه ــاني گيه ــي اه ــت م ــو ياف . دنش
، بدن را   يدانياكس يت آنت يل داشتن خاص  يدها به دل  يكارتنوئ
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ل يدها از تـشك   ي ـكارتنوئ. دارند يها مصون م  يماريدر برابر ب  
ــاكاليدار ــسا يه ــدن ان ــوگ آزاد در ب ــيرين جل ــد ي م  كنن
)Kirakosyan et al., 2004( .يترن كـوه  نـس يهـا  هوي ـم 

 Hodisan et(باشند  ي مدهاي از كارتنوئييزان بالاي ميحاو

al., 1997(.مختلـف رز  يهـا  دها در گونـه يزان كارتنوئي م 
متفـاوت  ) خشك كروگرم بر گرم وزن   يم (189-1192 نيب

 651رز   يهـا  وهي ـهـا در م    ديزان كارتنوئ ين م يانگياست و م  
 ,.Olsson et al( خـشك اسـت   كروگـرم بـر گـرم وزن   يم

2005(. 

افـت  يق در ي ـ از طر   بـدن انـسان    يها سـلول  يياز غـذا  ين
 مـورد  ييوجود عناصر غـذا . شود ي حاصل مييعناصر غذا 

را تمام  ي ز  است دار برخور يت فراوان ياز در سلول از اهم    ين
 يامهـا ي ازجملـه پ    بـدن انـسان    يها سـلول  ياتي ح يتهايفعال
 سـلول،   يريهـا، حفـظ نفوذناپـذ      چـه ي، انقباض ماه  يعصب

 يد و باز، حركت مواد محلول از سلول       ياستحكام تعادل اس  
هـــا و ينهـــا، چربيسم پروتئيـــگـــر، متابوليبـــه ســـلول د

 توسط سلول صورت    يافتي در يد انرژ يدراتها و تول  يكربوه
 مـصرف  مصرف و هم عناصـر كـم       رهم عناصر پ  . رديگ يم

 ي در بخش خـوراك    ييجمع مواد غذا   ت ي رو يدار ياثر معن 
 نـسترن  يهـا  وهيم .)Delvin, 2003(  دارندياهيدات گيتول
م، ي چون فـسفر، پتاس ـ    ي از مواد و عناصر معدن     ي غن يكوه
 در .)Artik & Eksi, 1988( و آهـن هـستند   يم، رويكلس
 نـسترن   يهـا  وهي ـ م يه بـر رو   ي ـ كه در كـشور ترك     يقيتحق

 گـزارش  )Demire & Ozcan, 2001( شـد   انجـام يكـوه 
 از  يير بـالا  ي مقـاد  ي حاو ي نسترن كوه  يها وهيكردند كه م  

 ،يم، رو يم، كلس ي ازجمله فسفر، پتاس   يعناصر و مواد معدن   
 . باشند يم ميم، منگنز و سديزيآهن، من

، %98/0 ي نـسترن كـوه  يها وهيزان ازت موجود در م  يم
 ppmم ي، كلـــسppm 5467م ي، پتاســـppm 4860فـــسفر 

ــ، من2867 ــز ppm 1254م يزي ــن ppm 56، منگن  ppm، آه
 ).Ercisli, 2007( بود ppm 27 و مس ppm 30 ي، رو27

 ،ي فنـول  تركيبهـاي ن  يـي ش تع ين آزمـا  يهدف از انجام ا   
وه ي ـ م يدها و عناصر معدن   ي محلول، كارتنوئ  يدراتهايكربوه

 ـ  در جنوب  ينسترن كوه   ي فاكتورهـا  تـأثير ران و   ي ـ ا يغرب
 .بود اهبيركتن يازان ي م بريمياقل

 
 واد و روشهام

 شي مورد آزماياهيمواد گ
 ـ  در جنوب  يشي منطقه رو  5ق در   ين تحق يا ران ي ـ ا يغرب

از (شه  ي ـار و گردب  ي ـ، ك )از توابع استان اصفهان   (رم  يدر سم 
از (منـد   ياسـوج و م   يو  ) ياري ـتوابع استان چهارمحال بخت   

 1385 -1386در سـال    ) راحمديه و بو  يلويتوابع استان كهگ  
 و  ييمنـاطق مـورد مطالعـه شناسـا       در سال اول    . شدانجام  

ن يشتريــ در آنهــا بيت نـسترن كــوه يــ كــه جمعييمكانهـا 
ات مربـوط  يپراكنش را دارا بود انتخاب شـدند و خـصوص        

. )3 و   2،  1جـدول    (ن شـد  يـي ش آنها تع  يبه خاك محل رو   
دن كامـل   ي هر منطقه در مرحلـه رس ـ      يها وهيدر سال دوم م   

 ركيبهايتن  ييبرداشت شدند و جهت تع    ) وريشهر 30-15(
 دانـشگاه   يشگاه دانـشكده كـشاورز    يها به آزما   وهي م ،همؤثر
 .ت مدرس منتقل شدنديترب
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 Google Earthافزار   مشخصات جغرافيايي مناطق مورد مطالعه براساس نرم-1جدول 

 (m) ارتفاع (ºN) عرض جغرافيايي (ºE) طول جغرافيايي نام منطقه

 2280 32˚ 46΄ 51˚03΄ ، استان چهارمحال بختياريكيار
 1410 31˚ 17΄ 51˚ 21΄  كهگيلويه و بويراحمداستان، ميمند
 2150 31˚ 55΄ 51˚ 27΄ ، استان اصفهانسميرم

 1731 31˚ 31΄ 50˚ 49΄ ، استان چهارمحال بختياريگردبيشه
 1831 30˚ 50΄ 51˚ 41΄  كهگيلويه و بويراحمداستان ،ياسوج

 
 )1375-1385استخراج از سازمان هواشناسي (ناطق مورد مطالعه  مشخصات آب و هوايي ساليانه م-2جدول 

  ساليانهمتوسط دماي نام منطقه
(ºC) 

متوسط رطوبت نسبي 
 (%)ساليانه 

 (mm)متوسط بارندگي ساليانه 
متوسط ساليانه مجموع 

 ساعات آفتابي
 31/2740 97/488 3/46 51/11 كيار

 81/3260 5/697 1/44 61/16 ميمند
 6/3114 88/305 5/40 2/13 سميرم

 4/3191 624 16/44 15 گردبيشه
 9/3235 782 1/40 3/14 ياسوج

 

  مشخصات خاك مناطق مورد مطالعه-3جدول 
 مناطق

 مشخصات خاك
 كيار گردبيشه ميمند ياسوج سميرم

 لوم رسي  لوم رسي-رسي لوم رسي  لوم رسي-رسي لوم رسي بافت خاك
pH 72/7 71/7 75/7 74/7 85/7 

OM % 8/2 93/1 02/1 43/0 61/0 
 1/13 4/4 9/7 2/15 9/29 فسفر
 245 116 166 285 495 پتاسيم
 5/5 1/4 5/4 3/5 3/4 كلسيم
 5/2 7/3 5/3 3/4 2/3 منيزيم
 81/3 12/3 91/5 2/6 91/7 آهن
 82/0 86/0 98/0 2/1 8/1 روي
 28/4 4/5 1/5 25/6 91/7 منگنز
 63/1 54/1 68/1 98/1 7/2 بور
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  كل ي فنولتركيبهاي يريگ اندازهاستخراج و 
 ,.Meda et al(ن ي فول با روشي مواد فنوليريگ اندازه

 وهيم يها  گرم از نمونه1/0  ابتدا.صورت گرفت )2005
زه شده حل يونيتر آب ديل يلي م1 را در خشك شدهصورت  هب
فه اضا  زهيونيتر آب ديل يلي م8/2ن آسپس به . ميكن يم

و % 2م يتر از كربنات سديل يلي م2مرحله بعد در . ميكن مي
فه اضا ن ه آب% Folin-Ciocaheu 50تر از معرف يل يلي م1/0

م و يده ي اتاق قرار ميقه در دماي دق30 به مدت ، بعديمكن مي
له يوس نانومتر به 750سپس جذب در طول موج 

زه يونيآب د. شود ي مخوانده )Scinco, 2100 (اسپكتروفتومتر
عنوان  ك بهيد گالي اس.شود ي انتخاب مblank عنوان به

 0-200 يرد و غلظتهايگ ياستاندارد مورد استفاده قرار م
 استاندارد انتخاب يمنحن رسم يتر برايگرم بر ل يليم
ك يد گالي والانت اسيگرم اك يليصورت م ج بهي نتا.شوند يم

 .)mg GAE/g DW(شود  يان ميبر وزن خشك ب
 

 درات محلولي كربوهيريگ اندازهاستخراج و 
 ,.Carroll et al(دراتها با روش آنترون ياستخراج كربوه

وه يم گرم نمونه تازه 5/0 ن منظوري ايبرا. انجام شد) 1956
ن آبه % 95تر اتانول يل يلي م5ده و سپس ش له ينيون چآدر 

 با  محلول را جدا كرده و مجدداًي قسمت بالا.شد اضافه 
بجا مانده از  (يبه رسوبات قبل% 70ل تر اتانويل يلي م5افزودن 

عصاره . گرفتصورت  استخراج )مرحله اول استخراج
قه ي در دق4500قه در دور ي دق15استخراج شده به مدت 

 -20 يدرات در دماي كربوهيريگ  اندازه و تاهشد  ژفويسانتر
درات ين كربوهييمنظور تع به. شد  يگراد نگهدار يدرجه سانت

 3ن آ به وشده  از عصاره برداشتهتر يكرولي م100 ،كل
 100+نترون خالصآگرم  يلي م150(تر آنترون يل يليم

 .شده شده اضافه يتازه ته%) 72ك يد سولفوريتر اسيل يليم
و  قرار گرفتهحمام آب جوش روي قه ي دق10  به مدتپسس

 نانومتر خوانده 625موج  جذب در طول ،پس از خنك شدن
 ،19/204، 17/100، صفر ي از گلوكز خالص با غلظتها.شد
عنوان استاندارد   بهام پي پي 79/503 و 26/401، 82/301

  نانومتر625 در طول موج جذب ،تينهادر  .شد استفاده 
  .شد خوانده )Scinco, 2100 (وسيله اسپكتروفتومتر به

 
 د كلي كارتنوئيريگ استخراج و اندازه

  السون و همكاران روشدها باياستخراج كارتنوئ
)Olsson et al., 2005( يها وهين منظور مي ايبرا. انجام شد 

 1به ) هگزان (9اتانول به نسبت  -له شده و محلول هگزان
و با قه يدق 5سپس به مدت . شود ينها افزوده مآبه ) اتانول(

پس از . شوند ي بهم زده م كاملا10000ًفوژ با دور يسانتر
 تومتراسپكتروف ها جذب با دستگاه لتر شدن عصارهيف
)Scinco, 2100( زان ير ميزمول فرا  و بشده خوانده

 .)Grooss, 1991(د يآ ميد كل بدست يكارتنوئ

g
VA

××
××
1002500

106

Total carotenoid (µg/gr) = 

V =ييحجم نها 
g =تازه (وزن نمونه( 
A =جذب حداكثر 

 
 ي عناصر و مواد معدنيريگ اندازه
وه، ابتدا عمل يزان عناصر موجود در مين ميي تعيبرا

% 95ك يد سولفوريها با افزودن اس  نمونهيساز هضم و آماده
ك يليسيد ساليسپس با افزودن اس.  انجام شدحرارت دادنو 

 ساعت 24ر هود و در دستگاه هضم به مدت يها را ز نمونه
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نه اضافه كرده و ژيگذاشته و پس از خنك شدن آب اكس
 شفاف ته تا كاملاًگذاشهضم  دستگاه در ها را مجدداً نمونه

اضافه آب مقطر ها  كدام از نمونه ت به هري در نهاشوند و
 .شوند ي آماده متعيين ميزان جذب يها برا  و نمونهشود يم

دال لوش كجها با ر وهيتروژن موجود در ميزان نيم
 470 در طول موج  فسفرميزان جذب . شديريگ اندازه
 )Jenway, 6505( اسپكتروفتومتر دستگاه  و بانانومتر
از ر عناصر يجذب سا و يريگ  اندازهيبرا.  شدگيري اندازه

 .استفاده شد )Shimadzu, aa-670 (يدستگاه جذب اتم
سه ي و مقاMinitabافزار  ها با نرم انس دادهيه واريتجز

 . انجام شدSASافزار  نها با نرميانگيم
 
 ج ينتا

 تركيبهـاي  مجمـوع    يانس برا يه وار يج حاصل از تجز   ينتا
 ـ    يوه نسترن كوه  ي م يولفن ن منـاطق مختلـف     ي نشان داد كه ب

 %1/0 سـطح احتمـال      در يدار يمورد مطالعـه اخـتلاف معن ـ     
ش نشان دادند كه ميـزان      ينتايج حاصل از آزما    .وجود داشت 

تـا   13/83 فنولي در مناطق مختلف مورد مطالعه از         تركيبهاي
 اســيد گاليــك بــر گــرم وزن  والانميكروگــرم اكــي (14/94

 فنـوليكي   تركيبهـاي بيـشترين ميـزان     تفاوت است،   م) خشك
مربوط به منطقه ميمند و كمتـرين ميـزان مربـوط بـه منطقـه               

نهـا نـشان داد كـه       يانگيسه م يج حاصل از مقا   ينتا. ياسوج بود 
 حاصـل از    يوه نـسترن كـوه    ي ـ م يكي فنـول  تركيبهايمجموع  
رم يبـا منطقـه سـم    )mg GAE/g DW 14/94(منـد  يمنطقه م

)mg GAE/g DW 15/89 (ــ ــاوت معن .  نداشــتيدار يتف
مند با مناطق ي منطقه ميكي فنولتركيبهاين مجموع   ياختلاف ب 

 mg GAE/g(شه ي ـ، گردب)mg GAE/g DW 25/88(ار ي ـك

DW 26/87 ( اسوج يو)mg GAE/g DW 13/83 (دار  يمعن
ار ي ـرم و ك  ي در سـم   يكي فنـول  تركيبهايزان  يتفاوت در م  . بود
رم بـا   يار و سـم   يلاف مناطق ك  كه اخت  ي در حال  ،دار نبود  يمعن

 ).5 و 4جدول (دار بود  ياسوج معنيشه و يمناطق گردب
نتايج حاصل از تجزيه واريانس نشان داد كه بين منـاطق           
مورد مطالعه از نظر ميـزان كربوهيـدراتهاي محلـول تفـاوت            

 بيـشترين   .وجـود داشـت   % 1/0داري در سطح احتمال      معني
 منطقــه گردبيــشهميــزان كربوهيــدرات محلــول مربــوط بــه 

ــوج    %) 14/17( ــه ياس ــه منطق ــوط ب ــزان مرب ــرين مي و كمت
 ـ     يانگيسه م ي مقا .بود%) 34/13( ن مجمـوع   ينها نشان داد كـه ب

%) 14/17(شه  ي ـ محلول حاصل از منطقه گردب     يدراتهايكربوه
اخـتلاف در   . دار وجـود داشـت     ير مناطق اختلاف معن   يبا سا 

ــم ــزان كربوهي رم ي محلــول حاصــل از منطقــه ســم يدراتهاي
ــاطق ك %) 2/15( ــا من ــب ــد ي، م%)91/13(ار ي و %) 63/13(من
 يدراتهايــمجمــوع كربوه. دار بــود يمعنــ%) 34/13(اســوج ي

اسـوج  يمنـد و    يار، م ي مناطق ك  ي نسترن كوه  يها وهيمحلول م 
 ).5 و4جدول (شتند ا نديدار يبا هم تفاوت معن

 مجموع يانس برايه واريج حاصل از تجزينتا
ن مناطق ي نشان داد كه بيترن كوهوه نسي ميدهايكارتنوئ

 در سطح احتمال يدار يمختلف مورد مطالعه اختلاف معن
 مربوط به هابيشترين ميزان كارتنوئيد. وجود داشت% 5

و ) ميكروگرم بر گرم وزن تازه (495منطقه ياسوج به ميزان 
 36/408كمترين ميزان مربوط به منطقه ميمند به ميزان 

نها نشان داد يانگيسه ميمقا. بود) زهرم وزن تاگميكروگرم بر (
 µg/g(اسوج ي حاصل از مناطق يدهاين مجموع كارتنوئيكه ب

FW 495(رمي، سم )µg/g FW 32/481(اري، ك )µg/g FW 
دار  ياختلاف معن) µg/g FW 48/459(شه يو گردب) 5/475
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ار يرم و كياسوج، سمين مناطق ياختلاف ب ، اماوجود نداشت
اختلاف . دار بود يمعن) µg/g FW 36/408(مند يبا منطقه م

شه و ي حاصل از مناطق گردبيدهايزان مجموع كارتنوئين ميب
 ).5 و 4جدول (دار نبود  يمند معنيم

 
  فنولي و مجموع كربوهيدراتهاي محلولتركيبهايوع كارتنوئيدها، م تجزيه واريانس مج-4 جدول

 (MS) ميانگين مربعات
 µg/g) جموع كارتنوئيدهام درجات آزادي منبع تغييرات

FW) 
 مجموع تركيبهاي فنولي

(mg GAE/g DW) 
 كربوهيدراتهاي محلول

(%) 
 031/0*** 95/46 *** 3692* 4 منطقه
 0004/0 5/4 1047 10 اشتباه
    14 كل

CV%  7/9 4/2 8/0 
 .%1/0و % 5ترتيب در سطح احتمال  دار به اختلاف معني : *** و*

 
 كارتنوئيدها، تركيبهاي فنولي و كربوهيدراتهاي محلول ميوه نسترن كوهي) Se±(ينهاي  مقايسه ميانگ-5جدول 

 مجموع كارتنوئيدها منطقه
(µg/g FW) 

 مجموع تركيبهاي فنولي
(mg GAE/g DW) 

 مجموع كربوهيدراتهاي محلول
(%) 

 a5/479 10/1 ± bc25/88 15/0 ± c91/13 ± 1/40 كيار
 b36/408 35/1 ± a14/94 20/0 ± c63/13 ± 16/4 ميمند
 a32/481 21/1 ± ab15/89 23/0 ± b2/15 ± 46/8 سميرم
 ab48/459 22/1 ± c26/87 12/0 ± a14/17 ± 12/2 گردبيشه
 a00/495 23/1 ± c13/83 12/0 ± c 34/13 ± 45/6 ياسوج

 %1/0 %1/0 %5 سطح احتمال

 .دار ندارند اي دانكن اختلاف معني ميانگينهاي داراي حروف مشترك در هر ستون مطابق آزمون چند دامنه -

 
نها نشان يانگيسه مي و مقاانسيه واريج حاصل از تجزياتن

 يوه در مناطق مورد بررسي م مختلفزان عناصرين ميداد كه ب
ن يشتريب. )7 و 6جدول  (شت وجود دايدار يتفاوت معن

زان ين ميو كمتر%) 15/1(رم يازت مربوط به منطقه سمزان يم
مند، يار، مي كن مناطقيب. بود%) 73/0(ار يمربوط به منطقه ك

ن يشتري ب.اشت وجود نديدار ياسوج تفاوت معنيشه و يگردب
 ppm(اسوج يمربوط به منطقه هاي  از نمونهوه ي مزان فسفريم

شه يگردب وه مربوط به منطقهيزان فسفر مين ميو كمتر) 4278
)ppm 2816 (يها وه از نمونهيم ميزان پتاسيحداكثر م. بود 

وه از يم ميزان پتاسيو حداقل م) ppm 3325(اسوج يمنطقه 
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 موجود ميكلسزان يم. حاصل شد) ppm 2816(رم يمنطقه سم
ن و در يشتريب) ppm 1092(اسوج ي منطقه يها وهيدر م

م يزيزان منين ميشتريب. ن بوديكمتر) ppm 689(ار يمنطقه ك
زان از منطقه ين ميو كمتر) ppm 1243(مند يوه از منطقه ميم

  .بدست آمد) ppm 821(رم يسم
ن ي شده در ايريگ  اندازهكم مصرفن عناصر يمهمتر

سه يمقاج حاصل از ينتا.  و منگنز بودنديق آهن، رويتحق
ن مناطق تحت يانس نشان داد كه بيه وارينها و تجزيانگيم

 يدار ي تفاوت معنيمغذزي رزان عناصري از نظر ميبررس
ب يترت  و منگنز بهيزان آهن، روين ميشتريب .شتوجود دا

و ) ppm 29(رم ي، سم)ppm 52(مند ي ممربوط به مناطق
 آهن، يزمغذيزان عناصر ري منيو كمتر) ppm 43(رم يسم

، )ppm 43(شه يب مربوط به مناطق گردبيترت  بهروي و منگنز
  ).7جدول ( بود) ppm 23 (اريو ك) ppm 15(ار يك

 
 بحث

 تركيبهـاي  بر ميـزان     شرايط آب و هوايي محل كاشت       
 & Hakkinen (گذار استتأثيرهاي گياهان  ي در ميوهفنول

Torronen, 2000( . اي در مطالعـه) Reyes-Carmona et 

al., 2005( سياه برابر با  ي در توت فنولتركيبهاي ميزان كل
µmol CE/g DW 1/35 ــد ــزارش ش ــزان   گ ــت، مي ه اس

ي و محلهاي   يي در مناطق مختلف آب و هوا      فنول تركيبهاي
در تحقيقي ميـزان    . سياه متفاوت است   مختلف كشت توت  

هاي نسترن كـوهي در       فنولي كل موجود در ميوه     تركيبهاي
برطبــق ايــن .  گــزارش شــدmg GAE/g DW 96 تركيــه
هـاي نـسترن كـوهي        فنولي ميـوه   تركيبهاي ميزان   ،گزارش

 R. pulverulenta و R. villosa، R. pisiformis نسبت بـه 

 از ايـن  بدسـت آمـده  نتـايج  . )Ercisli, 2007(بيشتر بـود  
 در  ي فنـول  تركيبهـاي زان  ي ـاز نظـر م   آزمايش با نتايج فوق     

 تركيبهـاي ميـزان   . همخـواني دارد   ي نسترن كـوه   يها وهيم
ــوه  ــولي در مي ــال  فن ــاي ذغ ــه  ه ، )mg g-1 5/3-7/2(اخت

 mg g-1(و كورانـت سـياه   ) mg g-1 9/2-6/1(فرنگي  توت
 نتـايج حاصـل از   ).Heinonen et al., 1998(اسـت  ) 4-3

هاي نسترن كـوهي داراي      اين آزمايش نشان دادند كه ميوه     
هـاي   نه ميوه نسبت به نمو فنوليتركيبهايميزان بالاتري از    

دهنـده ارزش بـالاي    باشد كه اين نشان ذكر شده در بالا مي   
فنولهـا   يپل ـ همچنين. استاين محصول  غذايي و دارويي    
 يي و توانـــايكروبـــي، ضـــد ميروســـيخـــواص ضـــد و

 تركيبهايزان  ي م ،گري از طرف د   . دارند يي بالا يدانياكس يآنت
 آب و ي فاكتورهـا  تـأثير  در منـاطق مختلـف تحـت         يفنول
دهنـده   ن نـشان  ي مناطق مورد مطالعه قرار گرفت و ا       ييهوا
 يهـا  وهي ـه ممـؤثر واد زان م ـي بر ميي عوامل آب و هوا    تأثير

 . استينسترن كوه
هـا   هاي نسترن كوهي در مقايسه با بسياري از ميوه         ميوه

. باشـد  اكسيدانهاي مختلف مي   حاوي ميزان بالاتري از آنتي    
 نـشان دادنـد كـه    )Olsson et al., 2004(برخي مطالعات 

 حاوي ميزان بالايي از كارتنوئيـدها       ينسترن كوه هاي   ميوه
طور نمونه    به ،باشند ميديگر  هاي   ميوهاز   بسياري    به نسبت

-7 ينسترن كوه هاي   ميزان كارتنوئيدهاي موجود در ميوه    
  .است Black Chokeberryبرابر ميزان كارتنوئيدهاي  6

شرايط آب وهوايي مانند نور، ارتفاع و ميانگين درجـه          
 شـيميايي در    تركيبهـاي  بسزايي بـر سـاخت       تأثيرحرارت  

 ,Klein & Perry(ي دارنــد محــصولات بــاغي و دارويــ

 Olsson(در تحقيقي كه در تركيه صورت گرفت . )1982
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et al., 2005(      گـزارش كردنـد كـه ميـزان كارتنوئيـدهاي 
 189-1192هاي مختلف رز بين      هاي گونه  موجود در ميوه  

طـور   متفاوت اسـت و بـه     ) ميكروگرم بر گرم وزن خشك    (
هـاي رز    متوسط ميزان كل كارتنوئيدهاي موجـود در ميـوه        

نتايج حاصـل   . است) ميكروگرم بر گرم وزن خشك     (651
از اين آزمايش نشان داد كه ميزان مجمـوع كارتنوئيـدهاي           

 بدست آمـده  بدست آمده در مناطق مورد آزمايش با نتايج         
 اگرچه به نقـش عوامـل       ،در مطالعات پيشين مطابقت دارد    

ت در منـاطق مـورد      رر نـور و درجـه حـرا       يمهم اقليمي نظ  
  .كيد داشتأتبايد  بر ميزان كارتنوئيدها نيز مطالعه

ترين مولكولهاي زيستي هستند كه      كربوهيدراتها فراوان 
 .شــوند طــي واكــنش فتوســنتر در گيــاه ســاخته مــي     

ــسمي   ــرژي متابولي ــه ان ــع اصــلي و اولي ــدراتها منب كربوهي
عنوان منبع كربن براي سـنتز       باشند و به   موجودات زنده مي  

 ,.Garg et al( گيرند تفاده قرار ميساير مولكولها مورد اس

2008(. 
مطالعـــات مختلـــف نـــشان داده اســـت كـــه ميـــزان 
كربوهيــدرات در ســويا در منــاطق مختلــف آب و هــوايي 

ميزان نـشاسته و كربوهيـدرات محلـول در         . متفاوت است 
يابـد، بـا افـزايش دمـا از      سويا با افزايش دمـا كـاهش مـي      

ان گـــراد كـــاهش در ميـــز  درجـــه ســـانتي22متوســـط 
 & Saot(كنـد   كربوهيدرات محلول نمود بيشتري پيدا مي

Ikeda, 1979 ؛Tomas et al., 2003 ؛Geater et al., 

ق هماننـد مطالعـه فـوق       ين تحق يج حاصل از ا   ينتا. )2000
 ي نسترن كـوه   يها وهي م يدراتهايزان كربوه ينشان داد كه م   

 ــ    و يمــيط اقليه بـه شـرا  ا توج ـدر منـاطق مـورد مطالعـه ب
ن ي ـج حاصـل از ا    ينتـا .  هر منطقه متفاوت بـود     ييايجغراف

 ,Cinar & Colakogilu (نيشي ـج مطالعات پيق با نتايقتح

ــه م )Kovacs et al., 2000؛ 2005 ــع ب ــه راج ــ ك زان ي
 انجـام شـد مطابقـت       يوه نـسترن كـوه    ي م يدراتهايكربوه
 .دارند

هـاي نـسترن     در پژوهشي ميزان ازت موجـود در ميـوه        
ــوهي  ــسفر%98/0ك ــيم ppm 4860 ، ف  ،ppm 5467، پتاس
، ppm 56  منگنـز  ،ppm 1254  منيـزيم  ،ppm 2867 كلسيم
 گــزارش ppm 27 مــسو  ppm 30  روي،ppm 27 آهــن
 از اين مطالعـه بـا   بدست آمدهنتايج . )Ercisli, 2007(شد 

 اگرچه ميزان عناصر معـدني      ،مطالعات فوق همخواني دارد   
ا شرايط   گياهان رابطه مستقيم ب    ييموجود در اندامهاي هوا   

ــي  ــاكي(ادافيك ــت،   ) خ ــش باف ــش دارد و نق ــل روي مح
ساختمان خاك و عناصر غذايي موجود در خاك در ميزان          

هـا   عناصر معدني موجود در اندامهاي گياهي ازجمله ميـوه        
 . زياد است

 نـسترن   يها وهيمكه   جه گرفت يتوان نت  ي م ،يطور كل  به
ــوه ــار از يك ــاي سرش ــؤثر تركيبه ــمندم ــد يه ارزش  مانن
 محلـول و    يهادراتي، كربوه يكي فنول تركيبهايها،  دينوئكارت
اه ي ـ گني ـ ايهـا  وهي ـتـوان از م   يباشد و م   ي م يياصر غذا عن

از طـرف   .  استفاده كرد  يي و دارو  ييع غذا ي در صنا  ييدارو
ه موجـود در    مـؤثر  زان مـواد  ي ـان داشت كه م   يد ب ي با ،گريد
ط آب و   ي شرا تأثير هر منطقه تحت     ي كوه  نسترن يها وهيم

 .رديگ ي آن منطقه قرار مي و خاكييهوا
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 ي نسترن كوهوهيانس عناصر ميه واري تجز-6 جدول
 (MS) ن مربعاتيانگيم

 ي آزاداتدرج راتييمنبع تغ
 )ppm (منگنز )ppm (يرو )ppm (آهن )ppm (ميكلس )ppm (ميزيمن )ppm (ميپتاس )ppm (فسفر )% (ازت

 9/192** 1/92** 5/154** 81848*** 87298*** 807256*** 1038126*** 077/0** 4 منطقه
 8/25 4/15 4/24 2922 3558 1883 49464 007/0 10 اشتباه
         14 كل

CV%  3/9 2/6 6/1 9/6 2/5 8/11 4/19 1/16 
 .%1/0و % 1ب در سطح احتمال يترت دار به ياختلاف معن :***، **

 
 يوهوه نسترن كيعناصر م) Se± (ينهايانگيسه مي مقا-7جدول 

 وهيعناصر م
 منطقه

 (ppm)منگنز  (ppm) يرو (ppm)آهن  (ppm)م يكلس (ppm)م يزيمن (ppm)م يپتاس (ppm)فسفر  )% (ازت
 b73/0 119 ± abc3677 33 ± b3127 3/54 ± c689 7/23 ± bc1022 90/2 ± ab46 31/2 ±b15 46/3 ±b23 ± 02/0 اريك
 b84/0 140 ± bc3151 5/19 ± c2789 37 ± c728 2/23 ± a1243 53/1 ± a52 9/2 ±b18 46/3 ±b26 ± 03/0 منديم

 a15/1 162 ± ab3927 4/16 ± e2036 6/26 ± bc827 35 ± c821 04/4 ± ab41 31/2 ±a29 31/2 ±a43 ± 07/0 رميسم
 b81/0 139 ± c2816 8/27 ± d2446 8/20 ± ab982 1/33 ± bc933 90/2 ± b34 15/1 ±b17 31/2 ±ab30 ± 04/0 شهيگردب

 b89/0 3/58 ± a4278 1/25 ± a3325 9/21 ± a1092 2/38 ± ab1133 31/2 ± b37 31/2 ±ab22 9/2 ±ab36 ± 07/0 اسوجي
 %1 %1 %1 %1/0 %1/0 %1/0 %1/0 %1 سطح احتمال

.دار ندارند اي دانكن اختلاف معني ميانگينهاي داراي حروف مشترك در هر ستون مطابق آزمون چند دامنه -



213 2، شماره 25فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

  مورد استفادهبعمنا
 اولجلد  .يياهان داروي گيفرآور د ويتول .1384 ،.، ريگيدبيام -

 .فحهص 397 و347مشهد،  ،يانتشارات آستان قدس رضو، سومو
- Artik, N. and Eksi, A., 1988. Studies on chemical 

composition of some wild fruits (Rosa canina, 
Crataegus monogyna, Crataegus aronia, Vaccinium 
myrtillus and Berberis vulgaris). Food Industry, 9: 33-
34. 

- Bohm, V., Frohlich, K. and Bitsch, R., 2003. Rose-hip- a 
"new" source of lycopene? Molecular Aspects of 
Medicine, 24: 385-389. 

- Cai, J.T. and Ding, Z.H., 1995. Nutrients composition of 
Rosa laevigata fruits. Science Technology Food 
Industry, 3: 26-29. 

- Carroll N.V., Longley, R.W. and Roe, J.H., 1956. The 
determination of glycogen in liver and muscle by use 
of anthrone reagent. Journal of Biological Chemistry, 
220: 583–593. 

- Cinar, I. and Colakogilu, S., 2005. Potential Health 
Benefits of Rose Hip Products. Acta Horticulture, 690: 
253-257. 

- Delvin, S., 2003. Vitamins, Minerals and Hormones. 
IVY PUBLISHING HOUSE, New Delhi, 135p. 

- Demir, F. and Ozcan, M., 2001. Chemical and 
technological properties of rose (Rosa canina L.) fruits 
grown wild in Turkey. Journal Food Engineering, 47: 
333-336.  

- Ercisli, S., 2007. Chemical composition of fruits in some 
rose (Rosa spp) species. Food Chemistry, 104: 1379-
1384. 

- Garg, H.G., Cowman, M.K. and Hales, C.A., 2008. 
Carbohydrate, Chemistry, Biology and Medicial 
Applications. Elsevier Ltd. USA, 414p. 

- Geater, C.W., Feher, W.R., and Wilson, L.A., 2000. 
Association of Soybean seed traits with physical 
properties of naffo. Crop Science, 40: 1529-1534. 

- Groos, J., 1991. Pigments in vegitable. Chlorophyll and 
carotenoids. Van Nostand Reinhold. New York. 351p. 

- Hakkinen, S.H. and Torronen, A.R., 2000. Content of 
flavnoids and selected phenolics acids in strawberries 
and Vaccinium species: influence of cultivar, 
cultivation site and technique. Food Research 
International, 33: 517-524. 

- Heinonen, M., Meyer, A. and Frankel, E., 1998. 
Antioxidant activity of berry phenolics on human low 
density lipoprotein and liposome oxidation. Journal 
Agriculture Food Chemistry, 46: 4107-4112. 

- Hodisan, T., Socaiu, C., Rapan, I. and Neamtu, C., 1997. 
Cartenoid composition of Rosa canina fruits 

determination by thin-layer chromatography and high- 
performance liquid chromatography. Journal of 
Pharmaceutical and Biomedical Analysis, 16: 521-528. 

- Kirakosyan, A., Kauffman, P., Warber ,S., Zick, S., 
Aaronson, K., Bolling, S. and Chanc, SC., 2004. 
Applied environmental stresses to enhance the levels 
of polyphenolics in leaves of hawthorn plants. 
Physiologia Plantarum, 121:182–6. 

- Klein, B.P. and Perry, A.K., 1982. Ascorbic acid and 
vitamin A activity in selected vegetables from 
different geographical areas of the United States. 
Journal of Food Science, 47: 941-945. 

- Kovacs, S., Toth, M.G., and Fascer, G., 2000. Fruit 
quality of some rose species native in Hungary. Acta 
Horticulture, 538: 103-108. 

- Lila, M.A., 2004. Anthocyanins and Human Health: An 
In Vitro Investigative Approach. Journal of 
Biomedicine and Biotechnology, 5: 306-313. 

- Meda, A., Lamien, C.E, Romito, M., Millogo, J. and 
Nacoulma, O.G., 2005. Determination of the total 
phenolic, flavonoid and praline contents in Burkina 
Fasan honey, as well as their radical scavenging 
activity. Food Chemistry, 91: 571-577. 

- Minoggio, M., Bramati, L., Simonetti, P., Gardana, C., 
Lemoli, L., Santangelo, E., Mauri, P.L., Spigno, P., 
Soressi, G.P. and Pietta, P.G., 2002. Polyphenol 
pattern and antioxidant activity of different tomato 
lines and cultivars. Annals of Nutration and 
Metabolism, 47: 64-69 

- Olsson, M.E., Andersson, S., Werlemark, G., Uggla, M. 
and Gustavsson, K.E., 2005. Cartenoids and Phenolics 
in Rose Hips. Acta Horticulture, 690: 249-252. 

- Olsson, M.E., Gustavsson, K. E., Andersson, S., Nilsson, 
A. and Duan, R.D., 2004. Inhibition of cancer cell 
proliferation in vitro by fruit and berry exteracts and 
correlation with antioxidant levels. Journal Agriculture 
Food Chemistry, 52: 7264-7271.  

- Oszmianski, J. and Chomin, W., 1993. Experimental 
commercial manufacture of high-vitamin C cloudy 
juice from Rosa rugosa fruits. Przemysl 
Fermentacyjny Owocowo Warzywny, 37: 16-17. 

-  Perez-Tello, G.O., Silva-Espinoza, B.A., Vargas-
Arispuro, I., Briceño-Torres, B.O. and Martínez-
Tellez, M.A., 2001. Effect of temperature on 
enzymatic and physiological factors related to chilling 
injury in Carambola fruit (Averrhoa carambola L.). 
Biochemical and Biophysical Research 
Communication, 287: 846-51. 

- Reverberi, M., Picardo, M., Ricelli, A., Camera, E., 
Fanelli, C. and Fabbri, A.A., 2001. Oxidative stress, 
growth factor production and budding in potato tubers 



...گيري ميزان تركيبهاي فنولي، كربوهيدراتهاي اندازه  214

during coldstorage. Free Radical Research, 35: 833-
841. 

- Reyes-Carmona, J., Yousef, G.G., Marteniz-Peniche, 
R.A. and Lila., M.A., 2005. Antioxidant Capacity of 
Fruit Extracts of Blackberry (Rubus sp.) Produced in 
different climatic regions. Journal of Food Science, 
70(7): 497-503. 

- Saot, K. and Ikeda, T., 1979. The Growth response of 
soybean to photoperiod and temperature. IV. The 
effect of temperature during the ripening period on the 
yield and characters of seeds. Japanese Journal of Crop 
Science, 48: 283-290. 

- Scalzo, L., Politi, A., Pellegrini, N., Mezzetti, B. and 
Battino, M., 2005. Plant genotype affects total 

antioxidant capacity and phenolic contents in fruit. 
Nutrition, 21: 207-213.  

- Tomas, J.M.G., Boot, K.J., Allen, L.H., Allo-Meagher, 
M. and Davis, J.M., 2003. Elevated temperature and 
carbon dioxide effects on Soybean seed composition 
and transcript abundance. Crop Science, 43: 1548-
1557 

- Wang, S.Y. and Zheng, W., 2001. Effect of plant growth 
temperature on antioxidant capacity in Strawberry. 
Journal of Agriculture Food Chemistry, 49: 4977-
4982. 

- Winkel-Shirly, B., 2002. Biosynthesis of flavonoids and 
effects on sress. Current Opinion in Plant Biology, 5: 
218-223. 

 



Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants, Vol. 25, No. 2, 2009 215

Determination of phenolics, soluble carbohydrates, carotenoid contents and minerals  
of dog rose (Rosa canina L.) fruits grown in South-West of Iran 

 
K.A. Saeedi1 and R. Omidbaigi2* 

 
1- MSc student of Horticultural Science, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran 
2*- Corresponding author, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran, E-mail: romidbaigi@yahoo.com 
 

Received:  December 2008           Revised: February 2009          Accepted: February 2009 
 

Abstract 
Dog rose (Rosa canina L.) is considered as one of the most important medicinal plants, which 

contain valuable medicinal and nutritional compounds in its fruits. In order to determine total 
phenolic, soluble carbohydrates, carotenoid contents and minerals in dog rose fruits collected from 
five different ecological regions in south-west of Iran (Kiar and Gerd Bishe in Charmahal & 
Bakhtiari, Yasuj and Meymand in Kohgiluye & Boyer Ahmad and Semirom in Isfahan), an 
evaluation was carried out during 2006-2007. Total phenolic contents, total soluble carbohydrates 
and total carotenoids varied from 83.13-94.14 mg GAE/g DW, 13.34–17.14% and 408.36–495 µg/g 
FW, respectively. The N, P, K, Mg, Ca, Fe, Zn and Mn values of fruit samples differed from 0.73-
1.15%, 2816–4278 ppm, 2036–3325 ppm, 689–1092 ppm, 821–1243 ppm, 34–52 ppm, 15–29 ppm 
and 23–43 ppm, respectively. This study showed that fruits of dog rose are a rich source of phenolic 
contents, soluble carbohydrates, carotenoids and minerals. In this study, content of active 
substances affected by climatic factors of case studies was investigated. 

 
Key words: Rosa canina L., phenols, carbohydrate, carotenoid, minerals. 

 
 


