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 چكيده
عنوان  فيتواستروژنها به.  فيتواستروژني استياه داراي تركيب).Matricaria recutita L ( گياه بابونه كهمطالعات نشان داده

هورمونهاي جنسي در كه شده  از سوي ديگر نشان داده. كنند هاي استروژني عمل مي اگونيست ضعيف و يا آنتاگونيست گيرنده
 قطع مصرفعصاره آبي و هيدروالكلي گياه بابونه بر علائم تجويز حاد  اثر قدر اين تحقي.  مؤثر هستندوابستگي به مواد مخدر

براي اين منظور  .مورد بررسي و مقايسه قرار گرفتهاي استروژني در حيوان معتاد   در حضور و غياب آنتاگونيست گيرندهمرفين
قطع مصرف مرفين از نالوكسان  جهت معتاد نمودن موشها از مرفين و براي . استفاده شد240±30از موش نر بالغ با ميانگين وزني 

براي بررسي اثر .  مورد ارزيابي قرار گرفت ناشي از قطع مرفين پرش و تيمار روي دو پا،و رفتارهاي ايستادنشد استفاده 
عنوان آنتاگونيست   به) كيلوگرمگرم بر  ميلي5/0 (ي تاموكسيفنواز دار عصاره بابونهنوع  فيتواستروژنيك هر دو ياهتركيب

 با خاصيت فيتواستروژني در دو ها براي بررسي ميزان تركيب)HPLC(بالا  از كروماتوگرافي مايع با كاركرد وهاي استروژني  گيرنده
هش  باعث كاگرم بر كيلوگرم  ميلي25به ميزان بابونه عصاره هيدروالكلي ) 1 : نشان دادايجنت. استفاده شد فوقنوع عصاره 

 بنابراين .ايستادن را كاهش داد پا كه عصاره آبي فقط رفتار روي دو  در حالي،دار رفتار روي دو پا ايستادن و تيمار شد معني
تاموكسيفن از كاهش رفتار  )2. اشتعصاره هيدروالكلي تسكين بهتري نسبت به عصاره آبي بر رفتارهاي ناشي از قطع مرفين د

 تاموكسيفنمصرف ) 3 .اشتبر رفتار تيمار د افزايشي ده و اثركرممانعت ر دو عصاره بابونه هايستادن ناشي از  پا روي دو
 ياهتركيب) 4. ايستادن نشان داد پا لي اثر عكس بر رفتار روي دوه وكردبر رفتار پرش و تيمار اعمال افزايشي  اثر تنهايي به

 ولي ،دش مشاهده بالاكلي به كمك كروماتوگرافي مايع با كاركرد ژنين و كرايزين هم در عصاره آبي و هيدروال  آپيفيتواستروژنيك
 در ايجاد اثر ، فيتواستروژنيك عصارهياهرسد كه تركيب به نظر مي بنابراين. ميزان استخراج هر دو در عصاره هيدروالكلي بيشتر بود

هاي سيستمهاي نوروشيميايي   طريق گيرنده اين عمل را ازاحتمالاًسهيم بوده و بابونه در برخي علائم قطع مصرف مرفين تسكيني 
 .دنده پديده وابستگي در سيستم عصبي مركزي انجام مي مربوط به

 
 .فيتواستروژن، تاموكسيفن، قطع مصرف مرفين ،.Matricaria recutita L :كليديهاي  واژه
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 مقدمه
هاي مختلف سلولي است فرايندپديده اعتياد تابعي از 

. دشو داروي مخدر ايجاد ميكه در نتيجه مصرف مداوم 
شود و  سيستم عصبي فرد معتاد دچار تغييرات زيادي مي
 Koob(نتيجه اين تغييرات اختلالات رفتاري پايدار است 

& Bloom, 1988 ؛Nestler, 2001 .(علت مكانيسم  به
 ،ات پايدار مواد مخدر بر سلولهاي بدنتأثيرپيچيده و 

ن كافي نبوده و ار درمانهاي موجود براي ترك معتادبيشت
 .خطر برگشت به سمت مواد مخدر وجود دارد

تحقيقات اخير نشان داده كه عصاره هيدروالكلي گل 
بابونه باعث كاهش چشمگير علائم ناشي از قطع مصرف 

 مغز يمرفين در مدلهاي حيواني معتاد شده و با مواد توليد
كسمتي و ( دكن  وابستگي به مواد مخدر مقابله ميهنگامدر 
 ).Gomaa et al., 2003 ؛1385كاران، هم

 كه اجزايي شبيه  دارد از آنتياا حكهبرخي گزارش
بخشي و يا  ها در عصاره بابونه مسئول اثر آرام بنزوديازپين

از سوي ديگر ). Nemecz, 2000( باشد تسكيني آن مي
استروژني نيز فيتو ياهمشخص شده كه در اين گياه تركيب

 ي خاصيت تسكيني هستند دارا كه بعضاًشود يافت مي
)Avallone et al., 2000.( 

ي هستند كه در بسياري از ياهفيتواستروژنها تركيب
گياهان وجود دارند و از خود خواص استروژني و در 

 Brienholt et(دهند  بعضي موارد ضد استروژني نشان مي

al., 2000 .( عملكرد اين مواد شيميايي گياهي در پيوند با
چنان شبيه  روژن در سلولهاي بدن انسان آنهاي است گيرنده

را يكي از ترفندهاي  هورمونهاي طبيعي است كه بايد آن
 Tamaya(گيري از طبيعت دانست  تكامل بشر در بهره

 در ، از سوي ديگر).McDermott et al., 1995؛ 2005
استروژنها در ميزان كه تحقيقات اخير نشان داده شده 

كسمتي و نماينده، (دارند وابستگي به مواد مخدر نقش 
نشان داده شده استروژن و پروژسترون همچنين  .)1385

پاسخهاي فيزيولوژيكي تجويز پپتيدهاي اوپيوئيدي را 
؛ Sinchak & Micevych, 2001(نمايند  سركوب مي

Weiland, 1992.( 
آور  هاي فيزيولوژيك رنج در رابطه با ساير پديده

زان سردرد، مشخص شده استروژنها باعث كاهش مي
؛ Tropp et al.,2005( شوند اضطراب و بيخوابي مي

Limouzin-lamothe & Mairon, 1994 .( از نظر مكانيسم
هايي وجود  عمل تسكيني استروئيدهاي تخمداني گزارش

دهد هورمونهاي تخمداني مستقيماً روي  دارد كه نشان مي
است حساسيت   كند و استروژن ممكن مي گيرنده گابا اثر

دهد يا از طريق  قرار يرثطور مستقيم تحت تأ هنده را بگير
 كردن ناقلين شيميايي ديگر روي سيستم گابا اثر كند  فعال

)Laconi et al., 2001(. 
 فيتواستروژنيك در ياهوجود برخي تركيببا توجه به 

، اين گياه و دخالت استروژنها در وابستگي به مواد مخدر
  به مواد مخدروابستگيدر ا ه اين تركيب احتماليتأثيرميزان 

جهت بررسي اين مطالعه  بنابراين .باشد مشخص نمي
دو نوع عصاره آبي و تجويز حاد  مقايسه  ومكانيسم اثر

به مرفين با مزمن  بر ميزان وابستگي هيدروالكلي گل بابونه
اثر تسكيني آنها بر علائم ناشي از قطع مصرف بررسي 
هاي  اگونيست گيرندهدر حضور آنت توسط نالوكسان مرفين

 روشن نتايج اين تحقيق. طراحي شده استاستروژني 
 را دارد و آيا تأثيرچه نوع عصاره بهترين سازد كه  مي
عنوان  بهبا داشتن مواد فيتواستروژنيك توان از اين گياه  مي

م آزاردهنده سندرم ئيك داروي مؤثر جهت كاهش علا
 ؟ترك در انسان استفاده كرد
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 مواد و روشها
 در اين تحقيق از موشهاي صحرايي نر بالغ نژاد ويستار

از حيوانخانه دانشگاه علوم پزشكي خريداري شده 
 شرايط در گرم 240±30 با وزن تقريبي شاپور اهواز جندي

 با آب و مواد  ساعت تاريكي12 ساعت روشنايي و 12
  : در گروههاي زير استفاده شدغذايي كافي و

گروه ) 2 ،)ننده سالينك دريافت( كنترلگروه ) 1
، )گرم بر كيلوگرم  ميلي25(كننده عصاره آبي بابونه  دريافت

 25 (كننده عصاره هيدروالكلي بابونه دريافتگروه ) 3
عصاره آبي + كننده سالين گروه دريافت) 4 ،)گرم ميلي

كننده تاموكسيفن  گروه دريافت) 5 ،)گرم  ميلي25(بابونه 
 25(صاره آبي گل بابونه ع)+ گرم بر كيلوگرم  ميلي5/0(

كننده تاموكسيفن  گروه دريافت) 6، )گرم بر كيلوگرم ميلي
عصاره هيدروالكلي گل )+ گرم بر كيلوگرم  ميلي5/0(

كننده   دريافتگروه) 7، )گرم بر كيلوگرم  ميلي25(بابونه 
 .)گرم بر كيلوگرم  ميلي5/0(تاموكسيفن 

 .ست سر موش بوده ا7تعداد موشها در گروههاي فوق 
 .ند از بهبهان تهيه شددر فصل بهارنيز سرگلهاي بابونه 

 نالوكسان ،ايران -سولفات مرفين تهيه شده از شركت تماد
گرم   ميلي4/0ويال(هيدروكلريد ساخت شركت توليد دارو 

 ايران هورمونساخت شركت تاموكسيفن  و )ليتر در ميلي
 .بودند
 

 روش القاء وابستگي به مرفين
 زيرپوستي روزي دو بار به مدت زمن و مطور همرفين ب

دوز مرفين براي روز اول و دوم . هفت روز تزريق شد
براي روزهاي گرم بر كيلوگرم بود كه اين دوزها   ميلي5/2

در گرم   ميلي5/2 مرفينبدين ترتيب كه (برابر شد  بعد دو
روز سوم، گرم در  ميلي 5  مرفينروزهاي اول و دوم،

  درگرم  ميلي20مرفين  وز چهارم،گرم در ر  ميلي10مرفين 
 در روز ششم گرم بر كيلوگرم  ميلي40 روز پنجم و مرفين

در روز هفتم كه آخرين تزريق مرفين بود . استفاده شد
گرم بر كيلوگرم دريافت   ميلي50حيوانات يك تك دوز 

 ).Dluzen, 2000( كردند
 

 روش القاء سندرم قطع مرفين
گرم بر كيلوگرم  ميلي 3طور داخل صفاقي  هحيوانات ب

 بوصرت) هاي مواوپيوئيدي ندهآنتاگونيست گير(نالوكسان 
چهار ساعت بعد از آخرين تزريق مرفين در روز حاد 

 3تزريق نالوكسان  بلافاصله بعد از. هفتم دريافت كردند
با قطر اي  حيوانات در استوانه شيشهكيلوگرم، گرم بر  ميلي

براي مشاهده علائم تر م  سانتي30متر و ارتفاع   سانتي25
، پرش و تيمار به ايستادن روي دو پارفتارهاي  قطع شامل

 ).Dluzen, 2000( دقيقه قرار داده شدند 30مدت 
 

 روش تهيه عصاره آبي گل بابونه
بابونه ابتدا در آسياب برقي در حد  هاي گلدار سرشاخه

 -ه به نسبت وزنيبدست آمدپودر . دشملايم پودر 
 100يك گرم بابونه با (آب مقطر حجمي يك صدم با 

 در حمام آب گرم و بعد. مخلوط شد) سي آب مقطر سي
 دقيقه خيسانده و پس 20 تا 15زير نقطه جوش به مدت 

لول مورد نظر با كاغذ صافي، محلول حاز صاف كردن م
قرار گرفت ) زير نقطه جوش(مجدداً در حمام آب گرم 

ره عسلي شكل تا آب اضافي آن تبخير شود و نهايتاً عصا
بر روي شيشه ريخته و در هواي را عصاره . بدست آمد

 هبدست آمد پودر .اتاق قرار داده شد تا آب آن تبخير شود
 در ،آناز گرم   ميلي25 ،آوري و براي تزريق به حيوان جمع

د و براساس وزن حيوان از شسي سالين حل   سي10
 .)Khalil, 2004( محلول بدست آمده استفاده شد
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 تهيه عصاره هيدروالكلي گل بابونهروش 
هاي گلدار بابونه درون   گرم از پودر سرشاخه20ابتدا 

 70اتيليك  گرم الكل  ميلي200دار ريخته شد و  ارلن درب
 ساعت محتويات داخل 48 بعد از .دشدرجه به آن اضافه 

. دشاي صاف  وسيله كاغذ صافي و قيف شيشه هظرف ب
 درجه با 75ي در دماي  دستگاه روتاررا در محلول بعد

دور متوسط قرار داده و بعد از خروج حلال مايع غليظ 
عصاره خشك . د تا خشك شودشاي پهن  وي شيشهر

 بابونه استفاده عنوان عصاره بهپودر حاصل آوري و از  جمع
گرم بر   ميلي25بابونه عصاره دوز مورد استفاده . شد

 Gomaa et (ه استبودصورت حاد  هو تجويز بكيلوگرم 

al., 2003.( 
 

 HPLCروش كار در دستگاه 
 HPLC )CE 1000, Cecil دستگاه از در اين تحقيق

instrument (UK)(هاي   گرم از عصاره1/0.  استفاده شد
 100را در ) بدون آب(خشك شده ) هيدروالكلي و آبي(

 پس از سانتريفوژ و صاف ده وكريتر متانول حل ل ميلي
 ميكروليتر آن به دستگاه 20ي  ميكرون45/0كردن با فيلتر 

 278طول موج مورد استفاده در دتكتور . شدتزريق 
اسيد  (A فاز متحرك شامل دو حلال ه ونانومتر بود

 ءكه از غشابودند ) استونيتريل (Bو حلال ) %1استيك 
 حلال %90  آناليز ازشروعدر . بودند ميكرون گذشته 45/0
Aحلال %10  و B  قيقه ميزان  د30طي استفاده شد كه

 .ديرس  %60 به B و حلال %40تدريج به  ه بAحلال 
 . بودليتر در دقيقه  ميلي8/0سرعت جريان فاز متحرك 

 
 هيدروليز نمونه

هاي آزاد و يا گليكوزيدي  منظور اطلاع از فرم به
ها در  ژنين و همچنين ساير فلاونوئيدهاي موجود نمونه اپي

ل به مدت يك  مولار اسيدكلريدريك در متانو3محيط 
متانول و ( حلالها بعد.  شدندrefluxeساعت 

 ه كمك دستگاه گردنده تبخير در خلأب) اسيدكلريدريك
)Rotary vacuum evaporator (ها در  تبخير شده و نمونه

پس از سانتريفوژ كردن و . ليتر متانول حل شدند  ميلي10
 ميكروليتر به 20 ميكرون مقدار 45/0عبور از صافي 

؛ Safaei & Haghi, 2004 (دش تزريق HPLC دستگاه
Iwashina et al., 2006( . نتايج بدست آمده بر روي كاغذ

 .دشدنرسم 
 

 محاسبات آماري
د و ش انجام SPSSافزار  محاسبات آماري توسط نرم
. ند رسم شدExcelافزار  نمودارها با استفاده از نرم

 tروشهاي آماري بكار رفته در اين تحقيق شامل آزمون 
 Postو آناليز واريانس يك طرفه و براي مقايسه دو گروه 

Hoc LSD  در تمامي موارد . بودبراي چند گروهP<0.05 
 همه. دار بودن تفاوتها در نظر گرفته شد عنوان مرز معني به

 انحراف معيار از ميانگين در ±صورت ميانگين هها ب داده
 .اند نمودارها ارائه شده

 
 نتايج

بابونه بر علائم قطع مصرف مرفين اثر عصاره آبي 
 )، پرش و تيمارپا  روي دوايستادن(

 گرم ميلي 25 اثر عصاره آبي بابونه را با دوز ،1 شكل
بر كيلوگرم نسبت به سالين بر سه رفتار ناشي از قطع 

. دهد نشان مي) ايستادن، پرش و تيمار(مصرف مرفين 
ش  باعث كاهياد شدهشود عصاره  كه ملاحظه مي همچنان
 شده ولي بر رفتارهاي )P<0.001(دار رفتار ايستادن  معني

 .ده استكرداري اعمال ن تيمار و پرش اثر معني
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 ) ايستادن، پرش و تيمار(بر علائم قطع مصرف مرفين  ) بر كيلوگرمگرم ميلي 25( اثر عصاره آبي بابونه -1 شكل

 n( ،Mean±SEM=7 (در موش نر بالغ
كننده عصاره آبي بابونه   را بين دو گروه دريافت***P<0.001 اختلافي با ، در رفتار ايستادنt و آزمون Post Hoc LSD و يك طرفهآزمونهاي آماري آناليز واريانس 

 .و سالين نشان داده است

 
اثر عصاره هيدروالكلي بابونه بر علائم قطع مصرف مرفين 

 )يمار، پرش و تپا  روي دوايستادن(
 25 اثر عصاره هيدروالكلي بابونه را با دوز ،2 شكل

 بر كيلوگرم نسبت به سالين بر سه رفتار ناشي از گرم ميلي
. دهد نشان مي) ايستادن، پرش و تيمار(قطع مصرف مرفين 

 باعث ياد شدهعصاره كه آزمونهاي آماري نشان داده است 
 تيمارو ) P<0.001(دار تعداد رفتار ايستادن  كاهش معني

)P<0.05 (كه بر  حالي  در،نسبت به حالت كنترل شده
 .ده استكرداري اعمال ن رفتار پرش اثر معني

 
مقايسه اثر عصاره آبي و الكلي بابونه بر علائم قطع 

 )، پرش و تيمارپا  روي دوايستادن(مرفين 
هر ( اثر عصاره آبي و هيدروالكلي گل بابونه ،3 شكل

را بر علائم قطع ) ر كيلوگرم بگرم ميلي 25دو به ميزان 
كه  همچنان. دهد نشان مي) ايستادن، پرش و تيمار(مرفين 

شود آزمونهاي آماري اختلافي را بين اين دو  مشاهده مي

. عصاره بر علائم حاصل از قطع مرفين نشان نداده است
ها با  مقايسه عصاره (2و  1 شكلاگرچه با توجه به نتايج 

طور  ه، عصاره هيدروالكلي ب3 شكلو مطابق ) گروه كنترل
نسبي اثر تسكيني بهتري را در رابطه با رفتارهاي قطع 

 .دهد مصرف مرفين نسبت به عصاره آبي نشان مي
 

اثر تاموكسيفن بر رفتارهاي قطع مصرف مرفين 
 )، پرش و تيمارپا  روي دوايستادن(

 بر گرم ميلي 5/0 اثر تاموكسيفن به ميزان ،4 شكل
كه  همچنان. دهد ئم قطع مرفين نشان ميكيلوگرم را بر علا

شود تاموكسيفن بر رفتار ايستادن اثر كاهشي  ملاحظه مي
و بر رفتار پرش و تيمار اثر افزايشي ) P<0.01(دار  معني
 .دهد  نشان ميP<0.001 و P<0.01 ترتيب با بهداري  معني
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 مرفين  بر علائم قطع مصرف)  بر كيلوگرمگرم ميلي 25(ونه  اثر عصاره هيدروالكلي باب-2شكل
 n(، Mean±SEM=7( در موش نر بالغ) ايستادن، پرش و تيمار(

 اختلافهايي را بين دو گروه *P<0.05 و در رفتار تيمار با ***P<0.001  در رفتار ايستادن باt و آزمون Post Hoc LSD  ويك طرفهآزمونهاي آماري آناليز واريانس 
 .كننده عصاره هيدروالكلي بابونه و سالين نشان داده است دريافت

 
 

 
 

 بر علائم  ) بر كيلوگرمگرم ميلي 25 ،هر دو( مقايسه اثر عصاره آبي و هيدروالكلي بابونه -3 شكل
  n(،Mean±SEM=7 (در موش نر بالغ) ايستادن، پرش و تيمار(قطع مصرف مرفين 

 .داري بين دو گروه فوق در سه رفتار ايستادن، پرش و تيمار مشاهده نشد ف معنياختلا
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 ) ايستادن، پرش و تيمار(بر علائم قطع مصرف مرفين )  بر كيلوگرمگرم ميلي 5/0( اثر تاموكسيفن -4 شكل

 n(، Mean±SEM=7( در موش نر بالغ
داري را   تفاوتهاي معني***P<0.001  و در رفتار تيمار با**P<0.01 در رفتارهاي ايستادن و پرش با Post Hoc LSD و يك طرفهيانس آزمونهاي آماري آناليز وار

 .اموكسيفن و سالين نشان داده استتكننده  بين دو گروه دريافت
 

 روي ايستادن(اثر عصاره آبي بابونه بر علائم قطع مرفين 
 ضور تاموكسيفندر ح) ، پرش و تيمارپا دو

 اثر عصاره آبي بابونه را بر علائم قطع مرفين ،5 شكل
)  بر كيلوگرمگرم ميلي 5/0(تاموكسيفن  در حضور و غياب

و  LSD آزمون آزمون آناليز واريانس و پس. دهد نشان مي
 در رفتار تيمار P<0.05داري را با  اختلاف معني tآزمون 

 . دهد  ميدر دو گروه زير نشان

 

 
 

در حضور و غياب ) ايستادن، پرش و تيمار(بر علائم قطع مرفين )  بر كيلوگرمگرم ميلي 25( اثر عصاره آبي بابونه -5 شكل
 n(، Mean±SEM=7 ()گرم بر كيلوگرم ميلي 5/0(تاموكسيفن 
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عصاره  +كننده عصاره آبي بابونه و تاموكسيفن  بين دو گروه دريافت*P<0.05ار با  در رفتار تيمt و آزمون Post Hoc LSD و يك طرفهآزمونهاي آناليز واريانس 
 .داري را نشان داده است آبي بابونه اختلاف معني

اثر عصاره هيدروالكلي بابونه بر علائم قطع مصرف مرفين 
 در حضور تاموكسيفن) ايستادن، پرش و تيمار(

علائم قطع  اثر عصاره هيدروالكلي بابونه را بر ،6 شكل
گرم بر  ميلي 5/0(مرفين در حضور و غياب تاموكسيفن 

ند ك مشخص ميآماري  هايآزمون. دهد نشان مي) كيلوگرم

عصاره هيدروالكلي مشابه عصاره آبي، اختلاف كه 
 در رفتار تيمار دو گروه نشان P<0.05داري را با  معني
 .دهد مي
 

 

 
در حضور و ) ايستادن، پرش و تيمار(بر علائم قطع مرفين )  بر كيلوگرمگرم ميلي 25(ره هيدروالكلي بابونه  اثر عصا-6 شكل

 n(، Mean±SEM=7 () بر كيلوگرمگرم ميلي 5/0(غياب تاموكسيفن 
+ كننده عصاره هيدروالكلي بابونه و تاموكسيفن  بين دو گروه دريافت*P<0.05 در رفتار تيمار با t و آزمون Post Hoc LSD و يك طرفهآزمونهاي آناليز واريانس 

 .داري را نشان داده است عصاره هيدروالكلي بابونه اختلاف معني
 

  HPLC با بابونههاي   عصارهآناليزنتايج 
ن نسبت درصد پيك فلاونوئيدهاي يينتايج حاصل از تع

ژنين و كرايزين در عصاره آبي  ژنين گلوكورونيد، آپي آپي
دهد كه  نشان مي HPLC هاي طيف دري دروالكلبه هي

ژنين گلوكورونيد عصاره آبي به هيدروالكلي  نسبت آپي
طور  هژنين عصاره آبي به هيدروالكلي ب  نسبت آپي،47%

 . است%45 نسبت كرايزين آبي هيدروالكلي و% 47مشابه 

غلظت  كه دكرگيري  توان نتيجه بدين ترتيب مي
بيش از دو كلي عصاره هيدروالفلاونوئيدهاي فوق در 

 .استي بآبرابر عصاره 
 

 بحث
نتايج اين تحقيق نشان داد كه عصاره آبي و 

باعث گرم بر كيلوگرم  ميلي 25هيدروالكلي بابونه در دوز 
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در مقام كاهش برخي علائم قطع مصرف مرفين شده و 
ي بابونه اثر تسكيني بهتري را در لعصاره هيدروالكمقايسه 

مشابه اين . نترل اعمال نموددوز مذكور نسبت به گروه ك
 كه تجويز ند نشان داد)2003 ( و همكارانGomaa ،تحقيق

 Matricariaعصاره هيدروالكلي بابونه از گونه 

chamomilla در همين دوز وابستگي به مرفين را كاهش 
در اين تحقيق مشخص شد كه استعمال حاد . دهد مي

ين، عصاره متانولي بابونه در موشهاي وابسته به مرف
رفتارهاي ناشي از قطع مصرف مرفين شامل دندان قروچه، 

دهد  لرزش بدن، ادرار و افتادگي پلك را كاهش مي
)Gomaa et al., 2003 .( ضمناً در مطالعه ديگري نشان

 30 داده شده كه استفاده مزمن عصاره بابونه با دوز
زمان با هر تزريق مرفين طي  ، همگرم بر كيلوگرم ميلي

دار رفتار پرش به هنگام قطع  اعث كاهش معنيچهار روز ب
د شو مصرف مرفين با نالوكسان در موش سوري نر مي

 ).1383هنروران و همكاران، (
در تحقيقي ديگر مشخص شد كه مصرف حاد و مزمن 
عصاره متانولي بابونه نه تنها باعث كاهش علامت پرش 

 بلكه موجب كاهش ،شود ناشي از قطع مصرف مرفين مي
 در مغز موش سوري نر c-fosاكتور رونويسي بيان ف

 اثر مركزي بابونه در سطح دهنده نشاند كه اين امر شو مي
). 1385كسمتي و همكاران، (باشد  سلولي مولكولي مي

بابونه اثر تسكيني خود را بر  اين نوع رسد نظر مي به
 بوده است تأثير علائمي مانند پرش كه در اين مطالعه بي

 .نمايد در دوز بالاتري اعمال ميويستار در موشهاي بزرگ 
با توجه به اثر تسكيني بيشتر عصاره بنابراين 

رسد كه در  نظر مي  به،هيدروالكلي نسبت به عصاره آبي
دهنده   تسكينياه الكل، تركيب با استفاده ازگيري عصاره

استخراج مقادير بيشتري از . شود بيشتري استخراج مي

 HPLCونه كه در طيف فلاونوئيدهاي موجود در باب
مؤيد بدست آمد ي بعصاره هيدروالكلي نسبت به آ

 زيرا يكي از اعمال .باشد هاي رفتاري فوق مي يافته
 ,.Griebel et al(باشد  فلاونوئيدها اثر تسكيني آنها مي

كه ) Wolfman et al., 1994؛ Viola et al., 1995؛ 1999
 .باشد مؤيد نتايج اين تحقيق مي

ز بررسي اثر بابونه در حضور نتايج حاصل ا
هاي استروژني مانند تاموكسيفن نشان  آنتاگونيست گيرنده

بعضاً اثر ممانعتي و يا تحريكي بر داد كه تاموكسيفن 
اين كه وقتي   درحالي،رفتارهاي ناشي از قطع مرفين داشته

 به تنهايي مصرف شود اثر دوگانه بر علائم قطع دارو
اگونيزه كردن برخي رفتارها با توجه به آنت. مرفين دارد

ناشي احتمالاً رسد اين عمل  مي به نظر ،توسط تاموكسيفن
 هر  كه درباشدي فيتواستروژنيك اهممانعت از اثر تركيباز 

هاي استروژني مؤثر  دو عصاره موجود بوده و بر گيرنده
 قرار دادن ساير تأثيرتحت   برايباشند و احتمالاً مي

 .نياز بوده استتاموكسيفن  از رفتارها به مقادير بيشتري
شواهدي وجود دارد كه حاكي از وجود هرحال  هب

خواص استروژني و پروژستروني ضعيف براي گياه بابونه 
ژنين  آپيكه  نشان داده شده ياد شدهدر مطالعه . است

موجود در بابونه داراي فعاليت استروژني و پروژستروني 
 .)Rosenberg Zand et al., 2001(باشد  ضعيفي مي

دهد   ديگري وجود دارد كه نشان ميياههمچنين گزارش
ژنين و كرايزين موجود در بابونه اثر مهاركنندگي بر  آپي

 همچنين .)Pelissero et al., 1996 (آنزيم آروماتاز دارد
 اضطرابي اكسيداني و ضد فعاليت فيتواستروژني، آنتي

)Lund & Lephart, 2001 ،Avallone et al., 2000 ،
Zanoli et al., 2000( است  دهش مطرح ن تركيبهااي براي

 ياهاكسيداني و ضد اضطرابي تركيب  اثر آنتيكه
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تواند مؤيدي بر اثر تسكيني بابونه  فيتواستروژني بابونه مي
 .در عوارض ناشي از قطع مرفين باشد

با توجه به اثر تسكيني بابونه و نقش مهاري 
توان   را ميي احتمالسم مكاني در اين رابطه دو،تاموكسيفن
 : مطرح نمود

 با توجه به شواهد فوق و با عنايت به خاصيت -1
ويژه فيتواستروژنها در برابر مقادير متفاوت استروژنهاي 

صورت افزايشي  هطبيعي كه گاهي اثر كاهشي و مواردي ب
رسد  نظر مي  به؛)Avallone et al., 2000(نمايد  بروز مي

هاي آبي و  نيك عصاره فيتواستروژياهتركيب نقش
نر با توجه به مقادير اندك موشهاي هيدروالكلي بابونه در 

 استروژني در آنها، تقويت شده و مانند هورمونهاي
استروژنهاي طبيعي در كاهش وابستگي به مرفين نقش 

و ) Sinchak & Micevych, 2001(نمايند   ميءمؤثري ايفا
ز در صورتي كه از اين عمل استروژني با تجوي

هاي استروژني جلوگيري نماييم از اثر  آنتاگونيست گيرنده
 .تسكيني بابونه كاسته خواهد شد

كه نشان داده شده هورمونهاي تخمداني  يي از آنجا-2
 A-هاي گابا استروژنها قادر به فعال كردن گيرندهمانند 

و ) Veliz et al., 2000؛ Laconi et al., 2001(باشند  مي
 اثر مهاري بر بسياري از A-هاي گابا از سوي ديگر گيرنده

كه رسد  نظر مي پس به ،كنند هاي عصبي اعمال ميفرايند
با تحت مشابه استروژنها  فيتواستروژنيك بابونه ياهتركيب
هاي گابا اثر تسكيني خود را اعمال   قرار دادن گيرندهتأثير
هاي  كه گيرنده يياز آنجا). Laconi et al., 2001 (نندك مي
بدليل داشتن جايگاههاي متفاوت داراي پيچيدگي  A-گابا

 متنوعي در بابونه ياه سوي ديگر تركيب و ازندستهخاصي 
اص و مجزا نمودن برخي از خبنابراين ،وجود دارد

 ديگر ياه بابونه و عدم توجه به خواص تركيبياهتركيب

 از سوي .باشد ميسر نميتنهايي  تفسير برخي رفتارها به
قش دوگانه تاموكسيفن مانند كاهش غير  با توجه به ن،ديگر

تنهايي بر رفتار  بهآن تجويز در خصوص قابل انتظار 
 ممانعت كاهش اين رفتار در حضور ايستادن و ضمناً

رسد   به نظر مي،هاي بابونه و نيز افزايش رفتار تيمار عصاره
هاي  عنوان آنتاگونيست گيرنده خواص اين دارو به

شتر مورد مطالعه و بررسي استروژني در آينده بايد بي
 . ن قرار گيردامحقق

 كه شود  پيشنهاد مي،گيري كلي عنوان نتيجه پس به
بابونه در  فيتواستروژنيك در ايجاد اثر تسكيني ياهتركيب

احتمالاً اين سهيم بوده و برخي علائم قطع مصرف مرفين 
هاي سيستمهاي نوروشيميايي مربوط  عمل را از طريق گيرنده

 .دهد ابستگي در سيستم عصبي مركزي انجام ميپديده و به
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Abstract 
Various studies indicated that the phytoestrogenic components exist in the Matricaria 

recutita L. Phytoestrogens act as a weak agonist and/or antagonist of estrogen receptors. On the 
other hand, it has been showed that the sex hormones affect dependency of narcotic drugs. In 
the present study the effect of aqueous and hydroalcholic extract of Matricaria recutita on 
morphine withdrawal signs in presence and/or absence of estrogen receptor antagonist were 
investigated. Male adult wistar rats weighing 240±30 gram classified in groups of seven were 
used. Morphine and naloxone were applied for dependence and withdrawal syndrome induction, 
respectively. Rearing, jumping and grooming were evaluated. Tamoxifen (0.5 mg/kg) as an 
estrogen antagonist was applied. High performance liquid chromatography (HPLC) was used 
for comparison between phytoestrogenic components of both extracts. Results showed that: 1) 
Hydroalcoholic extract of Matricaria recutita decreased rearing and grooming significantly but 
aqueous extract attenuated only rearing, therefore hydroalcoholic extract of MR had more 
sedative effect than the aqueous extract. 2) Tamoxifen prevented the MR induced rearing 
decline, but increased grooming sign in presence of both extract. 3) Tamoxifen increased 
jumping and grooming behaviors but decreased rearing sign. 4) HPLC showed the presence of 
apigenine and chrysin (phytoestrogenic components) in aqueous and hydroalcoholic extract of 
MR but the extraction amount of them was more in hydroalcoholic than the aqueous extract. It 
seems the phytoestrogenic components of both MR extracts induce sedative effect on some of 
morphine withdrawal behaviors and probably by interaction with some neurochemical systems 
of dependence phenomena in central nervous system.  
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