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  دهيچك

 انيچتر خانواده از و بوده رانياي بوم كه .Haussknechtia elymaitica Boiss اهيگيي هواهاي  قسمت ق،يتحق نيا در   
)Umbelliferae( گرفت قراري بررس مورد آني كلروفرم عصاره و شدآوري  جمع لاميا اطراف ازي گلده فصل در باشد، مي. 

 شدهي جداسازي كلروفرم عصاره از زواوژنوليا ليمت -ترانس و آسارون -ترانسهاي  نام به ديپروپانوئ ليفن دو و دياس كيآسارون
  .گرفتند قراريي شناسا مورد هستهي سيمغناط نسرزوناي سنج فيط از استفاده باي ساز خالص از پس و
  

 .دياس كيآسارون ،ديپروپانوئ ليفن ،Haussknechtia elymaitica Boiss.، Umbelliferae :يديكلهاي  واژه

 
  مقدمه

  Umbelliferae (Apiaceae) انيچتر رهيت
 حدود و است مشهور و عيوس اريبس ان،يچتر خانواده   

 اگرچه .دارد معطر يعلف گونه 3000 و جنس 300
 جهان سرتاسر در خانواده نيا به مربوطي ها گونه

 و معتدله مناطق در آنهاي اصل تمركزي ول اند پراكنده
 اغلبي ها برگ وي چتر نيآذ گل .استي كوهستاني نواح

 خانواده نيا اهانيگ نازك، و كيباري ها يدگيبر از مركب
 اهانيگ نيا .نمايد مي زيمتماي خوب به اهانيگ ريسا از را
 دنشو يم دهينام انيچتر ،يچتر نيآذ گل بودن دارا واسطه به
 ساقه سهي دارا و چندساله اي كي ،يعلف عموماًي اهانيگ و

 .باشند يم ارداريش معمولاً و خزنده اي راست اغلب
 به منقسم پهنكي دارا اي و ساده متناوب آنهاي ها برگ

ي دار غلاف گدمبر بهي منته معمولاً و اريبسي ها يدگيبر
  .رديگ يم فرا آن به اتصال محل در را ساقه كه است

ي فراوانيي داروي ها گونه ان،يچتر رهيت اهانيگ نيب در   
 استفاده موردي سنت طب در آنها ازي اريبس كه دارد وجود
 كرفس، د،يشو ،يجعفر مانند آنها ازي برخ .رنديگ مي قرار
 موردآنها  وهيم اي و برگ شه،ير … و رهيز ز،يگشن انه،يراز

ي سم انواع رهيت نيا اهانيگ نيب درالبته  .دارنديي غذا استفاده
 نيب از ).1376 ،يزرگر( شود يم افتي هم كشنده و

 توان يم نوع تعدد نظر از انيچتر رهيت مهمهاي  جنس
Hydrocotyle )78 گونه(، Sanicula )30 گونه(، Buplerum 

   Peucedanum ،)گونه 200( Pimpinella ،)گونه 100(
  .برد نام را )گونه 60( Ferula و )گونه 200(
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  )ديسف كرفس( Haussknechtia جنس
 در و باشـد  مـي  ديسـف  كـرفس  اهي ـگ ني ـاي فارس ـ نام   
 راني ـا در جـنس  ني ـا .نديگو يم johour آن بهي سيانگل

 كـه  دارد H. elymaitica نـام  بـه ي دائم ـ اهي ـگ گونه كي
 زاگـرس  بلوطي ها لجنگ وي كوهستاني نواح در اغلب

ــتان در ــا اس ــلويكهكي ه ــد،يبو و هي ــال راحم  چهارمح
 و است رانياي بوم اهيگ نيا .ديرو مي لرستان وي اريبخت
 اسـت  نشـده  شناخته جهان گريد نقطه چيه در حال به تا
 ).1375 ان،يمظفر(

ي هـا  نامـه  دهي ـچك در شـده  انجـام ي هـا  يبررس طبق   
 عصـاره ي رو بـر يي ايميتوش ـيفي بررس ـ چگونهيهي ميش
 رو نيهم ـ از اسـت،  نگرفتـه  صـورت  H. elymaticaاهيگ
يي ايميش هاي بيتركي بررس از گزارش نياول قيتحق نيا
  .باشد مي مذكور اهيگ
  

 روشها و مواد
  عصاره دهنده ليتشكي اجزاي جداساز وي ريگ عصاره

ــه    ــور ب ــاره منظ ــگ عص ــگ ازي ري    ،H. elymaitica اهي
 عصـاره  و خـرد  اهي ـگيي هـوا هـاي   قسـمت  از گرم 260

 دي ـگرد اسـتخراج  سوكسـله  روش توسـط  آني كلروفرم
)Luque de Castro & Priego-Capotea, 2010.(  

 ـ جهت وي ريگ عصاره مراحل اتمام از پس  ،يري ـگ يچرب
 در و شـده  حـل  متـانول  حـداقل  در آمده دستب عصاره

 صـاف  از پـس  .گرفـت  قـرار  ساعت 48 مدت به زريفر
 ،چرخـان  ركننـده يتبخ لهيوس ـ بـه  حـلال  ري ـتبخ و كردن
  سـبز  ظيغل ـ عصـاره  كي ـ شـكل  بـه  مانـده  يبـاق  عصاره

 از آني اجـزا ي جداسـاز ي بـرا  و آمـد  دستب )گرم 6(
ــ ــتوني توگرافاكروم ــتفادهي س ــد اس ــتون .ش ــط س  توس
ــ ــرك كاژليليسـ ــر )mm09/0 -06/0( 60 مـ ــد پـ  و شـ

 هگـزان - nي رقطبيغ كاملاً حلال توسط ستوني شستشو
 اسـتات  لي ـات با ندهيشو لحلا تيقطب سپس ،ديگرد آغاز
 اضـافه  نوبـت  هر در كهيي ها حلال حجم .افتي شيافزا
 هر در شدهآوري  ي جمعاجزا حجم و ml100 ديگرد مي
 تـا  شـد  شسته متانول با ستون ،انيپا در .بود ml50 ارلن
 در تاًينها و شود خارج ستون از مانده يباقي اجزاي تمام
 از .گرديـد ي آور جمـع  تـر يل يل ـيم 50 حجـم  با ارلن 45

 بـا  نـازك  هي ـلا بـا  يتوگرافاكروم ـ ،آمـده  بدستي اجزا
 هي ـته كايليس ـ از دهيپوشي موينيآلومهاي  ورقه از استفاده
ــد ــزا .ش ــابهي اج ــه مش ــم ب ــافه ه ــدند اض ــراي و ش  ب

ــالص ــاز خ ــتريبي س ــ از ش ــتوني توگرافاكروم ــا(ي س  ب
 بـا ( نـازك  هي ـلاي توگرافاكروم ـ و )كـوچكتر ي ها ستون

 منظـور  بـه  .ديگرد استفاده )يا شهيش صفحات از استفاده
 و 1H NMR توسـط  شـده  خـالص هـاي   نمونهيي شناسا

ي علم ـ منـابع  در شـده  زارشگ ـ ريمقاد با ها داده سهيمقا
  .شد انجام

  
  جينتا
هـاي   نام به ديپروپانوئ ليفن دو H. elymaitica اهيگ از   

 و )2( زواوژنـول يا لي ـمت - ترانس و )1( آسارون- ترانس
 دياس ـ كيآسـارون  نـام  بـه  )3( دياس ـ كي ـئبنزو مشتق كي

   .شدي ساز خالص

  

  
  



  ...استخراج و شناسايي آسارونيك                                                                                                                                        762

  

OCH3

OCH3H3CO

O

HO 1

2 4

5
1/

 

OCH3

OCH3

CH3

1

2

4

HH1/

3/

2/

 

1
2

4
5

OCH3

OCH3

OCH3
H3C

H

H
1/

2/

3/

  
)3(  )2(  )1(  

  
  

  )Trans-Asarone( آسارون ترانس: 1 شماره بيترك
 ،1- ترانس اي و آسارون- آلفا بيترك نيا گريدهاي  نام   
 نيا .باشد مي بنزن )ليپروپن- 1( 5- يمتوكس يتر - 4 ،2

 و شكلي سوزن رنگ يبهاي   ستاليكر صورت به بيترك
 شده جداي اجزا از و باشد مي C61° ذوب ي هنقطي دارا
 و 1 :4 استات ليات :هگزان - n حلال تيقطب در 8- 12
 فرمول .ديگردي جداساز گرم ميلي 1000 زانيم به

 آني مولكول وزن و C12H16O3 بيترك نياي مولكول
 گزارشهاي  داده باي فيطهاي  داده .باشد يم 25/208
ييد أتي شنهاديپ ساختار و سهيمقاي علم منابع در شده
  .)Patra & Mitra, 1981؛ Xu et al., 2009( ديگرد

  
-Trans( زواوژنوليا ليمت - ترانس: 2شماره بيترك

Methyl isoeugenol(  
 - 4- يمتوكس يد - 2 ،1 - ترانس بيترك نيا گريد نام   
 و شده جدا 16- 23ي اجزا از و است بنزن )ليپروپن- 1(
 استات ليات ،هگزان- nهاي  حلال مخلوطي ششتشو با
 به و زرد به ليمتما رنگ باي روغن صورت به )1 :2(
 فرمول .ديگرديي شناسا وي جداساز گرم ميلي 30 زانيم

 آني ولمولك وزن و C11H14O2 بيتركي مولكول
 .)Kouznetsov & Arenas, 2009( باشد يم 227/178
ي علم منابع در شده گزارشهاي  داده باي فيطهاي  داده
 & Patra( ديگردييد أتي شنهاديپ ساختار و سهيمقا

Mitra, 1981.(  
  

  )Asaronic acid( دياس كيآسارون: 3 شماره بيترك
ي تر - 5 ،4 ،2 بيترك نيا گريد نام   

 صورت به بيترك نيا .است دياس كيبنزوئ يمتوكس
 ي هنقطي دارا و شكل يسوزن رنگ يبهاي  ستاليكر

 شستشو با 23- 26ي اجزا از و باشد يم C143° ذوب
 به و )1 :1( استات ليات ،هگزان- nهاي  حلال مخلوط با
 نيا .ديگرديي شناسا وي جداساز گرم ميلي 20زانيم

 وزن و C10H12O5ي مولكول فرمولي دارا بيترك
هاي  داده باي فيطهاي  داده .باشد يم 20/212يولكولم

 ساختار و سهيمقاي علم منابع در شده گزارش
 ,.Ranaweera & Dayananda( ديگردييد أتي شنهاديپ

1996(.   
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  آسارونيك اسيدتركيب  1H NMR طيف - 1شكل 

 
  آسارونيك اسيد تركيب1H NMR طيف گسترده  - 2 شكل
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ش
  اسيد آسارونيك ركيبت 13C NMR طيف -3 كل

 

  
  آسارونيك اسيدتركيب  13C NMR طيف گسترده  - 4شكل 
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  آسارون -ترانستركيب  1H NMR طيف - 5شكل 

  
  آسارون - ترانستركيب  1H NMR طيف گسترده - 6شكل 
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  آسارون -ترانستركيب  1H NMR طيف گسترده - 7شكل 

 
 ژنولايزواو متيل -ترانس تركيب1H NMR  طيف - 8 شكل
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  ايزواوژنول متيل - ترانس تركيب1H NMR  گسترده طيف - 9 شكل

  
 ايزواوژنول متيل - ترانس تركيب1H NMR  گسترده طيف -10 شكل



  ...استخراج و شناسايي آسارونيك                                                                                                                                        768

  
  ايزواوژنول متيل - ترانس تركيب1H NMR  گسترده طيف -11 شكل

  
 بحث 

) ترانس آسارون( 1تركيب شماره  1H NMRدر طيف 
صورت دو پيام يكتايي در  ن بههاي مربوط به حلقه بنز امپي

ppm51/6  ترتيب مربوط به  شده و به ظاهر 96/6و
يام يك پهمچنين . باشند مي H-6و  H-3هاي  هيدروژن
مشاهده  H-1' مربوط به ppm67/6هارتايي در چ -دوتايي

 يصورت ترانس با ثابت شكافتگ به H-2' شود كه با مي
Hz8/15 اولفيني با ثابت شكافتگي و با متيل Hz 5/1  جفت
با  ppm11/6چهارتايي در  -پيام دوتايي .است شده
است  H-2' مربوط به 6/6و  Hz8/15ي هاي شكافتگ ثابت

سه پيام يكتايي  .است اولفيني جفت شده و متيل H-1'كه با 
مربوط به سه گروه متوكسي  90/3 و ppm84/3 ،88/3در 

ت ثاببا  ppm90/1دوتايي نيز در  -دوتايي يامپ هستند و
اولفيني  نيز مربوط به گروه متيل 6/6و  Hz5/1 شكافتگي

  .است جفت شده H-2'و  H-1'است كه با 

آسارون داراي فعاليت ضدصرع بوده و  -ترانس
دهد  توجهي كاهش مي طور قابل حملات صرع را به

)Miao et al., 2008 (كه در را هاي صفراوي  و سنگ
، از بين شوند كيسه صفرا يا مجراي صفراوي تشكيل مي

كه   مطالعات نشان داده. )Chamorro et al., 1993(برد  مي
آسارون داراي فعاليت زيستي بوده و يك كاهنده  -ترانس

كه با افزايش كلسترول خوب و باشد  كلسترول قوي مي
دهد  كاهش كلسترول بد، چربي خون را كاهش مي

)Karwicka et al., 2008(.  
شده بر روي هاي انجام  همچنين نتايج آزمايش

آسارون فقط  -كه ترانس  هاي آزمايشگاهي نشان داده موش
رساند، كه  سلولي آسيب مي DNAهاي بالا به  در غلظت

شود و ايجاد  هاي ژنتيكي يا سرطان مي منجر به جهش
كند و در مقادير پايين هيچ يك از اين  نقايص جنيني مي

؛ Chamorro et al., 1999(ها مشاهده نگرديده است  پديده
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Salazar et al., 1992؛ Chamorro et al., 1993( .
براين آسارون و گياهان حاوي آن براي ساير مقاصد  علاوه

بخش،  عنوان مسكن، آرام درماني، مانند استفاده از آن به
ضداسپاسم، ضدزخم معده، ضدسرطان، مقوي معده و 

؛ Chamorro et al., 1993( اند شدهاشتهاآور نيز بررسي 
Poplawski et al., 2000 ؛Hu & Ji, 1986 ؛Weiss, 

 .)Chen, 1967 ؛Belova et al., 1985؛ 1988

آسارون يك ماده  - بر اثرات ذكر شده، ترانس  علاوه
هاي گرد بوده و روند تغذيه طبيعي  ها و كرم سمي براي پشه

  .)Momin & Nadir, 2002( نمايد را در آنها مختل مي
پيام دوتايي در  2شماره  تركيب 1H NMRدر طيف 

ppm86/6  با ثابت شكافتگيHz7/1  6مربوط به -H 
پيام . است صورت متا جفت شده به H- 4است كه با 

هاي شكافتگي  با ثابت ppm90/6دوتايي در  - دوتايي
Hz7/1  4نيز مربوط به  5/7و -H  3با است كه -H ،6 -H 
همچنين پيام . است صورت اورتو و متا جفت شده به

مربوط  Hz 5/7با ثابت شكافتگي  ppm81/6دوتايي در 
صورت اورتو جفت  به H- 4است كه با  H- 3به 
مربوط  ppm36/6چهارتايي در  - پيام دوتايي. است شده
صورت ترانس با ثابت  به H- 2' باشد كه با مي H- 1' به

و با متيل اولفيني با ثابت شكافتگي  Hz7/15شكافتگي 
Hz 5/1 ارتايي چه - پيام دوتايي .است جفت گرديده

هاي  است، ثابت ظاهر شده ppm13/6ديگر كه در 
است  H- 2' و مربوط بهدارد  5/6و  Hz7/15شكافتگي 

هاي  پيام. است اولفيني جفت شده و متيل H- 1'كه با 
د نشو مشاهده مي 91/3و  ppm89/3يكتايي كه در 
هاي متوكسي هستند و پيام  هاي گروه مربوط به پروتون

هاي شكافتگي  با ثابت ppm 88/1دوتايي در  - دوتايي
Hz5/6  نيز مربوط به گروه متيل اولفيني است 5/1و.  

متيل ايزواوژنول با غلظت در حدود  -ترانس
ppm100 -5 دهنده در مخلوط  عنوان يك چاشني يا طعم به

 & Moshonas(شود  ها و تهيه شكلات استفاده مي چاشني

Shaw, 1978 (زي عنوان دافع آفات كشاور و همچنين به
 & Ranaweera(رود  ويژه لارو نيز بكار مي به

Dayananda, 1996(.  
شش نوع  3شماره تركيب  1H NMRدر طيف 

هيدروژن وجود دارد كه پيام يكتايي در ميدان پايين در 
ppm34/10هاي  پيام. ، مربوط به هيدروژن اسيدي است

 35/7 و ppm51/6مربوط به دو هيدروژن حلقه بنزن در 
و  H-3هاي  ترتيب مربوط به هيدروژن و به اند ظاهر شده

6-H 3باشد كه  مي-H دليل وجود اثردهندگي گروه  به
تر از  متوكسي از طريق رزونانس از دو طرف، پوشيده

سه پيام ديگر مربوط به سه گروه . هيدروژن ديگر است
و  ppm90/3، 94/3 متوكسي هستند كه در ميدان بالا و در

  .شود ديده مي 99/3
 حدواسط در سنتزعنوان يك  به يك اسيدآسارون

، در تهيه مواد رنگي، مواد آرايشي و همچنين ها كش حشره
  .شود در داروسازي و سنتزهاي آلي نيز استفاده مي

از عصاره : توان گفت عنوان نتيجه گيري كلي مي به
اسيد  يك مشتق بنزوئيك H. elymaitica كلروفرمي گياه

پروپانوئيد  سيد و دو فنيلا شناخته شده به نام آسارونيك
متيل ايزواوژنول و ترانس  -هاي ترانس شناخته شده به نام

آسارون بدست آمد كه در اين ميان دو تركيب آخر درصد 
-از آنجا كه ترانس .دادند بالايي از عصاره را تشكيل مي

باشد و اين  آسارون داراي خواص بيولوژيكي فراواني مي
از به حال در هيچ نقطه ديگر  تا ،گياه نيز بومي ايران است

عنوان  توان اين گياه را به مي ، پساست جهان شناخته نشده
در ضمن با توجه . منبع خوبي از اين دو ماده گزارش نمود
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توان در  مي ،به درصد بالاي ترانس آسارون در اين گياه
هاي بيشتري در زمينه تبديل آن با استفاده از  آينده بررسي

هاي زيست تبديل و تهيه  در واكنش بايو كاتاليزورها
  .مشتقات آن انجام داد

 
  سپاسگزاري

با تشكر از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه شهيد 
حمايت مالي پروژه و جناب آقاي دكتر  بدليلبهشتي 

بر عهده آوري و شناسايي گياه را  االله مظفريان كه جمع يول
  .داشتند

 
 منابع مورد استفاده

انتشارات . )جلد چهارم(گياهان دارويي . 1376، .زرگري، ع -
  .هصفح 969، تهران، دانشگاه تهران

انتشارات  .هاي گياهان ايراني فرهنگ نام. 1375، .مظفريان، و -
   .صفحه 596، فرهنگ معاصر، تهران

- Belova, L.F., Alibekov, S.D., Baginskaia, A.I., 
Sokolov, S.Ia. and Pokrovskaia, G.V., 1985. 
Asarone and its biological properties. Journal 
Farmakologiia i toksikologiia, 48(6): 17-20. 

- Chamorro, G., Salazar, M., Salazar, S. and Mendoza, 
T., 1993. Pharmacology and toxicology of Guatteria 
gaumeri and alpha-asarone. Revista de Investigacion 
Clinica, 45(6): 597-604. 

- Chamorro, G., Salazar, M., Tamariz, J., Díaz, F. and 
Labarrios, F., 1999. Dominant lethal study of alpha-
asarone in male and female mice after sub-chronic 
treatment. Phytotherapy Research, 13(4): 308-311. 

- Chen, J.J., 1967. Status epilepticus treated by alpha-
asarone. Report of 18 cases. Journal of Traditional 
Chinese Medicine, 4(3): 217-218. 

- Hu, B.Y. and Ji, Y.Y., 1986. Research on the 
anticarcinogenic activation of Acorns calamus. 
Chung His I Chieh Ho Tsa Chih, 6: 480-483. 

- Karwicka, E., Marczewska, J., Anuszewska, E., 
Łozowickab, B. and Chilmonzyka, Z., 2008. 
Genotoxicity of α-asarone analogues. Bioorganic 
and Medicinal Chemistry, 16(11): 6069-6074.  

- Kouznetsov, V.V. and Arenas, D.R.M., 2009. First 
green protocols for the large-scale preparation of γ-
diisoeugenol and related dihydro (1H) indenes via 
formal [3+2] cycloaddition reactions. Tetrahedron 
Letters, 50(14): 1546-1549. 

- Luque de Castro, M.D. and Priego-Capotea, F., 2010. 
Soxhlet extraction: Past and present panacea. Journal 
of Chromatography A, 1217(16): 2383-2389. 

- Miao, J.K., Wu, X.M., Chen, Q.X. and Zhang, X.P., 
2008. Experimental study on the antiepileptic 
properties of alpha-asarone in different epilepsy 
models. Chinese Pharmacological Bulletin,  
24: 1660-1662. 

- Momin, R.A. and Nadir, M.G., 2002. Pest-managing 
efficacy of trans-asarone isolated from Daucus 
carota L. seeds. Journal of Agricultural and Food 
Chemistry, 50(16): 4475-4478. 

- Moshonas, M.G. and Shaw, P.E., 1978. Compounds 
new to essential orange oil from fruit treated with 
abscission chemicals. Journal Agricultural and Food 
Chemistry, 26(6): 1288-1290. 

- Patra. A. and Mitra, A.K., 1981. Constituents of acorus 
calamus: structure of acoramone. carbon-13 NMR 
spectra of cis- and trans-asarone. Journal of Natural 
Products, 44(6): 668-669. 

- Poplawski, J., Lozowicka, B., Dubis, A.T., 
Lachowska, B., Witkowski, S., Siluk, D., 
Petrusewicz, J., Kaliszan, R., Cybulski, J., 
Strzałkowska, M. and Chilmonczyk, Z., 2000. 
Synthesis and hypolipidemic and antiplatelet 
activities of alpha-asarone in humans(in vitro); mice 
(in vivo) and rats. Journal of Medicinal Chemistry, 
43(20): 3671-3676. 

- Ranaweera, S.S. and Dayananda, K.R., 1996. 
Mosquito-larvicidal activity of ceylon citronella 
{Cymbopogon Nardus (L.) Rendle} oil fractions. 
Journal of the National Science Foundation of Sri 
Lanka, 24(4): 247-252. 

- Salazar, M., Salazar, S., Ulloa, V., Mendoza, T., 
Pages, N. and Chamoro, G., 1992. Teratogenic 
action of alpha-asarone in the mouse. Journal  
de Toxicologie Clinique et Experimentale, 12(3): 
149-154. 

- Weiss, R.F. 1988. Herbal Medicine. AB Arcanum 
Bucks, UK, 362p. 

- Xu, G., Liu, C., Zhang, W. and Zuo, G., 2009. A 
Practical Synthesis of α-asarone via Iodine-
Catalyzed Isomerization of α, β-asarone. Organic 
Preparations and Procedures International, 41(2): 
152-155. 



771                                                                                  Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants, Vol. 29, No. 4, 2013  

Extraction and identification of asaronic acid and two phenylpropanoids  
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Abstract 
   The aerial parts of Haussknechtia elymaitica Boiss. (Umbelliferae) which is endemic to Iran 
were collected during the flowering stage from Ilam province. The chloroform extract of  
H. elymaitica was investigated and asaronic acid and two phenyl propanoids, trans- asarone and 
trans-methyl isoeugenol were isolated. The structure of these natural products was elucidated 
using 1H and 13C NMR data. 
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