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  چكيده
 تغييـرات  با رود مي احتمال كه داروهايي از يكي .است دارويي و هورموني عوامل از بسياري تأثير تحت اوولاسيون و باروري

 گيـاه  اصـلي  اجـزاي  از يكـي  هايپريسـين  .باشـد  مـي  هايپريسـين  بگذارد، اثر اوولاسيون بر بتواند دوپامين لهازجم نروترانسميتري
 مهـم  عـوارض  از يكي كه شود مي استفاده افسردگي درمان براي هايپريسين از .باشد مي ).Hypericum perforatum L( چاي علف
 بر حاضر بررسي .شد بررسي صحرايي موش اوولاسيوان روي بر پريسينهاي تأثير مطالعه اين در .است نور به حساسيت ايجاد آن

 PMSG هورمـون  صـبح  9 ساعت در اول روز در .شد انجام زيرصورت  به روزه 25 نابالغ سالم ماده صحرايي موش سر 30 روي
 سـاير  بـا  يكسـان  اًتقريب ـ شـرايط  بـا  و دارو دريافت بدون شاهد گروه .شد تجويز شاهد گروه بجز صحراييهاي  موش تمامي در

 بعـدازظهر  سـه  سـاعت  در اول مثبـت  كنتـرل  گـروه  سـوم  روز درامـا   ،انجام نشـد  تزريقي دوم روز در .شدند نگهداريها  گروه
 فنوباربيتـال  بعـدازظهر  يك ساعت دوم مثبت كنترل گروه .نمودند دريافت زيرجلدي صورت به نانوگرم 800 دوز با را گنادورولين

 mg/kg4 دوز با را فنوباربيتال بعدازظهر يك ساعت سوم مثبت كنترل گروه .كردند دريافت صفاقي داخل راه از mg/kg4 دوز با را
 صـحرايي هـاي   مـوش  .نمودنـد  دريافت زيرجلدي صورت به نانوگرم 800 دوز با را GnRH بعد ساعت دو و صفاقي داخل راه از

   خـوراكي  صـورت  بـه  mg/kg25 دوز بـا  را هايپريسـين  آن بـر  هعـلاو  ولـي  بود، سوم مثبت كنترل گروه همانند اول آزمايش گروه
 دوز بـا  هايپريسـين  ولـي  بـود  اول آزمـايش  گـروه  هماننـد  دوم آزمايش گروه .كردند دريافت فنوباربيتال تجويز از قبل دقيقه 30

mg/kg50 رسـيده،  هـاي  فوليكـول  تعـداد  و كشـي  آسـان  صـحرايي هـاي   مـوش  صبح 9 ساعت در چهارم روز در .كردند دريافت 
 را فوليكـولي  رشـد  هايپريسين تجويز كه داد نشان نتايج .گرديد شمارشها  تخمدان روي بر خوني جسم و خون پرهاي  فوليكول
 از زيـادي  تعـداد  كه طوري هب ،كند مي تشديد را اوولاسيون و افزايد مي خوني جسم و رسيدههاي  فوليكول تعداد بر و داده افزايش
 هايپريسـين  تـأثير  چگـونگي  مورد در قطعي اظهارنظر البته .شدند اووله كنترلهاي  گروه با مقايسه در دارو اين وسيله هبها  تخمك
  .باشد مي كننده مداخله شيمياييهاي  ميانجي وها  هورمون گيري اندازه نيازمند
  
  .GnRH، PMSG فنوباربيتال، ،صحرايي موش اوولاسيون، هايپريسين، :ي كليديها واژه
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  مقدمه
ــامين كــه آنجــايي از ــد مــي دوپ ــرات موجــب توان  تغيي

 سـرمي  پـرولاكتين  مقـادير  كـاهش  سبب ازجمله هورموني
 .باشـد  داشـته  بـاروري  در يتـأثير  توانـد  مي بنابراين گردد،

 روي بـر  دوپـامين  و سروتونين نفرين، نوراپياينكه  علاوه هب
طـوري   به ،گذارند مي تأثير هيپوفيزهاي  هورمون ساير ترشح

 برداشـت  مهاركننـده  داروهـاي  شـايع  عـوارض  زا يكي كه
 بـه  توجـه  .اسـت  جنسـي  ميـل  كاهش )SSRIs( سروتونين

 مهمعات وموض از دارويي گياهان عوارض يا دارويي اثرات
 بـومي  گياهـان  بـه  توجه و رود مي شمار به دارويي تحقيقات
 گيــاه ايــران بــومي گياهــان از يكــي .دارد خاصــي اهميــت

 عمـده  .باشـد  مـي  )Hypericum perforatum(چـاي   علـف 
 هـا،  فلاوون هايپريسين، شامل چاي علف عصاره هاي تركيب

 وهـا   گزانتـون  سـيانيدها،  پروپان ها، پروپان فنيل ها، فلاوون بي
 ،همكاران و محمودي ؛Barnes et al., 2001( باشد مي غيره

 نيپرفوريهـا  تركيـب  .)1384 ،همكاران و بادي ينقد ؛1385
 و كولـون  ينومايكارسهاي  سلول هيلع يسلول تيسم اثر آن
 اورئـوس  لوكوكوسياسـتاف  هي ـعل خصوص به يضدباكتر اثر

 ،معـده  ضـدزخم  ،ضدالتهاب چاي علف اهيگ ديفلاونوئ .دارد
 ازجملــه روسيضــدو ،يمركــز يعصــب ســتميس بخــش آرام
 ،همكاران و خاكساريان( است ضددرد و HIV و C تيهپات

 رودهنـده، ين رگلـدا هـاي   سرشاخه .)1375 ،موحدي ؛1382
 كننـده  يضـدعفون  اعصـاب،  مسـكن  صـفرابر،  كننـده،  هضم
 دستگاه كننده تيتقو و قابض ضدنزله، ،مدر ،يادرار يمجار
 اسـت  زخـم  دهنـده  اميالت يخارج استعمال در .است يتنفس

)Schule et al., 2001.(  
 سـاده، هـاي   اسـهال  اشـتها،  يكم ـ موارد در چاي علف

ــكل ســنگ انســاج، آوردن آب ،يزرد  مرطــوب، آســم ه،ي
 تعـادل  عـدم  ،يتشـنج  حـالات  صرع، ،يستريه ،يخون كم

 يدردهـا  ك،ياتيس ـ گـرن، يم ،يعصـب  يسـردردها  ،يعصب
 رود مـي  بكـار  نوبـه هـاي   تـب  و ريبواس ـ صـورت،  يعصب

 درمــان بــراي هايپريســين از ).1383 ،شــريعت صمصــام(
 ايجـاد  بـر  مبنـي  گزارشـهايي  و شـود  مي استفاده افسردگي
 وجـود  دارو اين كننده دريافت بيماران در نور به حساسيت

ــواص از ).Anzalone et al., 2001( دارد ــر خـ  ديگـ
 اثـر  بـه  توان مي  شده بررسي نامحقق توسط كه چاي علف

 مـورفين  تـرك م ئعلا كاهش و حافظه تقويت ضدتشنجي،
 روغني ؛1383 ،و همكاران زاده حسين( برد نامرا  موش در
  ).1385 ،رانو همكا كراچيان ؛1385 ،همكاران و

ــي تصــور ــود م ــاره ش ــاه عص ــف گي ــاي عل ــزيم چ  آن
 بيـان  ديگـر  مطالعات در و كند مي مهار را منوآمينواكسيداز

 متيـل  -او-كتكـول  آنـزيم  توانـد  مـي  عصـاره  اين كه  شده
 متـابوليزه  از توانـد  مي بنابراين ،نمايد مهار نيز را ترانسفراز

 مچنـين ه .بكاهد دوپامين و سروتونين نفرين، نوراپي شدن
ــين ــت هايپريس ــر برداش ــيناپس در تونينوس ــار را س  مه

 باشـد  داشـته  ضدافسـردگي  اثـر  توانـد  مـي  پس ،نمايد مي
)Anzalone et al., 2001.( يـا  گيـاه  ايـن  كـه  صـورتي  در 
 بـاروري  روي بـر  توانـد  مـي  شود استفاده آنهاي  وردهآفر

 تـأثير  بررسـي  مطالعه اين هدف بنابراين .باشد داشته تأثير
 رشـد  ميـزان  تـا  بـوده  رت اوولاسيون روي بر سينهايپري

 دوز دو در خـوني  اجسـام  تعـداد  و اوولاسيون فوليكولي،
  .گردد مشخص دارو اين مختلف

  
  هاروش و مواد
 روزه 25 ماده صحرايي موش سر 30 از مطالعه اين در

 سـر  6 هـر  .شـد  اسـتفاده  گـرم  45-55 وزني محدوده در
 در و قفـس  يـك  درون تصادفي صورت به صحرايي موش

ــرايط ــاي ش ــاق دم ــوردهي و )C26-24°( ات ــب ن  مناس



  ٧٢٣                                                                                                4، شماره 29، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران0

 آنها غذاي .بود آنها دسترس در غذا و آب .شدند نگهداري
 .كردنـد  استفاده شده تصفيه آب از و بود جو و پلت شامل
 و تيمـار  تحـت  روز سـه  مـدت  بـه  صـحرايي هـاي   موش

  .شدند كشي آسان چهارم روز در و بودند نگهداري
 پروتكل براساس داروها تزريق زمان و آزمايش روش

Vogel  وVogel )1997( شد انجام زير بشرح.  
  
  اول روز

 بقيه در ولي نگرفت، صورت تزريقي هيچ شاهد گروه در
 ماديان سرم گنادوتروپين هورمون صبح 9 ساعت درها  گروه
صورت  به المللي بين واحد 10 ميزان به )PMSG( آبستن

  .شد تزريق يصحرايهاي  موش تمامي در زيرجلدي
  
  دوم روز

  .نگرفت صورت تزريقي هيچها  گروه تمامي در
  
  سوم روز

 تقريباً شرايط با و دارو دريافت بدون شاهد گروه -1
  .شد نگهداريها  گروه ساير با يكسان
   دوز با را گنادورولين اول مثبت كنترل گروه -2
  .نمودند دريافت زيرجلدي صورت به نانوگرم 800
 بعدازظهر يك ساعت دوم ثبتم كنترل گروه -3

 دريافت صفاقي داخل راه از mg/k4 دوز با را فنوباربيتال
   .كردند
 فنوباربيتال بعدازظهر يك ساعت سوم كنترل گروه -4

 بعد ساعت دو و صفاقي داخل راه از mg/kg4 دوز با را
 زيرجلدي صورت به نانوگرم 800 دوز با را گنادورولين

  .نمودند دريافت
 سوم مثبت كنترل گروه همانند اول مايشآز گروه -5
 mg/kg25 دوز با را هايپريسين آن بر  علاوه ولي ،بود

 فنوباربيتال تجويز از قبل دقيقه 30 خوراكي صورت به
  .كردند دريافت

 ،بود اول آزمايش گروه همانند دوم آزمايش گروه -6
   خوراكيصورت  به mg/kg50 دوز با را هايپريسين ولي
  .كردند دريافت فنوباربيتال تجويز از قبل دقيقه 30

 ـ صـحرايي هـاي   مـوش  تمـام  چهارم روز در  وسـيله  هب
 همراه بهها  تخمدان سپس .شدند كشي آسان كتامين تزريق
ــرون رحــم ــري داخــل و آورده بي  ســرم حــاوي ديــش پت

 تمـام  در .شـد  گذاشـته  گـراد  سـانتي  درجه 37 فيزيولوژي
 .نشدند جدا حمر ازها  تخمدان كار در راحتي براي مراحل
 دســـتگاه توســـط ســـازي پـــاك از پـــسهـــا  ناتخمـــد

  .شدند بررسي )لوپ( استريوميكروسكوپ
 شمارش و )رسيده يا نارس( فوليكول نوع بررسي
 وانجام  تخمدان هر روي بر خوني جسم وها  فوليكول
  .شد برداري عكس

 تعيين گروه هر در خوني جسم وها  فوليكول فراواني
 تفاوت براي .شد مقايسهها  گروه نبي آنها ميانگين و شد

 و شد استفاده 16 نسخه SPSS افزار نرم ازها  ميانگين
 بكار LSD آزمون پس و طرفه يك واريانس آناليز آزمون
 دار معني p < 0.05 باها  ميانگين بين اختلاف .شد گرفته
 نسخه( اكسل افزار نرم از ها شكل رسم براي .شد تلقي

  .گرديد استفاده )2003
  

  تايجن
 كه نابالغ صحراييهاي  موشهاي  تخمدان بررسي در
 )شاهد گروه( بودند نكرده دريافت دارويي گونه هيچ

ها  تخمدان روي بر كوچك اندازه با نارسهاي  فوليكول
  .)1 شكل( شد مشاهده
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   شاهد گروه نابالغ صحراييهاي  موشهاي  فوليكول و تخمدان نماي - 1 شكل

  ).شود نمي مشاهده رسيده و بالغ لفوليكو تخمدان روي بر(
  

 
   اول مثبت كنترل گروه صحراييهاي  موشهاي  فوليكول و تخمدان نماي - 2 شكل

  ).شود مي مشاهده تخمدان روي بر پرخون و رسيدههاي  فوليكول(

  
  هاي صحرايي گروه كنترل مثبت سوم  هاي موش نماي تخمدان و فوليكول - 3شكل 

  ).شود ر روي تخمدان مشاهده ميفوليكول رسيده و پرخون ب(
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 همراه به را PMSG( اول مثبت كنترل گروه در   
 و رسيده بزرگهاي  فوليكول) كردند دريافت گنادورولين

  ).2 شكل( شد مشاهده خوني جسم همچنين
را به همراه فنوباربيتال  PMSG( گروه كنترل مثبت دوم در    

هاي بزرگ و  ولهاي آنها فوليك روي تخمدان) دريافت كردند
گذاري نكرده  ها تخمك رسيده مشاهده شد ولي فوليكول

  ).3 شكل( بودند و همچنين جسم خوني مشاهده نشد

 همراه به را فنوباربيتال و PMSG( سوم كنترل گروه در
 و رسيده بزرگ فوليكول نيز )كردند دريافت گنادورلين
  .شد مشاهده پرخونهاي  فوليكول
 و گنادورلين ،فنوباربيتال ،PMSG كه هايي گروه در

 و رسيدههاي  فوليكول بودند، كرده دريافت را هايپريسين
 50 آن از مقدار كه شد مشاهدهها  تخمدان روي پرخون
  .است بوده بيشتر گرم ميلي

 گروه در شود مي مشاهده 4 شكل در كه طوري همان
 تعداد فنوباربيتال همراه به PMSG كننده دريافت
 كاهش اندكي قبل گروه به نسبت هرسيدهاي  فوليكول

 به را فنوباربيتال و PMSG كه سوم گروه در .بود يافته
هاي  فوليكول تعداد كردند دريافت گنادورولين همراه

 با هايپريسين .نداشت قبل گروه با زيادي اختلاف رسيده
افزايش  را فوليكولي رشد ميزان توانست mg/kg25 دوز
 افزايش رسيدههاي  لفوليكو تعداد كه طوري به دهد،
  .بود بيشتر mg/kg50 دوز در افزايش اين وبود  يافته

  

  
   گنادورولين، -2 شاهد، -1 :مطالعه تحت مختلفهاي  گروه در رسيدههاي  فوليكول تعداد ميانگين - 4شكل 

  mg/kg50 دوز با هايپريسين -mg/kg25، 6 دوز با هايپريسين -5 گنادورولين، و فنوباربيتال -4 فنوباربيتال، -3
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 گروه در شود مي مشاهده 5شكل  در كه گونه همان
 جسم و شود اووله كه بود نكرده رشد فوليكولي شاهد
 به PMSG كننده دريافت گروه در اما ،آيد بوجود خوني
 جسم و است افتاده اتفاق اوولاسيون گنادورلين همراه
 به PMSG كننده دريافت گروه در .شد مشاهده خوني
 ولي ندبود كرده رشدها  فوليكول اگرچه وباربيتالفن همراه

 مشاهده خوني جسم و است نگرفته صورت اوولاسيون
 و فنوباربيتال ،PMSG كننده دريافت گروه در .نشد

 گذاري تخمك و كرده رشدها  فوليكول گنادورولين،
 .شد مشاهده تخمدان روي خوني جسم و گرفته صورت

 تعداد كه گونه همان سينهايپري كننده دريافتهاي  گروه در
 خوني جسم تعداد بود، يافته افزايش رسيدههاي  فوليكول
 گروه در طوري كه به ،يافته افزايش نيز دوز به وابسته
 تعداد بيشترين mg/kg50 دوز با هايپريسين كننده دريافت
   .شد شمارش خوني جسم

  
   گنادورولين، -2 شاهد، - 1 :مطالعه تحت مختلفهاي  گروه در پرخونهاي  فوليكول تعداد ميانگين - 5شكل 

  mg/kg50 دوز با هايپريسين -mg/kg25، 6 دوز با هايپريسين -5 گنادورولين، و فنوباربيتال -4 فنوباربيتال، -3
  

  بحث
 رشد روي بر هايپريسين عصاره اثر حاضر پژوهش در

 بررسي مورد روزه 25 موش تخمدان هاي فوليكول نمو و
 شاهد گروه بجزها  گروه همه مطالعه اين در .گرفت قرار

 در FSH مانند PMSG .كردند دريافت PMSG هورمون
 تحريك و گرانولوزاهاي  سلول به اتصال با ماده حيوان
 همانند و شود مي فوليكول رشد باعث استراديول ترشح

LH حال درهاي  فوليكول در تكاهاي  سلول به اتصال با 

 .شود مي فوليكول ينهاي بلوغ و شدن رسيده باعث رشد
 هورمون اين .است GnRH هورمون آنالوگ گنادورولين

 تزريق و شود مي LH و FSH هورمون دو رهاسازي باعث
 تحريك باعث استروس سيكل فوليكولار مرحله در آن

 روي مستقيم طور به GnRH .شود مي گذاري تخمك
 تخمدان در راها  پروستاگلندين سنتز و كرده اثرها  تخمدان

 & Robert( شود مي گذاري تخمك باعث و كرده يكتحر

William, 1985.(  
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Braw  وTsafriri )1980( از استفاده كه ندداد نشان 
PMSG افزايش باعث نابالغ صحراييهاي  موش در 
 شدن آترزي از جلوگيري دليل به گذاري تخمك
  .شود مي آنترال پري و آنترالهاي  فوليكول

 نشان )Kennedy )1979و  Worthington تجربيات
 باعث PMSG از استفاده اي هفته ششهاي  بره در كه داد

 بهها  فوليكول تبديل تحريك تخمدان، رحم، وزن افزايش
  .شود مي دار حفرههاي  فوليكول افزايش و زرد جسم
 )2002( همكاران و Popova توسط كه اي مطالعه در

 شد مشخص شد انجام نابالغ صحراييهاي  موش روي بر
  .دارند تخمدان تحريك بر مشابهي اثر FSH و PMSG كه

 يفراساختار راتييتغ اثر )1386( ربزي و رجايي
 دنبال به صحرايي موش رحم ناليلوم وميتل ياپ هيپا يغشا

 و PMSG( يگذار تخمك محرك يداروها از استفاده
HCG( است ممكن كه شد مشخص و كردند بررسي را 
 ساختمان در رييتغ با يگذار تخمك محرك يداروها
  .شوند ينيگز لانه كاهش سبب آندومتر، هيپا يغشا

 و دهاياستروئ زيتجو تأثير )1380( همكاران و مقدم
GnRH رشدهاي  شاخص يرو بر يفحل روز در 

 بررسي نيهلشتاهاي  سهيتل در يتخمدانهاي  كوليفول
 دياستروئ اي و GnRH زيتجو كه دادند نشان و كردند

 جاديا يگذار تخمك در يختلالا يفحل شروع با همزمان
 با يتفاوت ديجد يكوليفول موج همزمان جاديا در و نكرده

  .ندارند گريكدي
Wang  وGreenwald )1993( اثر LH و FSH گاوي 

هاي  موش تخمداني هاي فوليكول رشد روي بر را
 قرار بررسي موردشده  برداشته هيپوفيزشان كه صحرايي

 و آنترالهاي  يكولفول FSH كه كردند مشخص و ندداد

 باعث LH كه حالي در ،دهد مي افزايش را آنترال پري
  .شود مي ثانويه و اوليه فوليكول افزايش

را  نالوكسان و GnRH اثر )1386( همكاران و اقدسي
 و LH و FSHهاي  هورمون سرمي سطح تغييرات در

 موش در مورفين مزمن تجويز از حاصل تستوسترون
 مورفين كه داد نشانآنها  نتايج ،كردند بررسي نر صحرايي

 باعث و داشته يدار معني تأثير تستوسترون و LH روي بر
 رفع جهت توان مي و است شده آنها سرمي غلظت كاهش
 GnRH و نالوكسان از مورفين به اعتياد از ناشي عقيمي

  .كرد استفاده اوپيوييديهاي  آنتاگونيست عنوان به
 فركانس و دوز تأثير )1376( ضميري و حسيني

GnRH را صحرايي موش در ريزي تخمك ميزان بر 
 طور به ريزي تخمك كه داد نشانآنها  نتايج .كردند بررسي
 رسد مي نظر به كردند عنوان و ،يافت افزايش يدار معني

 ترشح گذاري، تخمك از پيش GnRH تزريق بار چندين با
FSH فوليكول بيشتري تعداد رشد تحريك براي را 

 يدار معني و بالا بسيار همبستگيالبته  .باشد هداد افزايش
 در زرد جسم تعداد و شده شمارش اووسيت تعداد بين

 جسم شمارش با دهد مي نشان كه داشت وجود تخمدان
  .برد پي ريزي تخمك تعداد به توان مي نيز زرد

 آگونيست تأثير چگونگي )1383( همكاران و قنادي
 صورت به )GnRH( گنادوتروپين آزادكننده هورمون
 را نابالغ صحرايي موشهاي  تخمدان روي بر غيرپالسي
 آگونيست از دوزهايي كه داشتند اظهار و كردند بررسي
GnRH رشد سبب احتمالاً نابالغين در غيرپالسي صورت به 
 .شود بالغين به نسبت آنها شدن همگون وها  فوليكول
 و كند مي تحريك راها  فوليكول اوليه رشد بالا، دوزهاي
 و نمايد مي سركوب را رسيدههاي  فوليكول رشد و تكامل
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 فوليكولي رشد روند در چنداني تأثير پايين دوزهاي
  .داشت نخواهد

Hsueh آگونيست مستقيم اتتأثير )1988( همكاران و 
GnRH صحرايي موش بر گذاري تخمك القاي جهت 
 كه دريافتند و كردند بررسي را شده هيپوفيزاكتومي نابالغ
 هاي موش روي بر زيرجلدي صورت به GnRH يقتزر

 بودند شده هيپوفيزاكتومي كه روزه 23 نابالغ صحرايي
 مستقيم اثر واسطه هب كه شود مي گذاري تخمك القاي سبب

 پلاسمينوژن كننده فعال يا ATP افزايش با تخمدان روي بر
  . دشو مي انجام تخمدان بافت
 همراه به را PMSG كه دوم مثبت كنترل گروه در

 .نشد انجام گذاري تخمك كردند دريافت فنوباربيتال
 مهار با ادامه در و GnRH آزادسازي مهار با فنوباربيتال
 جلوگيري گذاري تخمك از هييپوفيز از LH آزادسازي

  .كند مي
Terranova )1980( شـده  القا گذاري تخمك عدم اثر 

 وهـا   فوليكـول  جمعيـت  روي سـديم  فنوباربيتـال  توسط
 را هامسـتر  درهـا   گنـادوتروپين  و استروئيدها سرم ميزان

 افـزايش  FSH سـرمي  غلظت كه داد نشان و كرد بررسي
هـاي   گـروه  در LH سـرمي  غلظـت  و است داشته ملايمي
 غلظــت .اســت نداشــته چنــداني تغييــر كنتــرل و شــاهد

 آنتـرال هاي  فوليكول تعداد به وابستگي دليل به استراديول
هاي  گروه پروژسترون غلظت يول بود ثابت تقريباً طبيعي
  .بود يافته افزايش شاهد به نسبت كنترل
 را فنوباربيتـال  تأثير توانست گنادرورلين ما مطالعه در
 شــده اســتفاده دوزهــاي در هايپريســين و نمايــد خنثــي
 اصـلي  اجـزاي  از هايپريسـين  .گرديد اوولاسيون موجب
 مونوآمينواكسـيداز  آنزيم مهار توانايي كه است چاي علف

 دوپـامين،  شـدن  متـابوليزه  از توانـد  مـي  بنابراين دارد، را

 احتمـالاً  نتيجـه  در .بكاهـد  نفـرين  نـوراپي  و سـروتونين 
 است شده پرولاكتين كاهش باعث و يافته افزايش دوپامين

)Tuomisto & Mannisto, 1985(. مــانعي پــرولاكتين 
 روي دوپـامين  مهـار  بـا  پـس  ،است گذاري تخمك براي

 البتــه .اســت يافتــه افــزايش گــذاري مــكتخ پــرولاكتين،
ــدازه نيازمنــد مــورد ايــن در قطعــي اظهــارنظر  گيــري ان
   .باشد مي كننده مداخله شيمياييهاي  ميانجي وها  هورمون

Schule ــا )2001( همكــاران و  افــراد روي مطالعــه ب
 هورمـون  ترشـح  چـاي  علف عصاره كه دادند نشان سالم
 ترشـح  هيپوفيز زا رشد هورمون .دهد مي افزايش را رشد
 آزادسازي و سوماتوستاتين مهاري كنترل تحت و شود مي

 از كـــه اســـت رشـــد هورمـــون آزادكننـــده هورمـــون
 هورمون آزادكننده هورمون .شوند مي ترشح هيپوتالاموس

 و نفـرين  نـوراپي  و سـروتونين  فعاليـت  تأثير تحت رشد
 باعث دوپامين و است دوپامين تأثير تحت سوماتوستاتين

 ـ .شـود  مـي  رشد هورمون ترشح افزايش اينكـه   عـلاوه  هب
 يتأثير ملاتونين سرمي غلظت روي بر چاي علف عصاره
 سـرمي  غلظت ولي )Franklin & Cowen, 2001( ندارد

 دهـد  مـي  افـزايش  صـحرايي  موش در را كورتيكوسترون
)Franklin et al., 1999(.  

Butterweck  مـدت  طـولاني  اثـر  )2002(و همكاران 
 در مونـوآمين  ميزان روي را هايپريسين و چاي علف گياه

 نـد كرد بررسي صحرايي موش هيپوكمپ و هيپوتالاموس
 چـاي  علـف  گيـاه  مـدت  طـولاني  درمان كه ندداد نشان و

 درگيـــر كـــه نـــواحي در را عصـــبي ميـــانجي ميـــزان
  .كند مي اصلاح هستند، افسردگي پاتوفيزيولوژي

Butterweck درمـان  هفتـه  دو با )2001( همكاران و 
 گزارش نر صحراييهاي  موش روي چاي علف عصاره اب

ــد ــر كــه كردن  LH هورمــون پلاســمايي غلظــت در تغيي
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ــد مشــاهده ــين .نگردي ــري همچن  وزيكــول وزن در تغيي
 .بود نشده ايجاد تستوسترون سنتز وها  بيضه و سمينال

 عصـاره  اثر )1385( همكاران و كوچصفهاني محسني
 نشـان  و هكـرد  بررسـي را  مـوش  حـاملگي  بر چاي علف
 بـارداري  دوران در چاي علف عصاره از استفاده كه دادند
 و جنـين  در ناهنجـاري  بـروز  موجب حامله مادر توسط
 ميـزان  كـاهش  و گـردد  نمـي  آنهـا  نمـو  و رشـد  در تغيير

 حفـظ  بـراي  نيـاز  حـداقل هـاي   محدوده در ،پروژسترون
  . دارد قرار بارداري
 پريسـين هاي :تـوان گفـت   گيري كلي مي عنوان نتيجه به
ــزايش باعــث ــزان اف ــروه در گــذاري تخمــك مي هــاي  گ
 آنـزيم  مهـار  توانـايي  هايپريسـين  .شـد  آن كننده دريافت

 شـدن  متـابوليزه  از توانـد  مي و دارد را مونوآمينواكسيداز
 مشاهده تأثير و بكاهد نفرين نوراپي و سروتونين دوپامين،

 .باشـد  شيمياييهاي  ميانجي اين تغيير دليل به شايد شده
 گيـري  انـدازه  نيازمنـد  مـورد  اين در قطعي اظهارنظر البته

  .باشد مي كننده مداخله شيمياييهاي  ميانجي وها  هورمون
  

  سپاسگزاري
 پژوهشي معاونت از دانند مي لازم مقاله نويسندگان

 اين انجام در مالي حمايت بدليل چمران شهيد دانشگاه
  .نمايند قدرداني و تشكر تحقيق
  
  فادهاست مورد منابع

 و GnRH اثر بررسي .1386 ،.ك ،پريور و .ش ،عريان ،.م ،اقدسي -
 و LH و FSH هورمونهاي سرمي تغييرات در نالوكسان

 صحرايي موش در مورفين مزمن تجويز از حاصل تستوسترون
 :)58(14 زنجان، پزشكي علوم دانشگاه پژوهشي علمي مجله .نر

23-17.  

بررسي . 1383 ،.م ،زاده انيرخشو . ر.غ ،، كريمي.ح ،زاده حسين -
 Hypericum(. چاي علفهاي  اثر ضد تشنجي سر شاخه

perforatum L( 3گياهان دارويي،  .در موش)23-30: )10.  
 تزريق فركانس و دوز تأثير .1376 ،.ج.م ،ضميري و .ع ،حسيني -

GnRH سيزدهمين .صحرايي موش در ريزي تخمك ميزان بر 
 :شهريور 4-7 ،اصفهان ايران، ماكولوژيرفا فيزيولوژي كنگره
540-539.  

 رمها .1382 ،.ف ،معتمدي و .ع ،سنبلي ،.م ،جوان ،.م ،خاكساريان -
 در ).Hypericum perforatum L( چاي علف عصاره با مزمن درد

  .11-17 :)3(5 ،يافته .نر صحرايي موش
 يفراساختار راتييتغ يبررس .1386 ،.پ ،ربزي و .ف ،ييرجا -

 از استفاده دنبال به موش رحم ناليلوم وميتل ياپ هيپا يغشا
 ،نيقزو يپزشك علوم دانشگاه .يگذار تخمك محرك يداروها

11)1(: 23-18.  
 .1385 ،.ف ،روغني دهكرديو . ت ،مجرد نژاد بلوچ ،.م ،روغني -

 چاي علف هوايي بخش مدت دراز و خوراكي تجويز اثر بررسي
 از استفاده با يديابت صحرايي موش در حافظه و يادگيري بر

 كردستان، پزشكي علوم دانشگاه .فعال غير اجتنابي آزمون
11)1:(10 -1.  

 ماني، انتشارات. دارويي گياهان گزيده .1383 ،.ه ،شريعت صمصام -
  .صفحه 400 اصفهان،

 بررسي .1383 ،.ز ،پور بهدادي و .ح.م ،اصفهاني نصر ،.ر.ع ،قنادي -
 گنادوتروپين نندهك آزاد هورمون اگونيست تأثير چگونگي

)GnRH-a( موش درها  تخمدان روي بر پالسي غير صورت به 
  .124-131 :23 ياخته، ).Rat(رت  نابالغ

 و. ا.ع ،وريان پيله ،.م ،غروي ناييني ،.ا.ح ،علايي ،.ن ،كراچيان -
 ،چاي علف دوسر، جو الكلي عصاره اثرات. 1385 ،.ع ،مقيمي

 در مورفين ترك علائم كاهش در اسطوخودوس و ساعتي گل
  .313-321 ):4(10 فارماكولوژي، و فيزيولوژي .صحرايي موش

 .1385 ،.ن ،رودباري حياتي و .ك ،پريور ،.ه ،كوچصفهاني محسني -
 علوم .Balb/C نژاد موش حاملگي بر چاي علف عصاره اثر

  .79- 83): 2(16 اسلامي، آزاد دانشگاه پزشكي
 ،.آ ،جوانمردي و .م ،سعيدي ،.ك ،سمناني مرتضي ،.م ،محمودي -

 مقدار تعيين و حاد سميت ضددردي، ضدالتهابي، اثرات .1385
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Abstract 
Fertility and ovulation are affected by hormones and drugs. Hypericin is one of the drugs 

affecting the ovulation by neurotransmitters such as dopamine. Hypericin is an important 
component of Hypericum perforatom (S Johns Wot) used in treatment of depression and its 
important side effect is photosensitivity. In present study, the effect of hypericin on rat ovulation 
was evaluated. This study was carried as following on 30 female immature 25-day rats. At first 
day, PMSG was administrated to all rats at nine o’clock in the morning except control group. 
The control group was kept without drugs and under similar conditions with other groups. No 
drug was administrated on the second day of study. Positive control group (1) received 
gonadotropine at dose of 800 ng subcutaneously on day 3. Positive control group (2) received 
phenobarbital at dose of 4mg/kg interaperitoneally at one o’clock in the afternoon and positive 
control (3) received phenobarbital at dose of 4mg/kg interaperitoneally at one o’clock in the 
afternoon and GnRH at dose of 800 ng subcutaneously 2 hours later. Test group (1) was similar 
to positive control (3), in addition, hypericin was administrated orally at dose of 25mg/kg 30 
min before phenobarbital. Test group (2) was similar to test group (1), but hypericin was given 
at dose of 50mg/kg. The rats were euthanized on day 4 of study at nine o’clock in the morning. 
The number of mature follicles, hyperemic follicles and corpus hemoragicum was counted. The 
results showed that administration of hypericin increased growth of follicles and number of 
mature follicles, hyperemic follicles, and corpus hemoragicum and it enhanced ovulation in 
comparison to control. However, a final comment on the mechanisms of hypericin effect needs 
the measurement of related hormones and neurotransmitters. 

 
Key words: Hypericin, ovulation, rat, phenobarbital, GnRH, PMSG. 


