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 دهيچك
Nasturtium officinalis (L.) R. Br. نواحي غالب آب هاي جريان در كه يآبز و ايپا گياهيست چشمه، علف فارسي نام با 

 اين در. باشند داشته ينضدسرطا تيخاص توانند يم كه دارد وجود يديفلاونوئ هاي بيترك گياه اين گل و برگ در. رويد مي ايران
 و عصاره يضدسرطان اثر يبررس و نانوكپسول به عصاره ليتبد و آن هاي فراكسيون و چشمه علف عصاره هيته منظور به تحقيق

 عصاره از. شد انجام گيري عصاره متانول حلال با ماسراسيون روش به چشمه علف گل و برگ از آن، از شده هيته يها كپسولانون
 استفاده با نانوكپسول هيته يبرا زين دوگانه ونيامولس روش از. شد تهيه متانولي و اتري اتيل دي كلرومتاني، دي هاي فراكسيون ،تام
 تعيين آنها عيتوز بيضر و ذرات اندازه و شده خشك شده هيته يها كپسولنانو .شد استفاده دياس كيكوليگلا-كيلاكت يپل از

 هاي سلول تكثير بر مهاركنندگي اثر ارزيابي منظور به شده نانوكپسول عصاره نمونه ههمرا به ها فراكسيون و معمولي عصاره. گرديد
 كنترل و مثبت شاهد عنوان به نانومولار 500 غلظت در دوكسوروبيسين داروي با )HT-29( كلون سرطان و )T47D( سينه سرطاني
RPMI از كوچكتر يابعاد ها كپسولنانو كل %50 كه داد نشان نانوكپسول ذرات اندازه ميانگين يريگ اندازه. شدند مقايسه 

 چشمه علف يها فراكسيون و ارهعص يضدسرطان نتايج بررسي در. ندشتدا نانومتر 900 تا 50 نيب يابعاد گريد %50 و نانومتر 10
 در قويتري اثر كلرومتان دي فراكسيون كه شد مشخص روز 3 تا 1 نيب ،كلوركتال و پستان يسرطان يها سلول نوع دو هر يرو بر

 به نسبت شده هيته يها كپسولنانو نيهمچن. دارد ها فراكسيون ديگر و تام عصاره با مقايسه در سرطاني يها سلول تكثير مهار
 اثر مجموع در ضمناً. برند يم نيب از را يرطانس يها سلول از يشتريب تعداد مشابه زمان مدت در و ثابت غلظت كي در تام رهعصا

 از ييداروها ساخت امكان نيبنابرا. بود كولوركتال سرطان از تريقو پستان سرطان يرو بر چشمه علف عصاره يضدسرطان
 .است يبررس قابل ولنانوكپس فرم به ژهيو هب اه،يگ نيا عصاره
 

 .نهيس سرطان كولون، سرطان نانوكپسول، عصاره، ،).Nasturtium officinalis (L.) R. Br( چشمه علف :يديكل يها واژه
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 مقدمه
 و پوسته كي يدارا كه هستند ينانوذرات ها كپسولنانو

 مواد حمل و گرفتن قرار جهت آن داخل يخال يفضا
 كي با دهايپيفسفول. )Yang et al., 2000( باشند نظر مورد
 يآب طيمح كي در يوقت زيگر آب سر كي و دوست آب سر
 سر كه دهند يم ييها كپسول ليتشك رند،يگ يم قرار
 درون در مولكول زيگر آب سر و رونيب در آن دوست آب
 زين نيپروتئ و ديپيل مثل ييمرهايپل از رند،يگ يم قرار آن
 ,.Su et al( كرد هاستفاد نانوكپسول ساخت يبرا توان يم

2003(. 
 و هدفمند دارورساني ها كپسولنانو كاربرد نيمهمتر از

 Ansel et( است تعاملي و كاربردي غذايي مواد ساختن

al., 1999(. 
 از نانوكپسول هيته كه داده نشان مختلف قاتيتحق
 شيرها سامانه نخست كه شود  ميباعث مختلف يداروها
 يپلاسما در دارو غلظت زانيم يثاندر باشد، كنترل قابل دارو
 ينواح به دنيرس بدون يطولان زمان مدت يبرا خون

 ييداروها هيته امكان سوم اينكه شود، حفظ نامؤثر و نامطلوب
 ياثربخش كمتر دوز با و كوتاهتر زمان مدت در كه شود فراهم

 .)Rafienia et al., 2006( باشند داشته يشتريب
 روغن سيونلامو يك اه كپسولنانو ساخت عمومي فرايند

 و روغني يها كپسولنانو ترتيب به روغن در آب يا آب در
 دادن روكش براي. )Garti & Aserin, 1996a( هستند آبي

 يا طبيعي مواد و پليمرها ها، پروتئين از توان مي ها كپسول
 ونيامولس. )Derick & Hodge, 2005( كرد استفاده مصنوعي

 يمبتن شده گرفته بكار سوممر يروشها از يكي حلال، ريتبخ
 از ياديز يفاكتورها كه است آب در روغن ونيامولس بر
 زمان و وهيش ،يآب فاز حجم ،حلال ريتبخ سرعت ،دما ليقب
 فعال سطح مواد نوع سورفكتانت، و نيپروتئ غلظت زدن، هم

 و يمولكول وزن ،يآب يفازها در ها يافزودن ريسا ،يآب فاز در
 بر مريپل غلظت و يروغن فاز حجم مر،يپل ساختار

 اثر ها كپسولنانو شيرها نرخ و ساختار ،يمورفولوژ
 . )Yang et al., 2001( گذارند يم

 صورت به ييدارو اهانيگ همؤثر مواد از استفاده
 همؤثر ماده( فعال ماده واكنش كاهش باعث نانوكپسول

 شدت و شده ژنياكس و آب مانند اطراف طيمح با )ياهيگ
 كپسوله. دهد  ميليتقل را رونيب طيمح به ريتبخ اي انتقال
 و نظر مورد زمان تا يآزادساز كه شود  ميموجب كردن

 ريخأت به كپسول شكست يبرا نظر مورد محرك جاديا
 صورت هب همؤثر مواد يآزادساز شروع از پس و فتدبي
 ,.Zhang et al( دنشو پخش مخلوط تمام در كنواختي

 ياهيگ همؤثر مواد مقدار كه نيا به توجه با نيهمچن. )2004
 باعث ها كپسول نيا از استفاده ،باشد يم كم كپسول داخل

 پخش زبانيم ماده داخل كنواختي عيتوز با كه شود يم
 ,Dziezak( بماند يباق ياديز مدت آن خواص و شده

 .)Garti & Aserin, 1996b؛ 1998
 تهيدانس حجم، شكل، رنگ، تواند يم كردن نانوكپسوله

 به نسبت تيحساس استقامت، و يداريپا واكنش، ،يظاهر
 Sela et( دهد رييتغ را شده كپسول ماده نور و دما فشار،

al., 1995(. 

 ياصل و مهم مسائل از يكي ها سرطان حاضر، حال در
 موازات به. باشد  ميايدن تمام و رانيا در درمان و بهداشت
 يكي سرطان ،يعفون يهايماريب از يناش ريم و مرگ كاهش

 جهان يكشورها ربيشت در ريم و مرگ ياصل علل از
 يناش ريم و مرگ زانيم نيشتريب. )1385 ،يحنف( باشد يم
 پستان، ه،ير سرطان به مربوط بيترت به سرطان از

 .)Kawashita et al., 2005( است بزرگ روده و پروستات
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 درمان براي مؤثر ييدارو منابع نيمهمتر از يكي اهانيگ
 يداروها حاضر حال در. دنباش ها مي نسرطا از ياريبس

 دارند، يعيوس يكينيكل استفاده كه ياهيگ ضدسرطان
 د،يپوزا يتن و دياتوپوزا نكا،يو يدهايآلكالوئ :از عبارتند

 مشتقات و تاكسول ،)نيلوتوكسيپودوف ياپ مشتقات(
 عنوان به اهانيگ روزافزون تياهم به توجه با. نيكامپتوتس

 اثر يبررس مختلف، مؤثره دموا يحاو يعيطب منابع
 يداروها به يابيدست براي ياهيگهاي  عصاره يضدسرطان

 مراكز در جيرا اقدامات از يكي ضدسرطان، ديجد
؛ Mendelsohn et al., 2001( باشد  ميجهان يقاتيتحق

Katzung, 2001 ؛Cecil et al., 2000(. 

 در ها خانم نيب در سرطان نيعتريشا پستان سرطان
 را زنان يها سرطان انواع كل %18 و ستا جهان سطح
 متشكله يها سلول يكيژنت يها تفاوت. دهد  ميليتشك

 در گر مداخله يها ژن تنوع و مبتلا مارانيب در پستان تومور
 به يده پاسخ عدم نيهمچن و يماريب شرفتيپ و بروز
 در تيموفق عدم ياصل علل ازجمله موجود يها درمان
 Mendelsohn et( روند يم ارشم به سرطان نوع نيا درمان

al., 2001 ؛Perry, 1996( . 
 در يسرطان يها سلول رشد يپ در كلون سرطان

 نيسوم سرطان نيا. كند  ميبروز سيآپاند و ركتوم كولون،
 نيدوم عنوان و داشته ها سرطان نيعتريشا انيم رد را رتبه
 خود به غرب جهان در را سرطان از يناش مرگ عامل

 به دنيرس تا معمولاً كولون سرطان. ستا داده اختصاص
 ,.Ionov et al (ندارد يعلامت نوع چيه شرفته،يپ مراحل

1993.(  
Nasturtium officinalis چشمه، علف فارسي نام با 

 ا،يپا گياهيست Brassicaceae تيره از ياوت بولاغ ،تره آب
 آن گل موسم كه متر يسانت 80 تا 20 ارتفاع به يآبز

 برگ گياه اين استفاده مورد اندام. است ماهريت تا بهشتيارد
 نواحي البغ آب هاي جريان در چشمه علف. است آن

 عمارلو، بيشه، سياه ارتفاعات چالوس، به كرج راه ايران،
 نزديك شيراز، آذربايجان، گيلان، ري، تهران، اطراف
 .رويد  ميديگر نواحي بسياري و سيستان بوشهر،

 توصيه آور خلط عنوان به را چشمه علف مصرف بقراط
 علف. بود قائل مدر اثر آن براي ديوسكوريد و بود نموده
 اثر داراي ،)آن ي شيره يا و خام صورت به( چشمه

 آن مصرف كه طوري هب ،است قوي ضداسكوربوت
 كوتاهي مدت در را C ويتامين فقدان از ناشي عوارض

 ده،نيرودهن خون، ي كننده تصفيه اثر آن براي. نمايد  ميرفع
 عصبي، دردهاي كننده آرام معده، مقوي اشتهاآور، مدر،
 در مخصوصاً مذكور موارد در. قائلند كش كرم و بر تب
 در آن مصرف. آيد  ميبعمل استفاده آن از عوام طب
 آور خلط اثر چشمه، علف. دارد مفيد اثر قند هايبيماري
 ادرار در قند شدن كم باعث گياه اين مصرف. دارد

 اگزما در آن مصرف ضمناً. شود  ميقند بيماري به مبتلايان
 .است مؤثر سر موي ريزش و

 منگنـز،  ،)زيـاد  مقـدار  به( يد آهن، داراي چشمه علف
 نـام  بـه  آب در محلـول  و گوگرددار گلوكزيد يك كلسيم،

 يـــــــــا )Gluconasturtine( گلوكوناســـــــــتورتين
 داراي عـــلاوه هبـــ. اســـت بنـــزن ايزوسولفوســـيانوراتيل

 مقـدار  بـه  D ويتامين  و زياد مقدار به C و A هاي  ويتامين
 بـه  بسـتگي  چشمه، علف در يد و آهن مقدار. است كمتر

 ايـن  دانـه . كند  مي رشد آنجا در كه دارد زميني هاي  تركيب
 مـوادي  هيـدروليز،  اثـر  بـر  كه است موسيلاژي داراي گياه

ــر ــوز، نظي ــوز، آرابين ــوكز رامن  گالاكتورونيــك اســيد و گل
)Acide galacturonique(دهد  مي. 
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  گياه اين گل و برگ در كه داده نشان قاتيتحق
 روتين، فيبر، ،)Erucic-Acid( اسيد اروسيك كاروتن،-بتا

 آلانين، ايزوتيوسيانات، اتيل-فنيل -2 اسيد، آسكوربيك
 سرين، اسيد، پنتوتنيك نياسين، متيونين، گلايسين،

 وانندت يم ها بيترك نيا. دارد وجود تيروزين و ريبوفلاوين
 .شوند اهيگ نيا يضدسرطان تيخاص باعث

 و چشمه علف عصاره هيته ق،يتحق نيا انجام از هدف
 يبررس و نانوكپسول به عصاره ليتبد و آن هاي فراكسيون

 .بود شده هيتههاي  نانوكپسول و عصاره يضدسرطان اثر
 
 روشها و مواد
 يريگ عصاره و ياهيگ مواد هيته

 لياوا در چشمه فعل گل و برگ قيتحق نيا يبرا
 )متر 2000 ارتفاع( كندوان تونل از بعد از خرداد
 هيسا طيمح در شدن خشك يبرا ابتدا. ديگرد يآور جمع

 با و دهيگرد ابيآس سپس. شد پهن درجه 25 يدما و
 يريگ عصاره مورد ونيماسراس اي حلال در ساندنيخ روش
 يها بيترك همه الامكان يحت بتوان نكهيا يبرا. گرفت قرار

 اهيگ از عصاره، كي در هم، با را اهيگ يضدسرطان
 . شد استفاده استخراج يبرا %100 متانول از نمود استخراج

 
 يريگ ونيفراكس
 مواد از يخاص دسته ايآ نكهيا شدن مشخص يبرا
 اهيگ نيا يضدسرطان تيخاص مسئول ياستخراج مؤثره
 ماقدا است بالاتر يخاص دسته يبرا اثر نيا نكهيا اي هستند

 يها حلال از استفاده با ها عصاره نيا از يريگ ونيفراكس به
 يضدسرطان اثر و شد متانول و كلروفرم اتر، ليات يد

. گرفت قرار يبررس مورد زين شده هيته يها ونيفراكس
 در شده ظيغل تام عصاره از يمقدار يريگ ونيفراكس يبرا

 و افزوده اتر ليات يد ينيمع حجم آن به و شد ختهير بشر
 در قهيدق 15 حدود بشرآنگاه . شد زده هم آهسته
 سپس. شوند حل حلال در مواد تا گرفت قرار توريك يسون

 نيهم به. شد يآور جمع ارلن در اتر ليات يد ونيفراكس
 متانل و كلرومتان يد يها حلال با ونيفراكس هيته صورت

 از استفاده با ها فراكسيون در موجود حلال و انجام شد نيز
 .)Handa et al., 2008( شد حذف خلأ در تبخير هدستگا
 

 نانوكپسول هيته
 ريتبخ -آب/روغن/آب دوگانه ونيامولس روش از
 يداخل يآب فاز در. شد استفاده نانوكپسول هيته يبرا حلال
 كه صورت نيا به. فتر بكار حلال و ياهيگ عصاره
 در متانول در و شده وزن چشمه علف عصاره از يمقدار
. شد حل همزن از استفاده با گراد يسانت رجهد 60 حمام
 و دياس كيكوليگلا كيلاكت يپل مريپل شامل يروغن فاز

 بار كي( PLGA مريپل از يخاص وزن ابتدا. بود حلال
 حلال آن به و وزن )75:25 مريپل بار كي و 50:50 مريپل
 يبرا. ديآ بدست يمريپل محلول تا شد اضافه كلرومتان يد
 %3 محلول هيته با حلال و مريپل از يجخار يآب فاز هيته
 .شد استفاده الكل لينيو يپل يوزن

 يروغن فاز ،يروغن فاز و يآب يداخل فاز هيته از پس
 TECHNO GAZ( كاتوريسون دستگاه در خي حمام درون

s.p.a( يآب يداخل فاز از يوزن %20سپس. شد گذاشته 
 محلول به سرنگ با قطره قطره صورت به )ياهيگ عصاره(
 افزوده قهيدق 2 مدت به كياولتراسون امواج تحت يمريپل

 پراكنده دارو يحاو يآب فاز از دست كي يونيامولس تا شد
 .آمد دستب روغن فاز در شده

 محلول نيا روغن،/آب ونيامولس ي هيته از پس
 يخارج فاز تريل يليم 25 به سرنگ با قطره قطره صورت به
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 شد افزوده قهيدق 2 مدت به صوت ماوراء امواج تحت يآب
. آمد دستب آب/روغن/آباز  دست كي يونيامولس تا

 شده خارج كاتوريسون از آمده ستبد w1/o/w2 ونيامولس
 آن حلال تا گرفت قرار rpm 1500 دور با همزن يرو و

 وژيفيسانتر rpm 3300 دور با ها نمونه سپس. شد خارج
 شستشو زهيونيد آب با بار سه آمده دستب ذرات و شده

 از نشده يبارگذار ييدارو عصاره ذرات تا ؛شدند ادهد
 مقدار نهيكم به شيرها تست يخطا و شده خارج ستميس

 داخل ساعت 12 مدت به شستشو، از پس. برسد خود
 در )LD ،)Gemny 2-1 ALPHA يشيسرما كن خشك

 قرار پاسكال 03/0 فشار و گراد يسانت ي درجه -57 يدما
 رايز ،برود نيب از ستميس در مانده يباق آب تا شد داده
 است ممكن آب تأثير تحت ييدارو عصاره يحاو مريپل

 .)Matsumoto, 1987( شود يكيدروليه بيتخر
 دسـتگاه  از اسـتفاده  بـا  نانوكپسول نمونه كردن خشك

 گرفت صورت )Thermo MODULOD-230( ريدرا زيفر
ــس و ــانياطم از پ ــاد از ن ــل انجم ــا در ذرات، كام  يدم

ــانت -50 ــرا يسـ ــار و دگـ ــعمل m bar 02/0 فشـ  اتيـ
 .شد انجام ونيزاسيليوفيل

 
 ها كپسولنانو از SEM ريتصاو هيته

 هيته يها نانوكپسول از يكم SEM ريتصاو هيته يبرا
 مخصوص هيپا يرو طرفه دو چسب لهيوس به شده

)holder( چند ضخامت با طلا از يپوشش و شد تيتثب 
 Scahing Electron( شد جاديا آنها يرو بر ياتم هيلا

Microscope TESCA/VEGA (يربرداريتصو و SEM 
 .ديدگر انجام

 كيتوتوكسيسا و يسلول كشت يها شيآزما انجام
 سرطان HT-29 و پستان سرطان T47D يسلول رده
 دانشكده يمولكول قاتيتحق شگاهيآزما در انسان كلون

 .شد هيته تهران يپزشك علوم دانشگاه يداروساز
 %1 و FBS %10 با ،RPMI-1640 كشت طيمح

 طيشرا در نيسياسترپتوما/نيليس يپن يها كيوتيب يآنت
 )گراد يسانت درجه -4( خچالي يدما در و مخلوط لياستر

 قرار با آن يدما مصرف بار هر از شيپ و ديگرد ينگهدار
 دهيرسان گراد يسانت درجه 37 به گرم آب حمام در دادن
 .)Abdolmohammadi et al., 2006؛ 1385 ،يحنف( شد

 KH2 PO4 ،KCl ،NaCl يها نمك از بافر، هيته يبرا
 محدوده در آن pH و شد استفاده Na2 HPO4. 7H2O و
 فشار با اتوكلاو كمك به سپس. ديگرد ميتنظ 6/7 تا 2/7

psi 15 عنوان به بافر نيا. ديگرد لياستر قهيدق 15 مدت به 
 نيهمچن و ها سلول يجداساز از قبل شستشو محلول

 PBS بافر. رفت بكار Trypsin-EDTA كننده قيرق انعنو به
 يدما به مصرف از قبل و شد ينگهدار خچالي در
 .)Matysik et al., 2005( شد رسانده گراد يسانت درجه 37

 
 عصاره و نيسيدوكسوروب مختلف هاي رقت يساز آماده

 ياهيگ
 اليو از مولار 2×10-4 رقت با محلول تريل يليم 1 ابتدا

 شد قيرق يخاص ريمقاد به بعد و شد هيته نيسيدوكسوروب
 مولار 2×10-7 و مولار 2×10-6 مولار، 2×10-5 هاي رقت تا

 در و نور از دور نيسيدوكسوروب هاي رقت. ديآ بدست
 يها محلول شيآزما بار هر يبرا و شده ينگهدار خچالي

 يسر هيته منظور به. )Matysik et al., 2005( شد هيته تازه
  ،چشمه علف شده هيته هاي فراكسيون اي عصاره از رقت
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DMSO سـپس . شـد  شـناخته  حلال نيمناسبتر عنوان به 
 هي ـته ml 5/g1 غلظـت  بـه  عصـاره  از يكنواختي محلول

. شـد  گرفتـه  نظـر  در اسـتوك  محلـول  عنوان به و ديگرد
 PBS در ابتـدا  اسـتوك  ني ـا گـر، يد هاي  رقت هيته براي
 طيشرا در شيآزما جهت لازم هاي  رقت بعد و شد قيرق

 يطـور  بـه  RPMI 1640 كشـت  طيمح ـ لهيوس به لياستر
 %1( يررسـم يغ محدوده در DMSO غلظت كه شد هيته
 يبرا ياصل ياه شيآزما در ها رقت نيا و باشد )كمتر و

 .ديگرد استفاده يمولكول و يسلول يها يبررس
 
 يسلول پاساژ

 كاشـته  فلاسـك  در نظـر  مـورد  يسـرطان  يها  سلول
 در ري ـتكث و يظـاهر  تيوضـع  لحاظ زا روز هر و شدند

 يهنگـام  سپس. شدند يبررس نورتيا كروسكوپيم ريز
 پاساژ پوشاندند را فلاسك سطح %90 باًيتقر ها  سلول كه

 خـارج  فلاسـك  از كشـت  طيمح ابتدا. شد انجام يسلول
 مناسـب  ري ـتكث از مانع تا شد اضافه بافر آن به و ديگرد
 و بـافر  نمـودن  خارج از پس. گردد ها سلول بر نيپسيتر

 شـدند  انكوبـه  ها سلول ،Trypsin-EDTA (1X) افزودن
 مجـدداً . شـوند  جـدا  گريكـد ي از و فلاسـك  سطح از تا
 اتيمحتو و اضافه فلاسك به كشت طيمح از تريل  يليم 2
 بـا  نمـودن  فوژيسـانتر  و شـدند  منتقل فوژيسانتر لوله به

 گــراد يسـانت  درجـه  25 يدمـا  و rpm 2000-1500 دور
 بـا  و نئوبـار  لام كمـك  بـه  يسـلول  شـمارش . شد انجام

 .شد انجام بلو پانيتر رنگ از استفاده
 دادن دسـت  از و بي ـتخر يآلـودگ  احتمال كه آنجا از
 پـس  رهيذخ عنوان به آنها از يتعداد داشت، وجود ها  سلول

 .ديگرد زيفر يسلول پاساژ بار چند از
 

 يها  سلول ريتكث بر عصاره مختلف يها  رقت تأثير يبررس
 HT-29 و T47D يسرطان

 از غلظـت  نيترمؤثر كردن مشخص بخش نيا از هدف
 و T47D يسـرطان  يها  سلول بر چشمه علف اهيگ عصاره

HT-29 ــود ــا در. ب ــه MTT روش از خصــوص ني  در ك
 بـود  شـده  استفاده زين ها  سلول نيا يرو بر يقبل مطالعات
 10000 تـا  5000 تعـداد  كـه  بيترت نيا به. ديگرد استفاده
 پـس  و شد كاشته Well plate 96 از چاهك هر در سلول

 كي ـ عنـوان  به( چاهك سه هر كشت طيمح ساعت، 48 از
 يهـا  غلظـت  شـامل  مربوطـه هـاي     كشـت  طيمح با )گروه

 و )RPMI( دارو بـدون  كنتـرل  نيهمچن و عصاره مختلف
ــيدوكسوروب ــه nM 250 و nM 500 نيس ــوان ب ــرل عن  كنت

ــت ــو مثب ــگرد ضيتع ــه و دي ــدت ب  در وزر 3 و 2 ،1 م
 سـپس . شد داده كشت درجه 37 يدما در CO2 انكوباتور

 و شـد  اضـافه  MTT محلـول  چاهـك  هـر  به زمان هر در
 مـدت،  ني ـا از پـس . شد انكوبه ساعت 3 مدت به دوباره
 فورمـازان  يهـا  سـتال يكر و شد رهيآسپ چاهك هر محلول

 plate توسـط  جـه ينت و دي ـگرد حـل  DMSO در حاصـل 

reader ومترنــان 540 مــوج طــول در )OD540( مقابــل در 
 بـه  توجـه  با. ديگرد نييتع نانومتر 690 رفرانس موج طول
 يهـا  غلظـت  محدوده در شيآزما ه،ياول يها شيآزما جينتا

 تهيس ـيتوتوكسيس وانجـام شـد      mg/ml 5/1 تا 5/0 عصاره
  و روز 2 روز، 1 شـامل  مختلـف  زمـان  سـه  در هـا  عصاره

 تـام،  عصـاره  IC50 نيـي تع از پـس . ديگرد يابيارز روز 3
 و كلروفـرم  اتـر،  لي ـات يد يها ونيفراكس تهيسيتوتوكسيسا

 يبررس روز 2 زمان در تام عصاره IC50 غلظت در متانول
  .ديگرد

 



41 1، شماره 29، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

 جينتا
 ها فراكسيون و عصاره بازده

 چشمه علف اهيگ يها گل و برگ يمتانول عصاره بازده
 خشـك  وزن بـه  نسـبت  آن از شـده  هيته هاي  فراكسيون و

. شـود  يم ـ مشـاهده  1 جدول در كه شد محاسبه هياول اهيگ
 بـازده  و آمـده  بدسـت  عصاره گرم 5 از ها   فراكسيون وزن

 .است شده محاسبه عصاره هياول وزن به نسبت

 
 چشمه علف اهيگ عصاره هاي فراكسيون و يمتانول عصاره بازده و وزن -1 جدول

 (%) بازده )گرم( وزن عصاره نوع رديف
 64/9 1/8 متانولي عصاره 1

 23 15/1 ياتر ليات يد فراكسيون 2
 4/45 27/2 كلروفرمي فراكسيون 3

 6/31 58/1 يمتانول فراكسيون 4

 
 نانوكپسول ذرات اندازه عيتوز

 از شده هيته يها كپسولنانو ابعاد يريگ اندازه يبرا
 استفاده ذرات اندازه و تايز ليپتانس يريگ اندازه دستگاه

 كرده استفاده نور يكيناميد فرقت روش از دستگاه نيا. شد

 5/6 تا نانومتر 1 ذرات زيسا يريگ اندازه به قادر و
 . باشد يم يآل و يآب يها محلول در كرومتريم

 علف عصاره ابعاد ،1 شكل در شده داده نشان نمودار
 .دهد يم نشان را هنانوكپسول چشمه
 

 

 چشمه علف عصاره يحاو نانوكپسول ذرات اندازه توزيع يريگ اندازه از حاصل نمودار -1 شكل



42 ...مقايسه اثر ضدسرطاني نانوكپسول

 شود يم دهيد 1 جدول و 1 شكل در كه گونه همان
 روش نيا در شده هيته يها كپسولنانو %30 از شيب

 ها كپسولنانو كل %50 ،دارند نانومتر 5 تا 1 نيب يابعاد
 نيب يابعاد گريد %50 و نانومتر 100 از كوچكتر يابعاد
 . دارند نانومتر 900 تا 50

 دستگاه از ذرات عيتوز بيضر يريگ دازهان يبرا
Dynamic light scattering particle size analyzer 

Horiba LB-550 ذرات كه داد نشان جينتا. شد استفاده 
 600 تا 100 و نانومتر 11 تا 5 محدوده دو در شده ديتول

 هيكل گريد عبارت به. اند شده عيتوز) 2شكل ( نانومتر
 نانومتر 600 از كوچكتر يابعاد هشد هيته يها كپسولنانو

 .دارند

 

 
 چشمه علف عصاره حاوي نانوكپسول ذرات اندازه عيتوز بيضر نمودار -2 شكل

 
 عصاره و ها فراكسيون عصاره، يسرطان ضد اثر يبررس

 شده نانوكپسوله
 نشان شده هيته هاي فراكسيون و تام عصاره نيب سهيمقا

 رشد بر را مهاري اثر نيرشتيب يكلرومتان دي ونيفراكس كه داد
 .)4 و 3 هايشكل( است داشته HT-29 و T47D يها سلول
 و )3 و 2 هايجـدول  و 4 و 3 هايشكل( نتايج به توجه با
بدست هاي    ونيسفراك و چشمه علف تام عصاره تأثير يبررس
 كـه  شـد  مشـخص  سـينه،  سـرطان  يهـا   سلول روي بر هآمد

 توسـط  انيسـرط  يهـا   سـلول  بـردن  بـين  از در اثر بيشترين
 غلظت كاهش وجود با. شد مشاهده كلرومتاني دي ونيسفراك
 بـين  از در آن اثر هم باز نانومولار 25 و 15 به ونيفراكس اين
 كه طوري هب. باشد  مي بيشترين نهيس سرطاني يها  سلول بردن
 غلظـت  با كلرومتاني دي ونيفراكس در زنده يها  سلول درصد

 برابــر دوم روز در و %9/43 برابــر اول روز در نــانومولار 25
 مورد در نيهمچن. باشد  مي %2/5 برابر سوم روز در و% 2/15

 غلظـت  در ونيس ـفراك نيا تأثير زين كلون يسرطانهاي    سلول
ــانومولار 15 ــر اول روز در ن ــر دوم روز در و %60 براب  براب
را  اثر نيشتريب كه باشد  مي%6/20 برابر سوم روز در و 1/37%
طوري كـه     به. تسا داشته يسرطانهاي    ولسل بردن نيب از در
 شـده  هي ـته غلظت نيتر نييپا در يكلرومتان يد ونيفراكس اثر
ــانومولار 15( ــن )ن ــر از زي ــالاتر اث ــام عصــاره غلظــت نيب  ت
 و نهيس ـ يسـرطان  سلول نوع دو هر يرو بر )نانومولار 200(

 .است بوده شتريب كولون
 از شده هيته يها كپسولنانو و تام عصاره تأثير نيب سهيمقا

 بـا  سهيمقا در ها  كپسولنانو موارد هيكل دركه   داد نشان زين آن
 اثـر  سـه يمقا. داشـتند  يتريقـو  يمهاركننـدگ  اثـر  تـام  عصاره
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هـاي    سـلول  بـر  چشمه علف عصاره از شده هيته نانوكپسول
 ،داد نشان نانومولار 150 رقت در تام عصاره و نهيس يسرطان

 از را هـا   سـلول  %7/66 روز 3 از پـس  تام عصاره كه يحال در
 از پـس  رقت، نيا در شده هنانوكپسول عصاره است، برده نيب

 عصـاره . اسـت  كـرده  نابود را يسرطان يها  سلول %94 روز 3
 ـ روز 3 از پس زين نانومولار 100 غلظت در ينانوكپسول  شيب

 يتريقو اثر كه كرده نابود را نهيس يسرطان يها  سلول %80 از
 .دهد  مينشان برابر 2 غلظت با تام عصاره به بتنس را

 نسبت را يتريقو يبخش اثر نانوكپسول جينتا نيا براساس
 .است داده نشان نهيس سرطان يرو بر يمعمول عصاره به

 يكپسول نانو عصاره اثر در زنده يها سلول درصد
 غلظت دو در كلون يسرطانهاي  سلول بر چشمه علف
 و 87 برابر بيرتت به اول روز در نانومولار 150 و 100

 روز در و درصد 44 و 4/43 دوم روز در و درصد 4/72
 .آمد بدست درصد 4/27 و 8/35 برابر بيترت به سوم

هاي  سلول بر تام عصاره اثر در زنده يها سلول درصد
 روز در نانومولار 200 و 150 غلظت دو در كلون يسرطان
 دوم روز در و درصد 5/84 و 1/93 برابر بيترت به اول

 و 8/43 برابر بيترت به سوم روز در و درصد 5/49 7/51
 .آمد بدست درصد 9/39

 عصاره كهيحال در دهد يم نشان ريمقاد نيا سهيمقا
 از شيب روز 3 از پس نانومولار 150 غلظت در يينانو
 در تام عصاره است، كرده نابود را يسرطان يها سلول 72%
 يها سلول %60 حدود زمان مدت نيهم و غلظت نيهم

 عصاره يمهاركنندگ اثر. است برده نيب از را كلون يسرطان
 با تام عصاره اثر از كولون يسرطان يها سلول بر يينانو

 .است بوده شتريب زين برابر 2 غلظت
 نسبت را يتريقو يبخش اثر نانوكپسول جينتا نيا براساس

 .است داده نشان كولون سرطان يرو بر يمعمول عصاره به

 نهيس يسرطانهاي  سلول بر ياتر ليات يد نويفراكس تأثير
 اول روز در كه داد نشان مولار نانو 100 و 50 غلظت دو در
 و 5/69 دوم روز در درصد، 5/70 و 4/72 بيترت به

 درصد 6/47 و 4/51 برابر بيترت به سوم روز در و درصد 59
 اثر نيبنابرا. اند مانده يباق زنده يسرطان يها سلول

 .است بوده كمتر تام عصاره از ونياكسفر نيا يضدسرطان
 كلون يسرطانهاي  سلول بر ياتر ليات يد ونيفراكس تأثير

 اول روز در كه داد نشان نانومولار 100 و 50 غلظت دو در
 و 6/58 دوم روز در درصد، 3/52 و 1/62 برابر بيترت به
 و 8/55 برابر ترتيب به سوم روز در و درصد 8/47
 نيبنابرا. اند مانده يباق زنده يرطانس يها سلول درصد 6/40
 .است بوده كمتر تام عصاره از ونيفراكس نيا يضدسرطان اثر

 در نهيس يسرطان يها سلول بر يلومتان ونيفراكس تأثير
 اول روز در كه داد نشان نانومولار 200 و 150 غلظت دو
 و 7/49 دوم روز در درصد، 5/70 و 2/93 برابر ترتيب به
 درصد 24و 9/40 برابر ترتيب به سوم روز در و درصد 3/40

 غلظت از استفاده نيبنابرا. اند مانده زنده يسرطان يها سلول
 %75 از شيب روز 3از پس ونيفراكس نيا نانومولار 200
 از مناسبتر گرچه ،كند يم نابود را نهيس يسرطان يها سلول
 ونيفراكس با سهيمقا در اما ،است ياتر ليات يد ونيفراكس
 .است كمتر تام عصاره و يرمكلروف

 در كلـون  يسـرطان هاي    سلول بر يمتانول ونيفراكس تأثير
 اول روز در كـه  داد نشـان  مـولار  نـانو  100 و 50 غلظت دو
 5/63 و 2/75 دوم روز در درصد، 7/94 و 100 برابر ترتيب به

 درصـد  8/52 و 58 برابـر  ترتيـب   بـه  سـوم  روز در و درصد
 عصاره يمتانول ونيفراكس نيبنابرا. دان مانده يباق زنده ها سلول
 يسـرطان  يهـا   سـلول  يرو بـر  يتر فيضع اثر چشمه علف
 بـا  ونيفراكس نيا سهيمقا. دارد نهيس سرطان به نسبت كولون
 ونيفراكس ـ كـه  دهد  مي نشان ها  فراكسيون ريسا و تام عصاره
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 يهـا   سـلول  يرو بـر  را يمهاركنندگ اثر نيتر فيضع يمتانول
 .دارد كولون سرطان
 نوع دو هر يبرا كه دهد يم نشان آمده بدست جينتا
. است يمعمول عصاره از تريقو نانوكپسول اثر ،يسرطان سلول

 به نسبت يشتريب اثر يكلروفرم ونيفراكس كه نيا به توجه با
 تواند  ميونيفراكس نيا از نانوكپسول هيته ، امادارد تام عصاره

 .ببخشد يشتريب شدت را آن اثر

 
  چشمه علف شده كپسولهنانو عصاره و ها ونيفراكس عصاره، مختلف هاي غلظت راث -2 جدول

 روز سه و دو ،يك هاي زمان در T47D سرطاني يها سلول بر
 هاي زنده  درصد سلول

 متغيرها روز اول روز دوم روز سوم

100 100 100 RPMI 
9/20 8/50 5/86 DOX (500 nM) 
3/33 3/45 3/52 Total Extract 150 nM 

11 7/27 7/43 Total extract 200 nM 
9/40 7/49 2/93 Methanol 150 nM 

24 3/40 5/70 Methanol 200 nM 
8/15 2/38 8/61 Dichloromethane 15 nM 
2/5 2/15 9/43 Dichloromethane 25 nM 
4/51 5/69 4/72 Diethyl ether 50 nM 
6/47 59 5/70 Diethyl ether 100 nM 
6/18 5/32 2/47 Nanocapsule 100 nM 

6 4/15 8/26 Nanocapsule 150 nM 
 

  چشمه علف شده كپسولهنانو عصاره و ها ونيفراكس عصاره، مختلف هاي غلظت اثر -3 جدول
 روز سه و دو يك، هاي زمان در HT-29 سرطاني يها سلول بر

 هاي زنده درصد سلول
 متغيرها روز اول روز دوم روز سوم

100 100 100 RPMI 
4/49 86 7/99 DOX (500 nM) 
8/43 7/51 1/93 Total Extract 150 nM 
9/39 5/49 5/84 Total extract 200 nM 

58 2/75 100 Methanol 150 nM 
8/52 5/63 7/94 Methanol 200 nM 
2/29 8/47 1/63 Dichloromethane 15 nM 
6/20 1/37 60 Dichloromethane 25 nM 
8/55 6/58 1/62 Diethyl ether 50 nM 
6/40 8/47 3/52 Diethyl ether 100 nM 
8/35 4/43 87 Nanocapsule 100 nM 
4/27 44 4/72 Nanocapsule 150 nM 
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 زرو سه و دو يك، هاي زمان در T47D سرطاني يها سلول بر چشمه علف شده هنانوكپسول عصاره و ها ونيفراكس عصاره، مختلف هاي غلظت اثر -3 شكل
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 روز سه و دو يك، هاي زمان در HT-29 سرطاني يها سلول بر چشمه علف شده نانوكپسوله عصاره و و ها ونيفراكس عصاره، مختلف هاي غلظت اثر -4شكل 
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 ثبح
 اندازه و نانوكپسول هيته نحوه در يمتعدد عوامل

 جينتا. شوند گرفته نظر در ديبا  ميكه دارند نقش آن ذرات
 همزن دور شيافزا كه داده نشان يقبل قاتيتحق از حاصل

 جاديا باعث تنها نه ونيامولس در شتريب توربولانس جاديا و
 يريجلوگ ذرات ليتشك از بلكه ،شود ينم زترير ذرات
 ليتشك باعث شدن، يا شبكه واكنش اتمام از پس و كرده
 زر،يهموژنا دستگاه از استفاده هنگام در. شود يم توده
 عيتوز و ذرات، اندازه در همزن غهيت نوع اي شكل

 كردن خشك كيتكن نوع. دارد تأثير كپسول نانو يپراكندگ
 كه يطور هب ،دارد ذرات يمورفولوژ بر يتوجه قابل اثر زين

 ذرات كردن خشك جهت ريزدرايفر كيتكن از استفاده
 ساختار با يذرات اي و شده ذرات شدن متخلخل باعث

 ياسپر روش رد كه يحال در ،ديآ  ميبدست پوك اريبس
. داشت ميخواه شده كيتفك كاملاً يول توپر ذرات ريدرا
 گذشته قاتيتحق با قيتحق نيا از حاصل جينتا سهيمقا
 .هاست افتهي در ييها تفاوت و ها شباهت انگريب

Owlia يكروسفرهايم )2007( همكاران و 
 بر باشد  ميخالص ييدارو بيترك كي كه را كسونيسفتر

 اثر و كرده هيته معكوس ونيامولس روش به نشاسته هيپا
. دادند قرار يابيارز مورد سالمونلاهاي  كروبيم بر را آن
 يمورفولوژ مشخصات و ذرات زيسا قيتحق نيا در
 كه گرفت قرار مطالعه مورد شده هيته يكروسفرهايم
 اندازه يدارا آمده بدست شكل يكروهاي  كروسفريم

 .بودند µm 4-1 نيب ذرات
 نـانو  تهيـه  هلنـد  و ايـران  بـين  ركمشت تحقيق كي در

 ،تحقيـق ايـن    از هـدف . گرفت قرار يبررس مورد انسولين
ــاني ــق دارورس ــت ،موف ــا حفاظ ــيد از داروه ــده اس  و مع

 سـلولي  جـداره  از دارو مناسـب  جـذب  و روده هاي  آنزيم

ــان روده ــد بيــــ  Polyelectrolyte روش از و شــــ

Complexation عنـو  دو از تحقيق اين در. گرديد استفاده 
 N-trimethel chitosan (TMC) هاي نام هب كيتوسان پليمر

. گرديـد  استفاده N-diethylmethyl chitosan (DEMC) و
 آمـد  بدسـت  nm 20 ± 200 شـده  تهيـه  ذرات نانو اندازه

)Sadeghi et al., 2008(. 

 متوسط ،يبارگذار زمان مدت تأثير يگريد قيتحق در
 دارو شيرها در دارو غلظت و يبارگذار يدما ت،يحلال
 از كروكپسوليم هيته منظور به .گرفت قرار يبررس مورد
 نشاسته هيپا بر يروغن فاز و يآب فاز ونيامولس روش
 046/19 تا 252/1 نيب ذرات اندازه عيتوز شده، استفاده

 .)Fang et al., 2008( آمد بدست كرومتريم
 بالا يدما در سرطان درمان يبرا نانوسفرها از نيهمچن

 هيته Fe3O4 يسيپارامغناط يكروسفرهايم ،هشد هاستفاد
 شيافزا كه بودند µm 30-20 نيب ذرات اندازه يدارا شده

 اندازه خاص طيشرا در گراد يسانت درجه 600 به حرارت
 ييدما طيشرا در نيهمچن. داد كاهش µm 1 به را ذرات
 ژه،يو طيشرا و ساعت 1 مدت به گراد يسانت درجه 400
 گزارش زين nm50 اندازه در Fe3O4هاي  ستاليكر

 .)Kawashita et al., 2005( است شده
 هيته يرو بر هلند در كه يشگاهيآزما يبررس در

 انجام Lysozyme بيترك يرو مريپل هيپا بر كروسفرهايم
 از شده استفاده مختلفهاي  غلظت كه شد مشخص شد،
 به دارد، ياديز تأثير كروسفريم ذرات اندازه در يمرهايپل
 از استفاده مورد غلظت شيافزا اثر در كه صورت نيا
 است شده كروسفريم ذرات زيسا شيافزا باعث مريپل
)Bezemer et al., 2000( . 

 درمان در ذرات اندازه تأثير يا مقايسه بررسي در
 عروقي -قلبي مشكلات ،ديابت سرطان، مانند بيماريهايي
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 اندازه تأثيركه  شد مشاهده نخاعي -مغزي جراحات و
 بيماريها درمان در دارو غلظت افزايش از حتي ذرات

 به نسبت ها وللس وسيله هب نانو ذرات بيشتر جذب دليل هب
 ذرات از مطالعه اين در. است بيشتر بسيار ميكرو ذرات

PLGA مختلف ذرات اندازه با )µm 25 ،µm 6 و 
nm 240( شد استفاده رشد هورمون آزادكننده عنوان به .
 شده، سطحي جذب ميكرو ذرات كه كرد مشخص نتايج

 در ،كنند  ميآزاد سلول از خارج به را خود فاكتورهاي
 سلول داخل به را خود فاكتورهاي ذرات نانو كه حالي
 .)Kawashita et al., 2004( كنند  ميآزاد

 استفاده روش كه داد نشان قيتحق نيا از حاصل جينتا
 ذرات تركوچك اندازه به منجر نانوكپسول هيته يبرا شده
؛ Owlia et al., 2007( يقبل قاتيتحق با سهيمقا در

Sadeghi et al., 2008 ؛Fang et al., 2008( كه شده 
 كپسوله تكنيك و انتخابي پليمر نوع از يناش تواند يم

 عصاره كه داد نشان قيتحق نيا جينتا نيهمچن. باشد كردن
 با توان مي كه دارد ضدسرطاني صواخ چشمه علف

 بهبود را آن كارايي كردن نانوكپسوله تكنيك زا استفاده
 و شتريب قاتيتحق يمبنا تواند يم جينتا نيا. بخشيد
 . رديگ قرار اهيگ نيا از ييداروها ونيفرمولاس
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Abstract 
Nasturtium officinalis (L.) R. Br. is a prennial and aquatic plant which grows in water flows 

of most regions of Iran. There are flavonoids in the leaves and flowers of N. officinalis with 
anticancer properties. In this research, to investigate anticancer effects, leaves and flowers of  
N. officinalis were used by maceration in methanol for preparation of extract and its fractions. 
Also, the extract was converted to nanocapsules. The fractions of dichloromethane, diethylether 
and methanol were prepared from the first extract. Nanocapsules were prepared by double 
emulsion method using poly-lactic-glycolic acid. Nanocapsules were dried and their dimensions 
and distribution coefficient were determined. To evaluate the inhibitory effects on the 
proliferation of breast cancer cells (T47D) and colon cancer cells (HT-29), effects of the first 
extract, fractions and nanocapsules were compared with Doxorubicin (500 nM) and RPMI as 
control treatment. Measuring the the average size of nanocapsules showed that the dimentions 
of 50% of nanocapsules were less than 10 nm and the other were between 50-900 nm. Results 
of anticancer properties of the extract and fractions of N. officinalis on both breast and colon 
cancer cells, for 1 to 3 days, showed that dichloromethane fraction had a stronger effect on 
inhibition of proliferation of cancer cells compared to the first extract and other fractions. In 
addition, nanocapsules in the same concentration and period of time killed more cells in 
comparison to the first extract. Meanwhile, the anticancer effect of N. officinalis extract on 
breast cancer cells was stronger than that on colon cancer cells. Consequently, the possibility of 
making medicines from this plant extract especially in nanocapsule form could be considered.  

 
Key words: Nasturtium officinalis (L.) R. Br., extract, nanocapsule, colon cancer, breast 
cancer. 


