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این پژوهش با هدف بررسی اثر سطوح مختلف اسانس ریحان (Ocimum basilicum) بر عملکرد رشد، شاخص‌های 
بدین منظور تعداد 300 قطعه  خونی، ظرفیت آنتی‌اکسیدانی و کیفیت گوشت جوجه‌های گوشتی انجام شد. 
جوجه یک‌روزه سویه راس 308 در قالب طرح کاملًا تصادفی با پنج تیمار آزمایشی شامل جیره شاهد، سه سطح 
اسانس ریحان )200، 400 و  600 میلی¬گرم بر کیلوگرم( و آنتی‌بیوتیک ویرجینامایسین )150 میلیگرم بر کیلوگرم( 
با چهار تکرار و هر تکرار 15 قطعه مورد استفاده قرار گرفتند. نتایج نشان داد که اسانس ریحان، به‌ویژه در سطح 
  600  میلیگرم بر کیلوگرم، موجب بهبود معنی‌دار ضریب تبدیل غذایی و افزایش وزن بدن شد (P < 0.05)  و در 
برخی شاخص‌ها عملکردی مشابه تیمار ویرجینامایسین عمل کرد. مصرف اسانس همچنین موجب کاهش کلسترول 
و LDL خون و افزایش فعالیت آنزیم‌های آنتی‌اکسیدانی سوپراکسید دسموتاز و گلوتاتیون پراکسیداز ) SOD و 
 GPx( شد، در حالی‌که تغییر معنی‌داری در HDL و تری‌گلیسرید مشاهده نشد. علاوه بر این، اسانس ریحان سبب 
کاهش درصد چربی و افزایش پروتئین در گوشت عضله سینه گردید، بدون آنکه تأثیر معنیداری  بر ویژگی‌های 
بافتی گوشت داشته باشد. در مجموع، یافته‌ها نشان می‌دهد که استفاده از اسانس ریحان می‌تواند به‌عنوان یک 

جایگزین طبیعی و کارآمد برای آنتی‌بیوتیک‌های محرک رشد در تغذیه جوجه‌های گوشتی توصیه شود.



93

مقدمه
طیور طی دو دهه اخیر با  صنعت  
فشار فزاینده‌ای برای کاهش وابستگی به 
آنتی‌بیوتیک‌های محرک رشد (AGP) مواجه 
اروپا  اتحادیه  در   AGP ممنوعیت  بوده است. 
و توصیه سازمان جهانی بهداشت برای توقف 
حیوانات  در  آنتی‌بیوتیک‌ها  روتین  مصرف 
گیاهی  افزودنی‌های  به  گرایش  موجب  سالم، 
است  شده  ایمن‌تر  جایگزین‌های  به‌عنوان 
(WHO, 2017; Wiśniewski et al., 2024). در 

گیاهی شامل اسانس‌ها،  این راستا، مشتقات 
عصاره‌ها و ادویه‌های گیاهی، به‌عنوان 
جایگزین‌های امیدوارکننده برای بهبود سلامت 
روده، کارایی تغذیه و عملکرد رشد مطرح 
 (Obianwuna et al., 2024; Salinas-شده‌اند
ریحان  اسانس   .Chavira et al., 2024) 

(Ocimum basilicum)، یکی از اعضای خانواده 

نعنائیان (Lamiaceae)، غنی از ترکیبات فعالی 
مانند لینالول، متیل‌چاویكول و اوژنول است که 
تعدیل  اکسیداتیو،  استرس  کاهش  با  می‌تواند 
از  استفاده  بهبود  و  روده  میکروبی  جمعیت 
مواد مغذی، عملکرد رشد طیور را ارتقا دهد  

 .(Nadeem et al., 2022)

شواهد تجربی در جوجه‌های گوشتی 
کردن اسانس ریحان  مکمل  نشان می‌دهد که 
بهبود شاخص‌های رشد و سلامت  قادر به 
می‌باشد  به‌عنوان مثال، افزودن اسانس  روده 
جیره در سطح۵۰۰   به  ریحان میکروکپسوله 
کیلوگرم منجر به بهبود افزایش  بر  میلی‌گرم 
وزن روزانه و ضریب تبدیل خوراک، افزایش 
ارتفاع پرزها و نسبت پرز به عمق کریپت در 

ژنوم، و ارتقای وضعیت آنتی‌اکسیدانی با کاهش 
 . (Thuekeaw et al., 2022) مالون‌دی‌آلدهید شد
همچنین افزودن اسانس‌های ریحان، آویشن و 
مریم‌گلی به جیره، بهبود معنی‌دار عملکرد، 
کیفیت گوشت و ترکیب میکروبی روده را نشان 
داده است (Vlaicu et al., 2023). با توجه به این 
شواهد، انتظار می‌رود افزودن اسانس ریحان به 
جیره جوجه‌های گوشتی بتواند عملکرد رشد، 
شاخص‌های خونی و وضعیت آنتی‌اکسیدانی 
را بهبود بخشد و کیفیت گوشت را ارتقا دهد. 
بر این اساس، مطالعه حاضر با هدف بررسی 
اثر سطوح مختلف اسانس ریحان بر عملکرد، 
پروفایل خونی، ظرفیت آنتی‌اکسیدانی و کیفیت 
گوشت جوجه‌های گوشتی طراحی و اجرا 

گردید.
مواد و روش‌ها

این پژوهش با 300 قطعه جوجه گوشتی نر 
یک‌روزه سویه راس   308 انجام شد. پرندگان 
در قالب طرح کاملًا تصادفی به پنج تیمار 
آزمایشی با چهار تکرار و 15 قطعه در هر تکرار 
تقسیم شدند. جیرههای غذایی شامل 1-  شاهد 
)جیره پایه بدون افزودنی(، 2-  جیره پایه + 200  
میلیگرم بر کیلوگرم اسانس ریحان،3  - جیره 
پایه 400 + میلیگرم بر کیلوگرم اسانس ریحان، 
کیلوگرم  بر  4-  جیره پایه 600 + میلیگرم 
اسانس ریحان و 5- جیره پایه 150 + میلیگرم 
بر کیلوگرم آنتی‌بیوتیک ویرجینیامایسین بودند. 
اسانس ریحان از شرکت باریج اسانس )ایران( 
تهیه و پس از توزین دقیق، با سایر اجزای جیره 
به‌طور یکنواخت مخلوط شد. جوجه‌ها تا سن 
 42روزگی پرورش یافتند. دما در ابتدای دوره بر 

تاثیر  ....
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روی 32 درجه سانتی‌گراد تنظیم شد و به‌تدریج 
تا حدود 22 درجه سانتی‌گراد در پایان دوره 
کاهش یافت. برنامه روشنایی شامل 23 ساعت 
روشنایی و 1 ساعت تاریکی در روز بود. آب و 
خوراک به‌صورت آزاد (ad libitum) در اختیار 
تهویه سالن نیز در طول  پرندگان قرار داشت. 
دوره پرورش به‌طور یکنواخت برقرار بود. وزن 
بدن و مصرف خوراک در دوره‌های آغازین 

روزگی(   248-11( روزگی(، رشد   10-0(
ضریب  روزگی( ثبت شد.   25-42( پایانی  و 
تبدیل خوراک از تقسیم مقدار خوراک مصرفی 
  (Obianwuna بر افزایش وزن بدن محاسبه  شد

.et al., 2024)

در پایان دوره، از ورید بال2  پرنده خون‌گیری 
و سرم جدا شده برای اندازه‌گیری غلظت 
کلسترول، تری‌گلیسرید، گلوکز و پروتئین تام 

 پاياني و رشد آغازين، دوره  هاي در استفاده مورد آزمايشي هاي جيره تركيب- 1 جدول

روزگي 10-1  (%)دهنده تشكيل مواد روزگي 11-24  روزگي 25-49   
 34/63 1/58 7/55 ذرت

شيرين جوش  - 1/0 12/0 
 26 30 33سويا

ماهي پودر  3/4 85/2 9/1 

 25/0 25/0 31/0 نمك
فسفات كلسيم دي  1/1 1/1 05/1 

1مكمل  5/0 5/0 5/0 
متيونين دي- ال  3/0 28/0 19/0 

HCL ليزين    24/0 155/0 05/0 

 3/5 34/5 2/3سويا روغن
 3/1 32/1 35/1 صدف
 100 100 100 جمع

 جيره شده محاسبه شيميايي تركيب

 19 21 23 خام (%) پروتئين 

 Kcal/Kg (2845 2990 3060 (متابوليسم قابل يانرژ

 85/0 9/0 1  (%)كلسيم

 42/0 45/0 5/0فسفر قابل دسترس (%) 

 16/0 16/0 16/0 (%) يمسد

 50/1 25/1 38/1 (%) ليزين

 40/0 46/0 48/0 (%) متيونين

 78/0 88/0 92/0 (%) سيستين + متيونين
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و نیز فعالیت آنزیم‌های آنتی‌اکسیدانی شامل 
سوپراکسید دیسموتاز (SOD) و گلوتاتیون 
مورد استفاده قرار گرفت    (GPx) پراکسیداز

 .(Vlaicu et al., 2023) 

در سن 28 روزگی از هر واحد آزمایشی 
دو قطعه جوجه انتخاب و به هر پرنده منتخب 
6/ 0میلی‌لیتر سوسپانسیون10 درصد گلبول 
قرمز گوسفند (SRBC) تزریق شد و یک هفته 
سرم جداشده  بعد خون‌گیری انجام گردید. 
پس از غیرفعالسازی کمپلمان جهت تعیین 
تیتر آنتی‌بادی کل با روش هماگلوتیناسیون 
میکروتیتر استفاده شد و ایزوتایپ‌های   
و IgG با تیمار مرکاپتواتانول تفکیک   IgM  

همچنین   .(Cheema et al., 2003) شدند
روزگی  برای بررسی پاسخ سلولی، در   35 
خون‌گیری از پرندگان انجام و شمارش کل و 
)هتروفیل، لنفوسیت  تفرقی گلبول‌های سفید 
لنفوسیت( با استفاده از  به  هتروفیل  و نسبت 
لام هموسیتومتر و رنگ‌آمیزی گیمسا صورت 

. (Qureshi & Havenstein, 1994) گرفت
برای ارزیابی خصوصیات کیفی گوشت، در 
روز 42 دو پرنده از هر واحد آزمایشی کشتار و 
نمونه‌های سینه و ران + ساق جدا شدند. برای 
ترکیب شیمیایی، نمونه‌های سمت چپ پس 
C° 20- نگهداری و میزان  از همگن‌سازی در 
چربی خام با روش سوکسله و پروتئین خام 
برای ارزیابی  با روش کلدال اندازه‌گیری شد. 
ویژگی‌های فیزیکی، نمونه‌های سمت راست 
پس از 24 ساعت نگهداری  ها  جوجه  لاشه 
مدت  به  ران + ساق  شد،  نگهداری    °C4در
به  سانتیگراد؛ سینه  درجه   85  25دقیقه در 

سانتیگراد آماده  درجه  دقیقه در90  مدت  30 
گردیدند. سپس قطعات استانداردشده با دستگاه 
برای شاخص‌های    TA25 بافت‌سنج و پروب

سختی، پیوستگی و الاستیسیته بررسی شدند. 
  SASداده‌ها با استفاده از نرم‌افزار آماری
نسخه4 / 9 و رویه GLM تحلیل شدند. مقایسه 
میانگین‌ها با آزمون چنددامنه‌ای دانکن در سطح 

احتمال 0/05 انجام شد.
نتایج و بحث

های  جیره   ،2 جدول  نتایج  براساس 
آزمایشی اثر معنی‌داری بر عملکرد دوره پایانی 
در ضریب تبدیل غذایی (FCR) و افزایش وزن 
(BWG) داشتند (P <0.05)، اما در کل دوره هیچ 

تفاوت معنی‌داری مشاهده نشد (P > 0.05). از 
نظر عددی، تیمار 4 بهترین FCR را نشان داد 
)1/60( که از تیمار آنتی بیوتیک نیز کمتر نبود. 
همچنین تیمارهای 4 و 5 بالاترین افزایش وزن 
بدن را نسبت به سایر تیمارها نشان دادند. در 
مقابل، خوراک مصرفی (FI)  بین تیمارها تفاوت 
معنی‌داری نداشت و تقریباً مشابه باقی ماند. 
همسو با گزارش‌های اخیر هستند؛  نتایج  این 
همکاران(2022)   و   Thuekeaw ،به‌طور مثال
نشان دادند اسانس ریحان به‌ویژه در قالب 
ریزپوشانی، موجب بهبود FCR و افزایش 
  Vlaicu et al.  (2023)رشد می‌شود. همچنین
گزارش کردند که اسانس‌های گیاهی با تعدیل 
میکروبی روده و بهبود قابلیت هضم  جمعیت 
مواد مغذی، عملکرد جوجه‌ها را ارتقا می‌دهند. 
نتایج متاآنالیز  Irawan و همکاران (2020) نیز 
بیان می‌کند که اسانس‌های گیاهی بدون تغییر 
را  رشد  بازده  خوراک،  مصرف  در  محسوس 

تاثیر  ....
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بهبود می‌بخشند. در عین حال، مطالعاتی مانند 
 Riyazi و همکاران (2015) و  Fathi و همکاران 

که  کرده‌اند  گزارش  متناقصی  نتایج   (2022)

شیمیایی  ترکیب  در  تفاوت  از  ناشی  می‌تواند 
اسانس، سطح مصرف و شرایط پرورش باشد. 
در  تفاوت  است  ممکن  نیز  مطالعه حاضر  در 
ترکیب و غلظت ترکیبات فعال اسانس ریحان 
دوزهای  متیل‌کاویكول(،  و  لینالول  )مانند 
جمله  )از  پرورش  محیطی  شرایط  و  مصرفی 
دما و تراکم گله( بر میزان پاسخ فیزیولوژیکی 
باشد؛  تأثیر گذاشته  و عملکرد رشد جوجه‌ها 
بنابراین، اختلاف میان نتایج مطالعات مختلف 
می‌تواند به تفاوت در این عوامل مرتبط باشد.

شاخص‌های ایمنی

بررسی شاخص‌های ایمنی)جدول 3( نشان 
داد که تیمارهای اسانس ریحان و آنتی‌بیوتیک 
تأثیر معنی‌داری بر شمارش گلبول‌های سفید، 
هتوفیل  درصد هتروفیل و لنفوسیت و نسبت 
با این حال،   . (P >0. 05) لنفوسیت داشتند  به 
کیلوگرم اسانس  بر  تیمار حاوی 600 میلیگرم 

ریحان به طور غیر معنی داری بیشترین مقادیر 
)2/50( و تیتر آنتی‌بادی   IgM  ،)2/19(  IgG

علیه SRBC )4/70( را نشان داد که بیانگر بهبود 
ایمنی هومورال است.

که  می‌دهد  نشان  کلی  به‌طور  نتایج  این 
پاسخ‌های  بر  است  ممکن  ریحان  اسانس 
تأثیرگذار  آنتی‌اکسیدانی  ظرفیت  و  ایمنی 
تفاوت  آماری  تحلیل  در  که  هرچند  باشد، 
نظر  از  یافته‌ها  این  نشد.  مشاهده  معنی‌داری 
گزارش‌های  Riyazi و  با  همراستا  عددی 
همکاران  (2015) و  Thuekeaw و  همکاران 
از  مشابهی  اثرات  آن‌ها  در  که  هستند   (2022)

اسانس‌های گیاهی بر تقویت پاسخ‌های ایمنی 
و ظرفیت آنتی‌اکسیدانی مشاهده شد.

 همچنین  Vlaicu و همکاران (2023) نشان 
دادند ترکیب اسانس‌های گیاهی می‌تواند نسبت 
را کاهش دهد، هرچند  لنفوسیت  به  هتروفیل 
در پژوهش حاضر تغییر معنی‌داری مشاهده 
نشد. بهبود پاسخ ایمنی می‌تواند ناشی از اثرات 
آنتی‌اکسیدانی و ضدالتهابی ترکیبات فعال 

 گوشتي هاي جوجه سلولي و هومورال ايمني پاسخ بر مختلف تيمارهاي تاثير- 3 جدول

لنفوسيت لنفوسيت به هتروفيل نسبت هتروفيل IGG سفيد گلبول IGM SRBC  
382/0 50/69 50/26 27300 93/1 04/2 97/3 1 
368/0 25/70 75/25 27975 85/1 37/2 22/4 2 
339/0 50/71 25/24 26850 98/1 37/2 36/4 3 
355/0 00/71 25/25 27175 19/2 50/2 70/4 4 
396/0 00/69 25/27 27550 95/1 34/2 30/4 5 
03/0 19/0 75/0 73/583 11/0 11/0 21/0 SEM
25/0 34/0 26/0 65/0 27/0 29/0 69/0 Pvalue

يحان، راسانسكيلوگرم بر ميلي گرم 200 + يهپاجيره- 2)، تيمار شاهد (جيره پايه بدون افزودني- 1
كيلوگرم بر  ميلي گرم 600+يهپاجيره-4يحان،راسانسكيلوگرم بر ميلي گرم400+يهپاجيره- 3

 يرجينيامايسينوكيلوگرم آنتي بيوتيك بر ميلي گرم150+يهپاچيره-5و يحانراسانس
P).هستند معني داري اختلاف داراي ستون هر در مشترك غير حروف داراي اعداد <0. 05) 

 

تاثیر  ....
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ریحان، تعدیل میکروبیوتای روده و تحریک 
  (Fathi et al., 2022;سلول‌های ایمنی باشد
 Vlaicu et al., 2023; Elnaggar & El-Tahawy,

 2018).

 کیفیت لاشه

نتایج )جدول 4(  نشان داد اسانس ریحان 
اثر معنی‌داری بر ترکیب شیمیایی گوشت داشت 
میزان چربی سینه در تیمارهای   .(P <0. 05) 

بر  بر کیلوگرم و 400 میلیگرم   600 میلی‌گرم 

کیلوگرم اسانس ریحان به‌طور معنی‌داری کمتر 
از شاهد بود که بیانگر نقش آن در کاهش تجمع 
چربی بافت سینه است، در حالی‌که چربی 
ران بین تیمارها تفاوت قابل توجهی نداشت. 
)درصد لاشه، سینه و ران( تحت  اجزای لاشه 
تأثیر تیمارها قرار نگرفتند، اگرچه درصد سینه 

در برخی تیمارها اندکی بیشتر از شاهد بود. 
همکاران  و   Nadeem نتایج با  یافته‌ها  این 
(2022)  و Vlaicu و همکاران (2023) همخوانی 

گیاهی  اسانس‌های  کردند  گزارش  که  دارد 
می‌توانند با تعدیل متابولیسم چربی و افزایش 
و  چربی  بر  تأثیراتی  آنتی‌اکسیدانی،  ظرفیت 

این مطالعه،  باشند. در  پروتئین گوشت داشته 
هرچند چربی ران در تیمارهای اسانس کاهش 
مقادیر  تفاوت‌هایی در  اما  نداشت،  معنی‌داری 
تأثیرات  نشان‌دهنده  می‌تواند  که  شد  مشاهده 
همچنین،  باشد.  گیاهی  اسانس‌های  جزئی 
(2015)  نشان دادند  همکاران  و   Riyazi 

اسانس ریحان تأثیر بارزی بر بازده لاشه ندارد 
اما کیفیت شیمیایی گوشت را بهبود می‌بخشد. 
مکانیزم‌های احتمالی شامل اثرات آنتی‌اکسیدانی 
ترکیبات فنولی و ترپنی، مهار آنزیم‌های سنتز 
لیپید، تحریک آنزیم‌های لیپولیتیک، تعدیل 
میکروبیوتای روده و بهبود بهره‌وری انرژی و 
پروتئین است که در نهایت به کاهش تجمع 
چربی و افزایش رشد عضلانی منجر می‌شود 
 .(Vlaicu et al., 2023; Elmelegy et al., 2025) 

 کیفیت گوشت

بررسی شاخص‌های بافتی نشان داد 
5( تیمارهای مختلف اسانس ریحان  )جدول 
و آنتی‌بیوتیک اثر معنی‌داری بر الاستیسیته و 
پیوستگی گوشت ران و سینه نداشتند. میانگین 
الاستیسیته ران و سینه و همچنین پیوستگی ران 

 لاشه خصوصيات بر مختلف تيمارهاي تاثير- 4 جدول
ران چربي سينه چربي ران پروتئين سينه پروتئين تيمار  (%)لاشه  (%)سينه  (%) ران
58/4 a10/3 77/18 92/22 89/19 19/22 02/65 1
60/4 a09/3 53/19 45/22 06/20 23/22 67/65 2
37/4 ba90/2 77/17 17/21 54/19 97/21 7/63 3
25/4 b80/2 20/20 45/23 13/20 88/22 37/66 4
48/4 ba03/3 27/18 00/24 10/20 49/22 8/65 5 
08/0 06/0 97/0 16/1 21/1 02/2 6/5 SEM

051/0 03/0 43/0 45/0 87/0 81/0 63/0 P value 
 ميلي گرم400+يهپاجيره- 3يحان،راسانسبر كيلوگرم ميلي گرم  200 + يهپاجيره- 2)، افزودنيبدونيهپاجيرهشاهد (تيمار- 1
كيلوگرم ميلي گرم  بر150+يهپاجيره-5و يحانراسانسكيلوگرم بر ميلي گرم600+يهپاجيره-4يحان،راسانسكيلوگرم بر

 يرجينيامايسينوآنتي بيوتيك
P).هستند اختلاف معني داري داراي ستون هر در مشترك غير حروف داراي اعداد <0. 05) 
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و سینه در دامنه‌ای نزدیک به هم قرار داشت و 
تفاوت آماری مشاهده نشد. در شاخص سختی، 
)از57 / 16در شاهد به  افزایش عددی در ران 
20/35( در تیمار600  میلیگرم بر کیلوگرمو در 
سینه ) از31/ 36 در شاهد به 40/83 در تیمار 
 200 میلیگرم بر کیلوگرم  مشاهده گردید، اما 

این تغییرات از نظر آماری معنی‌دار نبودند.
همکاران   این نتایج با مطالعات Vlaicu و 
همسو   (2025) همکاران  (2023)و Kahiel و 

است که نشان دادند افزودن اسانس‌های گیاهی 
عمدتاً تغییری غیرمعنی‌دار در شاخص‌های 
بافتی ایجاد می‌کند. همچنین یافته‌های 
بیانگر آن   .(2022) همکاران  و   Thuekeaw 

است که اثرات مثبت اسانس ریحان در بهبود 
نسبت  ظرفیت آنتی‌اکسیدانی و سلامت روده 
بیشتر  شاخص‌های فیزیکی بافت گوشت  به 
بروز می‌کند. در مجموع، تغییرات بافت‌سنجی 
ناشی از اسانس ریحان اندک بوده و به سطح 
معنی‌داری نمی‌رسند، هرچند می‌توانند در کنار 
بهبود شیمیایی گوشت به‌عنوان مکمل کیفی در 

نظر گرفته شوند.
ظرفیت آنتی‌اکسیدانی 

ریحان اثر   )6 )جدول  استفاده از اسانس 
معنی‌داری بر فعالیت آنزیم‌های آنتی‌اکسیدانی 
 . (P <0. 001) جوجه‌های گوشتی داشت
بیشترین فعالیت GPx و SOD در تیمار600  
که نسبت به  کیلوگرم مشاهده شد  بر  میلیگرم 
تیمار  سایر تیمارها اختلاف معنی‌داری داشت. 
 400میلیگرم بر کیلوگرم نیز پس از آن در رتبه 

دوم قرار گرفت، در حالی‌که شاهد و تیمار 
آنتی‌بیوتیکی کمترین مقادیر را نشان دادند.

این نتایج نشان می‌دهد اسانس ریحان، 
کیلوگرم،  بر  میلی‌گرم  به‌ویژه در سطح600  
ظرفیت دفاع آنتی‌اکسیدانی بدن را به‌طور 
چشمگیری افزایش داده و می‌تواند با کاهش 
استرس اکسیداتیو، از سلول‌ها در برابر 
یافته‌های  رادیکال‌های آزاد محافظت کند. 
  Thuekeaw حاضر همسو با گزارش‌های 
همکاران  Nadeem ،(2022) و  همکاران  و 
است   (2023) همکاران  و Vlaicu و   (2022)

 گوشت بافت خصوصيات بر مختلف تيمارهاي تاثير- 5 جدول
  سينه گوشت ران گوشت

الاستيسته پيوستگي سختي الاستيسته پيوستگي سختي تيمار
388/0 298/0 57/16 502/0 339/0 31/36 1
400/0 321/0 76/17 492/0 337/0 83/40 2
391/0 318/0 03/18 505/0 358/0 33/37 3
370/0 316/0 35/20 487/0 351/0 88/36 4
391/0 318/0 98/18 494/0 347/0 33/37 5 
01/0 01/2 99/0 008/0 007/0 47/1 SEM
73/0 51/0 10/0 73/0 31/0 24/0 P value 

 ميلي گرم400+يهپاجيره- 3يحان،راسانسكيلوگرم بر ميلي گرم 200 + يهپاجيره- 2)، افزودنيبدونيهپاجيرهشاهد (تيمار- 1
كيلوگرم بر  ميلي گرم150+يهپاجيره-5و يحانراسانسكيلوگرم بر ميلي گرم600+يهپاجيره-4يحان،راسانسكيلوگرم بر

 يرجينيامايسينوآنتي بيوتيك
P).هستند داري معني اختلاف داراي ستون هر در مشترك غير حروف داراي اعداد <0. 05) 

 

تاثیر  ....
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که بهبود فعالیت آنزیم‌های آنتی‌اکسیدانی و 
کاهش پراکسیداسیون لیپیدی را تحت تأثیر 

اسانس‌های گیاهی گزارش کرده‌اند.
فاکتورهای خونی

نتایج نشان داد )جدول 7( که اسانس ریحان 
اثر معنی‌داری بر برخی فاکتورهای خونی 

 . (P <0. 05) جوجه‌های گوشتی داشت
بیشترین سطح گلوکز در تیمار 1 )214/78 
 4 دسي‌ليتر( و کمترین در تیمار  در  ميلی‌گرم 
)199/32 ميلی‌گرم در دسي‌ليتر( مشاهده شد. 
تیمار 4 به‌طور معنی‌داری سطح گلوکز خون را 
کاهش داد که نشان‌دهنده بهبود متابولیسم انرژی 
این یافته با  تحت تأثیر اسانس ریحان است. 
گزارش‌های پیشین همسو است که فیتوبیوتیک‌ها 
می‌توانند حساسیت انسولینی و سازوکارهای 
 (Obianwuna et al.,تنظیم گلوکز را بهبود دهند
بالاترین سطح کلسترول و LDL در    .2024) 

تیمار 5 مشاهده شد در حالی که تیمار 4 کمترین 
مقادیر را داشت (P <0. 001). این نتایج بیانگر 
اثر هیپوکلسترولمیک اسانس ریحان است. 
مطالعات متعددی نیز کاهش کلسترول تام و 

 LDL تحت تأثیر اسانس‌های گیاهی را گزارش 

 (Riyazi et al., 2015; Vlaicu et al.,کرده‌اند
 (2023. احتمالاً ترکیبات فعال اسانس ریحان با 

افزایش برداشت LDL در کبد یا افزایش فعالیت 
آنزیم لیپوپروتئین لیپاز، این اثر را ایجاد کرده‌اند. 
تفاوت  و تری‌گلیسرید   HDL مقادیر  در 
  (P >0. معنی‌داری بین تیمارها مشاهده نشد 
(05. این نتایج با برخی پژوهش‌ها مطابقت دارد 

که گزارش کردند HDL و تری‌گلیسرید در اثر 
افزودن اسانس‌های گیاهی تغییر زیادی نمی‌کنند 
 (Obianwuna et al., 2024). این موضوع ممکن 

است به دلیل پایداری HDL یا نیاز به دوره‌های 
طولانی‌تر مصرف اسانس برای تأثیرگذاری بر 
تری‌گلیسرید باشد. در مجموع، اسانس ریحان 
کیلوگرم موجب  بر  در سطح 600 میلی‌گرم 
  LDL کاهش معنی‌دار گلوکز، کلسترول و 
شد، در حالی که HDL و تری‌گلیسرید تغییر 
این یافته‌ها نشان‌دهنده  محسوسی نداشتند. 
توانایی اسانس ریحان در بهبود پروفایل لیپیدی 
  (Riyaziخون و کاهش ریسک متابولیک است

 گوشتي هاي جوجه اكسيداني آنتي ظرفيت بر مختلف تيمارهاي تاثير- 6 جدول
GPX SOD تيمار

c90/174 d01/159 1
c11/177 cd15/162 2

cb47/181 b88/170 3
a67/193 a50/180 4
c73/173 d95/157 5 

96/1 81/1 SEM
001/0 001/0 P value 

 ميلي گرم400+يهپاجيره- 3يحان،راسانسكيلوگرم بر ميلي گرم 200 + يهپاجيره- 2)، افزودنيبدونيهپاجيرهشاهد (تيمار- 1
كيلوگرم بر ميلي گرم150+يهپاجيره -5و يحانراسانسكيلوگرم بر ميلي گرم600+يهپاجيره-4يحان،راسانسكيلوگرم بر

 يرجينيامايسينوآنتي بيوتيك
P)هستند معني داري اختلاف داراي ستون هر در مشترك غير حروف داراي اعداد <0. 05). 
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 et al., 2015; Vlaicu et al., 2023; Obianwuna

 .et al., 2024) 

ریحان  اسانس  افزودن  کلی:  نتیجه‌گیری 
جوجه‌های  جیره  به   (Ocimum basilicum)

بر  میلیگرم   600 سطح  در  به‌ویژه  گوشتی، 
کیلوگرم، منجر به بهبود معنی‌دار ضریب تبدیل 
غذایی و افزایش وزن بدن در کل دوره پرورش 
گردید. همچنین ترکیب شیمیایی این اسانس با 
اثرات مثبت بر پروفایل لیپیدی خون، فعالیت 
شیمیایی  ترکیب  و  آنتی‌اکسیدانی  آنزیم‌های 
را  جوجه‌ها  تغذیه‌ای  کارایی  سینه،  گوشت 
این  داد.  ارتقا  پرورش  کامل  دوره  طول  در 
نتایج نشان می‌دهد که اسانس ریحان می‌تواند 
برای  ایمن  و  طبیعی  جایگزین  یک  به‌عنوان 
آنتی‌بیوتیک‌های محرک رشد در صنعت طیور 

مطرح شود.

 خوني فاكتورهاي بر مختلف تيمارهاي تاثير- 7 جدول
 گلوكز

 در ميلي گرم(
دسي ليتر)

LDL 
 در ميلي گرم(

دسي ليتر) 

HDL
 در ميلي گرم(

دسي ليتر) 

 گليسريد تري
 در ميلي گرم(

دسي ليتر)

 كلسترول
 در ميلي گرم(

دسي ليتر)

تيمار

a78/214 a82/28 a37/41 a56/70 b71/133 1
a28/210 b18/26 a90/41 a00/70 b75/132 2
ab00/207 c77/23 a11/40 a18/75 cb91/129 3
b32/199 c58/20 a78/39 a50/76 c43/121 4
a37/212 a01/29 a62/42 a18/66 a86/145 5

13/2 04/1 85/0 67/4 23/2 SEM

001/0 001/0 151/0 533/0 001/0 P
value 

يهپاجيره- 3يحان،راسانسكيلوگرم بر ميلي گرم 200 + يهپاجيره- 2)، افزودنيبدونيهپاجيرهشاهد (تيمار- 1
جيره-5و يحانراسانسمكيلوگر بر ميلي گرم600+يهپاجيره-4يحان،راسانسكيلوگرم بر ميلي گرم400+
 يرجينيامايسينوآنتي بيوتيككيلوگرم بر ميلي گرم150+يهپا

P).هستند داري معني اختلاف داراي ستون هر در مشترك غير حروف داراي اعداد <0. 05)
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Abestract:

This study was conducted to evaluate the effects of different levels of basil 

(Ocimum basilicum) essential oil on growth performance, hematological 

parameters, antioxidant capacity, and meat quality in broiler chickens. A total of 300 

one-day-old Ross 308 broiler chicks were randomly allocated to five experimental 

treatments, including a control diet, three levels of basil essential oil (200, 400, 

and 600 mg/kg), and an antibiotic treatment with virginiamycin (150 mg/kg). 

Each treatment consisted of four replicates with 15 birds per replicate. The results 

indicated that supplementation with basil essential oil, particularly at 600 mg/kg, 

significantly improved feed conversion ratio and body weight gain (P < 0.05). 

In several parameters, its effects were comparable to those of the virginiamycin 

treatment. Dietary basil essential oil also decreased serum cholesterol and low-

density lipoprotein (LDL) concentrations, while increasing the activities of the 

antioxidant enzymes superoxide dismutase (SOD) and glutathione peroxidase 

(GPx). No significant effects were observed on high-density lipoprotein (HDL) or 
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triglyceride levels. Moreover, basil essential oil reduced fat content and increased 

protein concentration in breast muscle without significantly affecting meat textural 

properties. Overall, these findings suggest that basil essential oil can serve as a 

natural and effective alternative to antibiotic growth promoters in broiler diets.

Keywords: Basil essential oil, broiler chickens, blood profile, antioxidant 

capacity, meat quality


