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 چکیده

رسد استفاده از که به ذهن تولیدکننده می  ایها، برای مبارزه با آفات، اولین گزینهدر بسیاری از گلخانه

کننده را به خطر تواند سلامت مصرفهای شیمیایی است؛ اما این روش اگر با دقت و آگاهی همراه نباشد، میکشآفت

مانده خوری و مصرف مستقیم، اگر دارای باقیای به دلیل تازهمحصولات گلخانه .بیندازد و محیط زیست را آلوده کند

هایی مانند سرطان شوند. از طرفی شرایط گلخانه مثل دمای مناسب، توانند موجب بروز بیماریباشند، می هاکشآفت

در این  .ها بیشتر از مزارع باشدشود مصرف سم در گلخانهغذای کافی برای آفات و نبود دشمنان طبیعی، باعث می

ای معرفی شده است؛ از در محصولات گلخانه هاکشتآفمانده مقاله، چند راهکار ساده و کاربردی برای کاهش باقی

های زیستی، مدیریت تلفیقی آفات، و کشپاشی و برداشت، استفاده از آفترعایت فاصله زمانی مناسب بین سم :جمله

تری تولید شود که شود محصول سالمها باعث میاجرای این روش .شستشو یا حرارت دادن محصول قبل از مصرف

 .باشد پذیرامکانآن نیز فروش و صادرات  ، همچنینکننده حفظ شدهسلامت مصرف

 

 مدیریت تلفیقی آفاتها، محصول سالم، کشمانده آفتای، کاهش باقیمحصولات گلخانه :دواژهیکل
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 اول / شماره تمشهجلد  /1404مجله سبزیجات گلخانه ای/ سال 

  

 

 متن مقاله

 بیان مساله:

محیط مناسبی برای تولید انواع محصولات  گلخانه

کافی  یو غذا ت، رطوبدماحال،  نیبا ا است، کشاورزی

آلی برای تولیدمثل و افزایش سریع شرایط ایده موجود،

کند و به دلیل عدم وجود جمعیت آفات ایجاد می

دشمنان طبیعی مانند مزارع، خسارات آفات شدیدتر 

آفات  تیریدر مد یها ابزار مهمکشآفتاست. 

های دفع کش. بدون استفاده از آفتهستند یاگلخانه

رزی از آفات، بخش قابل توجهی از محصولات کشاو

ها نقش مهمی در کشرود. بنابراین، آفتدست می

کاهش آفات و افزایش عملکرد محصولات کشاورزی 

 (. 2021و همکاران، 1دارند )تودی

 یایبقاها، آثار نامطلوب فراوانی نظیر کشمصرف آفت

  کشاورزی را به همراه دارد کهها در محصولات کشآفت

کند تهدید میو موجودات غیر هدف را  سلامت انسان

ها از جمله انواع سرطان و سبب بروز انواع بیماری

راستا،  نیدر ا(. 2022و همکاران،  2شوند )فوپینمی

کشاورزی  محصولاتدر ها کشآفت یایبقا کاهش

 کاهش یبرا یمتعدد یهااست. روشضروری 

کشاورزی برای محصولات  درها کشمانده آفتیباق

کنندگان وجود دارد که در این مصرفتولیدکنندگان و 

 شود.ها پرداخته میمقاله به این روش

 

 ها توسط تولیدکنندگانکشکاهش بقایای آفت

 یاستفاده اصولهای قبل از برداشت، شامل ابتدا به روش

، )کارنس( برداشتشیدوره پ تیرعا، هاکشاز آفت

ی و به کارگیری ستیز یهاکشاستفاده از آفت

پرداخته  آفات یقیتلف تیریمدمختلف  هایروش

امواج های پس از برداشت نظیر شود و بعد به روشمی

                                              
1 Tudi 
2 Phopin 

و  بالا با فشار کیدرواستاتیه، (کیفراصوت )اولتراسون

 شود.پلاسمای سرد پرداخته می

 

 هاکشاستفاده اصولی از آفت

کنترل  یبرا ها در کشاورزیکشامروزه مصرف آفت

. ضروری است تولیدکنندگانعوامل خسارتزا، از نظر 

 لیکه به دل یادر محصولات گلخانه ژهیمسئله به و نیا

، اندبا خسارت بیشتر آفات مواجه شدهکنترل طیشرا

ها باید بر اساس دز کشآفت دارد. یاژهیو تیاهم

ند توصیه شده و آستانه زیان اقتصادی آفات استفاده شو

دون پایش ها شیمیایی، بکشو از کاربرد تقویمی آفت

زمان  انتخاب دقیق آفات در گلخانه، خودداری شود.

رعایت اصول ها و کشکاربرد آفت یمناسب برا

پاش و نازل مناسب، تنظیم سمپاشی )استفاده از سم

 تواندیم کش(فشار سمپاشی، پوشش کامل گیاه با آفت

 در محصولات کشاورزی هاکشآفت ماندهیبه کاهش باق

 (.2021اران، )تودی و همک کمک کند

 

 برداشت )کارنس(رعایت دوره پیش

فاصله زمانی بین  حداقلبرداشت شامل دوره پیش

که طی این است آخرین سمپاشی و برداشت محصول 

برای مصرف به حد مجاز  کش هاآفتی ماندهمدت باقی

 بیشترین ،3باقیمانده مجاز )حداکثر( بیشینه .رسدمی

محصول در کش بر روی یک غلظت مجاز یک آفت

که این میزان برای محصولات  هنگام برداشت است

 ی احتیاطدوره کارنس، دورهمختلف تعیین شده است. 

غلظت  شود که به عوامل مختلف شاملنامیده می نیز

نوع  شده، ، دور آبیاری، رقم کاشتهکش مصرفیآفت

بستگی دارد. طول سیون و نحوه کاربرد آفتکش لافرمو

 ها درج شده استکشآفتاین دوره روی برچسب 

 یکه بر رو یادر مطالعه(. 2020و همکاران،  4مورا)

، فرنگی صورت گرفتدر گوجه دایداکلوپریمیاکش آفت

3 Tudi 
4 Moura 
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ی و دوره ماندهیباق زانیدر م یمعنادار یهاتفاوت

پودر  (،SC) سوسپانسیون یهاونیفرمولاسکارنس 

قابل  و گرانول (SLقابل حل در آب ) عیما( WPوتابل )

 عیما ونیفرمولاس .شدمشاهده ( WDG) پخش در آب

با  سهیدر مقا یشتریب ماندهیو باق ترعیجذب سر یدارا

پودر وتابل و در مورد  گرانول است یهاونیفرمولاس

(WP )است ازین هیتجز یبرا یشتریزمان ب. (WDG) 

 یو دارا شودیدر آب حل م یراحتبه ونیفرمولاس نیا

ت. و جذب اس یداریاز نظر پا یخاص یهایژگیو

 ماندهیباق زانیمبراساس نتایج آن تحقیق، 

بسته به نوع  یفرنگدر گوجه دیداکلوپرایمیا

 یبرا از برداشت شیفاصله پ .متفاوت است ونیفرمولاس

. دوره کارنس برای متفاوت بود هاونیاز فرمولاس کیهر 

( WP)روز،   16( SL) روز،  6( SC)فرمولاسیون 

استفاده از  ت،ینها در روز است. 24( WDGروز و )22

 تواندیم SC کمتر مانند ماندهیبا باق ییهاونیفرمولاس

محصول را سلامت  کمک کند و دوره کارنسبه کاهش 

صادرات  یبرا ژهیموضوع به و نیدهد. ا شیافزا

 تیرعا رایدارد، ز تیاهم یمحصولات کشاورز

 ماندهیباق نهیدر زم یالمللنیب یاستانداردها

و  1ت )عبدالحمیداس یاتیح اریبس هاکشآفت

 .(2013همکاران، 

 

 زیستی یهاکشاستفاده از آفت

 هاماندهیکاهش باق یمؤثر برا یهااز راه یکی

ی یی است که بر پایههاکشآفتها، کاربرد کشآفت

ها معمولاً کشآفت نیاشوند. تولید می یعیطب ترکیبات

بر سلامت  یو خطر کمتر شوندیم هیتجز ترعیسر

 3 هماگروپرادبرای مثال ترکیباتی نظیر  انسان دارند.

کش گیاهی و حاوی ماده مؤثره روغن حشره یک که

جالیز در محصولات  است و برای کنترل شتهآویشن 

                                              
1 Abdel-Hamid 
2 Integrated Pest Management (IPM) 

سبزی و جالیز به ثبت رسیده است و فاقد دوره کارنس 

 (.1399است )نامور و محمدپور، 

 

 2آفات یقیتلف تیریمد

چندجانبه است که  کردیرو کیآفات  تلفیقی تیریمد

 کیولوژیب ی،کیمکان زراعی، یهااز روش یبیشامل ترک

روش به  نی. اشودیکنترل آفات م یبرا ییایمیو ش

و حفظ  ییایمیش یهاکشبه آفت یکاهش وابستگ

، 3)شارما دینمایها کمک مدر گلخانه یکیتعادل اکولوژ

ارقام مقاوم و انتخاب نشاء  ها، کاشت (. در گلخانه2023

های مؤثر در کنترل زراعی آفات و بذور سالم از روش

شیمیایی  هایکشآفتاست که به کاهش مصرف 

ها، کند. انتخاب ارقام مقاوم به آفات و بیماریکمک می

به ویژه ارقام تجاری و اصلاح شده، موجب افزایش 

تر و یفیتمقاومت محصولات و تولید محصولاتی با ک

 ماندهها و در نهایت باقیکشآفت کاهش مصرف

شود. همچنین، استفاده از نشاء و بذور سالم و می

 هاو بیماری تواند احتمال بروز آفاتضدعفونی شده می

حذف بقایای  ،شخم نظیرعملیات زراعی . را کاهش دهد

نقش مهمی در کاهش جمعیت  ،های هرزگیاهی و علف

آفات دارند، زیرا این اقدامات باعث از بین رفتن 

شود. در گذرانی آفات میزمستانمناسب های محل

 هایکشآفتبه کاهش نیاز به نیز ها نتیجه، این روش

زاده، )دریانی کنندکمک می هامانده آنو باقی شیمیایی

های (. در روش کنترل مکانیکی آفات، از تله1400

ها نه تنها برای ردیابی تلهتوان استفاده کرد. مختلف می

شوند. ها نیز استفاده میبلکه برای شکار انبوه آن ،آفات

توان بخش ها در هر واحد سطح، میبا افزایش تعداد تله

قابل توجهی از جمعیت آفت را کاهش داد. این روش، 

های مهم کنترل آفات در به عنوان یکی از روش

و نیاز به کنترل  هاکشآفتها، به کاهش مصرف نهگلخا

استفاده از عوامل کنترل  .کندشیمیایی کمک می

3 Sharma 
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زیستی نیز در کنترل آفات نقش قابل توجهی دارد 

های (. در مدیریت تلفیقی در واقع روش1402)رفیعی، 

مختلف کنترل آفات به صورت همزمان به کار گرفته 

کنندگان بر شوند و سبب کاهش تمرکز تولیدمی

ها مانده آنها و در نهایت کاهش باقیکشمصرف آفت

 شود. می

 

 امواج فراصوت )اولتراسونیک(

است که  نینو یهایاز فناور یکی کیاولتراسون حمام

مورد  ،یو کشاورز ییغذا عیدر صنا یابه طور گسترده

دستگاه با استفاده از امواج  نی. اردیگیاستفاده قرار م

انجام  ی( برالوهرتزیک 20از  شیبا فرکانس بالا )ب یصوت

مانده از جمله کاهش باقی مختلف یندهایفرآ

با  کیاولتراسون حمام .شده است یطراح هاکشآفت

و  زیهای رحباب عیسر جادیاسبب  ،یامواج صوت دیتول

انفجارهای  جادیباعث ا عاتیها در ماآن دیبرخورد شد

پودر پاك کننده عمل  کیکه مانند  شوندیم یکوچک

 نیا. شودیها مکشآفت یایو سبب حذف بقا کندیم

بلکه  کند،یرا حذف م هاکشآفتنه تنها  یفناور

بهبود  زیمحصولات را ن ییایمیو ش یکیزیف تیفیک

بار  تواندیم نیهمچن کی. حمام اولتراسونبخشدیم

 دیعمر مف شیکاهش دهد، که به افزا ار یکروبیم

به مواد  ازیروش بدون ن نیا .کندیممحصولات کمک 

و کیفیت محصول  شودیحرارت بالا انجام م ای ییایمیش

معمولاً در  کیاولتراسون یهاحمام شود.حفظ می

 نی. اشوندیم دیتول یمختلف یهاها و مدلاندازه

فرکانس و زمان عمل  یبرای ماتیتنظ یها دارادستگاه

مانده تواند سبب حذف باقیفراصوت می .هستند

ها شود که این روش سازگار با محیط زیست کشآفت

های محصولات کشاورزی است و مؤثر در حذف آلاینده

که عمدتاً به صورت خام یا پس از حداقل فرآوری 

استفاده از (. 2023و همکاران،  1داریآشوند )مصرف می

                                              
1 Integrated Pest Management (IPM) 

اهش میزان به مدت پنج دقیقه باعث کفراصوت امواج 

کلرفون، دیمتوات، ها تریکشباقیمانده آفت

دیکلرووس، فنیتروتیون و کلرپیریفوس به ترتیب به 

از درصد  1/53و  3/73% ،7/16 ، 5/43 ، 6/36 میزان

باعث  این امواج دقیقه استفاده از 20. شدروی خیار 

این مانده باقیمیزان درصد  4/84 تا 8/49کاهش 

کاهو، (.1396داد )مروتی، را کاهش ها کشآفت

های پایین فرنگی با فرکانسفرنگی و توتاسفناج، گوجه

های کشکیلوهرتز بهتر از آفت 45کیلوهرتز تا  20بین 

کنند، به این سازی میکاپتان و تیامتوکسام را پاك

های تر منجر به حبابهای پاییندلیل که فرکانس

 20که تا شود تر و آزاد شدن انرژی بیشتر میبزرگ

امواج  ترکیب دقیقه تحت فراصوت قرار گرفتند.

ها را در کشسطح آفت، با جریان الکتریکی فراصوت

مانده این باقی ٪81.9، ٪92.57کاهو به ترتیب 

و همکاران،   داری)آ دهدکاهش می ها را2کشآفت

. ایالت متحده آمریکا، چین، آلمان و ژاپن از (2023

مانده آفتکش کاهش باقیامواج اورلتراسونیک برای 

تصاویر این دستگاه را  1کنند. در شکل استفاده می

 کنید. مشاهده می
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لیتری )شکل  288: حمام اولتراسونیک صنعتی 1شکل 

 (پایینلیتری )شکل  2(، حمام اولتراسونیک خانگی بالا

 

 

 1هیدرواستاتیک با فشار بالا

فرآوری محصولات یکی از راهکارهایی که در صنعت 

ها از جمله آلایندهتواند در کاهش کشاورزی می

فشار بالای  ،باشد مؤثرها کشباقیمانده آفت

غیرحرارتی است که  ک فرآیندی. استهیدرواستاتیک 

پایین در معرض فشار بالا،  ، در دمایمحصولدر آن 

اتیلنی، های پلیدر بسته، حصولم .گیرندقرار می

مایع غیر قابل  ویاح در مخازنو  شودبندی میبسته

دقیقه بسته به  60-2فشار به مدت  تحتتراکم )آب( 

شود. عدم محصول، ایمنی مطلوب و دما اعمال می نوع 

از شکل، رنگ و سایز محصول  کیفیت، تغییر در

هیچگونه های مهم این روش است. همچنین ویژگی

ثال، برای م کند.ایجاد نمیمتابولیت ثانویه سمی نیز در 

کش مانده حشرهباقیای مشاهده شد، در مطالعه

زمانی که کلرپیریفوس در گوجه فرنگی گیلاسی 

قرار دقیقه  5مگاپاسکال برای  75فشار  درمعرض

و همکاران،  2یابد )ایزوکاکاهش می درصد 75 بگیرد، 

اسپانیا، ایتالیا، ایالات متحده و  کشورهای (.2013

ار بالا به عنوان روشی برزیل از هیدرواستاتیک با فش

                                              
1 High-pressure processing (HPP) 
2 Aydar 

ها و ها بر روی میوهکشهای آفتبرای کاهش باقیمانده

کشورهای اسپانیا، ایتالیا،  .کنندسبزیجات استفاده می

هیدرواستاتیک  روشو برزیل از آمریکا ایالات متحده 

های با فشار بالا به عنوان روشی برای کاهش باقیمانده

ت استفاده ها و سبزیجاها بر روی میوهکشآفت

 (.2023، 3)لسکوواچ و پتروویچ کنندمی

 

 پلاسمای سرد

ای از به عنوان حالت چهارم ماده، مجموعه پلاسما

ها است که های خنثی و رادیکالها، اتمها، الکترونیون

های مهم شود. از ویژگیبا اعمال اختلاف ولتاژ تولید می

توان به اصلاح سطح مواد بدون می، سرد یپلاسما

مدت، سادگی تخریب حرارتی، اثرگذاری بالا و طولانی

در بکارگیری، عدم استفاده از مواد شیمیایی سمی، 

جویی در مصرف آب و انرژی، خاصیت ضد صرفه

میکروبی و امکان انجام فرآیند به صورت اتوماتیک 

اشاره کرد. پلاسمای سرد در کاهش باقیمانده 

در محصولات کشاورزی کاربرد دارد؛ به  هاشکآفت

ها های آزاد و الکترونکنش رادیکالطوری که با برهم

ها را به ترکیبات ، آنهاکشآفتهای با مولکول

کند. این فناوری به عنوان یک خطرتر تجزیه میکم

ها از سطوح کشروش جدید و کارآمد برای حذف آفت

 میزان تخریب .محصولات کشاورزی معرفی شده است

توان  به فاکتورهایی نظیر ها با این روشکشآفت

بستگی  کشآفت  مدت زمان تیمار و غلظت ،پلاسما

 کشمانده آفتمیزان باقی  (.1399)مهدوی،  دارد

درصد  9/89با این روش  فرنگیکلرپیریفوس در گوجه

(. در 2019و همکاران،  4کاهش یافت )گریسی

کا، چین و ایتالیا از این کشورهای کره جنوبی، آمری

ها در محصولات کشمانده آفتروش برای کاهش باقی

 شود.کشاورزی استفاده می

 

3 Leskovac & Petrovic, 
4 Gracy 
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ها توسط کشهای کاهش بقایای آفتراه

 کنندگانمصرف

 شستشو

و  نیاز اول یکی ی محصولات کشاورزیشستشو

ها کشهای کاهش باقیمانده آفتروش نیاستانداردتر

، پایداری و به غلظت یبستگ یی این روشکارااست. 

و مدت زمان نوع  ها استفاده شده،کشآفت دوام

دارد. تحقیقات مختلف تأثیر شستشو  اتیعمل

خیساندن و شستشو محصولات کشاورزی در 

های مختلف مانند آب به همراه نمک، جوش محلول

محلول صابون یا (، اسید استیکشیرین، سرکه )

نشان  وکسید سدیمهیدر ،پرمنگنات پتاسیم، دترجنت

 10حلول ای نشان داده است، مداده اشت. مطالعه

 7/97باعث کاهش  سرکه و یا اسید استیک درصد

فرنگی ها فسفره از روی گوجهکشآفتدرصد برخی 

ای و هشود. شست و شوی فلفل تند، فلفل دلممی

اسید استیک باعث کاهش درصد  2بادمجان با محلول 

نفوس به ترتیب به میزان کش پروفمانده حشرهباقی

از روی این محصولات درصد  100و  48/85 ،60/61

کاهش  سبب ،آب نمک درصد 1محلول  شود و بامی

 به ترتیب به میزان کشاین آفتمانده میزان باقی

شست و شو و  شود.می درصد 41/97، 74/84، 85/79

اسید استیک یا سرکه به درصد  2خیساندن در محلول 

 درصد 3/89 تا 6/15دقیقه باعث کاهش  5مدت 

مانند فنیتروتیون، دیکلرووس، دیمتوات، هایی شکآفت

شود. در بررسی میکلروفن و کلرپیریفوس در خیار تری

ها کلره و کشکاهش میزان آفت قابل توجهثیر أتدیگر 

اثبات ه فسفره در گوجه فرنگی توسط آب نمک نیز ب

محلول  درصد 10تا  2های مختلف غلظتاست. یده رس

ها کشآفت درصد 46/1تا  6/10 آب نمک باعث کاهش

در ها فسفره کشآفت درصد 4/91تا  27کلره و 

ندن فلفل سبز در محلول خیسا. با شودفرنگی میگوجه

                                              
1 Liang 
2 Khaghani 

درصد  56/90دقیقه تا  10آب نمک به مدت  درصد 2

مروتی، ) دبرکش سایپرمترین را از بین میحشره

 (.2012و همکاران،  1لیانگ؛ 1396

 

 و نگهداری در یخچال ، منجمد کردنسردسازی

نگهداری محصولات در سردخانه و یا یخچال باعث 

ای در مطالعه شود.ها میکشمانده آفتکاهش باقی

فرنگی و گوجه خیارنگهداری نشان داده شد که 

ساعت  48برای درجه سانتیگراد  4در دمای ای گلخانه

ساعت سبب کاهش  5وری در آب به مدت و غوطه

و  دیداکلوپریمیا ماندهیباق یدرصد 2/60و  3/91

 نیآبامکت ماندهیباق یدرصد 3/70و  4/81 کاهش

  (.2018و همکاران،  2شود )خاقانیمی

 

 گیریپوست

های کاهش بقایای ترین روشپوست کندن یکی از مهم

قابل توجهی از ها در محصولات است. بخش کشآفت

ها روی پوست محصولات کشاورزی کشبقایای آفت

شوند که به راحتی با فرآیند پوست کندن قابل جمع می

حذف است. مطالعات نشان داده است فرآیند 

درصد باقیمانده دیازینون  67گیری به طور موثر پوست

های کشقارچ برد و  بقایایاز خیار را از بین می

آکریناترین و کرزوکسیم متیل را آزوکسی استروبین، 

درصد در کدو سبز از بین  90و  100، 100به ترتیب 

درصدی  100کاهش  (.2022و همکاران،  3برد )میرمی

 تا 3/83کاهش و  باقیمانده سایپرمترین از روی هویج

ها فسفره از روی گوجه فرنگی کشدرصدی آفت 2/89

است در مطالعات نشان داده شده گیری پس از پوست

 (.2003و همکاران،  4راسموسن)

 

 

 

3 Mir 
4 Rasmussen 
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 پختن و حرارت دادن

مانده جوشاندن و پختن به کاهش میزان باقی

کنند. ها در محصولات مختلف کمک میکشآفت

در کارایی این روش به زمان و دما بستگی دارد. 

نشان داده شد،  (2022فوپین و همکاران )ی مطالعه

 سبز، گل فرنگی، لوبیاجان، بامیه، گوجهمجوشاندن باد

 کش فسفرهمانده پنج آفتدلمه باقی کلم و فلفل

)مالاتیون، فنیتروتیون، فرموتیون، پاراتیون، متیل 

درصد کاهش  100تا  52را  پاراتیون و کلرپیریفوس( 

 کاهش سبببا شستشو ) سهیروش در مقا نیا. دهدمی

مانده . کاهش باقیمؤثرتر بود اری(، بسدیدرص 89تا  20

ها با جوشاندن در مورد محصول بادمجان کشاین آفت

درصد نشان داد، در لوبیا و  100بیشترین کاهش را تا 

ای به درصد و در گل کلم و فلفل دلمه 90تا  70بامیه 

درصد و کمترین میزان مربوط به  80تا  60میزان 

 نیکمتر یفرنگوجهدرصد بود.  گ 52فرنگی با گوجه

ارگانوفسفره را پس از  هایشکآفت ماندهیکاهش باق

با  یفرنگگوجه یکیزیجوشاندن نشان داد، ساختار ف

که  شودیپوست نازك و بافت آبدار آن باعث م

 ترقینفوذ عم نیبه عمق بافت نفوذ کنند و ا هاکشآفت

جوشاندن  ندیدر فرآ هاکشآفتمانع از حذف کامل 

حذف  یزمان جوشاندن ممکن است برا ن،یشد. همچن

مناسب  ینبوده و عدم شستشو یکاف هاکشآفتکامل 

 ریتأث ،کاهش کم نیدر ا تواندیم زین ندنقبل از جوشا

عوامل موجب  نیا بیترک ،یداشته باشد. به طور کل

 جاتیسبز ریبا سا سهیدر مقا یفرنگشده است که گوجه

 داشته باشد. هاکشآفت ماندهیدر باق یکاهش کمتر

 

 و خنک کردن سریع( بلانچ کردن )پخت

 یبرا عیشامل حرارت دادن سر بلانچ کردن ندیفرآ

 است محصول یمدت کوتاه و سپس خنک کردن فور

 .دقیقه و بعد سرد کردن( 10تا  2)جوشاندن بین 

                                              
1 Zhang 

ها در طول بلانچ کشمکانیسم کاهش بقایای آفت

ها به طور کامل کشکردن به این ترتیب است که آفت

شوند. آب شسته میشوند یا در تجزیه می

در آب هستند، در پروسه  هایی که محلولمتابولیت

دیگری  یایمزاشوند. بلانچ کردن، سرد شدن، حذف می

بردن  نیاز ب ها،میکردن آنز رفعالیغنظیر 

حذف  مغذی، باتیترک و حفظ رنگ ها،سمیکروارگانیم

محصول دارد. بلانچ  ماندگاری شیافزا و هاآلاینده

ای مختلفی از جمله استفاده از آب به روش ه کردن

های شود. امروزه روشجوش و یا بخار، انجام می

دیگری، نظیر بلانچینگ مایکروویو، بلانچینگ اهمی، 

بلانچینگ مادون قرمز  و بلانچینگ هوای گرم با 

شود رطوبت بالا، اغلب به صورت صنعتی انجام می

ده ای نشان دا(. در مطالعه2022و همکاران،  1)ژانگ

دقیقه و سپس سرخ  5شده است، بلانچ کردن برای 

دقیقه،  3کردن همراه هم زدن )تفت دادن( به مدت 

مانده مؤثرترین عملیات ترکیبی کاهش باقی

، سایپرمترین و فن نیفنتریب، دابنیریپهای کشآفت

 فنوکونازولیدو  لیکلروتالونهالوترین، والریت، آلفااسای

در سبزیجات مختلف از نظر ایمنی مواد غذایی است. 

همچنین بررسی دیگر نشان داد، شستشو و بلانچ کردن 

شود )فوپین و در فلفل می دابنیریپسبب کاهش 

 (. 2022همکاران، 

 

 توصیه ترویجی

ها کشاورزی بر کشبا توجه به آثار نامطلوب آفت

کنندگان سلامت انسان، تولیدکنندگان و مصرف

ای، باید ولات کشاورزی به ویژه محصولات گلخانهمحص

شان در رابطه با نحوه تولید و مصرف محصول آگاهی

ها کشسالم افزایش دهند. تولیدکنندگان باید از آفت

ها را در زمان مناسب شناخت کافی داشته باشند و آن

و به درستی استفاده کنند. دوره پیش برداشت را رعایت 
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 نیگزیجا کنترل زیستی را یهاروشهمچنین،  کنند.

پایه های زیستکشکنند و از آفت ییایمیش کنترل

برای کنترل آفات استفاده کنند. روش مدیریت تلفیقی 

آفات )کنترل زراعی، فیزیکی، مکانیکی، شیمیایی....( را 

تر به کار گیرند و برای کنترل برای تولید محصول سالم

 ها نباشند. کشآفات تنها متکی آفت

 با پایش و ردیابی دقیق آفات در گلخانه، زمانی که 

ی زیان اقتصادی رسید، اقدام جمعیت آفات به آستانه

پاشی تقویمی )که مشخص پاشی کنند و از سمبه سم

 خودداری کنند.  نیست آیا آفت وجود دارد یا نه(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی شستشوهایی نظیر کنندگان نیز با روشمصرف

گیری، سردسازی، پختن و پوست ،کردن ، بلانچاصولی

را در محصولات ها کشآفت یایبقادادن،  حرارت

کشاورزی کاهش دهند، تا از عواقب مصرف محصولات 

 ها در امان بمانند.کشمانده آفتحاوی باقی
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