
77

نشریه علمی فناوری و گیاهان دارویی ایران

دوره6- شماره 1-  پیایند 11-پائیز و زمستان  1402 

تاثیر رژیم‌های مختلف آبیاری و تاریخ کاشت بر برخی صفات بیوشیمیایی، فیزیولوژیکی و 
 )Cephalaria syriaca L.)I جذب عناصر گیاه سفالاریای سوری

The effect of different irrigation regimes and planting date on the physi-
ological traits and absorption of elements of Cephalaria syriaca L.

افشین چاره‌خواه1، امیر رحیمی*2، منصوره سلیمانی فرد3 ، سینا سیاوش مقدم2,4، مهدی قیاسی2، 
جلنا پوپویچ جوردژویچ5 

11 کارشناسی ارشد،گروه مهندسی تولید و ژنتیک گیاهی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه ارومیه، ارومیه..
22 دانشیار، گروه مهندسی تولید و ژنتیک گیاهی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه ارومیه، ارومیه. ،  )نگارنده مسئول(.
33  استادیار، گروه صنایع غذایی، دانشکده کشاورزی و منابع طبیعی، دانشگاه اردکان.
44 دانشیار، گروه مهندسی تولید و ژنتیک گیاهی، دانشکده علوم کشاورزی، دانشگاه گیلان، رشت..
55 استاد، دانشکده کشاورزی، گروه فناوری غذایی و بیوشیمی، دانشگاه بلگراد، بلگراد، صربستان..

چکیده

واژه های کلیدی: سفالاریای سوری، رژیم آبیاری، پرولین و هیدروکربن.

e.rahimi@urmia.ac.irآدرس پست الکترونیکی نگارنده مسئول:

چاره خواه، ا.، رحیمی، ا.، سلیمانی فرد، م.، سیاوش مقدم، س.، قیاسی، م، پویویچ جوردژویچ، ج.،.  تاثیر رژیم‌های مختلف 
  )Cephalaria syriaca L.)Iآبیاری و تاریخ کاشت بر برخی صفات بیوشیمیایی، فیزیولوژیکی و جذب عناصر گیاه سفالاریای سوری

نشریه علمی فناوری وگیاهان دارویی ایران، دوره 6 - شماره 2-  پیایند 11-پائیز و زمستان 1402 صفحه: 77-91

mpt.2025.368262.1179/10.22092تاریخ دریافت: 1403/10/26 تاریخ پذیرش: 1404/02/13 - شناسانۀ برنمود رقمی:

تاریخ کاشت و رژیم های مختلف آبیاری نقش اساسی طی دوره رشد بر عملکرد بهینه گیاهان دارویی دارند. در این تحقیق، 

آزمایش به صورت اسپلیت پلات در قالب طرح پایه بلوک کامل تصادفی با سه تکرار با  رژیم‌های آبیاری مختلف )دیم، 

آبیاری تکمیلی، کامل( و تاریخ‌های مختلف کشت )کشت بهاره، انتظاری، پاییزه( در دانشگاه ارومیه انجام شد. نتایج پژوهش 

نشان داد تیمارهای مختلف آبیاری و تاریخ های مختلف کشت بر روی صفات قطر کانوپی و شاخص سطح برگ معنی‌دار 

و  پرولین  میزان  شدند.  نامبرده  صفات  در  معنی‌داری  تغییر  باعث  آبیاری،  زمان  و  کشت  تاریخ  برهمکنش  طرفی  از  بود؛ 

کربوهیدرات گیاه به شکل معنی‌داری تحت تأثیر اثرات ساده رژیم آبیاری و تاریخ کاشت قرار گرفتند؛ و برهمکنش میان این 

دو عامل به لحاظ آماری معنی‌دار بود به طوری که در شرایط دیم و کشت بهاره ) 13.93 میکرومول بر گرم( محتوای پرولین 

افزایش معنی‌داری نسبت به سایر تیمارها نشان دادند و میزان هیدرات کربن محلول در در شرایط دیم و کشت بهاره )19/13 

میکرومول بر گرم(  به شکل معنی‌داری بیشتر از آبیاری تکمیلی )17.85 میکرومول  ر گرم( و آبیاری کامل )17.10 میکرومول 

بر گرم( بود. اثر تاریخ کاشت بر وضعیت جذب تمامی عناصر غیرمعنی‌دار بود در حالی رژیم آبیاری بر جذب فسفر تاثیر 

چشمگیر داشت به طوری که در آبیاری کامل بالاترین )72.5%( و در دیم کمترین مقدار )43.1%( را داشت.    
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مقدمه
عوامل محیطی نقش بسیار مهمی در ظهور 
صفات کمی و کیفی گیاهان دارویی دارند. با 
محیطی،  فاکتورهای  کامل  کنترل  عدم  وجود 
هنوز می‌توان با روش‌هایی اثرات محیطی را به 
گونه‌ای مدیرت نمود که گیاه تحت آن شرایط، 
پتانسیل بالقوه خود را ظاهر کند. در این بین دو 
عامل تاریخ کاشت و رژیم‌های مختلف آبیاری 
نقشی اساسی در دستیابی به شرایط مناسب در 
طول دوره رشد و نمو جهت حصول حداکثری 
ایفا  دارویی  عملکرد کمی و کیفی در گیاهان 
از مهم‌ترین مشکلات  می‌نمایند خشکی یکی 
مناطق  به‌ویژه  جهان  در  زراعی  گیاهان  تولید 
می‌باشد.  ایران  نظیر  خشک  نیمه  و  خشک 
منجر  گیاه  دسترس  در  آب  مقدار  کاهش 
نامناسب  تغییرات  بروز  و  خشکی  تنش  به 
مورفولوژیکی، فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی در 
آبیاری در  تغییر دوره‌های  با  گیاهان می‌گردد. 
زراعت گیاهان دارویی می‌توان  مواد مؤثرهی 
آنها را مدیریت نمود چرا که معمولاً با افزایش 
افزایش  گیاهان  در  مواد  این  میزان  کم آبی 
آبی  کم  تنش   .)Babaee et al., 2010( می‌یابد 
مخرب‌ترین  و  مهم‌ترین  از  یکی  خشکی  و 
تنش‌های غیرزنده مؤثر بر تولید گیاهان است، 
اثر تنش خشکی ممکن است  بر  به‌‌طوری که 
درصد   ۵۰ از  بیش  گیاهی  تولیدات  میانگین 
کاهش  یابد)Liu et al., 2021(. تغییر در تاریخ 
رشد  برای  فرصت‌هایی  می‌تواند  نیز  کاشت 
فراهم  درگیاه  بخار آب  فشار  کمبود  زمان  در 
کند. گلدهی زودتر به‌نحوی که تشکیل بذر و 
انجام  بالا  دمای  و  آغاز خشکی  از  پیش  میوه 

گیرد اثرات مفید و موثری در افزایش کارایی 
تعرق دارد. تاریخ کاشت مناسب زمانی است 
که  به طوری  یابد؛  استقرار  خوبی  به  گیاه  که 
با عوامل نامساعد محیطی دوران‌های حساس 
انطباقی  چنین  نتیجه  در  نگردد.  همزمان  رشد 
میگردد  حاصل  مناسب  عملکرد  که  است 
)ThaqeheIslami and Mousavi, 2008(. به‌طور 
دمای  بودن  پایین  در کاشت خیلی زود،  مثال 
موجب  یخبندان  از  ناشی  صدمات  و  خاک 
اسقرار ضعیف گیاهان در بهار می‌گردد. تأخیر 
زیاد در کاشت نیز به علت کوتاه کردن دورهی 
قبل  زایشی  به مرحله  گیاه )ورود سریع  رشد 
از توسعه سطح برگ( اثرات نامطلوبی بر رشد 
 Rezvani moghaddam et( و نمو گیاهان دارد
 Cephalaria( سوری  al., 2014(. سفالاریای 

از  دارویی  گیاهان  جمله  از   )syriaca L.
یا  باشی  خواجه  )تیره   Dipsacaceae خانواده 
جنوب  و  شرقی  مناطق  خاستگاه  با  طوسک( 
مدیترانه‌ی  مرکزی،  آناتولی  ترکیه،  شرقی 
شرقی، نواحی غرب و مرکز آسیا، جنوب اروپا 
  (Başar  et al.,و شمال و جنوب آفریقا است
گیاه  اهمیت   .  2016; Rahimi et al., 2019a) 
به  داروسازی  صنعت  در  سوری  سفالاریای 
گلیکوزیدها  فلاونوئیدها،  ترپن‌ها،  زیاد  مقدار 
برمی‌گردد  آن  در  موجود  آلکالوئیدهای  و 
بر خواص  )Kirmizigul et al., 2012(. علاوه 
دارویی، سفالاریای سوری به عنوان یک گیاه 
روغن  عملکرد  و  می‌شود  شناخته  نیز  روغنی 
 375 به  خشک  نواحی  در  حتی  آن  بذور 
 (Yazicioğlu et al.,  کیلوگرم در هکتار می‌رسد
گزارش  پژوهشگران  تحقیق  چندین   .1978)
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تاثیر ....

کرده اند که عملکرد، اجزای عملکرد و صفات 
بیوشیمیایی گیاه سفالاریای سوری تحت تأثیر 
  (Rahimi et al., شرایط محیطی قرار ‌می‌گیرد
(2019b; Rahimi et al., 2021. برخی محققین 

از گیاه سفالاریای سوری  ارزیابی 33 لاین  با 
کردند  گزارش   )Cephalaria syriaca L.(
واسطه  به  آبی  کم  شرایط  تحت  گیاه  این  که 
جایگزینی  می‌تواند  خود  قبول  قابل  عملکرد 
محیط‌های  در  روغنی  گیاهان  سایر  برای 
  (Ada & Tamkoc,خشک و نیمه خشک باشد
خشک  اراضی  در  سوری  سفالاریای   .2015)

به طور متوسط 1500 کیلوگرم بذر در هکتار 
تولید می‌کند و نسبت مقدار بذر کاشته شده به 
بین 1:25 و 1:80 است،  برداشت شده  مقدار 
 )Triticum( گندم  با  مقایسه  در  نسبت  ااین 
زیاد  بسیار  بازده،  کم  خاک‌های  از  حاصل 
حال  این  با   .(Yazicioğlu et al., 1978) است 
سفالاریای سوری همانند دیگر گیاهان دارویی 
و زراعی، با کاهش مقدار آب در دسترس این 
تغییرات  و  شده  مواجه  خشکی  تنش  با  گیاه 
و  فیزیولوژیکی  مورفولوژیکی،  نامناسب 
این  می‌پیوندد.  وقوع  به  آن  در  بیوشیمیایی 
تغییرات می‌تواند گیاه را در مقابل تنش مقاوم 
سازد و معمولاً در شرایط تنش خشکی، جهت 
جلوگیری از اکسیداسیون درون سلولی، تولید 
مواد مؤثره افزایش می‌یابد  گزارش شده است 
مورفولوژیک  عملکرد  دارویی  گیاهان  در  که 
نشان  خشکی  تنش  تغییرات  با  عکسی  رابطه 
اعمال تنش خشکی صفات  با  یعنی  می‌دهند؛ 
مقدار  اما  کاهش  عملکردی  و  مورفولوژیکی، 
  (Babaee etمی‌یابد افزایش  آن‌ها  مؤثره  مواد 

در  ایران  قرارگیری  به  توجه  با   .al., 2010)

نواحی خشک و نیمه خشک جهان و مواجه آن 
با تنش کم آبی و نیز نظر به اهمیت تاریخ‌های 
کشت مناسب در افزایش عملکرد و توسعه‌ی  
مواد موثره در گیاه، در تحقیق حاضر به بررسی 
تاریخ‌های  و  آبیاری  مختلف  رژیم‌های  اثرات 
گیاه،  فیزیولوژیکی  خصوصیات  بر  کاشت 
درصد پرولین و هیدروکربن، و جذب عناصر 
)نیتروژن، پتاسیم و فسفر برگ( در گیاه دارویی 
سفالاریای سوری در شرایط اکولوژیک ارومیه، 

استان آذربایجان غربی پرداخته شده است. 
مواد و روش ها

در  پلات  اسپلیت  صورت  به  آزمایش 
سه  با  تصادفی  کامل  بلوک  پایه  طرح  قالب 
تکرار انجام شد که در آن عامل اول رژیم‌های 
آبیاری در سه سطح )دیم؛ آبیاری تکمیلی: طی 
به فاز گلدهی، و  دو مرحله، زمان ورود گیاه 
مرحله دیگر زمان پر کردن دانه؛ آبیاری کامل( 
و عامل دوم تاریخ‌های مختلف کاشت )کشت 
 15 در  انتظاری:  کشت  مهرماه،   15 پاییزی: 
بهاره: 15 فروردین ماه( بودند.  آذرماه، کشت 
در   1398-1399 زراعی  سال  در  تحقیق  این 
مزرعه تحقیقاتی گروه مهندسی تولید و ژنتیک 
ارومیه  دانشگاه  کشاورزی  دانشکده‌ی  گیاهی 
دقیقه   31 و  درجه   37 موقعیت جغرافیای  )با 
طول  دقیقه   2 و  درجه   45 و  شمالی  عرض 
شرقی با 1320 مترارتفاع از سطح دریا( انجام 
 Cephalaria( سوری  سفالاریای  بذور  گرفت. 
و هر  تهیه شدند  ترکیه  از کشور   )syriaca L.

متر عرض در 4  ابعاد 3/5  به  آزمایشی  واحد 
در  زراعی  مراقبت‌هاي  کلیه  و  تهیه  طول  متر 
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یکنواخت  صورت  به  تیمارها  تمامی  مورد 
انجام گرفت. قبل از انجام آزمایش سه نمونه 
خاک به صورت تصادفی از بخش‌های مختلف 
فيزیکوشيميایی  ویژگی‌های  و  انتخاب  مزرعه 
موضوع  به  عنایت  با  شد.  اندازه‌گيری  آن 
اجرای  در  )کامل(  آبیاری  نوع  بودن  ای  قطره 
آزمایش، جهت محاسبه مدت زمان مورد نیاز 
برای رسیدن حجم مطلوب آب در هر کرت، 
تعیین میزان سطح خیس شوندگی خاک مورد 

.)Mumivand. 2016( نیاز بود

در این معادله Pw, W, D به ترتیب؛ درصد 
شده  خیس  عرض  مزرعه،  شده  خیس  سطح 
ردیف‌های  بین  فاصله  و  چکان،  قطره  توسط 
کشت می‌باشد. با توجه به مشخص بودن تعداد 
دبی  و  کرت  هر  در  موجود  چکان‌های  قطره 
)اندازه‌گیری  کرت  هر  سطح  به  ورودی  آب 
توسط فلومتر(؛ مدت زمان لازم جهت رسیدن 
از  کرت  هر  برای  نظر  مورد  آبیاری  مقدار  به 

طریق رابطه ذیل محاسبه شد.  

صفات فیزیولوژیکی

چندین  برداشت  از  پس  تحقیق،  این  در 
نمونه گیاه در زمان مناسب طی 6 نوبت )پنجه 
ساقه رفتن، مرحله تورم غلاف برگ  زدن، 
پرچم، مرحله ظهور سنبله، مرحله گرده افشاني 
کانوپی  قطر  ومرحله رسيدگي فيزيولوژیكي(، 
جداسازی  از  پس  و  سانتی‌متر   حسب  بر 
شد  اندازه‌گیری  برگ  سطح  شاخص  برگ‌ها، 

نهایی  برداشت  زمان  که  است  توجه  )قابل 
محتوای  با  دانه،  کامل  رسیدن  زمان  در  گیاه، 
رطوبت بین 12 تا 14 درصد است که در آن 
باشند(.  کاملًا خشک می  گیاه  برگ‌های  زمان 
پس از برداشت، جهت اندازه‌گيري ویژگی‌های 
و سطح برگ‌های  کانوپی  قطر  برگ از جمله 
مربوط به هر كدام از تيمارهاي آزمايش از گیاه 
جدا شده و در آزمايشگاه پس از رنگ آميزي 
با ماده شيميايي متيلن بلو با استفاده از اسكنر و 
نرم افزار Delta T-scan قطر و سطح برگ اندازه 

 .(Goldani, 2010) گيري شدند
اندازه‌گیری ویژگی های بیوشیمیایی 

از  پرولين  اندازه‌گیری  و  استخراج  جهت 
روش Bates و همکاران )1973( استفاده شد. 
بدین منظور، 500  ميلي گرم از پودر بافت برگ 
در 10 سی سی محلول اسید سولفوسالیسیلیک 
3 درصد )وزنی-حجمی( جهت تولید محلول 
مخلوطی  شد.  همزده  و  ساییده  کاملًا  همگن 
که حاصل ترکیب دو سی سی محلول عصاره 
از  سی  دو سی  سولفوسالیسیلیک،  اسید  برگ 
معرف نین هیدرین، و 2 سی سی اسيد استكي 
ورتکس  آزمایش  لوله  یک  در  بود  گلاسيال 
و همگن شده و سپس به مدت 60 دقیقه در 
قرار  سانتی‌گراد  درجه   100 گرم  آب  حمام 
داده شد. 4 سی سی تولوئن به محتویات لوله 
افزوده و به شدت ورتکس شد. همزن شدید 
می‌شود   لوله  محتویات  شدن  فاز  دو  منجربه 
)در سطح رویی لوله فاز رنگی تولوئن حاوی 
پرولین و در سطح زیرین لوله فاز آبی شفاف(. 
پس از طی شدن مدت زمان 20 دقیقه، جذب 
مخلط فوق با استفاده از دستگاه اسپکتروفومتر 
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خوانده شد. سل/ کووت شاهد حاوی تولوئن 
با  مخلوط  در  پرولین  غلظت  نهایت  در  بود. 
 (Bates استفاده از منحنی استاندارد محاسبه شد

.et al., 1973)

درصد نیتروژن برگ 

برای این‌منظور یک گرم از برگ سفالاریای 
سوری ).Cephalaria syriaca L( آسياب شده 
را با 5 گرم كاتاليزور )سولفات مس، سولفات 
پتاسيم و اكسيد مس( مخلوط و روي آن 20 
ميليليتر اسيد سولفوركي 98 درصد اضافه شد. 
نمونه‌ها به مدت 1/5 ساعت در دستگاه كجلدال 
 410 دماي  در   )Hanon شرکت   ، v40مدل(
خروج  از  بعد  گرفتند.  قرار  سانتي‌گراد  درجه 
نمونه‌ها از دستگاه روي هر كدام 20 ميلي ليتر 
آب مقطر اضافه نموده و سپس نمونه‌ها با اسيد 
اسيد  مقدار  شدند.  تيتر  تيترازول  سولفوركي 
مصرف شده در تيتراسيون در فرمول زير قرار 
  (du داده شده و ميزان نيترو‍ژن مشخص گرديد

.Preez & Bate, 1989)

مقدار اسید مصرف شده در تیتراسیون 
درصد فسفر برگ 

برای اندازه‌گیری میزان فسفر برگ، یک گرم 
از برگ‌هاي آسیاب و الك شده، پس از هضم 
به روش سوزاندن خشك )سوزاندن با HCl( با 
آب مقطر به حجم 100 ميلي ليتر رسانده شد. 
در ادامه كار 5 میلی‌لیتر از هر نمونه برداشته شده 
و با 5 میلی لیتر از محلول زرد )آمونیوم هپتا 
مخلوط  وانادات(  آمونیوم  اضافه  به  مولیبدات 
به حجم 25 میلی  با آب مقطر  گرديد؛ سپس 
لیتر رسانده شد. پس از نيم ساعت نمونه‌ها از 

كاغذ صافي عبور داده شدند و عصاره حاصل 
طول  در  اسپكتروفتومتر  دستگاه  از  استفاده  با 
فسفر  استانداردهاي  ابتدا  نانومتر،   470 موج 
گرديدند.  قرائت  اصلي  نمونه‌هاي  سپس  و 
استانداردهای فسفر و سپس نمونه‌های اصلی 

. (Temminghoff, 2004) قرائت گردید
 KH2PO4 برای تهیه استاندارد، 2/19 گرم 
در مقدار کمی آب حل شد و در بالن ژوژه یک 
لیتری به حجم رسانده شد )استاندارد غلیظ(. 
سری محلول‌های استاندارد 0، 2، 4، 6، 8 و10 
و  شد  برداشت  غلیظ  استاندارد  از  لیتر  میلی 
در بالن ژوژه به هر کدام 5 میلی لیتر آمونیوم 
به 25  آن  اضافه شد و حجم  مولیبدات روی 

میلی‌لیتر رسانده شد.
درصد پتاسیم برگ 

برگ  پتاسیم  میزان  اندازه‌گیری  جهت 
برگ‌هاي  از  گرم  یک  سوری،  سفالاریای 
در  و  کوره  در  شده،  الك  و  آسیاب  خشك 
دمای550 درجه سانتیگراد به مدت 24 ساعت 
قرار داده شدند. نمونه‌ها پس از هضم به روش 
آب  با   )HCl  با )سوزاندن  خشك  سوزاندن 
مقطر به حجم 100 ميلي ليتر رسانده شدند. با 
 Clinical استفاده از دستگاه فليم فتومتر )مدل
pfp7( به روش نشر شعله‌اي ابتدا استانداردهای 

پتاسيم و سپس نمونه‌هاي اصلي قرائت شدند  
استاندارد،  تهیه  برای   .(Temminghoff, 2004)

9/53 گرم از کلرید پتاسیم در کمی آب حل و 
در بالن ژوژه یک لیتری به حجم رسانده شد 
)استاندارد غلیظ(. سری محلول‌های استاندارد 
0، 2، 4، 6، 8 و 10 میلی لیتر از استاندارد غلیظ 
را برداشته و در بالن ژوژه‌های 100 میلی لیتری 

 

تاثیر ....
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 4/5 و  آب  میلی‌لیتر   50 کدام  هر  به  قبلًا  که 
شده  اضافه  غلیظ  سولفوریک  اسید  لیتر  میلی 

بود ریخته شد و به حجم رسانده شد.
تجزیه و تحلیل آماری

پس از یادداشت‌برداری و تجمیع داده‌ها در 
تجزیه  و  دانکن   LSR  آزمون  ،Excel برنامه 
واریانس برای تمام صفات به صورت اسپلیت 
کامل  بلوک‌های  پایه  طرح  قالب  در  پلات 
افزار  نرم  از  استفاده  با  تکرار  در سه  تصادفی 
SAS نسخه 9.4 انجام گرفت. همچنین مقایسه 

در  دانکن  دامنه‌ای  چند  روش  با  میانگین‌ها 
افزار  نرم  همین  در  درصد  پنج  خطای  سطح 
انجام گردید. در نهایت کلیه نمودارها با برنامه 

Excel ترسیم شدند.

نتایج و بحث
صفات فیزیولوژیکی و بیوشیمیایی

شاخص سطح برگ و قطر کانوپی

معنی‌داری  از  حاکی   2 جدول  مندرجات 
برای  کاشت  تاریخ  در  آبیاری  رژیم  اثرمتقابل 
مقایسه  نتایج  طبق  بود.  برگ  سطح  شاخص 
میانگین‌ها بین تاریخ های مختلف کاشت تحت 
آبیاری کامل اختلاف آماری معنی‌داری وجود 
آبیاری  به‌ویژه  آبیاری  شرایط  بین  در  و  دارد، 
کاشت  تاریخ  سه  این  بین  کامل،  و  تکمیلی 
اختلاف آماری معنی‌داری مشاهده شد. در بین 
رژیم های مختلف آبیاری، شاخص سطح برگ 
پاییزه،  ترتیب در کشت  به  سفالاریای سوری 
کشت انتظاری و کشت بهاره بیشترین مقادیر 
را داشت )شکل 1-الف(. همچنین اثر متقابل 
رژیم آبیاری در تاریخ کاشت در سطح احتمال 
پنج درصد بر قطر کانوپی معنی‌دار بود )جدول 

2(. بیشترین قطر کانوپی )33/8 سانتی متر( در 
کشت پاییزه تحت آبیاری کامل مشاهده شد و 
کمترین میزان آن )20/9 سانتی متر( به کشت 
بهاری تحت رژیم دیم اختصاص یافت. طبق 
نتایج، تغییر تاریخ کشت در رژیم های آبیاری 
مؤثر  کانوپی  قطر  بر  تکمیلی  آبیاری  و  کامل 
خاصی  تأثیر  دیم  رژیم  در  که  حالی  در  بود، 
تاریخ  سه  هر  و  نداشت  صفت  این  بروز  بر 
کاشت در یک گروه آماری قرار گرفتند )شکل 

1- ب(. 
رشد برگ یکی از پارامترهایی است که به 
شدت به عوامل محیطی وابسته است و شاخص 
سطح برگ، متغیر مهمی در تحقیقات اقلیمی، 
 (Maddahi etزیست محیطی و کشاورزی است
(al., 2022. افزایش سطح برگ از آن جنبه حائز 
اهمیت است که باعث می‌شود تابش خورشید 
بیشتری توسط گیاه دریافت شود و متعاقباً این 
می‌گردد  فتوسنتز  سطح  افزایش  باعث  فرآیند 
و در نتیجه سرعت رشد تسریع می یابد. تأثیر 
مختلف  تاریخ‌های  و  تنش خشکی  دار  معنی 
کاشت بر شاخص سطح برگ و سایر صفات 
تنش  آن  طی  که  است  رسیده  اثبات  به  قبلًا 
خشکی سبب کاهش رشد و عملکرد می‌گردد 
و رعایت عواملی همانند تاریخ کاشت مناسب 
در منطقه از طریق افزایش طول دوره رشد و 
تنش  منفی  اثرات  تا  شود  می  منجر  گیاه  نمو 
 .(Aliakbari et al., 2014)خشکی تعدیل گردد
تحقیقات نشان داده است که آبیاری از مرحله 
سطح  نظر  نقطه  از  دهی  گل  تا  رفتن  ساقه 
 .(Khalili et al., 2012)برگ حائز اهمیت است
طول  در  خشکی  تنش  کلی،  به‌طور  بنابراین 
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دوره رویشی باعث کوچک شدن برگ‌ها شده 
و براساس روند تغییرات شاخص سطح برگ 
طی فصل رشد مشخص شد با تاخیر در زمان 
کاهش  برگ  سطح  شاخص  حداکثر  کاشت، 
گسترش  بر  موثر  فاکتورهای  جمله  از  مییابد. 
روز  طول  بین  تفاوت  گیاهان  در  برگ  سطح 
میباشد )OnamiDonji, 2008(. بنابراین  دما  و 
گیاهان در تاریخ‌های مختلف کشت طول روز 
و دمای متفاوتی  را دریافت می‌کنند. بنابراین 
تفاوت بین مقادیر شاخص سطح برگ گیاهان 
به  می‌توان  را  کشت،  مختلف  تاریخ‌های  در 
در  دیگر  بیان  به  داد.  نسبت  مذکور  موضوع 

زمان های کاشت دیر هنگام،  قبل از توسعه و 
پیشرفت سطح برگ، گیاه سریعتر وارد مرحله 
زایشی شده و در نهایت شاخص سطح برگ 

در این گیاهان  کاهش می‌یابد.
پرولین و هیدرات کربن

پرولین به عنوان یک ماده محلول سبب تنظیم 
فشار اسمزی، کاهش هدررفت آب از سلول، 
کندکنندگی  تأثیر  کاهش  سلولی،  آماس  حفظ 
از  آنزیم‌ها، جلوگیری  فعالیت  بر روی  یون‌ها 
تجزیه پروتئین‌های مختلف )احتمالاً از طریق 
برخی  پایداری  افزایش  سلول(،   pH کنترل 
میتوکندریایی،  و  سیتوپلاسمی  آنزیم‌های 

تاثیر ....

 : برخي وبژگي هاي فيزيكو شيميايي خاك محل اجراي آزمايش 1جدوا 

 فسفر قابل جذب بافت خاك

(ميلي گرم بر 
 گرم)

نيتروژن  
(%) كل

پتاسيم قابل 
جذب 

(ميلي گرم 
 بر گرم)

هدايت الكتريكي  اسيديته
(دسي زيمنس بر 

 متر)

 ماده آلي
 (%)

Sandy,

clay, loam
21.23 0.18 439.12 7.53 1.13 0.92 

 
  تحت رژيم هاي مختلف آبياري و تاريخ كشتسفالارياي: تجزيه واريانس صفات فيزيولوژيكي و بيوشيميايي 2جدول 

 ميانگين مربعات  

 منابع تغييرات
 
درجه 
 آزادي

شاخص سطح 
 برگ

 هيدرات كربن پرولين قطر كانوپي

 ns013/0 ns81/7 ns0003/0 ns35/4 2 بلوك
 54/61* 0021/0* 4/260** 916/4** 2 رژيم آبياري

 a 4 028/0 66/1 00015/0 03/6خطاي 
 1/39** 0027/0** 55/18** 410/1** 2 تاريخ كشت

 54/16** 0159/0** 42/5* 242/0** 4 تاريخ كشت × آبياري
 b 12 012/0 53/1 00028/0 41/1 خطاي

 11/7 67/9 84/4 30/3   (%)ضريب تغييرات
ns، * به ترتيب غير معني داري و معني داري در سطح احتمال پنج و يك درصد مي باشد.  ** و 

 



84

»نشریه علمی فناوری وگیاهان دارویی ایران« دوره 6 - شماره 2-  پیایند 11-پائیز و زمستان  1402 

نتیجه  در  و  پروتئین‌ها،  طبیعی  پایداری شکل 
  (Kafi et حفاظت سامانه های غشایی می‌شود

.al., 2018)

میزان  حاضر،  پژوهش  مشاهدات  طبق  بر 
پرولین گیاه دارویی سفالاریای سوری به شکل 
معنی‌داری تحت تأثیر اثرات ساده رژیم آبیاری 
و تاریخ کاشت قرار گرفت؛ و برهمکنش میان 
این دو عامل به لحاظ آماری نیز معنی‌دار )در 
سطح 1 درصد( بود )جدول 2(. همانطور که 

تیمارها  میانگین  مقایسه  شد،  می‌  بینی  پیش 
نشان داد که تحت شرایط دیم و کشت بهاره 
)13.93 میکرومول بر گرم( یعنی تنش خشکی، 
محتوای پرولین افزایش معنی‌داری نسبت به دو 
افزایش   .)2 )شکل  داشت  دیگر  آبیاری  رژیم 
در میزان پرولین رویکردی برای مقابله با تنش 
تنش  به  متحمل  گیاهان  و  می‌باشد  خشکی 
کم آبی سعی دارند علاوه بر محتوای پرولین 
میزان قندهای محلول، اسیدهای آمینه، محتوای 

 
 ب(مقايسه متقابل اثر رژيم آبياري و تاريخ كشت بر شاخص سطح برگ (الف) و قطر كانوپي(:1 شكل

B 
A

C
D

FE H

 (الف)

 (ب)
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و  آنزیمی  اکسیدانی  آنتی  فعالیت  و  کلروفیل 
  (Muhammad etدهند افزایش  را  غیرآنزیمی 
(al., 2016. همچنین کشت بهاره و تاخیری گیاه 

بالنگوی شهری از مقدار پرولین بالاتری نسبت 
به کشت‌های انتظاری و پاییزی برخوردار بود 

.(Mohammadghasemi et al., 2021)

اندام‌های  به  تولید  از  پس  فتوسنتزی  مواد 
به  تبدیل  سپس  و  شده  منتقل  گیاه  مختلف 
ترکیبات  بیشتر  می‌شوند.  متعددی  ترکیبات 
ذخیره ای را کربوهیدرات ها تشکیل می‌دهند. 
نتایج نشان می‌دهند که هیدرات کربن در گیاه 
سفالاریای سوری متأثر از تاریخ کشت و آبیاری 
کربن  هیدرات  میزان   .)1 )جدول  می‌باشد 
محلول در کشت بهاری با شرایط دیم )19/13 
میکرومول بر گرم( به شکل معنی داری بیشتر 
از آبیاری تکمیلی )17.85 میکرومول  بر گرم( 
و آبیاری کامل )17.10 میکرومول  بر گرم( بود 
)شکل 3(. به‌طور کلی با افزایش میزان آبیاری 
می‌یابد.  کاهش  محلول  کربوهیدرات  مقدار 

همانطور که در شکل 3 نمایش داده شده است 
تاریخ کشت بر محتوای کربوهیدرات محلول 
نیز تاثیر گذار بود به طوری که کشت بهاری 
بر  مثبتی  و  بیشتر  تاثیر  پاییزه  و  انتظاری  از 
مقدار کربوهیدرات‌های محلول داشت. برخی 
محققین گزارش کردند اثرمتقابل رژیم آبیاری 
در تاریخ کاشت بر کربوهیدرات‌های محلول در 
گیاه کلزا معنی‌دار می‌باشد و کاشت تأخیری و 
افزایش کربوهیدرات‌های  آبیاری موجب  قطع 
 . (Nazeri et al., 2019)می‌گردد برگ  محلول 
تنش  تحت  که  گیاهانی  در  اسمزی  تنظیم 
به  زیادی  مقدار  به  می‌گیرند  قرار  خشکی 
تحت  بنابراین  دارد.  بستگی  محلول  قندهای 
شرایط تنش خشکی کربوهیدرات‌های محلول 

افزایش پیدا می کند.
وضعیت جذب عناصر نیتروژن، فسفر و پتاسیم

درصد  داد  نشان  واریانس  تجزیه  نتایج 
و  آبیاری  تاثیر  تحت  برگ  پتاسیم  و  نیتروژن 
زمان کشت قرار نگرفت ولی رژیم آبیاری بر 

 
 مقايسه متقابل اثرات رژيم آبياري و تاريخ كشت بر محتواي پرولين سفالارياي سوري: 2 شكل

A 
B 

C 
D F

GHI

تاثیر ....
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داد  نشان  معنی‌داری  اثر  فسفر  جذب  درصد 
)جدول 3(.

تاثیر رژیم های آبیاری بر مقدار فسفر برگ 
برگ  که  طوری  به  داشت  داری  معنی  تاثیر 
دیم  رژیم  دو  به  نسبت  کامل  آبیاری  در  گیاه 
و آبیاری تکمیلی قدار بالاتری فسفر داشت و 
دیم  در  و   )%72.5( بالاترین  کامل  آبیاری  در 
)شکل  بود  دارا  را   )%43.1( مقدار  کمترین 
4(. به طور کلی اثر تاریخ کاشت بر وضعیت 

جذب تمامی عناصر غیرمعنی‌دار بود )جدول 
تنفس  شدت  شدن  زیاد  با  فسفر  جذب   .)2
گیاه ارتباط مستقیم دارد چرا که جذب فسفر 
  (Salardini, می‌باشد  فعال  جذب  صورت  به 
(2003؛ از طرفی دیگر، نظر به نقش مهم آهن 

در انتقال الکترون، احتمالاً کمبود آن در آبیاری 
جذب  توجهی  قابل  طور  به  می‌تواند  کامل 
فسفر را کاهش دهد (Wiesler, 2012) . کافی و 
همکاران )1397( اظهار داشتند که در شرایط 

 
 مقايسه متقابل اثر تاريخ كشت و رژيم آبياري بر محتواي هيدرات كربن محلول سفالارياي سوري :3 شكل

C 
A

D E E F G H 

 تجزيه واريانس جذب عناصر در گياه سفالا رياي سوري تحت رژيم هاي مختلف آبياري و تاريخ كاشت: 3 جدول

 منابع تغييرات
 

درجه 
 آزادي

 ميانگين مربعات
 درصد فسفردرصد پتاسيم درصد نيتروژن

 ns026/0 ns293/1 ns0003/0 2 بلوك
 ns021/0 ns453/0 **042/0 2 رژيم آبياري

 a4 131/0 608/0 0004/0 خطاي
 ns137/0 ns902/0 ns016/0 2 تاريخ كشت

 ns018/0 ns156/0 **028/0 4 تاريخ كشت × آبياري
 b12 108/0 682/0 0057/0 خطاي

 54/11 53/23 42/14 (%) ضريب تغييرات
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گیاهان  توسط  فسفر  جذب  رطوبت  کمبود 
.(Kafi et al., 2018)کاهش می‌یابد

 )1389( همکاران  و   Mohammadpour 
نشان دادند که اثر تاریخ کاشت بر روی عناصر 
ماکرو )سدیم، پتاسیم، کلسیم، منیزیم و فسفر( 
عناصر  میان  در  و  نشد  معنی‌دار  مرزه  گیاه 
میکرو نیز تنها بر عنصر روی در سطح احتمال 
دیگر،  پژوهشی  در  شد.  معنی‌دار  درصد  پنج 
در   )1398( همکاران  و   Maleki Farahani

که  کردند  گزارش   )Lallemantia( بالنگو  گیاه 
کارایی جذب  بر  معنی‌داری  اثر  کاشت  تاریخ 
 (Maleki Farahani et al.,و استفاده فسفر ندارد

.2019)

نتیجه گیری

تاریخ  متقابل  و  ساده  اثر  تحقیق  این  در 
گیاه  بر  آبیاری  مختلف  رژیم  و  کشت 
هوایی  و  آب  شرایط  با  سوری  سفالاریای 
ایران مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد 
و  کشت  تاریخ  عامل  دو  این  ساده  اثرات  که 
رژیم آبیاری و همچنین اثرمتقابل این دو عامل 
شیمیایی  و  فیزیولوژیک  صفات  از  بعضی  بر 

کانوپی،  قطر  برگ،  )سطح  بود  معنی‌دار 
که  حالی  در  پرولین(؛  و  کربن  هیدرات‌های 
برخی  بر  عامل  دو  این  متقابل  و  ساده  اثرات 
صفات معنی‌دار نشد )نیتروژن و فسفر(. میزان 
به  گیاه  محلول  کربوهیدرات‌های  و  پرولین 
شکل معنی‌داری تحت تأثیر اثرات ساده رژیم 
آبیاری و تاریخ کاشت قرار گرفت. تغییر فصل 
غذایی  عناصر  جذب  بر  خاصی  تأثیر  کاشت 
روند  تحقیق  این  در  و  نداشت  گیاه  این  در 
خاصی در تغییرات این صفات وجود نداشت. 
جذب  که  گرفت  نتیجه  توان  می  بنابراین، 
آنچنان  سوری  سفالاریایی  در  غذایی  عناصر 
ولی  نمی‌پذیرد  تأثیر  کشت  تاریخ  شرایط  از 
گرفت.  قرار  آبیاری  تاثیر  تحت  فسفر  عنصر 
بنابراین توصیه می‌شود. بنابراین براساس نتایج 
جزء  سوری  سفالاریای  گرچه  تحقیق،  این 
گیاهان مقاوم به خشکی می‌باشد، ولی به‌منظور 
برداشت مناسب گیاه دارویی سفالاریای سوری  
و  آب  شرایط  در   ،)Cephalaria syriaca L.(
محتوای  به  توجه  با  همچنین  ایران،  هوایی 
و  بهاره  کشت  کربن،  هیدرات‌های  و  پرولین 

 
 مقايسه متقابل اثر رژيم آبياري بر درصد جذب فسفر سفالارياي سوري:4 شكل

تاثیر ....
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به صورت دیم پیشنهاد می‌شود ولی درصورتی 
که هدف افزایش مقدار فسفر در گیاه باشد و 
امکان آبیاری وجود داشته باشد آبیاری کامل با 
هر نوع کشت )کشت‌های مورد بررسی در این 
تحقیق به کشت( پیشنهاد می‌شود. با توجه به 
مزایای این گیاه و نتایج جذب عنصر فسفر در 
این  روغنی  دانه  از  پیشنهاد می‌شود  گیاه،  این 
گیاه، در صنعت لبنیات )تولید پنیر خامه‌ای( و 
غذایی  های  مکمل  )تولید  داروسازی  صنعت 
قرص  تولید  و  پودری،  شکل  به  ورزشکاران 
گیاه  دانه  روغن  از  افراد(،  عموم  برای  روزانه 
روغن‌گیری  تفاله  سازی،  صابون  صنعت  در 
شده دانه به عنوان علوفه دام، جایگزین علف 
از  که  این  استفاده شود، ضمن  شیمیایی  کش 
 دیگر ویژگی‌های فراسودمند این محصول، نیز 

می‌توان بهره‌مند شد. 
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Abstract

Planting date and different irrigation regimes, play a fundamental role during 

the growth period for optimal performance of medicinal plants. In this study, the 

experiment was conducted in split-plot in a randomized complete block design with 

three replications with different irrigation regimes (rainy, supplementary irrigation, 

complete) and different planting dates (spring, waiting, autumn planting) at Urmia 

University. The results howed that different irrigation treatments and different 

planting dates had significant effects on canopy diameter and leaf area index; on the 

other hand, the interaction of planting date and irrigation time caused a significant 

change in the mentioned traits. The amount of proline and carbohydrate in the plant 

was significantly affected by the simple effects of irrigation regime and planting 

date. The interaction between these two factors was statistically significant, so 

that in dryland and spring cultivation conditions (13.93 μmol/g) proline content 

showed a significant increase compared to other treatments. The amount of soluble 
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carbohydrates in dryland and spring cultivation conditions (13.19 μmol/g) was 

significantly higher than in supplementary irrigation (17.85 μmol/g) and full 

irrigation (17.10 μmol/g). The effect of planting date on the absorption status of all 

elements was insignificant, while the irrigation regime had a significant effect on 

phosphorus absorption, so that it was the highest (72.5%) in full irrigation and the 

lowest (43.1%) in dryland.

Keywords: Cephalaria syriaca L., Irrigation regime, Proline and hydrocarbon.


