
30 
 

 آن  کاهش عملی در ارائه راهکارهای  و انار ضایعات میزان  بر  مؤثرتحلیل سازوکارهای 

  2نرجسی ، وحیده1* فرزهرا خوشنودی

 استادیار بخش تحقیقات علوم زراعی و باغی  2 اجتماعی  - استادیار بخش تحقیقات اقتصادی 1

 چکیده 

ضایعات كشاورزي    مدیریت هوشمندانه بازیافت  نيازمند است.   كشاورزيبه  ...    هاي زائدات، آب و مين غذا، چرخهأمنظور تجامعه بشري به

بر حفظ محيط انار كه محصولی  علاوه  این مسأله در مورد محصول  نمود.  نيز كمک خواهد  اقتصاد كشاورزي  به  در    راهبرديزیست 

گذار بر مدیریت  تأثيرهاي  لفهؤشهرستان ساوه است، حائز اهميت شایانی است. باتوجه به جایگاه غالب محصول انار در استان مركزي، م

انار بررسی شده است.   و ارائه    مدیریت ضایعات  در  دارانباغ  يرفتار  به الگوهاي   مروجان و كارشناسانتوجه  راستا،    ن يدر همضایعات 

ب   مطالعه هاي  یافته   . بسيار ضروري استداران  راهکارهاي عملياتی در این زمينه به باغ سازوكارهاي  كارگيري  هنشان دادند كه بين ميزان 

  فنی رعایت اصول  ،  وريفرآ  -تبدیلیوجود صنایع  ،  دارانباغ  سابقه كار  داران و متغيرهاي ميزان تحصيلات و ضایعات توسط باغمدیریت  

مسلم است جهت  داري در سطح یک درصد وجود دارد.  ي مثبت و معنیرابطهترویجی  -آموزشیهاي  لفه ؤمو    وضعيت بازار،  داريدر باغ

از اهميت بسياري برخودار  هاي ذكر شده  مؤلفه داران، توجه و اهتمام مروجان به  وكارهاي مدیریت ضایعات انار توسط باغري سازكارگيهب

 اشاره شده است. در مراحل مختلف توليد  در این راستا به راهکارهاي عملياتی جهت مدیریت ضایعات انار و  خواهد بود 

 انار، راهکارهاي عملياتی  مدیریت ضایعاتداران، كليدي: باغ واژگان

 مقدمه 

توان با استناد به آن میكشاورزی یگانه مرجعی است كه  

جهان را تسخیر    طبیعی گیری هوشمندانه از منابعو با بهره

  كرد. توانایی در تولید غذای خود و دیگران، یک ابزار مهم 

 
 khoshnodifz@gmail.comنویسنده مسئول:  *

های ناپایدار انسانی بر اثر  فعالیتقدرت است. اما متاسفانه  

بع  اتواند به هدررفت این منناآگاهی یا آگاهی نادرست می

سالانه    منتج جهان،  سطح  در  تن    اردیلیم  140شود. 

می  یكشاورز  هایفعالیت  از  ضایعات   ن یا  ماند.برجای 
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و مواد    یانرژ  ی ادی توان به مقدار زیرا م  ضایعات حجم از  

ایران با داشتن تنها یک درصد از  (.  29)كرد    لیخام تبد

جهان   ضایعات تولید  از    ی درصد  7/2ركورد    ،جمعیت 

ایران  در    ضایعات میزان تولید  (.  3)در جهان را دارد    غذایی 

سالانه    و  گرم بالاتر از سرانه جهانی است   150  به میزان

  73كه    شود كشاورزی تولید می  ضایعات میلیون تن    170

   .(9باشد )میقابل بازیافت  ، ضایعاتدرصد از  

پ كشور  یک  تول ایران  در  كشاورزی  ییشرو  محصولات  د 

است  به باغی  توجهی  ویژه  قابل  سهم  صادرات    ازكه 

است.  نفتی  غیر داده  اختصاص  خود  به  طرفی  را  از  اما 

تولید،  فساد مدیریت  كنار  در  محصولات  این  پذیری 

زان  برداشت و پس از برداشت نامطلوب سبب شده تا می

یکی از    (.5در كشور چشمگیر باشد )  كشاورزیضایعات  

در شهرستان ساوه، انار است  ویژه محصولات باغی مهم به

  ، تحت عوامل مختلف ،كه سالانه میزان زیادی از محصول

از   تولیدضایع و  از نظر  گردد.  خارج می  زنجیره  ضایعات 

قابل  غیر لغوی یعنی تمام یا بخشی از یک كالا یا محصول  

به یا  باطل  استفاده  میاصطلاح  ضایعات  گفته  شود. 

-محصول اطلاق می محصولات كشاورزی به آن بخش از 

)كمی( یا    مراحل مختلف تولید، از نظر وزنی  شود كه در 

یران  . ارودشود و از بین میاستفاده می)كیفی( بی  ارزشی

انار در جهان بوده و از نظر تنوع،   بزرگترین تولیدكننده 

(  1397هزار تن در سال    900سطح زیركشت و تولید )

دلیل كیفیت مطلوب  حائز رتبه اول است. این محصول به

مهم میوهاز  اقتصادی  ترین  نظر  از  و  ایران  های صادراتی 

 (.  4) دارای اهمیت فراوان است 

طور گسترده  هب  .Punica Granatum Lعلمی   نام با انار

 گرمسیرینیمه و گرمسیری كشورهای از بسیاریدر  

ارقام    (.25)شود  می كشت تنوع  مركز  از  ایران  یکی  و 

كشورهای   است  تولیدبزرگترین  جهان  در  انار  كننده 

كه با تولید بیش از یک میلیون تن در سال، حدود  طوریهب

بریک  را  انار  جهانی  صادرات  دارد  چهارم  .  (33)عهده 

 ایران در  شده  تولید انار از  زیادی  مقدار سالانه  سفانهأمت

 یا و بازار  به عرضه  قابلیت و نداشته   مناسبی بازارپسندی

  محصول  برداشت  میزان ضایعات پس از  ندارد.  را صادرات

 (.  4)  است شده گزارش درصد  65 حدود  انار

 اجرا  روش و ضرورت معرفی،

 در برداشت از پس یا و درخت روی است ممکن انار میوه

 دچار  غیرزنده  و  زنده  عوامل  مانند  متعددی عوامل  اثر

 ثرؤم عوامل  ترینمهم جمله  از.  شود  متعددی  هایآسیب

 كرم  آفت انار،   میوه  ضایعات افزایش  و كیفیت كاهش در

ف   و  انار  گلوگاه سوختگ   یزیولوژیک عوارض  و    یآفتاب 

 ترینمهم انار گلوگاه كرم  .است انار هایمیوه تركیدگی

 كلیدی آفت  و انار محصول  كیفی و كمی كاهش عامل
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 در ایران در  آن  خسارت میزان  و  بوده ایران در انار میوه

 درصد 45 تا متوسط طوربه انباری و درختی مرحله دو

 كشت زیر سطح  كهینتوجه به ا  با(.  2شده است )  گزارش

 1201848 آن تولید  میزان و هکتار 90680 كشور در انار

ا  یعاتضا  میزان باشد،  می تن كشور    یجادانار  در  شده 

  . (18)  اشد ب  می  انار تن هزار  540  حدودآفت    ین توسط ا

 ریال، هزار 100 انار كیلو هر قیمت   متوسط احتساب با

 54000 د  حدو آفت،  این سالانه  خسارت ریالی ارزش

 670 حدود  هکتار  هر در  آن خسارت و  ریال میلیارد

  براساس(.  2)  است  شده  زده تخمین سال در ریال میلیون

 انار گلوگاه كرم تلفیقی  مدیریت   ها پژوهش  نتایج 

 مطلوبی محیطی زیست  و  اجتماعی اقتصادی، پیامدهای

انار    های باغ  در  آفت   ی تلفیق   كنترل   با .  دارد همراهبه  را

  با   مقایسه  در  درصد   61  و   51  ترتیب  به   قم،  و   اصفهان

  عملکرد  و  كاهش   گلوگاه  كرم   از   ناشی  خسارت   شاهد

  آفتاب   (.2)  یافت  افزایش  وجهیت  قابل  سطح   در  محصول

 فیزیولوژیکی  عوارض ازنیز   میوه تركیدگیو    یسوختگ

  انار  ظاهری كیفیت كاهش باعث كه باشندمی انار مهم

 بوده انار صادرات  و  تولید اصلی  موانع جمله  از و    گردند می

(.  16)  دارند همراهبه را زیادی اقتصادی  خسارات سالانه و

  شود، می ایجاد تركیدگی اثر  در میوه پوست در كه شکافی

 
2 Scald 

 كرم جمله از آفات خسارت و قارچی هایبیماری به ابتلا

 علت هاگزارش  (. برخی8دهد ) می افزایش انار را گلوگاه

 بعد زیاد و آبیاری نامنظم به مربوط را انار تركیدگی اصلی

 و تاخیر برداشت زمان در بارندگی خشکی، دوره یک  از

بهمی محصول برداشت در و  منظم  آبیاری  موقع  دانند. 

بلوغ   و  دوره رشدی  با  انار متناسب  شدت   تواندمی  میوه 

 . (27كاهش دهد ) را عارضه این

میوه انار نیز در زمان مناسب از جمله عوامل    زمان برداشت

با توجه به شرایط اقلیمی منطقه،   كاهش ضایعات است و 

هنگام،  شود. در برداشت زودرقم تعیین میتقویم فصلی و  

صدمات  میوه و  چروكیدگی  معرض  در  بیشتر  انار  های 

مکانیکی قرار گرفته، رنگ پوست و آریل كیفیت مطلوبی  

خیر در  أنداشته و دارای طعم نامطلوب هستند. همچنین ت

آریل،   مرغوبیت  و  شفافیت  كاهش  باعث  برداشت  زمان 

تغییر رنگ پوست، افزایش آلودگی به كرم گلوگاه، افزایش  

(.  34شود )تركیدگی و كاهش كیفیت انبارمانی میوه می

برخی   كاهش  در  مناسب،  زمان  در  انار  میوه  برداشت 

ای شدن  سوختگی یا قهوهلکهعوارض فیزیولوژیک مانند  

پوست لکهؤم  2سطحی  و  است  انارهای  ثر  در  سوختگی 

برداشت شده در اواسط زمان رایج برداشت كمتر از زمان  

 . (21)باشد  آخر برداشت می
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ترین اثرات انتخاب زمان مناسب برداشت بر كیفیت  از مهم

می انبارمانی  دوره  طول  بر  زمینه  میوه  این  در  باشد. 

( پس از بررسی اثر دو زمان  2012و همکاران )  3سیدهو

كیفیت   بر  را  دیرهنگام  و  زودهنگام  برداشت  مرحله 

  5انبارمانی هفت رقم انار در شرایط معمولی انبار با دمای  

درصد   3درجه سانتی گراد و انبار با اتمسفر كنترل شده )

در  درصد دی اكسید كربن( گزارش دادند    5اكسیژن و  

بدون انار  یا  انبارما  برداشت زودهنگام كیفیت میوه  و  نی 

می كاهش  انبارمانی  از  مصرف  پس  قابل  غیر  ولی  یابد 

با  شود.  نمی انبار  از  استفاده  كردند،  گزارش  همچنین 

اسیدهای آلی  اتمسفر كنترل شده بروز بیماری و تجزیه  

آریل و  داده  كاهش  دارند.  را  بیشتری  آب  میزان  ها 

كه  میوه میهایی  برداشت  مقای شوند  دیر  با  سه  در 

مواد جامد محلول  شوند،  هایی كه زودتر برداشت میمیوه

 .  دارنددر آب میوه و آنتوسیانین بیشتری 

علاوه بر انتخاب زمان مناسب؛ نکته مهم دیگر در برداشت  

برای انبارداری و صادرات روش مناسب    میوه انار، خصوصا  

برداشت و عدم ضربه به میوه در زمان برداشت میوه است.  

قسمتی از كاهش ضایعات و زیان های اقتصادی پس از  

 
3 Sidhu 

انار   كردن  خنک  پیش  عملیات  به  مربوط  نیز  برداشت 

است. پیش خنک كردن میوه انار با اهداف كاهش فعالیت  

های فاسد كننده، جلوگیری از خراب شدن  میکروانگانیسم

های بیوشیمیایی صورت  میوه و كند شدن سرعت واكنش

)می در  (  4گیرد  انار  میوه  فصل  از  خارج  عرضه  برای 

  مؤثربازارهای داخلی و خارجی، نگهداری و كنترل عوامل  

دارد زیادی  اهمیت  انار،  ضایعات  كاهش  به   .بر  توجه  با 

بالای   كشت  زیر  سطح  و  جغرافیایی  و  اقلیمی  شرایط 

منطقهباغ انار  و  های  ساوه(  )شهرستان  مطالعه  مورد  ی 

-جا كه شغل بیشتر كشاورزان منطقه باغهمچنین از آن

باغات منطقه از ابعاد    داری است، توجه به بهبود و اصلاح

-تا با شناسایی مشکلات و ارائه راه مختلف، ضروری است  

لاف و ضایعات میوه انار  های مناسب از یک طرف از اتحل

زندگی  جلوگیری   بهبود سطح  به  دیگر  طرف  از  و  شود 

توسعه و  منطقهتولیدكنندگان  شی  منجر  ملی  و  .  دوای 

گرفته در  عمل آمده از اقدامات صورت تحقیقات پیشین به

صورت  هكاهش ضایعات محصولات مختلف باغی و زراعی ب

 آورده شده است. ( 1) در جدول خلاصه 
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 كشاورزی  یت ضایعات عملیات مدیرمرور منابع از ( 1جدول )

 منبع  هاشاخص تعریف 

گذار در بکارگیری مدیریت  تأثیرهای مؤلفه 

 ضایعات سیب  
ضایعات  ی عملیات كاهش سن باغداران، دانش باغداران در زمینه

 سیب، سن باغ و مساحت باغ 
پیکارپرسان و  

 (1392همکاران )

زراعی،   -اقتصادی، فنی  -عوامل ناشی از ضایعات )عوامل تبدیلی  زمینی  بر ضایعات سیب مؤثرعوامل 

 سازمانی( -بازاری، تولیدی، آموزشی
قدیمی و همکاران 

(1393) 

- ی مازاد، اقلیم، زیرساختیمدیریت ناصحیح پس از برداشت، عرضه ترین عوامل در ضایعات سیب  مهم

 ها ریزی، مدیریت داشت، مدیریت برداشت و ناكارآمدی سازمانبرنامه
اسدی و همکاران  

(1391) 

راهکارهای كاهش ضایعات محصولات باغی  

 ی پس از برداشتدر دوره

بیماری و  آفات  كنترل  تغذیه،  از مدیریت  قبل  دوره  در  گیاهی  های 

تکنولوژی صحیح برداشت، استفاده از تركیبات طبیعی برای برداشت،  

ضایعات، سیستم بستهكنترل  و  های  و حمل  انبارداری  بندی جدید، 

 كنندگاننقل صحیح و بالابردن دانش فنی تولیدكنندگان و مصرف

 (1383عزیزی )

كاهش ضایعات؛ رویکرد آینده ترویج 

 كشاورزی

عوامل بیولوژیکی، عوامل اقتصادی، عوامل اجتماعی، عوامل سیاسی، 

بر افزایش میزان   مؤثرعوامل فرهنگی، عوامل دانشی و عوامل طبیعی  

 ضایعات محصولات كشاورزی

Eizadeh and 

Hayati (2013) 

گذار بر ضایعات محصولات تأثیرترین عوامل  نیازهای آموزشی از مهم بر ضایعات محصولات كشاورزی  مؤثرعوامل 

 كشاورزی

Malek- 

Mohammadi 

(2006) 

بازاریابی  موقع آننداشتن دسترسی به دهنده میزان ضایعاتعوامل كاهش پایین بودن دانش  بازار،  به  ها 

 كشاورزان و تسهیلات زیربنایی در مناطق روستایی 

Namuli 

Kasozi(2007) 

 

دلایل اصلی ایجاد ضایعات پس از برداشت 

 محصولات باغی 

ذخیره محل  و  سردخانه  فقدان  سنتی،  عدم برداشت  مناسب،  سازی 

درجهذخیره استانداردهای  براساس  رسیدن سازی  میزان  و  بندی 

محصول و   محصول، بسته بندی نامناسب، در معرض آفتاب قرار دادن

 حمل و نقل نامناسب 

Asiedu (2003) 

كاسته شدن ضایعات بعد از برداشت 

 )بهترشدن كیفیت میوه(

 ,.Pringojin et al زمینی در محل برداشتبندی مناسب سیببندی و درجهبسته

(2003) 

افزایش نگهداری محصولات باغ و كاهش  

 ضایعات 

 ,.Maris et al شرایط انبارداری 

(2001) 
 

كاهش ضایعات محصولات باغی و  

 بهبودكیفیت 

 ,.Baci et al مدیریت مناسب آبیاری باغات 

(2006) 

صمدی و یزدی ضعف در مسائل آموزشی و فرهنگی اولین مشکل ضایعات گندم در كشور 

 (1385همکاران )
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 منبع  هاشاخص تعریف 

گذار در بکارگیری مدیریت  تأثیرهای مؤلفه 

 ضایعات سیب  
ضایعات  ی عملیات كاهش سن باغداران، دانش باغداران در زمینه

 سیب، سن باغ و مساحت باغ 
پیکارپرسان و  

 (1392همکاران )

زراعی،   -اقتصادی، فنی  -عوامل ناشی از ضایعات )عوامل تبدیلی  زمینی  بر ضایعات سیب مؤثرعوامل 

 سازمانی( -بازاری، تولیدی، آموزشی
قدیمی و همکاران 

(1393) 

- ی مازاد، اقلیم، زیرساختیمدیریت ناصحیح پس از برداشت، عرضه ترین عوامل در ضایعات سیب  مهم

 ها ریزی، مدیریت داشت، مدیریت برداشت و ناكارآمدی سازمانبرنامه
اسدی و همکاران  

(1391) 

مدل ساختاری ترویج و آموزش مدیریت  

 ضایعات در توسعه كشاورزی 

بیشترین   ضایعات  كاهش  مدیریت  ترویج  توسعه   تأثیرعامل  بر  را 

 دارد كشاورزی

میرزاپور و همکاران  

(1400) 

نگرش كشاورزان پیرامون كاهش ضایعات  

 گندم 

-سن، سطح زیركشت، فاصله مزرعه تا مركز خدمات و شركت در دوره 

 ترویجی -های آموزشی

میرترابی و همکاران  

(1390) 
 

 ( 1387بیگی )علی كار و تحصیلات گندمکاران  سن، سابقه بر ضایعات گندم  مؤثرعوامل 
 

مدیریت ضایعات  كارگیری عملیات میزان به

 كشاورزی

 Peikar –Porsan et ی كارمیزان تحصیلات و سابقه

al., (2012) 

كاران نسبت به مدیریت  تحلیل نگرش گندم

 ضایعات گندم 

منابع و مجاری ارتباطی و اطلاعاتی، ارتباط با عامل ترویج و استفاده  

 از رادیو و تلویزیون 

فر و اسدی خوشنودی

(1389) 
 

 

بر عملیات مدیریت ضایعات از سوی    مؤثرتحلیل عوامل  

می گامی  تولیدكنندگان  كاهش    مؤثرتواند  جهت  در 

وری  ضایعات این بخش و در نتیجه افزایش درآمد و بهره

 باشد. بخش كشاورزی 

ساخته تدوین  ای محققپرسشنامه  توجه به مرور منابع،  با

و   روایی  كه  ضریب  شد  و  كارشناسان  توسط  آن  پایایی 

-باغرا    مورد مطالعه  هجامع  یید گردید.أآلفای كرونباخ ت

  نفر   103به تعداد    شهرستان ساوه در استان مركزی  اندار

دادند مرحله  .تشکیل  در  موردنظر  از    اطلاعات  میدانی 

 آوری شد.  های تحقیق جمعطریق مراجعه به نمونه 

كارگیری  های پژوهش نشان دادند كه بین میزان بهیافته

مد باغسازوكارهای  توسط  ضایعات  و  یریت  داران 

داران، وجود  كار باغ  متغیرهای میزان تحصیلات و سابقه

داری،  فرآوری، رعایت اصول فنی در باغ  - صنایع تبدیلی 

مثبت    ترویجی رابطه -های آموزشیمؤلفهت بازار و  وضعی

معنی دارد  داری  و  وجود  درصد  یک  سطح  بین در    و 

در واحد سطح    سن، مساحت باغ، میزان تولید متغیرهای
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 (. 2)جدول   شد درصد مشاهده  99داری در سطح منفی و معنی  رابطه  با بکارگیری عملیات مدیریت ضایعات انار سن باغ و

 بکارگیری عملیات مدیریت ضایعات توسط باغداران با متغیرهای منتخبرابطه ی بین میزان  -2جدول 

 داریسطح معنی ضریب همبستگی متغیر

 000/0 -442/0** سن باغدار

 000/0 512/0** میزان تحصیلات باغدار

 000/0 552/0** كار باغداری میزان سابقه

 000/0 810/0** دانش بومی كشاورزان

 000/0 - 676/0** سطحمیزان تولید در واحد 

 000/0 -635/0** مساحت باغ 

 000/0 -709/0** سن باغ 

 000/0 768/0** فرآوری انار  -وجود صنایع تبدیلی 

 000/0 732/0** زراعی باغ  -مدیریت فنی

 000/0 777/0** دسترسی به بازار

  -های آموزشیشركت در دوره

 ترویجی

**780/0 000/0 

 های تحقیق منبع: یافته                                

 ( نشان داده شده است.1نتایج مطالعه به صورت شماتیک در نمودار )

 

 

 

 

 

 

 

 انار  یعاتبر بکارگیری عملیات مدیریت ضا مؤثرسازوكارهای   -1 نمودار

 

تبدیلی 

فرآوری

فنی 

زیرساختی

آموزشی 

فرهنگی

دانش 

باغداری

زراعی 

باغی مدیریت 

 ضایعات انار
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 نتایج کاربردی

  یهاباغ  در   عات یضا  كاهش  یج یترو  یراهکارهاترین  مهم

 ؛ شدبامیبه اختصار به شرح ذیل ، انار

   میوه رشد در طول دوره  - الف 

ضا  یشترینب ب  یعاتحجم    كرم   به  آلوده  های  میوه  هانار 

  ی و لذا اجرامرتبط است  سوخته  آفتاب و تركیده ،گلوگاه

  كاهش   به  رمنج  میوه  رشد  دوره  طولمناسب در    یاتعمل

 .  شد  خواهد انار های باغ در  ضایعات

 شامل  آفت تلفیقی كنترلكنترل كرم گلوگاه انار در باغ:  -

 یک خرداد،   در انار اول های گل زداییپرچم  مرحله دو

 چهار،  (23)  دوم نیمه در مرحله یک  و اول نیمه در مرحله

  درصد  پنج غلظت با شده  فرآوری كائولین پاشش مرحله

) و مرداد تیر، خرداد، هایماه نیمه در  (24شهریور 

 خرداد آخر  در   آلوده انارهای آوریجمع  نوبت دوهمچنین  

 . (22؛ 2) باغ در سبز  پوشش نگهداری مرداد و و

اجرای مالچ جهت حفظ رطوبت در خاک و كاهش تنش    -

 ؛ های دمایی

مناسب    و  موقع به  ، آبیاری منظممدیریت صحیح آبیاری:    -

ایجاد تنش در   از  بلوغ میوه و جلوگیری  با دوره رشد و 

   ؛ درختان

غذا  رعایت  :یهتغذ  یح صح  یریتمد  - و    یاصول   ییبرنامه 

از    یهتغذ استفاده  و  فصل  طول  در  درختان  مناسب 

استحکام    منظوربه  ستفروت و  كلسیممانند    یباتیترك

م  یشافزا  و  بیشتر پوست  عوارض    یوهمقاومت  به 

   . یزیولوژیک ف 

با  سفیداحداث سایبان    * در  دهی  درصد سایه  50رنگ 

روش در كنترل عوارض ناشی از   كارآمدترین ،های انارباغ

و كاهش  های غیر زنده ) تنش دمایی، نور و كم آبی(  تنش

آفتاب   و  تركیدگی  عوارض  اثر  در  محصول  ضایعات 

 .(31)  است سوختگی

 : در زمان برداشتب

   برداشت؛ مناسب  زمان   انتخاب -

  پوست   رنگ   یظاهر  مشاهده  با  محصول  برداشت  برای  -

  ارقام   در   ولی   شدبامی  رقم  به  وابسته  صفت   این)  میوه

 .(  شدبا می مطلوب  قرمز  رنگ   تجاری

آب  اسیدیته  و    (TSS)  مواد جامد محلولبررسی میزان    -

میوه    (TA)  میوه رسیدگی  یا  طعم  شاخص  تعیین  و 

(TSS/TA)مقدار  و  85/1از   كمتر ،همیوآب اسیدیته : 

 .باشد 17از  بالاتر محلول، جامد مواد میزان



38 
 

  بالاتر  كه زودتر برداشت شوند، دارای اسیدیته  یی هاهویم-

اگر    انار  میوهباشند.  یكمتر م  محلول درصد مواد جامد  و  

شود، علاوه بر آنکه عطر و طعم  رسیدگی برداشت  قبل از

شود، پوست آن نیز به سرعت تغییر رنگ  ینم   آن كامل 

قهوه رنگ  به  آن  داخلی  پوسته  و  آید.  می  ر د  ایداده 

شوند، به   رسیدگی برداشت  هكه پس از مرحل  ییهاهویم

تر شده  سحسا  کییفیزیولوژ  عوارض   های قارچی و یبیمار

آن انباری  عمر  م و  كاهش  همچن یایدیها    در  ریتأخ  نی؛ 

ها در اثر سردی هوا هبرداشت، باعث خواهد شد بیشتر میو

  یبرا  یرشد   یالگو  نییتع  قیطر  از.  صدمه دیده و بتركند

م شرا  وهیهر  هوا  طی در  و  تحت  ییآب  با    نظر مختلف، 

  یدر ط   وهیم  کی ولوژیزیف   و   کی مورفولوژ  رات ییقراردادنِ تغ

  هبه انداز  وهیم  دن ی زمان رس  توانیم   مراحل رشد و نمو،

 (. 13) درا برآورد نمو وهیبرداشت م  خی و تار یینها

  :میوه برداشت صحیح  روش كارگیری هب -

میوه:انار  میوه  ایمرحله  چندبرداشت    - برداشت  های : 

با كیفیت مطلوب )میوه درجه یک( در   و  سالم، درشت 

میوه سپس  و  و  های  ابتدا  پاریزتر  كیفیت  تر  نییبا 

 . درجه دوم و سوم(های میوه)

دقتدست   با میوه برداشت  - با   این به شود؛ انجام  و 

 را شاخه  به میوه اتصال نقطه  دست  یک  با كه صورت

 جدا شاخه از تا چرخانده را میوه دیگر دست با و گرفته

 .(4) شود

 بارندگی مواقع در المقدورحتی انار عدم برداشت میوه  -

) یا و زودترآب  ناراشبنم   انبار در  و خوردهرکت دیده 

 .گندد(می

مکانیکی   صدمه خراشیدگی، میوه: عدم ضربه به پوست  -

 حین در میوه پرتاب و پوست بریدگی ،)و فشردگی ضربه(

 علاوه میوه، غیر اصولی  نقل و حمل و جاییبهجا برداشت،

 شکل خراب كردنِ و میوه تاج به آسیب احتمال افزایش بر

-قسمت شدن ایقهوه عارضه آب، اتلاف باعث ظاهری آن،

میکروارگانیسم تسهیل و میوه داخلی ایه  هایورود 

 پس آن، تخریبی آثار كه شد  خواهد  میوه داخل به فسادزا

   .شد خواهد ظاهر میوه هفته در دو از

و جابه  - میوانتقال  اصولی هجایی  به روش  یا    ها  انبار  به 

 . (13) سردخانه

انار    - انار: پس از برداشت میوه  پیش خنک كردن میوه 

امکان پیش خنک   باید سریع سرد شود. در مواردی كه 

زمین یا  ها را باید در زیركردن میوه انار وجود ندارد، جعبه

سقف چنامحل  داد.  قرار  سایبان  زیر  یا  و  دمای  ندار  چه 

  محض رسیدن كاهش نداده باشند، بهمیوه انار را در باغ  

ها در سردخانه و قبل از  میوه انار و قبل از چیدن جعبه

بایدجهدر تا    بندی،  را  میوه  سانتی  10دمای  گراد  درجه 
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آورد. هرچه دمای میوه با سرعت بیشتری كاهش    پایین 

    (.4یابد، عمر انبارداری میوه بیشتر خواهد شد )

 داری انبار: ج

 علاوه، ها،میوه بندیبسته و بندیدرجه اصول به توجه -

باعث بهتر جلب بر كننده،   ضایعات كاهش مصرف 

 .شودمی

دقیق میوه  - انبار  ها  بندی آنو درجهها  بازرسی  از  قبل 

های تركیده، آفتاب سوخته و یا  میوه  جدا نمودنكردن.  

   (.13)  ی سالمهادارای آثار گندیدگی از میوه

منجر    ینادرست انباردار یهاو روش طولانیان  مدت زم-

تهازه  یفیهتبهه كهاهش وزن و كهاهش ك انهار    محصهههول 

  نقل و  حمل  با  مرتبط  مهم  مشهههکلات سهههایر .شهههودیم

  وهمی  یدگیپوسه  و  یگزدیخ برداشهت،  از  پس انار  هایمیوه

  ی تازه انار به دما  هاییوهم  یفیتحفظ ك ی. برااسههت  اران

درصهد   90یبالا  یو رطوبت نسهب  گرادیدرجه سهانت 7تا   5

مهم    یندفرآ  چهار یبرا  یاسههت. دما و رطوبت نسههب  یازن

( كهه  ههایمهاریو ب  یلنات  یهد)تنفس، تعرق، تول  یولوژیکیب

مهم    یاربسهه   كنند،یم یعمحصههول تازه را تسههر یبتخر

 .  باشندیم

  تركیهب  تهازه،  همیو  شهههدن خراب  برای  دیگر  مهم  عهامهل  -

 برای  2O كاهش و 2CO سهطح  افزایش .اسهت  اتمسهفری

 
4 MAP: Modified Atmosphere Packaging 

  بسهههیهار   ههابیمهاری  بروز  از  جلوگیری  و  تنفس  كردن  كنهد

 طولانی برای  4تغییریهافتهه  اتمسهههفر  ی. فنهاوراسهههت  مهم

نگههدار مهدت زمهان  تها    یوهم  یكردن  و در    3انهار  مهاه 

  یهب حهال بهه حهداقهل رسهههانهدن كهاهش وزن، آسههه ینع

  اسهت  كارآمد  بسهیار  یدگیاز پوسه   یریو جلوگ  یسهرمازدگ

(28.) 

 مراجع 

.  1391فر، احسان.، و اكبری، مرتضی.  اسدی، علی.، قلی  .1

بر ضایعات سیب در استان زنجان.    مؤثرشناسایی عوامل  

دوره   ایران،  كشاورزی  توسعه  اقتصاد  ،  2-43تحقیقات 

 .281-292، 2شماره 

  ،  اصفهانی زاده كریم .،ح .  م  ،نژادبشارتم. س.،    امامی،  .2

 تلفیقی كنترل تأثیر  .1402.  ع  نوروزی، آ.،    ، سامیج.،  

 عملکرد افزایش و آفت خسارت كاهش در انار گلوگاه كرم

گیاهی.   آفات قم. تحقیقات و اصفهان هایاستان انار در

 . 69-73 ،1شماره ، 13جلد 

رویکرد    ضایعات  كاهش.  1392.  د  حیاتی،  و  ،.ن  ایزدی، .3

  و   كشاورزی  مهندسی  مجله .  كشاورزی  ترویج  آینده

 . 30 -24 ،(39)  10 ،طبیعیمنابع
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-. كاهش ضایعات انار با روش پیش1399آئین، م.  به .4

كردن. مدیریت ضایعات و پسماندهای كشاورزی.  شک خ

 . 12-7 ،3شماره  ،2جلد 

س.  پناهی  .5 حسینی.  و  س.  كریمی،  ز.،   .1401زاده، 

برداشت   از  پس  ضایعات  در  محصول  مدیریت  جایگاه 

ها و راهکارها.  محصولات باغبانی و امنیت غذایی: چالش

 .277-290. 2، شماره 1پژوهش در علوم باغبانی، جلد  

پیکارپرسان، م.، شعبانعلی فمی، ح.، دانشور عامری، ژ.،   .6

بر بکارگیری عملیات    مؤثر. عوامل  1392.  و خدابخشی، آ

ابهر.  شهرستان  در  سیب  تولید  در  ضایعات  مدیریت 

دوره   ایران،  كشاورزی  توسعه  و  اقتصاد  ،  44تحقیقات 

341-329.   

 نگرش  تحلیل.  1389.  ع  اسدی،   و   ، .ز  فر،خوشنودی .7

.  مركزی استان ضایعات در مدیریت به نسبت كارانگندم 

- 43  ،( 4)3  كشاورزی،  آموزش  و  ترویج  هایپژوهش  مجله

55 . 

 زمان و غلظت اثر.  1392.  لفزاده، ایلاسماع  ،و.  روحی، .8

 رقم  انار میوه تركیدگی بر جیبرلیک  اسید پاشیمحلول

- 317،  2  ، شماره27. جلد  ی. علوم باغباناصفهان ملس

310  . 

 نقش.  1400كانی، ع.  شکوهی، ز.، صحنه، ب.، و نجفی  .9

 خرما( در محصولات تکمیلی )فرآوری و تبدیلی صنایع 

خانوارهای روستایی )مورد مطالعه:   پایدار  معیشت  بهبود

مناطق  كارزین و قیر روستاهای جغرافیایی  مطالعات   .)

 .31-52(، 46)12خشک، 

  برداشت   از  پس  ضایعات  كاهش.  1383  م.  عزیزی، .10

  منابع  اتلاف  از پیشگیری   همایش  اولین باغی، محصولات

 تهران. ایران، اسلامی  جمهوری علوم  فرهنگستان  ملی،

  و   نانوایان  كشاورزان،  نگرش.  1387.  م.  ع  بیگی، علی .11

  ضایعات   بر  مؤثر  عوامل  به   نسبت  گندم  كنندگانمصرف

 .53-45 ، (39)1 ایران، كشاورزی  علوم  مجله. گندم

س.،  قهدریجانی، م.، همتی، ه.، عیدی،    ع.،قدیمی،   .12

 مؤثربررسی عوامل    .1393.  اعظمی، الف.، و جیحونی، س

سیب ضایعات  شهرستان  بر  موردی:  )مطالعه  زمینی 

،  1، شماره  3فریدن(. مجله مهندسی زیست سامانه، جلد  

51-36. 

س.   طباطبایی  ح.، ،فرازمند .،ع  محسنی، .13 اردكانی، 

غضنفری، س.،   م.،  عشقی، ،س.،  خاكزادعسگری، م.،   ض.،

 . كتاب راهنمای1399.، عنقابی، ح.  اونجی، ر پورحسن
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