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یلاردب یدر مسارع پرورش مرغ گوشت یدبر بهبود شاخص تول یانسان یرویآموزش ن یرتأث

چكيذُ       

 ليدر استاى اردب یدر هشارع پزٍرش هزغ گَضت تَليذبز بْبَد ضاخع  یاًساً یزٍياثزات آهَسش ً سیربزّذف   با عِهطال يیا

 قزار یزرسب هَرددر سطح استاى  یٍاحذ هزغذار 50 تيٍضع ،فعال یگَضت یٍاحذ هزغذار 418 يياس ب ، ابتذا در. ضذ اًجام

اٍل گزٍُضذًذ:  نيتقس زیس یبِ گزٍُ ّا یاخَضِ شيآًال رٍش اس استفادُ با ٍ ذيتَل ضاخع بزاساس یذيتَل یٍاحذّا. گزفتٌذ

 ٍ 275 اس تزکن تَليذ ضاخع) سَم ،گزٍُ(200 اس تزبيص ٍ 250 اس تزکن تَليذ ضاخع) دٍم ،گزٍُ(250 هعادل تَليذ ضاخع) 

 يیا ،سپس (.300 اس تزبيص تَليذ ضاخع)جنپٌ ٍگزٍُ( 275 اس تزبيص ٍ 300 اس تزکن تَليذ ضاخع) چْارم ،گزٍُ(250 اس تزبيص

ثز بز ضاخع هؤعَاهل   فزآیٌذ، ایي درآهَسش دادُ ضذًذ.  یزحضَريٍ غ یغَرت حضَر بِ ذ،يدٍرُ تَل َلّا در طگزٍُ

بذست آهذُ  یّادادُ اى،ی. در پاًذضذ یبزرس هَجَداضكالات  ،تحت آهَسش یٍ در ّز ٍاحذ هزغذار ضذًذ یابیارس شيً ذيتَل

-کن آًْا ذيتَل ضاخع کِ ییّاگزٍُ در کِ داد ًطاى هطالعِ يیا جیًتا. ضذًذ سِیهقا یفعل طیبا ضزا یجفتيآسهَى ت  اس استفادُ با

 درغذ 14 شاىيه بِ را ذيتَل ضاخع ٍدرغذ  7 شاىيرا بِ ه ییغذا لیتبذ بیضز یداریهعٌ طَر بِ آهَسش بَد، 250 اس تز

 هطاّذُ ذيتَل ضاخع ٍ کطتار ٍسى در یتزکن زيتأث داضتٌذ، 300 یبالا ذيتَل ضاخع کِ یّگزٍ در اها(. P<05/0داد  ) صیافشا

 یتزصيب یبخط زيتاث ي،یيپا عولكزد با یٍاحذّا در ذيتَل ضاخع بْبَد در یاًساً یزٍيً آهَسش ،یکل طَربِ(.  P<05/0) ضذ

 .داضت
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 هقذهِ     

 ػظيٓ حدٓ ٚ ؾبِٝ چٙسيٗ لسٔت ػّيطغٓ وكٛض زض عيٛض نٙؼت

 فبنّٝ ز٘يب قسٜ تؼطيف اؾتب٘ساضزٞبي ثب ػّٕىطز ٘ظط اظ ؾطٔبيٝ،

 ؾبَ عَٛ زض ٞبؾطٔبيٝ اتلاف ثٝ ٔٙدط أط ايٗ وٝ زاضز،  ظيبزي

 اتلاف تطيٗثيف وٝ سزٞٔي ٘كبٖ ٞبثطضؾي حبَ، ايٗ ثب. قٛزٔي

 زض ٔغّٛة تغصيٝ ٚ پطٚضـ ٔسيطيت ػسْ اظ ٘بقي  نٙؼت، ايٗ زض

 ثٝ ٔسيطيت ػسْ ايٗ. اؾت ٌٛقتيخٛخٝ زٞٙسٜ پطٚضـ ٚاحسٞبي

 تِٛيس وبضآييقبذم وبٞف ٚ ٘بٔغّٛة غصايي تجسيُ ضطيت

 ٌٛقت سيتِٛ ثطاي بظيٞبي ٔٛضز ٟ٘٘بزٜ تئحسٚز قٛزٔي ٔٙدط

 ييقٙبؾب بظٔٙسي٘ٞب ٟ٘بزٜ ٗيٚضي اثٟطٜ فيافعا ضطٚضت ٚ ٔطؽ

 ا٘دبْ بظٔٙسي٘ أط ٗيا. اؾتٌٛقت ٔطؽ  سيػٛأُ ٔؤثط ثط تِٛ

تٍٙٙبٞب ٚ   ،يٞبي انِٛبؾتياتربش ؾ  ثب تب اؾت يػّٕ يٞب پػٚٞف

، ظازٜٓ يقٛ٘س )ػبقطي ٚ وط  ثطعطفٚضي ضقس ثٟطٜ  ٔب٘غػٛأُ 

1389 .) 

ؾٛ ٚ  هياقتغبَ اظ  يثبلاٚ ٘طخ  يٌصاضٝيلبثُ تٛخٝ ؾطٔب حدٓ

 ٌٛقت ٍـط،يز يثٝ ٔهطف ٌٛقـت ٔـطؽ اظ ؾـٛ يالجبَ ػٕٛٔ

 يع. اؾت وطزٜ ُيتجس هياؾتطاتػ ئحهِٛ ثٝ وكٛض زض ضا ٔطؽ

 سيزض تِٛ كطٚيوكـٛض پ 10وكـٛض ٔـب زض ظٔـطٜ  ـط،ياذ يٞبؾبَ

 يسيتِٛ تيفؼبِ ٗيٌٛقت ٔطؽ زض خٟبٖ لطاض ٌطفتٝ اؾت؛ ٞطچٙس ا

 يثٛزٖ ثطذ يٕياظ خّٕٝ، وٛچـه ٚ لس ئرتّف ُيلاِثٝ ز

  ػسْٔٛاضز،  يزض ثطذ يفمساٖ زا٘ف ترهه ،يسيتِٛ يٚاحسٞب

 زض... ٚ ٘بٔٙبؾت ٔهطف ياٍِٛ ىپبضچٝ،يخبٔغ ٚ  يٞبيعيضثط٘بٔٝ

 اظ يىـيزاضز.  يتطٗييپب يٚضثٟطٜ كطفتٝ،يپ يوكٛضٞب ثب ؿٝئمب
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This study aimed to investigate the effects of human resource training on improving 

production index of broiler farms in Ardabil province. Initially, out of 418 active broiler 

farms, the status of 50 farms was examined at the provincial level. The production units 

were divided into the following groups based on production index and using cluster 

analysis: group 1 (production index equivalent to 250), group 2 (production index less than 

250 and greater than 200), group 3 (production index less than 275 and greater than 250), 

group 4 (production index less than 300 and greater than 275), and group 5 (production 

index greater than 300). Subsequently, these groups were trained in both face-to-face and 

non-face-to-face formats during the production period. In this process, factors affecting 

production index were also evaluated, and existing issues were examined in each trained 

farm. Finally, the obtained data were compared with the current conditions using paired t-

test. The results of this study indicated that in groups with production index less than 250, 

training significantly increased feed conversion ratio by 7% and production index by 14% 

(p<0.05). However, in the group with a production index above 300, a less significant 

impact was observed on slaughter weight and production index (p<0.05). Overall, human 

resource training had a greater effectiveness in improving production index in low-

performing units. 
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ثٛزٖ  ثبلا ٛض،وك زض سيتِٛ يٚض ثٟطٜ ثٛزٖ ٗيئٟـٓ پـب يٞـبخٙجـٝ

 يبٔـسٞبياؾـت وـٝ پ يٌٛقـت يٞـبؾٗ پطٚضـ ٚ وكتبض خٛخٝ

-تط ٟ٘بزٜفيث ٔهطف ذٛضان، ُيتجس تيضط فيافعا ـطي٘ظ ئٙفـ

 تطفيثاحتٕـبَ  ب،يثٝ ذهـٛل شضت ٚ وٙدبِـٝ ؾـٛ يزأ يٞب

ضا  لاقٝ يفيٚ افت و هيٛتيث يتّفبت ٚ ٔهطف آ٘ت ،يٕبضيثـطٚظ ث

 ا٘دبْ ٚ ٕبتيتٛاٖ ثـب اترـبش تهٕئ تيتطت ٗيثسؾبظز. ئغطح ٔ

 ضا سيتِٛ ياٍِٛ ٗيا طييٞب، ٔٛخجبت تغيعيضثط٘بٔٝ ٚ السأبت يثطذ

 .وطز فطاٞٓ ضا يسيتِٛ تيفؼبِ ٗيا يح ٚ ٔتؼبلجبً ٔٛخجبت اضتمبانلا

 پطٚضـ ؾبِٗ زض ٘ػاز يه ػّٕىطز اضظيبثي خٟت حبضط حبَ زض

 ٚ ٘جٛزٜ ٔغطح  غصايي تجسيُ ضطيت تٟٙب ٌٛقتي، ٔطؽ

 ٌيط٘سٜ ثط زض وٝ ثبقسٔي ٔلان تِٛيس قبذم  ٔحبؾجٝ

 ثبضٌيطي، ؾٗ ٌّٝ، ٔب٘سٌبضي ٚ تّفبت زضنس چٖٛ فبوتٛضٞبيي

 زض قبذم ايٗ. اؾت ٟ٘بيي ٚظٖ  ٚ  غصايي تجسيُ ضطيت

 قطايظ زض ايطاٖ زض ٚ ثٛزٜ 300 ثبلاي اٍّ٘ؿتبٖ ٔب٘ٙس وكٛضٞبيي

 ثبقس، تطثعضي ػسز يٗا  چٝ ٞط. ثبقسٔي 250 تب 220 ثيٗ ٔتفبٚت

-ٔي زٚضٜ پبيبٖ اضظيبثي خٟت ٌّٝ پطٚضـ ذٛة ٔسيطيت ٔلان

 يه ػّٕىطز ٌيطي ا٘ساظٜ إِّّي ثيٗ ٔؼيبض تِٛيس قبذم. ثبقس

 ِحبػ ٟٔٓ التهبزي ضطايت تٕبْ آٖ زض وٝ اؾت ٔطغساضي ٚاحس

 عَٛ غصايي، تجسيُ ضطيت وٝ ايٗ ثٝ ػٙبيت ثب ِصا اؾت؛ قسٜ

 ثٟجٛز وكتبض ؾٗ وبٞف  ثب ب٘سٌبضئ زضنس ٚ پطٚضـ زٚضٜ

 خٟب٘ي اؾتب٘ساضز ثٝ ٚ يبفتٝ افعايف تِٛيس قبذم ثٙبثطايٗ يبثٙس، ٔي

 ثٝ اضئطغس يحسٞبٚا زيلتهبا زثؼبا ٔيٙٝزض ظ. قٛز ٔي تط ٘عزيه

. ؾتا ٌطفتٝ ضتنٛ زئتؼس تٔغبِؼب ،ييضاوب ٚ ٚضي ٜثٟط ٜيػٚ

 اضئطغسٚاحس  64 يٞبزازٜ اظ اؾتفبزٜ ثب( 1375) يعزا٘يٚ  يزقت

، حي٘تب. زٕ٘ٛ تِٛيس تبثغٚضز آثط ثٝ اْلسا تجطيع ٖقٟطؾتب ٌٛقتي

 طتجباض تجييٗ ضٔٙظٛ ثٝ ضا ؼٌلازا-ةوب تِٛيس تبثغ زٖثٛ ٔٙبؾت

 ضعيٛ ذٛضان. زاز ٖ٘كب تِٛيس يٞبزٜٟ٘ب ٚ ؽٔط ٌٛقت َٔحهٛ

 ضثؿيب ضوب ٚي٘يط وكف ضطيتٚ  زٜثٛ تِٛيس وكف ثبلاتطيٗزاضاي 

 . ؾتا زٜثٛ ٔٙفي ٖٔبزض ٚ قتاثٟس تضطيٚ  تط وٛچى

 ٚ اؾت وكٛضٞب  ٟٔٓ يٞبزغسغٝ اظ يىي يٚض ثٟطٜ ضقس أطٚظٜ

 ضقس ثط ٔٛثط ػٛأُ ٗيتطٟٔٓ اظ يىي ػٙٛاٖ ثٝ يا٘ؿب٘ ٝيؾطٔب

 ،يتدطث قٛاٞس ٚ ي٘ظط ئجب٘ ثطاؾبؼ. اؾت ٔغطح يٚض ثٟطٜ

 ضز سيتِٛ يٚض ثٟطٜ ثط يا ػٜيٚ ٚ ٟٔٓ ٘مف تٛا٘س ئ يا٘ؿب٘ يطٚي٘

 حيتٛض ،يا٘ؿب٘ ٝيؾطٔب اثؼبز يثطضؾ. ثبقس زاقتٝ يٌٛقت ٔطؽ ٔعاضع

 يثطا تٛا٘س ئ وٝ  وٙس ئ فطاٞٓ يٚض ثٟطٜ ضقس يثطا يسيخس

 يٞببؾتيؾ تب وٙس وٕه يياخطا يٞبزؾتٍبٜ ٚ ٌصاضاٖ بؾتيؾ

 ٝيؾطٔب ٌؿتطـ ٚ آٔٛظـ ثٝ ٔٙبثغ ميتره خٟت ضا يتط ٔٙبؾت

 ٔٙحهط ٚ ٔتفبٚت ذسٔبت ٚ تٔحهٛلا اضائٝ. وٙٙس اتربش يا٘ؿب٘

 فيافعا ٚ ي٘ٛآٚض ٚ تيذلال ٞب، ٙٝيٞع وبٞف فطز، ثٝ

 ٚ ذلاق ثبتدطثٝ، ٔبٞط، يا٘ؿب٘ ٔٙبثغ ٚخٛز يبئعا اظ يطيپص ضلبثت

 ػسْ ٚ تٛخٝ ػسْ(. Porter ٚKramer،2011) اؾت  يا٘طغ پط

 تٛؾظ تِٛيس فطايٙس زض ا٘ؿب٘ي ؾطٔبيٝ ٘مف ٚ إٞيت زضن

 افعايف ثبػث ٌٛقتي ٔطؽ پطٚضـ ٚاحسٞبي ٖٔبِىب ٚ ٞبقطوت

 ػجبضت ثٝ. ٌطززٔي ٚالؼي ؾٛزآٚضي وبٞف ٚ فطنت ٞعيٙٝ

 پصيطي آٔٛظـ ٚ ذلاليـت ٌٛقتي، ٔطؽ پطٚضـ فطايٙس زض  زيٍط،

 زض اي وٙٙسٜ تؼييٗ ٘مف فطز تدطثٝ ٚ تحهيلات ٚ ٟٔبضت فطز،

 ٔسَ اظ آٔسٜ زؾت ثٝ ٘تبيح ثطاؾبؼ. زاض٘س ٚضيثٟطٜ ضقس

 ٔطؽ پطٚضـ زض ٚضيثٟطٜ ضقس ثط ا٘ؿب٘ي ؾطٔبيٝ اثؼبز ،پػٚٞف

 ٚاحسٞبي ٔبِىبٖ ثٙبثطايٗ،. زاضز ٔؼٙبزاضي ٚ ٔؿتميٓ تأثيط ٌٛقتي

 ثؼس زض قسٜ ضيعيثط٘بٔٝ ٌصاضي ؾطٔبيٝ ثب ٌٛقتي ٔطؽ پطٚضـ

 وؿت ٚ زائٕي ٚ ٔؿتٕط آٔٛظقي ٞبيثط٘بٔٝ تسٚيٗ ٚ ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي

 ٚ ٔطؽ تِٛيس زض ٔؼٙبزاض افعايف بث تب ثٛز ذٛاٞٙس لبزض ضٚظ، زا٘ف

 ا٘طغي، ٔهطف وبٞف عطيك اظ)تِٛيس ٞعيٙٝ زض چكٍٕيط وبٞف

 ضقس زض٘تيدٝ ٚ( غيطٜ ٚ ٞبٟ٘بزٜ اظ ثٟيٙٝ اؾتفبزٜ ٚ تّفبت وبٞف

 زض ٔلاحظٝ لبثُ وبٞف ضٕٗ ٌٛقتي، ٔطؽ پطٚضـ زض ٚضي ثٟطٜ

 ٚ زٞٙس افعايف ضا ذٛز ؾٛزآٚضي ٌٛقتي، ٔطؽ قسٜ تٕبْ ليٕت

 ايٗ ثٝ. زٞٙس ٌؿتطـ ٚ تٛؾؼٝ ضا ذٛز ٞبيفؼبِيت ظٔبٖ، عي

 ٚ نبزضات ثطاي لاظْ ظٔيٙٝ پبيساض، ضلبثتي ٔعيت وؿت ثب تطتيت،

 ا٘ؿب٘ي ؾطٔبيٝ ٘مف.  قس ذٛاٞس فطاٞٓ خٟب٘ي ثبظاضٞبي زض حضٛض

 ضاثغٝ ٚ زاضز ٚضيثٟطٜ ضقس زض ٟٕٔي إٞيت آٖ، اثؼبز قٙبذت ٚ

 وبضوٙبٖ ٚضيثٟطٜ ٚ ا٘ؿب٘ي يٝؾطٔب اثؼبز ثيٗ ٔؼٙبزاضي ٚ ٔثجت

 ؾطٔبيٝ ضٚي ثط لاظْ ٌصاضي ؾطٔبيٝ اٌط ثٙبثطايٗ،. زاضز ٚخٛز

 ٚ وبضايي ثب تِٛيس فطايٙس زض ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي ٌيطز، نٛضت ا٘ؿب٘ي

 وؿت آٖ ٘تيدٝ وٝ قس ذٛاٞٙس وبض ثٝ ٔكغَٛ ثبلا ٚضيثٟطٜ

5



 

 ٘ي،ضٚا پيكيٙٝ قبُٔ ا٘ؿب٘ي ؾطٔبيٝ اثؼبز. ثٛز ذٛاٞس ثٟتط ػّٕىطز

 زض ا٘ؿب٘ي ؾطٔبيٝ ا٘جبقت ٘تيدٝ. اؾت فطز ظطفيت ٚ زا٘كي پيكيٙٝ

 ٚ تِٛيس ٞعيٙٝ زض تٛخٝ لبثُ وبٞف ثٝ ٔٙدط تٛا٘سٔي ظٔبٖ عي

  ٔطؽ ٌٛقت قسٜ تٕبْ ليٕت وبٞف زض٘تيدٝ، ٚ تِٛيس افعايف

 تيٚضؼ يثطضؾ ٞسفثب  كيتحم ٗيِصا ا(. 1398 اِٟي، ؾيف)قٛز

ٚ  ُيزض اؾتبٖ اضزث يؽ ٌٛقتپطٚضـ زٞٙسٜ ٔط يٚاحسٞبپطٚضـ 

 ٗيا زض سيتِٛثط ثٟجٛز قبذم   يا٘ؿب٘ يطٚيآٔٛظـ ٘ طيتبث يبثياضظ

 .قس ا٘دبْ ٚاحسٞب

 

ّارٍش ٍ هَاد   

 ٔطؽ ٔعاضع ػّٕىطزي اعلاػبت اثتسا تحميك، ايٗ ا٘دبْ  ثطاي

 اضزثيُ اؾتبٖ زض. قس اؾترطاج ؾٕبؾظ ؾبٔب٘ٝ اظ اؾتبٖ ٌٛقتي

 ٔغبِؼٝ ايٗ ثطاي وٝ زاضز ٚخٛز فؼبَ ٌٛقتي ٔطغساضي ٚاحس 418

 ثٙسي ٌطٜٚ تؼييٗ ثطاي.  قس٘س ا٘تربة ٌطٜٚ 5 لبِت زض ٚاحس 50

 تِٛيس قبذم ٔيبٍ٘يٗ ثطاؾبؼ وٝ قس اؾتفبزٜايذٛقٝ اظآ٘بِيع

 ؾبٔب٘ٝ)قس ثطضؾي اؾتبٖ، وُ ٔيبٍ٘يٗ ػٙٛاٖ ثٝ 250 ٔؼبزَ

 (ؾٕبؾظ

 250 ٔؼبزَ تِٛيس قبذم ثب :اَٚ ٌطٜٚ

 200 اظ ثيكتط ٚ 250 اظ وٕتط تِٛيس قبذم بث :زْٚ ٌطٜٚ

 250 اظ ثيكتط ٚ 275 اظ وٕتط تِٛيس قبذم ثب :ؾْٛ ٌطٜٚ

 275 اظ ثيكتط ٚ 300 اظ وٕتط تِٛيس قبذم ثب :چٟبضْ ٌطٜٚ

 300 اظ ثيكتط تِٛيس قبذم ثب :پٙدٓ ٌطٜٚ

-تغصيٝ ٚ ثٟساقتي ٔسيطيتي، وّيسي ػٛأُ ثٙسي، تمؿيٓ ايٗ اظ ثؼس

)  شيُ ضاثغٝ ٔغبثك تِٛيس قبذم ٔحبؾجٝ ٞبيِفٝٔٛ ثط وٝ اي

 زضنس ٚ  وكتبض ٚظٖ وكتبض، ؾٗ غصايي، تجسيُ ضطيت

 يه زض ،(Momeni ،2014)ٌصاض٘سٔي تأثيط( ٔب٘سٌبضي

 .ٌطفتٙس لطاض ثطضؾي ٔٛضز پطؾكٙبٔٝ

 ٔيبٍ٘يٗ(÷)غصايي تجسيُ ضطيت×پطٚضـ ضٚظٞبي تؼساز×)100

 تِٛيس قبذم(;زضنسٔب٘سٌبضي×ويٌّٛطْ ثٝ ٚظٖ

 ٚاحس 10 حسالُ ٌطٜٚ ٞط زض ثطضؾي ٔٛضز ٞبئطغساضي تؼساز 

 پطؾكٙبٔٝ اظ آٔسٜ ثسؾت ٞبيزازٜ تحّيُ ٚ تدعيٝ اظ ثؼس  وٝ ثٛز٘س

 تِٛيس قبذم اذتلافبت ايدبز زض ٔٛثط  انّي ػٛأُ قٙبؾبيي ٚ

 ٚ حضٛضي آٔٛظقي ٞبيزٚضٜ  ثطضؾي، ٔٛضز ٔعاضع ثيٗ

 خّؿبت ٔٛضٛػبت. قس٘س اضثطٌع ؾبػت 30 ٔيعاٖ ثٝ غيطحضٛضي

 ٚ ضؼف ٘ىبت تؼييٗ ٚ ٞبآٖ ثطضؾي  ٞب،پطؾكٙبٔٝ تىٕيُ اظ  پؽ

 وطٚ٘بيي، قطايظ ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞچٙيٗ،. ثٛز٘س ثٟجٛزي ضاٞىبضٞبي

 اضتجبط ٚ قس ا٘دبْ ٔدبظي فضبي عطيك اظ ٞب آٔٛظـ اظ ثركي

 زض ٞبآٔٛظـ. ثٛز ثطلطاض عطح پٛقف تحت ٔطغسضاٖ ثب  ٔساْٚ

  ثٟساقت  ٚ تٟٛيٝ پطٚضـ، اَٚ ٞفتٝ زض ٔسيطيت تغصيٝ، يٞبظٔيٙٝ

 اظ پؽ ؾپؽ. قس ثطٌعاض فٙي ٔسيطاٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ ثطاي ٌّٝ

 خٕغ ٔدسزا ؾٕبؾظ ؾبٔب٘ٝ عطيك اظ ٔعاضع اعلاػبت  آٔٛظـ،

-Tآظٖٔٛ اظ اؾتفبزٜ ثب تِٛيس قبذم ثٟجٛز ٔيعاٖ ٚ قس٘س آٚضي

Test ٌطفتٙس لطاض اضظيبثي ٔٛضز آٔٛظـ اظ ثؼس ٚ لجُ خفتي. 

 

   ًتایج   

 در یگَضت هزغ دٌّذُ پزٍرش یٍاحذّا پزاکٌص

 لياردب استاى

 وُ زض ٌٛقتي ٔطغساضي ٚاحس 418 تؼساز ،1 خسَٚ ثطاؾبؼ

  ٕ٘يٗ، قٟط،ٔكٍيٗ اضزثيُ، ٞبيقٟطؾتبٖ. زاضز ٚخٛز اؾتبٖ

 تطتيت ثٝ ؾٛاضثيّٝ ٚ آثبز،وٛثطپبضؼ ٌطٔي، ؾطػيٗ، ٘يط، ذّربَ،

33، 20/29، 70/17، 02/5 ، 07/4 ، 11/3 ، 87/2 ، 15/2، 91/1 ٚ  

 ٘ظط اظ ٚ ٞؿتٙس زاضا ضا ٌٛقتي ٔطغساضي ٚاحسٞبي زضنس 95/0

 ؾٛاضثيّٝ ٚ اضزثيُ زض تطتيت ثٝ ٚاحسٞب تطيٗوٓ ٚ تطيٗثيف تؼساز

  (. 1 خسَٚ)ا٘سقسٜ ٚالغ
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 اردبيل استاى گَضتیجَجِ دٌّذُ پزٍرش ٍاحذّای  پزاکٌص -1 جذٍل

 

 آى اجشای ٍ تَليذ ضاخع بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز

 ٌٛقتي ٔطؽ زٞٙسٜ پطٚضـ ٔعاضع زض يستِٛ قبذم ،ٔغبِؼٝ ايٗ زض

 زضنس) زاض٘س اثط تِٛيس قبذم ايٗ ثط ٔؿتميٕب وٝ ٔٛثط ػٛأُ ٚ

 ضٚظٞبي تؼساز ٚ غصايي تجسيُ ضطيت وكتبض، ٚظٖ ٔيبٍ٘يٗ تّفبت،

 يخٟبزوكبٚضظ ؾبظٔبٖ) قس ثطضؾي اضزثيُ اؾتبٖ زض( پطٚضـ

 (.2 خسَٚ) (1399 ُ،ياضزث اؾتبٖ

 
 1399 سال در تَليذ ضاخع هياًگيي اساس بز گَضتی جَجِ پزٍرش ّایٍاحذ بٌذیگزٍُ -2 جذٍل

  تؼساز سيتِٛ قبذم اؾبؼ ثط ٌطٜٚ

 پطٚضـ ٚاحس

 ٗيبٍ٘ئ

 سيقبذم تِٛ 

 (SE) بضئؼ يذغب (SD) بضئؼ ا٘حطاف

 30/0 95/0 30/250 10 250 ٔؼبزَ اَٚ

 13/4 13 71/227 10 250 وٕتطاظ 200 اظ تطفيث زْٚ

 40/2 54/7 00/267 10 275 وٕتطاظ 250 اظ تطفيث ؾْٛ

 85/1 86/5 30/290 10 300 وٕتطاظ 275 اظ تطفيث چٟبضْ

 85/4 40/15 71/343 10 300 اظ ثبلاتط پٙدٓ

 50  ٔدٕٛع

 

 

   

 

 

 ٚاحسٞب تؼسازقٟطؾتبٖ ٘بْ ضزيف

 

 قسٜ ا٘دبْ ضيعي خٛخٝ ظطفيت

 (لغؼٝ)بَزضؾ
 ٚاحس تؼساز اؾبؼ ثط زضنس

 33 7535540 138 اضزثيُ 1
 20/29 6756296 122 قٟطٔكٍيٗ 2
 70/17 4095426 74 ٕ٘يٗ 3
 02/5 1161527 21 ذّربَ 4
 07/4 941716 17 ٘يط 5
 11/3 13719592 ؾطػيٗ 6
 87/2 664060 12 ٌطٔي 7
 15/2 497467 9 آثبزپبضؼ 8
 91/1 441936 8 وٛثط 9

 4 ؾٛاضثيّٝ 10

 

2198110 95/0 
 100                                                41823138000 خٕغ                      
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 غذایی تبذیل ضزیب بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز

 غصايي تجسيُ ضطيت ٔيبٍ٘يٗ ثط ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظـ اثطات

 ٔرتّف ٞبي ٌطٜٚ زض آٔٛظـ اظ ثؼس ٚ لجُ ٌٛقتي ٞبي خٛخٝ

 ضطيت ٔيبٍ٘يٗ. اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ  3 خسَٚ زض تِٛيس قبذم

 زاز ٘كبٖ زاض ٔؼٙي  ثٟجٛز ٞبٌطٜٚ تٕبٔي  زض غصايي تجسيُ

(05/0P< )ثٝ ٔطثٛط غصايي تجسيُ ضطيت ثٟجٛز تطيٗثيف ِٚي 

 طتأثي( . >01/0P) ثٛز 300 اظ وٕتط تِٛيس قبذم زاضاي ٚاحساي

 زاضاي ٚاحسٞبي زض غصايي تجسيُ ضطيت ٔيبٍ٘يٗ ثط آٔٛظـ

-وٓ تِٛيس قبذم ثب ٞبيٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت  300 ثبلاي تِٛيس قبذم

 (.>05/0P) زاقت زاضئؼٙي ِحبػ ثٝ تطيوٓ اثطٌصاضي تط،

 
 َضتیگ ّای جَجِ دٌّذُ پزٍرش ٍاحذّای در غذایی تبذیل ضزیب هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز -3 جذٍل

 تيضط پطٚضـ ؾبَ سيتِٛ قبذم ٌطٜٚ

 ُيتجس

 ييغصا

P value  بضئؼ يذغب  بضئؼ ا٘حطاف ضوٛضز تؼساز

  (SD) (SE)  

1 
 250 ٔؼبزَ

1399 1/2 10 10/0 34/0 0001/0 

1400 95/1 10 06/0 02/0  

2 
 250 تطاظوٓ 200 اظ تطفيث

1399 19/2 10 19/0 06/0 001/0 

1400 95/1 10 05/0 01/0  

3 
 275 تطاظوٓ 250 اظ تطفيث

1399 08/2 10 06/0 01/0 001/0 

1400 97/1 10 03/0 01/0  

4 
 300 تطاظوٓ 275 اظ تطفيث

1399 99/1 10 06/0 02/0 009/0 

1400 85/1 10 04/0 01/0  

5 
 300 اظ ثبلاتط

1399 04/2 10 04/0 01/0 037/0 

1400 94/1 10 04/0 01/0  

 

 یگَضت یّا جَجِ پزٍرش دٍرُ بزطَل اًساًی ًيزٍیآهَسش  زاث

 پطٚضـ زٚضٜ عَٛ ٔيبٍ٘يٗ ثط ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظـ اثطات

 ٔرتّف ٞبي ٌطٜٚ زض آٔٛظـ اظ ثؼس ٚ لجُ ٌٛقتي ٞبي خٛخٝ

 زٚضٜ عَٛ ٔيبٍ٘يٗ. اؾت قسٜ اضائٝ ،4 خسَٚ زض تِٛيس قبذم

 ٚ 250 تطاظٓو 200 اظ تطثيف  ،250 ٔؼبزَ ٞبيٌطٜٚ زض پطٚضـ

 عٛضيىٝ ثٝ( P<05/0)زاز ٘كبٖ زاض ٔؼٙي وبٞف 300 اظ ثبلاتط

 قبذم ثب ٌطٜٚ زض پطٚضـ زٚضٜ عَٛ وبٞف ٔيعاٖ تطيٗثيف

-ٌطٜٚ زض ِٚي. ٌطزيس ٔكبٞسٜ ،275 اظ تطوٓ 200 اظ تطثيف تِٛيس

 275 اظ تطثيف ٚ 275 تطاظوٓ 250 اظ تطثيف تِٛيس قبذم ثب ٞبي

 .٘ساقت زاضئؼٙي يطتبث ، 300 تطاظوٓ
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 تَليذ ضاخع هختلف  ّای گزٍُ در گَضتی ّای جَجِ پزٍرش دٍرُ طَل هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز  -4 جذٍل

 ؾبَ سيتِٛ قبذم ٌطٜٚ

 پطٚضـ

ٗيبٍ٘ئ

 )ضٚظ(

 P value  بضئؼ يذغب  بضئؼ ا٘حطاف ضوٛضز تؼساز

  (SD) (SE)  

1 
 250 ٔؼبزَ

1399 39/46 10 00/2 63/0 0001/0 

1400 20/45 10 67/1 53/0  

2 
 250 تطاظوٓ 200 اظ تطفيث

1399 68/48 10 72/3 17/1 001/0 

1400 10/44 10 66/1 52/0  

3 
 275 تطاظوٓ 250 اظ تطفيث

1399 23/44 10 92/2 92/0  

1400 80/42 10 55/1 49/0 061/0 

4 
 300 تطاظوٓ 275 اظ تطفيث

1399 02/42 10 44/1 46/0  

1400 10/42 10 37/1 43/0 77/0 

5 
 300 اظ ثبلاتط

1399 84/41 10 02/2 64/0 04/0 

1400 40/41 10 77/1 56/0  

 

 یگَضت یّا جَجِ یهاًذگار بز اًساًی ًيزٍیآهَسش  اثز

 لجُ ٌٛقتي ٞبي خٛخٝ ٔب٘سٌبضي ثط ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظـ اثطات

 5 خسَٚ زض تِٛيس قبذم ٔرتّف بيٞ ٌطٜٚ زض آٔٛظـ اظ ثؼس ٚ

 زض ٌٛقتي ٞبي خٛخٝ ٔب٘سٌبضي ٔيبٍ٘يٗ. اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ

 ، 300 اظ ثبلاتط قبذم  اظ غيط ثٝ تِٛيس قبذم ٞبيٌطٜٚ تٕبٔي

 تطيٗثيف وٝ عٛضي ثٝ( P<05/0)زاز ٘كبٖ ضا زاض ٔؼٙي افعايف

 200 اظ تطفيث تِٛيس قبذم ثب ٌطٜٚ زض ٔب٘سٌبضي زض ٔثجت تبثيط

-فيث تِٛيس قبذم ثب ٌطٜٚ زض ٔثجت تبثيط تطيٗوٓ ٚ 250 تطاظوٓ

 .  ٌطزيس حبنُ ،300 تطاظوٓ 275 اظ تط
 

 تَليذ ضاخع هختلف  ّای گزٍُ در گَضتی ّای جَجِ هاًذگاری هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی اثزآهَسش  -5 جذٍل

 ؾبَ سيتِٛ قبذم ٌطٜٚ

 پطٚضـ

P value  بضئؼ يذغب  بضئؼ ا٘حطاف ضوٛضز تؼساز  ٗيبٍ٘ئ

  (SD) (SE)  

1 
 250 ٔؼبزَ

1399 50/95 10 07/2 65/0 016/0 

1400 10/97 10 10/1 35/0  

2 
 250 تطاظوٓ 200 اظ تطفيث

1399 70/95 10 63/1 51/0 001/0 

1400 80/97 10 78/0 25/0  

3 
 275 تطاظوٓ 250 اظ تطفيث

1399 40/96 10         43/1 45/0 009/0 

1400 00/97 10 81/0 26/0  

4 
 300 تطاظوٓ 275 اظ تطفيث

1399 00/97 10 88/1 59/0 013/0 

1400 60/97 10 17/1 37/0  

5 
 300 اظ ثبلاتط

1399 60/97 10 35/1 43/0 22/0 

1400 27/97 10 05/1 33/0  

9



 

  گَضتی ّای جَجِ کطتار ٍسى هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز

 ٞبي خٛخٝ وكتبض ٚظٖ ٔيبٍ٘يٗ ثط ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظـ اثطات

 تِٛيس قبذم ٔرتّف ٞبي ٌطٜٚ زض آٔٛظـ اظ ثؼس ٚ لجُ ٌٛقتي

 ٞبي خٛخٝ وكتبض ٚظٖ ٔيبٍ٘يٗ. اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ  6 خسَٚ زض

 ثبلاتط قبذم اظ غيط ثٝ تِٛيس قبذم ٞبيٌطٜٚ تٕبٔي زض ٌٛقتي

 (.  P<05/0)زاز ٘كبٖ ضا زاض ٔؼٙي افعايف ، 300 اظ

 
 تَليذ ضاخع هختلف  ّای گزٍُ در گَضتی ّای جَجِ کطتار ٍسى هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز  -6 جذٍل

 ؾبَ سيتِٛ قبذم ٌطٜٚ

 پطٚضـ

P value  بضئؼ يذغب  بضئؼ ا٘حطاف ضوٛضز تؼساز  ٗيبٍ٘ئ

  (SD) (SE)  

1 
 250 ٔؼبزَ

1399 55/2 10 10/0      03/0 004/0 

1400 63/2 10 10/0              03/0  
2 

 250 تطاظوٓ 200 اظ تطفيث
1399 52/2 10 08/0 02/0 002/0 

1400 61/2 10 10/0 03/0  

3 
 275 تطاظوٓ 250 اظ تطفيث

1399 55/2 10           11/0 036/0 012/0 

1400 61/2 10                09/0 03/0  

4 
 300 تطاظوٓ 275 اظ تطفيث

1399 50/2 10 07/0 024/0 001/0 

1400 62/2 10 07/0 023/0  
5 

 300 اظ ثبلاتط
1399 73/2 10 077/0 024/0 10/0 

1400 74/2 10 08/0 025/0  
 

 تَليذ ضاخع بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز

 ٞبي خٛخٝ تِٛيس قبذم ٔيبٍ٘يٗ ثط ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظـ اثطات

 تِٛيس قبذم ٔرتّف ٞبي ٌطٜٚ زض آٔٛظـ اظ ثؼس ٚ لجُ ٌٛقتي

  زض تِٛيس قبذم ٔيبٍ٘يٗ. اؾت قسٜ زازٜ ٘كبٖ 7 خسَٚ زض

 ثٟجٛز تطيٗثيف ِٚي زاز ٘كبٖ زاض ٔؼٙي ثٟجٛز ٞبٌطٜٚ تٕبٔي

 250 ٔؼبزَ تِٛيس قبذم زاضاي ٚاحسٞبي ثٝ ٔطثٛط تِٛيس قبذم

 ٚاحسٞبي زض تِٛيس قبذم ٔيبٍ٘يٗ ثط آٔٛظـ. ثٛز 250 ظيط ٚ

 قبذم ثب ٞبيٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت  300 ثبلاي تِٛيس قبذم زاضاي

 .زاقت تطيوٓ اثطٌصاضي وٓ، تِٛيس
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 تَليذ ضاخع هختلف  ّای گزٍُ در گَضتی ّای جَجِ تَليذ ضاخع هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی آهَسش اثز  -7 جذٍل

 ؾبَ سيتِٛ قبذم ٌطٜٚ

 پطٚضـ

P value  بضئؼ يذغب  بضئؼ ا٘حطاف ضوٛضز تؼساز  ٗيبٍ٘ئ

  (SD) (SE)  
1 

 250 ٔؼبزَ
1399 9/249 10 87/0      27/0 0001/0 

1400 285 10 70/9              06/3  

2 
 250 تطاظوٓ 200 اظ تطفيث

1399 10/227 10 96/12 10/4 0001/0 

1400 42/290 10 62/17 57/5  

3 
 275 تطاظوٓ 250 اظ تطفيث

1399 60/266 10           53/7 38/2 0001/0 

1400 2/298 10                74/9 08/3  

4 
 300 تطاظوٓ 275 اظ تطفيث

1399 80/289 10 75/5 81/1 0001/0 

1400 34/308 10 74/7 45/2  

5 
 300 اظ ثبلاتط

1399 20/343 10 24/15 82/4 003/0 

1400 97/349 10 80/12 04/4  
 

 عولكزد ّای ضاخع بز اًیاًس ًيزٍی آهَسش اثزات

 ينفبت ػّٕىطز ٗيبٍ٘يثط ٔ يا٘ؿب٘ يطٚياثطات آٔٛظـ ٘ يوّ حي٘تب

ؾٗ وكتبض، ٚ قبذم  ،ئب٘سٌبض ،ييغصا ُيتجس تي)ٚظٖ ثسٖ، ضط

 يٞب پطٚضـ خٛخٝ يٚاحسٞب ٝيخفت قسٜ زض وّ t( ٚ آظٖٔٛ سيتِٛ

زض  تيثٝ تطت يثٙسٔٛضز ٔغبِؼٝ ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ٌطٜٚ يٌٛقت

 تي٘كبٖ زاز وٝ ٚظٖ ثسٖ، ضط حيآٚضزٜ قسٜ اؾت. ٘تب 8خسَٚ 

 تحت يزاضئؼٙ عٛض ثٝ سيؾٗ وكتبض ٚ قبذم تِٛ ،ييغصا ُيتجس

 ثٝ آٔٛظـ اضائٝ عٛضيىٝ ثٝ( P<05/0)لطاضٌطفتٙس آٔٛظـ طيتأث

 غصايي، تجسيُ ضطيت زض زضنسي 5 ثٟجٛز ثبػث ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي

 زضنسي 7/2 ٔب٘سٌبضي، زضنسي 1 وكتبض، ؾٗ زضنسي 5/3 وبٞف

 .   اؾت ٌطزيسٜ تِٛيس قبذم زضنسي 11 ثٟجٛز ٚ ثسٖ ٚظٖ
 

 هطالعِ هَرد گَضتی ّای جَجِ پزٍرش ٍاحذّای کليِ در عولكزدی غفات هياًگيي بز اًساًی ًيزٍی آهَسش تاثيز -8 جذٍل

P value  بضئؼ يذغب  بضئؼ ا٘حطاف  ٗيبٍ٘ئ ضوٛضز تؼساز پطٚضـ ؾبَ يػّٕىطز نفبت

 (SD) (SE)  

 ييغصا ُيتجس تيضط
1399 50 04/2 15/0 021/0 0001/0 

1400 50 93/1 06/0 009/0  

 وكتبض ؾٗ
1399 50 6/44 60/3 50/0 0001/0 

1400 50 10/43 07/2 29/0  

  ئب٘سٌبض
1399 50 44/96 8/1 26/0 0001/0 

1400 50 50/97 03/1 14/0  

 ثسٖ ٚظٖ
1399 50 57/2 12/0 01/0 0001/0 

1400 50 64/2 10/0 014/0  

 سيتِٛ قبذم
1399 50 32/275 17/41 82/5 0001/0 

1400 50 39/306 08/26 68/3  
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  بحث    
 ؾبيٝ زض تٟٙـب تٛؾـؼٝ ٚ پيـكطفت ٔحٛض ػٙٛاٖ ثٝ ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي

 ٞبي٘ٛآٚضي تٛا٘ـسٔـي ٞـب،ٟٔـبضت ٚوبضثطزي ٔؿتٕط ٞبيآٔٛظـ

 ا٘ـؿب٘ي ؾـطٔبيٝ ثٙبثطايٗ،. ٕبيـس٘ ٘مـف ايفـبي ٚ ٌيطز فطا ضا خسيس

 تدطثـٝ، ٚ ٟٔبضت ثيٙف، ٚ ٌطايف زا٘ـف، ٚ ػّـٓ اظ اؾـت ػجـبضت

 آٔـٛظـ تٛؾـظ وٝ ا٘ضجبعي ٚ ٘ظٓ ٟ٘بيت زض ٚ ٞـبلبثّيـت ٚ تـٛاٖ

 وـبض ٚضيثٟـطٜ افعايف ؾجت ٚ قٛزٔي شذيطٜ خبٔؼٝ وـبض ٘يـطٚي زض

 ٕٔىٗ ٞب،ٔطغساضي يسيتِٛ ٞبيفؼبِيت زض. ٌطززٔي تِٛيس زض آ٘ـبٖ

 ٚ حيٛا٘ي تّفبت ٕٞچٙبٖ ِٚي قٛ٘س، ٌطفتٝ ثىبض أىب٘بت ٕٞٝ اؾت

 ٞب،آٖ اظ خٌّٛيطي ثطاي ِصا. ثبقٙس زاقتٝ ٚخٛز ذٛضاوي ضبيؼبت

 ٚ تّفبت وبؾتٗ ضاؾتبي زض ٞبآٖ ٔسيطاٖ ٟٔبضت ٚ زا٘ف ثبيؿتٔي

 ٞبيآٔٛظـ اؾبؾي ٞبي٘مف اظ وبض ايٗ ٚ يبثس افعايف ضبيؼبت

 وٙٙس يبضي أط ايٗ زض ضا ٔطغساضاٖ  ثبيؿتٔي وٝ اؾت ٚيديتط

(MacDonald، 2008 .)وٝ زٞسٔي ٘كبٖ حبضط تحميك ٘تبيح 

 ٌٛقتي ٔطؽ زٞٙسٜ پطٚضـ ٚاحسٞبي زض ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي  آٔٛظـ

  نحيح ٔسيطيت ثب ضا ٞبآٔٛظـ زض وٙٙسٜ قطوت افطاز اؾت تٛا٘ؿتٝ

 تٟيٝ آٔٛظـ ٔثبَ،  ػٙٛاٖ ثٝ. ؾبظز آقٙب زازٖ ذٛضان ٚ پطٚضـ

 ثب آضزي قىُ ثٝ ٘ؿجت ضا ذٛز ثطتطي قسٜ پّت قىُ ثٝ ذٛضان

 ٔٛاز ٚ ا٘طغي يىٙٛاذت زضيبفت ذٛضان، تجسيُ ضطيت ثٟجٛز

 پبـ ٚ ضيرت ٚ ٚغجبض ٌطز وبٞف ذٛضان، تطثيف ٔهطف, ٔغصي

 ثبلاذطٜ ٚ ٞبخٛخٝ تٛؾظ شضات خساؾبظي اظ خٌّٛيطي ذٛضان،

 ثسيٗ ٚ زاز ٘كبٖ ٞبؾبِٗ زض ذٛضان تطآؾبٖ تٛظيغ ٚ ذٛضاويذٛـ

 اظ خٙجٝ ايٗ ِعْٚ. زاز وبٞف ٔطغساضي زض ضا ذٛضاوي ضبيؼبت ٚؾيّٝ

 ٘ظيط ٔرتّف، افطاز تٛؾظ ذٛضاوي ٚ تّفبت وبؾتٗ ٔٙظٛض ثٝ ٔسيطيت

 وطز ٔكبٞسٜMoran(1990 ) ٚ( 1372)ظٞطي ؛(1376) ظازٜ ثركي

 . زٞسئ ثٟجٛز ضا ثسٖ ٚظٖ پّت زاٖ اظ اؾتفبزٜ وٝ

 ٔطؽ پطٚضـ ظٔيٙٝ زض وٝ ٞبييپيكطفت ثٝ تٛخٝ ثب أطٚظ، خٟبٖ زض

 ٞط ٔهطفي  ذٛضان ٔيعاٖ چمسض ٞط اؾت، ٌطفتٝ نٛضت ٌٛقتي

 ثطاي ثبلاتط آٚضي ؾٛز ٔٛخت يبثس، وبٞف زٚضٜ ٞط زض لغؼٝ

 زٚضٜ عَٛ زض 1952 ؾبَ زض ٔثبَ، ػٙٛاٖ ثٝ. قس ذٛاٞس ٔطغساضاٖ

 قس ٔي ٔهطف غصا ٌطْويّٛ 8/8 لغؼٝ طٞ اظاي ثٝ  ضٚظٜ، 90 پطٚضـ

 ػّٕىطز ،1978 ؾبَ زض أب. ثٛز ويٌّٛطْ 2 ٘يع ٔطؽ ٟ٘بيي ٚظٖ ٚ

-ويّٛ 4/4 ضٚظ، 65 زٚضٜ عَٛ زض ٚ يبفت ثٟجٛز ٌٛقتي ٞبيخٛخٝ

 زض ٌٛقت تِٛيس  حبضط، حبَ زض أب. قس ٔي ٔهطف ذٛضان ٌطْ

 عَٛ ضز ٌطٔيويّٛ 2 ٔطؽ يه ثطاي خٟبٖ زض ٌٛقتي ٞبئطغساضي

 ٔيكٛز ٌطفتٝ ٘ظط زض ذٛضان ٌطْويّٛ 2/3 ضٚظٜ، 35 يزٚضٜ يه

(Cangarٚ ،ٖ2007 ٕٞىبضا .)ّٝٞٙس وكٛض زض  زيٍط، ٔثبَ ػٙٛاٖ ث 

 تطتيت ثٝ ٔهطفي ذٛضان ٔمساض 2000ٚ 1990 ،1980 ٞبيؾبَ زض

 ٚ 2000 ،1700 تطتيت ثٝ ٚ لغؼٝ ٞط اظاي ثٝ ويٌّٛطْ 5/3ٚ 4/3 ، 2/3

 تجسيُ ضطيت وبٞف زٞٙسٜ ٘كبٖ وٝ قسٔي ِيستٛ ٌٛقت ٌط2300ْ

 ؾؼي ثبيس ٘يع اضزثيُ اؾتبٖ ٔطغساضاٖ(. 1383 ؾٕيغ،)ثبقسٔي غصايي

 ٚظٖ ٚ زازٜ وبٞف ضا ٔهطفي ذٛضان ٔيعاٖ ٚ زٚضٜ عَٛ وٝ  وٙٙس

 ذٛضان ٚ پطٚضـ زٚضٜ عَٛ) ػبُٔ زٚ ايٗ ثٝ تٛخٝ ثب ضا ظ٘سٜ

 ٚ تِٛيس قبذم زثٟجٛ ٔٛخت  السأبت ايٗ. زٞٙس افعايف( ٔهطفي

 لاظْ ٞسف، ايٗ ثٝ ضؾيسٖ ثطاي اِجتٝ. قس ذٛاٞس تطثيف ؾٛزآٚضي

 . وٙٙس ضػبيت ضا غيطٜ ٚ ٔحيغي غ٘تيىي، ػٛأُ تٕبْ اؾت

 ٔحيظ ايدبز ٚضي،ثٟطٜ ثٟجٛز ثٝ زؾتيبثي زض ٟٔٓ ػٛأُ اظ زيٍط يىي

 قطايظ تبٔيٗ ثطاي ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظـ. اؾت ٔغّٛة پطٚضقي

 وٙتطَ زٔبي ٕٞطاٜ ثٝ ذٛة ٞٛاي ويفيت قبُٔ ٔغّٛة، ٔحيغي

-ؾبِٗ زض تٕيع ٚ ؾبِٓ ٞٛاي تبٔيٗ اؾت تٟٛيٝ ٔيعاٖ ٚ ضعٛثت قسٜ،

 اوؿيػٖ، حطاضت، ضعٛثت، وٙتطَ زض ٔؤثطي ٘مف ٔطغساضي ٞبي

 اثتسا تٟٛيٝ، ؾيؿتٓ عطاحي ثطاي. زاض٘س  ػٛأُ ٚؾبيط آٔٛ٘يبن

 ٔيعاٖ. قٛز كرمٔ ٌٛقتي ٞبيخٛخٝ ٘يبظ ٔٛضز ٞٛاي  ٔيعاٖ ثبيؿتي

 زض تطاوٓ ٚ ٔطؽ ثسٖ ٚظٖ ؾبِٗ، زٔبي ثٝ ثؿتٍي ٘يبظ ٔٛضز ٞٛاي

 ٔىؼت فٛت 012/0 ٔيعاٖ فبضٟ٘بيت، زضخٝ ٞط ثطاي. زاضز ؾغح ٚاحس

 ٔطؽ ظ٘سٜ ٚظٖ پٛ٘س ٞط اظاي ثٝ زليمٝ ٞط زض ؾبِٗ زض ٞٛا خطيبٖ

 زض ٔىؼت فٛت زٚ حسٚز زيٍط،  ػجبضت ثٝ.  ٌطزز فطاٞٓ ثبيؿتي

 ايطا٘ي،) اؾت لاظْ ٔطؽ ثسٖ ظ٘سٜ ٚظٖ ويٌّٛطْ ٞط ثطاي ٞٛا زليمٝ

 ٚ زٔب حساوثط ٔٛالغ زض ٘يبظ ا٘ساظٜ ثٝ ثبيس ٞبٞٛاوف ظطفيت(. 1385

 وٝ ظٔب٘ي زض وٝ عٛضي ثٝ( حساوثطي تٟٛيٝ)ثبقس تطاوٓ حساوثط

 ٞؿتٙس، ٚظٖ ثبلاتطيٗ زض ٞبٔطؽ ٚ اؾت  ٔمساض ثبلاتطيٗ زض ؾبِٗ زٔبي

 ا٘تربة ٔؼٕٛلاً. وٙٙس ذبضج ضا ؾبِٗ ٔبيٌط ثتٛا٘ٙس ٞبٞٛاوف

 ثبػث ٚ ثبقسٔي تطٔٙبؾت تط،وٓ لسضت ٚ تطثيف تؼساز ثب ٞبٞٛاوف

 ٚ ٔكرهبت اؾبؼ ثط. قٛزٔي ؾبِٗ زضٖٚ تٟٛيٝ قسٖ تطيىٙٛاذت

 زضنس 54 .وطز تؼييٗ ٘يع ضا ٞبٞٛاوف ظطفيت تٛأٖي ٞبآٖ ثطچؿت

 حصف ثٝ الساْ وكتبض اظ لجُ ٔغبِؼٝ ٔٛضز ٌٛقتي ٔطغساضي ٚاحسٞبي

 ٚاحسٞبي اظ زضنس 46أب ٕ٘بيٙس،ٔي ؾبػت 5-10 ٔست ثٝ زاٖ
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 لبثُ ضلٓ تٛا٘سٔي وٝ زٞٙسٕ٘ي ا٘دبْ ضا ذٛضان حصف ٔصوٛض

 ايدبز ٔطغساضي ٞبيٚاحس زض ضا ذٛضان ضيع زٚض ٚ تّفبت اظ تٛخٟي

 . وٙس

 آٌبٞي ٚ زا٘ف  ؾغح ٔطغساضي، ٔٛفميت زض ٔؤثط ػٛأُ اظ يىي

  زاضاي فطز اٌط  ٔٛضٛع، ايٗ ثٝ تٛخٝ ثب.  اؾت حطفٝ ايٗ زض اضأٖطغس

. زاقت ذٛاٞس تطيثيف  ٔٛفميت احتٕبَ ثبقس،  ثبلاتطي ؾٛاز ؾغح

 زض ٚظيبٖ ضطض ػٛأُ اظ يىي وٝ ٌفت تٛاٖ ٔي  ايٗ، ثط ػلاٜٚ

 پطٚضـ نٙؼت زض. اؾت پبييٗ تحهيلات  ؾغح ٔطغساضي، ٞبيٚاحس

 ػبُٔ" اظ آؾيب ٚ آفطيمب اضٚپب، ٔرتّف ٔٙبعك زض ٌٛقتي ٞبي خٛخٝ

 ثطاي Production Effecincy Factor(PEF)تِٛيس وبضايي

 ؾيؿتٓ زض. قٛز ٔي اؾتفبزٜ ظ٘سٜ پط٘سٌبٖ زض ٞب ٌّٝ ػّٕىطز ٔمبيؿٝ

 ثٝ ثبيس لجَٛ لبثُ ٔب٘سٌبضي ٚ ضقس پبضأتطٞبي ثب ٌّٝ يه اضٚپبيي،

 ضا ػّٕىطز قبذم ايٗ .ثطؾستِٛيس وبضايي ػبُٔٚاحس 225 تب 200

 ٔتغيطٞبي اضظيبثي ثطاي ٚ وٙسٔي ٔمبيؿٝ لبثُ ٔعاضع ثيٗ ٚ زضٖٚ

 .(Shane،2023)  اؾت اؾتفبزٜ لبثُ ٔسيطيتي ٚ الّيٕي ٔحيغي،

 ٚاحسٞبي ثطضؾي زض وبض ٘يطٚي ٟ٘بزٜ ٔتٛؾظ ٚضي ثٟطٜ ٔحبؾجٝ

 ٞط اظاء ثٝ وٝ زازٜ ٘كبٖ فبضؼ اؾتبٖ زض ٌٛقتي خٛخٝ پطٚضـ

 تِٛيس ظ٘سٜ ٔطؽ ويٌّٛطْ 22740 حسٚز تِٛيس ضٜزٚ يه زض وبضٌط

 ٚ ضخجّي ٘تبيح زيٍط اي ٔغبِؼٝ زض(. 1401 ِيب٘ي، ٚ ضحٕب٘ي) قٛز ٔي

 تأثيط ذٛضان فيعيىي قىُ ٚ ٘ٛع وٝ زاز٘س ٘كبٖ( 1400) ٕٞىبضاٖ

 ٔطثٛط تّفبت تطيٗوٓ أب ٘ساقت، اَٚ ٞفتٝ زض تّفبت زض زاضي ٔؼٙي

 ػسْ آٟ٘ب. وطز٘س ٔي اؾتفبزٜ آضزي ٞبي خيطٜ اظ وٝ ثٛز ٚاحسٞبيي ثٝ

 تغصيٝ زض قسٜ پّت ٞبي خيطٜ ٔهطف اظ ٔغّٛة ٘تيدٝ وؿت

 ٔهطف نحيح ثط٘بٔٝ ٚ ٔسيطيت اػٕبَ ػسْ ثٝ ضا ٌٛقتي ٞبي خٛخٝ

 ٚاحسٞبي زض ٔهطفي پّت ٘بٔغّٛة ويفيت احتٕبلاً ٚ ٞب خيطٜ ٘ٛع ايٗ

 .زاز٘س ٘ؿجت ٌٛقتي ٔطغساضي

 ٚضي ثٟطٜ آٖ ٘تيدٝ زض ٚ ثٛزٜ ثبلا طاٖاي زض تِٛيس ٞعيٙٝ وٝ آ٘دب اظ

 تٛا٘س ٔي ذٛضان ثٟيٙٝ ٔهطف ٚ خٛيي نطفٝ ِصا يبثس، ٔي وبٞف

 ثٝ. ثبقس زاقتٝ ٔطؽ ٌٛقت تِٛيس وبضايي افعايف زض ٔؤثطي ٘مف

 قطايظ ٚ ؾٙي ٔطاحُ ثطاي ٔتؼبزَ غصايي ٞبي خيطٜ تٙظيٓ زِيُ، ٕٞيٗ

 ٍٟ٘ساضي ؾبِٓ، ٚ ٔٙبؾت ذٛضاوي اللاْ تٟيٝ ٔرتّف، ٔحيغي

 ٔسيطيت ٚظبيف اظ ؾبِٗ، زض آٖ نحيح تٛظيغ ٚ ذٛضان ثٟساقتي

 تجسيُ ضطيت ثٟجٛز ٚ ذٛضان اتلاف وبٞف انّي  ػٛأُ ٚ تغصيٝ

 ٕٞىبضاٖ، ٚ نحطايي)ٞؿتٙس ٌٛقتي خٛخٝ پطٚضـ ٚاحسٞبي زض

 اؾتبٖ زض پطٚضـ ٚاحسٞبي ٔغبِؼٝ زض ٔحممبٖ ايٗ ٘تبيح عجك(. 1396

 ٞبي خيطٜ ثب قسٜ تغصيٝ ٌطٜٚ زض ِٛيست قبذم تطيٗثيف اضزثيُ،

 ؾٛيٝ وتبثچٝ اؾتب٘ساضز ٔغبثك ذبْ پطٚتئيٗ ثٝ ا٘طغي ٘ؿجت زاضاي

 وتبثچٝ اؾتب٘ساضز اظ تطوٓ زاضاي ٌطٜٚ زض آٖ تطيٗوٓ ٚ( ضاؼ غبِجبً)

 تِٛيس ٔبِي ػّٕىطز ثط ٔؤثط ػٛأُ قٙبؾبيي ٔغبِؼٝ زض. قس ٔكبٞسٜ

( 2014) ٕٞىبضاٖ Mendesٚ ثطظيُ، وكٛض زض ٌٛقتي ٔطؽ

 ثط ٔثجت تأثيط ثب ػٛأُ اظ ٔطغساض تحهيلات ؾغح وٝ وطز٘س ٌعاضـ

 زض( 1396) ٕٞىبضاٖ ٚ آثبزي اثطاٞيٓ ٕٞچٙيٗ،. ثبقس ٔي ٔبِي ػّٕىطز

 اؾتبٖ ٌٛقتي ٞبي ٔطغساضي التهبزي ٚضي ثٟطٜ ثط ٔؤثط ػٛأُ ثطضؾي

 ٔؿتمُ، ٔتغيطٞبي ؾبيط حضٛض زض وٝ وطز٘س ٌعاضـ خٙٛثي، ذطاؾبٖ

 اثط ٞب آٖ ترههي اعلاػبت ٔيعاٖ ٚ زٞٙسٌبٖ پبؾد تحهيّي ٔسضن

 اخطاي حبضط، ٔغبِؼٝ زض. زاقتٙس تِٛيس قبذم ثط ٔثجت زاضئؼٙي

 افطاز ٟٔـبضت ٚ زا٘ـف اؾت تٛا٘ؿتٝ ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظقي ثط٘بٔٝ

 ثط ٔٛثط ػٛأُ ذهٛل زض ضا آٔٛظقي ثط٘بٔٝ زض وٙٙسٜ قطوت

 ٔثجت تأثيط تحت ٔرتّف ٞبيطٌٜٚ زض آٖ اخعاي ٚ تِٛيس قبذم

 اظ ٘بزضؾـت ٌيـطيثٟـطٜ اؾـت تٛا٘ـؿتٝ آٔٛظـ اخطاي. زٞس لطاض

 ؾطٔبيف وٙتـطَ آثرـٛضي، زا٘رـٛضي، ذـٛضان، تٟيـٝ ٞـبيفٙبٚضي

-ؾبِٗ ؾبظي آٔبزٜ ٚ ضـسػفٛ٘ي ٞبيحٛضچٝ ٕٞچٙيٗ ٚ ٌطٔبيف ٚ

 زْٚ ؾبَ زض ػّٕىطز ثٟجٛز ثٝ ٔٙدط وٝ زٞس تغييط ٘حٛي ثٝ ضا ٞب

  .قٛ٘س

  گيزیًتيجِ    
 ثط٘بٔٝ وٝ قٛز ٔي اؾتٙجبط چٙيٗ حبضط پػٚٞف ٘تبيح اظ وّي عٛض ثٝ

 ٞبيخٛخٝ زٞٙسٜ پطٚضـ ٚاحسٞبي زض ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي آٔٛظقي

 ٔؼبزَ تِٛيس قبذم ثب ٞبي ٌطٜٚ لجيُ اظ ضؼيف ػّٕىطز ثب ٌٛقتي

 زض ٔٛضٛع ايٗ  أب ثٛز، ٔٛثطتط ثؿيبض آٖ، اظ تطوٓ ٚ ٚ 250

.  قس ٔكبٞسٜ تطوٓ زاقتٙس، ثبلاتطي تِٛيس قبذم  وٝ ٞبييٚاحس

 ٔطؽ زٞٙسٜ پطٚضـ ٚاحسٞبي زض تِٛيس قبذم ثٟجٛز  ثٙبثطايٗ،

 ا٘ؿب٘ي ٘يطٚي ٟٔبضت ٚ زا٘ف افعايف ٚ آٔٛظـ عطيك اظ ٌٛقتي

 اظ ثٟيٙٝ اؾتفبزٜ تِٛيس، ٞبيٞعيٙٝ وبٞف ثبػث ٚ ثٛزٜ پصيط أىبٖ

 ٚ ٔطؽ ٌٛقت قسٜ تٕبْ ٕتلي وبٞف ٟ٘بيت زض ٚ ذٛضان ٟ٘بزٜ

 .قس ذٛاٞس تِٛيس قسٖ التهبزي

 هٌابع

تحّيُ(. 1396.) ْ.ؼ حؿيٙي، ٚ .ٜ.ؼ فط،فطًٞٙ ،.ا آثبزي،اثطاٞيٓ

ٞبي ٔطغساضي التهبزيٚضيثٟطٜثطٔؤثطػٛأُثطذيِدؿتيه
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