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چكیذٌ       
استات آمًویًم بش کاَص میضان سمًم قاسچی دس خًساک ي تأثیش آن بش عملكشد، خػًغیات لاضٍ  اثش َذف اص ایه مطالعٍ بشسسی

دس  308ساس  سيصٌ یک گًضتی قطعٍ جًجٍ 300بذیه مىظًس اص تعذاد  .بًد گًضتی َایَای خًوی جًجٍي بشخی فشاسىجٍ

کىجالٍ سًیا -آصمایطی بش پایٍ رست َایتیماس. دس َش تكشاس استفادٌ ضذ پشوذٌ 10 تكشاس ي 5 ي تیماس 6 قالب طشح کاملا تػادفی با

( ي شالىًنیي ص A هی، اکشاتًکسB1 هضامل ضاَذ مىفی )بذين سمًم قاسچی(، ضاَذ مثبت )جیشٌ حايی رست آلًدٌ بٍ آفلاتًکسی
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گیشی ضذوذ. وتایج وطان سيصگی اوذاصٌ 42َای خًوی دس سه گیشی ضذوذ. خػًغیات لاضٍ ي فشاسىجٍپایاوی ي کل ديسٌ اوذاصٌ

گشم استات آمًویًم دس کیلًگشم  1/0ي  08/0ی حايداد کٍ پشوذگان تغزیٍ ضذٌ با جیشٌ ضاَذ مىفی ي جیشٌ ضاَذ مثبت 

، افضایص يصن سيصاوٍ، باصدٌ لاضٍ ي يصن سیىٍ بالاتشی وسبت بٍ پشوذگان تیماس ضاَذ مثبت داضتىذ. مػشف خًساکخًساک، 

تیماس ضاَذ مىفی ي تیماسَای حايی سطًح مختلف استات آمًویًم غلظت آسپاستات آمیىً تشاوسفشاص ي پشوذگان دسیافت کىىذٌ 

 1/0ي  08/0 تشی وسبت بٍ پشوذگان تیماس ضاَذ مثبت داضتىذ. بٍ طًس کلی مطخع ضذ کٍ استفادٌ اصآلاویه آمیىً تشاوسفشاص پاییه

طشیق سفع اثشات مىفی سمًم مًجب بُبًد عملكشد ي خػًغیات لاضٍ گشم استات آمًویًم دس جیشٌ آلًدٌ بٍ سمًم قاسچی، اص 

گشدد.َای گًضتی میجًجٍ
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 .زا٘كٍبٜ اضٚٔیٝ، اضٚٔیٝ، ایطاٖ، زا٘كىسٜ قیٕیٌطٜٚ قیٕی، اؾتبزیبض -3

زا٘كٍبٜ اضٚٔیٝ، اضٚٔیٝ، ایطاٖ.، زا٘كىسٜ وكبٚضظیٌطٜٚ ػّْٛ زأی، زا٘كیبض -4
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 مقذمٍ    

 یٞب ٞؿتٙس وٝ تٛؾظ لبضذ یاٝ یثب٘ٛ یٞب تیٔتبثِٛ ٞبٗ یىٛتٛوؿیٔب

ٚ  قٛ٘س یٔ سیتِٛ ْٛیٚ فٛظاض ْٛیّیؾیپٙ ّٛؼ،یٔب٘ٙس آؾپطغ یذبن

 ثط ؾیؿتٓ ایٕٙی ٗ،ییپب یٞب زض غّظت یزض نٛضت ٔهطف حت

(. Doğan  ٚHayırli ،2022) ٌصاض٘ستبثیط ٔی ٛا٘بتیح

تطیٗ ضایحطاِٖٙٛ یٚ ظ A ٗیٞب، اوطاتٛوؿٗیآفلاتٛوؿ

آِٛزٜ وطزٖ ٔٛاز  یضا ثطا ییتٛا٘ب ٗیكتطیث ثٛزٜ ٚ ٞبٗیىٛتٛوؿیٔب

(.Ismaiel  ٚPapenbrock ،2015زاض٘س ) ذٛضاوی

 ػٜیثٝ ٚ ظضاػیاظ ٔحهٛلات  یبضیتٛا٘ٙس ثؿیٔ ٞبٗ یىٛتٛوؿیٔب

(.2015ٚ ٕٞىبضاٖ،  Fountain)ضا آِٛزٜ وٙٙسٚ ٌٙسْ  شضت

 تیثط ٚضؼ یؾٕ یٞب تیٔتبثِٛ ٗیثب ا یظضاػٔحهٛلات  یآِٛزٌ

 یٔٙف طیتأث یتدبض یٞب ٚ فطنت ٛا٘بتیؾلأت ا٘ؿبٖ ٚ ح

اضٚپب حساوثط  ٝیاتحبز(. Benkerroum ،2020)ٌصاضز یٔ

ضا ثطای طاِٖٙٛ یٚ ظ A ٗی، اوطاتٛوؿB1 ٗیآفلاتٛوؿغّظت ٔدبظ

 500ٚ  200، 20 تیثٝ تطتػسْ تبثیطٌصاضی ٔٙفی ثط ؾلأت عیٛض 

 وطزٜ اؾت ٗییتؼ ٛضیزض ذٛضان ع ٌّٛطْیثط و ىطٌٚطْیٔ

(Amtsblatt der Europäischen Union ،2006) ٝاِجتٝ  و

ٚ  Pappas) ضا ٘ساقتٝ ثبقٙسٌٛقت ٚ ترٓ ٔطؽ  تٛا٘بیی ا٘تمبَ ثٝ

 .(2016ٕٞىبضاٖ، 

یؾٕ یٞب تیوٝ ٔتبثِٛا٘س ٔغبِؼٝ ٘كبٖ زازٜ ٗیچٙس

 یؾِّٛ یٞبٗ یٚاوٙف ٘بٔغّٛة ثب پطٚتئ ثٝلبزض  ٞبٗ یىٛتٛوؿیٔب
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The aim of this study was to investigate the effect of ammonium acetate on reducing the amount 

of fungal toxins in feed and its effect on performance, carcass characteristics and some blood 

parameters of broiler chickens. For this purpose, 300 one-day-old broilers (Ross 308) were used 

in a completely randomized design with 6 treatments and 5 repetitions and 10 birds in each 

repetition. Corn-soybean meal based experimental treatments included negative control (without 

fungal toxins), positive control (basal diet containing corn contaminated with aflatoxin B1, 

ochratoxin A and zearalenone) and positive control diets containing 0.04, 0.06, 0.08 and 0.1 

g/kg of ammonium acetate. Performance traits were measured during the starter, grower, 

finisher and whole the experimental period. Carcass characteristics and blood parameters were 

determined at day 42 of age. The results showed that the birds treated with negative control diet 

and positive control diet containing 0.08 and 0.1 g/kg of ammonium acetate had higher daily 

feed intake, weight gain, carcass yield and breast weight as compared to the positive control 

treated birds. Birds receiving the negative control diet and positive control diets containing 

different levels of ammonium acetate had lower AST and ALT concentrations than the birds in 

positive control treatment. In general, it was found that the consumption of 0.08 and 0.1 g/kg of 

ammonium acetate in the contaminated feed with fungal toxins improves the performance and 

carcass characteristics of broiler chickens through removing the negative effects of the toxins.  

Key words: Aflatoxin, Ochratoxin, Ammonium acetate, Broilers, Corn 

134



 

 سٞبیپیٚ ِ ٞب سضاتیوطثٛٞ ؿٓیٔتبثِٛ وبٞفٔرتّف ٞؿتٙس ٚ ثبػث 

 ُیثٝ زِ یؾٕ یٞب تیٔتبثِٛایٗ  تیزض ٟ٘ب .قٛ٘س یٔ ٗیٚ ؾٙتع پطٚتئ

ثبػث آپٛپتٛظ زض ؾغح  ٔطيٌیط٘سٜ  ٚاثؿتٝ ثٝ ٔؿیط بٖیث فیافعا

Wu؛ 2017ٚ ٕٞىبضاٖ،  Mughal) قٛ٘س یٔ یٚ ِٔٛىِٛ یؾِّٛ

ػٕستبً زض وجس ثٝ  B1ٗیآفلاتٛوؿ.(2019ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 كیاظ عط تٛا٘س یوٝ ٔ قٛز یٔ ُیتجس ٝیثب٘ٛ یؾٕ یٞب تیٔتبثِٛ

 یٕیآ٘ع تیٚ ثطٞٓ ظزٖ فؼبِ یوجس یٞب آپٛپتٛظ زض ؾَّٛ یاِمب

(.2014ٚ ٕٞىبضاٖ، Dohnal)قٛز یوجس تیثبػث آؾ یؾِّٛ

 یٞبضا زض خٛخٝ ٞبٗ یىٛتٛوؿیٔبٔضط اثطات یٔغبِؼبت ٔتؼسز

ٚ Chen) ضقس ػّٕىطزوٝ قبُٔ وبٞف  ا٘سٜ٘كبٖ زاز یٌٛقت

 تی، آؾ(Bryden ،2012)لاقٝ تیفیو طیی، تغ(2022ٕٞىبضاٖ، 

ٚ Li) فیضؼ یٕٙیپبؾد ا(،2019ٚ ٕٞىبضاٖ، Li)یوجس

یػفٛ٘ یٞبیٕبضیثٝ ث تیحؿبؾ فی، افعا(2014ٕٞىبضاٖ، 

(Ellakany ،ٖ2011ٚ ٕٞىبضا) طیٔطي ٚ ٔ فیٚ افعا (Pasha

ضا ثٝ  یلبثُ تٛخٟ یذؿبضات ٔبِ ٚ ٟ٘بیتب ٞؿتٙس (2007ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 ،ثؼلاٜٚ(.2015ٚ ٕٞىبضاٖ، Monson)ز٘جبَ ذٛاٞٙس زاقت

ٔحهٛلات زض  ٞبٗ یىٛتٛوؿیٔب ی ؾٕیٞب تیٔتبثِٛٔب٘سٜ یثبل

 ؾلأت ا٘ؿبٖ اؾت یثطا یذغط احتٕبِ هی تِٛیسی عیٛض

(Adegbeye ،ٖ2020ٚ ٕٞىبضا.)

Agriopoulou( ٖثٝ اؾتطاتػ2020ٚ ٕٞىبضا )ٔتؼسز  یٞب ی

 ،ؾٛضتیًٙ) یىیعیف وٙتطَاظ خّٕٝ  ٗیىٛتٛوؿیوٙتطَ ٔب

 یٞب وٙٙسٜ خصةؾطز ٚ  یتبثف، پلاؾٕب ،یؾبظ طٜی، شذفطآٚضی

ٚ  تٛظاٖیو سضاتٝ،یٞ سیٚ اوؿ بنی)آٔٛ٘ ییبیٕیوٙتطَ ق ْ(،ٕٛؾ

ٔٛاز  طیٞب، ٔرٕطٞب، ترٕی)ثبوتط یىیِٛٛغیث تطَاظٖ(، وٙ ٕبضیت

ٚ  یٕیآ٘ع ییلبضذ(، ؾٓ ظزا یؾٕ طیغ یٞبٝیٚ ؾٛ ییغصا

( اقبضٜ یبٞیٌ یٞب)٘ب٘ٛشضات ٚ ػهبضٜ سیخس یٞبیاؾتطاتػ

ٚ  طیٔعضػٝ أىبٖ پص ظیػٛأُ خصة وٙٙسٜ زض قطا .ز٘سوط

ثٝ ػٙٛاٖ  یٔؼس٘ جبتیاظ ٔغبِؼبت، تطو ی. زض ثطذسٞؿتٙ یوبضثطز

 یكٍبٞیآظٔب ظیضا زض قطا یػٛأُ خبشة، اثطات خصة وبضآٔس

اظ آٟ٘ب لبزض ثٝ خصة ٔؤثط  یزض ٔمبثُ، ثطذ زٞٙس، ی٘كبٖ ٔ

ٚ ٕٞىبضاٖ، Jaynes) ؿتٙسیزض زاذُ ثسٖ ٘ ٞبٗ یىٛتٛوؿیٔب

وٝ ػٛأُ خصة وٙٙسٜ ثٝ قسٜ اؾت  ٔكرم ٗی(. ٕٞچ2007ٙ

ٚ Gregorioقٛ٘س )یٞب ٔتهُ ٔٗیىٛتٛوؿیثٝ ٔب یا٘تربثعٛض 

ٞب ٚ خبشة یىیعیٚ ف ییبیٕی(. ذٛال ق2014ٕٞىبضٖ، 

ٔترّرُ،  غیا٘ساظٜ ٚ تٛظ ،یؾغح سٜیٞب ٔب٘ٙس پسٗیىٛتٛوؿیٔب

 یٍطیأُ زٛٞب، قىُ، ا٘ساظٜ ٚ ؾغح وٓ ػٗیىٛتٛوؿیٔب تیلغج

ٞب ٞؿتٙس ٗیىٛتٛوؿیٔب یٞب ثطاٚ خبشة ٙسضٞبیثب یاثطثرك یثطا

(Huwing ،ٖاظ ػٛأُ ٔحسٚز وٙٙسٜ 2001ٚ ٕٞىبض .)

ثٝ  تٛاٖ٘یع ٔیٞب ٗیىٛتٛوؿیزض حصف ٔب یىیِٛٛغیث یٞب ضٚـ

-ٔٛثط ٚ ضٚـ ییظزاؾٓ یٔست ثطا یعٛلا٘ ؾبظیشذیطٜ یٞبزٚضٜ

اقبضٜ فؼبَ  یٞبثٝ زؾت آٚضزٖ ػهبضٜ یثطا سٜیچیاؾترطاج پ یٞب

 (.2016ٚ ٕٞىبضٖ، Ji) وطز

یه تطویت (Ammonium Acetate) اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

 g/molٚ خطْ ِٔٛىِٛیCH3COONH4قیٕیبیی ثب فطَٔٛ

 عٜیآٔٛ٘ .(1990ٚ ٕٞىبضٖ، Samarajeewa)ثبقس ٔی08/77

قٛز وٝ یزض ٘ظط ٌطفتٝ ٔ ییبیٕیضٚـ قثب اؾتبت آٔٛ٘یْٛ  وطزٖ

وٕتط  بی یؾٕ طیغ یٞبتیٞب ثٝ ٔتبثِٛٗیىٛتٛوؿیٔب ُیثط اؾبؼ تجس

حّمٝ لاوتٖٛ ٔٛخٛز زض  عیسضِٚیٞ بی ٖٛیساؾیتٛؾظ اوؿ یؾٕ

اتهبَ وّط ثٝ حّمٝ فٛضاٖ ٚ قىؿتٗ  كیؾبذتبض آٟ٘ب، اظ عط

، Swensonقٛز )یٔ ْزٌٚب٘ٝ زض حّمٝ لاوتٖٛ ا٘دب یٛ٘سٞبیپ

 یازٚ ٔطحّٝ ییبیٕیق یٞبتٛؾظ ٚاوٙف ٖٛیعاؾی(. آ1981٘ٛٔ

قٛز یا٘دبْ ٔ ٖٛیلاؾیلاوتٖٛ ٚ زوطثٛوؿ یٞبحّمٝ عیسضِٚیٞ

(Grove ،ٖزض آ1984٘ٛٔٚ ٕٞىبض .)وطزٖ، حّمٝ لاوتٖٛ زض  عٜی

قٛز ٚ یثبظ ٔ عیِٙٛیاؾت ٚ ثب آٔ یٞسف انّ ٞبٗیآفلاتٛوؿ

 ٗیا یسیاؾ تیٔبٞ ُیثٝ زِ ُیوطثٛوؿ یثب اتهبَ ثٝ ا٘تٟب بنیآٔٛ٘

آذط، پؽ اظ حصف زٞس. زض ٔطحّٝ یٔ ُیضا تكى یسیٌطٜٚ، آٔ

. ٚخٛز ٔب٘س یٔ یثبل سیوتٛ اؾ-ه ی س،یاظ لؿٕت آٔ بنیآٔٛ٘

H2O ،H یٞبٖٛی
OH بی +

ٚخٛز ٌطٔب ثبػث  بی ظیزض ٔح-

قٛز. یاظ ؾبذتبض CO2ٔٚ حصف  سیوتٛ اؾ- ٖٛیلاؾیزوطثٛوؿ

 D1 ٗیقسٜ آفلاتٛوؿ ُیتكى سیٔطحّٝ، ؾبذتبض خس ٗیپؽ اظ ا

 B1 ٗیثطاثط وٕتط اظ آفلاتٛوؿ 20000-2000قٛز وٝ یٔ سٜی٘بٔ

زض ایٗ ضاثغٝ  (.1989ٚ ٕٞىبضٖ، Haworthaاؾت ) یؾٕ

Weng( ٖ1994ٚ ٕٞىبضا) زض آٔٛ٘یبن اثطثركی ثب ثطضؾی 

 ثبلا، زٔبی زض وٝ شضت ٌعاضـ وطز٘س آفلاتٛوؿیٗ ؾغح وبٞف
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 وبٞف ثطای ٔٛثط عٛض ثٝ تٛا٘سٌبظی ٔی یب ٔبیغ آٔٛ٘یبن

ثٙبثطایٗ ٞسف اظ ٔغبِؼٝ  .قٛز اؾتفبزٜ شضت زض B1 آفلاتٛوؿیٗ

زض ؾْٕٛ لبضچی اؾتبت آٔٛ٘یْٛ ثط وبٞف ٔیعاٖ  اثط حبضط ثطضؾی

ػّٕىطز، ذهٛنیبت لاقٝ ٚ ثطذی  ذٛضان ٚ تبثیط آٖ ثط

ثٛز. ٌٛقتی ٞبیخٛخٝ ٞبی ذٛ٘یفطاؾٙدٝ

َامًاد ي سيش   

 ضاؼ ٝیؾٛ ٚ ٔبزٜ ٘ط یلغؼٝ خٛخٝ ٌٛقت 300اظ  كیتحم ٗیزض ا

زض لبِت  ٌطْ 91/47 ±34/2یه ضٚظٜ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ اِٚیٝ  308

 یلغؼٝ خٛخٝ ثٝ اظا 10 تىطاض ٚ 5تیٕبض ٚ  6 ثب عطح وبٔلا تهبزفی

آظٔبیكی قبُٔ قبٞس ٔٙفی )ثسٖٚ  تیٕبضٞبی. اؾتفبزٜ قسٞط تىطاض 

ؾْٕٛ لبضچی(، قبٞس ٔثجت )خیطٜ حبٚی شضت آِٛزٜ ثٝ 

( ٚ خیطٜ قبٞس ٔثجت طاِٖٙٛیظٚ A ٗی، اوطاتٛوؿB1 آفلاتٛوؿیٗ

ٌطْ زض ویٌّٛطْ  1/0ٚ  08/0، 06/0، 04/0 حبٚی ؾغٛح ٔرتّف

، 220شضت آِٛزٜ حبٚی ویٌّٛطْ  250. ثٛز٘ساؾتبت آٔٛ٘یْٛ 

، B1 آفلاتٛوؿیٗثٝ تطتیت  ٌّٛطْیثط و ىطٌٚطْیٔ 5300ٚ  2210

ٚ ثب شضت  ٜاظ ؾْٕٛ لبضچی آؾیبة قس طاِٖٙٛیظٚ A ٗیاوطاتٛوؿ

A ٗی، اوطاتٛوؿB1 ؾغٛح آفلاتٛوؿیٗغیطآِٛزٜ ٔرّٛط قس تب 

 500ٚ  200، 20ثطاثط حس ٔدبظ ) 5ثٝ حسٚز  تیثٝ تطت طاِٖٙٛیظٚ 

ٚ Doğanٞبی شضت ثطؾس )زض ٕ٘ٛ٘ٝ (ٌّٛطْیثط و ىطٌٚطْیٔ

Hayırli ،2022) .ٕٝ٘ٛ٘ ْثب ؾغٛح یىؿبٖ ٞب تحت قطایظ تٕب

زض ویٌّٛطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ تیٕبض ٌطْ  1/0ٚ  08/0، 06/0، 04/0

ٞب زض اتبلی ٍٟ٘ساضی قس٘س ضٚظ شضت 10قس٘س ٚ ثٝ ٔست 

(Bagley ،1992 ثؼس اظ .)ٞب ضٚظ، ٔیعاٖ ؾْٕٛ لبضچی شضت 10

، B1 آفلاتٛوؿیٗ ٌیطی ٔیعاٖؾٙدیسٜ قس. خٟت ا٘ساظٜ

ٞبی تدبضی ٞب ثٝ تطتیت اظ ویتٕ٘ٛ٘ٝ طاِٖٙٛیظٚ A ٗیاوطاتٛوؿ

Agraquant-Singapore، Europroxima-Netherland

 ٚRiedel-de Haen( َتٛؾظ زؾتٍبٜ الایعاضیسض ٔسSTAT 

FAX2100- UKٞب زض خیطٜ ( اؾتفبزٜ قس. ؾپؽ ایٗ شضت

زؾتٛضاِؼُٕ  ٔتٙبؾت ثب ٞبخیطٜ. ٞبی ٌٛقتی اؾتفبزٜ قس٘سخٛخٝ

عَٛ . (1٘س )خسَٚ تٙظیٓ قس (2019) 308-ای ؾٛیٝ ضاؼتغصیٝ

 10تب  1ٞبی آغبظیٗ اظ ؾٗ ضٚظ ثٛز. خیطٜ 42ٚضٜ آظٔبیف ز

 42تب  25ضٚظٌی ٚ پبیب٘ی اظ ؾٗ  24تب  11ضٚظٌی، ضقس اظ ؾٗ 

-ؾبػت لجُ اظ ٚضٚز خٛخ24ٝضٚظٌی ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت. 

 60ٌطاز ٚ ضعٛثت ٘ؿجی تمطیجبً زضخٝ ؾب٘تی 32ٞب، زضخٝ حطاضت

ِٗ ثٝ تطتیت زض پبیبٖ ٞفتٝ زٔبی ؾبزضنسی زض ؾبِٗ تأٔیٗ ٌطزیس. 

ثٛز.ٌطاز زضخٝ ؾب٘تی  23ٚ  25، 28اَٚ، زْٚ ٚ ؾْٛ 
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 ی پایٍ مًسد استفادٌ دس آصمایص دس مشاحل آغاصیه، سضذ ي پایاویاجضا ي تشکیبات ضیمیایی جیشٌ -1جذيل 

 (ضٚظٌی 42تب  25پبیب٘ی ) (ضٚظٌی 24تب  11ضقس ) (ضٚظٌی 10تب  1آغبظیٗ ) زضنس(اخعای خیطٜ )

 27/5935/66 97/55زا٘ٝ شضت

 16/3443/28 58/37وٙدبِٝ ؾٛیب 

 53/1 57/1 60/1 ضٚغٗ ؾٛیب

 03/262/1 44/2وّؿیٓ فؿفبت زی

 57/046/0 68/0وطثٙبت وّؿیٓ

 29/027/0 31/0ِیعیٗ-اَ

 31/028/0 35/0اَ ٔتیٛ٘یٗ-زی

 11/0 13/0 14/0 تطئٛ٘یٗ اَ

 15/0 12/0 10/0 ؾسیٓ ثی وطثٙبت
 25/025/0 25/0ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی1

 25/0 25/0 25/0ٔىُٕ ٔٛاز ٔؼس٘ی2 

 29/027/0 30/0 وّطیس ؾسیٓ

 100100 100خٕغ وُ

 843/2914/2 796/2)ویّٛوبِطی زض ٌطْ( ا٘طغی لبثُ ؾٛذت ٚ ؾبظ

 37/2033/18 62/21 (ٌطْ زض ویٌّٛطْپطٚتئیٗ ذبْ )

 08/415/4 03/4 (ٌطْ زض ویٌّٛطْچطثی ذبْ )

 10/3 21/3 29/3 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ)فیجط ذبْ 

 35/2 27/2 20/2 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ)اؾیس ِیِٙٛئیه 

 77/061/0 89/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْوّؿیٓ )

 40/033/0 47/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْفؿفط لبثُ زؾتطؼ )

 17/017/0 17/0 (ویٌّٛطٌْطْ زض ؾسیٓ )

 58/053/0 63/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ)لبثُ ٞضٓ  ٔتیٛ٘یٗ

 88/080/0 94/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ)لبثُ ٞضٓ  + ؾیؿتئیٗ ٔتیٛ٘یٗ

 14/101/1 24/1 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ) لبثُ ٞضٓ ِیعیٗ

 67/0 75/0 82/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ) تطئٛ٘یٗ لبثُ ٞضٓ 

 15/101/1 23/1 (زض ویٌّٛطٌْطْ ) لبثُ ٞضٓآضغ٘یٗ 

 80/072/0 86/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ) لبثُ ٞضٓ ٚاِیٗ

 75/067/0 82/0 (ٌطْ زض ویٌّٛطْ) ایعِٚٛؾیٗ لبثُ ٞضٓ

 76/23169/21731/199ٌطْ( 100ٚالاٖ زض تؼبزَ اِىتطِٚیتی )ٔیّی اوی
ٚیتبٔیٗ ٌطْ؛ ٔیّی E، 11 ٚیتبٔیٗ إِّّی؛ٚاحس ثیٗ 1800 ،( )وّؿیفطَٚ D3 ٚیتبٔیٗ إِّّی؛ٚاحس ثیٗ 11000 ،( اؾتبت )ضتیٙیAُ ٚیتبٔیٗ: غصایی خیطٜ ویٌّٛطْ ٞط زض ٔٙبثغ 1

K3ٌٖٛطْ؛ ّیٔی 15 ،وّؿی پب٘تٛتٙبت ٌطْ؛ ٔیّی 30 ٘یبؾیٗ، ٌطْ؛ ٔیّی 6 ضیجٛفلاٚیٗ، ٌطْ؛ ٔیّی 6/1 ،(ٔٛ٘ٛ٘یتطات تیبٔیٗ) تیبٔیٗ ٌطْ؛ ٔیّی 2 ،(پیطیٕیسیَٙٛ ٔتیُ زی )ٔٙبزی 

 .ٌطْ ٔیّی 500 ،(وّطیس وِٛیٗ) وِٛیٗ ٌطْ؛ ٔیّی B12، 020/0 ٚیتبٔیٗ ٌطْ؛ ٔیّی 8/0 فِٛیه، اؾیس ٌطْ؛ ٔیّی 25/0 ثیٛتیٗ، ٌطْ؛ ٔیّی 2 پیطیسٚوؿیٗ،
 10 ،(وبپطیه ؾِٛفبت) ٔؽ ٌطْ؛ ٔیّی 50 ،(آٞٗ ؾِٛفبت) آٞٗ ٌطْ؛ ٔیّی 60 ،(ضٚی ؾِٛفبت) ضٚی ٌطْ؛ ٔیّی 60 ،(ٍٔٙٙع اوؿیس) ٍٔٙٙع: غصایی خیطٜ ویٌّٛطْ ٞط اظای ثٝ ٔٙبثغ2

 .ٌطْ ٔیّی 30/0 ،(ؾسیٓ )ؾّٙیت ؾّٙیْٛ ٌطْ؛ ٔیّی 1 ،(پتبؾیٓ )یسیس یس ٌطْ؛ ٔیّی
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ٞب لطاض ٌطفت. ثطای نٛضت ضٚظا٘ٝ زض اذتیبض خٛخٝ ذٛضان ثٝ

مساض ذٛضان ٔحبؾجٝ ٔیعاٖ ذٛضان ٔهطفی ٞط ٚاحس آظٔبیكی ٔ

ثبلیٕب٘سٜ زض پبیبٖ ٞط ٔطحّٝ پطٚضقی اظ وُ ذٛضان زازٜ قسٜ زض 

 ،. ثطای ٔحبؾجٝ ٔیعاٖ ٔیبٍ٘یٗ ذٛضان ٔهطفیقسعَٛ زٚضٜ وؿط 

قس تب ضقس ٚ  زض ٞط ٔطحّٝ پطٚضقی اظ ضٚـ ضٚظ ٔطؽ اؾتفبزٜ

ٞبی تّف قسٜ زض عی آظٔبیف ٔٙظٛض ٔهطف ذٛضان خٛخٝ

ط ٚاحس زض ٞط زٚضٜ ظٔب٘ی، قٛز. ثطای ٔحبؾجٝ افعایف ٚظٖ ٞ

ٞبی پطٚضـ تؼییٗ قس. زض زٚضٜی ا٘تٟبٚ اثتسا زض  اذتلاف ٚظٖ

ٞبی ٞط ٚاحس آظٔبیكی ٘یع وّیٝ خٛخٝ 42ٚ  24، 10ضٚظٞبی یه، 

ثٝ نٛضت ٌطٚٞی ٚظٖ وكی قس٘س. ضطیت تجسیُ ذٛضان زض 

ٞبی ظٔب٘ی ٔرتّف اظ تمؿیٓ ٔیبٍ٘یٗ ذٛضان ٔهطفی ثط زٚضٜ

زض ؾٗ ٞب ثطای ٞط زٚضٜ ٔحبؾجٝ قس.ظٖ خٛخٝٔیبٍ٘یٗ افعایف ٚ

وكتبض ٌطزیس. پؽ اظ ثبظ وطزٖ  ٘ط پط٘سٜ 2ضٚظٌی اظ ٞط تىطاض  42

ٞبی قىٓ، وجس، لّت، ؾٍٙساٖ، پیف ٔؼسٜ، پب٘ىطاؼ ٚ ا٘ساْ

ٌیطی قس. ِٙفٛئیسی )عحبَ ٚ تیٕٛؼ( خسا ٚ ٚظٖ آٟ٘ب ا٘ساظٜ

ٞب تٛظیٗ ضٚزٜٕٞچٙیٗ ٚظٖ ؾیٙٝ، ضاٖ، ثبَ، پبٞب، چطثی قىٕی ٚ 

ٌیطی ٞط وساْ اظ نفبت، خٟت ٘س. پؽ اظ تٛظیٗ ٚ ا٘ساظٜسق

ٞب ٔحبؾجٝ ٚظٖ ٘ؿجی آٟ٘ب، ٚظٖ ٞط یه اظ آٟ٘ب ثط ٚظٖ ظ٘سٜ خٛخٝ

 ضطة قس. 100تمؿیٓ ٚ زض ػسز 

اظ ٞط تىطاض ا٘تربة ٚ اظ عطیك  ٘ط پط٘سٜ 2آظٔبیف،  42زض ضٚظ 

، پؽ اظ اذص ؾطْثبَ ذٍٛ٘یطی ا٘دبْ ٌطفت.  ؾیبٞطي

ٌّیؿطیس، تطیٌّٛوع،  قبُٔذٖٛ، ٞبی ثیٛقیٕیبیی  فطاؾٙدٝ

ِیپٛپطٚتئیٗ ثب  ،(HDLوّؿتطَٚ، ِیپٛپطٚتئیٗ ثب چٍبِی ثبلا )

ٞبی آؾپبضتبت فؼبِیت آ٘عیٓ (، اؾیساٚضیه،LDLچٍبِی پبییٗ )

 تٛؾظ( ALTآلا٘یٗ آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ ) ٚ (ASTتطا٘ؿفطاظ )آٔیٙٛ

( ایطاٖ تٟطاٖ، آظٖٔٛ، پبضؼ ٞبیویت) تدبضی آ٘عیٕی ٞبیویت

 ,Abbott Laboratories, Illinois) اتٛآ٘بلایعض ثب زؾتٍبٜ

USA) ٜقس٘س.ٌیطی ا٘ساظ 

ٞعیٙٝ ذٛضان ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ ٚظٖ ظ٘سٜ ٚ ثطای تؼییٗ 

 .ظیط اؾتفبزٜ قس ضٚاثظقبذم وبضایی تِٛیس اظ 

:    1ضاثغٝ 

َضیىٍ خًساک بٍ اصای َش کیلًگشم يصن صوذٌ  

  ضشیب تبذیل خًساک

 قیمت َش کیلًگشم خًساک مػشفی
     :2ضاثغٝ 

ضاخع کاسایی تًلیذ  
میاوگیه يصن بذن(کیلًگشم)  دسغذ ماوذگاسی

ضشیب تبذیل خًساک  طًل ديسٌ(سيص)
 

ٞبی ثسؾت آٔسٜ اظ ٔغبِؼٝ حبضط ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبضی زازٜ

SAS(2005 ٚیطایف )ضٚیٝ  2/9 ٚGLM .آ٘بِیع آٔبضی قس٘س

 زض ؾغح پٙح زضنس ٞب اظ آظٖٔٛ تٛویثٝ ٔٙظٛض ٔمبیؿٝ ٔیبٍ٘یٗ

اؾتفبزٜ قس. ٔسَ آٔبضی پػٚٞف حبضط ثٝ قىُ ظیط ثٛز:

yij = µ +Ti + eij

 ٔسَزض ایٗ 

 yij ٜٔمساض ٞط ٔكبٞس 

μ ٝٔیبٍ٘یٗ وُ خبٔؼ

Ti تیٕبض آظٔبیكی اثط 

eij ذغبی آظٔبیكی 

 

 وتایج   

ثٝ اثط تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكی ثط ٔهطف ٘تبیح ٔطثٛط 

ٞبی خٛخٝ ، افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ضطیت تجسیُ ذٛضانذٛضان

٘كبٖ  4تب  2 َٚازض خسٞبی ٔرتّف آظٔبیف ثطای زٚضٌٜٛقتی 

زض زٚضٜ آغبظیٗ، ضقس ٚ وُ  ٔهطف ذٛضان .زازٜ قسٜ اؾت

زٚضٜ ٚ افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ضطیت تجسیُ ذٛضان زض زٚضٜ 

زض  .ت تبثیط تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكی لطاض ٌطفتٙسآغبظیٗ تح

ٞبی آغبظیٗ، ضقس ٚ وُ زٚضٜ، ٔهطف ذٛضان آِٛزٜ ثٝ زٚضٜ

 (P<05/0ٔبیىٛتٛوؿیٗ ثبػث وبٞف ٔهطف ذٛضان ٌطزیس )

ِٚی ٔهطف ٕٞٝ ؾغٛح اؾتبت آٔٛ٘یْٛ زض زٚضٜ آغبظیٗ ٚ وُ 

زضنس اؾتبت آٔٛ٘یْٛ زض زٚضٜ ضقس ٔٙدط ثٝ  1/0زٚضٜ ٚ ؾغح 

ایف ٔهطف ذٛضان زض ٔمبیؿٝ ثب تیٕبض قبٞس ٔثجت ٌطزیس ٚ افع

زضنس( ٔهطف  1/0ٔهطف ثبلاتطیٗ ؾغح اؾتبت آٔٛ٘یْٛ )

ثطٌطزا٘س   ٔٙفیذٛضان ضا ثٝ ؾغحی ٔكبثٝ تیٕبض قبٞس 

(05/0>P). 

آغبظیٗ، ثب ٔهطف ذٛضان آِٛزٜ ثٝ  افعایف ٚظٖ زض زٚضٜ

138



 

ف اؾتبت ٔبیىٛتٛوؿیٗ وبٞف یبفت ِٚی اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ٔرتّ

زض ٔمبیؿٝ ثب  افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝٔیبٍ٘یٗ آٔٛ٘یْٛ ٔٙدط ثٝ افعایف 

زضنس اؾتبت  1/0ٚ  08/0تیٕبض قبٞس ٔثجت قس ٚ ٔهطف ؾغح 

ضا ثٝ ؾغحی ٔكبثٝ تیٕبض  افعایف ٚظٖ ضٚظا٘ٝٔیبٍ٘یٗ آٔٛ٘یْٛ 

 زٚضٜ . ضطیت تجسیُ ذٛضان(P<05/0قبٞس ٔٙفی ثطٌطزا٘س )

تغصیٝ قسٜ ثب ذٛضان آِٛزٜ ثٝ ٞبی ٌٛقتی آغبظیٗ زض خٛخٝ

ٚ  08/0، 06/0ٔبیىٛتٛوؿیٗ افعایف یبفت ِٚی اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح 

 زضنس اؾتبت آٔٛ٘یْٛ ٔٙدط ثٝ وبٞف ضطیت تجسیُ ذٛضان 1/0

 .(P<05/0زض ٔمبیؿٝ ثب تیٕبض قبٞس ٔثجت قس )

 َای گًضتیجًجٍ)گشم دس سيص بٍ اصای َش پشوذٌ(  مػشف خًساکاثش تیماسَای مختلف بش میاوگیه  -2جذيل 

 مختلف آصمایطیَای دس ديسٌ 

 10-0آغبظیٗ ) تیٕبض

 ضٚظٌی(

 24-11ضقس )

ضٚظٌی(

 42-25پبیب٘ی )

 ضٚظٌی(

 42-0وُ زٚضٜ )

 ضٚظٌی(

a22/28a26/8118/79 a59/110 قبٞس ٔٙفی 

 c00/24 b62/72 14/165 c69/100 قبٞس ٔثجت 

 b34/25 ab30/75 24/167 bc80/102 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 04/0+  ٔثجتقبٞس 

 bc20/25 ab04/77 54/170 bc76/104 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 06/0+  قبٞس ٔثجت 

 b22/26 ab80/78 80/176 b28/108 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 08/0+  قبٞس ٔثجت

 a96/27 a20/81 74/179 a75/110 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 1/0+  قبٞس ٔثجت 

 28/2 83/4 03/2 42/0 ذغبی اؾتب٘ساضز

 01/0 17/0 03/0 001/0 زضنس احتٕبَ
a,bٖزٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙیحطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ؾتٖٛ ٘كب( 05/0زاض زض ؾغح>p ).اؾت 

 

 َای گًضتی جًجٍ)گشم دس سيص بٍ اصای َش پشوذٌ(  افضایص يصن سيصاوٍاثش تیماسَای مختلف بش میاوگیه  -3جذيل 

 مختلف آصمایطیَای دس ديسٌ

 10-0آغبظیٗ ) تیٕبض

 ضٚظٌی(

 24-11ضقس )

ضٚظٌی(

 42-25پبیب٘ی )

 ضٚظٌی(

 42-0وُ زٚضٜ )

 ضٚظٌی(

a68/2400/5177/77 21/56 قبٞس ٔٙفی 

 c20/18 45/47 18/72 06/51 قبٞس ٔثجت 

 b28/21 85/50 42/70 20/52 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 04/0+  قبٞس ٔثجت

 ab30/23 40/49 66/71 73/52 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 06/0+  قبٞس ٔثجت 

 a89/24 51/50 00/77 76/55 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 08/0+  قبٞس ٔثجت

 a01/25 44/51 91/74 20/55 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 1/0+  قبٞس ٔثجت 

 38/1 11/3 04/1 75/0 ذغبی اؾتب٘ساضز

 06/0 47/0 11/0 02/0 زضنس احتٕبَ
a,bٖزٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙیحطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ؾتٖٛ ٘كب( 05/0زاض زض ؾغح>p ).اؾت 
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 مختلف آصمایطیَای َای گًضتی دس ديسٌجًجٍضشیب تبذیل خًساک اثش تیماسَای مختلف بش میاوگیه  -4جذيل 

 10-0آغبظیٗ ) تیٕبض

 ضٚظٌی(

 24-11ضقس )

ضٚظٌی(

 42-25پبیب٘ی )

 ضٚظٌی(

 42-0وُ زٚضٜ )

 ضٚظٌی(

ab14/159/130/2 97/1 قبٞس ٔٙفی 

 a32/1 53/1 31/2 00/2 قبٞس ٔثجت 

 ab19/1 48/1 43/2 98/1 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 04/0+  قبٞس ٔثجت

 b08/1 56/1 39/2 99/1 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 06/0+  قبٞس ٔثجت 

 b05/1 55/1 31/2 94/1 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 08/0+  قبٞس ٔثجت

 b12/1 58/1 40/2 99/1 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 1/0+  قبٞس ٔثجت 

 07/0 14/0 04/0 04/0 ذغبی اؾتب٘ساضز

 99/0 97/0 62/0 002/0 زضنس احتٕبَ
a,bٖزٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙیحطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ؾتٖٛ ٘كب( 05/0زاض زض ؾغح>p ).اؾت 

 

ذهٛنیبت ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ اثط تیٕبضٞبی آظٔبیكی ثط  5زض خسَٚ 

٘كبٖ زاز وٝ ثبظزٜ ٘تبیح  .آٚضزٜ قسٜ اؾت ٞبی ٌٛقتیخٛخٝ لاقٝ

ٞبی ٌٛقتی تحت تبثیط خٛخٝٚ زضنس وجس  لاقٝ، زضنس ؾیٙٝ

ٞبی ٌٛقتی خٛخٝٚ  لطاض ٌطفت تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكی

ٚ  08/0ٚی  خیطٜ قبٞس ٔٙفی ٚ خیطٜ قبٞس ٔثجت حبتغصیٝ قسٜ ثب 

ثبلاتطی  ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ زض ویٌّٛطْ زضنس لاقٝ ٚ ؾیٙٝ 1/0

 .(P<05/0) ؾبیط تیٕبضٞبی آظٔبیكی زاقتٙسپط٘سٌبٖ ٘ؿجت ثٝ 

ٚظٖ ٘ؿجی وجس ٘یع زض پط٘سٌبٖ تغصیٝ قسٜ ثب خیطٜ قبٞس ٔثجت ثٝ 

ٚ تیٕبض قبٞس ٔثجت حبٚی زاض ثبلاتط اظ تیٕبض قبٞس ٔٙفی عٛض ٔؼٙی

 .(P<05/0) ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ زض ویٌّٛطْ ثٛز 1/0ٚ  08/0

تفبٚتی ثیٗ ؾبیط پبضأتطٞب ثطای ٚظٖ ٘ؿجی وجس ٔكبٞسٜ ٘كس 

(05/0<P). 

 

 َای گًضتی جًجٍخػًغیات لاضٍ )دسغذ يصن صوذٌ( اثش تیماسَای مختلف آصمایطی بش  -5جذيل 

حفطٜ چطثی  ضاٖ  ؾیٙٝ  لاقٝ  تیٕبض

 ثغٙی

 پب٘ىطاؼ ثٛضؼ عحبَ لّت وجس ؾٍٙساٖ

 a14/71 a77/26 95/18 27/1 80/1 b30/2 64/0 09/0 14/0 22/0 قبٞس ٔٙفی

 b49/68 c00/2381/18 29/1 72/1 a75/2 59/0 12/0 19/0 23/0 قبٞس ٔثجت

ٌطْ  04/0قبٞس ٔثجت + 

 اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

ab40/69 c97/23 62/18 24/1 72/1 ab56/2 58/0 12/0 18/0 27/0 

ٌطْ  06/0قبٞس ٔثجت +  

 اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

ab44/69 bc37/24 74/18 94/0 61/1 ab41/2 65/0 14/0 15/0 25/0 

ٌطْ  08/0قبٞس ٔثجت + 

 اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

a13/71 ab20/26 70/18 00/1 67/1 b34/2 53/0 10/0 13/0 24/0 

ٌطْ  1/0قبٞس ٔثجت +  

 اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

a08/71ab06/2617/19 28/1 58/1 b33/2 62/0 11/0 13/0 23/0 

 02/0 01/0 01/0 03/0 13/0 10/0 56/0 98/0 38/1 55/1ذغبی اؾتب٘ساضز

 75/0 09/0 17/0 34/0 02/0 68/0 13/0 95/0 001/0 04/0زضنس احتٕبَ
a,bٖزٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙیحطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ؾتٖٛ ٘كب( 05/0زاض زض ؾغح>P ).اؾت 
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ٞبی خٛخٝ ٞبی ذٛ٘یفطاؾٙدٝاثط تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكی ثط 

ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثسؾت  .٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت 6ٌٛقتی زض خسَٚ 

آلا٘یٗ ٚ  تطا٘ؿفطاظآٔیٙٛٞبی آؾپبضتبت فؼبِیت آ٘عیٓآٔسٜ 

 .لطاض ٌطفتٙستحت تبثیط تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكی آٔیٙٛتطا٘ؿفطاظ 

اؾتبت  ؾغٛح ٔرتّفتیٕبض قبٞس ٔٙفی ٚ قبٞس ٔثجت حبٚی 

تطی ٘ؿجت ثٝ تیٕبض قبٞس پبییAST ٚALTٗغّظت آٔٛ٘یْٛ 

تحت تأثیط  ٞبی ذٛ٘ی. ؾبیط فطاؾٙدٝ(P<05/0ٔثجت زاقتٙس )

  .(P>05/0تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكی لطاض ٍ٘طفت )

 

 َای گًضتی جًجٍ َای خًویفشاسىجٍاثش تیماسَای مختلف آصمایطی بش  -6جذيل 

ٌّٛوع  تیٕبض

(mg/dl) 

تطی 

ٌّیؿطیس 

(mg/dl) 

وّؿتطَٚ 

(mg/dl) 

اؾیس 

اٚضیه 

(mg/dl) 

AST

(U/L) 

ALT

(U/L) 
ALK

(U/L) 
HDL

(mg/dl) 
LDL

(mg/dl) 

 b60/206 b62/2 60/180624/22 20/34 82/7 80/150 94/113 60/327 قبٞس ٔٙفی

 60/15900/13628/6a60/285 a28/6 00/1840 69/25 94/34 20/317 قبٞس ٔثجت

 04/0قبٞس ٔثجت + 

 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

20/330 26/117 30/149 8/4 b00/240 b55/3 60/1885 32/32 10/35 

 06/0قبٞس ٔثجت +  

 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

00/322 30/124 00/150 08/7 b20/213 ab58/4 20/1813 77/21 40/32 

 08/0قبٞس ٔثجت + 

 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

40/314 76/127 60/155 42/8 ab35/266 b40/2 60/1866 62/21 38/37 

ٌطْ  1/0قبٞس ٔثجت +  

 اؾتبت آٔٛ٘یْٛ

80/31040/10680/169 92/10 b75/248 b90/2 35/1848 57/24 58/44 

 97/9 09/7 38/51 94/1 51/46 59/3 67/19 48/39 37/40ذغبی اؾتب٘ساضز

 47/0 18/0 06/0 03/0 04/0 18/0 21/0 11/0 96/0زضنس احتٕبَ
a,bٖزٞٙسٜ اذتلاف ٔؼٙیحطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ؾتٖٛ ٘كب( 05/0زاض زض ؾغح>P ).اؾت 

ٞعیٙٝ ٘تبیح ٔطثٛط ثٝ اثط تیٕبضٞبی آظٔبیكی ثط  7زض خسَٚ 

ذٛضان ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ ٚظٖ ظ٘سٜ ٚ قبذم وبضایی تِٛیس 

عیٙٝ ٘كبٖ زاز وٝ ٞ٘تبیح  .آٚضزٜ قسٜ اؾت ٞبی ٌٛقتیخٛخٝ

ذٛضان ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ ٚظٖ ظ٘سٜ ٚ قبذم وبضایی تِٛیس 

لطاض  ٞبی ٌٛقتی تحت تبثیط تیٕبضٞبی ٔرتّف آظٔبیكیخٛخٝ

 .(P>05/0) ٍطفت٘
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 َای گًضتیجًجٍَضیىٍ خًساک بٍ اصای َش کیلًگشم يصن صوذٌ ي ضاخع کاسایی تًلیذ اثش تیماسَای مختلف بش  -7جذيل 

 دس پایان آصمایص 

 قبذم تِٛیسٞعیٙٝ ذٛضان )تٛٔبٖ( تیٕبض

 37/3152061/286 قبٞس ٔٙفی 

 24/242 30/32148 قبٞس ٔثجت 

 42/266 57/31819 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 04/0+  قبٞس ٔثجت

 66/265 30/31882 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 06/0+  قبٞس ٔثجت 

 53/289 81/31219 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 08/0+  قبٞس ٔثجت

 97/280 34/32152 ٌطْ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ 1/0+  قبٞس ٔثجت 

 52/0  99/0 ذغبی اؾتب٘ساضز

 03/19 54/117 زضنس احتٕبَ

 

 بحث   

س ثب وبٞف ٘طخ ضقس ٚ ثبظزٜ ذٛضان ٚ ٙتٛا٘یٔ ؾْٕٛ لبضچی

ٔٙدط ثٝ  طیٔطي ٚ ٔ فیافعا دٝیٞب ٚ زض ٘تیٕبضیثطٚظ ث فیافعا

 یٌٛقت یٞبخٛخٝپطٚضـ زض نٙؼت  یٍٞٙفت یذؿبضات ٔبِ

ٔرطة  طیتأث فیآظٔب ٗی(. چٙس2010ٚ ٕٞىبضٖ، Rawalس )٘قٛ

؛ 2021ٚ ٕٞىبضٖ، Sarkerضقس ) طزضا ثط ػّٕى ؾْٕٛ لبضچی

Tavangar ،ٖلاقٝ ) ذهٛنیبت( ٚ 2021ٚ ٕٞىبضArif ٚ

 یٌٛقت یٞب( خٛخ2022ٝٚ ٕٞىبضٖ، Mesgar؛ 2020ٕٞىبضٖ، 

اِصوط ٔغبثمت  فٛق یٞب ٌعاضـثب  ٔغبِؼٝ حبضط حیا٘س. ٘تب٘كبٖ زازٜ

آِٛزٜ  خیطٜقسٜ ثب  ٝیتغص یٛقتٌ یٞب زاضز ٚ ٘كبٖ زاز وٝ خٛخٝ

ٚ  ثبظزٜ لاقٝوبٞف  ٚ ػّٕىطزثبػث وبٞف  ؾْٕٛ لبضچیثٝ 

 قبٞس ٔثجتزض ٔغبِؼٝ حبضط، پط٘سٌبٖ ٌطٜٚ . قس٘س ٙٝیؾ ػضّٝ

 ٗیٔحمم طیؾب حیوٝ ٔكبثٝ ٘تب زاقتٙس یثبلاتط یوجس یٚظٖ ٘ؿج

 یٌٛقت یٞبوجس زض خٛخٝ یاؾت وٝ ٌعاضـ وطز٘س ٚظٖ ٘ؿج

 یثٝ عٛض لبثُ تٛخٟ ؾْٕٛ لبضچیپؽ اظ لطاض ٌطفتٗ زض ٔؼطو 

ٔكرم  ،ثؼلاٜٚ(. 2017ٚ ٕٞىبضٖ، Rajputاؾت ) بفتٝی فیافعا

 ؿٓیثبػث ؾطوٛة ٔتبثِٛ B1آفلاتٛوؿیٗ  تیؾٕ قسٜ اؾت وٝ

ٕٔىٗ  ٗیقٛز ٚ ثٙبثطایٔ یوجس یٚ چطث سضاتیوطثٛٞ ٗ،یپطٚتئ

ٚ ٕٞىبضٖ، Zabiullaاؾت ٔٙدط ثٝ ثعضي قسٖ وجس قٛز )

اظ  ی٘بق یچطث ؿٓیٔتبثِٛ زض اذتلاَوٝ ثٝ عٛضی(. 2021

 یوجس یٞبؾَّٛ یچطث یٔحتٛا فیزض وجس ثب افعاآفلاتٛوؿیٗ 

ٟٔبض ؾٙتع  ٕٞچٙیٗ .(2013ٚ ٕٞىبضاٖ، Neeff) ٕٞطاٜ اؾت

قٛز وٝ  یوجس سٚظیپیتٛا٘س ٔٙدط ثٝ ِیٚ وّؿتطَٚ ٔ سٞبیپیفؿفِٛ

ٚ Manegar)ٌصاضز یٔ طیتأث ساظ وج سٞبیپیثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ثط ا٘تمبَ ِ

ٚؾبظ ٚ ؾٛذت ثط اظ عطیك تأثیط ؾْٕٛ لبضچی. (2010ٕٞىبضاٖ، 

قٛ٘س وٝ زض وبٞف ؾٙتع پطٚتئیٗ ٚ ِیپِٛیع ؾجت وبٞف ضقس ٔی

 س.ایٗ ٔغبِؼٝ ٘یع ٔكبٞسٜ ق

 ٔٙبؾت ضٚیىطز یه آٔٛ٘یبن ثب فطآٚضی غلات وٝ ضؾسٔی ٘ظط ثٝ

ٚ ٕٞىبضٖ، Allameh) ؾْٕٛ لبضچی ثبقس ظزاییؾٓ ثطای

 وٝ زاز٘س ٘كبٖ( 2005ٚ ٕٞىبضاٖ )Allameh ٘تبیح. (2005

 زض آفلاتٛوؿیٗ ؾغح تٛخٝ لبثُ وبٞف ثبػث آٔٛ٘یبوی وطزٖ

 شضت، زض آفلاتٛوؿیٗ اِٚیٝ ٔمبزیط اظ ٘ظط نطف. قس شضت زا٘ٝ

 لؿٕت زض ٔیّیٖٛ 2000 یب 1000 اظ آٔٛ٘یبن تیٕبض ثب ؾْٕٛ ؾغح

 تغصیٝ ٔغبِؼبت. یبفت وبٞف زض ٔیّیٖٛ لؿٕت 10 ظیط ؾغٛح ثٝ

 ؾٓ ذٛال ثب ٕٞطاٜ آٔٛ٘یبوی وطزٖ ضٚـ ٔٛضز زض حیٛا٘بت

 اؾت ٌطفتٝ لطاض اضظیبثی ٔٛضز ٞبی ٌٛقتیخٛخٝ زض قٙبؾی

(Hughes ،ٖ1979ٚ ٕٞىبض.)ٝتغصیٝ تأثیط تطتیت، ٕٞیٗ ث 

 ایٕٙی ٚ ایتغصیٝ پبضأتطٞبی ثط آٔٛ٘یبن ثب وكبٚضظی ٔحهٛلات

 قسٜ پیكٟٙبز ٔرتّف حیٛا٘بت زض آٟ٘ب اظ اؾتفبزٜ ٚ اؾت قسٜ ثجت

ٕٞؿٛ ثب ٘تبیح ٔب  (.2001ٚ ٕٞىبضٖ، Hoogenboom) اؾت

Namazi( ٖاثطات ثبظزاض٘سٜ ٔحَّٛ آٔٛ٘یبن 2002ٚ ٕٞىبضا )
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 Aspergillusثط ضقس ٚ تِٛیس آفلاتٛوؿیٗ تٛؾظ

parasiticus NRRL-2999 ضا ثطضؾی وطز٘س ٚ ٔكرم قس

ثبظزاض٘سٌی ٚاثؿتٝ ثٝ غّظت ٔحَّٛ آٔٛ٘یبن ثط ضقس وٝ یه اثط 

ٔیؿّیْٛ ٚخٛز زاضز. ثط ایٗ اؾبؼ، غّظت آفلاتٛوؿیٗ وُ تِٛیس 

قسٜ ٟٔبض قس ٚ زض ٟ٘بیت ٔكرم قس وٝ ضقس لبضذ ٕٞطاٜ ثب 

زضنس آٔٛ٘یبن  1-9/0ٞبی حبٚی تِٛیس آفلاتٛوؿیٗ زض فلاؾه

ؾتبت اثركی اظ ؾبذتبض  ،اظ عطفی زیٍط وبٞف یبفتٝ اؾت.

ی زیٍطی ٝزٞس. زض ٔغبِؼضا اؾیسٞبی آِی تكىیُ ٔی آٔٛ٘یْٛ

-ٔؼٙی عٛضتیه، ثٝ اؾٞبی اؾیسوٝ افعٚزٖ ثبوتطیٔكرم قس

تٛوؿیٗ ضا زض ٔحیظ ا٘ىٛثبؾیٖٛ وبٞف زاز لازاضی ٔیعاٖ آف

(Fazeli ،ٖ2009ٚ ٕٞىبض .) ٌٖعاضـ قسٜ اؾت وٝ افعٚز

قٛز ، ؾجت ٔیوتیهلاٞبی اؾیس خّٕٝ ثبوتطیاظتطویجبت ٔرتّف 

ذٛضان، وبٞف  ٞبی زیٍطی ٕٞب٘ٙس اوطاتٛوؿیٗ زضتب اثطات ؾٓ

تٛاٖ ثیبٖ ٕ٘ٛز وٝ ثركی اظ اثطات ٔٙفی یبثس. ثطاؾبؼ ایٗ ٘تبیح ٔی

 ٞبی ؾٛزٔٙس ٚ افعایفخٕؼیت ثبوتطی اظ عطیك وبٞف ؾْٕٛ

ٞبی ٔضط ثبقس وٝ ٞضٓ ٚ خصة ٔٛاز غصایی ضا تحت تأثیط ثبوتطی

ایٗ عطیك ثبػث وبٞف ٚظٖ زض قطایظ چبِف ثب  زٞٙس ٚ اظلطاض ٔی

ضا  ؾْٕٛ لبضچیاؾیسٞبی آِی اثطات ٔٙفی  .قٛ٘ستٛوؿیٗ ٔیلاآف

ٚ اظ ایٗ عطیك ٕٔىٗ  زازٜای وبٞف ٞبی ضٚزٜثط خٕؼیت ثبوتطی

 قٛ٘س.ٔیاؾت ثبػث ثٟجٛز ػّٕىطز ضقس 

ٔرتّف  یٞب زض غّظتیبوی وطزٖ آٔٛ٘ ٙسیٔغبِؼبت ٔطثٛط ثٝ فطآ

 تیترط یثطا یكٍبٞیآظٔب ظیٔرتّف زض ٔح یٚ زٔبٞب

ٚ Norredزض زؾتطؼ ٞؿتٙس )A ٗیاوطاتٛوؿٚ  آفلاتٛوؿیٗ

ٚ  B1تٛوؿیٗ لا(. آف1997ٚ ٕٞىبضٖ، Kwon؛ 1991ٕٞىبضٖ، 

C8-9زٌٚب٘ٝ زض ٘مغٝ  ٛ٘سیپ هی یحبٚ G1تٛوؿیٗ لاآف

ٚ  B2تٛوؿیٗ لاوٝ آف یفٛضاٖ ٞؿتٙس زض حبِ یٞب حّمٝ

فٛضاٖ  یٞب حّمC8-9ٝزٌٚب٘ٝ زض  ٛ٘سیپ یزاضا G2تٛوؿیٗ لاآف

غّظت ضا زض ضٚـ اظٖ  بٚتٞب تفتٛوؿیٗلاآف یػٌیٚ ٗی. اؿتٙسی٘

/حصف ثط اؾبؼ ییضٚـ ؾٓ ظزا هیوٙس وٝ یٔ دبزیا یظ٘

تٛوؿیٗ لاٚ آف B1تٛوؿیٗ لااؾت. ثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ، آف ٖٛیساؾیاوؿ

G1 تٛوؿیٗ لاوٝ آف یزاض٘س زض حبِ بظی٘اظٖ  ٗییپب یٞبثٝ غّظت

B2 تٛوؿیٗ لاٚ آفG2 زاض٘س  بظیثبلا ٘ یٞبثٝ غّظت

(McKenzie ،ٖثٝ 1997ٕٞٚ ٕٞىبض .)زض وبضثطز  ت،یتطت ٗی

حّمٝ فٛضاٖ ثبػث C8-9زٌٚب٘ٝ زض ٘مغٝ  ٛ٘سیپ ٛ،یىطٚٚیٔب

تهٛض أب (. 2015ٚ ٕٞىبضٖ، Diaoقٛز )یاذتلاف عَٛ ٔٛج ٔ

زٌٚب٘ٝ زض ضٚـ  ٛ٘سیاظ پ یتفبٚت غّظت ٘بق ٗیقٛز وٝ ایٕ٘

ثٝ عٛض A ٗیاوطاتٛوؿوطزٖ ضخ زٞس. حّمٝ لاوتٖٛ زض  عٜیآٔٛ٘

ٚ  (Müller ،1983قٛز )یثبظ ٔ ییبیلّ ظیزض ٔح یطیثطٌكت ٘بپص

وبٞف وطزٖ یبوی آٔٛ٘ذٛضان زض اثط A ٗیاوطاتٛوؿؾغح 

زض  ٘یع طاِٖٙٛی(. ظ1981ٚ ٕٞىبضٖ، Chelkowski) یبثسٔی

 یاپٛوؿ یا٘تٟب یاؾت ٚ حبٚ هیّیضظٚضؾ سیاؾ لاوتٖٛؾبذتبض 

ٚ ٕٞىبضٖ، Kuiper-Goodmanزض حّمٝ لاوتٖٛ اؾت )

وطزٖ زض ٔغبِؼبت  عٜیآٔٛ٘ ٙسیفطآاثط  زضطاِٖٙٛ یظ تی(. ترط1987

؛ 1980ٚ ٕٞىبضٖ، Bennet) ٜ اؾتٔكبٞسٜ قس ی ٘یعلجّ

Chelkowski ،ٖزٔب، فكبض ٚ ظٔبٖ  ،ثؼلاٜٚ(. 1981ٚ ٕٞىبض

حّمٝ  ضٔضبػف ز ٛ٘سیٚ قىؿتٗ پ بنیآٔٛ٘ طیتجر یثطا فطآٚضی

(. زض ٔغبِؼٝ حبضط اظ Koltun ،1986ٟٔٓ ٞؿتٙس ) بضیلاوتٖٛ ثؿ

ٌطاز ثٝ ٔست زضخٝ ؾب٘تی 25زض زٔبی  اؾتبت آٔٛ٘یْٛفطْ ذكه 

غّظت . ٕٞچٙیٗ اؾتفبزٜ قس ییظزاؾٓ ٙسیفطآ یثطاضٚظ  10

تٝ زاضز تب ثؿ بظی٘ یی% زض ٔٛاز غصا20-10% ثٝ ضعٛثت 5تب  ْٛیآٔٛ٘

قٛز  دبزیا ٗیٔٛثط آفلاتٛوؿ ٝیتدع ،ثٝ زٔب ٚ ظٔبٖ

(Samarajeewa ،1990 .) زض آظٔبیف حبضط ٘یع ضعٛثت شضت

ٚاوٙف  یثطا زضنس ثٛز وٝ احتٕبلا 14ٔٛضز اؾتفبزٜ 

 . ثبقس یزض حّمٝ لاوتٖٛ وبف ٖٛیلاؾیسضٚوؿیٞ

ٞبی ذٛ٘ی ٔكرم قس وٝ تیٕبض قبٞس ٔثجت زض ضاثغٝ ثب فطاؾٙدٝ

قٛز. ٔكرم قسٜ ٔیAST ٚALTٞبی آ٘عیٓ ثبػث افعایف

 ؾْٕٛ ٕب٘سٜیٚ ؾغٛح ثبلAST ٚALT یؾطٔ تیوٝ فؼبِ اؾت

 ؾْٕٛ لبضچی یحبٚ طٜیقسٜ ثب خ ٝیتغص یٌٛقت یٞبزض وجس خٛخٝ

. (2022ٚ ٕٞىبضٖ، Alharthi)یبثس ٔی فیافعا زاضیٔؼٙیثٝ عٛض 

ؾْٕٛ لبضچی ٔٛخت  زض ٔغبِؼٝ زیٍطی ٘یع ٔكرم قس وٝ

ٚ ٕٞىبضٖ، AST ٚALT(Elwan ٞبیٓیآ٘ع تیفؼبِافعایف 

ٚ ٕٞىبضٖ، Salem) ٌطززٔیزض وجس  ؾْٕٛ( ٚ تدٕغ 2021

 دبزیتٛا٘س ثبػث ایزض وجس ٔ ؾْٕٛ لبضچیغ تدّٕ . ثٙبثطایٗ(2018

قٛز.  یٌٛقت یٞبٝخٛخ یوجس یٞبآپٛپتٛظ ٚ اِتٟبة زض ؾَّٛ
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 عٜیزض وجس ٔتبثِٛػٕستبً  B1آفلاتٛوؿیٗ  ؽ،یىٛظیآفلاتٛوؿ یع

( AFB1-8,9-exoxideفؼبَ ذٛز ) تیٚ ثٝ ٔتبثِٛ زقٛیٔ

ٔب٘ٙس  یؾِّٛ یٞبتٛا٘س ثٝ ٔبوطِٚٔٛىَٛیقٛز وٝ ٔیٔ ُیتجس

ٔتهُ قٛز ٚ پؽ اظ آٖ  هی٘ٛوّئ یسٞبیٚ اؾ سٞبیپیٞب، ِٗیپطٚتئ

ٚ Ismail)قٛز  یوجس تیآؾ ٚ یوجس یٞبثبػث ؾطعبٖ ؾَّٛ

ثٝ  یوجس یٞبؾَّٛ یطیوٝ ٘فٛشپص ی(. ٍٞٙب2020ٕٔٞىبضٖ، 

AST ٚALT ٞبیٓیآ٘ع بثس،ییٔ فیافعا یوجس تیز٘جبَ آؾ

ذٖٛ آظاز قٛ٘س ٚ ٔٙدط  بٖیآِٛزٜ ثٝ خط یتٛا٘ٙس اظ ؾَّٛ وجسیٔ

س ٘قAST ٚALTٛ ٞبیٓیآ٘ع یؾطٔ تیفؼبِ فیثٝ افعا

(Rashidi ،ٖثب ایٗ حبَ، تفبٚت ٔؼٙی2020ٚ ٕٞىبض .)  زاضی

زض ٌطٜٚ قبٞس ٔٙفی زض ٔمبیؿٝ ALT ٚASTٞبی  ثطای فؼبِیت

ٞبی تیٕبض قسٜ ثب ؾغٛح ٔرتّف اؾتبت آٔٛ٘یْٛ ٔكبٞسٜ ثب ٌطٜٚ

 ٞبیفؼبِیت آ٘عیٓ تغییطاتزٞس اؾتبت آٔٛ٘یْٛ  ٘كس، وٝ ٘كبٖ ٔی

 ،ثٝ عٛض ٔكبثٟیزٞس.  ؾْٕٛ لبضچی ضا وبٞف ٔی ثٝ ذبعطپلاؾٕب 

Allameh ٖفطآٚضی  ( ٘یع ٔكبٞسٜ وطز٘س و2005ٝ)ٚ ٕٞىبضا

تٛا٘س تغییطات ثیٛقیٕیبیی ٘بقی اظ ثب آٔٛ٘یبن ٔی ذٛضان

  ٞبی ٌٛقتی ضا ٔؼىٛؼ وٙس.آفلاتٛوؿیٗ زض خٛخٝ

ای ِیپیسٞبی خیط٠ غصایی ٚ ِیپیسٞبی ٌطزـ ذٖٛ، اظ خصة ضٚزٜ

ٌیطز. یؾٙتع وجسی، یب ثؿیح آٟ٘ب اظ شذبیط چطثی ثسٖ ٔٙكبء ٔ

ٞبی وجسی ٌعاضـ تغییطات زض ٔیعاٖ وّؿتطَٚ ؾطْ زض ثیٕبضی

. زض آظٔبیف حبضط (1994 ،ٚ ٕٞىبضاFernandezٖ)قسٜ اؾت 

ٞبی قبٞس ٔٙفی ٚ ٔثجت ٌّیؿطیس زض ٌطٜٚٔیعاٖ وّؿتطَٚ ٚ تطی

. ٔٛافك ثب ٘تبیح ٔب ػظیٕی ٚ ٕٞىبضاٖ تفبٚت ٔؼٙی زاضی ٘ساقت

لبضچی ذٛضان تبثیطی ثط ( ٌعاضـ وطز٘س وٝ ؾْٕٛ 1391)

ٚ Bailery ٌّیؿطیس ذٖٛ ٘ساض٘س أب زض ٔمبثُوّؿتطَٚ ٚ تطی

ٌعاضـ وطز٘س وٝ خیط٠ غصایی آِٛزٜ ثٝ  (2006)ٕٞىبضاٖ 

ٌّیؿیطیس ٚ وّؿتطَٚ ؾطْ زاض تطیتٛوؿیٗ ثبػث وبٞف ٔؼٙیلاآف

ٌّیؿطیس قٛز. وبٞف وّؿتطَٚ ٚ تطی٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ٔی

-تٛا٘س زض ٘تیدٝ آؾیتٞب ٔیتٛوؿیٗلاطف آفؾطْ ذٖٛ زض اثط ٔه

زض آظٔبیف (.2003 ،ٚ ٕٞىبضاAravindٖ)ٞبی وجسی ثبقس 

-تفبٚت ٔؼٙی ٔرتّف آظٔبیكیٞبی حبضط ٔیعاٖ ٌّٛوع ثیٗ ٌطٜٚ

ٚ Gokhanٞبی زاضی ٘ساقت. ٔكبثٝ ایٗ ٘تبیح زض ٌعاضـ

٘یع ثسؾت آٔسٜ  (2000)ٚ ٕٞىبضاٖ Oguz، ٚ (2004)ٕٞىبضاٖ 

 .اؾت

ٞبی تِٛیسی اػٓ اظ، ٚظٖ ثسٖ، ب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ وُ قبذمث

ضطیت تجسیُ، زضنس ٔب٘سٌبضی، تؼساز ضٚظٞبی پطٚضـ، زض 

ٔحبؾجٝ قبذم وبضایی تِٛیس ثٝ وبض ضفتٝ اؾت، اؾتفبزٜ اظ آٖ ثٝ 

ٞط چٝ ٔمساض ایٗ . ضؾسػٙٛاٖ یه قبذم ٔٙبؾت ثٝ ٘ظط ٔی

ٞس ثٛز ٚ زِیُ ثط قبذم ثیكتط ثبقس ٔیعاٖ ؾٛزآٚضی ٘یع ثیكتط ذٛا

ثط عجك  (.1390)ضحٕب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ثبقسػّٕىطز ثٟتط ٌّٝ ٔی

تحت تبثیط ٔكبٞسٜ قس وٝ قبذم وبضایی تِٛیس  ،7٘تبیح خسَٚ 

قبٞس زض ٌطٜٚ تیٕبضٞبی آظٔبیكی لطاض ٍ٘طفت أب ثٝ ِحبػ ػسزی 

ثب تٛخٝ ثٝ یىؿبٖ ثٛزٖ . ثبقسٔی تطپبییٗٞب اظ ؾبیط ٌطٜٚ ٔثجت

ٞبی آظٔبیكی، زض ٌطٜٚ ظٞبی پطٚضـ زض ٕٞٝ ٌطٜٚتؼساز ضٚ

زض وُ  وٕتطیٗ ٚظٖ ثسٖ ٚ تجسیُ ضطیت ثیكتطیٗ قبٞس ٔثجت

وبٞف قٛز ٚ ثطایٙس ایٗ تغییطات ٔٙدط ثٝ زٚضٜ ٔكبٞسٜ ٔی

زض عَٛ  ٘یع ٞعیٙٝ ذٛضان .زاض قبذم تِٛیس قسٜ اؾتٔؼٙیغیط

. ٘ساقتزاضی ٔرتّف تفبٚت ٔؼٙی تیٕبضٞبیزٚضٜ پطٚضـ زض ثیٗ 

افعایف ٞعیٙٝ خیطٜ زض اثط اؾتفبزٜ اظ اؾتبت آٔٛ٘یْٛ ثب وبٞف ظیطا 

زاضی زض ٞعیٙٝ ضطیت تجسیُ ذٛضان خجطاٖ قس ٚ تفبٚت ٔؼٙی

ذٛضان ثٝ اظای ٞط ویٌّٛطْ ٚظٖ ظ٘سٜ ٔكبٞسٜ ٘كس. 

 

گیشی کلیوتیجٍ   

اظ عطیك آؾیت ثٝ وجس ٚ  ؾْٕٛ لبضچی آِٛزٌی خیطٜ ثب ،یثغٛض وّ

زض  وبٞف ػّٕىطز ٚ ثبظزٜ لاقٝ ػّٕىطز آٖ ٔٛختوبٞف 
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A ٗی، اوطاتٛوؿB1 ثٝ تطتیت آفلاتٛوؿیٗ ٌّٛطْیثط و ىطٌٚطْیٔ

ثط وجس ( اظ عطیك وبٞف اثطات ٔٙفی ؾْٕٛ لبضچی طاِٖٙٛیظٚ 

زض  ٞبی ٌٛقتیٔٛخت ثٟجٛز ػّٕىطز ٚ ذهٛنیبت لاقٝ خٛخٝ

ٌطزز.ٔی زٚضٜ آغبظیٗ
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