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Abstract 

 
Background and purpose  
Due to climate changes in recent decades, traditional animal husbandry systems based on 

rangelands have faced serious challenges. In this regard, adaptation strategies are necessary to 

reduce the vulnerability of rangeland users. The present research has investigated the adaptation 

strategies of Turkmen pastoralists in the face of climate change in the Qaradong region of 

Golestan province. 

Materials and methods  
This research is descriptive and has been carried out using a survey method. The research 

statistical population consists of 249 beneficiaries from 7 local communities in the Qaradong 

region of Golestan province, of which 148 people were selected as the sample size based on the 

Krejcie and Morgan table using a stratified random sampling method. The measuring tool used 

in the research was a researcher-made questionnaire. The content validity of the questionnaire 

was confirmed by using the opinions of rangeland experts, and its reliability was confirmed by 

calculating Cronbach's alpha coefficient. 

Results 
The results showed that the degree of pastoralists' adaptation in the face of climate change is 

moderate to high. The findings indicate significant differences in climate change adaptation 

strategies among the pastoralists. Thus, the most used strategies were combined developmental, 

saving, correct consumption, and emergency strategies. Also, the results showed that there is a 

positive and significant relationship between the adaptation of pastoralists in dealing with 

climate change with the history of livestock pastoralism and the amount of income derived from 

it at the 99% confidence level and also with the variables of age, the number of household 

members, and the amount of income from non-livestock occupations at the 95% confidence 

level. 

 

Conclusin  
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The livelihood dependence of the pastoralists on the pasture and the one-dimensionality of their 

economic source often cause the continuation of the climate change process to increase their 

vulnerability. Therefore, adopting new activities in the form of diversifying income sources and 

creating alternative job opportunities, as well as multi-purpose use of pastures, will bring users 

more adaptability to climate change. 

 

Keywords: Climate Change, adaptation limitation, vulnerability, rangeland beneficiaries, 

Qaradong. 
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 چکیده
 سابقه و هدف

در این اند. شده مواجهمراتع با چالش جدی  سنتی متکی به های دامداری، سيستمهای اخيردر دهه یتغييرات اقليم رخداد با توجه به
کند. ضرورت پيدا میمرتعی  بردارانبهره پذیریآسيب ميزان شکاه به عنوان راهکاری برای ،سازگاری یراهبردهااستفاده از  ،راستا
 دونگ استان گلستان پرداخته است. قره همنطقبا تغيير اقليم  همواجهبرداران ترکمن در سازگاری بهره یراهبردهاتحقيق به بررسی این 

 هامواد و روش

 همنطقدر  سامان عرفی 7بردار از بهره 249 آماری تحقيق هجامع. است انجام شدهاز نوع توصيفی بوده که با فَن پيمایش این پژوهش  
ای تصادفی نفر از آنها براساس جدول کرجسی مورگان به عنوان حجم نمونه به روش طبقه 148بوده که  گلستان استان دونگقره

تخصصی فاده از نظرات کارشناسان نامه با استروایی محتوایی پرسش. ساخت بودمحقق هنامپرسش ،انتخاب شدند. ابزار سنجش تحقيق
  شد.ضریب آلفای کرونباخ تأیيد  همحاسبو پایایی آن با  داریمرتع
 نتایج

 که دارداز آن  حکایتها یافته متوسط رو به زیاد است. ،ا تغيير اقليمب همواجهبرداران در نتایج نشان داد که ميزان سازگاری بهره 
 -ترکيبی یراهبردها کهطوریدارد. بهوجود  برداراندر بين بهره تغييرات اقليم باسازگاری  یدهاراهبر در استفاده ازداری تفاوت معنی

بين نتایج نشان داد همچنين  ص داده شد.يمورد استفاده تشخ یراهبردهاجویی و اضطراری، بيشترین انداز و صرفهای، پستوسعه
درصد اطمينان و متغيرهای سن، تعداد اعضای خانوار و ميزان  99طح از آن در سسابقه دامداری و ميزان درآمد حاصل متغيرهای 

 هرابطبرداران در برخورد با تغييرات اقليم سازگاری بهرهبا ميزان اطمينان  درصد 95درآمد حاصل از مشاغل غيردامداری در سطح 
 دار وجود دارد.مثبت و معنی

 گیرینتیجه

ميزان  ی،اقليم اتتغييرروند  هادامشود تا آنها باعث می بيشتربُعدی بودن منبع اقتصادی برداران به مرتع و تکوابستگی معيشتی بهره
های شغلی بخشی به منابع درآمدی و ایجاد فرصتهای جدید در قالب تنوعاتخاذ فعاليت رواز این. افزایش دهد آنها را پذیریآسيب

  . را به همراه خواهد داشتاقليمی  تغييراتبرداران با هرهب ی بيشترسازگار، چندمنظوره از مراتعجایگزین و استفاده 
 

 .دونگ، قرهبردار مرتعبهرهپذیری، آسيبتغيير اقليم، محدودیت سازگاری،  :کلیدیهای واژه
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 مقدمه
در  یطيمحستیز داتیتهدمهمترین از  یکی مياقل رييتغ

 صورتبهآن  هایاثر( که  et al.,Palm 2017جهان است )
 شودنمایان می شدیدهای امواج گرما و طوفان خشکسالی،

(2023 et al.,Asgari  .) و مرتعی های تغييرات بر عرصهاین
امنيت غذایی و معيشت افرادی که به وجود این منابع 

 et al.,Idrissou 2020 ;) است داشتهزیادی اند تأثير وابسته

2013 et al.,Bambara  چالش  عنوانبه( تا جایی که از آن
 Kemalبرند )مرتعی نام می یدامدار یهاستميسدر  یاتيح

2022 et al.,.) زیادی از  سطحطور مداوم جوامع به نیا زیرا
های وردهافررا که وابسته به نگهداری دام و شان یهاییدارا

بينند می نابودیمربوط به آن است، در معرض خطر 
(2008 et al.,Kassahun ازاین .) یماعاجت هایچالشرو - 

با آن مواجه است،  یشبان شتيکه مع دهيچيپشناختی بوم
 برای ییهاحلراهبه  یابيدست برای مداخلات آگاهانه ازمندين

مشکلات معيشتی است  یژهوبه يشروپاقليمی  یهاچالشرفع 
(2022et al., Kemal  .)توانند احتمال بافراد  کهیطوربه

 ارزیابی دقيق بارا  یتغييرات اقليممخاطرات حاصل از 
تجربه، کاهش دهند از  يشپ هریک، سطح و ميزان

(2004 et al.,Hertwig  .) سازگاری با مخاطرات محيطی که
هایی آید، یکی از اولویتدر نتيجه تغيير اقليم به وجود می

تواند محلی قرار گرفته و می جوامع توجه مورداست که 
 راهکاری عملی و مفيد در مقابله با آنها باشد

(2006Maddison, ; 2017Esmaeilnejad & Alijani  .)
Esmailnejad  وPoodeine (2017)  تنظيم  راسازگاری

با پيامدهای  یطيمحستیزشرایط اقتصادی، اجتماعی و 
به دليل اقتصاد ضعيف  انبرداربهره. انددهکرتعریف  تغيير اقليم

 دارند، مورد تأثير مستقيم مراتعکه به زیادی و وابستگی 
(. et al.,ahi lKheirol 2016گيرند )تغييرات اقليمی قرار می

تعریف سازگاری با تغيير اقليم مربوط به هيئت  نیترکامل
Intergovernmental Panel  -IPCC) تغيير اقليم یدولتنيب

on Climate Change)  است که بيان  2019در سال
دی ، عملياتی و نهایندیفرادارند سازگاری، اقداماتی می

ماعی و اقتصادی تغيير برای پاسخ به تبعات اکولوژیکی، اجت

را  هاتخساراستفاده شده تا  هافرصتاقليم است که از 
 et al.,Tahmasebi ) رساندبحداکثر را به حداقل و منافع 

برای در امان ماندن از  برداربهرهدر نهایت جوامع (. 2022
ات سازگاری اقدام جز یاچاره یپيامدهای تغييرات اقليم

 اتبا تغيير یسازگاری معيشت (.Speranza ,2012ندارند )
ظيم معيشت به مفهوم تن ،کوچک یهااسيمقدر  یاقليم

محافظت و  برایبرای افزایش توانایی  آنان خانوار و فعاليت
 است وقوع آن پدیدهساختن زندگی مناسب در زمان 

(2014 et al.,Noble ) .ری پذیتوان آسيبمی رواز این
حاصل از آن را از طریق  اتخطر تشدیدو  یتغييرات اقليم

. ( 2014Rahman,  &Coirolo) روند سازگاری کاهش داد
با  همواجهدر  بردارانبهرهپذیری جلوگيری از شدت آسيب

 متنوعی سازگاری یراهبردها توسعه تغيير اقليم، مستلزم
اران را بردبهره مختلف هایتوانایی و نيازها تواندمی که است

که طوری. به( et al.,Briske 2015) نماید در مراتع برآورده
 یسازگار یسازوکارهاطی ساليان گذشته  یجوامع شبان

خود را  یهایریپذبياند تا آسرا توسعه داده یمختلف یسنت
 ,Omolo) به حداقل برساننداقليمی تنوع  راتيدر برابر تأث

م قابل بررسی و مه هگزینیک  عنوانبه(. سازگاری 2010
های هدایت انتخاب بهترین سياست منظوربه تنهانهارزیابی، 

ذیری در برابر پآسيب هدهندکاهش عنوانبهکاهش اثر، بلکه 
ناپذیر آن در نظر های اجتنابتغييرات اقليم و هزینه هایاثر

سازگاری در  یراهبردهاشناسایی در واقع  شود.گرفته می
 Abediپذیری )قابليت انعطافی ضمن ارتقا بردارانبهره

2022Sarvestani & Shahraki, ،) سازدیرا قادر م هاآن 
کاهش اقليم  راتييتغ یهارا در برابر استرس یریپذبيآس

 ندهیآدر  یاحتمال ییوهواآب دیشد یدادهایرو یو برا داده
بر  (. 2012Moloney,  &Hillbruner)باشند  گی داشتهآماد

به با توجه  داخلی و خارجی متعددت تحقيقا ،همين اساس
انجام شده است که بررسی اهميت و ضرورت تغيير اقليم 

مراتع از  بردارانبهرهویژه ابعاد سازگاری ذینفعان محلی به
از  یريگبهرهمهمترین مسائل گذار از بحران تغيير اقليم با 

شدید اقليمی  یهانوسان(. 1 مختلف است )جدول یهاوهيش
ر استان گلستان و بالا رفتن ميزان دمای اخير د هده
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در شهرستان گنبدکاووس باعث شده است  یژهوبهحداکثری 
پذیری حاصل از مرتعی در معرض خطر آسيب بردارانبهرهتا 

تغيير اقليم و مخاطرات  جهيدر نتتغيير اقليم قرار گيرند. 
منطقه مورد  یعيو طب یانسان یهاطيمح ،طبيعی حاصل از آن

علوفه  ديکاهش تول ضمنو  قرار داده ريثأرا تحت تمطالعه 
، بر وضعيت اقتصادی و معيشتی تنش آبیو  مراتعدر 
رقابت  شیباعث افزا ومضاعف داشته است  اثر بردارانبهره
 .است شدهموجود  یمنابع مرتعبرداران در استفاده از بهره

 یهاطوفان، کاهش بارندگی و افزایش افزایش دما
استفاده اهميت ، ستاحاصل تغييرات اقليمی که  یگردوغبار

تغيير اقليم و  هایاثرمقابله با  یراهبردهااز راهکارها و 
در منطقه مورد پذیری حاصل از آن را کاهش ميزان آسيب

راهکارها و تحقيق این ، رو. ازایننمایدمیدوچندان مطالعه 
برداران مرتعی در مواجهه با تغيير سازگاری بهره یراهبردها

را شناسایی و نگ استان گلستان وداقليم در حوزه آبخيز قره
 وتحليل قرار داده است. مورد تجزیه

 

 تحقیق هپیشینراهبردهای سازگاری با تغییر اقلیم براساس  -1 جدول

h backgroundtrategies and strategies for adapting to climate change based on researcS -1Table  
Strategy Author(s)/country under study Strategy Author(s)/country under study 

Building a traditional 

dam to water (building 

a reservoir to collect 

rainwater) 

Fadairo et al. (2019) in three 

countries Ghana, Uganda and 

Nigeria; Mohebi et al. (2023) 

in Iran 

Migration to cities and 

other regions (searching 

for daily work in cities) 

Tahmaseabi et al. (2021) in Iran; Opiyo et al. (2015) 

in Kenya; Hurst et al. (2012) in Ethiopia; 

Abdollahzadeh et al. (2018) in Iran; Esmaeilnejad 

& Poodeine (2017) in Iran; Fadairo et al. (2019) in 

three countries Ghana, Uganda and Nigeria 

Creating cooperatives 

and local organization 
Fadairo et al. (2019) in three 

countries Ghana, Uganda and 

Nigeria 

Garden trees sale Tahmaseabi et al. (2021) in Iran 

Using trees for shading Ullah et al. (2018) in Pakistan; 

Abid et al. (2015) in Pakistan Selling live livestock 
Tahmaseabi et al. (2021) in Iran; Esmaeilnejad & 

Poodeine (2017) in Iran; Feleke et al. (2016) in 

Ethiopia; Snaibi et al. (2021) in Morocco; Yetisgin 

et al. (2022) in Türkiye; Mohebi et al. (2023) in Iran 

Weather insurance Snaibi et al. (2021) in 

Morocco 

Buying fodder for 

livestock (2021) in Iran et al.Tahmaseabi  

Livestock fattening Snaibi et al. (2021) in 

Morocco 

Saving water 

consumption (2021) in Iran et al.Tahmaseabi  

Investment in real estate Snaibi et al. (2021) in 

Morocco 

Use of different water 

sources (2021) in Iran et al.Tahmaseabi  

Regular paid work 

(labor) 
Snaibi et al. (2021) in 

Morocco 
Change of occupation 

(livestock farming) (2021) in Iran et al.Tahmaseabi  

Use of insurance 
Ghambarali et al. (2011) in 

Iran; Fadairo et al. (2019) in 

three countries Ghana, 

Uganda and Nigeria 

Integrating livestock 

with agriculture Idrissou et al. (2020) in Benin 

Cultivation of drought 

resistant crops 
Ghambarali et al. (2011) in 

Iran 
Preparation of 

concentrated feed for 

livestock 
Idrissou et al. (2020) in Benin 

Biological protection Kahsay et al. (2019) in 

Ethiopia Reduce herd size Idrissou et al. (2020) in Benin; Saboohi et al. 

(2017) in Iran; Silvestri et al. (2012) in Kenya 

Construction of 

channels to drain excess 

water 

Fadairo et al. (2019) in three 

countries Ghana, Uganda and 

Nigeria 

(decrease the number of 

animals) Idrissou et al. (2020) in Benin 

Using meteorological 

reports for management 
Fadairo et al. (2019) in three 

countries Ghana, Uganda and 

Nigeria 

Diversity in livestock 

keeping Idrissou et al. (2020) in Benin 
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Strategy Author(s)/country under study Strategy Author(s)/country under study 

Planting species 

resistant to stress and 

water 

Fadairo et al. (2019) in three 

countries Ghana, Uganda and 

Nigeria; Kahsay et al. (2019) 

in Ethiopia 

Cultivation of fodder 

for livestock 

Saboohi et al. (2017) in Iran; Chand & Kumar 

(2018) in India; Feleke et al. (2016) in Ethiopia; 

Silvestri et al. (2012) in Kenya; Yetisgin et al. 

(2022) in Türkiye 
Using gas capsules for 

heating and cooking Saboohi et al. (2017) in Iran 
Use of manual fodder 

and supplements for 

livestock 
Marie et al. (2020) in Ethiopia 

Building block houses 

instead of tents Saboohi et al. (2017) in Iran (home feeding of 

livestock) Marie et al. (2020) in Ethiopia 

Water storage (rain) 
Abdollahzadeh et al. (2018) in 

Iran; Yetisgin et al. (2022) in 

Türkiye; Mohebi et al. (2023) 

in Iran 

Use of soil and water 

conservation techniques Ahmed et al. (2021) in Nigeria 

Participation in training 

classes 
Abdollahzadeh et al. (2018) in 

Iran 

Turning to non-

agricultural income 

activities (including 

animal husbandry) 

Opiyo et al. (2015) in Kenya; Hurst et al. (2012) in 

Ethiopia; Taleshi & Seyed Akhlaghi (2019) in Iran; 

Zhang et al. (2018) in China; Armah et al. (2010) in 

Ghana 
Change in the pattern 

and variety of 

cultivation 
Esmailnejad & Alijani (2016) 

in Iran 
Diversification of 

income sources Adeagbo et al. (2021) in Nigeria 

Taking loans from 

relatives 
Esmaeilnejad & Poodeine 

in Iran) 2017( 

Access to climate 

information through 

news 
Adeagbo et al. (2021) in Nigeria 

Choosing a new 

business 
Esmaeilnejad & Poodeine 

in Iran) 2017( 

Organization for 

education and 

awareness of climatic 

conditions 
Adeagbo et al. (2021) in Nigeria 

Providing animal health Opiyo et al. (2015) in Kenya; 

Hurst et al. (2012) in Ethiopia 

Adoption of 

government support 

policies to reduce 

possible losses 

Ahmed et al. (2021) in Nigeria; Opiyo et al. (2015) 

in Kenya; Hurst et al. (2012) in Ethiopia 

Killing old and weak 

livestock 
Opiyo et al. (2015) in Kenya; 

Hurst et al. (2012) in Ethiopia 

Education and 

awareness-giving to 

households by 

promoters 
Ahmed et al. (2021) in Nigeria 

Use of mass media and 

information technology Xie et al. (2022) in China Using new technologies 
Kemal et al. (2022) in Ethiopia; Opiyo et al. (2015) 

in Kenya; Hurst et al. (2012) in Ethiopia; Saboohi 

et al. (2017) in Iran; Snaibi et al. (2021) in Morocco 

Use locally compatible 

extension services Xie et al. (2022) in China Diversity in herd 

composition 
Opiyo et al. (2015) in Kenya; Hurst et al. (2012) in 

Ethiopia; Silvestri et al. (2012) in Kenya; Snaibi et 

al. (2021) in Morocco 

Obtaining facilities and 

bank loans Xie et al. (2022) in China (change in herd 

composition) 
Kemal et al. (2022) in Ethiopia; Chand & Kumar 

(2018) in India; Snaibi et al. (2021) in Morocco; 

Yetisgin et al. (2022) in Türkiye 
Using the background 

of agricultural fields 
Saboohi et al. (2017) in Iran; 

Mohebi et al. (2023) in Iran 
Diversity in the type of 

flock 
Kemal et al. (2022) in Ethiopia; Opiyo et al. (2015) 

in Kenya; Hurst et al. (2012) in Ethiopia; Idrissou et 

al. (2020) in Benin; Snaibi et al. (2021) in Morocco 

Construction of water 

storage pool Saboohi et al. (2017) in Iran Organizing fodder 

storage for livestock 
Kemal et al. (2022) in Ethiopia; Opiyo et al. (2015) 

in Kenya; Hurst et al. (2012) in Ethiopia 
Setting the move time 

to rangeland 
Mohebi et al. (2023) in Iran 

Increasing the mobility 

of livestock (herd) Kemal et al. (2022) in Ethiopia 
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 هاروشمواد و 
 معرفی منطقه مورد مطالعه

اترک شهرستان  زه آبخيزاز حو یجزئ دونگقرهمراتع 
در حدود  هک باشدیمان گنبدکاووس استان گلستان در ایر

کيلومتری  15کيلومتری شمال شهر گنبدکاووس و  60
ن منطقه از یواقع شده است. ا برونیداشلشرق شهر 

و  55ْ 11َ 39تا ً 54ْ 49َ 41ً یشرق یایيجغراف یهاطول
در  37ْ 44َ 36تا  37ْ 36َ 23شمال ً ییايعرض جغراف

 ل)شک قرار گرفته استتار که 18/22882 حدودسطحی 
و از  بودهنقاط به صورت دشتی بيشتر (. این منطقه در 1

توان به محدوده غربی همجوار بودن مناطق مهم حوزه می
اشاره کرد. در این  دونگقرهمرز ترکمنستان و روستای 

موجود به صورت مسيل بوده و  یهاآبراههکليه منطقه 
بستر آبراهه اصلی به علت خشکی اقليم و نبود منابع آبی 

و براساس  باشدیمرود ارش کم به صورت خشکهو ب
در آنها شکل اصلی بستر  وکارکشتانسانی و  یهاتيفعال

 يزانم ،یهواشناسهای گزارشبراساس از بين رفته است. 
 6/249حوزه در حدود  ینا يانهبارش متوسط سال

تن رغالب منطقه براساس روش دوما يمبوده و اقل متریليم
این مقدار نشان باشد. یمخشک معتدل  شدهاصلاح

با کمبود منابع آب مواجه است. طبق  زهکه حو دهدیم
ه در بيشتر زبازدیدهای به عمل آمده رودخانه اصلی حو

مسير  بردارانبهرهفصول سال خشک بوده و برخی از 
ند. ميزان او به کشت دیم مشغول شده زدهشخمرودخانه را 

قدار بارندگی سالانه تبخير در این حوزه تقریباً سه برابر م
برآورد گردید. با توجه به شرایط اقليمی حوزه و اختلاف 
دمای شب و روز، در برخی روزهای سال احتمال 
یخبندان وجود دارد. همچنين ميزان سرعت باد در حوزه 

متر بر ثانيه ثبت شده است و  11بالاتر از  دونگقره

ار را به متر بر ثانيه بيشترین مقد 6/3-7/5فراوانی طبقه 
اداره کل های گزارشبراساس خود اختصاص داده است. 

نتایج منابع طبيعی و آبخيزداری استان گلستان، 
ها با های خشکسالی حوزه در برخی سالشاخص

خشکسالی شدیدی مواجه بوده و امکان بروز دوباره آن 
 دهدیمنشان  هاشاخصوجود دارد. همچنين نتایج بيشتر 

این مراتع در مجموع دارای  .استه خشک که اقليم حوز
خانواده هستند که بيشترین تعداد  32گونه گياهی از  116

به  Compositae و Gramineae یهاخانوادهآن متعلق به 
کليه گونه است. در این منطقه  21و  25ترتيب با 

از قوم ترکمن بوده که کشاورزی شغل مکمل  بردارانبهره
خر آبان هر سال وارد اوا هاآن. شودیمآنها محسوب 

ماه در  4مرتع شده و تا آخر اسفند همان سال به مدت 
 شانیهادامتعليف برای مرتع در قالب پروانه چرا در مرتع 

حضور دارند. اما برخی از آنها به دليل کمبود علوفه در 
 فروردین سال بعد نيز در مرتع اسکان دارند. مرتع تا پایان

 

 روش تحقیق
 و یکم یهاپژوهش نوع از تيماه رنظ ازاین تحقيق 

ی بوده که به روش پيمایش انجام شد. کاربرد هدف نظر از
ترکمن از  برداربهره 249آن را جمعيت مورد مطالعه در 

در شهرستان  دونگقرههفت سامان عرفی حوزه آبخيز 
 148. دهندیمگنبدکاووس استان گلستان تشکيل 

) Krejcie) براساس جدول کرجسی مورگانبردار بهره

1970, and Morgan) عنوان حجم نمونه انتخاب شدندبه 
که با ایجاد تناسب ميان کل طوریبه. (2)جدول 

ی عرفی، هاسامانو نسبت آنها در هریک از  بردارانبهره
ی به صورت ريگنمونهحجم نمونه مشخص شده و 

 انجام شد. بردارانبهرهی تصادفی در بين بندطبقه
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 موقعیت جغرافیایی منطقه مورد مطالعه در ایران و استان گلستان -1 شکل

Fig 1- Geographical location of the studied area in Iran and Golestan province 

 
  عرفی مورد مطالعه  یهاسامانها در توزیع نمونه -2 جدول

emsistribution of samples in the studied customary systD -2Table  
The name of Saman Orfi (Conventional range 

with defined boundaries and beneficiaries) The number of beneficiaries Number of sample volume 
Aqband 68 40 

Dashley Boroon 46 27 
Qarajeh Dong 32 19 

Pashelar 32 19 
Trooti 38 23 

Torshakli 15 9 
Kheykhajeh 50 20 

Total 249 148 

 

ابتدا بود که  ساختمحقق هنامپرسش ،ابزار اصلی تحقيق
بررسی نتایج شده و  بينیپيشبا توجه به اهداف  هاشاخص

. ندتحقيقات و مطالعات داخلی و خارجی شناسایی گردید
مصاحبه  10آنها  یسازیبومو  هاشاخصسپس برای تکميل 

 و آبخيزداری استان گلستان طبيعیمنابع  انکارشناس بافردی 
که  انجام شددقيقه  680ی به مدت خبره مرتع بردارانبهرهو 

. انتخاب افراد گویه شناسایی و ليست گردید 82براساس آن 
. شدانجام برفی  هگلول هشيودر این بخش به  شوندهمصاحبه

 یهاهیگوتقریباً یکسان و حذف  یهاهیگوپس از ادغام 

براساس گویه نهایی شد و  49، با موضوع تحقيق غيرمرتبط
بخش اول تحقيق تهيه و تدوین گردید.  ه مناپرسشآن 

 یشناختتيجمع یهایژگیومربوط به نامه پرسش
 نه. شدبررسی گویه  16 که با استفاده از بودپاسخگویان 

 یهاتشکلعضویت در ، وضعيت تأهل )تأهل و مجرد( هگوی
 یهادوره، شرکت در )بلی و خير( هایتعاونروستایی و 

و ترویجی مرتبط با تغييرات اقليمی )بلی و خير(، آموزشی 
استفاده از دانش بومی برای مقابله با تغييرات اقليم )بلی و 

سواد، ابتدایی، بیتحصيلات ) ميزانبه صورت اسمی؛ خير( 
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ه سابقبه صورت ترتيبی؛ سن و  و بيشتر( راهنمایی، متوسطه
ر و تعداد اعضای خانوا هگویدامداری به صورت نسبی و دو 

، مربوط یافاصلهتعداد افراد شاغل در دامداری به صورت 
اقتصادی  یهایژگیوای بود. حرفه -های فردیبه ویژگی

گویه ازجمله تعداد دام به صورت  هفتپاسخگویان از طریق 
؛ دارا بودن شغلی غير از دامداری، دارا بودن اراضی یافاصله

دارا بودن کشاورزی، استفاده از خدمات اعتباری و وام، 
تجهيزات و ادوات کشاورزی )بلی و خير( به صورت اسمی 

ميزان درآمد سالانه دامداری و ميزان سالانه  هگویو دو 
 25تا  15تومان، ميليون  15)کمتر از درآمد غيردامداری 

ميليون  45تا  35، ميليون تومان 35تا  25ميليون تومان، 
ت ترتيبی به صور ميليون تومان( 45 و بيشتر ازتومان 

ميزان سازگاری برای بررسی و سنجش ارزیابی شدند. 
گویه  49با تغيير اقليم نيز از  همواجهمرتعی در  بردارانبهره

 جپنبا یک دامنه شد که هریک از آنها  استفاده( راهبرد)
 )با ارزش عددیوقت هيچ طيف ليکرت شامل  یانهیگز

با ارزش ) بعضی اوقات(، 1 )با ارزش عددی به ندرت(، صفر
)با  هميشه( و 3)با ارزش عددی  طور مکرربه(، 2 عددی

tani vesAbedi Sar& ) گردید( بررسی 4 ارزش عددی

2022Shahraki, )به منظور تعيين روایی و تحقيق  نیا . در
نامه از روش صوری و محتوایی براساس اعتباری پرسش

از شد.  استفادهداری تخصصی مرتعنظرات کارشناسان 
 یآورجمع یهادادهآلفای کرونباخ ضریب  همحاسببا  ،سویی

دست آمد به 881/0، مقدار آن اوليه همطالعنمونه  30شده از 
و  یآورجمعپس از  .داردنامه که نشان از پایایی پرسش

، از روش آمار توصيفی و استنباطی در هاداده یبنددسته
فی از روش آمار توصيشد. استفاده  25SPSS افزارنرممحيط 

توزیع از طریق  یشناختتيجمع یهایژگیوتحليل  منظوربه
استفاده شد.  هادادهفراوانی، درصد فراوانی، بيشينه و کمينه 

برای  يانگين و انحراف معيارمدست آمده مقادیر بهاز 
سازگاری  یراهبردهاو ميزان اهميت هریک از  یبندرتبه
 گرفته شد. بهره با تغيير اقليم  همواجهدر  بردارانبهره

مرتعی  بردارانبهرهسازگاری ميزان  یبندطبقه منظوربه
انحراف معيار از  هفاصل، از روش با تغيير اقليم همواجهدر 

با حاصل جمع  کهیطوربه. شد استفاده( ISDMميانگين )
، کم، کمیليخمذکور در حد  یهاشاخصامتيازها، ميزان 

براساس  یدبنگروهاین  زیاد ارزیابی شدند. و متوسط
 آمد دستبهبا استفاده از روابط زیر  اريمعانحرافميانگين و 

(2022Shahraki & Abedi Sarvestani, ). 
A=خيلیکم: A<Mean-Sd 

B=کم: Mean-Sd<B<Mean 

C=متوسط: Mean<C<Mean+ Sd 

D=زیاد : Mean+ Sd<D 
وتحليل آنها با استفاده پس از گردآوری اطلاعات، تجزیه

يل عاملی از نوع اکتشافی مبتنی بر روش از آزمون تحل
اصلی و چرخش واریماکس به منظور  یهامؤلفهتحليل 
 بردارانبهرهسازگاری  یراهبردها یبندطبقهو  یسازخلاصه

شد. در این آزمون کفایت  انجامبا تغيير اقليم  هدر مواجه
مشخص  KMO (Olkin-Meyer-Kaiser)توسط یريگنمونه

بودن این آزمون، محقق از کافی  داریمعن. در صورت شد
 ،. به عبارت دیگرکندیماطمينان حاصل بودن حجم نمونه 

که آیا  دهدیمرا مورد بررسی قرار  سئوالاین  KMOآزمون 
. مقدار ؟ميزان همبستگی ميان متغيرها کوچک است یا خير

KMO نشانگر کفایت حجم نمونه است.  50/0از  تربزرگ
، سه شاخص مقدار راهبردهادر  اهدستهبرای تعيين تعداد 

ویژه، درصد واریانس تبيين شده توسط هر عامل و درصد 
تجمعی واریانس تبيين شده، مورد استفاده قرار گرفت. در 

گویه با استفاده از چرخش  49گام بعدی تحليل عاملی با 
آزمایشی از نوع واریماکس و با بکارگيری آزمون 

ه برش یا بارعاملی حداقل کایسر و با تعيين نقط یسازنرمال
 .شد، تحليل عاملی 4/0

 یبندتیاولوو  یارتبهمقایسه ميانگين  منظوربه 
و  تغيير اقليمبا  همواجهدر  بردارانبهرهسازگاری  یراهبردها

بين آنها، از آزمون فریدمن استفاده  داریمعنوجود تفاوت 
خ به این پرسش پاس تواندیمدیگر، این آزمون  انيب شد. به

سازگاری مورد  یراهبردهابين  یداریمعندهد که آیا تفاوت 
بررسی  برای. وجود دارد یا خير؟مرتعی  بردارانبهره هاستفاد

با  همواجهدر  بردارانبهرهميزان سازگاری بين  داریمعن هرابط
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ازجمله سن، ميزان  یشناختتيجمع یهایژگیوتغيير اقليم با 
اعضای خانوار، تعداد افراد  تحصيلات، سابقه دامداری، تعداد

شاغل در دامداری، ميزان درآمد حاصل از دامداری و 
تغييرات  هزمينمشاغل غير دامداری، دانش و آگاهی در 

با تغيير  همواجه هتجرباقليم، ميزان درک از تغييرات اقليم، 
اقليم در مرتع، آگاهی محيطی در سازگاری با تغيير اقليم، 

از ضریب هوا،  ینيبشيپناسی و دسترسی به اطلاعات هواش
 همقایسدر نهایت برای  .همبستگی اسپيرمن استفاده شد

 یهاگروه دربا تغيير اقليم  همواجهدر  بردارانبهرهسازگاری 
وضعيت تأهل، دارا دووجهی مانند  یهاگروهدر مختلف 

آموزشی  یهاکلاسبودن اراضی کشاورزی، شرکت در 
، هایتعاونو  هاتشکلدر مرتبط با تغيير اقليم، عضویت 

استفاده از دانش بومی برای مقابله با تغييرات اقليم، استفاده 
از خدمات اعتباری و وام، دارا بودن تجهيزات و ادوات 

 .بهره گرفته شد یتنیومناز آزمون کشاورزی، 
 

 نتایج
 پاسخگویان یشناختتيجمعهای ویژگی
ی که نتایج به دست آمده از وضعيت سن طورهمان

سال،  2/50آنها ، ميانگين سنی دهدیمپاسخگویان نشان 
 بود.سال  82و  26کمترین و بيشترین سطح سنی به ترتيب 

مجرد بودند.  بقيهافراد مطالعه متأهل و درصد از  5/88
 .نفر بود 5متوسط تعداد اعضای خانوار در آنها  کهیطوربه

ن فراوانی مورد مطالعه با بيشتری بردارانبهرهدرصد از  6/44
دامداری  یهاتيفعالمشغول به  شانسه نفر از اعضای خانوار

درصد  9/41 دارد کهاز آن  حکایت هاافتهیدر مرتع بودند. 
نتایج نشان از آن دارد ند. بود سوادیباز افراد مورد مطالعه 

مورد مطالعه حدود  بردارانبهرهمتوسط تعداد دام در بين که 
و  70بيشترین آن به ترتيب  که کمترین و هرأس بود 200
از درصد  3/45این در حالی است که . باشدیمرأس  480

 اندداشتهرأس دام  200تا  100وانی بين اآنها با بيشترین فر
. در راستای شوندیممحسوب  پاخردهکه جزء دامداران 

، حداقلبه ترتيب  نيز، بردارانبهرهدر دامداری  هسابقوضعيت 
در آنها به ترتيب دامداری فعاليت  هبتجرو متوسط  حداکثر

 دست آمد.  بهسال  38/39و  57، 26
 

 رات اقليمبا تغييواجهه مدر  بردارانبهرهميزان سازگاری 
دست آمده از تحقيق، ميزان سازگاری با توجه به نتایج به

با تغييرات اقليم در مواجهه درصد از پاسخگویان در  9/39
ین درصد فراوانی در حد کم بود. به مورد مطالعه با بيشترمنطقه 

در مراتع منطقه مورد  بردارانبهرهبيان دیگر، بيش از نيمی از 
در برابر تغييرات ایجاد درصد سازگاری پایينی  1/52مطالعه با 

که ميزان طوریاشتند. بهشده از اقليم در منطقه مورد مطالعه د
 6/17در حد متوسط و از پاسخگویان درصد  4/30سازگاری 

 . (3 )جدول در حد زیاد بودآنها نيز درصد 

 
 با تغییرات اقلیم همواجهدر  بردارانبهرهمیزان سازگاری  -3 جدول

Table 3- The degree of adaptability of the users in facing climate changes 
Class Mean Std. deviation Minimum Maximum Number Frequency (%) 

Very Low (86-106.97) 

120.62 13.65 86 155 

18 12.2 

Low (106.98-120.62) 59 39.9 

Medium (120.63-134.27) 45 30.4 

High (134.28-155) 26 17.6 

 

سازگاری  یراهبردهاکردن  یبنددستههمبستگی درونی و 
 با تغییر اقلیم بردارانبهره

کردن  یبنددستهبرای بررسی همبستگی درونی و 

با تغيير اقليم و تعيين  بردارانبهرهسازگاری  یراهبردها
مقدار واریانس تبيين شده توسط هریک از آنها، از تکنيک 

-تحليل عاملی اکتشافی استفاده شد. مقدار آزمون کيسر
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 مقادیر بالاتردست آمد که به 827/0( KMOاولکين )-مایر
 یهادادهی که انجام تحليل عاملی برا دهدیمنشان  7/0از 

 یداریمعن، با توجه به سوییاست. از  پذیرنظر امکان مورد
کرد بيان  توانیمدرصد اطمينان،  99در سطح آزمون بارتلت 

رد  یرها ارتباط وجود دارد و فرض صفر آمارين متغيبکه 
و  KMOدست آمده از . به بيان دیگر، مقادیر بهخواهد شد

دن همبستگی مناسب بو هدهندداری نشانسطح معنی
 (.4 )جدول باشدمتغيرهای وارد شده برای تحليل می

 

 با تغییر اقلیم همواجهدر  بردارانبهرهسازگاری  یراهبردهاو بارتلت در  یریگنمونهنتایج مربوط به آزمون کفایت  -4 جدول
Table 4- The results related to sampling adequacy test and Bartlett in the adaptation strategies of the users in the 

face of climate change 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0.827 

Bartlett's Test of Sphericity 
Approx. Chi-Square 3564.957 

df 1176 
.Sig 0.000 

 

، عاملی مورد پذیرش قرار راهبردبه منظور تعيين نوع 
از یک باشد. بر این اساس  تربزرگقدار ویژه آنها گرفت که م

از  تربزرگاستخراج شد که مقدار ویژه آنها راهبرد ه تعداد نُ
 دهندهنشانعدد یک بود، یعنی هر چه مقدار آن بيشتر باشد، 

مواجهه در  بردارانبهرهتوسط  راهبردهااستفاده اهميت ميزان 
درصد بيشترین  051/24اول با راهبرد با تغييرات اقليم است. 

درصد کمترین سهم را در تبيين کل  414/3نهم با راهبرد و 
 اندتوانستهو در مجموع نه عامل مذکور داشتند متغيرها 

درصد از کل واریانس متغيرها را تبيين نمایند. در  597/81

استخراج شده، مقدار ویژه و درصد  یراهبردهاتعداد  5 جدول
شده  ارائهعی هریک از آنها واریانس و درصد واریانس تجم

از کل واریانس راهبرد است. مقدار ویژه بيانگر سهم هر 
با روش چرخش  هاداده. همچنين تحليل باشدیممتغيرها 

اول، راهبرد گویه در  هشتواریماکس منجر به قرار گرفتن 
 هفتسوم، راهبرد گویه در  ششدوم، راهبرد گویه در  چهار

 چهارپنجم، راهبرد گویه در  رچهاچهارم، راهبرد گویه در 
گویه در  پنجهفتم، راهبرد گویه در  پنجششم، راهبرد گویه در 
  شد. نهمراهبرد گویه در  ششهشتم و راهبرد 

 
 عوامل استخراج شده همراه با مقدار ویژه، درصد واریانس و درصد واریانس تجمعی   -5 جدول

Table 5-Extracted factors along with the eigenvalue, percentage of variance and percentage of cumulative 
variance 

Type of strategy Special value Variance (%) Cumulative variance (%) Number of items 

1 13.885 24.051 24.051 8 
2 8.859 12.676 36.727 4 
3 6.626 10.401 47.128 6 
4 3.229 8.591 56.079 7 
5 2.543 7.189 63.268 4 
6 2.393 5.883 69.151 4 
7 2.114 5.313 74.464 5 
8 1.822 3.719 78.183 5 
9 1.673 3.414 81.597 6 

 

 راهبرددست آمده، پنج نوع به یهاافتهیبراساس 
استخراج شد که وضعيت قرارگيری متغيرها در آنها با فرض 

پس از  5/0از  تربزرگواقع شدن متغيرهای با بار عاملی 
به  هاعاملبه روش واریماکس و نامگذاری  هاعاملچرخش 

( 1) یاتوسعه -ترکيبی راهبرد. انجام گردید 6 شرح جدول

نيز در ( 9) یارسانه -آموزشی راهبردالاترین و در ب
با تغييرات  بردارانبهرهاهميت سازگاری  هدرج ترینپایين

 یهاهیگوکه  دارداز آن  حکایت. نتایج اندگرفتهاقليم قرار 
 هایفعاليت به آوردن به منابع درآمدی و روی یبخشتنوع»

از « غيردامداری در راستای کاهش وابستگی دامداران
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استفاده از منابع آبی مختلف »، یاتوسعه -ترکيبی راهبرد
، اندازپسو  ییجوصرفه راهبرداز « مانند حمل آب با تانکر

اضطراری،  راهبرداز « پروار شده یهادام هزندفروش »
مزارع کشاورزی به عنوان مکمل پوشش  چرپساستفاده از »

اتخاذ »حفاظتی،  -اصلاحی راهبرداز « مرتعی هعلوف
تشویق دولت برای کاهش  -حمایتی یهااستيس

حمایتی،  -پوششی راهبرداز « احتمالی هایتخسار
 راهبرداز « آب باران یآورجمع برای انبارآبساخت »

داری و مرتع یهایتعاونتشکيل »تجهيزاتی،  -زیرساختی
 راهبرداز « خدماتی و آموزشی آن یهاتيظرفاز  یريگبهره

گرمایش  برایاده از کپسول گاز استف»اعتقادی،  -مشارکتی
 یهاکلاسشرکت در »تغيير و  راهبرداز « و پخت و پز

 راهبرداز « و ترویجی مرتبط با تغيير اقليم آموزشی
، با بالاترین مقدار بار عاملی بيشترین یارسانه -آموزشی

مرتعی در جهت سازگاری با  بردارانبهرهاهميت را در بين 
 . داشتندتغييرات اقليم 

 
 افتهیچرخشمتغیرهای مربوط به هریک از عوامل و بار عاملی آنها در ماتریس  -6 جدول

Table 6- Variables related to each of the factors and their factor load in the rotated matrix 
Item 

number 
Type of strategy 

Factor 

load 
81 

-Hybrid

)1( evelopmentalD 
 

livestock activities in order -ion of income sources and turning to nonDiversificat

to reduce the dependence of livestock farmers .8820 

20 Using the multipurpose grazing system and segmenting it for the simultaneous 

exploitation of the pasture 0.834 

26 
the type of herd by changing the number of sheep and increasing the  Variation in

number of goats 5980. 

24 
Acceptance and use of new technologies in the sector of reducing dependence on 

fossil fuels such as solar panels 0.737 

12 
loitation of other potentials such as Multipurpose use of pastures and exp

medicinal plants 0.866 

49 Keeping poultry and chickens with the approach of making money .5660 

11 
Carrying out a complementary job to livestock farming, including agriculture in 

addition to livestock farming 6810. 

48 Development of handicrafts and its exploitation .5100 
10 

Saving and 
)2( avingsS 

Using different water resources, such as transporting water by tanker .8240 
8 Saving in reducing costs 7500. 
82 livestock jobs-Saving from livestock income and non 5410. 

7 Saving water consumption through the creation of covered cisterns 5210. 
5 

)3( Emergency 

Live sale of fattened animals 7350. 
3 Cutting and selling trees in houses .5070 
6 

Buying fodder needed by livestock and feeding them at home due to the 

ppropriate conditions of fodder in the pastureina 7140. 
1 Migration to other areas for work 5610. 
4 Killing old and weak animals in the herd .6590 

15 
Cultivation of supplementary fodder for livestock in order to solve the crisis of 

the pasture lack of vegetation in 6810. 

14 

 Protective-Corrective

)4( 

Reducing the size of the herd (reducing the number of animals) by dividing the 

animals into several groups 7540. 
38 Change in grazing patterns and diversity in grazing management .8100 
33 re of agricultural fields as a supplement to pasture fodderUsing the pastu .8180 
43 The use of planting trees for shading around Saman Arfi 5330. 
27 

Increasing the mobility of livestock and herds through the movement of herds for 

grazing according to place and time 6200. 
16 Closing the rivers and collecting sediments and growing crops on them 5770. 
25 

Diversity in herd composition (change in herd composition) by increasing or 

decreasing livestock based on morphological and physiological characteristics 6880. 
39 

 Supportive-overingC

)5( 

Livestock and pasture insurance by ranchers based on climatic fluctuations 5820. 
32 

Obtaining facilities and bank loans for the repair and construction of livestock 

buildings .6520 
30 to reduce animal mortality Ensuring and observing animal health in order .5260 
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Item 

number 
Type of strategy 

Factor 

load 
22 

encouraging the government to reduce possible  -Adopting supportive policies 

losses .6960 
35 

-Infrastructural

)6( Equipment 

Building block houses next to tents to reduce vulnerability 6300. 
36 gher altitude areas to reduce the vulnerability of floodsSetting up tents in hi .6980 
41 Dredging the channels created to drain excess water into the pasture 6030. 
9 

Building a traditional dam to store water (building a reservoir to collect 

)rainwater 7020. 

21 

Participatory-Belief 

(7) 

Formation of grazing cooperatives and taking advantage of its service and 

educational potentials .7470 

29 
Dividing the family into subunits in different areas in order to divide the tasks 

and reduce the level of vulnerability 7220. 
46 ing a religious ceremony to remove environmental hazardsHold .5220 
17 

Using soil and water conservation techniques through participation in pitting and 

plowing operations along with planting 6920. 
40 ant species in the pastureresistant pl-Participation in the cultivation of drought 6260. 
44 

)8( Change 

Livestock leaving the pasture and animals fattening 5850. 
2 Eliminating livestock and changing livestock occupations .5050 

45 Investment in real estate 5370. 
34 gUsing gas capsules for heating and cookin 6530. 
13 Choosing a new economic activity such as camel farming 5070. 
37 

)9( Media-Educational 

Participation in educational and promotional classes related to climate change 7850. 
19 

and audio Finding awareness of climate information through different visual 

sources .5260 

31 
Using information from mass media and information technology, including 

television and radio 7120. 

23 
Training and raising awareness for livestock farmers and their families by 

promoters and experts of grazing projects 7600. 
42 Using meteorological reports for management 5090. 
47 

Using indigenous knowledge and experience to reduce the risks caused by 

climate change 6950. 

 

ت اقليم با با تغييرا بردارانبهرهميزان سازگاری  ٔرابطه
 یشناختتيجمعهای ویژگی

دست آمده از آزمون همبستگی بهنتایج که  طورهمان
 سابقه دامداریبين متغيرهای دهد، نشان میاسپيرمن 

(376/0=r  000/0و=sig)  و ميزان درآمد حاصل از
درصد  99در سطح  (،sig=000/0و  r=329/0)دامداری 

، تعداد (sig=037/0و  r=229/0)اطمينان و متغيرهای سن 
و ميزان درآمد  (sig=048/0و  r= 271/0)اعضای خانوار 

 (sig=050/0و  r=151/0)حاصل از مشاغل غيردامداری 
 بردارانبهرهسازگاری با ميزان درصد اطمينان  95در سطح 

قليم مورد مطالعه در برخورد با تغييرات امنطقه مرتعی در 
نتایج  ،دیگرسوی از وجود دارد.  داریمعنمثبت و  هرابط

با ميزان  (sig=031/0و  r= -282/0)نشان داد ميزان سواد 
 هرابطبا تغييرات اقليم مواجهه در  بردارانبهرهسازگاری 

 .  (7 رد )جدولی دادارو معنیهمبستگی منفی 

 
 یشناختتیجمعهای ویژگیرات اقلیم با با تغیی بردارانبهرهمیزان سازگاری  هرابط -7 جدول

Table 7- The relationship between the adaptability of users to climate changes and demographic characteristics 
Variables Correlation Coefficient .Sig 

Age (years) *
.2990 0370. 

Literacy rate (partial) *
.2820- 0.031 

er of family members (people)Numb *
2710. .0480 

Number of people working in animal husbandry (people) .0800 1660. 
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Number of animals (head) .1040- 0.104 

Animal husbandry history (years) **
3760. .00 

The amount of income from animal husbandry (tomans) **
.3290 .00 

livestock jobs (tomans)-The amount of income from non *
.1510 .0500 

     * 95% confidence level 
   ** 99% confidence level 

 

با تغییر  ٔمواجههدر  بردارانبهرهه میزان سازگاری سیمقا
 مختلفهای در گروهاقلیم 
، ميزان یتنیومناز آزمون  دست آمدهنتایج به اساسبر

با تغييرات اقليمی منطقه در دو گروه  بردارانبهرهسازگاری 
 یهادورهشرکت در غير از دامداری و  یشغلرا بودن دا

 یداریمعندرصد تفاوت  99آموزشی و ترویجی در سطح 
دارد. به بيان دیگر، دامدارانی که دارای مشاغلی غير از 

و  هادوره( و افرادی که در 87/94دامداری بوده )با ميانگين 
آموزشی و ترویجی مرتبط با تغيير اقليم شرکت  یهاکلاس
(، نسبت به سایر افراد سازگاری 93/95)با ميانگين  اندکرده

اقليمی به وجود آمده در منطقه داشتند.  هایبيشتری با نوسان

که دارای  یبردارانبهره، داشتاز آن حکایت  هاافتهیهمچنين 
( و تجهيزات و ادوات 33/91اراضی کشاورزی )با ميانگين 

 یهاتشکل( و در 54/87کشاورزی بوده )با ميانگين 
(، 38/85عضویت داشتند )با ميانگين  هایتعاونروستایی و 
درصد اطمينان نسبت به گروه دیگر  59در سطح 

 هبا تغييرات اقليم در منطق ی، سازگاری بيشتربردارانبهره
ميزان سازگاری  یهاافتهی ،در مقابلمورد مطالعه داشتند. 

وضعيت مانند  ییهاگروهبه تغييرات اقليم در  بردارانبهره
تأهل، استفاده از دانش بومی در مقابله با تغيير اقليم و 

ده از خدمات اعتباری و وام برای مقابله با تغيير اقليم، استفا
 . (8 )جدول نداشته است یداریمعنتفاوت 

 
 مختلف  یهاگروهبا تغییر اقلیم در  همواجهدر  بردارانبهرهه میزان سازگاری سیمقا -8 جدول

Table 8- Comparison of the level of adaptability of the users in facing climate change in different groups 

Variables Group Mean Rank Mann-Whitney U Sig. 

marital status arriedM 73.58 
922.500 0.467 

Single 81.62 
Having a job other than animal husbandry esY 94.87 

2501.000 **0.000 
oN 53.36 

Having agricultural land Yes 91.33 
2237.500 *0.014 

No 59.71 
Participation in educational and promotional courses Yes 95.93 

2283.500 **0.000 
No 51.60 

Membership in rural organizations and cooperatives Yes 85.38 
1754.500 *0.036 

No 61.33 
limate changeUsing indigenous knowledge to deal with c Yes 75.03 

805.500 0.625 
No 68.96 

Using credit and loan services to deal with climate change Yes 81.10 
2153.500 0.168 

No 70.93 
Having agricultural equipment and tools Yes 87.54 

1904.500 *0.017 
No 56.83 

 

  بحث
 بردارانبهرهنشان داد بيش از نيمی از که نتایج  طورهمان

با تغييرات اقليمی  همواجهمورد مطالعه سازگاری مناسبی در 

و سطح تحصيلات  یسوادیببه وجود آمده در مرتع نداشتند. 
پایين، کمبود آگاهی از وضعيت اقليمی منطقه، عدم آموزش 
مرتبط با مدیریت بحران و برخورد با مخاطرات طبيعی 
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يرات اقليمی، پایين بودن سطح درآمد و شرایط حاصل از تغي
قانونی در مرتع  یهاتیمحدوداقتصادی ضعيف دامداران و 

زیرساختی و عمرانی، باعث شده است  یهانهيزمویژه در به
مناسبی در  یآورتابنتوانند سازگاری و  بردارانبهرهتا 

دست با تغيير اقليم داشته باشند. براساس نتایج به همواجه
مورد مطالعه با توجه به تغييرات  بردارانبهرهده از تحقيق، آم

سازگاری مختلفی  یهاوهيشاقليمی به وجود آمده، از 
 یراهبردهااند که بيشترین آنها مربوط به استفاده کرده

مرتعی با روی آوردن  بردارانبهرهاست.  یاتوسعه -ترکيبی
 et al.Marie, 2020 ;غيردامداری و مکمل ) یهاتيفعالبه 

2021 et al.,Ahmed  هاستفادبه آن،  یبخشتنوع( و 
از سایر  یبرداربهرهچندمنظوره و ترکيبی از مراتع و 

مانند گياهان دارویی )زیره(، نگهداری طيور و  هاتيظرف
ماکيان با رویکرد درآمد و توسعه صنایع دستی ترکمن 
)قاليچه و نمدبافی(، ضمن تقویت سطح معيشتی خانوار، 

بستگی خود را به درآمد حاصل از دامداری کاهش وا
همکاران و  Zhang. این یافته با نتایج تحقيقات دهندیم
 در غنا (2010)همکاران و  Armahچين و  در (2018)

به منابع درآمدی را در ميزان  یبخشتنوعهمسو بوده و 
 یبخشتنوعدر واقع  .انددانستهسازگاری دامداران تأثيرگذار 

 از یريگبهره و یشتيمع منابع و اقتصادی یهاتيفعال به

نقش مهمی در افزایش سازگاری و  جدید یهایفناور
با تغيير اقليم دارند  همواجهکاهش استرس افراد در 

(; Taleshi & Seyed Akhlaghi, 2021., et alAhmed 

در  یبخشتنوع بردارانبهرهنتایج نشان داد برخی از  .(2019
آوردن به افزایش بُز را ازجمله ترکيب گله و روی 

خشک شدن پوشش گياهی و  زیرا. دانندیممهم  یراهبردها
خشبی شدن آن و کوتاه بودن فصل رویشی گندميان چرای 

جدی مواجه نموده  یهاچالشرا با گاو و گوسفند در مرتع 
 توانیمو خشبی  یابوته یهاگونهکه با توانایی بُز در چرای 

( نيز 2023)و همکارانش  Mohebi داد. ترکيب گله را تغيير
در واکاوی دانش بومی عشایر در رویارویی با شرایط 

مشابه دست  یاجهينتاستان کشور نيز به  12خشکسالی در 
در ( 2018و همکاران ) ohioSab ،ستاایافتند. در همين ر

در مراکش در  (2021)ن و همکارا Snaibiایران و 
رکيب گله را توسط دامداران تنوع و تغيير در ت يقاتشانتحق

سازگاری با تغيير اقليم به وجود آمده در  یرهبردهاازجمله 
 یراهبردهاکه  دارداز آن  حکایت هاافتهی. انددانستهمراتع 
سازگاری  راهبردبه عنوان دومين  اندازپسو  ییجوصرفه

با تغيير اقليم است. با توجه به پایين  همواجهدر  بردارانبهره
وسط ميزان بارندگی ساليانه در منطقه و کمبود بودن مت

دسترسی به آب مشکلات آب،  هذخير برایدر مرتع  انبارآب
که طوری. بهاسته کرددوچندان را  (انسانو دام )شرب 

های آب به مرتع ررا با حمل تانک یآبکممشکل  بردارانبهره
 et al.,Mohebi ) شودبا پرداخت هزینه انجام می بيشترکه 

در مصرف آب، اولاً  ییجوصرفه، جبران کرده و برای (2320
و  شودیمدام آب در آبشخوارها جاری  هاستفاد هاندازبه 

ثانياً برای جلوگيری از تبخير سریع آب در مواقع 
 ،. در همين راستاپوشانندیمغيرمصرف، روی آن را 

Tahmasbi  در مصرف آب  ییجوصرفه )2021همکاران )و
تغييرات  هزمينسازگاری در  یراهبردهارین را یکی از مهمت

در  ییجوصرفهبا  بردارانبهره سویی. از انددانستهاقليمی 
جاری و غيرجاری دامداری و خانواده، بخشی از  یهانهیهز

 یهاتيفعالدرآمدهای حاصل از محل نگهداری دام و 
و در مواقع اضطراری و بحران ده کر اندازپسرا غيردامداری 

از درآمدهای دن کر اندازپس ،. به بيان دیگرکنندیماستفاده 
حاصل از دامداری و غيردامداری راهکاری است که برخی 

شده قبل از احتمال وقوع  ینيبشيپاز دامداران به صورت 
دست آمده به هیافتکه نحویبه. دهندیمتغييرات اقليم انجام 

 ( در2022همکاران )و  Kemal توسط نتایج تحقيقات
دست براساس نتایج به. وپی مورد تأیيد قرار گرفته استاتي

آنها در  سابقهو  بردارانبهرهآمده از تحقيق، هر چه سن 
 یهابيآسدامداری بيشتر شده است، ميزان سازگاری آنها با 

. این یافته با افزایش یافته استحاصل از تغييرات اقليم 
وده و ب همسو (2011همکاران )و  Deressaنتایج تحقيقات 

، ضمن بردارانبهرهدامداری در بين  هسابقبا بالا رفتن سن و 
 یهاتجربهافزایش آگاهی محيطی از مدیریت دام و مرتع، 

اقليمی و  هاینوسانبومی آنها نسبت به نوع، ميزان و زمان 
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مخاطرات طبيعی در منطقه مورد مطالعه با گذر از آزمون و 
بخش زیادی از  اندتویمکه  شودیمخطاهای متعدد، بيشتر 

. کندرا از تغييرات اقليم کمتر  بردارانبهره یریپذبيآسميزان 
دست آمده با تأیيد این موضوع نشان داد هر چه نتایج به

تغيير اقليم  هزمينو درک آنها در  بردارانبهرهدانش و آگاهی 
را با تغييرات به وجود آمده  شانیسازگاربيشتر شده است، 

 این یافته همسو با نتایج تحقيقات .دهندیمافزایش 
Ghambarali ( 2012و همکاران،) Dang-Le  و همکاران

که  طورهمان. است (2014و همکاران ) Taylor ( و2014)
با ميزان سازگاری  بردارانبهرهنتایج نشان داد، سطح سواد 

داشته که  یداریمعنمنفی و  هرابطآنها به تغييرات اقليم 
بيشتر شده،  بردارانبهرهت هر چه سواد آن اس ٔدهندهنشان

ميزان سازگاری در بين آنها کاهش یافته است. این یافته با 
و  Idrissouو  (9201و همکاران ) Samahنتایج تحقيقات 

( همخوانی دارد. با توجه به پایين بودن 2020همکاران )
سن بالایی دارند، دارای  بيشترکه  بردارانبهرهسطح سواد 

مدیریت بحران و  هزمينغنی در  هتجربعاتی و سواد اطلا
باعث شده  موضوع. در واقع همين هستندمخاطرات طبيعی 

از دانش بومی خود بتوانند نسبت  یريگبهرهاست که آنها با 
که سواد بيشتری دارند، در سازگاری با تغيير  یبردارانبهرهبه 

از  دهآمدستبه یهاافتهیاقليم موفقيت بيشتری داشته باشند. 
که هر چه تعداد اعضای خانوار  دارداز آن  حکایتتحقيق 
، ميزان سازگاری ورد مطالعه بيشتر شدهم بردارانبهرهدر بين 

با تغييرات اقليم افزایش یافته است. این یافته با نتایج 
همخوانی دارد. قدر  (2015همکاران )و  Abidتحقيقات 

باعث بالا  مسلم است که زیاد بودن تعداد اعضای خانوار
کار  ی؛ اما تعداد نيروشودیم بردارانبهره یهانهیهزرفتن 

بيشتر  اندازپسشاغل در دامداری که منجر به کسب درآمد و 
. کندرا جبران  هانهیهزبخش زیادی از  تواندیم، شودیم

در راستای تأیيد موضوع مورد  آمدهدستبهی نتایج کلطوربه
ت که افزایش ميزان درآمد بررسی به این نتيجه رسيده اس

غيردامداری  یهاتيفعالاز محل دامداری و  بردارانبهره
در  (2018)و همکاران  Sujakhuمطابق با نتایج تحقيقات 

مثبتی با ميزان سازگاری آنها در  هرابطو پاکستان  نپال

با تغييرات اقليم دارند. این یافته بدان معنی است که  همواجه
مشاغلی غير از دامداری نيز سازگاری دارای  بردارانبهره

و وابسته به  یبُعدتک بردارانبهرهنسبت به  یبيشتر
 یبردارانبهره، سوییدرآمدهای حاصل از دامداری داشتند. از 

که دارای اراضی کشاورزی بودند اولاً منبع درآمد خارج از 
مانند جو و  یاعلوفهدامداری داشته و ثانياً با کشت گياهان 

من استفاده از محصول توليدی، از کاه و کُلش گندم ض
. این رنديگیمبهره  هادامحاصل از زراعت برای تغذیه مکمل 

 ( در2020همکاران )و  Idrissouیافته با نتایج تحقيقات 
همسو بوده و  در ایران (2018همکاران )و  Bahonarبنين و 

 آن را مورد تأیيد قرار داده است. افزایش ميزان درآمد در
 یگذارهیسرما برایبنيه و توانایی مالی آنها را  بردارانبهره

در عمليات حفاظتی ازجمله خرید ادوات کشاورزی و تانکر 
و  هابرهو ایجاد جایگاه  هادامآغل  یسازمقاومآب، 
آبشخورهای دن کر، ایجاد منابع ذخيره آب و مستقر هابزغاله

زجمله سرپوشيده، عمليات احيایی و اصلاحی مراتع ا
ده کربيشتر  ريآبگیهلالو بذرکاری همراه با فارو و  یکاربوته

در  یترمناسبتا از این طریق بتوانند شرایط سازگاری 
تغييرات اقليم و مخاطرات حاصل از آن به وجود آورند. در 

نتایج نشان داد ميزان سازگاری با تغييرات اقليم  ،همين راستا
زات و ادوات کشاورزی بيشتر دارای تجهي بردارانبهرهدر بين 

و  Snaibiاز سایرین بوده است. این یافته با نتایج تحقيقات 
که حمل و انتقال طوری. بهباشدیم( همسو 2021همکاران )

آب شرب دام از طریق تانکر و عمليات فيزیکی احياء و 
چنين تجهيزاتی است  یهااستفادهاصلاح مراتع از مهمترین 

در مقابل تغييرات  بردارانبهرهی مناسب سازگار سازنهيزمکه 
دست آمده از تحقيق، اقليم در منطقه است. براساس نتایج به

آموزشی مرتبط با  یهاکلاسو  هادورهکه در  یبردارانبهره
تغيير اقليم که از طریق سازمان ذیربط )اداره منابع طبيعی و 

داری مرتع یهایتعاونآبخيزداری استان و شهرستان( و 
، به دليل بالا رفتن سطح دانش و اطلاعات اندکردهرکت ش

یند به وجود اشناسایی مخاطرات محيطی، فر هآنها در زمين
آمدن تغيير اقليم و چگونگی برخورد با آن در هنگام مواجه، 

حاصل از آن  یریپذبيآسنقش مهمی در کاهش ميزان 
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و  Abdolahzadehداشته است. این یافته با نتایج تحقيقات 
 در ایران (2015و همکاران ) lediaKh و (2017همکاران )

که دسترسی به خدمات  اندکردهبيان  آناناست. همسو 
آموزشی و ترویجی تأثير مثبتی بر سازگاری افراد در 

که د کربيان  توانیم بنابراینبا تغيير اقليم دارد.  همواجه
 داری نقش مثبتیمرتع یهایتعاوندر  بردارانبهرهعضویت 

 همواجهدر سازگاری آنها به دلایل ارائه خدمات مختلف در 
دست آمده براساس نتایج به موضوعبا تغيير اقليم دارد. این 

و  Bahonar ،مورد تأیيد قرار گرفته است. در همين راستا
ایران،  در (2015و همکاران ) lediaKh و (2018همکاران )

Mwinkom ( در2021و همکاران )  ،غناXie اران و همک
چين به این نتيجه رسيدند که ایجاد تعاونی و  ( در2022)

تواند نقش بومی و عضویت دامداران در آن می یهاتشکل
مهمی در سازگاری دامداران از تغييرات اقليم در مرتع داشته 

دست آمده از تحقيق در راستای با توجه به نتایج به باشد.
 وييرات اقليم با تغ بردارانبهرهافزایش ميزان سازگاری 

کاربردی به  هایپيشنهادآنها،  یریپذبيآسکاهش سطح 
 .گرددیمشرح زیر ارائه 

 -ترکيبی یهاروش ،دست آمدهبا توجه به نتایج به -
در  بردارانبهره هاستفادمورد  یراهبردهامهمترین  یاتوسعه
در  گرددیمپيشنهاد  بنابراین. استبا تغيير اقليم  همواجه

 ،مخاطرات طبيعی هایاثرحران و کاهش جهت مدیریت ب
ر ارائه شده د یهابرنامهمذکور در اولویت  یراهبردها

 برای توانیمداری قرار گيرد. ضمن اینکه مرتع یهاطرح
رآمد به مرتع و د بردارانبهرهکاهش ميزان وابستگی 

 ادهاستفموجود محيطی  ظرفيتبه دامداری، از  یبُعدتک
دامداری مانند  یهاتيفعالی غير مشاغل سازنهيزمکرده و 

 وگياهان دارویی  یفراورپرورش طيور و ماکيان و کشت و 
 حتی ایجاد مشاغل خارج از مراتع شد.

ذیربط  یهادستگاهبه  ،دست آمدهبا توجه به نتایج به -
 یهاسوختکاهش وابستگی به  برای گرددیمپيشنهاد 
 ه شوداستفادنو  یهایانرژنوین مانند  یهایفناورفسيلی از 

 خورشيدی در بين دامداران توزیع گردد.  یهاپنلو 
از با توجه به اینکه حمل آب شرب دام با تانکر یکی  -

به  بنابرایناست،  بردارانبهرهپُرکاربرد در بين  یراهبردها
جلوگيری از  شود برایمیاجرایی پيشنهاد  یهادستگاه

با وزن سنگين متعدد  یوآمدهارفتتخریب مراتع به دليل 
حاصل از دسترسی به آب  یریپذبيآستانکر آب و کاهش 

ذخيره آب در  یانبارهاآبشرب دام و انسان، محل ایجاد 
حاصل از نزولات  یهاآبمرتع مشخص گردد تا بتوان 

 . دکرجوی را ذخيره 
نده از فروش دام ز ،آمدهدستبهج براساس نتای -  

تغيير اقليم  با همواجهر د بردارانبهرهاضطراری  یراهبردها
 ومناسب  با ایجاد بازار گرددیمپيشنهاد  بنابراینبوده است. 

 از ویژه توليدات گوشتیمحصولات توليدی دامی بهوری افر
بی داران، بازاریاو اتحادیه مرتع هایتعاونتشکيل طریق 

مناسبی از محصولات لبنی، گوشتی، کرک و پشم و صنایع 
 . انجام شود یامنطقهی و دستی در بازارهای محل

ا توجه به بحران وضعيت پوشش گياهی در مراتع ب -
دارای  بردارانبهره گرددیممنطقه مورد مطالعه، پيشنهاد 

کشت  یاعلوفهگياهی هدفمند و  یهاگونهاراضی کشاورزی 
با  شانیهادام هو از محصولات توليدی در جهت تغذیده کر

   د.  اینن در بازار استفاده نمتوجه به گرانی علوفه و تورم آ
 -آموزشی یراهبردهااز  بردارانبهرهبا توجه به اینکه  -
 هادوره گرددیم، پيشنهاد اندکردهکمترین استفاده را  یارسانه

در  آموزشی و ترویجی مرتبط با تغيير اقليم یهاکلاسو 
 بردارانبهرهراستای بالا بردن سطح آگاهی و اطلاعات 

  دد. گر غيير اقليم و پيامدهای حاصل از آن برگزارمرتبط با ت
مشارکتی  یراهبردها رنگکمبا توجه به نقش  -
اجرایی  یهاستگاهدبا تغيير اقليم، به  همواجهدر  بردارانبهره

مقابله با بيابانی شدن مراتع  برای گرددیمپيشنهاد 
وی نير ظرفيتهدفمند در راستای استفاده از  یزیربرنامه
حل و مرا انجام شدهبرداران به صورت بلندمدت ی بهرهانسان

داری ارائه مرتع یهاطرحاجرایی آن به صورت شفاف در 
 گردد. 
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