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 هلئبیان مس

بعد از  Camellia sinensisگیاه چای با نام علمی 
 که کندگلدهی، بذرهای درشت و روغنی زیادی تولید می

های بذری چای استفاده مقدار کمی برای پرورش نهال
شود. این در حالی است شود و بقیه در باغات چای رها میمی

ترکیبات مهمی مانند روغن، پروتئین و  دارایکه بذر چای 
که در صنایع مختلف مانند داروسازی، روغن است ساپونین 

مایع خوراکی و لوازم آرایشی و بهداشتی کاربرد دارد )انجمن 
مقدار  باچای بذر فراسودمند (. روغن 2010المللی کاملیا، بین

در گروه  کینولئیل دیاس مانند راشباعیغ چرب یدهایاسزیادی 
)سحری و عمویی، های گیاهی قرار دارد همترین روغنم

(. پروتئین یکی دیگر از ترکیبات مهم بذر چای است 2013
عنوان یک ماده افزودنی فراسودمند به غذای انسان که به

شود )ویکراماسینگه مانند بیسکویت و کلوچه اضافه می
فراسودمند و فعال، زیست از ترکیبات نیز ساپونین(. 1972
های بوته در همه قسمت که .استچای بذر اکسیدان آنتی

شامل برگ، گل، ساقه، ریشه و بذر وجود دارد، بیشترین مقدار 
ساپونین در (.  1995آن در ریشه و بذر چای است )بی نام، 

مقیاس تجاری از پوسته و مغز بذرهای روغنی چای استخراج 
درصد  15تا  10و  8تا  5ترتیب بین به. پوسته و مغز شودمی

تاکنون بیشترین مقدار . (2012و همکاران،  )لیساپونین دارند 
درصد به کمک استخراج  21بذر چای حدود مغز ساپونین از 

 (. 201۴گیری شد )کی و زانگ، با حلال آب و فراصوت اندازه
از یک قسمت  یاچ ساختار شیمیایی ساپونین

که  شده استتشکیل )گلیکوزیدی( هیدراتی به نام قند کربو
به یک یا استری  اتریپیوند  کمکدوست است و به آب

که یک اتصال دارد دوست قسمت غیر قندی چربی
دوستی و آباین دوگانگی  .(1)شکل است  وئیدترپنتری

مانند ساپونین  شوددر ساختار شیمیایی باعث میدوستی چربی

بیوسورفکتانت )واکنشگر فعال خصوصیت  دارایصابون 
قندی و غیرقندی با این تفاوت که هر دو قسمت شود سطح( 

ولی در صابون یک های آلی در ساختار ساپونین مولکول
بیشتر  قسمت غیرقندی و قسمت دیگر نمک است.

های فعالیتمانند ساپونین خوب و موثر زیستی  هایفعالیت
این دیابتی، داروهای کمکی، ضدسرطانی به میکروبی، ضدضد

( و 2021)رای و همکاران،  شودنسبت داده میخصوصیت 
عنوان امولیسیفایر )ایجاد کننده ها بهمانند سایر بیوسورفکتانت

کننده، کننده، پاککننده، مرطوبمواد ریز پایدار(، پخش
کند )لی و میعمل پایدار کننده کفشوینده و دهنده، شکل

فرمولاسیون در فقط از ساپونین در گذشته (. 2012همکاران، 
استفاده های فتوگرافیک یا در ساخت عکسمواد شوینده 

 کشفکشی ساپونین بعد از مدتی که اثر زیستی آفت .شدمی
در مقیاس  کشعنوان آفتبیشتر بهبذر چای از ساپونین شد 

استخراج ساپونین از عنوان مثال بهشد. استفاده می تجاری
ه کیک بذر چای در کشورهایی مانند چین، هند و سیلان ب

شود و کاربرد اصلی آن مبارزه با صورت صنعتی انجام می
  های گیاهی است.آفات و بیماری

 

 
 ترپنوئیدی ساپونین بذر چای. ساختار شیمیایی تری1شکل 
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گیری در پیشموثر و دارویی ثرات زیستی ادلیل بهامروزه 

و درمان بیمارهای انسان، دام، طیور، آبزیان و گیاهان، اصلاح 
خاک و آب، حفظ و نگهداری مواد غذایی و بهبود 

کاربردهای زیادی های مواد آرایشی و بهداشتی فرمولاسیون
مهمترین اثر  .(2018)گو و همکاران،  در صنایع مختلف دارد

زیستی ساپونین فعالیت ضد سرطانی آن است )من و 
عنوان داروی کمکی در درمان ( که به2010همکاران، 

های ناشی از العلاج مانند سرطان و بیماریهای صعببیماری
های قلبی عروقی کاربرد دارد استرس اکسایشی مانند بیماری

(. 2022، کااو و همکاران; 2021و همکاران،  فینیتی)الکو
خصوصیت داشتن  به دلیل بیوسورفکتانت برعلاوهها ساپونین

)گو روند در فرمولاسیون مواد ضد حریق به کار میحریق ضد
های مختلفی برای استخراج و روش .(2018و همکاران، 

عنوان به ر ساپونین از بذر چای وجود دارد،سازی پودخالص

آبی یا  تواند با حلالمثال استخراج ساپونین از بذر چای می
اکسیدکربن اتر، اتانل، دیاتیلهای آلی مانند متانل، دیحلال

های فراصوت و مایکروویو دستگاه در کنارو فوق بحرانی 
(، 2012جهت افزایش راندمان انجام شود )لانگ و تانگ، 

چای به کمک  همچنین در یک روش جدید که ساپونین از بذر
های بازی و اسیدی استخراج شده است )لیو و محلول

(. در این مقاله روش استخراج ساپونین به 2016همکاران، 
خطربودن و هزینه کم کمک آب به دلیل راندمان بالا، بی

با توجه به کاربردهای زیاد ساپونین چای که به انتخاب شد. 
ج، تعیین مقادیر ها اشاره شد، آشنایی با استخرابرخی از آن

و کاربرد آن علیه کنه قرمز ها خام، خالص و درصد خلوص آن
تواند باعث ایجاد ارزش افزوده برای باغداران و میپا کوتاه 

کمک به توسعه و نوآوری در صنایع و محصولات تبدیلی 
  چای شود.

 

 رامراحل اج
با استخراج و  1397این مطالعه در فصل پاییز سال 

های چای بذر بوتهکش از عنوان آفتخالص سازی ساپونین به
ایستگاه تحقیقاتی شهید افتخاری فومن  واقع درهیبرید چینی 

 علیه کنه قرمز پا کوتاه در شرایط آزمایشگاه و باغ چای انجام
کلیه آزمایشات در آزمایشگاه شیمی و گیاهپزشکی . گرفت

 پژوهشکده چای به اجرا در آمد. 
مواد شیمیایی مورد نیاز برای استخراج و جداسازی 

درصد،  8درصد، وانیلین  77ساپونین شامل اسید سولفوریک 
کربنات، اکسید درصد، آمونیوم بی 30آلومینیوم کلراید پلی

سدیم و ساپونین استاندارد  کلسیم، الکل اتیلیک، هیدروکسید
های معتبر خریداری شد. برای انجام آزمایشات از از شرکت

ماری های آون الکتریکی، سانتریفیوژ، آسیاب برقی، بندستگاه
و  خلاءصافیزن برقی، یا حمام آب الکتریکی، هم

 اسپکتروفتومتر استفاده گردید. 
درجه سلسیوس به  105در آون در دمای  ی چایبذرها

درصد  78/19ساعت خشک شدند. مقدار رطوبت  72مدت 
محاسبه شد )موسسه استاندارد و تحقیقات صنعتی ایران، 

درصد، پوسته  29/55(. از این مقدار بذر چای، مقدار مغز 138۴
 7/8درصد، بذرهای پوسیده، شکسته و کپک زده  37/35

 . (2)شکل  درصد بود 6۴/0درصد و ضایعات خارجی 

به وسیله آسیاب با دور تند ز پوسته جدا و اهای بذر مغز
عبور  20پودر آسیاب شده از الک با مش کاملاً پودر شدند. 

 .(3شکل )داده شد 

 
 . بذر چای رقم هیبرید چینی2شکل 

 

 
 الک کردن پودر بذر چای رقم هیبرید چینی – 3شکل 
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 عصاره بذر چای

گرم پودر آسیاب شده و الک شده بذر چای به کمک  50
 pH=9( در 1به  6نسبت  میلی لیتر )به 300به مقدار  آب شهر

زن ساعت با هم 6درجه سلسیوس به مدت  80در دمای 
به کمک (. سپس عصاره از تفاله بذر ۴حرارت داده شد )شکل 

 (.2012سانتریفیوژ جداسازی گردید )لی و همکاران، 
 

 
 استخراج عصاره از بذر چای -4شکل

 خام ساپونین

سازی، تغلیظ که عصاره بذر چای بدون خالصدر صورتی
عنوان ساپونین خام استفاده شود که تواند بهو خشک شود می

 دارد.گیاهی  کشعنوان آفتصنعت بهکاربردهای زیادی در 
در این آزمایش مقدار میانگین پودر ساپونین خام هسته بذر 

 .(5)شکل  راساس ماده خشک محاسبه شدب 15%  چای

 

 
 ساپونین خام -۵شکل 

 

 ساپونین خالص
روی سازی برای تهیه ساپونین خالص باید مراحل خالص

)روش تهیه آن در بالا توضیح داده شد( انجام عصاره بذر چای 
 .(2012)لی و همکاران،  شود

آلومینیوم کلراید به عصاره بذر چای توزین شد. پلی-1
 30درصد وزنی عصاره بذر چای در آب حل و  یکمقدار 

لیتر از این محلول به عصاره بذر چای اضافه گردید. میلی
ماند تا ساعت در دمای اتاق باقی 2مدت عصاره به

 .(6های آن رسوب کرد )شکل ناخالصی

 
 هارسوب ناخالصی -۶شکل

 
درصد  10کلسیم به مقدار کننده اکسیدعامل رسوب -2

الک شده به این عصاره خالص اضافه و در دمای وزن بذر 

محلول سانتریفیوژ شد  .مدت چهار ساعت هم زده شداتاق به
  .(7دست آمد )شکل و کیک ساپونین و کلسیم به

 

 
 رسوب ساپونین و کلسیم – ۷شکل 

 

آمونیوم، به مقدار کربناتکردن بیدر مرحله بعد با اضافه -3
 60زن در دمای کمک همدرصد وزنی رسوب کلسیم به 30

ساپونین از رسوب محلول ساعت  2گراد به مدت درجه سانتی
 . (8)شکل کلسیم آزاد گردید 
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 . اضافه کردن بی کربنات آمونیوم۸شکل 

 

جداسازی عصاره ساپونین از رسوب کلسیم به کمک  -۴
رم انجام گرفت. رسوب بعد از شستشو با آب گ صافی خلاء

 .دو محلول عصاره در یک ظرف ریخته شددوباره صاف شد. 
نشان داده  9خاصیت صابونی شدن و کف کنندگی در شکل 

 شده است. 
 

 
 محلول ساپونین خالص. ۹ل شک

 

گراد به درجه سانتی 80سازی در دمای فرایند غلیظ -5
عصاره ساپونین تغلیظ شده در آون ماری انجام شد. بنکمک 

در این آزمایش پس  .گراد خشک شددرجه سانتی 80در دمای 
 6/9سازی مقدار میانگین پودر ساپونین از انجام مراحل خالص

ل د )شکبراساس ماده خشک و به رنگ زرد روشن بودرصد 
10.) 

 تعیین درصد خلوص ساپونین خام و خالص
درصد خلوص ساپونین خام و خالص طبق مراحل زیر شامل 

گیری و رسم منحنی ، روش اندازهدتهیه محلول استاندار
 (.2012استاندارد تعیین شد )لی و همکاران، 

 

 
 درصد خلوص ۸۰پودر ساپونین با . 1۰شکل 

 
  تهیه محلول استاندارد

گرم از استاندارد  1/0محلول ساپونین چای، برای تهیه 
میلی لیتر ریخته شد.  100ساپونین به دقت در یک بالون 

درصد به مقداری که ساپونین در آن حل شود،  80سپس اتانل 
اضافه شد. محلول با اتانل بیشتر خوب تکان داده شد و به 

 1/0سی سی رسانده شد و به این ترتیب محلول 100حجم 
  ی لیتر ساپونین در اتانل تهیه شد.میل 100گرم بر 

 
 گیریروش اندازه

لیتر از محلول استاندارد بالا، به دقت به لوله میلی 5/0
لیتر با قطره چکان ریخته و دریک حمام آب میلی 10آزمایش

درصد  8لیتر محلول وانیلین میلی 5/0یخ گذاشته شد. سپس 
اضافه شد. بعد  درصد به آن 77لیتر اسید سولفوریک میلی 5و 

از خوب هم زدن، لوله آزمایش داخل حمام بخار آب در دمای 
دقیقه برای پس دادن رنگ  20به مدت  گرادسانتیدرجه  60

دقیقه قرار  10گذاشته و سپس در حمام آب و یخ به مدت 
گرفت و جذب محلول پس از رسیدن به دمای محیط در 

ومتر با نان 5۴5یمم زمتری با جذب ماککووت یک سانتی
جذب سنج نوری یا اسپکتروفتومتر خوانده شد. دستگاه طیف

شاهد هم مثل نمونه، بعد از قرار گرفتن در حمام آب و یخ و 
 به دمای محیط، صفر گردید. رسیدن

  رسم منحنی استاندارد

 1/0لیتر، یک سری محلول استاندارد صفر میلی
لیتر و میلی ۴/0لیتر، میلی 3/0لیتر، میلی 2/0لیتر، میلی

لیتر از نمونه استاندارد برداشته و سپس به روش بالا میلی5/0
(. بعد از خواندن جذب 11به صورت مخلوط تهیه شد )شکل 

اکسل به نرم افزار ها، منحنی استاندارد به کمک محلول
  (.12دست آمد )شکل
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 های استاندارد. محلول11شکل 

 و خالص خام گیری درصد خلوص ساپونیناندازه

های خام و گرم از عصاره 1/0سی سی از محلول  5/0
سپس به روش  وسی سی الکل اتانل حل شد  100خالص در 

توسط اسپکتروفتومتر بالا به صورت مخلوط تهیه و 
 های مربوطه توسط دستگاه خوانده شدگیری و غلظتاندازه

 .(13)شکل 

 

 
 . منحنی استاندارد ساپونین 12 شکل

 

.

 

 
 ساپونین های خام و خالصمحلول -13 شکل

 

 هاتجزیه و تحلیل داده
 راندمانروی  تاثیرگذار عوامل اتقبل از انجام آزمایش

بهینه شدند. بهترین شرایط استخراج  سازیخالص و استخراج
، دما 9، مقدار اسیدیته 1به  6برای نسبت نمونه بذر به آب 

ساعت بود و بهترین  6گراد و بهترین زمان درجه سانتی 80
ها سازی در مرحله اول شامل رسوب ناخالصیشرایط خالص
آلومینیم کلراید به مقدار یک درصد وزنی عصاره به کمک پلی

حله دوم تشکیل کیک ساپونین و کلسیم به کمک خام، در مر
درصد وزنی اولیه بذر چای و در  10اکسید کلسیم به مقدار 

 مرحله سوم آزادسازی ساپونین از رسوب ساپونین و کلسیم به 

درصد رسوب ساپونین  30کربنات به مقدار کمک آمونیوم بی
 و کلسیم بود. 

ودر ساپونین مقدار میانگین پنتایج آزمایشات نشان داد که 
از براساس ماده خشک  6/9% و  15% ترتیب و خالص بهخام 
گیری درصد خلوص ساپونین از دو اندازهبود. بذر چای  مغز

به مغز بذر چای تیمار پودر عصاره خام و پودر ساپونین خالص 
کمک اسپکتروفتومتر و استاندارد ساپونین نشان داد که درصد 

پودر و ساپونین  50% خلوص ساپونین پودر عصاره خام 
در سایر تحقیقات، خواص . بود 80% سازی شده خالص

ساپونین خالص بذر چای به رنگ زرد کم فیزیکوشیمیایی 
گراد و فرمول درجه سانتی 22۴تا  223رنگ با نقطه ذوب 

گزارش  1203و جرم ملکولی نسبی  26O 90H 57C ملکولی 

 (. 1990لو و زای اوپینگ،  ;1998شده است )شاینگ، 
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در این تحقیق همچنین تاثیر ساپونین خام و خالص 

کش طبیعی علیه کنه قرمز پا کوتاه در شرایط عنوان آفتبه
تاثیر  نتایج پژوهش حاضر نشان داد کهآزمایشگاه بررسی شد. 

 خالص ساپونینبرابر تیمار  28/3 ساپونین خامکشندگی تیمار 
به  نیز این موضوع ثابت شده است.در سایر تحقیقات . است

عصاره   05LCنتایج فعالیت کشندگی در اصطلاح  عنوان مثال
ویسکوزا و ساپونین استخراج شده و الکلی برگ گیاه دودونا 

سازی شده از آن روی کنه تارتن بالغ ماده نشان داد خالص
ن برابر بیشتر از ساپونی 91/3که کشندگی عصاره گیاهی 

است و همه ترکیبات قطبی موجود در سازی شده خالص
ها در کنار هم باعث ها و تاننها، فلاوونعصاره مانند ساپونین

که هر کدام  شوندها میافزایی کشندگی علیه کنهیک اثر هم
دو  ها به تنهایی این اثر را ندارند. این نتیجه در مورداز آن

 یکاتوریوسرهای نیکاندرا فیزالوئید و ابروس پگیاه دیگر به نام
(. 2011کاران، گنگایهی و هم-یز به اثبات رسیده است )ال ن

ساپونین طول دوره زیستی کنه همچنین در تحقیق حاضر 
خواص  به دلیلروز افزایش داد. ساپونین بذر چای  6قرمز را 
ای های ذخیرهسبب کاهش مقدار درشت مولکولسمی 

ر از دگلیکوژن و پروتئین کنه قرمز چای شد. آنزیم استر
های تغذیه شده با ساپونین نسبت به شاهد زدایی کنهسم

 داری را نشان داد. فعالیت معنی
کشی ساپونین خام و خالص بذر نتایج مقایسه فعالیت کنه

چای در شرایط آزمایشگاه نشان داد که ساپونین خام فعالیت 
کشندگی بیشتری دارد. در نتیجه ادامه پژوهش با 

ین خام در شرایط باغ با آلودگی شدید به پاشی ساپونمحلول
تواند با میکنه انجام شد. نتایج نشان داد که ساپونین خام 

مرگ و میر مستقیم و اثرات زیرکشنده روی مراحل زیستی 

 در باغسبب کاهش تراکم جمعیتی و خسارت این آفت  آن
چای شود. جدا از ارزیابی کشندگی، ساپونین به دلیل ماهیت 

 ذاشتن، باقیمانده سمی روی برگ چای باقی نگطبیعی داشت
و متفاوت از ترکیبات شیمیایی، سبب تولید محصولی سالم 

 (. 1399شد )پارسا و همکاران، 

 

 گیرینتیجه
روش استخراج نتایج کلی این تحقیق نشان داد که 

 دارای دیگر،های روشنسبت به ساپونین به کمک آب 
از عصاره بذر همچنین . است هزینهکمخطر و راندمان بالا، بی

کش طبیعی موثر و با هزینه عنوان یک آفتتوان بهچای می
زا علیه های مصنوعی، مخرب و سرطانکشکم به جای آفت

 کرد.کنه قرمز پا کوتاه استفاده 
یشتر استفاده از ساپونین خام به دلیل فعالیت کشندگی ب

ارای لص دعلیه کنه قرمز پاکوتاه در مقایسه با ساپونین خا
ین در برخی صنایع خلوص بالای ساپونارجحیت است. هرچند 

لوص خلذا برای دستیابی به از اهمیت خاصی برخوردار است. 
راج و انجام تحقیقات روی تکنولوژی استخبا هزینه کم بالا 

 .سازی مورد نیاز استمراحل خالص
در مورد تاثیر استخراج ساپونین بذر چای بر اقتصاد 

کش عنوان آفتاید گفت، با توجه به کاربرد آن بهچایکاران ب
در این تحقیق و سایر کاربردها در صنایع مختلف، استخراج 
آن با ایجاد ارزش افزوده باعث رونق اقتصادی چایکاران 

به توسعه و نوآوری در صنایع و خواهد شد، همچنین 
  .کندکمک میمحصولات تبدیلی چای 
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