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Introduction: Since the onset of COVID-19, individuals worldwide have been impacted, altering 

consumer behaviors and preferences in food selection and consumption due to economic and social 

disruptions caused by this virus. The virus has significantly affected food systems globally. This 

includes disruptions in food security, loss of livelihoods and income, increased inequalities, and 

inflexible prices. The closure of restaurants and food-related businesses has led to a sharp decline in 

demand for perishable foods such as dairy, fresh fruits, and chocolates, resulting in decreased meat 

value. Throughout human history, meat and meat-based products sourced from cattle, poultry, or fish 

have been the primary food source for people. These products, rich in high protein levels, vitamins, and 

minerals, play a crucial role in human diets. Therefore, consuming meat as an essential dietary 

component is recommended for consumers. When included in a healthy diet, it significantly contributes 

to a better and healthier life. Many critical parameters, from economics to social and psychological 

well-being, have been affected by this pandemic. Iran, too, has been influenced by this disease and its 

consequences in producing and consuming various food items. This has led to changes in consumer 

preferences and behaviors. This study examines the influential factors on changes in the share of red 

meat expenses during the COVID era and the pattern of red meat consumption in Tehran. 

 
Materials and Methods: Given the significance and necessity of red meat consumption in household 

dietary patterns, as well as assessing the influential factors affecting the change in the share of expenses 

for this product during the pandemic, using five options: 1) "Has significantly decreased"; 2) "Has 

decreased"; 3) "Has not changed"; 4) "Has increased"; 5) "Has significantly increased," an examination 

was conducted. Since respondents have more than two options for selection and a sequential nature 

exists among the categories, the most efficient model used is the ordered logit model. This model 

examines the impact of explanatory variables on the amount of red meat purchased. In addition, the 

effect of each variable on the likelihood of households falling into one of the five stated groups is 

considered. The current study's statistical population consists of families residing in Tehran. The 

required information was gathered by completing questionnaires online and distributing them via the 

internet platform in 1400 (Solar Hijri calendar, equivalent to 2021-2022). The sample size, determined 

using the Cochran formula, was 384. However, 400 questionnaires were completed and examined to 

increase accuracy and reduce errors. According to the study's objectives, software such as STATA 17 

and SPSS 26 were utilized to assess and measure the influential factors affecting the share of expenses 

on red meat during the COVID-19 pandemic. 

 
Results and Discussion: Based on the estimations of Order Logit Model, the final effect of freshness 

and safety of food items indicates that the probability of consumers considering this factor highly critical 

being included in the last group has increased by 0.0009 units. Conversely, consumers who do not 

prioritize freshness and food safety have decreased their likelihood of being placed in the first group by 
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0.004 units. Emphasizing easy access to stores or markets leads to a greater probability of these 

individuals being placed in groups three to five and a decreased probability of placement in groups one 

and two. The final effects of the lower Prices variable suggest that consumers prioritizing lower and 

more affordable prices have a 0.0007-unit increased likelihood of being in the last group. In contrast, 

their probability of being in the first group is reduced by 0.003 units. Additionally, as the share of 

expenses allocated to poultry and meat in the household food basket increases, the probability of these 

households being in the first and second groups decreases by 0.04 and 0.36 units, respectively. 

Meanwhile, the likelihood of these households being in groups three to five increases by 0.27, 0.11, and 

0.01 units, respectively. The final effect of the share of expenses on milk and dairy products during the 

COVID-19 period also indicates that as the share of expenses allocated to these products in the 

household food basket increases, the probability of these households being in the first and second groups 

decreases by 0.004 and 0.038 units respectively. Meanwhile, the likelihood of these households being 

in groups three to five increases by 0.02, 0.01, and 0.001 units, respectively. 

 

Conclusions: The descriptive statistical results indicated that approximately 57 percent of 

respondents did not change their share of expenses on red meat during the COVID period. However, 

about 28 and 14 percent of individuals believed that their red meat expenses had decreased and 

increased, respectively. The income variable did not show a significant effect in the ordered logit model 

on the dependent variable. In the final analysis, the results demonstrated that higher-income families 

increased red meat expenses during the pandemic decreased. Based on the ordered logit model, as 

educational levels increase, there's a noticeable decrease in the inclination towards purchasing and 

consuming red meat during the COVID period. Additionally, variables such as responsibility for 

grocery shopping and preference for dining out significantly negatively affected the dependent variable. 

Moreover, factors related to easy access to markets or stores significantly and positively impacted the 

increase in the share of expenses on red meat, chicken, milk, and their derivatives during the COVID 

era. To maintain red meat's position in dietary habits during this period, it's recommended to develop 

online platforms, implement standardized labeling, and adopt appropriate packaging aligned with meat 

quality. Additionally, for individuals who refrain from consuming meat for reasons other than economic 

factors, designing appealing stands in grocery stores and implementing effective advertising campaigns 

for alternative meat products during the COVID era are also suggested. 
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 چکیده 

ترین  ، زندگی همه افراد در سراسر جهان تحت تأثیر قرار گرفت. بخش کشاورزی و غذایی یکی از مهم19از زمان شیوع کووید  
قرار  ها و قرنطینه در اغلب کشورها و ایران  ها، تعطیلی است که تحت تأثیر این بیماری به علت اجرا شدن محدودیت  هاییبخش

کنندگان و ترجیحات در انتخاب و مصرف موادغذایی در راستای اختلالات اقتصادی، اجتماعی ناشی از این  گرفت. لذا رفتار مصرف
هدف    .باشدگوشت قرمز می  از گذشته تا به امروز  مردم  مصرفی  اقلام غذایی  ترینو ضروری   ترینویروس تغییر کرد. یکی از مهم

 . باشدمیو الگوی مصرف گوشت  های مؤثر بر روند تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا  مؤلفهبررسی    مطالعه حاضر
گردآوری   1400تهران در سال  شهر  نمونه پرسشنامه از طریق توزیع آنلاین بین ساکنان    400آوری  های این مطالعه با جمعداده
کنندگان ساکن تهران در پنج گروه بسیار کاهش یافته،  سط مصرفروند تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا تو  شد.

بر این اساس روند تغییر سهم مخارج گوشت قرمز حدود    بسیار افزایش یافته تقسیم شد.  و  کاهش یافته، تغییر نکرده، افزایش یافته
 گیریکاربه  نتایج  دوران کرونا بوده است.ها به صورت افزایشی در  درصد آن  14دهندگان به صورت کاهشی و حدود  درصد پاسخ  28

اثر منفی و    مسئولیت خرید موادغذایی و میل کردن غذا در رستوران  تحصیلات،سطح  الگوی لاجیت ترتیبی نشان داد متغیرهای  
های  هد. در حالی که متغیرهای دسترسی آسان به فروشگاندار  در دوران کرونا  سهم مخارج گوشت قرمز سطوح  معنادار بر افزایش  

سهم مخارج سطوح  اثری مثبت و معنادار بر افزایش    در زمان شیوع کرونا،آن  های  غذایی، سهم مخارج گوشت مرغ و شیر و فرآورده
-های آنلاین، برچسببه توسعه پلتفرماین دوران  بنابراین جهت حفظ جایگاه گوشت قرمز در سبد غذایی در  د.  نگوشت قرمز دار

بستههای  گذاری و  پیشنهاد میبندی استاندارد  با کیفیت گوشت  متناسب  به جز   شود. همچنینهای  به دلایل  افرادی که  برای 
محصولات مصرف  برای    و تبلیغات مؤثر  های موادغذاییبه طراحی استندهای جذاب در فروشگاه  کنند،اقتصادی گوشت مصرف نمی

 شود.  نیز پیشنهاد میدر دوران کرونا جایگزین گوشت قرمز 
 

   لاجیت ترتیبی، قرمز گوشت ، کرونا،شهر تهران ،سهم مخارج  :هاکلید واژه

 JEL  :  Q13, Q18, Q02, P46 بندیطبقه
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  ت تأثیر ها نفر را در سراسر جهان تحونی لیتاکنون م  شود،یم  ی ناش(  SARS-CoV-2)  یحاد تنفس  روس یکه از و  19کووید    یماریب

داده بر می  . (Rahman et al.2021 ,)   است  قرار  بازار ماهی در ووهان چین  به  این ویروس  Ronaghi, 2022; )  گرددمنشأ 

, 2021.Narayanan et al).  یکه توسط سازمان بهداشت جهان  19کووید    شیوع بیماری  (WHO  )  اعلام شد،   2020مارس    01در

 ت یبه حما  ازیکه ن  افرادیآن بر تعداد    ریثأو ت  روس یو  یبالا انتقال    است.  را به همراه داشته   یدیشد  یو اجتماع   یاختلالات اقتصاد
  گیر که شاملی همهماریب این  گسترش    جلوگیری ازدولت اکثر کشورها به منظور  باعث شد تا  ،  شتنددا  یبهداشت   یهاستمیاز س

Deb et al.2020 ,; )  را اجرا کنند  باشدو تعطیلی می  نهیقرنط  ، یدر محل کار و مطالعه، فاصله اجتماع   راتییسفر، تغ  یها تیمحدود

, 2021.Ramírez et al) . 

، نیزم تی فیک د،یتول تیبر ظرف میاقل رییتغ طرف  کیاز  زیرااست،  آشکار شده یدر بخش کشاورز  یو پاندم یطیمحستیبحران ز
  نیروابط ب  ،یو جهان  یانطقه م  ییغذاهای  رهیزنج  ی برپاندم  و از طرف دیگر اثرات  گذاردیم  ری ثأآن ت  ینیبش یبارش و پ  میزان

کنندگان را مصرفو ترجیحات  رفتار    ،هاو قرنطینه  تیمحدود  اشتغال ناشی از  و  ییمواد غذا  متی کنندگان، قو مصرف  دکنندگانیتول
 (.Ramírez et al ;Rasul, 2021.2021 ,) است  داده قرار ریثأت تحت

ی، از بحران بهداشت جهان  یرکود ناش  یدر پ  ییمواد غذا  نیمأ ت  ره یاختلال عمده در زنج  در پی گسترش این بیماری علاوه بر وجود 
 ,Scudellariایجاد شده است )  زین  ییغذا  تیو امن  یسلامت عموم  یبرا  شتریب  داتیتهد  جادیو ا  یبزرگ جهان   یرکود اقتصاد  کی

های غذایی در سراسر دنیا اثرگذار بوده است. از جمله اختلال در امنیت غذایی، از  این ویروس از بسیاری جهات برسیستم  . (2020
نابرابری افزایش  درآمد،  و  معاش  امرار  دادن  قیمتدست  و  منعطفها  غیر  بسته شدن    (.Clapp and Moseley, 2020)  های 

تازه    یهاوه یو م  لبنیات  مانند  یفاسد شدن  یغذاها  یتقاضا برا  دیکاهش شدباعث  غذا    های مرتبط به صنعتشرکتها و  رستوران
که    رخ داد   یزمان  ییمواد غذا  ن یمأت  رهیاختلال در زنج  است.  مانند شکلات و کاهش ارزش گوشت شده  محصولاتی  نیو همچن

ب  ییبالا   زانی م  ییغذا  صنایعکارگران   مواد    یفرآور  و اختلال در کارخانجاتبسته شدن    و باعث ند  ه بودرا تجربه کرد  یماریاز 
 (. FAO /HLP, 0202) گوشت شد یبندمانند بسته  ییغذا

انسان و دام    نیمشترک ب  یهایماریب  وعیاز ش  یریجلوگ  یدستور برا   کی  ییمواد غذا  یمنیا  تیریمد  یها ستمیکردن س  یجبارا
 ی مانند کاف   یسازرهیبدون امکانات ذخ  نیز  کشاورزان  .( Rahman et al ;Rzymski, 2021 andHalabowski.2021 ,)  است

  ستم یروش تعامل مردم با س  باعث شد   ن یمأت  رهیو اختلالات زنج  هاقادر به فروش محصولات غذایی خود نبودند. تعطیلی  انبار سرد
بود که    صورت  ن یغذا به ا  یهاها و غرفهبسته شدن رستوران  .تغییر یابدو مصرف غذا    یسازبه دست آوردن، آماده   یبرا  ییغذا

عدم    علتاما به  .  دندیناگهان خود را در حال آماده کردن غذا در خانه د  کردند،یاتکا م  خانهی آماده و بیرون از  که به غذاها  یافراد
استفاده خانگ  یفروش خرده  یبرا  یبه راحت   شدیم  یبندو بسته  دیتول  که قبلاً  ییغذاها  ن،یمأت  یهارهیانعطاف در زنج قابل و    ی 

 یماریب  ن یا  افزایش با  . ولی  افتیبه شدت کاهش    یاهیشکر و روغن گ  ات،یگوشت، لبن  متیق  ی پاندمی،در ابتدا  . نبود  یبندبسته
  ی گوشت در برخ  یبندکارگران بستهتعداد بسیار بالایی از  به عنوان مثال    .کرد  رییتغ  یریچشمگ  رزبه ط  هامتی روند ق  ر،یگهمه

  شدند  لیتعط  یدر جوامع کارگر  یماریوقف انتقال بگوشت به طور موقت به منظور ت  یفرآور  ی ها و کارخانه  بیمار شدندکشورها  

(2020 FAO, /HLP .)   

است.   مردم بوده   ی غذایمنبع اصل   شوندی م  دیتول  یماه  ایکه از گاو، مرغ و    یگوشت و محصولات گوشت  ت،یبشر  خیدر طول تار
خوردن    نیبنابرا  .کنندیم فا یانسان اغذای  را در    یمهمبسیار  نقش    یو مواد معدن  نیتامیو  ن،یپروتئ  یبالا   زان یبا م  این محصولات

قرار آنها  سالم    ییغذا  میکه در رژ  یو زمان  شده  هیتوصکنندگان  مصرف  ییغذا  میاز رژ  لازم  سبد غذایی  کیگوشت به عنوان  
بسیاری از پارامترهای مهم از اقتصاد تا وضعیت اجتماعی و روانی   .کند یم  شایانی  افراد کمک  تربهتر و سالم  یبه زندگ  ردیگیم

   .(Haskaraca et al.2021 ,)  تحت تأثیر این پاندمی قرار گرفت
  ی ها یماریب  یاما ظهور برخ  ،کنندیمصرف مرا به عنوان یک غذای ضروری  گوشت    های بسیاری است که مردمسالگر چه  ا

Haskaraca et al ;, 2010.Ishida et al. ,)  شودگوشت    ممکن است منجر به تغییر عادت مصرفانسان و دام    نیمشترک ب

  ی دینقش کل  بریاز ف  یغن  یو غذاها   یوانیح  نیاست و پروتئ  یضرور   19کووید  مبارزه با    یبرابدن    یمنیا  ستمیس  تیتقو  .(2021
این  از ابتلا به    یریجلوگ  یبرا   یماریب  نیا  وع یبه ش  یمنته  یهاماه  یها در طدولت  (.Kumari, 2020 ;Ronaghi, 2022)  دارند
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بر تمام   یادیز  بسیار  فشار  یاستراتژ  ن یا  . (Ronaghi, 2022)   نددمشاغل درجه دو و سه را در اغلب کشورها ممنوع کر  ،ویروس 
  کیلجست  زاتیتجه  گریحمل و نقل باعث کمبود خوراک دام و د  تیممنوع  .کردکشورها وارد    نی دام در ا  یاب یو بازار  دیتول  یهاجنبه

 تیها و ممنوعو رستوران  یلبن  ییمواد غذا  یهابسته شدن فروشگاه  ت،یممنوع  ن یبه دنبال اشد.    یبه همراه خدمات دامپزشک
   (.Ronaghi, 2022)  کاهش دادنیز    مرغ و گوشت را  تخم  ر،ی ش  یبازار برا  یبه شدت تقاضا   یو فرهنگ  یمختلف اجتماع   یهابرنامه 

  ن یاگر چن  .ثابت بماند  ا ، افزایش یکاهش  یوانیح  أ با منش  ییمواد غذا   یمصرف کنندگان برا  یتقاضا  در این دوران  است  ممکن
ممکن است بر کاهش تقاضا و مصرف  که    یلیاز دلا   یک؟ یدیتا چه مدت طول خواهد کش  راتییتغ  ن یباشد، ا  ان یدر جر  یرات ییتغ

  فا یکرونا ا  یها روس یانسان و دام در و  نیمشترک ب  شهیاست که رسانه ها در برجسته کردن ر  یتوجه به نقش  مؤثر باشد  گوشت
   (. Hajat, 2020 andAttwood) اندکرده

  عوامل  واناتیو رفاه ح  یطیمحستیدر مورد سلامت انسان، اثرات ز  هاینگرانبینی فائو در کشورهای با درآمد بالا  بر اساس پیش
به عنوان )  کندیم رییتغ  یمحصولات گوشت   انیکه تقاضا در م دهندیسوق م یم یهستند که مصرف کنندگان را به سمت رژ یاصل

که    رودیدرآمد انتظار مکم  یکشورهادر    .دهدیگوشت را کاهش م  یکل  یتقاضا  ایو    (دیمثال گوشت قرمز در مقابل گوشت سف
در    ژهیقرمز، به و  یمحصولات گوشت  یرشد تقاضا برا  حال  نیبا ا  بماند.  یمصرف گوشت بالاتر باق  یبالا عامل اصل  تی رشد جمع
 یها تی گوشت با عدم قطعبازار    تر نگه خواهد داشت.گران   أنسبت   یواقع  طیها را در شراآن  یهامتی ق  ،با درآمد متوسط  یکشورها

  ی الملل نیتجارت ب  یهااستیس  ،ییاثرات آب و هوا  ،یسلامت عموم  یها یکننده، نگرانمصرف  یها تیاولو  رییاز جمله تغ  یمختلف
  2032در سراسر جهان تا سال  گوسفندو  گاو، طیورکه مصرف گوشت  شودیم ین یبشیپ مواجه است. واناتیرفاه ح یها یو نگران
سهم گوشت گوسفند   دهد،یرخ م یجهان ییغذا یدر الگوها یرات ییکه تغ یدر حال رشد داشته باشد.درصد  15و  10، 15 بیبه ترت

 (.OECD/FAO, 2023) ماندیم یکل از گوشت ثابت باق  نیدر پروتئ
قرار  19کووید مختلف  یامدهایپ ریثأت تحت ز ینفر ن ونیلیم 82بالغ بر  یت یکشور در حال توسعه با جمع کیبه عنوان  رانیاکشور 

به   رانیا  ن،یبودند و پس از چ  پاندمی  نیاز کشورها در حال مبارزه با ا  ی ، برخ2020سال    هیدر فور(.  Rad et al.2021 ,ت )گرف
 در این دوران   (. از طرفی دیگرWHO, 2020 ;, 2021.Rad et al)  ظاهر شد  19کووید    ریگهمه  یکشورها  نیاز اول  یکیعنوان  

  59و    32حدود    1400ماه سال    مهر  های مرکز آمار ایران متوسط قیمت گوشت گوسفند و گوشت گاو به ترتیب درطبق گزارش 
 1میانگین مصرف سرانه  (. center of Iran, 2021 statisticalافرایش قیمت داشته است )  1399ماه سال    مهر درصد نسبت به  

کیلوگرم بوده است. در ایران نیز این مقادیر به    3/1و    9/5،  2022تا    2020های  گوشت گاو و گوسفند به ترتیب در جهان در سال
مصرف سرانه گوشت گاو و گوشت گوسفند در   2032بینی شده است که در سال کیلوگرم بوده است. پیش 6/2و  6/4ترتیب برابر 

ایران به ترتیب به طور میانگین در   گوشت جهان و انواع  سرانه  چنین مصرفهموگرم باشد.  لکی  6/2و    2/5ایران به ترتیب معادل  
   .(OECD/FAO, 2023) ه استبود کیلوگرم 22/ 3و  1/28 معادل 2022تا  2020های سال

اینکه سالاز یک طرف   انواع    و از طرف دیگر  شیوع کرونا بوده استهای  سال  2022الی    2020هایبا توجه به  مصرف سرانه 
تأثیر ویروس کرونا از همه ابعاد بر محصولات و    تری قرار داشته استگوشت در خانوارهای ایرانی نسبت به جهان در سطح پایین

هزینه مخارج تغییر  هایی بر  شود این است که در این دوران چه مؤلفهال مهمی که مطرح میؤغذایی از فرآیند تولید الی مصرف، س
   بوده است؟ اثرگذار  قرمز خانوار گوشت

مصرف گوشت را شکل    نده یچگونه آ  19کووید  یپاندمای تحت عنوان  مطالعه ) Hajat andAttwood ,(2020اتود و هاجت  
مدت بلنددر  این ویروس    جهیدر نت  ییغذا  یدر الگوها  یفور  راتییاگر تغ  را بررسی کردند. نتایج حاکی از آن بود که  خواهد داد

در   یطیمحستیز یایبه سلامت بالقوه و مزا و از حد گوشت  ش یمصرف ب به کاهشممکن است   است کهفرصت  کیحفظ شود، 
به    لیمصرف غذا و تما  بر  19کووید  گیر  بیماری همه  رییتغبه بررسی    )Yue et al., (2021  یو و همکاران  شود.  منجر  مدتبلند

که مصرف    ن دادنشا  جینتاگذاری مشروط در چین پرداختند.  کنندگان گوشت و سبزیجات از طریق روش ارزش مصرف  پرداخت
 تأثیرتحت  یدارند و به طور مثبت  ریگهمه  یماریب  نیدر طول ا  ییمحصولات غذا  نیا  یبرا  یبالاتر  تمایل به پرداختکنندگان  

 
 (. 2023)فائو،   شود یم انیبدون استخوان ب یمصرف سرانه بر حسب وزن خرده فروش 1
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)Ramírez et al,. رامیرز و همکاران    .دها قرار دارو درآمد آن   تیجنس،  نیآنلا  دیخر  مسه  ،19کووید    شدهینیبشیپ  زمانمدت

باورها  حاتیترج  بر   19  دیاثرات کوو  (2021 ارزیابی    ایوشت گاو در کلمبگ  گانکنندمصرف  یو  از رویکرد لاجیت  استفاده  با  را 
 ینیگزیدر درآمد خانوار منجر به جا  راتییتغکنندگان در این دوران نسبتاً پایدار مانده ولی  نمودند. نتایج نشان داد که باورهای مصرف

  باشد.محصولات غذایی میکننده برای مصرف . درآمد یک عامل تعیینشودیتر مارزان یهانیگزیتر با جاگران  ییمواد غذا
  با   مصرف گوشت در هند  یبر الگو  19کووید  یپاندم  ریثأتای به بررسی  در مطالعه  )Rahman et al,. (2021  رحمان و همکاران

مصرف کنندگان به    تیاکثرکند و  پرداختند و نتایج نشان داد که الگوی مصرف گوشت غیر گیاهی تغییر می  هیاول  لیو تحل  هیتجز
را در دوره   یاز گوشت و محصولات گوشت  یمقدار کاف  توانندیو کاهش در دسترس بودن دام نم  نه یهز  شیمختلف مانند افزا  لیدلا 
تجارت گوشت را  نیز تحت تأثیر قرار    19گوشت در طول دوران کووید  شایعات مربوط به مصرف   به دست آورند.  ی پاندمیل یتعط
را بر عادات خوردن و مصرف گوشت در بزرگسالان    19اثرات کووید    )Haskaraca et al,. (2021هاسکاراکا و همکاران    داد.

دهندگان روند بدون تغییر،  درصد پاسخ   13و   10،  77نتایج حاکی از آن بود که به ترتیب مصرف گوشت قرمز  ترکیه بررسی کردند.  
شت و  به گو  دنیاز شرکت کنندگان نگران رس  درصد  12همچنین در زمان انجام این بررسی    افزایشی و کاهشی داشته است.

   .بود 19کووید ریگهمه یماریاز دست دادن شغل پس از ب ایبودن  کاریها بآن ینگران یاصل لیدل بودند. یمحصولات گوشت
های با استفاده از تحلیل19به بررسی مصرف گوشت قرمز در دوران پاندمی کووید    )Ehsani et al,. (2022  احسانی و همکاران

با درآمد   یهاگروه  انیمصرف سرانه گوشت قرمز در م  یدر طول پاندمآماری در ایران )مشهد( پرداختند. نتایج حاکی از آن بود که  
درآمد کم  یهاگروه   همچنین  .ه استافتی  ش یبا درآمد بالا افزا  یهاگروه   ان یکه در م  یدر حال  ،ه استافتیو متوسط کاهش    نییپا
 قرار گرفتند  ینیپروتئ ریکردن آن با منابع غ  نیگزیجا  ا یخود و    ییغذا  میحذف گوشت قرمز از رژ  ریثأتها تحتگروه   ر یاز سا  شتریب

 و این بحران ناامنی غذایی را افزایش و پایداری اجتماعی را کاهش داده است. 
، مطالعات بسیاری در حوزه علم اقتصاد کشاورزی انجام شده (1402الی    1399)  سه سال اخیردر    19پاندمی کووید  شیوع با توجه به  

همانطور که بیان شد ایران نیز تحت تأثیر این بیماری و پیامدهایش در فرآیندهای تولید الی مصرف انواع اقلام محصولات  است. 
نتایج    ،مطالعات  پیشینهبررسی    و  این موضوع مهم. لذا با توجه به  ه استکنندگان قرار گرفتغذایی و تغییر ترجیحات و رفتار مصرف

و سنجش اثر عوامل مختلف بر    بررسی روند تغییر سهم مخارج محصولات غذایی ضروری مانند گوشت قرمزنشان داد  جستجو  
تحلیل قرار نگرفته  ومورد تجزیه در دوران پاندمیشود، تهران مصرف می شهر های ساکن که به صورت روزمره در اکثر خانواده آن

 گیرد.رو با استفاده از رویکردهای مناسب اقتصادسنجی مورد بررسی قرار میلذا هدف مذکور در مطالعه پیشاست. 
 

 ها روش مواد و
را خصوصاً سبد گوشت  خرید و مصرف انواع محصولات غذایی در سبد خانوار  ،شیوع ویروس کرونا در ایرانهمانطور که بیان شد 

مطالعه حاضر میزان تغییر مخارج در سبد گوشت قرمز در دوران شیوع کرونا در یک طیف پنج  در    .ه است تحت تأثیر قرار داد
و ضرورت مصرف گوشت قرمز در الگوی غذایی خانوار و همچنین سنجش    گرفت. با توجه به اهمیت  ای مورد پرسش قرارطبقه

( کاهش  2( بسیار کاهش یافته است؛ 1این محصول در دوران پاندمی در قالب پنج گزینه  سهم مخارجعوامل مؤثر بر میزان تغییر 
( بسیار افزایش یافته است؛ بررسی شد. در واقع با توجه به اینکه انتخاب  5( افزایش یافته است؛  4( تغییر نکرده است؛  3یافته است؛  

 1الگوی لاجیت ترتیبی   ،کاراترین الگوی مورد استفاده  وجود دارد،  دهندگان بیش از دو گزینه است و ماهیت ترتیبی بین طبقاتپاسخ
باشد. در این الگو تأثیر متغیرهای توضیحی بر میزان خرید گوشت قرمز و همچنین تأثیر هر متغیر بر احتمال قرار گرفتن خانوارها  می

 andGreene )  ( نشان داده شده است1ر رابطه )گردد. فرم کلی الگوی لاجیت ترتیبی دشده استفاده میدر یکی از پنج گروه بیان

Hensher, 2010 ) . 

 

(1 ) 𝒊 = 𝟏, 𝟐, 𝟑, … , 𝒏 𝒚𝒊
∗ = 𝜷′𝒙𝒊 + 𝜺𝒊           -∞≤ 𝒚𝒊

∗ ≤∞ 

 
1 Ordered Logit Model 
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𝑦𝑖که  
های نیز معرف متغیرهای توضیحی که ویژگی  𝑥𝑖و  ی که باید برآورد شوند  بردار پارامترهای   ′𝛽بیانگر متغیر وابسته پیوسته،    ∗

𝑦𝑖  و باشد و از توزیع لاجستیک برخوردار استجمله خطا می 𝜀𝑖همچنین  باشد.، میگیردام را در مدل اندازه می iخانوار 
متغیری  ∗

قابل مشاهده می از مدلغیر  استفاده  به همین علت  )باشد.  رابطه  برآورد  برای  استاندارد  نیست. 1های رگرسیونی  پذیر  امکان   )

𝑦𝑖شود که متغیر  بنابراین فرض می
خرید گوشت قرمز  تغییر متغیری قابل مشاهده و گسسته است و بیانگر سطوح مختلف میزان  ∗

𝑦𝑖ارتباط بین متغیر غیرقابل مشاهده    .باشدام می  iتوسط خانوار  
به صورت    𝑦𝑖با استفاده از الگوی لاجیت ترتیبی  و قابل مشاهده    ∗

 .( Hensher, 2010and Greene) شود( مشخص می2رابطه )

 𝒊 = 𝟏, 𝟐, 𝟑, … , 𝒏 if    -∞ ≤ 𝒚𝒊
∗ ≤µ𝟏 𝒚𝒊 = 𝟏 

 𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛 if     µ1 ≤ 𝑦𝑖
∗ ≤µ2 𝑦𝑖 = 2 

(2 ) 𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛 if     µ2 ≤ 𝑦𝑖
∗ ≤µ3 𝑦𝑖 = 3 

  …. ….. 

 , 𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛      if    µ𝑗−1 ≤ 𝑦𝑖
∗ ≤ +∞ 𝑦𝑖 = 𝑗 

 

  µ  ( معرف آستانه2در رابطه )باشند.شده گسسته میهای مشاهدههایی هستند که باید برآورد شوند و بیانگر پاسخn     نیز اندازه

𝑦𝑖که  نمونه است. الگوی مورد نظر با استفاده از رویکرد حداکثر راستنمایی برآورد شده و احتمال این = 𝑗  ( 3باشد، از رابطه  )
 .شودمی محاسبه

   (3) Pr ( 𝑦𝑖 = 𝑗) = Pr (𝑦𝑖 ≥ µ𝑗−1) =  Pr (𝜀𝑖 ≥ µ𝑛−1 −  𝛽′𝑥𝑖  ) = 𝐹 (𝛽′𝑥𝑖 − µ𝑗−1)         

 

تر را به خود تخصیص دهد، در بیان احتمال تجمعی  ام یا سطوح پایینjام سطح  iالگوی لاجیت ترتیبی احتمال اینکه خانوار  در  
  های پاسخ در لاجیت ترتیبی معرف سطوح به صورت ترتیب گونه میان خود هستند کند. قابل ذکر است که این گروهبرآورد می

(Dourandish et al., 2019)( بیانگر تصریح الگوی مذکور می4. رابطه )باشد (Hensher, 2010 andGreene ). 
 

(4 ) log [
𝛾𝑖 (𝑥𝑖)

1 − 𝛾𝑖 (𝑥𝑖)
] = µ𝑗 − [𝛽1𝑥1𝑖 + 𝛽2𝑥2𝑖 + ⋯ +𝛽𝑘𝑥𝑘𝑖]; 𝑗 = 1,2,3, … . , 𝑗; 𝑖 = 1,2,3, … , 𝑛 

 گردد. ( محاسبه می5باشد و از طریق رابطه )بیانگر احتمال تجمعی می 𝛾𝑖(، 4که در رابطه )

(5 ) 𝛾𝑖 (𝑥𝑖) = 𝛾(µ𝑗 − 𝛽′𝑥𝑖) = 𝑃(𝑦𝑖 <  j𝑥𝑖) 

𝛽  پارامترها و    بردار ستونی  یانگرب𝑥𝑖  متغیرهای توضیحی می بردار ستونی  بودن  نیز  ترتیبی  به علت  قابل ذکر است که  باشد. 
های نتیجه، یکسان باشد  باشد. در صورتی که ارتباط بین هر جفت از گروه ای از خطوط موازی میهای پاسخ، نتایج مجموعهگروه

باشد. به این مفهوم که ضرایبی که ارتباط بین  ع میالگوی لاجیت ترتیبی کارا است و یکی از فروض اصلی این الگو همین موضو
متغیر وابسته توضیح می پایین بالاتر  به طبقات  را نسبت  احتمالات دهد، یکسان میترین طبقه  این فرضیه همان فرض  باشند. 

فقط یک مجموعه    و  باشدها یکسان میهای موازی است. در واقع به علت اینکه ارتباط میان همه جفت گروهمتناسب و یا رگرسیون
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جهت  1یافته لاجیت ترتیبی تعمیمالگوی  از ضرایب )فقط یک مدل( وجود دارد. اگر این طور نباشد، از الگوهای متفاوت دیگر مانند  
   (. Hensher, 2010 andGreene ; Dourandish et al., 2019)شود ها استفاده میتوضیح ارتباط میان هر جفت از گروه

شود. در این الگو نیز فقط جهت تغییر احتمال و یا علامت پروبیت تفسیر ضرایب به صورت مستقیم انجام نمی  ،در الگوهای لاجیت
گردد. بنابراین محاسبه  میهای میانی مشاهده ن شود و این تغییر برای گروههای ابتدایی و انتهایی مشخص میضریب برای گروه

های میانی است. اثر نهایی یک واحد تغییر در متغیرهای توضیحی بر  اثرات نهایی قادر به نشان دادن جهت و میزان تغییر در گروه

 (. Hensher, 2010 andGreene( نشان داده شده است )6به شکل رابطه ) jمیزان احتمال طبقه 
 

(6 )  
𝜕𝑃(𝑦𝑖 = 𝑗|𝑥𝑖)

𝜕𝑥𝑘
= [𝜆(µ𝑗−1 − 𝛽′𝑥𝑖) − 𝜆(µ𝑗 − 𝛽′𝑥𝑖)]𝛽𝑘 

 

𝜆𝑖𝑥𝑖که در آن   = 𝜕𝑦𝑖(𝑥𝑖)/𝜕𝑥𝑘  اثر نهایی در مقادیر میانگین متغیرهامی شود. مجموع انجام می  باشد. معمولًا محاسبه 
این علت که مجموع احتمالات برابر با یک است. قابل ذکر است که محاسبه باشد، به اثرات نهایی برای هر متغیر برابر با صفر می

 Dourandish)گردد  اثرات نهایی برای متغیرهای مجازی به صورت اختلاف میان احتمالات در دو حالت صفر و یک انجام می

sher, 2010Hen andGreene ; et al., 2019.)  الگوی تجربی بندی متغیر وابسته به صورت لاجیت ترتیبی،  بر اساس طبقه
 گردد:( تصریح می7تحقیق به صورت رابطه )

(7 ) 
 𝑌𝑖 = 𝛽1𝐴𝑔𝑒𝑖 + 𝛽2𝑀𝑎𝑟𝑖𝑖 + 𝛽3𝐸𝑑𝑢𝑖 + 𝛽4𝑁𝑓𝑎𝑚𝑖  + 𝛽5𝐼𝑛𝑐𝑜𝑚𝑒𝑖 + 𝛽6𝑐ℎ𝑖𝑙𝑑𝑖 + 𝛽7𝑆ℎ𝑝𝑖

+ 𝛽8𝐶𝑜𝑜𝑘𝑖 +  𝛽9𝑅𝑒𝑠𝑛𝑡𝑖 +  𝛽10𝑆𝑎𝑓𝑖 + 𝛽11𝐸𝑎𝑠𝑦𝑖 + 𝛽12𝑝𝑟𝑖𝑐𝑒𝑖

+ 𝛽13𝐸𝑥𝑝𝑐ℎ𝑛𝑖 + 𝛽14𝐸𝑥𝑝𝑚𝑙𝑘𝑖 + 𝜀𝑖 

سن     Age  ،است  طبقه(  5گوشت قرمز در دوران شیوع کرونا )تغییر در سهم مخارج    میزانمعرف متغیر وابسته و    𝑌𝑖که در آن،  
وجود فرزند   Child درآمد ماهیانه خانوار،  Income  ،رخانوا  اندازه  Nfam  تحصیلات فرد،سطح  Edu ،  وضعیت تأهل   Mariافراد،

میل کردن غذا در رستوران،   میزان  Resnt  مسئولیت آشپزی،   Cookمسئولیت خرید موادغذایی،  Shp  زیر شش سال در خانواده،
Saf    ،اهمیت تازگی و ایمنی موادغذاییEasy  موادغذایی،های  دسترسی آسان به فروشگاه  Price  های مناسباهمیت به قیمت 

های آن در دوران تغییر سهم مخارج شیر و فرآورده  Expmlk  تغییر سهم مخارج گوشت مرغ در دوران کرونا و  Expchn،  ارزانتر  و
کننده به خصوص پیشینه  باشد. علاوه بر اینکه متغیرهای اقتصادی اجتماعی در پیشینه مطالعات مربوط به رفتار مصرف کرونا می

ها و تحت تأثیر قرار  همچنین به علت تعطیلی؛  گیردمورد بررسی و تحلیل قرار می  19مطالعات بررسی شده در زمینه پاندمی کووید
تأثیر این متغیرها در مطالعه  ،  در تخصیص سهم مخارج به کالاهای اساسی سبد خانوار مانند گوشت قرمز عوامل اقتصادیگرفتن 
استفاده شد. متغیرهای مسئولیت خرید، آشپزی و میزان   نهایی  با توجه به تصریح نهایی الگو به عنوان متغیرهای توضیحی  پیش رو

به عنوان    )Toiba, (2015  تویبا  میل کردن غذا در رستوران، دسترسی آسان به فروشگاه نیز از متغیرهایی هستند که در مطالعه
کننده و بر رفتار مصرف  های مواد غذایی مورد ارزیابی قرار گرفتهگذار بر سهم مخارج محصولات غذایی در انواع فروشگاهعوامل اثر 

توصیه بسیار زیادی شده  در دوران شیوع کرونا برای آشپزی و تغذیه مناسب  زمان بیشتر    گذاشتنعلاوه بر این به  است.    ثرگذارا
هایی که از نظر بهداشتی مورد اعتماد نیستند  غذاها و مایعات در مکان  وغذاهای فرآوری شده    به اجتناب از مصرف  . همچنیناست
 (. Masoum Beglou et al., 2021) توصیه شده استنیز 

بوده و انتخاب مشتریان را تحت تأثیر قرار    مؤثر بر خرید و ترجیحات موادغذایی  ترین عواملقیمت موادغذایی نیز یکی از مهم 
) Codjia در مطالعه کوجیا و سقاییان اهمیت به این عامل دوچندان شد. به عنوان مثال  19دهد. به خصوص در دوران کووید می

2022) ,Saghaian and    عامل قیمت و شوکهای قیمتی را در بررسی الگوی هزینه خانوارهای آمریکا در دوران پاندمی کرونا مورد

 
1 Generalized ordered logit 
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متغیر میزان اهمیت   کنندگان دارد.بررسی قرار دادند. بنابراین در بسیاری از مطالعات، قیمت نقش کلیدی بر رفتار و انتخاب مصرف
  )Zhang et al,. (2021  ژانگ و همکاران  و  )Lu et al, (2022  لو و همکاران  انندفرد به ایمنی و تازگی موادغذایی در مطالعاتی م

توضیحی   متغیرهای  عنوان  به  پاندمی  دوران  گرفتندبررسمورد  در  قرار  انواع  .  ی  تغییرات سهم مخارج  روند  است که  ذکر  قابل 
و تأثیرشان بر روند تغییر سهم مخارج  در دوران کرونا در قالب متغیرهای توضیحی    سالم و مورد نیاز مصرف خانوار  های غذاییگروه

تصریح مدل نهایی با به کارگیری الگوی لاجیت ترتیبی به این صورت بود که    در نهایت  مورد بررسی قرار گرفت.گوشت قرمز  
   .بودنداین برآورد  مناسب  های آن در قالب متغیرهای توضیحیوردهآفر گوشت مرغ و شیر ودو سبد محصول روند تغییرات 

ها در  باشند. اطلاعات مورد نیاز با استفاده از تکمیل پرسشنامهتهران میشهر  های ساکن  جامعه آماری در مطالعه حاضر، خانواده
( تعداد 8در فرمول )  بر اساس رابطه کوکرانآوری شد. حجم نمونه آماری نیز  جمع  1400بستر اینترنت و توزیع آنلاین در سال  

 عدد پرسشنامه تکمیل و مورد بررسی قرار گرفت.   400عدد تعیین شد که جهت افزایش دقت و کاهش خطا، تعداد  384
 

(8 ) 𝒏 =
𝒛𝟐. 𝒑. 𝒒

𝒅𝟐
 

 
 آماره   باشد.می  1/ 96مقدار  درصد،    5درصد خطای معیار ضریب اطمینان قابل قبول و در سطح خطای     zحجم نمونه و  n  که در آن

p  باشند.درصد توزیع صفت در جامعه مورد نظر است. به عبارتی دیگر نسبتی از افراد جامعه که صفت مورد مطالعه را دارا می  
q=(1-p)  نیز بیانگر افراد فاقد صفت مورد مطالعه و  d  باشد نیز تفاضل نسبت واقعی صفت با میزان تخمین برای وجود آن در جامعه می 

شود. طبق هدف مطالعه پیش رو، جهت بررسی سنجش  برای افزایش دقت نمونه استفاده می  0/ 05معادل    dاز حداکثر مقدار    و
   استفاده شد. STATA 17 افزارهای اثرگذار بر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران شیوع کرونا از نرممؤلفه

 

 و بحث  نتایج 

داده بررسی  به  توجه  تکمیل  با  و  ترتیبی جهت سنجش آها  الگوی لاجیت  از  مطالعه  راستای هدف  در  پرسشنامه  از طریق  نها 
و سپس  شد  ها  آوری دادهسهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا استفاده شد. در ابتدا مروری بر جمعتغییر  های مؤثر بر  مؤلفه

( به بررسی آماری 3سی توصیف آماری متغیرهای توضیحی و جدول )به برر(  2و )(  1جداول ).  مار توصیفی مورد بررسی قرار گرفتآ
باشد که در آن پردازد. همانطور که بیان شد متغیر وابسته در مطالعه حاضر یک متغیر پنج سطحی میمتغیر وابسته در مدل می

( کاهش یافته 2اهش یافته است؛  ( بسیار ک1خانوارها بر اساس میزان تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا به پنج دسته  
(، حداقل سن 1با توجه به جدول ) اند.( بسیار افزایش یافته است؛ تقسیم شده5( افزایش یافته است؛ 4( تغییر نکرده است؛ 3است؛ 
کمیل  نمونه ت  400سال بوده است. حداقل و حداکثر تعداد اعضای خانوار به ترتیب میان    70و حداکثر سن آنها    18دهندگان  پاسخ
دهد که بیشترین درصد سطح  دهندگان نشان می(، بررسی سطوح تحصیلات پاسخ2مطابق جدول )باشد.  نفر می  10و    1شده  

درصد است. همچنین بررسی  3/1درصد و کمترین آن مربوط به سطح زیر دیپلم با    8/32تحصیلات مربوط به کارشناسی ارشد با  
میلیون ریال    100تا    80دهندگان در بازه  دهد بیشترین میزان سطح درآمد پاسخنشان مینمونه پاسخ    400سطوح درآمدی میان  

 باشد. درصد می 8/18برابر 
 

 های توصیفی متغیرهای کمی مورد مطالعه ویژگی -1جدول 

 انحراف معیار میانگین حداکثر حداقل نام متغیر

Age 46/11 31/32 70 18 سن 

Nfam  25/1 59/3 10 1 اندازه خانوار 

 های پژوهش منبع: یافته
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 لاجیت ترتیبی  یآمار توصیفی متغیرهای توضیحی در الگو -2 جدول

 نام متغیر  بندی و توضیحات متغیر طبقه درصد فراوانی
5/55 
5/44 

 0مجرد=
 Mari وضعیت تأهل  1متآهل= 

3/1 
5/14 

7 
3/32 
8/32 
3/12 

 1زیر دیپلم=
 2دیپلم=

 3فوق دیپلم=
 4کارشناسی=

 5کارشناسی ارشد=
 6دکتری و بالاتر=

 تحصیلات 
 Edu 

9 
8/16 
3/16 
8/18 

10 
9 
5/6 
5/2 
3/3 

8  

 1میلیون= 40کمتر از
 2میلیون= 60ا ت 40
 3میلیون= 80تا  60
 4میلیون= 100تا   80
 5میلیون= 120تا  100
 6میلیون= 140تا  120
 7میلیون= 160تا  140
 8میلیون= 180تا  160
 9میلیون= 200تا  180

 10میلیون=  200بیش از

 Income )ریال( درآمد 

8/14 
2/85 

 1داشتن فرزند=
 Child سال  6وجود فرزند زیر  0نداشتن فرزند=

54 
46 

 1در صورتی که زن مسئول خرید باشد=
 0سایر حالات)مرد و فرزند(=

 Shop مسئولیت خرید

14 
86 

 1در صورتی که مرد مسئول آشپزی باشد=
 cook مسئولیت آشپزی 0سایر حالات)زن و فرزند(=

0 
25/2 
5/6 
25/13 

23 
5/49 
5/5 

 1هرروز=
 2بار در هفته= 6تا2

 3هفته ای یکبار=
 4بار در ماه= 3تا2

 5ماهی یکبار=
 6در سال به ندرت=

 7هرگز=

 Resnt میل کردن غذا در رستوران 

75/68 
25/31 

 1بسیار مهم است=
 Saf اهمیت به تازگی و ایمنی غذایی 0بسیار مهم نیست=

5/0 
5/1 

20 
49 
29 

 1اصلاً مهم نیست=
 2کمی مهم است=
 3نسبتاً مهم است=

 4مهم است=
 5خیلی زیاد مهم است=

 Easy اهمیت به دسترسی آسان به فروشگاه موادغذایی 

75/74 
25/25 

 1بسیار مهم است=
 price مناسب های ارزان و اهمیت به قیمت 0بسیار مهم نیست=

25/5 
25/15 
75/62 
5/13 

25/3 

 1بسیار کاهش یافته= 
 2کاهش یافته=
 3بدون تغییر=

 4افزایش یافته=
 5بسیار افزایش یافته= 

 Expchn تغییر سهم مخارج گوشت مرغ در دوران کرونا

5/7 
5/14 
25/51 
75/19 

7 

 1بسیار کاهش یافته= 
 2کاهش یافته=
 3بدون تغییر=

 4یافته=افزایش 
 5بسیار افزایش یافته= 

 Expmlk های آن در دوران کرونا تغییر سهم مخارج شیر و فرآورده 

 های پژوهش منبع: یاقته 
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بندی متغیر وابسته در پنج سطح مورد بررسی قرار گرفت. بیشترین و کمترین میزان فراوانی به ترتیب  ( طبقه3با توجه به جدول )
با مقدار  در طبقه عدم تغییر سهم   با مقدار    75/57مخارج گوشت قرمز  اند.  درصد قرار گرفته  25/9درصد و بسیار کاهش یافته 

اظهار داشتند که سهم مخارج گوشت قرمز در دوره کرونا کاهش    دهندگانپاسخ  از  درصد  25/3،  11،  75/18به ترتیب  همچنین  
 یافته، افزایش یافته و بسیار افزایش یافته است. 

 ر توصیفی سطوح متغیر وابسته در الگوی لاجیت ترتیبی آما -3جدول 

 درصد فراوانی  فراوانی )تعداد(  طبقه  میزان تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا 

 25/9 37 1 بسیار کاهش یافته است
 75/18 75 2 کاهش یافته است
 75/57 231 3 تغییر نکرده است 
 11 44 4 افزایش یافته است 

 25/3 13 5 افزایش یافته است بسیار 
 های پژوهش منبع: یافته

( میزان تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا به عنوان متغیر وابسته در نظر گرفته شد و بر مبنای  3با توجه به جدول )
راستنمایی برآورد شد که نتایج مربوطه در جدول  شده، رویکرد الگوی لاجیت ترتیبی با استفاده از روش حداکثر الگوی تجربی بیان

با استفاده از رویکرد آزمون تورم به بررسی  ( گزارش شده است. قابل ذکر است  4) همخطی متغیرهای توضیحی مورد استفاده 
صریح الگو ایجاد  خللی در ت  ، مقدار آماره از پنج کمتر بود  بر اساس نتایج  که   آزمون  پرداخته شد و در راستای این (VIF)  1واریانس 

باشد و حاکی از معنادار بودن کلی رگرسیون ( که با توجه به آماره والد و مقدار احتمال آن که برابر صفر می4ر اساس جدول )ب  نکرد.

محاسبه شده بیانگر معتبر بودن    𝑅2توان اظهار داشت که مدل در سطح یک درصد معنادار شده است. همچنین مقادیر باشد، میمی
دهد که هر چه افراد در سطوح تحصیلات باشد. ضریب منفی و معنادار در سطح ده درصد متغیر سطح تحصیلات نشان میالگو می

ن  شود. ایتر، کمتر میبالاتری باشند، احتمال خرید گوشت قرمز آنها در دوران شیوع کرونا نسبت به افراد با سطح تحصیلات پایین
ها و تواند ناشی از این موضوع باشد که با توجه به اینکه افراد با تحصیلات بالاتر به مراتب بیشتر از بقیه افراد پیگیر رسانهامر می

که در ابتدا از حیوان به انسان    19مجموعه عوامل شامل اینکه منشأ بیماری کوویدهمچنین    .مقالات مرتبط با این بیماری هستند
علت ناشناخته بودن بیماری، اطمینان از این موضوع که آیا ویروس کرونا از طریق دام نیز احتمال انتقال به انسان    منتقل شد و به

بازارها و انتقال بیشتر بیماری به فرد، آنها  همچنین نگرانی برای خرید گوشت تازه از تازهمشغله بیشتر این افراد و  دارد یا خیر و یا  
  تمایل کمتری برای خرید گوشت نسبت به افراد با تحصیلات کمتر نشان داده باشند.ن است  ممکرا نگران کرده باشد و 

مسئولیت خرید مواد غذایی اثر منفی و معنادار در سطح پنج درصد بر افزایش احتمال خرید گوشت قرمز در دوران کرونا دارد. به  
و یا فرزند باشد، احتمال افزایش خرید گوشت قرمز در دوران    این مفهوم که در صورتی که مسئولیت خرید مواد غذایی بر عهده مرد

باشد. بر اساس معناداری در سطح یک درصد  باشد، بیشتر می  هاکرونا نسبت به زمانی که مسئولیت خرید مواد غذایی بر عهده خانم
دفعات بیشتری در رستوران غذا میل  میل کردن غذا در رستوران، نتایج مؤید آن است که افرادی که  میزان  و منفی بودن متغیر  

کنند، احتمال بیشتری جهت کاهش سهم مخارج خود برای گوشت قرمز در دوران شیوع کرونا نسبت به بقیه افراد دارند. در  می
ها ادهدهد. لذا همین امر سبب شد تا خانوها خطر انتقال ویروس کرونا را افزایش میدفعات بالاتر به رستورانه تعداد  واقع رفتن ب

ترین اقلام غذایی سبد خانوار و منبعی پز غذا اختصاص دهند. به خصوص گوشت قرمز که یکی از مهموزمان بیشتری را به پخت
کرونا،    انشود. بنابراین دور از انتظار نیست که با افزایش میل کردن غذا در رستوران در دورجهت تأمین انرژی افراد محسوب می

 گوشت قرمز کاهش یابد.    ایرهزینه بتخصیص احتمال 
 
 

 
1
 variance inflation factor 
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 نتایج براورد الگوی لاجیت ترتیبی  -4جدول 

 داریسطح معنی zآماره  1خطای استاندارد مستحکم ضرایب متغیر

 899/0 13/0 0117/0 001/0 سن
 620/0 50/0 292/0 145/0 وضعیت تأهل

 099/0 - 65/1 0861/0 -142/0* سطح تحصیلات 
 441/0 - 77/0 098/0 - 07/0 اندازه خانوار 

 882/0 - 15/0 042/0 - 006/0 درآمد ماهیانه خانوار
 348/0 94/0 295/0 277/0 سال  6وجود فرزند زیر 

 045/0 -2 225/0 -452/0** مسئولیت خرید موادغذایی
 151/0 43/1 344/0 493/0 مسئولیت آشپزی در منزل 
 003/0 - 97/2 101/0 -302/0*** میل کردن غذا در رستوران 

 276/0 09/1 241/0 263/0 و ایمنی موادغذایی تازگی 
 008/0 66/2 149/0 396/0*** دسترسی آسان به فروشگاه یا بازار

 431/0 79/0 254/0 20008/0 های پایین اهمیت قیمت
 000/0 79/9 277/0 72/2*** سهم مخارج گوشت مرغ در دوران کرونا

 062/0 87/1 154/0 289/0* دوران کروناها در سهم مخارج شیر و فرآورده
   162/1 24/4*** آستانه اول 
   249/1 827/6*** آستانه دوم 
   361/1 311/11*** آستانه سوم 

   501/1 925/13*** آستانه چهارم
169.07 (0.000) Wald chi2 (P-Value) 

0.346 R2 McFadden 

0.642 R2 McKelvey & Zavoina 

0.566 R2Cox-Snell 

0.621 R2Cragg-Uhler 

0.75 R2 Count 

0.408 R2 Count(adjusted) 

0.345 Pseudo R2 

 درصد است(. 1درصد و   5درصد،   10داری در سطح به ترتیب معنی* ، ** ، *** )های پژوهش منبع: یافته 
 

به بازار یا فروشگاه موادغذایی اهمیت بیشتری قائل شوند، تمایل بیشتری برای    آسانعامل دسترسی    رایکنندگان بهر چه مصرف
این عامل می به  اهمیت کمتری  افرادی که  به  پاندمی نسبت  متغیر خرید گوشت قرمز در دوران  این علت که  به  دارند.  دهند، 

سهم مخارج گوشت در دوران    افزایشن  به فروشگاه موادغذایی اثر مثبت و معنادار در سطح یک درصد بر میزا  آسان  دسترسی
های شلوغ و یا بازارها  کرونا دارد. در واقع در دوران شیوع کرونا، بسیاری از افراد به علت احتمال انتقال بالای این ویروس در مکان

ا مانند مسافت طی شده بازارهدادند که کمتر از منزل خود خارج شوند. لذا عوامل مربوط به دسترسی به فروشگاه و یا تازهترجیح می
 اند.تر در دوران پاندمی اهمیت بیشتری داشتهنقل ایمنوو استفاده از وسایل حمل

تهران، اثر معناداری بر کاهش یا افزایش سهم مخارج گوشت قرمز در  شهر  های پایین در بین خانوارهای  متغیر اهمیت به قیمت 
گوشت قرمز حتی بدون توجه به   مصرفن موضوع به علت توجه بیشتر به  نداشته است. ممکن است ای  19دوران پاندمی کووید  

کنندگان  نیز باشد. در صورتی که سهم مخارج گوشت مرغ مصرف  در دوران پاندمی  فاکتور قیمت جهت افزایش سیستم ایمنی بدن
وجود دارد. به عبارتی   نیز  این دورانافزایش یابد، تمایل افراد برای افزایش سهم مخارج گوشت قرمز در    19در دوران پاندمی کووید

 
1 White’s robust standard error 
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دیگر این متغیر در سطح یک درصد اثری معنادار و مثبت بر سطوح متغیر وابسته دارد. با توجه به تأثیر مثبت و معنادار ضریب سهم 
کنندگان فهایش توسط مصردر دوران کرونا در سطح ده درصد، هر چه میزان خرید شیر و فرآورده  های شیرشیر و فرآوردهمخارج  

 افزایش یابد، احتمال بیشتری برای خرید گوشت قرمز توسط آنها در این دوران وجود دارد. 
دلایل از  کردهی  یکی  ایجاد  کرونا  دوران  در  را  مرغ  و  قرمز  گوشت  مخارج  سهم  بین  همسو  ارتباط  ترس   که  به  است  ممکن 

غذایی ضروری مانند مرغ، محصولات   مواده سهم مخارج  ها مربوط باشد ککنندگان از اوج گرفتن مجددکرونا و تعطیلی مصرف
که در    ساکن تهران  هایبنابراین خانوادهیابد.  میحتی با افزایش مخارج گوشت قرمز نیز افزایش    محصولات سالملبنی و سایر  

احتمال بیشتری وجود دارد تا سهم مخارج گوشت   ، اندزمان شیوع کرونا، سهم بیشتری از مخارج خود را صرف گوشت قرمز کرده
 های آن را نیز افزایش دهند.مرغ و شیر و فرآورده

های متغیر وابسته گروههای موازی، منطقی بودن برابری پارامترها برای تمام همانطور که بیان شد جهت بررسی آزمون رگرسیون
دهد. نتایج  های ولف گولد، برنت، اسکور، نسبت درستنمایی و والد را نشان می(، به ترتیب آزمون5شود. نتایج جدول )ارزیابی می

 باشد. به عبارتی های متغیر وابسته در الگوی برآورد شده منطقی میبیانگر این است که فرضیه برابری پارامترها برای همه گروه
 باشد.     شده از مبنای محکم تئوریکی برخوردار میهای بیاندیگر انجام الگوی لاجیت ترتیبی در این مطالعه بر اساس آزمون

 های موازی لاجیت ترتیبی ( نتایج آزمون رگرسیون5جدول )

 داریسطح معنی آماره کی دو  آماره 

Wolfe Gould 45/27 96/0 

Brant 48/32 854/0 

Score 42/34 791/0 

likelihood ratio 06/35 767/0 

Wald 29/33 829/0 
 های پژوهش منبع: یافته 

با افزایش سن، احتمال قرار گرفتن در گروههایی که سهم  (، گزارش شده است. بر اساس نتایج  6نتایج اثرات نهایی در جدول ) 
هایی که مصرف گوشت  احتمال قرار گرفتن افراد را در گروهمخارج گوشت قرمز آنها کاهش یافته، کم کرده است در حالی که  

دهد که احتمال اثر نهایی متغیر وضعیت تأهل نشان میقرمزشان بدون تغییر باقی مانده یا افزایش یافته است، افزایش داده است. 
رارگیری این افراد در گروه سهم قرارگیری افراد متأهل در گروه سهم مخارج بسیار افزایش یافته زیاد شده و در مقابل احتمال ق

 مخارج بسیار کاهش یافته کاهشی بوده است.  
واحد    01/0و    002/0  معادل  های اول و دوم به ترتیبدر گروه  قرار گرفتنبا افزایش یک طبقه به سطح تحصیلات فرد، احتمال  

 کاهش یافته است.  واحد   0/ 0005و  0/ 006، 01/0 به اندازه های سوم الی پنجم به ترتیبافزایش یافته و در مقابل در گروه
های سوم ها در گروه اول و دوم به ترتیب افزایش یافته و در گروهبا افزایش یک نفر به اعضا خانواده، احتمال قرارگیری خانواده

سطوح درآمدی پاسخ دهندگان،   یابد. اثر نهایی متغیر درآمد حاکی از آن است که با افزایش یک طبقه یهالی پنجم کاهش می
است. به عبارتی   داده  کاهشهای سوم الی پنجم  و در مقابل در گروه  دادهافزایش  های اول و دوم  در گروهرا  احتمال قرارگیری آنها  

یط وجود  اند و در شراتر نیز سهم مخارج گوشت قرمز خود را در دوران کرونا کاهش ندادههای با سطوح درآمدی پاییندیگر خانواده
تر نیز احتمال اینکه سهم بیشتری از مخارج خود را به گوشت قرمز نسبت به بقیه اقلام سبد  پاندمی کرونا، افراد با درآمد پایین

 غذایی خود اختصاص دهند، بیشتر بوده است.  
  و در گروه آخر افزایش   کاهشها در گروه اول  احتمال قرارگیری این دسته از خانواده  سال  6زیر  با داشتن فرزند  نتایجبر اساس  

قرارگیری خانواده.  یابدمی احتمال  نیست که  انتظار  از  دور  نتیجه  این  زیر  لذا  فرزند  داشتن  با  تأمین  6های  دلیل  به  انواع    سال 
ها  د موادغذایی با خانمدر صورتی که مسئولیت خری.  افزایش یابد، در سطوح بالاتر  ، پروتئین و سایر مواد مغذی در گوشتهاویتامین

.  یابدواحد کاهش می  001/0و در گروه آخر معادل    افزایشواحد    0/ 007ها در گروه اول به اندازه  باشد، احتمال قرارگیری این خانواده
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اگر   یا فرزندان  یانآقابه عبارتی دیگر  این خانواده  و  احتمال قرارگیری  باشند،  زیاد    بالاتر  سطوحها در  مسئول خرید موادغذایی 
 شود. می
 

 نتایج اثرات نهایی متغیرهای توضیحی الگوی لاجیت ترتیبی در سهم مخارج گوشت قرمزدر دوران کرونا -6جدول          

 متغیر
 1اثر نهایی گروه 
بسیار کاهش 

 یافته

اثر نهایی گروه 
2 

 کاهش یافته 

اثر نهایی گروه 
3 

 بدون تغییر 

اثر نهایی گروه 
4 

 افزایش یافته

 5اثر نهایی گروه 
بسیار افزایش  

 یافته

500000/0 00006/0 0001/0 - 0001/0 - 00002/0 سن  

 0005/0 0061/0 0149/0 - 0192/0 - 0023/0 وضعیت تأهل
 - 0005/0 - 006/0 - 014/0 0189/0 0023/0 سطح تحصیلات 

 - 0002/0 - 002/0 - 007/0 009/0 0011/0 اندازه خانوار 
 - 00002/0 - 0002/0 - 0006/0 0008/0 0001/0 درآمد ماهیانه خانوار

 001/0 011/0 028/0 - 036/0 - 004/0 سال  6وجود فرزند زیر 
 - 001/0 - 019/0 - 046/0 06/0 007/0 مسئولیت خرید موادغذایی
 001/0 02/0 05/0 - 065/0 - 008/0 مسئولیت آشپزی در منزل 
 - 001/0 - 012/0 - 031/0 04/0 004/0 میل کردن غذا در رستوران 
 0009/0 011/0 027/0 - 034/0 - 004/0 تازگی و ایمنی موادغذایی 

 001/0 016/0 04/0 - 052/0 - 006/0 دسترسی آسان به فروشگاه یا بازار
 0007/0 008/0 02/0 - 026/0 - 003/0 های پایین اهمیت قیمت

سهم مخارج گوشت مرغ در دوران  
 کرونا

044/0 - 36/0 - 279/0 114/0 01/0 

 001/0 012/0 029/0 - 038/0 - 004/0 سهم مخارج لبنیات در دوران کرونا 
 های پژوهش منبع: یافته  

در دوران کرونا   شانسهم مخارج گوشت قرمز  هایی کهیا فرزندان مسئول آشپزی باشند، احتمال قرارگیری آنها در گروه  هاخانماگر  
یابد. افزایش میهایی که سهم مخارج گوشت قرمزشان کاهش یافته،  کاهش و در مقابل در گروه  بدون تغییر بوده و یا افزایش یافته،

های اول و دوم افزایش یافته و در  کنند، در گروهبه تعداد دفعات بالاتر در رستوران غذا میل میهایی که احتمال قرارگیری خانواده
 های سوم الی پنجم کاهش یافته است. گروه

دهند  کنندگانی که به این عامل اهمیت زیادی میدهد احتمال قرارگیری مصرفنشان می  مواد غذاییاثر نهایی متغیر تازگی و ایمنی  
کنندگانی که به تازگی  واحد زیاد شده و در مقابل مصرف  0009/0ر یعنی سهم مخارج گوشت بسیار افزایش یافته معادل  در گروه آخ

 شود.کم میواحد    0/ 004دهند، در گروه سهم مخارج گوشت بسیار کاهش یافته به اندازه  و ایمنی مواد غذایی اهمیت زیادی نمی
های سوم الی پنجم فروشگاه یا بازار منجر به افزایش احتمال قرارگیری این دسته افراد در گروهاهمیت به عامل دسترسی آسان به  
-های پایین حاکی از آن است که مصرفشود. نتایج اثر نهایی متغیر قیمتهای اول و دوم میو کاهش احتمال قرارگیری در گروه

دهند، احتمال اینکه در گروه سهم مخارج گوشت بسیار افزایش یافته  های پایین و ارزانتر اهمیت زیادی میتکنندگانی که به قیم
، به اندازه  قرار بگیرند  زیاد شده و احتمال اینکه در گروه سهم مخارج گوشت بسیار کاهش یافته  واحد  0007/0معادل  گیرند، بقرار  
بد غذایی خانوار افزایش یابد،  شود. در صورتی که هرچه سهم مخارج تخصیص یافته به گوشت مرغ در سواحد کم می  0/ 003

واحد کاهش یافته و احتمال قرارگیری این دسته   36/0و    0/ 04های اول و دوم به ترتیب به اندازه  احتمال قرارگیری آنها در گروه
شیر و یابد. اثر نهایی سهم مخارج می واحد افزایش 01/0و  0/ 11، 27/0های سوم الی پنجم به ترتیب به اندازه ها در گروهخانواده
در سبد غذایی خانوار   این محصولاتدهد هرچه سهم مخارج تخصیص یافته به  در دوران کرونا نیز نشان می  های شیرفرآورده



15 

 

یری  واحد کاهش یافته و احتمال قرارگ  0/ 038و    004/0های اول و دوم به ترتیب معادل  افزایش یابد، احتمال قرارگیری آنها در گروه
 یابد. میواحد افزایش  001/0و   01/0، 02/0های سوم الی پنجم به ترتیب به اندازه ها در گروهاین دسته خانواده

 
 و پیشنهادها  گیرینتیجه

در سبد غذایی خانوار از بعد    این محصول مصرف گوشت قرمز از یک بعد و نقش اساسی    بر  19شیوع کووید  پیامدهایبا توجه به  
تهران در دوران شهر  های ساکن  دهتغییر سهم مخارج گوشت قرمز خانواروند  های مؤثر بر  دیگر، مطالعه حاضر به بررسی مؤلفه

 پاندمی کرونا پرداخت. 
نه پرسشنامه آنلاین  نمو  400به همین جهت در راستای هدف مطالعه و تغییرات رفتار غذایی، اطلاعات مورد نیاز از طریق تکمیل

آوری شد. میزان تغییر سهم مخارج گوشت قرمز در دوران کرونا در پنج گروه  جمع  1400در سال    تهران  شهرهای  دهتوسط خانوا
بسیار کاهش یافته، کاهش یافته، تغییری نکرده، افزایش یافته و بسیار افزایش یافته تقسیم شد. نتایج آمار توصیفی بیانگر آن بود  

درصد افراد   14و   28اند. ولی حدود دهندگان، سهم مخارج گوشت قرمز خود را در دوره کرونا تغییر ندادهدرصد پاسخ 57حدود که 
در    غذا  یجهان  یتقاضا  لی تحلبر این باور بودند که سهم مخارج گوشت قرمز توسط آنها به ترتیب کاهش و افزایش یافته است.  

 . کنندمیرا مصرف    یوانیح   محصولاتاز    یشتریدرآمد سهم بکم  یهاکه گروه ( نشان داد  OECD/FAO, 2023گزارش اخیر فائو )
در مطالعه حاضر نیز متغیر درآمد اثر معناداری در الگوی لاجیت ترتیبی بر متغیر وابسته نداشته و در تحلیل اثر نهایی، نتایج نشان  

 یابد. در سطوح افزایش مخارج گوشت کاهش میهای با درآمد بالاتر در دوران کرونا دهخانوااحتمال قرارگیری داد که 
نتایج الگوی لاجیت ترتیبی با افزایش سطوح تحصیلات فرد، میزان تمایل خرید و مصرف گوشت   همانطور که بیان شد بر اساس  

یابد. همچنین متغیرهای مسئولیت خرید مواد غذایی و میل کردن غذا در  قرمز به صورت معناداری در دوران کرونا کاهش می
سهم مخارج گوشت روند تغییر  آسان به بازار یا فروشگاه،    رستوران اثر منفی و معناداری بر متغیر وابسته داشتند. عوامل دسترسی

 اند. تأثیر معنادار و مثبتی بر افزایش سهم مخارج گوشت قرمز داشته در دوران کرونا های آنوردهآمرغ و شیر و فر
، جهت بهبود و افزایش تمایل به خرید گوشت قرمز در دوران کروناذکر شده  به همین جهت بر اساس ارتباط منفی بین عوامل   

به علت جلب اعتماد این دسته  محصول  بندی  شود در بستهجایگاه گوشت قرمز در سبد خانوار در دوران بحرانی کرونا پیشنهاد می
باشد،  دهنده ایمنی محصول میکه نشان استاندارد  های  از مشتریان برای خرید گوشت قرمز و حفظ رژیم غذایی مناسب، از برچسب

های آنلاین برای خرید گوشت قرمز تازه و  فرمهمچنین به علت مشغله بالاتر افراد با تحصیلات بیشتر، توسعه پلت استفاده شود.  
بر اساس علامت متغیر مسئولیت  ویروس باشد.    انتقالتواند راه حل دیگری به منظور جلوگیری از  نیز می  کرونامطمئن در دوران  

گذاری متناسب  های مختلف و قیمتهای جذاب گوشت قرمز در کیفیتبندیرونا، بستهبا توجه به دوره بحرانی ک خرید موادغذایی
ها ترغیب کند. در صورتی که این دسته از افراد به  و فرزندان را به افزایش خرید این محصول در فروشگاه  هاخانمتواند  با آن می

گذاری محصولات گوشت قرمز به صورت  ی و برچسبعلت شیوع این بیماری نگران استفاده از گوشت قرمز تازه هستند، طراح
. شودپیشنهاد میهای بازاریابی در محصولات جایگزین گوشت قرمز مانند انواع ماهی، حبوبات و غیره استراتژی زده و یا تازه ویخ

رید گوشت قرمز در  تر باشد، میزان تمایل خها یا بازارهای موادغذایی سختبر اساس نتایج در صورتی که دسترسی به فروشگاه
های . لذا در این حالت نیز حمل رایگان و توسعه خرید اینترنتی فروشگاهو بالعکس  یابددوران کرونا نیز توسط خانوارها کاهش می

به دست مشتری برسد، در این    سالم  و  برای محصولاتی مانند گوشت که به صورت تازه  اًگذاری مناسب خصوصموادغذایی با قیمت
د. با توجه به ارتباط مثبت بین سهم  کنکمک شایانی به حفظ رژیم غذایی سالم خانوارها و جلوگیری از ویروس کرونا میدوران  

شود ، پیشنهاد میدر دوران کرونا  های شیر توسط خانوارهای ساکن تهرانمخارج خرید گوشت قرمز با گوشت مرغ و شیر و فرآورده
تصادی، سهم بسیار کمی به مخارج محصولات اساسی خود مانند انواع گوشت تخصیص تا برای مشتریانی که به علت عوامل اق

های به صرفه اقتصادی انواع گوشت قرمز، مرغ  دهند، استراتژی بازاریابی محصولات کشاورزی و غذایی در راستای طراحی پکمی
ونا ایجاد شود تا بر اساس ترجیحات و سلیقه گذاری مناسبتر در دوران بحرانی کرهای مختلف جهت قیمتو حتی لبنیات در کیفیت

مشتری، قدرت انتخاب بیشتری برای افراد ایجاد شود. مشتریانی که به جز عوامل اقتصادی به دلایل مختلف، سهم مخارج کمتری  
وش محصولات شود تبلیغات مؤثر در راستای فرکنند، پیشنهاد میهای لبنی میاز سبد غذایی خود را صرف انواع گوشت و فرآورده
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های  های منحصر به فرد مخصوص این دسته از مشتریان در فروشگاهاختصاص قفسهو    کرونادر دوران    غذایی جایگزین گوشت
 مواد غذایی طراحی و اجرا شود. 
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