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 کشمشنگهداری  وبندی بسته تولید،

 

 *کریمرشمه کاووس

 ایران کرج، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان کشاورزی، مهندسی و فنی تحقیقات مؤسسه پژوهش مربی

 

 چکیده

در کشورهای های درشت و شفاف و بدون هسته باشد. دارای دانه. انگور مناسب برای کشمش باید کشمش استانگور، ماده اولیه برای تولید 

 مزه یا بو ،خاک شن، آفت، نوع هر از عاری باید مرغوب شمشکشده است.  گرفته نظر در استانداردهایی برای کشمش تولیدی ،مختلف

 محصول در گوگردکشمش، میزان  تهیه روش به بستهباشد.  بیشتر وزنی درصد 18 از نباید کشمش در موجود رطوبت. باشد طبیعیغیر

تولید و  منطقهانگور،  نوع به. یکنواختی رنگ کشمش باشد یکنواخت باید یک درجه کشمش رنگ .باشد بیشتر وزنی هزار در 2 از نباید

 نهائی در محصول زدهشکرک کشمش و لهیده کشمش ریز، کشمش نارس، کشمش دار،دم کشمش مقدار. دداربستگی  کشمش تهیه رآیندف

بندی و نگهداری کشمش پرداخته شده ، به روش مناسب برای تولید، بستهاین مقاله در .باشد استاندارد در شدهتعریف مقدار از کمتر باید

 است. 

 نگهداری ،کشمشکردن، ضدعفونی، بندی، خشکبسته ،انگور: کلیدی واژگان

 

  

  group.ir-dir@ati مسئول:نگارنده * 
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  بیان مسئله

به  های انگور است که مصارف مختلفی در صنعت غذا دارد. این محصول علاوه بر مصرف مستقیمیکی از فرآورده کشمش

مصرف داشته و برای تولید سرکه و شیره  میوه و کنسانترهآبو شکلات،  نـانوایی، شـیرینی ، در صـنایععنوان کشمش پلویی

 .(1390قاسمی،امیر) رسدعسل می دام و زنبور خوارک به مصرف کشمشضایعات گیرد. انگور نیز مورد استفاده قرار می

 محمودزادهآیند )به شمار میکشمش در دنیا ه کنندتولیدعمده  هایکشـور ازجنـوبی  آفریقـایو مریکا، ترکیه، شیلی کشورهای آ

 کنندگانتولید بزرگترین و ترینمهم از یکیتن،  000،700،2با میزان تولید سالانه حدود  نیز ایرانکشور (. 1389 همکاران، و

 و کشمشی سبز انگور سیاه، انگور دانه،بی سبز انگورتوان به مهم انگور در ایران می انواع از .است جهان در کشمش و انگور

 کیفیت بالاترین باایران  سبز انگور کشمش .است صادراتی انگور انواع بهترین از یکی دانهبی سبز انگور. اشاره کرد یاقوتی انگور

  .رسدمی فروش به جهان سراسر در

 عمدتاً از نور خورشید برای تولید ایرانو  اسپانیا یونان، اسـترالیا، ترکیه، آمریکا،از جمله در حال حاضر در بیشتر نقاط دنیا 

شود که این می انجام سنتی صورتبه هنوز و نشده مکانیزه نقاط از بسیاری دردر ایران  کشمش تولید .شـودکشمش استفاده می

از مسائل مربوط به تولید امر سبب کاهش کیفیت محصول و عدم رقابت مناسب با کشمش تولیدی سایر کشورها شده است. 

کنندگان تولید آشنائیبنابراین، . در کشمش اشاره کرد مناسب بندیبسته عدمو  سمومه باقیماندبه  توانمی روش سنتی کشمش به

تواند در تولید محصولی بهداشتی و با کیفیت بالا مؤثر باشد میکشمش از انگور  بندی و نگهداریتولید، بستهبا روش مناسب 

 که در این مقاله به شرح آن پرداخته شده است. 

 

 العملمعرفي دستور

ی تولیدکشمش  بیشترینکه ضمن آن .نشان داده شده که شامل موارد زیر است 1مراحل تولید کشمش از انگور در شکل 

  .(2)شکل  است سیاه و سبز سلطانی، زرد، نوع از ایران در

 

 انگور مناسب کشمش

 انگور باعث در هسته. وجـود استبا پوستی نسبتا نازک  قندو پربدون هسته های گوشتی دارای حبهانگور مناسب کشمش 

شود. استفاده میبرای تولید کشمش سفید و قرمز بنابراین، معمولاً از انگورهای بدون هسته شـود. آمدن کیفیت کشمش مـیپایین

شود استفاده می برای تهیه مویز( فخری گرمیـان، شـاهانی، انگور)های گوشتی حبه و زیادقنـد دار با مقدار انگورهای هستهاز 

 (.1393)نجاتیان، 
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 انگورزمان مناسب برداشت 

لظت در این زمان، غ .شود شروع هاخوشه دمشدن خشبی که است هنگامیبرای تولید کشمش  انگور برداشت زمان بهترین

استفاده کتـومتر ارفر از دستگاهانگور، جامد محلول مواد  نییبرای تعدرصد است.  19-5/22در محدوده  جامد محلول انگور مواد

در انگور است  نسبت قند به اسیدنشان داده شده است. شاخص دیگر،  3ای از دستگاه رفراکتومتر دستی در شکل شود. نمونهمی

 باشد.  33-35در محدوده بایستی که 

 

   

 

 

 

 کشمش از انگورمراحل تولید  -1ل شک

  

  

 انواع کشمش تولیدی در ایران -2ل شک

 

انتخاب انگور 

 مناسب کشمش
کردن خشک

 انگور 

سازی آماده

 انگور 

 دعفونیض

  کشمش

 نگهداری

 کشمش

بندی بسته

 کشمش 

برداشت انگور 

در زمان 

  مناسب

کردن متعادل

  کشمشرطوبت 

    جداسازی و

بندی درجه

 کشمش

ی و یجاهجاب

نقل  حمل و

 کشمش
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 کردن سازی انگور برای خشکآماده

 هایانگور باید انگور شستن حین در. کرد جدا خوشه از کامل طوربه را هامیوه و وشو دادهشست ،آب با را انگور باید ابتدا

 بعدی انتقال داد. مرحله بهحذف رطوبت سطحی،  از پس و آبکشی را هاانگور سپس انداخت. دور وکرده  جدا را له و خراب

 کار انجام از قبل روز یکتیزاب  محلول است بهتر شود.میب برای پوشش سطح انگور استفاده امحلول تیزدر برخی موارد از 

محلول تیزاب شامل پودر  قرار داد. بآتیز محلول درون دقیقه در یکبرای مدت  و چیده سبد در باید را هاانگور. شود آماده

. کرد تبدیل کشمش به را آن بایست که دارد یانگور هایخوشهبه  است. مقدار تیزاب بستگی آب و سبزه روغن ربنات،کسدیم 

کردن انگور این روش، مدت زمان خشکبا . خارج شود اضافه محلول تاشده  دیگری ریختهسبد  داخل ی انگورهاخوشهسپس 

 یابد.روز کاهش می 5-7به 

 

 انواع رفراکتومتر دستي -3ل شک

 

 هایجعبه    در های انگورخوشه .شودستفاده میا هیدروکسیدسدیم از محلول قلیایی  (کشمش کالیفرنیایی )طلاییبرای تولید 

های انگور در معرض دود گوگرد خوشه سپسروند. قلیایی فرو می محلول در دقیقه یک مدت به و گرفته قرار مشبک پلاستیکی

 پسساعت است.  3-6گرم برای مدت  40-80، گوگردزنی اتاق از مکعب متر هر برای نیاز مورد گوگرد مقدارگیرند. قرار می

 حاصله کشمش رنگ. در غیر این صورت، گیرد قرار خورشید نور مستقیم معرض در وجه هیچ به نباید انگور ،گوگردزنی از

 . در تهیه این نوع کشمششودمی تولید کالیفرنیایی هایبارگاه در کالیفرنیایی کشمش .شد خواهد قرمز به متمایل و کرده تغییر

 شود.استفاده می سفید دانهبی انگوراز 
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 انگورکردن کخش

ایـن )ورزن( خشک کرد.  بارگاهدر  یا( و 4در معرض نور آفتاب و به روش سنتی )شکل در هوای آزاد توان را میانگور 

دار است را هموار یا شیبکردن که خشکسـطح . دنهای خاکی و یا اصطبل حیوانات باشجاده دور از هـا بایسـتی کـاملاًمحـل

های قفسه و هـاپوشـانند یـا ایـن کـه بـه کمـک تـوریمی اتیلنی یا برزنتیپلی هـایگل، سیمان، آسفالت و یا پوششبا کاه

  قرار یهـای تـورها یـا قفسـهطور منظم و یک لایه روی سینیکنند. انگور بهایجاد می فاصلۀ دار بین محصول و زمینپایه

یا دو سوم آب خـود را که انگور حدود نصف این شود. معمولاً پس ازگذاشته میدر معرض نور خورشید گیرد و به ردیف، می

کنند. می    آن را به سایه منتقل آفتاب،  روز در معرض 2به مدت  انگور پس از قرارگرفتنکنند. می روواز دسـت داد، آن را زیـر

 12تا  10از  انگور شدنزمان خشک هـا،کـنخشـکآفتابی است. در این های کنخشک اسـتفاده ازکردن، روش دیگر خشک

مطابق استاندارد ایران، میزان رطوبت کشمش نباید بیش از  (.1387،پورمرتضی و زادهداداش) یابدروز کاهش می 5تا  4روز به 

 .درصـد باشـد 18

 

  کردن رطوبتمتعادل

 درجه 25خشک و بـه دور از رطوبـت، در دمـای  مدتی در مکانی نسبتاً کردن رطوبت در کشمش، آن رابرای متعادل

 18رطوبت محصول نهائی کشمش نباید از  ها پخش شود.کشمش طور یکنواخـت در بـینتا رطوبت به دهندقرار می سلسیوس

 بـیش کشمشیزیرا اگر  .زده شودهمبهمرتبه چند کشمش لازم است که  ،در این مدت بیشتر باشد. (درصد )رطوبت نهایی مجاز

رطوبت داشته باشد،  هنـوز مقـدار زیـادیکشمش همچنین اگـر . شودمی چروکیده وزده ک شکر شـده باشـد، خشـک از حـد

  (. 5)شکل  شدخواهد زدگیدچار کپک

  

 کردن انگورخشکسنتي  روش -4ل شک
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 کشمش بندیسازی و درجهجدا

 با رابطه در اساسی و مهم نکات از یکی. گیردمیصورت بندی کشمش به روش دستی و یا اتوماتیک سازی و درجهجدا

. بنابراین، شود خشک مضر ایییشیم مواد ونهرگه افزودن بدون و طبیعی کاملاً صورتبه کشمش که است این کشمش مرغوبیت

حسی آن  خـواص ،گیری کیفیت کشمشمهم در اندازه یکی از عوامل. شودتوجه  هبه این نکت باید کشمش بندیدر هنگام درجه

. نوع کشمش در ارائه آن به استفاده کرد کشمشبندی درجه تعیین کیفیت وبرای  دیده یا بومیاز افراد آموزش توانمی است که

کیفیت  باشند، ها هر چقدر گوشت کمتری داشتهکشمش .استهای مختلف و جلب مشتری از اهمیت بالائی برخوردار بازار

 . (1391اقدم و همکاران،یی)فدا داشت ها خواهندبقیه کشمش به تری نسبتپایین

 

 

 زدهشکرکزده و کپکهای کشمش -5ل شک

  نقل و جایي وحملهجاب

بندی بسته    ی کشمش وجود دارد. هاحبه درون به دم و فرورفتن قطعاتپارگی جایی و حمل کشمش، احتمال در هنگام جابه

جلوگیری  برایشود. جایی و حمل و نقل میآنها در هنگام جابه شیره خروج و لهیدگی موجب نایلونی هایکیسه رونکشمش د

 کرد. استفاده شووشست قابل و زنگضد سیمی هایسبد یا (6)شکل  مشبک پلاستیکی هایسبد ست ازبایمیاز این آسیب 

   .شوندپر ن گنجایش حد ازسبدهای پلاستیکی باید تمیز بوده و بیش 

 شووشست   نقل از روش و کردن وسایل حملدر تمیز .شوند عفونیضد و تمیز کاملاً گیریبار از قبل باید نقل و حمل وسایل

کشمش بهتر است مختص به همین محصول باشد و با آن، سایر محصولات حمل  حمل وسیله .شودمی استفاده فشارپر آب با

 جلوگیری باران یا باد آفتاب، معرض در آن از ماندننشود. کشمش تولیدی بایست بلافاصله حمل و به سردخانه منتقل شود تا 
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  ي کشمشیجاهجاببرای های پلاستیکي سبد -6ل شک

 

 پاییزه هایباران، موارد بعضی در. مؤثر است آنها آلودگی از جلوگیری در آفتابی هایکشمش مناسب و سریعکردن انبار .شود

 .دنشومی سم تولیددر نهایت  و قارچی لودگیآ انتقال ،به یکدیگر هاکشمش چسبیدن سبب

 

 کشمش بندیو بسته عفونيضد

توان به استفاده از ترکیبات شیمیایی نظیر منیزیوم د که میوجـود دار کشمش یآفات انبـاربرای مهار ی های متعددروش

حداقل دمای  مکعب وگرم فسفین در متر 3فسفین، آلومنیوم فسفین و اتیل فورمات اشاره کرد. شرایط استفاده از فسفین، مقدار 

-400   شده،توصیه، مقدار فورماتاتیلاست. در مورد استفاده از در فضای بسته کانتینر  روز 8-9به مدت  سلسیوس درجه 10

برای ضدعفونی، محصول  .استدر فضای بسته کانتینر  ساعت 72به مدت  سلسیوسدرجه  20گرم در مترمکعب در دمای  300

 . گیردقرار میشده بر طبق دستورالعمل ارائهمعین و برای مدت زمان در معرض گاز  در محیطی بسته کشمش

 ، ساقه، دم ودر ابتدا. شودبندی ، بایستی بستهعفونی شدضد و رسید کشـمش بـه رطوبـت متعـادل محصولکه پس از این

شده جذب درصـد آب 8-10حدود گیرد. صورت می سریع طورهب شووشست عمل سپس کشمش جدا و سایر مواد خارجی از 
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گیر متشکل از یک مخزن گرداننده است که با روش شود. دستگاه نمگرفته می گیرینم در مرحله اًمجدد ،شووشستدر هنگام 

ای که آید و شیرهمیدست هتری بتر و مرغوبنرم کشمشِ ،شووشستکند. با عمل سانتریفیوژ آب اضافی را از کشمش جدا می

ی هـاکشمش ممکـن اسـت در جعبـه بنـدیبسـته .شودحذف می، شدهآمده و باعث چسـبندگی  سطح شدن بهزمان خشکدر 

 هاو یا مصرف در رستوران فروشـیگرم صورت گیرد. برای خردهگرم تا یک کیلو 100از  پلاستیکی کوچک هـاییـا بسـته مقوایی

بندی بستهکیلوگرمی  11و  10، 9های در بستهای صورت فلهبهکشمش ایران . هستند گرمکیلـو 20تـا  5ها هها معمولاً بستهتل و

بندی گرمی بسته 500و  400، 100های در بستهکشمش دریافتی را  ،های مقصدکشور. شودصادر می کشورخارج از به شده و 

 (. 7رسانند )شکل علامت تجاری خود به فروش میو با کرده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بندی کشمشانواع بسته -7شکل 
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 نگهداری کشمش

کاهش داشتن انبار نقش مهمی در نگه بهداشت و تمیزکنند. نگهداری میشده بندیبسته یا فلهصورت به انبارکشمش را در 

  .استدرصد  34ی نسـب رطوبت و سلسیوس درجه 5دمای  ،کشمش نگهداریشرایط بهینه برای ها توسط آفات دارد. آلـودگی

 

 بندی()جمع توصیه ترویجي

 به موارد زیر اشاره کرد: توان میمورد توجه در تولید کشمش  از نکات

زده است که این موارد باید کمتر از تعداد ریز، لهیده و شکرکنارس، دار، دم تعداد کشمش شاملهای کیفی کشمش پارامتر -

طبیعی غیر  عاری از آفت، شن، خاک و هر نوع بو یا مزه کشمش بایست دارای رنگ یکنواخت و . شده استاندارد باشدتعریف

 .باشددرصد وزنی بیشتر  18طوبت کشمش نباید از مقدار ر باشد.

 است.درصد  34ی نسـب رطوبتو  سلسیوسدرجه 5دمای  ،کشمش نگهداریبرای شرایط مناسب  -

 برایاستفاده از یک سیستم مناسب . بنابراین، رسدکشور به مصرف صادرات میی در از کشمش تولید ایملاحظهبخش قابل -

 کنترل بحرانی نقاطتوان با این سیستم می .( ضروری است1)سیستم تجزیه و تحلیل خطر و کنترل نقاط بحرانیکنترل کیفیت 

در را  کشمشکیفیت  ،مناسب هایها و تیمارپیشگیری، قیقهای دونبا انجام آزمکرد. همچنین  تعیین را کشمشدر تولید  کیفی

 .کرد عرضهبه بازار  کیفیت بالامحصولی با  و نهایتاً  کردهحفظ  مراحل مختلف
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1 HACCP: Hazard Analysis Critical Control Point 
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