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سبزيجات برگي در استان  تأمين ي زنجيرهضايعات در  علل ايجاد

  كرمانشاه

  4، رضا صالحي محمدي3براتي اكبر يعل، 2، حسين شعبانعلي فمي1مصطفي مرادي

  چكيده

 ـپا ييغـذا - يكشـاورز هـاي   ي سامانهبرا يجهان ينگران كيبه  ييمواد غذا عاتيامروزه ضا  داري

در اسـتان   يبرگ جاتياز سبز ياديسالانه بخش ز ي ميداني،ها يبررسبر اساس  شده است. ليتبد

، هيچ آمار حال نيا با .شوند يم ليتبد عاتيبه ضا ي تأمين ي ناكارآمدي زنجيره در نتيجهكرمانشاه 

ي آن ارائـه  هـا  محـرك و  ي تأمين مختلف زنجيرهو اطلاعات دقيقي از ميزان ضايعات در مراحل 

سـبزيجات برگـي    ي تـأمين  ي ميزان ضايعات در زنجيرهريگ اندازهاين مطالعه با هدف  نشده است.

ي تحقيـق،  هـا  داده يآور ابـزار جمـع   در استان كرمانشاه و شناسايي علـل آن انجـام شـده اسـت.    

و كنشـگران   يوه از متخصصـان موضـوع  شامل دو گر ،مطالعه نيا يآمار ي پرسشنامه بود. جامعه

از  نفـر  728متخصـص و  نفر  60بود. در مجموع،  1400سبزيجات برگي در سال  ي تأمين زنجيره

نتـايج   قـرار گرفتنـد.   يمورد بررس ـ يبرگ جاتيتأمين سبز ي رهيمراحل مختلف زنج كنشگران در

 درصـد  21(بـا  مصرف خـانوار   ضايعات) و درصد 24(با  ديتول مطالعه حاكي از آن است كه مراحل

 ضايعات سبزيجات برگـي  شكاهراهبردهاي مداخله و اعمال  يبرا نقاط ورود نيتر مهم ضايعات)،

محصـول  ي توليد ضايعات نشان داد كـه كيفيـت نامناسـب    ها محركنتايج بررسي علل و  هستند.

كنشـگران   يفتارهااقدامات نامطلوب و ربه دليل  ي تأمين هر يك از مراحل زنجيره شده به عرضه

بنابراين، ؛ رود يمدر مراحل پيشين، يكي از مهمترين علل ايجاد ضايعات سبزيجات برگي به شمار 

 ـزنج نيشيمراحل پمقابله با علل ايجاد ضايعات در  اقدامات وراهبردهاي كارگيري به ، تـأمين  ي رهي
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ضايعات در مراحـل   اي بر كاهش ميزان  ملاحظه قابلضمن كاهش ضايعات در اين مراحل، تأثير 

  ي تأمين دارد. نهايي زنجيره

فرآينـد تحليـل    غـذا،  ي زنجيـره  ،امنيت غذاييسبزيجات برگي، پسماند غذا،  كلمات كليدي:

  شبكه

  مقدمه

 ـپا ييغـذا - يكشـاورز  سامانه هاي يبرا يجهان نگراني كبه ي مواد غذايي امروزه ضايعات  داري

ضايعات مواد غذايي لازم است كـه دو مفهـوم مـرتبط بـا      بررسي دقيقپيش از  است. تبديل شده

بـه كـاهش    غذاتلفات : ضايعات مواد غذايي يعني تلفات غذا و ضايعات غذا مورد بررسي قرار گيرد

 ـفي(ك ييارزش غذا ايجرم (ماده خشك)   ـدر مراحـل تول  يي) مـواد غـذا  تي پـس از برداشـت و    د،ي

 يي ماننـد تأمين مواد غـذا  ي زنجيرهدر  يدارد كه عمدتاً به ناكارآمد اشارهتأمين  ي زنجيره يفرآور

 ـدانـش و ظرف  ،يناكاف يها مهارتحمل و نقل و فرآوري،  توليد، ي مناسبها رساختيفقدان ز  تي

 عاتيضـا  كـه  يدرحـال . شـود  يبه بازار مربوط م يدسترسعدم  و تأمين ي زنجيره گرانيباز تيريمد

واد غـذايي مناسـب بـراي مصـرف انسـان در مراحـل انتهـايي        م ـ تيفيككميت و  كاهشبه  غذا

كه اغلب به رفتارها و تصميمات آگاهانه افـراد   اشاره دارد ي و مصرف)فروش خردهتأمين ( ي زنجيره

. اين مطالعه به بررسـي ضـايعات از مرحلـه    )FAO, 2014; Parfitt et al., 2010(وابسته است 

و با توجه به اينكه تمايز بين رفتارهاي مبتنـي بـر اسـراف و     پردازد يمپيش از برداشت تا مصرف 

، بـين ايـن دو   )Beausang et al., 2017(نيسـت   ريپـذ  امكاني آسان بهساير علل ايجاد ضايعات 

ضـايعات سـبزيجات   «د. بر اين اسـاس، در ايـن مطالعـه اصـطلاح     شو ينماصطلاح تفاوتي قائل 

 اند، امـا در  شده ديتولانسان كه با هدف مصرف  دارد اشاره سبزيجات برگيآن بخش از  به » برگي

   .گردد يمخارج  چرخه مصرفاز  به دلايل مختلف تأمين ي زنجيرهمراحل مختلف 

ميليارد تن مـواد   3/1 باًيتقرسالانه ملل متحد (فائو)  يسازمان خواربار كشاورزگزارش بر اساس 

درصد) از آن مربـوط   7/2ميليون تن (معادل  35 كه )FAO, 2011( رود يمغذايي در جهان هدر 

منفـي بـر    ريتـأث  ضـايعات محصـولات كشـاورزي    .)FinancialTribune, 2017( به ايران است

منجـر بـه   ضـايعات   ،. در سـطح مزرعـه  )Irani et al., 2018(معه دارد و جا ستيز طيمحاقتصاد، 

 يهـا  نـه يهز ،حـال  نيدرع ـو  شـود  يمو درآمدهاي از دست رفته براي كشاورزان  ها نهيهزافزايش 

. )Lipinski et al., 2013( كنـد  يم ـتحميل  كنندگان مصرفبيشتري را به ازاي هر واحد غذا به 

تنـوع  انـرژي،  خـاك،  آب،  افـزايش فشـار بـر منـابع    علاوه بر اين، ضايعات مواد غذايي به مفهوم 

عـلاوه بـر   . )Amicarelli et al., 2021(اسـت   يا گلخانـه و انتشـار بيشـتر گازهـاي     زيسـتي 
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 ـ، ضايعات مواد غذايي كاهش يبرا يطيمح ستيزو  ياقتصاد يها زهيانگ ي ضـرورت اخلاق ـ  كي

 روزافـزون مـواد غـذايي    يبـرآورده كـردن تقاضـا    منظـور  به ييمواد غذا ديولت ييبهبود كارا يبرا

افزايش جمعيت در كشور مـا ايـن    يها ينيب شيپبا توجه به  وجود دارد. ندهيآ يها دهه در جمعيت

جمعيت ايران  پيش بيني هاي جمعيت شناختي،مطابق  موضوع از اهميت بيشتري برخوردار است.

 ـتول خواهد رسيد كه اين به مفهوم نيـاز بـه   نفر ونيليم 94تا  92ه ب 1430سال در   25حـداقل   دي

بخـش   كـه  يدرحـال  .)Rastegari & Tifori, 2015( است شتريب يتن محصول كشاورز ونيليم

كمبـود و   ازجملـه  ياريبس ـ يها با چالش تيجمع يغذا ياصل دكنندهيتول عنوان به رانيا يكشاورز

، تغييـر  )Vaghefi et al., 2019(، شرايط نامناسـب اقليمـي   )Barati et al., 2019(بحران آب 

ي سنتي توليـد، اسـتفاده از   ها وهيش، )Barati et al., 2021(بري و خردي و پراكندگي اراضي كار

 ,.Bartolini et al(عف در سيسـتم بازاريـابي مواجـه اسـت     ضو تجهيزات قديمي و  آلات نيماش

 يط ـيمح سـت يزاثـرات   شيبدون افـزا  ندهيفزا تيجمع هيتغذ. با توجه به شرايط پيش رو، )2017

 ازجملـه  مؤثر در هر دو طـرف تقاضـا و عرضـه    يها راهبردياز  يبيتركي مستلزم اجراي كشاورز

 ,.Bajželj et al(محصولات كشـاورزي اسـت    تأمين ي زنجيرهكاهش ضايعات و بهبود مديريت 

2014( .  

را در طـول   عاتيضـا  يها نرخبالاترين يكي از  كه هستندمحصولاتي  از جملهيجات برگي سبز

 ـاسـت كـه با   ني ـمحصولات ااين  تأمين يها رهيزنج درچالش عمده . دارند تأمين ي زنجيره از  دي

 ـحالت تـازه توز  كيدر  ييكننده نها مصرفرسيدن به دست زمان برداشت تا   ,Hugos( شـوند  عي

زيـادي  موجب خارج شدن بخش  تأمين ي زنجيرهبنابراين، هرگونه ضعف و ناكارآمدي در ؛ )2018

بـه   ،در استان كرمانشاه شده انجام يها يبررسبق اطم .دشو يمچرخه مصرف  از تمحصولا اين از

 يهـا  روش ازجملـه  تـأمين  ي زنجيـره  مشـكلات  در كنـار  تاين محصولا ريفسادپذدليل ماهيت 

محصولات در دمـا   يساز رهيذخ، ونقل حمل ضعف سيستمناكارآمد،  عيتوز يها شبكه د،يتول يميقد

 ـو غ نامناسب يبند بستهنامناسب و و شرايط   ـسـالانه بخـش ز   رهي بـه   يبرگ ـ جاتياز سـبز  يادي

 ـ .)Abadi et al., 2021( شوند يم ليتبد عاتيضا ضـايعات  ميـزان   اينكـه بـالا بـودن    رغـم  يعل

در مراحل  عاتيضابزرگي  مكان و در مورد يقيدانش دق يك واقعيت عيني است، سبزيجات برگي

و  كردهـا يرو كـه  داده اسـت نشـان   شـواهد  وجود نـدارد.  اين محصولات تأمين ي زنجيره مختلف

بـر   يچنـدان  ريدر سطح جهان تأث ييمواد غذا عاتيكاهش ضا يبرا شده گرفتهبه كار  يها يفناور

مواد  عاتيبه كاهش ضا يابيدست ياز موانع بزرگ در تلاش برا يكي رايكاهش آن نداشته است؛ ز

 ـگ اسـت كـه انـدازه    عاتيضـا  يواقع ـ ياز بزرگ حيصر يعدم آگاه ،تأمين ي زنجيرهدر  ييغذا  يري

 ـرا غ ضـايعات اهداف كـاهش   زمينهدر  شرفتيپ  .)Affognon et al., 2015( كنـد  يم ـ رممكني

كـه در   تأمين ي زنجيرهي از همراه با درك نادرست از نقاط عاتيضا زانياز م قيردقيغ يبرآوردها
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 مـؤثر غيـر  و مـداخلات   يگذار استيس يمنجر به بروز خطاها تواند يم افتد، ياتفاق م ضايعاتآن 

 يگام اساس ـ نياول ن،يبنابرا  (Affognon et al., 2015).گردد ييغذامواد  عاتيكاهش ضا يبرا

. علاوه بر )Caldeira et al., 2019(است  عاتيضا يمكان و بزرگتعيين  ،مسئله حلدر جهت 

  با هدف كاهش ضايعات مستلزم درك علل اصلي آن است.   راهبرد هرگونه كارگيري به اين،

 مراحـل در ايران و سراسر جهان در زمينه علـل ضـايعات مـواد غـذايي در      يا گستردهمطالعات 

مطالعات به موضـوع   نيتر مرتبطانجام شده است كه در ادامه به برخي از  تأمين ي زنجيرهمختلف 

برخي از اين مطالعات به بررسي علل ضايعات در بخـش توليـد و مراحـل    . گردد يمتحقيق اشاره 

، )Beausang et al., 2017(بوسـانگ و همكـاران   در ايـن زمينـه    .انـد  پرداختـه پس از برداشت 

 هـا،  يمـار يآفـات و ب  ،يمحصـولات كشـاورز   عاتيمانند نگرش كشاورزان نسبت بـه ضـا   يعوامل

 يهـا  عدم تطابق عرضـه و تقاضـا، روش   ،يمياقل راتييمحصول، تغ يظاهر تيفيك ياستانداردها

در  عاتيعلل ضـا  نيتر مهم را به عنوان يساز رهيو كمبود امكانات پردازش و ذخ اشتنامناسب برد

 ـمرحله تول  & Balaji(بـالاجي و آرشـيندر    .در اسـكاتلند معرفـي نمودنـد    يمحصـولات بـاغ   دي

Arshinder, 2016( وستان متـأثر از  در هند ريفسادپذ ييغذا عمده ضايعات مواد  كه نشان دادند

گـارداس و   .اسـت برداشـت   يعلم ـ يهـا  هـا و فقـدان روش   بالا بودن تعداد واسطه نظير يعوامل

 تـأمين  ي زنجيـره پس از برداشـت در   عاتيعلل ضا يابيارزبا  )Gardas et al., 2018(همكاران 

كمبـود امكانـات مناسـب    ، DEMATELبـا اسـتفاده از روش    وسـتان در هند جاتيو سـبز  وهيم

علل  نيتر عنوان مهم بهرا  يناكاف يها رساختيمناسب و ز يساز رهيكمبود امكانات ذخ ،يبند بسته

نشان دادند كـه   )Abera et al., 2020(برا و همكاران ا دند.كر معرفي جاتيو سبز وهيم عاتيضا

 ـدر ات واينطقه شرق ش ـمدر  يفرنگ تلفات پس از برداشت گوجه و علل زانيم  يعـوامل  نتيجـه ي وپي

 ـاحت يب و مخلوط ييو جابجا فيضع يبند دما، بسته تيريمانند نوسانات بازار، عدم مد  .اسـت  ياطي

 ـم تأمين ي زنجيرهدر  عاتيضاعلل نيز  )Magalhaes et al., 2021(و همكاران  سيلهاماگ و  وهي

 ه وبررسـي كـرد   )ISM( يريتفس ـ يسـاختار  يبا استفاده از روش مدلسازرا در پرتغال  جاتيسبز

 يها كيضعف تكن ،يساز رهيكمبود امكانات ذخ ،يناكاف يبند بسته ،يونقل ناكاف حمل يها ستميس

   .نمودند يمعرف را به عنوان مهمترين علل ضايعات و اشتراك اطلاعات يو عدم هماهنگ ييجابجا

خـدمات غـذايي   واحـدهاي  و  هـا  رستورانبه بررسي علل ضايعات در سطح نيز برخي مطالعات 

 ـبه عنوان نمونـه،  . اند پرداخته بـه ايـن نتيجـه     )Ofei & Mikkelsen, 2011( كلسـن يو م ياوف

انـد از:   عبـارت  ي دانمـارك هـا  در رسـتوران  ييهدر رفـتن مـواد غـذا    ليدلا نيتر عيكه شارسيدند 

 ـ يغذا، دشـوار  ازحد شيب يساز آماده ،ييغذا يماندها نامناسب پس ينگهدار  ـيب شيدر پ تعـداد   ين

 يآن، بـاق  يط ـيمح سـت يو ز ياقتصاد يها نهيو هز ييغذا عاتيضا زانياز م يعدم آگاه ،يمشتر
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و همكـاران   يمونـا يليف. انيمتفـاوت مشـتر   ييغـذا  حـات يو ترج يماندن غذا در بشـقاب مشـتر  

)Filimonau & Delysia, 2019( ـاسـتفاده از تجه  رينظ يعوامل  منسـوخ و عـدم    يآشـپز  زاتي

. انـد  دانسته بلغارستان ييدر بخش خدمات غذا ييمواد غذا عاتيضا  كننده نييتع را آموزش كاركنان

 فيضع يتقاضا ينيب شيپ عواملي نظير نيز بر نقش )Pirani & Arafat, 2016(و عرفات  يرانيپ

 عاتيضـا  علـل ايجـاد   نيعنوان مهمتر رستوران به رانيمد ياز سو ييناكارآمد مواد غذا تيريو مد

    كردند. تأكيدي كشور امارات متحده عربي صنعت مهمانداردر  ييمواد غذا

. بـراي  انـد  دادهبرخي مطالعات نيز، ضايعات مواد غذايي در سطح خانوارها را مورد بررسي قـرار  

 ،درك شـده  يكـه كنتـرل رفتـار    ندنشان داد )Stancu et al., 2016(استانكو و همكاران مثال، 

مـواد   عاتيضا ياصل يها غذا، محرك يها ماندهيو استفاده مجدد از باق ديمربوط به خر يها عادت

 تيريدم ـنيـز   )Fami et al., 2019(و همكاران  يفم هستند. در دانمارك گانكنند مصرف ييغذا

معرفـي   شهر تهـران خانوارهاي در  ييمواد غذا عاتيرفتار ضا  كننده نييتعرا به عنوان  مصرف غذا

  د.نمي كن

 هـا  يبررس .كند يمچندين شكاف دانش را مشخص  نهيزم اين در شده انجامبر مطالعات  يمرور

مـواد   عاتياقدامات منجر به كـاهش ضـا   ميزان ضايعات و نهيدر زم يدانش فعلكه  دهد يمنشان 

اغلـب مطالعـات   همچنـين،  . )UNEP, 2021( توسعه محـدود اسـت   درحال يدر كشورها ييغذا

محصولات را  نيا تأمين ي زنجيرهاز  يتنها بخش كوچك ،ييمواد غذا عاتيضا نهيدر زم شده انجام

-Beausang et al., 2017; Buzby et al., 2015; Calvo(اسـت  قـرار داده   يمـورد بررس ـ 

Porral et al., 2017; Parizeau et al., 2015( علل ايجـاد  جامع  صورت به يو تاكنون پژوهش

عـلاوه بـر ايـن، علـل ايجـاد      . مورد مطالعه قـرار نـداده اسـت    تأمين ي زنجيره كلرا در  عاتيضا

 ،نيهمچن ).Hodges et al., 2011(متفاوت است  باهمضايعات در مناطق و محصولات مختلف 

 ,.Raak et alپنهـان شـود (   يگـر يمرحله خاص در مرحلـه د  كيدر  علل ضايعاتممكن است 

نيـز حـاكي از    رانيدر ا يمحصولات كشاورز عاتيضا جاديا يها محركعلل و  ييشناسا ).2017

 ي زنجيـره  را در سراسر عاتيضا جاديا علل يتاكنون پژوهش كمبود مطالعات در اين زمينه است و

اشـاره   يقـات يتحق يهـا  شـكاف  يبررس يبرااست.  مورد بررسي قرار نداده يبرگ جاتيسبز تأمين

در  عاتيضـا  يجـاد ا علـل  ضـايعات،  تعيـين مكـان و بزرگـي   دارد ضمن  يمطالعه حاضر سع شده،

 نـه يبه ياهكارهار با ارائه نموده و ييدر استان كرمانشاه را شناسا يبرگ جاتيتأمين سبز ي زنجيره

و بهبود عملكـرد   تعايدر جهت كاهش ضا رندگانيگ ميتأمين و تصم ي زنجيرهمختلف  يبه اعضا

  .دينما در استان كرمانشاه كمك يبرگ جاتيتأمين سبز ي زنجيره يكل

  پژوهشروش 
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 ـو ازنظر تجز يمطالعه حاضر بر اساس هدف، كاربرد  ـو تحل هي  قـات يهـا در دسـته تحق   داده لي

 نقشـه منطقه جغرافيايي مورد مطالعه استان كرمانشـاه بـود (   .رديگ ي) قرار ميشيرآزماي(غ يفيتوص

1.(  

  
  موقعيت جغرافيايي منطقه مورد مطالعه - 1 نقشه

  يريگ نمونهجامعه آماري و روش 

 يبودند: دسته اول، متشكل از متخصصان موضـوع  از افراد شامل دو دسته قيتحق يجامعه آمار

گروه مديريت و توسعه كشـاورزي دانشـگاه تهـران و     يعلم ئتيهي (شامل اعضاي ا و منطقه يمل

مديران و كارشناسان كشاورزي جهـاد   و پژوهشكده سبزي و صيفي مركز تحقيقات باغباني كشور

با موضوع پژوهش  بطمرت ييسابقه اجرا يدارا 1از كنشگران يو تعداد كشاورزي استان كرمانشاه)

بـه   يوزن ده ـ نيپرسشنامه و همچن تيفينترل كك يبرا انيگروه از پاسخگو نيا دگاهي. از دندبود

كـه   نـد بود نفـر  60بخش نيدر ا موردمطالعه يها استفاده شد. تعداد كل نمونه عاتيضا جاديعلل ا

  .)1(جدول  به شكل هدفمند انتخاب شدند

  تخصصي جامعه آماري و حجم نمونه كارشناسان -1جدول 

  ها نمونهحجم   تعداد  جامعه آماري  تأمين ي زنجيرهمراحل 

                                                             

افراد اشاره دارد كه در بخش هاي مختلف زنجيره تامين سبزيجات برگي شامل توليد، بازار رساني، كنشگران به آن دسته از  1.

  فروش، فرآوري و مصرف سبزيجات برگي فعاليت مي كنند.
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  توليد

  4  تحقيقاتي مؤسساتدانشگاه و  يعلم ئتيهاعضاي 

  8  كارشناسان كشاورزي  15

  3  كشاورزان

  بازاريابي و توزيع

  3  تحقيقاتي مؤسساتدانشگاه و  يعلم ئتيهاعضاي 

  7  كارشناسان كشاورزي  14

  4  كنشگران بازار

  7  7  گانكنند يفرآور  فرآوري

  خدمات غذايي
  1  دانشگاه يعلم ئتيهاعضاي 

11  
  10  مديران واحدهاي خدمات غذايي

  خانوار
  1  دانشگاه يعلم ئتيهاعضاي 

13  
  12  غذا در خانوار يساز آمادهفرد مسئول تدارك و 

  60      جمع كل

شـامل كشـاورزان، بخـش     تـأمين  ي زنجيرهفعال در بخش هاي مختلف دوم، كنشگران  دسته

 ـو توز يابيبازار ) در اسـتان  ييكننـدگان (خانوارهـا و خـدمات غـذا     و مصـرف  يبخـش فـرآور   ع،ي

 ـگ انـدازه  براي اين گروهاز  شده يآور جمع يها داده .ندكرمانشاه بود تعيـين   مقـدار ضـايعات و   يري

 اسـتفاده شـد.   تـأمين  ي زنجيره مراحلدر هريك از  علل ايجاد ضايعاتوضعيت موجود هريك از 

انجـام شـد.    متناسـب  اي با انتسابطبقه صورت به نوارهاو خا ها در بخش كشاورزان انتخاب نمونه

در بخـش  حجـم نمونـه   شـد.   نييبا استفاده از فرمول كوكران تع ها گروه نيا موردحجم نمونه در 

با استفاده از رابطه كـوكران بـراي حجـم     خانوارها، با توجه به نامشخص بودن تعداد جامعه آماري

  .تعيين شد 384 )1(رابطه جامعه نامشخص 

)1(  n=
����

�� = �.	
�×�.×�.
�.�� = �.	
��

�.��� = 384 

 مرحلـه نفر بود. برآورد اوليه از ميزان ضـايعات در   750در بخش كشاورزان، تعداد جامعه آماري 

پرسشنامه) نشان داد كه ميانگين و انحراف معيار ضايعات در سـطح مزرعـه بـه ترتيـب      30توليد (

 ـگ انـدازه ميزان دقـت  با فرض درصد بود.  5و  25  سـطح  و  )درصـد انحـراف معيـار    10( 5/0 يري

  .)2(رابطه  )=96/1tانجام شد ( ،درصد 5خطاي 

)2(                           n=
�����

�������� = ��×�.	
���
������.	
��� = 254         

حجـم   ،درصد جامعـه بـود)   5(اندازه نمونه اوليه بزرگتر از  جامعهكوچك بودن اندازه با توجه به 

 190بخـش   ني ـشد. حجم نمونه در ا تصحيححجم نمونه كوكران  حيفرمول تصح طريق نمونه از

  شد. يآور جمعپرسشنامه  172 درنهايت كه )3(رابطه نفر محاسبه شد 

nشده حيتصح  = حجم نمونه  
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n0كوكران يدر فرمول اصل  = حجم نمونه  

N =حجم جامعه  

)3(  n=
���������

= ��
���� ��!��

≈190  

 نمونـه انتخـاب و مطالعـه شـدند     728 درمجموعانجام شد.  يها تمام شمار گروه ريدر مورد سا

  .)2(جدول 

  تامين سبزيجات برگي ي زنجيرهفعال در  جامعه آماري و حجم نمونه كنشگران -2جدول 

  ها نمونه حجم  جامعه آماري  تأمين ي زنجيرهمراحل 

  172  كشاورزان  توليد

  83  ها يفروش عمدهو  ها يفروش خرده  بازاريابي و توزيع

  16  واحدهاي فرآوري  فرآوري

  73  ها يغذاخورو  ها رستوران  خدمات غذايي

  384  ي شهريخانوارها  مصرف كننده

  728    جمع كل

  ها داده ليوتحل هيتجزو  يآور جمعفرآيند 

مقدار ضايعات در هريـك   يريگ اندازهبراي  مطالعه پرسشنامه بود. نيها در ا داده يآور ابزار جمع

از كنشگران قرار گرفت كه بـر مبنـاي    هر گروهدر اختيار  يا پرسشنامه، تأمين ي زنجيرهاز مراحل 

شناسـايي   منظـور  بـه محاسبه شد. سپس،  تأمين ي زنجيرهآن درصد ضايعات در هريك از مراحل 

شناسـايي علـل ايجـاد ضـايعات در مراحـل       - 1طي شد.  زير فرآينديجاد ضايعات مهمترين علل ا

با استفاده از  تعيين اهميت نسبي علل ايجاد ضايعات - 2سبزيجات برگي  تأمين ي زنجيرهمختلف 

 - 4تعيين وضعيت موجود هريك علل ايجاد ضايعات از ديـدگاه كنشـگران    - 3 نظرات كارشناسان

  .اد ضايعاتمحاسبه وزن نهايي علل ايج

نفـر از   14بـا   نيمـه سـاختارمند   يهـا  مصاحبهبا استفاده از مرور ادبيات موضوع و  گام اول،در  

در  عاتيضا جادياز علل ا يفهرست ،موضوع پژوهش رامونيتجربه پ يدارا و كنشگران متخصصان

ميانگين بـا هريـك    طور به است كه ذكر انيشا. ديگرد يآور تازه جمع ييمواد غذا تأمين ي زنجيره

نظر بـه تنـوع و گسـتردگي    ساختارمند انجام گرفت.  نيمه دقيقه مصاحبه 45از پاسخگويان حدود 

، از تعـدادي از خبرگـان و متخصصـان    تـأمين  ي زنجيـره علل ايجاد ضايعات در مراحـل مختلـف   

خواسته شد تا نسبت به مشخص نمودن مهمترين علل ايجاد ضايعات در هر مرحلـه اقـدام كننـد.    

مورد از علل ايجاد ضايعات در مراحـل مختلـف    39 درنهايتمتخصصان  اتنظر يبند جمعپس از 

  سبزيجات برگي شناسايي شد. تأمين ي زنجيره
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 ،)ANP( يا شـبكه از ماتريس مقايسات زوجـي و روش فرآينـد تحليـل    با استفاده ، دومدر گام 

 يا شبكه ليتحل شد. تعيين با استفاده از ديدگاه متخصصان وزن نسبي هريك علل ايجاد ضايعات

)ANP(  زوجي براي  يها سهيمقااست كه بر اساس  روش تحليل سلسله مراتبي افتهي ميتعمشكل

. تفـاوت عمـده   )Saaty & Vargas, 2013( رديگ يممعيارها نيز مورد استفاده قرار  تعيين اولويت

در ساختار تعريـف مـدل و روابـط بـين عناصـر      ) AHP( تحليل سلسله مراتبي با روشاين روش 

وجـود  ماست. برخلاف روش تحليل سلسله مراتبي كه در آن روابط بين عناصر  ها خوشههريك از 

ر روش تحليل شبكه امكان تحليل روابـط بـين عناصـر    در يك خوشه مستقل فرض شده است، د

وابسته فراهم است. در واقع، سـاختار ايـن    صورت بهمستقل و هم  صورت بهدرون يك خوشه هم 

تعريـف   يا شـبكه  صـورت  بهانتخاب به هم  يها نهيگزروش با در نظر گرفتن وابستگي معيارها و 

 علـل از  يدارد كـه برخ ـ  تينظر اهم نياز ا در اين مطالعه شبكه لياستفاده از روش تحل .گردد يم

اسـتفاده   ن،يبنـابرا ؛ دهند يمقرار  ريتأثحت را ت گريهمد نيستند ومستقل  از يكديگر عاتيضا جاديا

نسـبت بـه   را  مرحلهعلل ايجاد ضايعات در هر روش امكان در نظر گرفتن ارتباطات متقابل  نياز ا

 دهد يمساختار سوپر ماتريس اوليه يك مدل تحليل شبكه را نشان  )3( جدول .آورد يمهم فراهم 

ماتريس وابستگي داخلي بين  دهنده نشان W22معيارها بر هدف اصلي،  ريتأثبردار  W21كه در آن 

 ـ يوابسـتگ مـاتريس   W33زير معيارها بر معيارها و  ريتأثماتريس  W23معيارها،   ـ يداخل زيـر   نيب

    است. ارهايمع

  )Saaty & Vargas, 2013( هياول سيساختار سوپر ماتر -3جدول 

      هدف  معيارها  زير معيارها

" 0 0 0W21 W22 00 W32 &33' 
  هدف

W= معيارها  

  زير معيارها

) و وابسـتگي معيارهـا   W21با توجه به اينكه در اين مطالعه تنها معيارها بر اساس هدف اصلي (

بـراي   آنهـا تشـكيل شـد.    يا سهيمقا يها سيماتر، رنديگ يم) مورد مقايسه قرار W22به يكديگر (

 9- 1انجام مقايسات زوجي، مقادير اهميت نسبي هر يك از علل ايجاد ضايعات بر مبناي مقيـاس  

  .)4جدول ( تعيين شد

  كارشناسان بر اساس نظراتمقايسات زوجي  اهميت  تعيين -4جدول 

  ارزش عددي  ها تياولو

  1  ترجيح يا اهميت يكسان

  3  كمي مرجح

  5  خيلي مرجح

  7  خيلي زياد مرجح
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  9  كاملاً مرجح

  8،6،4،2  ترجيحات بين فواصل فوق

  .)Saaty & Vargas, 2013(: مأخذ

ميـانگين هندسـي اسـتفاده    روش محاسبه مقادير عناصر ماتريس مقايسات زوجـي از   به منظور

گاري شـاخص نـرخ ناسـاز   پاسـخگويان   نظر به احتمال عدم همگني بـين ديـدگاه  شد. همچنين، 

 ,Saaty & Vargas( رديگ يم. محاسبه نرخ ناسازگاري از طريق فرآيند زير انجام گرديد محاسبه

2013(:  

) در مـاتريس  W): ضـرب مقـادير اهميـت نسـبي (    AWمحاسبه بردار مجموع وزنـي (  - 1

 مقايسات زوجي

)4(  AW = λ*+,&    

محاسبه بردار سـازگاري: تقسـيم عناصـر بـردار مجمـوع وزنـي بـر بـردار وزن نسـبي           - 2

 ها شاخص

)5(   λ*+,i = (λ*+,&)0/&0 
 ـمقـدار و  نيمحاسبه بزرگتر - 3 بـراي محاسـبه    (λmax): يزوج ـ سـات يمقا سيمـاتر  ژهي

عناصـر بـردار    نيانگيمحاسبه م قياز طر يزوج ساتيمقا سيماتر ژهيمقدار و نيبزرگتر

 يسازگار

)6(   λ*+, = ∑ λ*+, i 3⁄  

=N بعد ماتريس     

 ):IIمحاسبه شاخص سازگاري ( - 4

)7(  55 = 6789:� 
�:�                                                          

N ها شاخص= تعداد     

 )IRI) بر نسـبت تصـادفي (  II):  تقسيم شاخص سازگاري (IRمحاسبه نرخ ناسازگاري ( - 5

 ).5(جدول 

)8(  5< = ==
=>=                            

  

  مختلف يها اندازهبا  يها سيماتربراي  IRIمقدار  -5جدول 
10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 N 

1.49 1.45 1.41 1.35 1.25 1.11 0.89 0.52 0 0 IRI 
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  .)Saaty & Vargas, 2013(مأخذ: 

باشـد،   1/0ايجـاد ضـايعات كمتـر از     علـل مقادير نرخ ناسازگاري مقايسات زوجي  كه يدرصورت

 ـتجزبـراي   مورداستفاده افزار نرم .گردد يمهمگني نظرات پاسخگويان مطلوب ارزيابي   ـوتحل هي  لي

، وضعيت موجـود هريـك علـل ايجـاد     گام سومدر بود.  Super Decisions در اين بخش ها داده

 5كم تـا   يلي= خ 1(در قالب طيف ليكرت  يا پرسشنامهاز  با استفاده انضايعات از ديدگاه كنشگر

 ي زنجيـره ، مهمترين علل ايجاد ضايعات در هريك از مراحل درنهايتشد.  ) سنجيدهاديز يلي= خ

  مشخص شدند.  از طريق محاسبه ميانگين وزني سبزيجات برگي  تأمين

  و بحث ها افتهي

مهمترين علـل  و شناسايي مقدار ضايعات  كه اشاره شد، مطالعه حاضر با هدف تعيين گونه همان

 .انجـام شـد   سبزيجات برگي در استان كرمانشاه تأمين ي زنجيرهدر مراحل مختلف  ايجاد ضايعات

 ي زنجيـره نيل به اهداف تحقيق، در ابتدا به ارائه نتايج مقادير ضايعات در مراحل مختلف  منظور به

. سـپس، مهمتـرين علـل ايجـاد در هريـك از مراحـل       شـود  يم ـسبزيجات برگي پرداختـه   تأمين

  .گيرد يم قرار شناسايي مورد سبزيجات برگي تأمين ي زنجيره

  سبزيجات برگي تأمين ي زنجيرهمقدار ضايعات در مراحل مختلف 

 مينتـأ  ي زنجيـره تحقيق در رابطه با مقدار ضـايعات در هريـك از مراحـل مختلـف      يها افتهي

مقـادير ضـايعات ارائـه شـده در     ارائه شده اسـت.   6در جدول سبزيجات برگي در استان كرمانشاه 

را نشـان   نيتـأم ميزان ضايعات سبزيجات برگـي در هـر يـك از مراحـل زنجيـره       جدول مذكور،

درصد از حجم سبزيجات برگـي كـه بـه ايـن      11براي مثال، در مرحله بازاريابي و توزيع . دهد يم

در سـاير مراحـل زنجيـره     .شـود  يم ـبه دلايل مختلف از چرخه مصرف خارج  شود يممرحله وارد 

شايان ذكر است كـه بـه دليـل تفـاوت      نيز مقادير ضايعات بدين طريق محاسبه شده است. نيتأم

نيسـت و   ريپـذ  امكـان از مراحل زنجيره تامين، محاسبه مقدار ضايعات كـل  جريان كالا در هريك 

پويـا   يهـا  سـتم يسرويكردهاي سيستمي از جمله استفاده از رويكرد  يريكارگ بهبرآورد آن مستلزم 

مصـرف خـانوار اتفـاق    ضايعات به ترتيب در مراحل توليد و بيشترين مقدار بر اساس نتايج، است. 

از مقـادير   ملـل متحـد   سـت يز طيمح ـبرنامـه  اخيـر   يها گزارشاين مطالعه از  يها افتهي .افتد يم

 يعني بالا بودن مقـدار ضـايعات در مراحـل توليـد و مصـرف،      توسعه درحالضايعات در كشورهاي 

، نرخ ضايعات مرحله فرآوري در اين مطالعـه بسـيار   حال نيباا .)UNEP, 2021( كند يمپشتيباني 

در ادبيات براي ضايعات فرآوري سبزيجات مطرح شده است، بود. يـك دليـل بـراي     آنچهكمتر از 

 فرآوري شـده  صورت بهاين عدم تطابق اين است كه عمده سبزيجات برگي در واحدهاي فرآوري 



 

١٢ 

 

 ـدورربنـابراين،  ؛ شود يمبراي عرضه به بازار آماده  از  ييهـا  بخـش محصـولات كـم كيفيـت و     زي

    .ابدي يمكاهش اي  هملاحظ قابل طور به ها ساقهمحصول مثل 

  (درصد) سبزيجات برگي تأمين ي زنجيرهميزان ضايعات در مراحل مختلف  -6جدول 

  انحراف معيار  ضايعاتميانگين   تأمين ي زنجيرهمراحل 

  28/4  24  توليد

  14/4  11  و توزيع يابيبازار

 42/2  5/6  فرآوري

  مصرف
  53/1  18  خدمات غذايي

  84/3  21  مصرف كننده

  پژوهش يها افتهي: مأخذ

  توليد مرحلهشناسايي مهمترين علل ايجاد ضايعات در 

، وزن نهـايي هريـك از ايـن علـل     پس از تقليل علل ايجاد ضايعات در اين مرحله به نه مـورد 

عدم دسترسي كشاورزان به خدمات آموزشي ترويجـي  بر اساس نتايج شد.  يبند تياولومحاسبه و 

مـرور تحقيقـات    .)7(جـدول   توليد شناسايي شد مرحلهمهمترين عامل ايجاد ضايعات در  عنوان به

ي هـا  روشتداوم استفاده از  جهيدرنت كه كند يم دييتأ توسعه درحالدر بسياري از كشورهاي  پيشين

ي نوين توليد، سـالانه  ها وهيشبا  ها آنسنتي، عدم توجه به بحث آموزش كشاورزان و عدم آشنايي 

 Lipinski( شـود  يم ـبه ضايعات تبديل در سطح مزرعه ي از محصولات كشاورزي ا عمدهبخش 

et al., 2013( .عدم دسترسي كشاورزان بـه خـدمات آموزشـي ترويجـي مناسـب      علاوه بر اين ،

 ,.Beausang et al( كنـد  يمرا تشديد  مرحلهبر ايجاد ضايعات در اين  رگذاريتأثاثرات ساير علل 

2017; Negi & Anand, 2015( . نهادش ـيپ همسـو بـا   ن،يبنـابرا Bajželj et al) .2020(  كـه ،

، بـه ارائـه   مالكـان  خـرده  يبـرا  ژهيو بهدر سطح مزرعه،  ي مداخلات كاهش ضايعاتمعتقدند اجرا

 يكه بهبـود دسترس ـ  دهد يممطالعه نشان  نيدارد، ا يبستگ ها نهيزم نيدر ا ازيموردن يها آموزش

 ـدر ا عاتيضـا  جـاد يعلل ا ريداختن به ساپر يرا برا نهيزم تواند يم يجيبه خدمات ترو  مرحلـه  ني

 مرحلـه دومين عامل مهم ايجاد ضايعات در  عنوان به ها يماريبعلاوه بر اين، آفات و فراهم نمايد. 

و موجـب   دهند يمقرار  تأثيرمحصولات را تحت  ي ظاهريها يژگيو شناخته شد. اين عامل توليد

 تيــاثــرات اهم نيــا. )Beausang et al., 2017( گــردد يمــي محصــول بازارپســندكــاهش 

 دار بـرگ  جاتياز هـدر رفـتن سـبز    يريو جلـوگ  يماندگار شيكنترل آفات را در افزا يها پروتكل

م ايجـاد ضـايعات   مهعامل ديگر  ي باكيفيتها نهادهعدم دسترسي كشاورزان به  .كند يمبرجسته 

نيز عدم دسترسي كشـاورزان   توسعه درحالتوليد شناسايي شد. مطالعات ديگر در مناطق  مرحلهدر 

ي هـا  نهـاده توزيـع   منظـور  بـه به دليل عواملي نظير عدم وجود مراكز معتبـر   مناسب يها نهادهبه 

را يـك عامـل كليـدي در كـاهش كيفيـت و مانـدگاري        هـا  نهـاده استاندارد و افزايش قيمت اين 



 

١٣ 

 

بهبـود   يمداخلـه مـؤثر بـرا    ،جهيدرنت .)Balaji & Arshinder, 2016( اند هكردمحصول معرفي 

  دارد. عاتيدر كاهش ضا ينقش مؤثر تيفيباك يها كشاورزان به نهاده يدسترس

  در مرحله توليدسبزي برگي ايجاد ضايعات علل  -7جدول 

  متغير
وضع 

  موجود

اهميت 

  نسبي

وزن 

  نهايي
  رتبه

 1 720/0  167/0  31/4  ترويجي - آموزشيعدم دسترسي كشاورزان به خدمات 

  2 578/0  155/0  73/3  ها آفات و بيماري

 3 469/0  205/0  29/2  هاي باكيفيت عدم دسترسي كشاورزان به بذور و ساير نهاده

 4  444/0  174/0  56/2 يا هيتغذهاي غير زيستي مثل تنش آبي، تنش دمايي و  تنش

 5 385/0  110/0  50/3  هرز يها علفخسارت 

 6 197/0  067/0  94/2  هاي نامناسب برداشت و جابجايي در سطح مزرعه تكنيك

 7 144/0  039/0  67/3  سازي فقدان امكانات مناسب ذخيره

 8 065/0  055/0  17/1  توليد محصول بيش از ظرفيت بازار

 9 036/0  028/0  27/1  نوسانات شديد قيمت محصول در بازار

IR: 0.090                                                                                                                      Optimal: IR≤ 0/1  

  پژوهش يها افتهي: مأخذ

  يابي و توزيعبازارمرحله شناسايي مهمترين علل ايجاد ضايعات در 

بـر ايجـاد ضـايعات در مرحلـه بـازار       رگـذار يتأثمهمترين علل  عنوان بهنه عامل  مطالعهدر اين 

 ـفيكي، بند بسته مناسب امكانات فقدانشناسايي شد كه از ميان آنها عوامل   عرضـه محصـول   تي

 ـ يگذار و به اشتراك يهماهنگعدم و  به بازار شده را بـر   ريتـأث بيشـترين   ،نفعـان يذ نياطلاعات ب

ي را بنـد  بسـته امكانات ضعف . مطالعات مختلف )8(جدول  ندشتدا برگي ضايعات سبزيجات ايجاد

 Gardas et( اند نمودهمعرفي  تأمين ي زنجيره محصولات تازه در عاتيضا علل مهمترين عنوان به

al., 2018; Magalhaes et al., 2021(. ضمن افزايش ماندگاري محصـول،  ناسبم يبند بسته ،

 يهـا  ونقل، در فروشـگاه  حمل ليدر وسا ي آن راكيولوژيب فاسدشدنو فيزيكي  يها بياحتمال آس

ل مهم ايجاد ضـايعات  امدومين ع. دهد يكاهش م زيادي آزاد را تا حد يدر بازارها اي يفروش خرده

كـه   دهـد  يم ـبود. گزاره مـذكور نشـان    مرحلهاين به  شده عرضهمحصول  تيفيكبازار،  مرحلهدر 

 مرحلـه كنشـگران در   يهـا  يريگ ميتصمبخشي از ضايعات سبزيجات برگي در بازار به اقدامات و 

نشان داد كه شـرايط   )2018( Siddiquiاين موضوع  دييتأدر  .شود يمتوليد) مرتبط  مرحلهقبلي (

ي و ماندگار تيفيكدرصد در  70برداشت و پيش از برداشت محصولات ميوه و سبزيجات بيش از 

  .استاثرگذار  تأمين ي زنجيرهدر مراحل بعدي  آنها



 

١۴ 

 

ي اطلاعـات  گـذار  اشـتراك هماهنگي و به  عدمبازار،  مرحلهضايعات در  ايجاد ل مهم ديگرامع

 ـتأدر پرتغـال نيـز مـورد     )Magalhães et al) .2022بين ذينفعان است. اين يافته در مطالعه   ديي

، نـان يعـدم اطم  ضـمن كـاهش   تأمين ي زنجيرهف مختلمراحل  نيب مؤثرارتباط  قرار گرفته است.

 ,.Kaipia et al(مناسـب دهنـد   پاسـخ  موجـود   بـه اخـتلالات   فوراًتا  سازد يرا قادر م ي زنجيره

شـكاف عرضـه و    تـأمين  ي زنجيره نفعانيذ نياطلاعات ب يگذار اشتراكو به  يهماهنگ. )2013

 ـدر ا ضـايعات  ايجـاد  ل مهـم يكي ديگر از عوام عنوان بهتقاضا را  . دهـد  يم ـكـاهش   مطالعـه  ني

منجـر بـه    توانـد  يمدر بازار  متيكه فقدان اطلاعات در مورد تقاضا و ق داده استمطالعات نشان 

-Calvo(آنهـا شـود   شـدن   داسفتازه قبل از  حصولاتمناسب و عدم فروش م متيعدم تحقق ق

Porral et al., 2017; Negi & Anand, 2015(.  

  و توزيع يابيدر مرحله بازار سبزي برگي ايجاد ضايعاتعلل  -8جدول 

  متغير
وضع 

  موجود

اهميت 

  نسبي

وزن 

  نهايي
  رتبه

 1 916/0 248/0  70/3  بندي فقدان امكانات مناسب بسته

  2 627/0 205/0  06/3  به بازار شده عرضهمحصول  نامناسب تيفيك

 3 467/0 128/0  65/3  نفعانيذ نياطلاعات ب يگذار و به اشتراك يعدم هماهنگ

 4 326/0 096/0  40/3 ماندگاري كوتاه محصول

 5 291/0 097/0  99/2  بيني تقاضا ضعف پيش

 6 159/0 065/0  46/2  سازي مناسب كمبود امكانات ذخيره

 7 140/0 086/0  63/1  مديريت ناكارآمد عرضه

 8 115/0 040/0  85/2  و توزيع از مزرعه تا بازار ونقل حملهاي نامناسب  زيرساخت

 9 066/0 035/0  89/1  جابجايي نامناسب در بازار

IR: 0.073                                                                                                                   Optimal: IR≤ 0/1  

  پژوهش يها افتهي: مأخذ

  فرآوريمرحله شناسايي مهمترين علل ايجاد ضايعات در 

 جات برگـي سبزي تازه و فرآوري سبزي (سبزي يبند بستهشامل بخش فرآوري سبزيجات برگي 

 ـفيكسه متغيـر  ، مرحله) است. در اين منجمد  يبـه واحـدها   شـده  عرضـه محصـول  نامناسـب   تي

 ـ    يبنـد  بستهنوين فرآوري و  يها يفناور، كمبود امكانات و يفرآور ه ناكارآمـد محصـول نهـايي ب

بررسي علل ايجاد ضـايعات   .)9(جدول  شدند معرفيايجاد ضايعات  مهمترين علل عنوان بهترتيب 

بـر   تـأمين  ي زنجيـره قبلـي  مراحـل  در  كنشـگران اقدامات و رفتـار   ريتأثنيز بيانگر  مرحلهدر اين 

بر ايجاد ضـايعات در   رگذاريتأثساير علل مهم كاهش كيفيت و ايجاد ضايعات در اين بخش است. 

ايـن   تـأمين  ي زنجيرهفني بخش فرآوري و عدم تكامل  يها رساختيزاين مرحله حاكي از ضعف 

 Rais and Sheoran .گـردد  يم ـضـايعات محصـول    بخشـي از  است كه باعـث ايجـاد  محصول 



 

١۵ 

 

فرآوري محصولات كشـاورزي   براي شرفتهيپ يها يآور فن و ها تكنيك استفاده محدود از )2015(

  .كند يميك عامل مهم ايجاد ضايعات در اين كشورها معرفي  را توسعه درحالدر كشورهاي 

  در مرحله فرآوري سبزيجات برگي ايجاد ضايعاتعلل  -9جدول 

  متغير
وضع 

  موجود

اهميت 

  نسبي

وزن 

  نهايي

رت

  به

 1  357/1 362/0  75/3  يفرآور يبه واحدها شده عرضهمحصول نامناسب  تيفيك

  2 033/1 390/0  65/2  نوين فرآوري يها يفناوركمبود امكانات و 

 3 212/0 117/0  81/2  ناكارآمد محصول نهايي يبند بسته

 4 152/0 073/0  06/2  نامناسب فرآوري يها وهيش يريكارگ به

 5  118/0 057/0  06/2 عدم دسترسي به امكانات نگهداري محصول نهايي

IR: 0.051                                                                                                                      Optimal: IR≤ 0/1  

  پژوهش يها افتهي: مأخذ

  خدمات غذاييبخش شناسايي مهمترين علل ايجاد ضايعات در 

(جـدول   ضايعات مورد بررسـي قـرار گرفـت    جادكنندهياعامل  هشتيي، خدمات غذادر بخش 

 ـفيك در اين بخش نيز نشان داد كه علل ايجاد ضايعات در اين بخشمحاسبه وزن نهايي . )10  تي

ايجاد ضـايعات در ايـن   عامل مهمترين  ييخدمات غذا يبه واحدها شده عرضهمحصول نامناسب 

 يالگـو . شـود  يم ـقبلـي مربـوط    يهـا  حلقهكه به تصميمات و اقدامات كنشگران در  بخش است

ديگر علل مهم ايجـاد ضـايعات در بخـش خـدمات      انيتوسط مشتر ييمصرف نامناسب مواد غذا

از ضـايعات   يا عمدهكه بخش  اند دادهاين موضوع، بسياري از مطالعات نشان  دييتأدر غذايي بود. 

رفتارهـاي غيرمسـئولانه آنهـا    و  باقيماندن غذا در بشـقاب مشـتريان  به  ها رستورانمواد غذايي در 

 ;Filimonau et al., 2019( مرتبط اسـت  تلاش براي برآورده نمودن رضايت شخصي جهيدرنت

Pinto et al., 2018(.  ،عامـل  ديگـر  يي و عرضه مواد غـذا  تأمينناكارآمد  تيريمدعلاوه بر اين

ضـعف  پيشين نشان داده اسـت كـه    يها يبررسحله است. بر كاهش ضايعات در اين مر رگذاريتأث

كـه بخـش زيـادي از ايـن      شـود  يم ـو عرضه مواد غذايي در ايـن مراكـز باعـث     تأمينمديريت 

 ,Pirani & Arafat( آن بـه ضـايعات تبـديل شـود     موقـع  بـه عدم مصـرف   جهيدرنتمحصولات 

2016( .  

  ييبخش خدمات غذادر  سبزي برگي عاتيضا جاديا علل - 10جدول 

  متغير
وضع 

  موجود

اهميت 

  نسبي

وزن 

  نهايي

رت

  به

 1 172/1 309/0  79/3 ييخدمات غذا يبه واحدها شده عرضهمحصول نامناسب  تيفيك

  2 705/0 192/0  67/3  الگوي مصرف نامناسب مواد غذايي توسط مشتريان

 3 240/0 108/0  21/2  و عرضه مواد غذايي تأمينمديريت ناكارآمد 



 

١۶ 

 

 4 180/0 146/0  24/1  يساز رهيذخمناسب براي  يها يفناوركمبود امكانات و 

 5 171/0 052/0  26/3  غذا و خدمات تيفيك يبالا ياز حفظ استانداردها يناش يها چالش

 6 149/0 051/0  94/2  بيني تقاضا ضعيف پيش

 7 132/0 113/0  17/1  غذا يساز آماده يها مهارتفقدان 

 8 099/0 028/0  47/3  غذاي مازاد به مشتري يبند بستهعدم ارائه خدمات  

IR: 0.090                                                                                                                     Optimal: IR≤ 0/1  

  پژوهش يها افتهي: مأخذ

  مصرف كنندهبخش شناسايي مهمترين علل ايجاد ضايعات در 

ضـايعات در ايـن    جادكننـده يامورد از مهمتـرين علـل    هشتنيز تعداد  مصرف خانواردر بخش 

كيفيـت  عوامـل نشـان داد كـه     ييمحاسـبه وزن نهـا  . )11(جدول  بخش مورد مطالعه قرار گرفت

عامل ايجـاد ضـايعات در بخـش     نيمهمتر عنوان به كننده مصرفبه  شده عرضهنامناسب محصول 

درصد) و مقـدار   21خانوار شناسايي شد. تفاوت بين مقدار ضايعات سبزيجات تازه در سطح خانوار (

بخشي  ،. بر اساس اين يافتهكند يم دييتأدرصد) گزاره فوق را  5ضايعات سبزيجات فرآوري شده (

به كيفيـت نامناسـب    توان يما از تفاوت دو نرخ ضايعات مصرف (سبزيجات تازه و فرآوري شده) ر

بخش زيادي از سبزيجات برگي تـازه   كنندگان مصرف شود يمسبزيجات تازه نسبت داد كه باعث 

دومـين   عنوان بهناكافي قبل از خريد  يزير برنامهفاقد كيفيت مناسب را دور بريزند. علاوه بر اين، 

ي خريد مواد غذايي بـا  زير برنامه. ايجاد ضايعات در سطح خانوار در اين مطالعه شناسايي شد عامل

 ـر برنامـه متغيرهاي نوشتن ليست خريد، چك كردن موجودي مـواد غـذايي قبـل از خريـد و      ي زي

 Aschemann-Witzel etايـن يافتـه    دييتأ. در شود يمخريد مواد غذايي مشخص  ازحد شيب

al) .2017(  ـر برنامهدر مطالعه خود سطح پايين ضايعات مواد غذايي را با  ي خريـد دقيـق مـواد    زي

مناسب و كاهش  يزير برنامه نيب يميارتباط مستق. اگرچه برخي مطالعات اند دانستهغذايي مرتبط 

با گـزارش كمتـر از خريـد     تر يقوي زير برنامه، حال نيباا، اند نكرده دايپ ييمواد غذا عاتيسطح ضا

 ـر برنامـه كالاهـاي    ,.Stancu et al., 2016; Visschers et al(ي نشـده همـراه اسـت    زي

مطالعـات   .مهم ديگر ايجاد ضايعات در اين مطالعه بودعامل يك  ازياز حد ن شتريب ديخر  .)2016

 ـ ييمواد غذا ديخرافراد به مختلف حاكي از تمايل بسياري از   ـن ازحـد  شيب  يبـرا  خصـوص  بـه  ازي

 ـيب شيپ يها تيمواجهه با موقع  ,.Evans, 2012; Graham-Rowe et al( اسـت  نشـده  ين

از انبـار   يريجلـوگ  يبـرا  يعنـوان پاسـخ   فروشـان بـه   خـرده  يغيتبل يرفتارهاهمچنين،  .)2015

و  يفروش ـ خـرده  يهـا  مغـازه  جاتيو سبز وهيمازاد م تواند ي، متمحصولا نيا يموجود ازحد شيب

 ـكننـدگان منتقـل نما   مصـرف  يهـا  محصولات را بـه خانـه   نيا تيفيخطرات از دست رفتن ك  دي

)Porat et al., 2018(.  
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  بخش مصرف خانواردر  سبزي برگي عاتيضا جادياعلل  - 11جدول 

  متغير
وضع 

  موجود

اهميت 

  نسبي

وزن 

  نهايي
  رتبه

 1 080/1 255/0  24/4 كننده مصرفبه  شده عرضهمحصول  نامناسب تيفيك

  2 577/0 216/0  68/2  ناكافي قبل از خريد يزير برنامه

 3 463/0 142/0  25/3  خريد بيشتر از حد نياز

 4 287/0 105/0  72/2  غذا ازحد شيب يساز آماده

 5 227/0 114/0  99/1  غذا يساز آماده يها مهارتضعف 

 6 167/0 076/0  21/2  الگوهاي نامناسب مصرف غذا

 7 133/0 057/0  33/2  عدم مصرف غذاهاي باقيمانده

 8 046/0 035/0  31/1  مواد غذايي يساز رهيذخمديريت نامناسب 

IR: 0.093                                                                                                                     Optimal: IR≤ 0/1  

  پژوهش يها افتهي: مأخذ

  و پيشنهادها يريگ جهينت

 جلوگيري از هدر رفـت و دي اقتصا ييبهبود كارا موجب محصولات كشاورزي ضايعاتمقابله با 

 ي زنجيـره مراحـل مختلـف   در  مورد استفاده يها نهاده ريو آب و سا يانرژ ن،ياز زم ياديز ريمقاد

مطالعـات دسـته    در كشور ما حاكي از كمبـود  ها يبررس ،حال نيباا .شود يم اين محصولات تأمين

آن  يهـا  محركميزان ضايعات محصولات كشاورزي و شناسايي علل و  يريگ اندازهاول در زمينه 

سـبزيجات   تـأمين  ي زنجيرهدر مراحل مختلف  ضايعات يريگ اندازهضمن  ،در مطالعه حاضر. است

لعـه قـرار   ايجاد ضايعات مورد مطاعامل  39 ،) در استان كرمانشاهكننده مصرفبرگي (از كشاورز تا 

اين  تأمين ي زنجيرهبخش زيادي از سبزيجات برگي در فرآيند نشان داد كه  مطالعه گرفتند. نتايج

 يهـا  خسـارت  عاتيضـا  ايـن سـطح از   و ادامه روند فعلـي  شود يمبه ضايعات تبديل محصولات 

و جامعه بـه همـراه    تأمين ي زنجيرهبراي كنشگران  يا عمده يطيمح ستيزاقتصادي، اجتماعي و 

) عاتيدرصـد ضـا   21مصرف خـانوار (بـا    و )عاتيدرصد ضا 24(با  ديمراحل تولدر اين بين، دارد. 

نتـايج بررسـي علـل و     هستند. ضايعات شكاه راهبرد هايمداخله و اعمال  يبرا نقاط نيتر مهم

هريـك از مراحـل    بـه  شـده  عرضـه محصـول  كيفيت نامناسب  نشان داد كه ضايعات يها محرك

يكـي از   پيشـين در مراحـل  كنشـگران   ياقـدامات نـامطلوب و رفتارهـا   به دليل  تأمين ي زنجيره

اقـدامات و  ي ريكـارگ  بـه بنـابراين،  ؛ رود يمبه شمار مهمترين علل ايجاد ضايعات سبزيجات برگي 

ضمن كاهش ضايعات  تأمين ي زنجيره نيشيمراحل پدر ضايعات  مقابله با علل ايجاد راهبرد هاي

 دارد. تـأمين  ي زنجيرهضايعات در مراحل نهايي  ميزان تأثير بسيار زيادي بر كاهش در اين مراحل

در مراحـل مختلـف    عاتيضـا  جـاد يا يهـا  محـرك علـل و   مهمتـرين  ييشناسـا در ادامه با توجه 



 

١٨ 

 

 عاتيضـا  كـاهش  منظـور  به ريز يشنهادهايپسبزيجات برگي در استان كرمانشاه،  تأمين ي زنجيره

  :شود يمارائه 

 ايجاد ضـايعات عامل مهمترين  عنوان بهعدم دسترسي كشاورزان به خدمات آموزشي و ترويجي 

فقـدان دانـش و آگـاهي كـافي در كشـاورزان مـي توانـد موجـب         شـناخته شـد.    در مرحله توليد

در اين راستا، عمليات كشاورزي و يا فناوري هاي نامطلوب ايجاد كننده ضايعات شود. ي ريكارگ به

 كانـال هـاي  بهبود دسترسي كشاورزان بـه ايـن دسـته از خـدمات از طريـق اسـتفاده از منـابع و        

ي آموزشي و ارتبـاط بـا مـروجين كشـاورزي     ها كلاساطلاعاتي، مشاركت كشاورزان در - ارتباطي

 باشد. رگذاريتأثميزان ضايعات سبزيجات برگي كاهش در  تواند يم

منظـور   بـه مهم ضايعات سبزيجات برگي در سـطح مزرعـه بـود.    عامل ديگر  ها يماريبآفات و 

لازم اسـت كـه    ،سـبزيجات برگـي   عاتياز ضـا  يريو جلـوگ  هـا  يمارياز كنترل آفات و ب نانياطم

 ـتم يو دنبال شوند. استفاده از بذرها يساز ادهيپ كليه مراحل توليدكنترل آفات در  يها پروتكل  زي

عفوني آنها قبـل از كاشـت و پـايش مزرعـه در فرآينـد توليـد و       و ضد ها يماريباز آفت و  يو عار

در ايـن راسـتا اجـراي    در اين زمينه است. مؤثراز جمله اقدامات  ها يماريبمبارزه اصولي با آفات و 

عمليات خوب كشاورزي و رعايت قواعد توليد محصول سالم مبتني بر تقليل مصرف نهـاده هـاي   

 د.شرا بهبود بخ ي زنجيرهماندگاري محصول در طول  ،كيفيت شيميايي مي تواند علاوه بر ارتقاء

 كـه سياسـتگذاران و   لازم استباكيفيت  يها نهادهدسترسي كشاورزان به  محدوديتبا توجه به 

داراي مانـدگاري بـالا    شده اصلاحارقام  زمينه دسترسي كشاورزان به ريزان بخش كشاورزي برنامه

و همچنين نهاده هاي زيستي و فناوري هاي كاهنده ريسـك   ها يماريبو مقاوم در مقابل آفات و 

 مراكز معتبر و با قيمت مناسب فراهم نمايند. را از طريق ضايعات

فقـدان  ضـايعات در مرحلـه بـازار رسـاني و توزيـع       ايجـاد  مهمعوامل اينكه يكي از با توجه به 

حمل و نقل (ايجـاد   يها يفناورو  ها رساختيزدر  يگذار هيسرمااست، ي بند ستهبامكانات مناسب 

حفـظ طـراوت و   راهكارهاي عملياتي از سوي ذينفعان بـراي  يكي از  يبند بستهسرد) و  ي زنجيره

سبزيجات در سر مزرعـه و انجـام    و تميز نمودن بسته بندي .است تازه ماندگاري سبزيجات برگي

عات در عمليات تكميلي در كارگـاه هـاي بهداشـتي نزديـك محـل توليـد ريسـك افـزايش ضـاي         

از  توانـد  يم ـنيز  يبند مختلف بسته يها اندازهدر اين محصولات  يابيبازار را مي كاهد.  ي زنجيره

در  عاتيكاهش ضـا  بهخود  يواقع ازيموردن ريمقادطريق كمك به خانوارهاي كوچكتر براي خريد 

  .دكمك كن سطح خانوار نيز

موجـب عـدم    نيتـأم  ي زنجيـره  نفعانيذ انياطلاعات در م يگذار و به اشتراك يهماهنگعدم 

ايجـاد و  . گـردد  يم ـو در نتيجه ضايعات بخشي از محصول در بازار تطابق عرضه و تقاضا در بازار 
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توسعه جريان اطلاعاتي بـين ذينفعـان از طريـق    حمايت از تشكل هاي محلي سبزيكاران برگي و 

رتبـاطي در محـيط   و ايجـاد شـبكه تخصصـي ا     نيتـأم  ي زنجيـره هماهنگي و همكاري اعضاي 

باشد. در اين زمينـه، توسـعه    رگذاريتأثدر كاهش ضايعات  تواند يممجازي يا شبكه هاي اجتماعي 

 ـ(براي مثال، كشاورزي قراردادي)  توليد مبتني بر تقاضا  شـدن  ليتبـد از مـازاد عرضـه و    توانـد  يم

  بخشي از محصول در بازار به ضايعات جلوگيري نمايد.

از رفتارهــاي  متــأثرزيجات برگــي در بخــش خــدمات غــذايي بخــش مهمــي از ضــايعات ســب

ــدگان مصــرف رمســئولانهيغ ــابرا؛ اســت كنن ــوزش  ، نيبن ــاهي بخشــي و آم ــه آگ لازم اســت ك

ضايعات مواد غـذايي و   ديكنندگان در مورد تول مصرفآگاهي  يها نيكمپاز طريق  كنندگان مصرف

بسته بندي غذاي مصرف نشـده و افـزايش   ايجاد امكان  .پيامدهاي منفي آن مورد توجه قرار گيرد

نظارت دستگاه هاي دولتي با رويكرد مديريت ضايعات مي تواند موجب بهبود عملكرد اين مراكـز  

  گردد.

ديگـر   مهـم عامـل  يي در بخش خدمات غذايي يـك  و عرضه مواد غذا نيناكارآمد تأم تيريمد

نگهـداري   يبرا شده هيتوص يها عملانتشار دستورالبود. آموزش كاركنان و  ها رستورانضايعات در 

اين محصولات در بخش خدمات غذايي از اهميت زيـادي در جلـوگيري از    مناسب يساز رهيذخو 

  كاهش ماندگاري آنها برخوردار است.

در ضـايعات سـبزيجات    ازحد شيبخريد مواد غذايي و خريد  يزير برنامهبا توجه به نقش فقدان 

 ـجهت جلوگيري از خريد  يشنهاديپبرگي در سطح خانوار، راهكار  و افـزايش ضـايعات    ازحـد  شيب

از  ييغـذا  يها وعده يها برنامه نيتدو د،يخر ستينوشتن ل شامل در سطح خانوار سبزيجات برگي

در ضـمن ايجـاد امكـان فـروش بسـته هـاي        اسـت.  ديقبل از خر ها يچك كردن موجود و قبل

 كوچك سبزيجات نيز مي تواند مفيد باشد.

كـه   شـود  يم ـ شـنهاد يپ فرآوري شده، صورت بهبا توجه به پايين بودن حجم ضايعات سبزيجات 

در  يفـرآور  عيبر توسعه صنا در زمينه مبادله سبزيجات برگي دولتي استيس يها اقدامات و برنامه

 هـا متمركـز شـود.    طرح نيكشاورزان به مشاركت در ا قيو تشو يقرارداد يكشاورز كرديقالب رو

 ـو بـه را  يتوجه قابل يرفتار راتيي، تغي توليدالگو نيا يساز ادهيپاست كه  ذكر انيشا  ياز سـو  ژهي

 يبرگ ـ جاتيسـبز  يفـرآور  عيتوسـعه صـنا  از ديدگاه تقاضا مثال،  ي. براطلبد يم كنندگان مصرف

    شده است. يبند بستهو  يمحصولات فرآور ديبه خر كنندگان مصرف ليتما رييمستلزم تغ

 يهـا  تيفعالنرخ مشاركت زنان در  شيروندها مانند افزا يبرخ جهيدرنت اخير يها سالدر  هاگرچ

، لازم است كـه  حال نيباا .است افتهي شيشده افزا يفرآور يبرگ جاتيسبز يتقاضا برا ،ياقتصاد

همگاني در زمينه مزاياي استفاده از محصولات فرآوري شـده (در ايـن    يها آموزشاز طريق ارائه 
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و توانمند سازي زنـان بـراي ايفـاي     تقويت شود در آينده بيشتر سبزيجات برگي) اين روندمطالعه 

  د توجه نهاد هاي حاكميتي قرار گيرد.رنقش موثرتر در تامين و عرضه سبزيجات برگي مو

 ـتول بـراي  يقـرارداد  يكشـاورز اينكه با توجه به علاوه بر اين،   هنـوز در   يبرگ ـ جاتيسـبز  دي

بسـترهاي   يسـاز  آمـاده اين الگو مستلزم  يساز ادهيپپيدا نكرده است و توسعه  منطقه مورد مطالعه

 ـمطالعـه   نيااين الگوي توليد است.  يريگ شكللازم براي   نـه يدرزم يقـات يدسـتور كـار تحق   كي

 نـه يمتناسـب بـا زم   يبرگ جاتيسبز ديتول يبرا يقرارداد ياستقرار كشاورز الگو براي كيتوسعه 

 تـأمين  ي زنجيـره  نفعانيذ يتمام يها دگاهيدو  ها تيمطلوبو با در نظر گرفتن  موردمطالعهمنطقه 

  .كند يم شنهاديپ

  سپاسگزاري

رسـاله   دانشگاه تهران در قالب طـرح  يمعاونت پژوهش يمال و پشتيباني تيپژوهش از حما نيا

نويسـندگان مقالـه از    لهيوس ـ نيبـد  لـذا . ه اسـت ديبه انجام رس دكتري در رشته توسعه كشاورزي

 آورند. يبعمل م ينهاد محترم تشكر و قدردان نياهمكاري و مساعدت 
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Abstract  

Today, food waste has become a global concern for sustainable agri-food 

systems. According to field investigations, a considerable portion of leafy 

vegetables in Kermanshah province are wasted each year due to 

inefficiencies in the supply chain. However, no precise statistics or 

information on the amount of waste generated across the leafy vegetable 

supply chain or its drivers were provided. This study aimed to determine the 

amount of waste in the leafy vegetable supply chain in Kermanshah province 

and its causes. The research data collection tool was a questionnaire. The 

statistical population of this study included two groups of subject experts and 

leafy vegetable supply chain stakeholders in 1400. In total, 60 experts and 

728 stakeholders were investigated across the leafy vegetable supply chain. 

The study results indicate that the stages of production (with 24% of waste) 

and household consumption (with 21% of waste) are the most important 

entry points for the intervention and implementation of leafy vegetable waste 

reduction strategies. The results of investigating the causes of waste showed 

that the inappropriate quality of the product supplied to each stage of the 

supply chain is one of the most important causes of leafy vegetable waste 
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due to the undesirable actions and behaviors of actors in the previous stages; 

thus, applying measures and strategies to deal with the causes of waste in the 

earlier stages of the supply chain while reducing waste in these stages has a 

significant effect on reducing the amount of waste in the subsequent stages. 

Keywords: Food waste, Leafy vegetables, Food security, Food chain, 

Network analysis process 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


