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  ید،بر شاخص تول یکم انرژ هاییرهدر ج یفایرو آرت ینعناع فلفلاسانس  یرتأث

یگوشت هایگوشت جوجه یخون و ماندگار یوشیمیاییب هایفراسنجه ی،خوراک مصرف ینههز

چكيذُ       
ثز ضبخع تَليذ، ّشیٌِ خَراک هػزفی،  ّبی کن اًزصیدر جيزُ ٍ آرتيفبیز( PEO)اسبًس ًعٌبع فلفلی  تأثيزدر هطبلعِ حبضز 

 308 راس سَیِ ًز گَضتی جَجِ قطعِ 240ّبی گَضتی ثزرسی ضذ. گَضت جَجِ هبًذگبریٍ  ثيَضيويبیی خَىّبی فزاسٌجِ

. گزفتٌذ قزار استفبدُ هَرد تكزار 4 ٍ( تيوبر 5) ضبّذ تيوبر ثب هقبیسِ ٍ 2×2 فبکتَریل رٍش ثب تػبدفی کبهل طزح قبلت در

 جيزُ اس کوتز کيلَگزم ثز کيلَکبلزی 150) اًزصی کن ّبیجيزُ حبٍی تيوبرّبی ٍ ضبّذ تيوبر. 1 ضبهل آسهبیطی تيوبرّبی

 آرتيفبیز PEO ppm 300 ppm + 150 .5ٍ  آرتيفبیز ppm PEO 4 .300ppm 150 .3افشٍدًی ثذٍى. 2 ثب ضذُ هكول( ضبّذ

آرتيفبیز در جيزُ  +PEOّبی کن اًزصی استفبدُ اس ّبی گَضتی تغذیِ ضذُ ثب جيزُ. ًتبیج ًطبى داد کِ در ثيي جَجِثَدًذ

( درکل دٍرُ پزٍرش ضذ. >05/0Pکبّص قيوت خَراک هػزفی)( ٍ=11/0P) (، ضبخع تَليذ>05/0P) ثبعث افشایص ٍسى ثذى

آرتيفبیز در ٍسى ثذى،  + PEOتفبٍتی ثيي پزًذگبى تغذیِ ضذُ ثب جيزُ ضبّذ ثب پزًذگبى تغذیِ ضذُ ثب جيزُ کن اًزصی حبٍی 

کن اًزصی  ّبیهطبّذُ ًطذ. ّوچٌيي پزًذگبى تغذیِ ضذُ ثب جيزُ هػزفیضبخع تَليذ، درغذ هبًذگبری ٍ ّشیٌِ خَراک 

ٍ سزم خَى گليسزیذ آرتيفبیز ًسجت ثِ تيوبر ضبّذ دارای کلستزٍل، ليپَپزٍتئيي ثب چگبلی پبیيي، تزی + PEOحبٍی 

سهبى اس تَاى ًتيجِ گزفت کِ استفبدُ ّناکسيذاًی تبم ثيطتز ثَدًذ. در ًْبیت، هیآًتی آلذئيذ گَضت کوتز ٍ ظزفيتدیهبلَى

150 ppm PEO  +300 ppm ّبی گَضتی درهقبیسِ ثب جيزُ ضبّذ عولكزد ٍ ّشیٌِ ّبی کن اًزصی جَجِيفبیز در جيزُآرت

گَضت ثْتزی داضتٌذ. هبًذگبریّبی ثيَضيويبیی خَى ٍ ّبی گَضتی هطبثِ ٍ فزاسٌجِخَراک جَجِ
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 هقذهِ    
ضقس فعآیٌسُ خوؼیت، کوجَز غصا ٍ ؾَء تغصیِ زض حبل حبضط، 

ثبقٌس. تَلیس غصا یکی اظ هْوتطیي  هْوتطیي هكکل خَاهغ ثكطی هی

هؿبئلی اؾت کِ شّي هترههبى تغصیِ ضا ثِ ذَز هكغَل ؾبذتِ 

طٍضـ عیَض هطثَط ثِ ّبی پ زضنس ّعیٌِ 70الی  65اؾت. زض حسٍز 

عی پطٍضـ زض ثیي هَاز هغصی، ثرف اًطغی ثب تَخِ ثِ اؾت. تغصیِ 

ًیبظ ثیكتط، ّعیٌِ ثبلاتطی ضا زض ثط زاضز. ثب تَخِ ثِ اّویت ایي ثرف 

ثبیس اظ حساکثط تَاى ثطای خصة هَاز هغصی ذَضاک اؾتفبزُ ًوَز. 

ثْجَز ّضن  ّبیی کِ ثبػث ثٌبثطایي زض خیطُ پطًسگبى ثبیس اظ افعٍزًی

 قًَس اؾتفبزُ ًوَز کِ اهَلؿیفبیطّب اظ ایي ًَع ّؿتٌس چطثی هی

(Zing ،2004ٍ ّوکبضاى)ّبیی ّؿتٌس کِ اظ  . اهَلؿیفبیطّب هَلکَل

زٍؾت ٍ ثرف قًَس کِ یک ثرف آًْب آة زٍ ثرف تكکیل هی

-تَاًس ثب ثرف آة زیگط آى آثگطیع اؾت. هَلکَل اهَلؿیفبیط هی

ب ثرف آثگطیع ذَز زض چطثی حل قَز ٍ زٍؾت ذَز زض آة ٍ ث

ًقف هْوی زض کوک ثِ تكکیل هیؿل ایفب ًوبیس. ثٌبثطایي اهَلؿیفبیطّب 

تَاًٌس قغطات چطثی ضا زض اهَلؿیَى تَظیغ کٌٌس کِ ایي اهط ثطای  هی

. (2004ٍ ّوکبضاى، Zing) ّب لاظم اؾت ّضن ٍ خصة چطثی
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The effect of Aloe vera gel on performance, intestinal microbial population, blood metabolites, 

antibody titers against sheep red blood cells and white blood cell counts in broiler chickens. 
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In the present study, the effects of peppermint essential oil (PEO) and artifier in low energy 

diets on production index, feed cost, blood biochemical parameters and shelf life of meat of 

broiler chickens was investigated. A total of 240 male Ross broiler were used in a completely 

randomized design with 2×2 factorial method and compared with the control treatment (5 

treatments) and 4 replications. Experimental treatments were include 1. control treatment and 

treatments containing low energy diets (150 kcal / kg less than the control diet) supplemented 

with 2. without additives 3. 150 ppm PEO 4. 300 ppm artifiers and 5. 150 ppm PEO + 300 ppm 

artifiers. The results showed that among broiler chickens fed low energy diets, the use of PEO + 

artifier in the diet increased body weight, production index (P=0.11) and decreased feed price 

(P<0.05) in the whole period. No difference was observed between birds fed control diet and 

birds fed low energy diet containing PEO + artifier in body weight, production index, survival 

percentage and feed price. Also, birds fed low energy diets containing PEO + artifier had lower 

serum cholesterol, low-density lipoproteins, triglyceride and meat malondialdehyde, and greater 

total antioxidant capacity, as compared to control diet. Finally, it can be concluded that the 

simultaneous use of 150 ppm PEO and 300 ppm artifier in low energy diets of broiler chickens 

compared to the control diet had the same performance and feed cost and improved blood 
biochemistry parameters and meat shelf life. 
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زض پطًسگبى زض ّضن ٍ خصة چطثی  هؤثطاظخولِ اهَلؿیفبیطّبی 

 ؿنتَاى ثِ لیعٍفؿفَلیپیس اقبضُ کطز. لیعٍفؿفَلیپیس ثب اػوبل هکبًی هی

یؼٌی حول ٍ ًقل هَاز هغصی ٍ قکؿتي شضات ثعضگتط ثِ شضات 

ٍ Neto)قَز  کَچکتط ثبػث افعایف ظیؿت فطاّوی هَاز هغصی هی

Moolenaar ،2011)  . 

ػٌَاى ب ثِاهطٍظُ زض نٌؼت عیَض هَاز گیبّی هرتلف ٍ هكتقبت آًْ

گیطًس. ّسف اظ  ؾتفبزُ قطاض هیاافعٍزًی یب هکول ذَضاکی هَضز

ثْجَز ػولکطز ًظیط ههطف آًْب ایدبز تغییطات فیعیَلَغیکی هغلَة 

ضقس، تحطیک ؾیؿتن ایوٌی، ثْجَز ٍضؼیت ؾلاهتی، پیكگیطی ٍ 

ّب، ضفغ کوجَز هَاز هغصی ٍ کبّف ثطٍظ  ّب ٍ ثیوبضی زضهبى ػفًَت

، Steiner) اؾتهتبثَلیکی ٍ َّضهًَی زض عیَض ّبی  ًبٌّدبضی

ّب زض تغصیِ عیَض  ثیَتیک (. ثب تَخِ ثِ هوٌَػیت اؾتفبزُ اظ آًتی2009

-ّبی گیبّی ثِ ّب ٍ اؾبًؽ تَؾظ اتحبزیِ اضٍپب، اؾتفبزُ اظ ػهبضُ

ّبی هحطک ضقس خْت افعایف تَلیس  ثیَتیک ػٌَاى خبیگعیي آًتی

ّبی (. زض ؾبلWallace ،2004عیَض هَضزتَخِ قطاض گطفتِ اؾت )

کٌٌسُ ضقس ٍ ثْجَززٌّسُ ؾلاهت تَخِ ػٌَاى تحطیکاذیط، اؾبًؽ ثِ

ّبی گیبّی ثبػث افعایف  ظیبزی ثِ ذَز خلت ًوَزُ اؾت. اؾبًؽ

تَلیس تطقحبت ّضوی، تحطیک گطزـ ذَى، ذهَنیبت 

یی اّبی پبتَغى ٍ افعایف کبض اکؿیساًی، کبّف هیعاى ثبکتطی آًتی

زض یک هغبلؼِ . (Brenes ٍRoura ،2010)قَز  ی هیؾیؿتن ایوٌ

هرلَط اؾتفبزُ اظ  زًجبلّبی گَقتی ثِهیعاى ههطف ذَضاک خَخِ

تَخْی زض زض خیطُ کبّف یبفت ٍ پیكطفت قبثلگیبّی اؾبًؽ 

ٍ Cabukضطیت تجسیل ذَضاک زض ایي پطًسگبى ثجت قس )

هَخَز  هؤثطٍاؾغِ تطکیجبت (. اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی ث2006ِّوکبضاى، 

ّب، تطپٌَئیسّب، آلکبلَئیسّب،  فٌلّب، پلی ّبی ذَز ًظیط فٌل زض ثبفت

اثطات ضسهیکطٍثی ٍ هحطک ایوٌی،  زاضایپپتیسّب پلی ٍ ّب لکتیي

زٌّسُ غلظت چطثی ٍ کلؿتطٍل هحطک زؾتگبُ گَاضـ، کبّف

 ثبقسهیاکؿیساًی، ضس اًگلی ٍ زض ًْبیت هحطک ضقس  ذَى، آًتی

(Rezvani2019کبضاى، ٍ ّو .)Li( ًكبى زازًس 2017ٍ ّوکبضاى )

تَاًس  ّب هیظهبى اظ اؾبًؽ ٍ اهَلؿیفبیط زض خیطُ ذَککِ اؾتفبزُ ّن

ثبػث کبّف ؾغح اًطغی خیطُ ٍ افعایف خصة هَاز هغصی قَز 

 زاضی زض ضطیت تجسیل ایدبز کٌس.  ثسٍى ایٌکِ تغییط هؼٌی

ؼٌبع فلفلی ٍ آضتیفبیط ّبی کوی زض هَضز اثط اؾبًؽ ً تبکٌَى پػٍّف

ّوطاُ ثب کبّف اًطغی خیطُ زض عیَض اًدبم گطفتِ اؾت. ػلاٍُ ثط ایي، 

ّبیی ًظیط اؾبًؽ ًؼٌبع  ظهبى اظ افعٍزًیضؾس اؾتفبزُ ّنثِ ًظط هی

تَاًس ثب کبّف چطثی اًجبقتِ قسُ زض  فلفلی ٍ اهَلؿیفبیط )آضتیفبیط( هی

ثِ ّویي زلیل آظهبیف ثسى، کیفیت گَقت عیَض ضا ًیع افعایف زّس. 

تٌْبیی ٍ یب هٌظَض ثطضؾی اثط اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی ٍ آضتیفبیط ثِحبضط ثِ

ّبی ّبی کن اًطغی ٍ هقبیؿِ آى ثب خیطُ تطکیجی اظ ّط زٍ زض خیطُ

پبیِ ثط قبذم تَلیس، زضنس هبًسگبضی، ثطآٍضز ّعیٌِ ذَضاک 

یبیی ٍ ّبی ثیَقیو ههطفی ثِ اظای ّط کیلَگطم ٍظى ظًسُ، فطاؾٌدِ

اکؿیساًی ذَى ٍ پبیساضی اکؿیساتیَ گَقت اًدبم قس. آًتی  قبذم

 ّبهَاد ٍ رٍش

ثب  308قغؼِ خَخِ گَقتی ًط ؾَیِ ضاؼ  240زض هغبلؼِ حبضط اظ 

زض قبلت عطح  2×2گطم زض یک آظهبیف فبکتَضیل  42هیبًگیي ٍظًی 

 12تکطاض ٍ  4تیوبض(،  5تهبزفی ٍ هقبیؿِ ثب تیوبض قبّس ) کبهلاً

 . تیوبض1تیوبضّبی آظهبیكی قبهل  هكبّسُ زض ّط تکطاض اؾتفبزُ قس.

تیوبضّبی حبٍی ٍ  (308)اًطغی هٌغجق ثب احتیبخبت ؾَیِ ضاؼ قبّس 

بلطی کوتط اظ احتیبخبت ؾَیِ ضاؼ ککیلَ 150)ّبی کن اًطغی خیطُ

اؾبًؽ ًؼٌبع ppm 150. 3. ثسٍى افعٍزًی2هکول قسُ ثب  (308

 + اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلیppm 150. 5ٍ  تیفبیطآضppm 300. 4 فلفلی

300 ppm قجل اظ  ضٍظ تغصیِ قسًس. 42هست ثِ ثَزًس کِ آضتیفبیط

ّب ثِ ؾبلٌی عَض کبهل ضسػفًَی قس. خَخِّب، ؾبلي ثٍِضٍز خَخِ

ّبی هتط( هٌتقل قسًس. خیطُؾبًتی100پي )عَل ٍ ػطو  20زاضای

الی  1ّبی آغبظیي )ُکٌدبلِ ؾَیب ثطای زٍض-اؾبؼ شضت آظهبیكی ثط

ضٍظگی(  42الی  25ضٍظگی(، پبیبًی ) 24الی  11ضٍظگی(، ضقس ) 10

تٌظین گطزیسًس )خسٍل UFFDAًَیؿی افعاض خیطُثب اؾتفبزُ اظ ًطم

نَضت آظاز ثِ آة ٍ غصا زؾتطؾی ّب زض عَل آظهبیف ثِ(. خَخ1ِ

اکن ٍ ّب، قبهل زهب، ًَض، تطّبی هسیطیت پطٍضـ خَخِزاقتٌس. ثطًبهِ

 عَض یکؿبى ٍ هغبثق ثب قطایظ اؾتبًساضز تَنیِ قسُ اًدبم قس.ثؿتط ثِ

 :قس اخطا ظیط ضٍـ ثب هغبثق ٍ زاهپعقک ًظط ظیط ٍاکؿیٌبؾیَى ثطًبهِ

 زٍگبًِ تعضیقی ٍاکؿي 7 ضٍظ ٍیتبثطٍى، اؾپطی ٍاکؿي اٍل ضٍظ

 آقبهیسًی ٍاکؿي 12 ضٍظ اًٍیَ، ًیَکبؾل چكوی قغطُ ٍ هطیبل

 20 ضٍظ گبهجطٍ، ثطای گبهجَکبل ٍاکؿي 16 ضٍظ ،B1 ًیَکبؾل

ًیَکبؾل ثطای لاؾَتب آقبهیسًی ٍاکؿي
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 ّبی آسهبیطی . اجشا ٍ تزکيجبت ضيويبیی جيز1ُجذٍل 

 ضٍظگی( 25-42) پبیبًیخیطُ   ضٍظگی( 11-24) ضقسخیطُ   ضٍظگی(-10خیطُ آغبظیي )  

PENE PENE PENE هبزُ ذَضاکی

 23/64 5/67  93/58 1/63  73/51 56  شضت

 0 5/2  6/0 8/2  7/0 5/3  گلَتي شضت

 28 5/24  32 3/28  2/40 5/35  کٌدبلِ ؾَیب

Bیب   A کٌؿبًتطُ
1  2 5/2  5/2 5/2  2 5/2 

 5/0 9/0  5/0 7/0  3/0 4/0  ضٍغي ذبم ؾَیب

 1 0  3/1 0  0 0  هبؾِ

 3/1 68/0  4/1 68/0  8/1 68/0  ؾٌگ آّک

 3/1 8/0  6/1 8/0  6/1 8/0  ن فؿفبتزی کلؿی

 35/0 3/0  35/0 3/0  35/0 3/0  ًوک

 07/0 07/0  07/0 07/0  07/0 07/0  لیعیي-ال

 25/0 25/0  25/0 25/0  25/0 25/0  هتیًَیي-ال-زی
 25/0 25/0  25/0 25/0  25/0 25/0  هکول ٍیتبهی2ٌِ
 25/0 25/0  25/0 25/0  25/0 25/0  هکول هؼسًی3

          هحبؾجِ قسُ آًبلیع قیویبیی

 هتبثَلیؿن اًطغی قبثل

 کیلَکبلطی ثط کیلَگطم( )
 3000 2850  3050 2900  3100 2950 

 3/18 3/18  20 20  23 23  پطٍتئیي ذبم )زضنس(

 64/2 79/2  3/2 6/2  3/2 5/2  چطثی ذبم )زضنس(

 85/0 7/0  09/1 1/1  06/1 9/0  کلؿین )زضنس(

 44/0 4/0  52/0 48/0  55/0 48/0  زؾتطؼ )زضنس(قبثل فؿفط

 19/0 17/0  18/0 17/0  15/0 17/0  ؾسین )زضنس(

 51/0 52/0  55/0 56/0  65/0 68/0  ّضن )زضنس(هتیًَیي قبثل

 9/0 9/0  1/1 05/1  2/1 34/1  ّضن )زضنس(لیعیي قبثل

 75/0 74/0  81/0 79/0  9/0 92/0  هتیًَیي+ؾیؿتئیي)زضنس(

PE ،خیطُ ثسٍى کبّف اًطغی :NE کیلَکبلطی کوتط. 150: خیطُ ثب 

زضنس فؿفط قبثل  8/12 ن،یزضنس کلؿ 6/19 ي،یزضنس تطئًَ 6/2 ي،یًَیزضنس هت 35/10 ي،یعیزضنس ل 7/4 ؿن،یهتبثَلقبثل یاًطغ یلَکبلطیک 1300کٌؿبًتطُ،  لَگطمیک 1; زض Aکٌؿبًتطُ  -1

زضنس  8/2 ي،یًَیزضنس هت 9 ي،یعیزضنس ل 2/5 ؿن،یهتبثَلقبثل یاًطغ یلَکبلطیک 1170کٌؿبًتطُ،  لَگطمیک 1; زض B کٌؿبًتطُضٍظگی(.  24تب  1) زضنس کلط 2/4ٍ  نیزضنس ؾس 9/2زؾتطؼ، 

 ضٍظگی(. 42تب  25) زضنس کلط 8/3ٍ  نیزضنس ؾس 6/2زؾتطؼ، زضنس فؿفط قبثل 2/12 ن،یزضنس کلؿ 21 ي،یتطئًَ

گطم  هیلی K3 ،1/8گطم ٍیتبهیي  هیلی E ،2الوللی ٍیتبهیي  ٍاحس ثیي D3 ،18الوللی ٍیتبهیي  ٍاحس ثیي A ،2000الوللی ٍیتبهیي  ٍاحس ثیي 900اظ هکول ٍیتبهیٌی حبٍی ّط یک کیلَگطم -2 

گطم  هیلی 100گطم ثیَتیي،  هیلی 1گطم اؾیس پبًتَتٌیک، هیلی 10 گطم ًیبؾیي، هیلی B12 ،30هیکطٍگطم ٍیتبهیي  B6 ،15گطم ٍیتبهیي هیلی B2 ،3گطم ٍیتبهیي  هیلی B1 ،6/6ٍیتبهیي 

گطم ؾلٌیَم ثَز. هیلی 2گطم یس،  هیلی 1/5گطم هؽ،  هیلی 10گطم ضٍی،  هیلی 85گطم آّي،  هیلی 50گطم هٌگٌع،  هیلی 100ّط یک کیلَگطم اظ هکول هؼسًی قبهل -3 .اکؿیساًت ثَز آًتی
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یح اؾبًؽ )کبقبى، ایطاى( ثب اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی اظ قطکت ثبض

، ًئَهٌتَل (٪55/19هٌتَى )، (٪81/39هٌتَل )تطکیجبت هَثطُ 

( تْیِ قس. ٪81/5ؾیٌئَل )-8( ٍ ٪64/8هتیل اؾتبت )(، 83/8٪)

کیلَیی تْیِ  25ّبی آضتیفبیط ًیع اظ قطکت گلجبض ًَیس ثْبض زض ثؿتِ

 اتیلي گلایکَل ضؾیٌَلئبت،تطکیت پلی 5قس. آضتیفبیط قبهل 

لیعٍفؿفبتیسیل کَلیي، لیعٍفؿفبتیسیک اؾیس، لیعٍفؿفبتیسیل اتبًَل 

آهیي ٍ لیعٍفؿفبتیسیل ایٌَظیتَل اؾت. اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی ٍ آضتیفبیط 

نَضت افعٍزًی ذَضاکی ثِ خیطُ اضبفِ قسًس. اؾبًؽ هَضزاؾتفبزُ ثِ

 150هَضزاؾتفبزُ ثِ قکل هبیغ ثَز ٍ هقساض هَضزًیبظ زض خیطُ )

ppmّب اضبفِ قس. آضتیفبیط ٍغي ؾَیب هرلَط ٍ ؾپؽ ثِ خیطُ( ثب ض

ًیع زض اثتسا ثب یک کیلَگطم شضت آؾیبة قسُ هرلَط قسُ ٍ ثِ ٍظى 

 کیلَگطم ضؾیسُ ٍ پؽ اظ آؾیبة قسى کل خیطُ ثِ آى اضبفِ قس. 10

هٌظَض ثطضؾی نفبت ػولکطزی، فبکتَضّبی ٍظى ثسى، تلفبت، ثِ

گیطی قس ٍ طٍضقی اًساظُّبی هرتلف پذَضاک ههطفی زض زٍضُ

ضطیت تجسیل ذَضاک ثط اؾبؼ ضٍظ هطؽ هحبؾجِ قس. ٍظى ثسى 

ضٍظگی(  42ٍ  24، 10پطًسگبى ّط ٍاحس آظهبیكی زض پبیبى ّط زٍضُ )

گطم تَظیي قس. ثطای هحبؾجِ تؼساز ±1ثب تطاظٍی زیدیتبل ثب زقت 

-آٍضی ٍ قوبضـ قس ٍ ثطای ثِتلفبت زض ّط هطحلِ، تلفبت خوغ

( 100–ٍضزى زضنس هبًسگبضی اظ ضاثغِ )زضنس تلفبت آزؾت

هٌظَض تؼییي قبذم تَلیس کِ یک پبضاهتط هٌبؾت ثِ .اؾتفبزُ قس

اظ  اؾتّبی گَقتی خْت اضظیبثی ػولکطز پطٍضـ خَخِ

فبکتَضّبی زضنس هبًسگبضی، هیبًگیي ٍظى زض پبیبى زٍضُ، ضطیت 

 42ض ؾي تجسیل ذَضاک ٍ تؼساز ضٍظّبی پطٍضـ اؾتفبزُ قس ٍ ز

ثطای ّط ٍاحس آظهبیكی هحبؾجِ قس.  1ضٍظگی ثب اؾتفبزُ اظ ضاثغِ 

ثسیْی اؾت ّطچِ قبذم تَلیس ػسز ثعضگتطی ضا ًكبى زّس، 

ػولکطز ٍاحس ثْتط ٍ هیعاى ؾــَزآٍضی تَلیس ثبلاتط ذَاّس ثَز 

ّعیٌِ ذَضاک ثِ اظای ّط .(1384)قطیؼتوساضی ٍ ّوکبضاى،

ی هرتلف پطٍضـ اظ عطیق ضطة ّبکیلَگطم ٍظى ظًسُ زض زٍضُ

آى ذَضاک قیوت توبم قسُ یک کیلَگطم زاى زض ضطیت تجسیل 

زٍضُ هحبؾجِ قس.

 (1)ضاثغِ 

 

 42ّبی ثیَقیویبیی ذَى، زض پبیبى آظهبیف )هٌظَض ثطضؾی فطاؾٌدِثِ

ضٍظگی( اظ ّط تکطاض زٍ پطًسُ ثب ٍظى ًعزیک ثِ هیبًگیي تکطاض 

ذَى اظ عطیق ؾــیبّطگ ثبل اظ ّط پطًسُ لیتط هیلی 4اًتربة ٍ هقساض 

زٍض زض  5000ّب ثِ کوک ؾبًتطیفیَغ ثب ؾطػتگطفتِ قــس. ؾطم ًوًَِ

گطاز خسا قس. زضخِ ؾبًتی 25زقیقِ زض زهبی 10هست زقیقِ ٍ ثِ 

ّبیی ثب چگبلی ثبلا  گلیؿطیس، کلؿتطٍل ٍ لیپَپطٍتئیي ّبی تطیغلظت

اکؿیساًی تبم ؾطم ظطفیت آًتی ّبیی ثب چگبلی پبییي ٍٍ لیپَپطٍتئیي

ذَى ثب اؾتفبزُ اظ کیت تدبضی ) قطکت پبضؼ آظهَى، تْطاى( 

 .(Benzie ،1996گیطی قسًس )اًساظُ

نَضت تهبزفی اًتربة ٍ ضٍظگی یک پطًسُ اظ ّط تکطاض ثِ 42زض 

گطهی اظ گَقت ضاى ٍ ؾیٌِ خسا ٍ ثِ  20ّبی پؽ اظ کكتبض ًوًَِ

هٌظَض ثطضؾی پبیساضی بفت ٍ ثِاًتقبل ی ّبی تحت ذلأکیؿِ

 -20ثِ فطیعض تب ظهبى اًدبم آظهبیكبت اکؿیساؾیَى اکؿیساتیَ گَقت 

آلسئیس زیؾٌدف غلظت هبلَىهٌتقل قس.  گطاززضخِ ؾبًتی

(MDA) ثب اؾتفبزُ اظ ٍاکٌف تیَثبضثیتَضیک اؾیس اًدبم گطفت

(Botsoglou1994، ٍ ّوکبضاى) ایي ضٍـ ثط اؾبؼ هقساض خصة .

-ضًگ حبنل اظ ٍاکٌف یک هَلکَل هبلَىضی کوپلکؽ نَضتیًَ

آلسئیس ثب زٍ هَلکَل تیَثبضثیتَضیک اؾیس اؾتَاض اؾت. هیعاى زی

 Perkin Elmerّب ثب زؾتگبُ اؾپکتطٍفتَهتط هسلخصة ًَضی ًوًَِ

Lambda25 ًبًَهتط قطائت قسًس. ؾپؽ هقساض  5/521زض عَل هَج

MDA( ثب تَخِ ثِ هٌحٌی اؾتبًساضز زض ّط ًوًَِ )هیکطٍگطم ثط گطم

ّبی گَقت ضاى ٍ ، ًوMDAًَِهحبؾجِ قس. ثطای هحبؾجِ هیعاى 

قف ٍ ًِ ضٍظ زض یرچبل ًگْساضی قس. ؾپؽ  ،ؾیٌِ ثِ هست ؾِ

گیطی قس.ّب اًساظُزض ًوMDAًَِهیعاى   

ضٍیِ هسل  (1/9)ًؿرِ  SASافعاضّبی حبنل ثب اؾتفبزُ اظ ًطمزازُ

ّب ثب ( تدعیِ ٍ هیبًگیي2سل آهبضی )ضاثغِ ذغی ػوَهی، ثطای ه

 زضنس هقبیؿِ قسًس 5ای تَکی زض ؾغح اؾتفبزُ اظ آظهَى چٌس زاهٌِ

(SAS ،2003.) 

Xijk= µ + Aj +Bk+ABjk+ eijk     ( 2ضاثغِ  )                

، هیبًگیي خوؼیت؛ µ، هقساض هكبّسُ قسُ؛ Xijkکِ زض ایي ضاثغِ،  

Ajی؛ ، اثط اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلBk ،ضتیفبیط؛ اثط آABjk ٍاثط هتقبثل ز ،

 ، ذغبی آظهبیكی اؾت.eijkآضتیفبیط ٍ × فبکتَض اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی 
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زلیل ٍخَز یک خیطُ پبیِ )تیوبض قبّس( ثسٍى افعٍزًی زض تیوبضّب، ِث

 SASافعاضتهبزفی تَؾظ ًطم ّب ّوچٌیي زض قبلت عطح کبهلاً زازُ

ًیع تدعیِ قسًس. ( 3)ضاثغِ ثطای هسل آهبضی  9ًؿرِ  (2003)

زضنس  5ای تَکی زض ؾغح ّب ثِ کوک آظهَى چٌس زاهٌِهیبًگیي

ّبی هؿتقل ثب زیگط هقبیؿِ قسًس. تیوبض قبّس ثب اؾتفبزُ اظ هقبیؿِ

-زضنس هقبیؿِ قس. هسل آهبضی ثِ 5تیوبضّبی آظهبیكی زض ؾغح 

 .اؾتنَضت شیل 

Yij= μ +Ti +eij   ِ(3)ضاثغ  

، Ti، هیبًگیي خوؼیت؛ µ، هقساض هكبّسُ قسُ؛  Yij، کِ زض ایي ضاثغِ

 .، ذغبی آظهبیكی اؾت eijاثط تیوبضّب ٍ

 ًتبیج ٍ ثحث

قبذم  ،ثط ٍظى ثسىآضتیفبیط تأثیط اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی ٍ ػولکطز: 

آٍضزُ قسُ  2ّبی گَقتی زض خسٍل  تَلیس ٍ زضنس هبًسگبضی خَخِ

ّبی کن یفبیط زض خیطُآضت× اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی اثطات هتقبثل اؾت. 

ضٍظگی ٍ زضنس هبًسگبضی  24ٍ  10ّبی ثسى اًطغی تأثیطی ثط ٍظى

-ضٍظگی پطًسگبى تغصیِ قسُ ثب خیطُ 42ًساقت. ثیكتطیي ٍظى ثسى 

+ آضتیفبیط فلفلی حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع هطثَط ثِ تیوبض ّبی کن اًطغی 

( ٍ گطم 2325گطم( ٍ ثِ زًجبل آى تیوبضّبی حبٍی آضتیفبیط ) 2472)

کٌٌسُ گطم( ٍ زض ًْبیت پطًسگبى زضیبفت 2217اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی )

(. زض پطًسگبى تغصیِ قسُ P<05/0گطم( ثَز ) 2200ثسٍى افعٍزًی )

-ی ثط ٍظىتأثیط فلفلیّبی کن اًطغی، اؾتفبزُ اظ اؾبًؽ ًؼٌبع  ثب خیطُ

اؾتفبزُ اظ آضتیفبیط زض  ،حبلثبایيضٍظگی ًساقت.  24ٍ  10ّبی 

ضٍظگی  24ٍ  10ّبی کن اًطغی پطًسگبى هَخت ثْجَز ٍظى ّبیخیطُ

-ٍ آضتیفبیط ثِفلفلی (. ّوچٌیي، اؾتفبزُ اظ اؾبًؽ ًؼٌبع >05/0Pقس )

ّبی کن اًطغی پطًسگبى ثبػث توبیل ثِ افعایف زضنس تٌْبیی زض خیطُ

(. پطًسگبى P<05/0( ٍ قبذم تَلیس قسًس )=10/0Pهبًسگبضی )

+ فلفلی اؾبًؽ ًؼٌبع اًطغی حبٍی ّبی کن خیطُکٌٌسُ زضیبفت

( توبیل ثِ 295( ٍ ثِ زًجبل آى تیوبض حبٍی آضتیفبیط )338آضتیفبیط )

کٌٌسُ خیطُ کن اًطغی قبذم تَلیس ثْتطی ًؿجت ثِ پطًسگبى زضیبفت

( 244( ٍ ثسٍى افعٍزًی )262)فلفلی حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع 

ّبی  ِ ثب خیطُ(. زض هقبیؿِ ثب تیوبض قبّس، پطًسگبًی کP;11/0زاقتٌس)

+ آضتیفبیط تغصیِ قسُ فلفلی کن اًطغی حبٍی آضتیفبیط ٍ اؾبًؽ ًؼٌبع 

(. >05/0Pضٍظگی هكبثْی زاقتٌس ) 24ٍ  10ّبی ثَزًس، ٍظى

ّبی کن اًطغی حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع  ّوچٌیي، پطًسگبًی کِ ثب خیطُ

ضٍظگی، قبذم تَلیس  42+ آضتیفبیط تغصیِ قسُ ثَزًس، ٍظى فلفلی 

(05/0P<) ( 08/0ٍ زضنس هبًسگبضیP= ) ثب پطًسگبى قبثل قیبؾی

 تغصیِ قسُ ثب خیطُ قبّس زاقتٌس. 

Ocak( 2008ٍ ّوکبضاى)  تب  7ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسًس کِ ٍظى ثسى اظ

ّبی تغصیِ قسُ ثب ًؼٌبع زض هقبیؿِ ثب گطٍُ قبّس  ضٍظگی زض خَخِ 35

جَزی زض ( ث2010ْ)Galib ٍAl-Kassieثبلاتط ثَز. ثط عجق ًتبیح 

ّبی گَقتی تغصیِ قسُ ثب ًؼٌبع زض هقبیؿِ ثب گطٍُ  ػولکطز خَخِ

کِ اؾتفبزُ زازُ اؾت . تحقیقبت اًدبم قسُ ًكبى زاقتقبّس ٍخَز 

زضنس پًَِ هٌدط ثِ ثْجَز قبثلیت ّضن ذَضاک زض  5/0اظ ؾغح 

ٍاؾغِ تحطیک زٌّس ایي اهط ثِ کِ احتوبل هی قس   ّبی گَقتی خَخِ

کِ هٌدط ثِ تؿطیغ زض ّضن ٍ  اؾتّب  بلیت آًعینتَلیس نفطا ٍ فؼ

خصة هَاز هغصی قسُ کِ ًْبیتبً هٌدط ثِ افعایف ضاًسهبى اؾتفبزُ اظ 

هَاز ذَضاکی ههطفی، هیبًگیي افعایف ٍظى ضٍظاًِ ٍ ضطیت تجسیل 

. (2008ٍ ّوکبضاى، Windischقَز ) ذَضاکی هی

اؾتفبزُ اظ  ػٌَاى هغبلؼِ اثطات( ثب2007)Abdulraofزض تحقیق 

ّبی  ّبی نفطاٍی( زض خیطُ خَخِ اهَلؿیفبیط )لیعٍفؿفَلیپیس ٍ ًوک

گَقتی حبٍی زٍ ؾغح اًطغی، ًكبى زازُ قس کِ افعٍزى اهَلؿیفبیط 

هَخت افعایف ذَضاک ههطفی، افعایف ٍظى ٍ ضطیت تجسیل 

قس. ّوچٌیي ایي هحققیي پیكٌْبز کطزًس کِ اضبفِ ًوَزى    ذَضاک

ثركس. ظیطا  ز تَلیس ٍ کیفیت لاقِ ضا ثْجَز هیاهَلؿیفبیط، ػولکط

زٍؾت، زاضای ثرف تطکیجبت حبٍی فؿفَلیپیس ػلاٍُ ثط ثرف آة

ّب ٍ  آثگطیع ًیع ّؿتٌس ٍ ایي ثرف توبیل ثبلایی ثطای تطکیت ثب ضٍغي

تَاًس هَخت افعایف  ّبی خیطُ زض ضٍزُ کَچک زاضز ٍ هی چطثی

ضهدوَع ثْجَز ػولکطز اهَلؿیًَِ قسى ٍ خصة ثْتط هَاز هغصی ٍ ز

. زض آظهبیف (Neto ٍMoolenaar ،2011) قَزّبی خَاى  خَخِ

( ٍ آضتیفبیط ppm 150اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی )اظ ظهبى حبضط اؾتفبزُ ّن

(300 ppmُزض خیط ) ( کیلَکبلطی کوتط اظ  150ّبی کن اًطغی

ّبی گَقتی تَاًؿت ٍظى ثسى، زضنس  تَنیِ کبتبلَگ ضاؼ( خَخِ

کٌدبلِ -قبذم تَلیس ضا زض حس خیطُ قبّس )شضت هبًسگبضی ٍ

ؾَیب( ثطؾبًس.
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)گزم(، ّبی کن اًزصی ثز ٍسى ثذىاثز اسبًس ًعٌبع فلفلی ٍ آرتيفبیز در جيزُ. 2جذٍل 

 ّبی گَضتیجَجِ درغذ هبًذگبری ٍ ضبخع تَليذ

  هٌبثغ تغییطات

 24ٍظى  ضٍظگی 10ٍظى 

 ضٍظگی

 42ٍظى 

 ضٍظگی

زضنس 

 هبًسگبضی

 لیسقبذم تَ

a1/262a90/1089a45/2528 100 a4/343  خیطُ قبّس

 b2/236b13/998c70/2199 50/92 c40/244 آضتیفبیطثسٍى  خیطُ کن اًطغی )ثسٍى اؾبًؽ ًؼٌبع(

 

حبٍی 

 آضتیفبیط
a1/257ab23/1039b85/2324 50/97 b49/295 

 b0/239b33/994bc25/2217 50/97 c67/261 آضتیفبیطثسٍى  خیطُ کن اًطغی )حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع(

 

حبٍی 

 آضتیفبیط
a7/264a98/1065a18/2472100 a93/337 

SEM 10/4 54/12 51/26 94/1 92/6 

P-value 0003/0 0002/0 0001/0>08/0 0001/0>

       اثطات انلی

ppm66/246 68/1018 b28/226200/95 b95/269نفط اؾبًؽ ًؼٌبع

150 ppm86/251 15/1030 a71/2344 75/98 a80/299 

ppmنفط آضتیفبیط
b61/237b23/996 b48/220800/95 b03/253

 300 ppm
a91/260 a60/1052a51/2398 75/98 a71/316 

SEM 08/3 65/8 99/18 53/1 30/5 

      آضتیفبیط× اثطات هتقبثل اؾبًؽ ًؼٌبع 

ppmنفط × اؾبًؽ ًؼٌبع ppmنفط 

  آضتیفبیط
20/23613/998c7/219950/92 40/244

ppm 300× اؾبًؽ ًؼٌبع ppmنفط 

  آضتیفبیط
12/25723/1039b85/2324 50/97 49/295 

150 ppm نفط × اؾبًؽ ًؼٌبعppm

  آضتیفبیط
01/23930/994 bc25/2217 50/97 66/261 

150 ppm 300× اؾبًؽ ًؼٌبع ppm

  آضتیفبیط
70/26400/1066a18/2472 00/100 93/337 

SEM 35/4 23/12 86/26 17/250/7 

P-value

 0018/0 1089/0 0097/0 3669/0 25/0  اؾبًؽ ًؼٌبع

<0001/0 1089/0<0001/0 0006/0 0002/0  آضتیفبیط

 1193/0 5744/0 0326/0 2358/0 59/0  آضتیفبیط× اثطات هتقبثل اؾبًؽ ًؼٌبع 

<0001/0 1695/0<0001/0 0003/0 0133/0 هقبیؿِ تیوبض قبّس ثب ؾبیط تیوبضّب
a-cتفبٍت اضقبم زض ّطؾتَى ثب حطٍف غیطهكبثِ هؼٌی( 05/0زاض اؾتP< .)SEM : ذغبی اؾتبًساضز.هیبًگیي 
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تأثیط  ّبی ذَضاک ههطفی ثِ اظای یک کیلَگطم ٍظى ظًسُ: ّعیٌِ

ثط ّعیٌِ ذَضاک ههطفی ثِ اظای یک آضتیفبیط اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی ٍ 

اثطات آٍضزُ قسُ اؾت.  3ٍظى ظًسُ زض ّط زٍضُ زض خسٍل  کیلَگطم

ّبی کن اًطغی تأثیطی آضتیفبیط زض خیطُ× اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی هتقبثل 

زض زٍضُ  ّعیٌِ ذَضاک ههطفی ثِ اظای یک کیلَگطم ٍظى ظًسُثط 

کٌٌسُ خیطُ کن اًطغی حبٍی آغبظیي ًساقت. پطًسگبى زضیبفت

ٍ ثِ زًجبل آى تیوبض حبٍی آضتیفبیط + آضتیفبیط  فلفلیاؾبًؽ ًؼٌبع 

کوتطی  ّعیٌِ ذَضاک ههطفی ثِ اظای یک کیلَگطم ٍظى ظًسُ

کٌٌسُ خیطُ کن اًطغی حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع ًؿجت ثِ پطًسگبى زضیبفت

ّبی ضقس، پبیبًی ٍ کل زٍضُ زاقتٌس  ٍ ثسٍى افعٍزًی زض زٍضُفلفلی 

(05/0>P.) ُاؾتفبزُ اظ طغیّبی کن اًزض پطًسگبى تغصیِ قسُ ثب خیط ،

ّعیٌِ تٌْبیی ثبػث کوتط قسى ٍ آضتیفبیط ثِفلفلی اؾبًؽ ًؼٌبع 

 زض زٍضُ آغبظیي ذَضاک ههطفی ثِ اظای یک کیلَگطم ٍظى ظًسُ

ّبی کن اًطغی حبٍی اؾبًؽ  (. پطًسگبًی کِ ثب خیطPُ<05/0)قس 

ّعیٌِ ذَضاک ههطفی ثِ + آضتیفبیط تغصیِ قسُ ثَزًس فلفلی ًؼٌبع 

توبم قبثل قیبؾی ثب تیوبض قبّس زض  یلَگطم ٍظى ظًسُاظای یک ک

(.>05/0Pّبی پطٍضـ ٍ کل زٍضُ زاقتٌس )زٍضُ

 ّبی کن اًزصی ثز ّشیٌِ خَراک هػزفی ثِ اسای یک کيلَگزم ٍسى سًذُ در ّز دٍرُ )تَهبى(. اثز اسبًس ًعٌبع فلفلی ٍ آرتيفبیز در جيز3ُجذٍل 

 ل زٍضُک پبیبًیضقس آغبظیي  هٌبثغ تغییطات

b 5/7855c3/9015c0/10334c5/9648  خیطُ قبّس

a 4/9106 a7/ 10072a0/ 11667a4/ 10838 آضتیفبیطثسٍى  خیطُ کن اًطغی )ثسٍى اؾبًؽ ًؼٌبع(

b5/8158 b5/9472 b8/ 10703b1/ 10019 آضتیفبیطحبٍی  

a2/8857 a3/ 10309a0/ 11537a9/ 10845 آضتیفبیطثسٍى  خیطُ کن اًطغی )حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع(

 b9/7856 bc3/9216 c5/ 10186c1/9629 آضتیفبیطحبٍی  

SEM 1/85 0/62 1/56 9/46 

P-value 0001/0>0001/0>0001/0>0001/0>

      اثطات انلی

ppmنفط اؾبًؽ ًؼٌبع
a4/86326/9772 a 11185a 10429

150 ppm
b1/8357 8/9762 b 10862b 10238

ppmنفط آضتیفبیط
a8982 a 10191a 11602a 10842

 300 ppm
b8008 b9344 b 10445b9824 

SEM 4/64 6/44 3/42 6/34 

     آضتیفبیط× اثطات هتقبثل اؾبًؽ ًؼٌبع 

a10073a11667a 10838 9106  آضتیفبیطppmنفط × اؾبًؽ ًؼٌبع ppmنفط 

b9473 b 10704b 10019 8159  آضتیفبیطppm 300× اؾبًؽ ًؼٌبع ppmنفط 

150 ppm نفط × اؾبًؽ ًؼٌبعppm8857  آضتیفبیط a10309a 11537a 10846

150 ppm 300× اؾبًؽ ًؼٌبع ppm7857  آضتیفبیطb9216 c 10187c9629

SEM 1/91 1/63 9/59 49 

P-value

 0021/0 0002/0 8796/0 0106/0  اؾبًؽ ًؼٌبع

<0001/0<0001/0<0001/0<0001/0 آضتیفبیط

 0016/0 0072/0 0021/0 7782/0  آضتیفبیط× اثطات هتقبثل اؾبًؽ ًؼٌبع 

<0001/0<0001/0<0001/0<0001/0 هقبیؿِ تیوبض قبّس ثب ؾبیط تیوبضّب
a-cتفبٍت اضقبم زض ّطؾتَى ثب حطٍف غیطهكبثِ هؼٌی( 05/0زاض اؾتP< .)SEM.هیبًگیي ذغبی اؾتبًساضز : 
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ثط آضتیفبیط تأثیط اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی ٍ َى: ّبی ثیَقیویبیی ذ فطاؾٌدِ

زض ذَى اکؿیساًی تبم  ظطفیت آًتی ٍّبی ثیَقیویبیی  ثطذی فطاؾٌدِ

× اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی اثطات هتقبثل آٍضزُ قسُ اؾت.  4خسٍل 

اکؿیساًی تبم  ظطفیت آًتیّبی کن اًطغی تأثیطی ثط آضتیفبیط زض خیطُ

(TAC)لیپَپطٍتئیي ثب چگبلی ثبلا  گلیؿطیس، کلؿتطٍل، ٍ غلظت تطی

(HDL) لیپَپطٍتئیي ثب چگبلی پبییي ٍ(LDL) .زض ذَى ًساقت

، اؾتفبزُ اظ اؾبًؽ ًؼٌبع ّبی کن اًطغیپطًسگبى تغصیِ قسُ ثب خیطُ

ٍ HDLاکؿیساًی تبم ٍ غلظت  ظطفیت آًتیثبػث افعایف فلفلی 

قس  ذَىLDLگلیؿطیس، کلؿتطٍل ٍ  کبّف غلظت تطی

(05/0>Pاؾ .) تفبزُ اظ آضتیفبیط زض خیطُ پطًسگبى هَخت افعایف

( ٍ کبّف غلظت کلؿتطٍل ٍ =08/0Pاکؿیساًی تبم ) ظطفیت آًتی

LDL( 05/0ذَى>P.قس ) 

ّبی کن اًطغی حبٍی  زضهقبیؿِ ثب تیوبض قبّس، پطًسگبًی کِ ثب خیطُ

اکؿیساًی  + آضتیفبیط تغصیِ قسُ ثَزًس ظطفیت آًتیفلفلی اؾبًؽ ًؼٌبع 

زضهقبیؿِ ثب تیوبض  ،(. ّوچٌیي>05/0Pثیكتطی زاقتٌس )ى ذَتبم 

فلفلی ّبی کن اًطغی حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع  قبّس، پطًسگبًی کِ ثب خیطُ

نَضت خسا ٍ ثب ّن تغصیِ قسُ ثَزًس غلظت کلؿتطٍل ٍ ٍ آضتیفبیط ثِ

LDL( 05/0ذَى کوتطی زاقتٌسP< تیوبض قبّس زضهقبیؿِ ثب ؾبیط .)

-اکؿیساًی تبم کوتط ٍ غلظت تطیفیت آًتی، ظطتیوبضّبی آظهبیكی

 ثیكتطی زاقتذَى LDL(، کلؿتطٍل ٍ =09/0Pگلیؿطیس )

(05/0P<) . 

زضنس  4/0( ًكبى زازًس کِ اؾتفبزُ اظ 1389ػجسالکطیوی ٍ ّوکبضاى )

ػهبضُ ًؼٌبع فلفلی زض آة آقبهیسًی خَخِ گَقتی ثبػث کبّف 

قس کِ ایي LDL ٍVLDLگلیؿطیس، کلؿتطٍل کل،  زاض تطی هؼٌی

هتیل -3-ّیسضٍکؿی-3تَاى ثِ کبّف فؼبلیت آًعین کجسی  ضا هی

ًؿجت زاز. ثركی اظ (HMG-CoA)ضزٍکتبظ CoAگلَتبضیل 

ّبی ثبًَیِ اظ قجیل  ذَال زضهبًی گیبّبى هطثَط ثِ ٍخَز هتبثَلیت

. تطکیجبت اؾتّب  ّبی ضطٍضی ٍ ؾبپًَیي تطکیجبت فٌَلی، ضٍغي

ّبی پلاؾوب  ًؼٌبع ثبػث کبّف چطثی ؾبپًَیٌی هَخَز زض ػهبضُ

. ٍخَز تطکیجبت ًبهحلَل (2009ٍ ّوکبضاى، Kumar) قَز هی

ّضن هَخَز زض زؾتگبُ گَاضـ ؾبپًَیي ٍ کلؿتطٍل زض هَاز قبثل

، Oakenfullٍ Sidhu) قَز ثبػث هْبض خصة کلؿتطٍل هی

( گعاضـ کطزًس کِ اؾتفبزُ اظ 1389(. ًَثرت ٍ اقسم قْطیبض )1990

. آًْب قَز ع ثبػث کبّف کلؿتطٍل ٍ پطٍتئیي تبم ؾطم ذَى هیًؼٌب

تَاًس هطتجظ ثب  ّب هی ثیبى زاقتٌس کِ کبّف کلؿتطٍل زض خَخِ

تطکیجبتی هبًٌس هٌتَل زض ًؼٌبع ثَزُ ثبقس.

قَز،  ّبی ثبًَیِ گیبّی هحؿَة هی تطکیجبت فٌَلیکی خعء هتبثَلیت

ٍ Vinsonکِ عَضی. ثِزاضًساکؿیساًی ثبلایی  کِ قسضت آًتی

ّبی گیبّی ظطفیت  فٌَل ( ًكبى زازًس کِ پلی2001ّوکبضاى )

ّب زاضًس. تطکیجبت فٌَلیکی  تطی ًؿجت ثِ ٍیتبهیي اکؿیساًی قَی آًتی

تَاًٌس، پؽ اظ خصة اظ عطیق ضٍزُ، ٍاضز  هَخَز زض ذَضاک هی

ٍ Alía) اکؿیساًت ذَى ضا افعایف زٌّس ذَى قًَس ٍ ؾغح آًتی

اکؿیساًی ایي تطکیجبت ػوستبً اظ عطیق  . فؼبلیت آًتی(2003ّوکبضاى، 

ّبی  ّبی آظاز، ایدبز کلیت ثب یَىؾبظی ضازیکبل خصة ٍ ذٌثی

-. آًتیاؾتفلعی، ضفغ ٍاحس اکؿیػى فؼبل ٍ یب تدعیِ پطاکؿیسّب 

ّبی ثب هٌكأ خیطُ غصایی ًقف هْوی زض کوک ثِ  اکؿیساى

 ٌف اکؿیساتیَ زاضًسؾبظی ت ظا ثطای ذٌثی ّبی زضٍى اکؿیساًت آًتی

(Alía ،2003ٍ ّوکبضاى). Akbari ٍTorki(2014 ثیبى کطزًس )

کِ اؾتفبزُ اظ ػهبضُ ًؼٌبع فلفلی زض خیطُ عیَض ثِ ػلت زاقتي 

اکؿیساًی ثبلا اظ اکؿیساؾیَى ایدبز قسُ ٍ ػَاضو  ذبنیت آًتی

ّبی گَقتی خلَگیطی  ًبقی اظ تٌف گطهبیی زض ؾطم ذَى خَخِ

( گعاضـ کطزًس کِ افعایف 2003) ٍ ّوکبضاىAltan کٌس. هی

ّبی گَقتی، پبؾد  اکؿیساًی ذَى خَخِ غلظت ظطفیت آًتی

ّبی اکؿیساتیَ ًبقی اظ تٌف  هحبفظتی هٌبؾجی زض ثطاثط آؾیت

عَض عجیؼی هَخَزات ظًسُ ثطای هقبثلِ ثب قَز. ثِ هحؿَة هی

 ّبی حفبظتی هتؼسزی قبهل ؾَپطاکؿیس ّبی آظاز ؾیؿتن ضازیکبل

. (2003ٍ ّوکبضاى، Alía) زیؿوَتبظ ٍ گلَتبتیَى پطاکؿیساظ زاضًس

ّبی  اکؿیساًی زض هقبثلِ ثب فؼبلیت ثطای ثْجَز تَاًبیی ؾیؿتن آًتی

، کبضٍتٌَئیسّب Eّبیی هبًٌس ٍیتبهیي  اکؿیساًی اؾتفبزُ اظ افعٍزًی آًتی

ٍ زاضٍّبی گیبّی ثِ خیطُ غصایی هفیس اؾت. تطکیجبت فٌلی ثط 

گصاقتِ ٍ اظ طیتأثاکؿیساًی  ّبی آًتی هتبثَلیؿن لیپیسّب ٍ فؼبلیت آًعین

اکؿیساًی کجسی پطاکؿیساؾیَى  ّبی آًتی عطیق افعایف فؼبلیت آًعین

 . (Sies ،1996) زّس لیپیسّب ضا کبّف هی

ّبی ذَى زض  ضؾی اثط لؿیتیي ؾَیب ثط فطاؾٌدِای ثِ ثط زض هغبلؼِ

ّبی گَقتی پطزاذتٌس ٍ گعاضـ کطزًس کِ غلظت کلؿتطٍل،  خَخِ

ّبی تغصیِ  زض پلاؾوبی ذَى خَخVLDL ٍLDLِگلیؿطیس،  تطی

زضنس لؿیتیي کوتط اظ غلظت تطکیجبت  6/1قسُ ثب خیطُ حبٍی 

نس لؿیتیي زض 2/0هصکَض زض پطًسگبى قبّس ٍ پطًسگبى تغصیِ قسُ ثب 
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زض ایي پطًسگبى ثیكتط اظ قبّس ثَز HDLکِ غلظت . زضحبلیاؾت

 طیتأث( 1394آثبزی ٍ ّوکبضاى ) (. حجیت1393کوبل ٍ ّوکبضاى،  )ثٌی

ّبی  ّبی ذًَی زض خَخِ افعٍزى اهَلؿیفبیط )لیعٍلؿیتیي( ثط فطاؾٌدِ

گَقتی ضا ثطضؾی کطزًس ٍ گعاضـ کطزًس کِ ثب کبّف ؾغح اًطغی 

گلیؿطیس زض تیوبض حبٍی لیعٍلؿیتیي ًؿجت ثِ تیوبض  ظت تطیخیطُ، غل

ّب ثب  قبّس کبّف یبفت. زض آظهبیف زیگطی هكبّسُ قس ٍقتی خَخِ

لاکتیلات( تغصیِ  -2-ّبی حبٍی اهَلؿیفبیط )ؾسین اؾتئبضٍئیل خیطُ

گلیؿطیس تَؾظ لیپَپطٍتئیي لیپبظ کِ  قسًس، یک اثط کبّكی زض تطی

 قَز گلیؿطیس اؾت هكبّسُ هی لیع تطییک آًعین هْن ثطای ّیسضٍ

(Upadhaya2018 ،ٍ ّوکبضاى) ِزض هغبلؼ .Malapure ٍ

( غلظت کلؿتطٍل زض خیطُ حبٍی لیعٍفؿفَلیپیس 2011ّوکبضاى )

Zhao ٍKimزاضی زاقت.  زضهقبیؿِ ثب خیطُ قبّس کبّف هؼٌی

 1/0ٍ  05/0ؾِ ؾغح لیعٍفؿفَلیپیس )نفط، زض آظهبیكی اثط ( 2017)

ثط ػولکطز ضقس، قبثلیت ّضن ٍ ضا ( ٍ زٍ ؾغح اًطغی زضنس

. زض ایي هغبلؼِ ثطضؾی کطزًسّبی گَقتی  ّبی ذًَی خَخِ فطاؾٌدِ

زض LDLگلیؿطیس، کلؿتطٍل کل ٍ  هكرم قس کِ غلظت تطی

هکول لیعٍفؿفَلیپیس قطاض  طیتأثزٍضُ آظهبیف تحت  28ٍ  14ضٍظّبی 

ّبی هصکَض  فطاؾٌدِگًَِ اثطی ثط  گطفت ٍ ؾغح اًطغی خیطُ ّیچ

ّبی اؾبًؽ ًؼٌبع فلفلی  ًساقت. زض آظهبیف حبضط، اؾتفبزُ اظ هکول

ّبی کن اًطغی ثبػث افعایف ظطفیت  ٍ آضتیفبیط زض خیطُ

LDLگلیؿطیس ٍ اکؿیساًی تبم، کبّف غلظت کلؿتطٍل، تطی آًتی

 ذَى ًؿجت ثِ تیوبض قبّس قس.

بًؽ ًؼٌبع فلفلی ٍ تأثیط اؾ پبیساضی اکؿیساتیَ گَقت ضاى ٍ ؾیٌِ:

آلسئیس( گَقت ؾیٌِ زی ثط اکؿیساؾیَى چطثی )غلظت هبلَىآضتیفبیط 

زضخِ  4ضٍظ پؽ اظ ًگْساضی زض یرچبل ) 9ٍ  6، 3ٍ ضاى زض 

اؾبًؽ ًؼٌبع اثطات هتقبثل آٍضزُ قسُ اؾت.  5ؾلؿیَؼ( زض خسٍل 

ّبی گَقتی ثط ّبی کن اًطغی خَخِ آضتیفبیط زض خیطُ× فلفلی 

ضٍظ پؽ اظ  9ٍ  3آلسئیس گَقت ضاى زض ضٍظّبی زیغلظت هبلَى

ضٍظ پؽ اظ ًگْساضی زض  6ٍ  3ًگْساضی زض یرچبل ٍ ضٍظّبی 

-کِ اؾتفبزُ اظ هکولثغَضی ،گصاض ثَز طییرچبل زض گَقت ؾیٌِ تأث

ّبی ّبی کن اًطغی خَخٍِ آضتیفبیط زض خیطُفلفلی ّبی اؾبًؽ ًؼٌبع 

آلسئیس زیّف غلظت هبلَىنَضت خسا یب ثب ّن ثبػث کبگَقتی ثِ

ّبی گَقتی ًؿجت ثِ گَقت ؾیٌِ ٍ زض گَقت ؾیٌِ ٍ ضاى خَخِ

ّبی کن اًطغی ثسٍى  خیطُتغصیِ قسُ ثب ّبی گَقتی ضاى خَخِ

(. زضهقبیؿِ ثب تیوبض قبّس، پطًسگبًی کِ ثب P<05/0افعٍزًی قس )

نَضت ٍ آضتیفبیط ثِفلفلی ّبی کن اًطغی حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع  خیطُ

آلسئیس گَقت ضاى ٍ زیٍ ثب ّن تغصیِ قسُ ثَزًس غلظت هبلَى خسا

زضخِ  4ضٍظ پؽ اظ ًگْساضی زض یرچبل ) 9ٍ  6، 3ؾیٌِ زض ضٍظّبی 

(. >05/0Pؾلؿیَؼ( کوتطی زاقتٌس )

اکؿیساؾیَى لیپیس یک هکبًیؿن هْن اؾت، کِ کیفیت گَقت ضا 

ضًگ، زّس ٍ ثبػث تغییطات هضط زض هعُ ٍ ثَ، قطاض هی طیتأثتحت 

هْوتطیي ( MDA)آلسئیس زیقَز. هبلَى ثبفت ٍ اضظـ غصایی هی

ّبی ثسى اؾت کِ قبذم پطاکؿیس چطثی ٍ اؾتطؼ اکؿیساتیَ ثبفت

زّس. هیعاى اکؿیساؾیَى  عَض غیطهؿتقین آؾیت ثِ ؾلَل ضا ًكبى هیثِ

ّب ٍ گَقت ثِ ؾغح چطثی، تطکیت اؾیسّبی هحتَای لیپیس ذَضاک

آًْب ثؿتگی زاضز. زض اثط اکؿیساؾیَى اٍلیِ چطة ٍ قطایظ ًگْساضی 

قَز کِ ایي  آلسئیس تكکیل هی زی اؾیسّبی چطة غیطاقجبع، هبلَى

ٍاکٌف ثب افعایف غیطاقجبػیت چطثی خیطُ ثب ؾطػت ٍ کویت ثیكتطی 

اکؿیساؾیَى اخعای چطثی  .(2014 ،ٍ ّوکبضاىGan) قَز اًدبم هی

زیسى کیفیت گَقت  ّبی هبّیچِ اظخولِ زلایل هْن آؾیت زض ثبفت

. هقبزیط تیَثبضثیَتیک اؾتٍ ػوط کَتبُ ههطف گَقت ثؼس اظ شثح 

ػٌَاى قبذهی خْت ثیبى قَز ثِ ثیبى هیMDAکِ ثط حؿت غلظت 

 ،ٍ ّوکبضاىGan)قَز  زضخِ اکؿیساؾیَى گَقت هحؿَة هی

2014) . 

آلسئیس اثط زی ّبی گیبّی ثب کبّف تكکیل هبلَى ثؼضی اظ ػهبضُ

ٍ Velasco)ّبی عیَض زاضز  شذیطُ گَقتهثجتی ضٍی 

Williams ،2011 .) ،زض تحقیقی، اؾتفبزُ اظ اؾبًؽ زضهٌِ زقتی

آلسئیس زض زیگكٌیع ٍ هیرک ثبػث کبّف هؼٌی زاض غلظت هبلَى

ثیَتیک قس. یؿِ ثب تیوبض قبّس ٍ آًتیبگَقت ؾیٌِ ٍ ضاى زضهق

ِ زقتی، ّوچٌیي، ًتبیح ًكبى زازکِ ثب افعایف ؾغَح اؾبًؽ زضهٌ

زاضی نَضت هؼٌیآلسئیس ًیع ثِزیگكٌیع ٍ هیرک هیعاى هبلَى

. هیعاى تَلیس (2017ٍ ّوکبضاى، Rahiminiat) یبثسکبّف هی

-ّبی گَقت ؾیٌِ ٍ ضاى زض تیوبض آًتیآلسئیس ثطای ًوًَِزیهبلَى

زاضی کوتط اظ تیوبض قبّس ثَز نَضت هؼٌیثیَتیک ثِ

(Rahiminiat ،2017ٍ ّوکبضاى)تویعی  یهغبلؼِ زض . ّوچٌیي

کِ اؾتفبزُ اظ اؾبًؽ  ُ قس( ًكبى زاز1395خًَقبًی ٍ ّوکبضاى )

آلسئیس زض گَقت ضاى زیزاض غلظت هبلَىضاظک ثبػث کبّف هؼٌی

ّبی ثیَتیک ٍ پطٍثیَتیک زض ظهبىزضهقبیؿِ ثب تیوبضّبی قبّس، آًتی
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بزُ اظ اؾبًؽ پٌدبُ ٍ نس زقیقِ ثؼس اظ اًکَثبؾیَى قس. ّوچٌیي اؾتف

آلسئیس زض گَقت ؾیٌِ ٍ زیزاض غلظت هبلَىهَضز ثبػث کبّف هؼٌی

 Mahmoodi)  ثیَتیک قسضاى زضهقبیؿِ ثب تیوبضّبی قبّس ٍ آًتی

Bardzardiٍ ،ِزض هَضز اهَلؿیفبیط ًیع ًتبیح ث. (2014 ّوکبضاى-

( ًكبى زاز کِ 2017ٍ ّوکبضاى ) Siyalآهسُ اظ پػٍّفزؾت

ّبی گَقتی هَخت  زضنس لؿیتیي ؾَیب ثِ خیطُ خَخِ 1/0افعٍزى 

آلسئیس ٍ افعایف ؾَپطاکؿیس زیؿوَتبظ ٍ زی کبّف غلظت هبلَى

 05/0اکؿیساًی تبم زضهقبیؿِ ثب خیطُ قبّس ٍ خیطُ حبٍی  ظطفیت آًتی

ای کِ ثط ضٍی هَـ اًدبم قس ًكبى  قَز. ّوچٌیي هغبلؼِ زضنس هی

قَز.  زض ذَى هیMDAزاز کِ لؿیتیي ؾَیب ثبػث کبّف غلظت 

-عَض هكبثِ ثیبى قسُ اؾت کِ لؿیتیي ؾَیب زاضای ذَال آًتیثِ

ٍ Attia) قَز ّبی کجسی هیاکؿیساًی اؾت ٍ ثبػث کبّف آؾیت

Kamel ،2012.) ّبی زض آظهبیف حبضط ًیع اؾتفبزُ اظ هکول

ّبی کن نَضت خسا ٍ ثب ّن زض خیطٍُ آضتیفبیط ثِفلفلی اؾبًؽ ًؼٌبع 

گَقتی ثبػث کبّف هیعاى اکؿیساؾیَى گَقت ّبیخِاًطغی خَ

زضخِ ؾلؿیَؼ( زضهقبیؿِ  4ضاى ٍ ؾیٌِ ثؼس اظ ًگْساضی زض یرچبل )

ثب قبّس قس.

 ّبی گَضتی ّبی ثيَضيويبیی خَى جَجِ ّبی کن اًزصی ثز ثزخی فزاسٌجِ . اثز اسبًس ًعٌبع فلفلی ٍ آرتيفبیز در جيز4ُجذٍل 

 هٌبثغ تغییطات
TAC  

(mmol/L) 
HDL 

(mg/dl) 
گلیؿطیس تطی

(mg/dl)

کلؿتطٍل 

(mg/dl) 

LDL 

(mg/dl) 

 b77/1 ab8/51 6/51 a4/163 a5/92 خیطُ قبّس

 b78/1 b7/50 3/49 ab1/156 ab2/87 آضتیفبیطثسٍى خیطُ کن اًطغی )ثسٍى اؾبًؽ ًؼٌبع(

 ab93/1 ab2/52 3/51 c2/135 c0/64 آضتیفبیطحبٍی  

 ab95/1 ab2/55 2/47 bc5/142 bc8/69 آضتیفبیطثسٍى  اؾبًؽ ًؼٌبع(خیطُ کن اًطغی )حبٍی 

 a97/1 a3/56 7/44 c8/130 c9/57 آضتیفبیطحبٍی  

SEM04/0 16/1 73/1 82/3 20/5 

P-value006/0 01/0 06/0 0001/0>001/0 

      اثطات انلی

ppmنفط  اؾبًؽ ًؼٌبع
b85/1 b4/51a3/50 a7/145 a6/75

150 ppm
a96/1 a8/55 b0/46 b6/136 b8/63 

 ppm87/1 0/53 2/48 a3/149 a5/78نفط  آضتیفبیط

 300 ppm95/12/540/48 b0/133 b0/61 

SEM 03/0 8/0 02/1 33/2 3/3 

P-value 
 03/0 02/0 01/0 003/0 04/0 اؾبًؽ ًؼٌبع

 003/0 0003/0 86/0 29/0 08/0 آضتیفبیط

 25/0 19/0 14/0 84/0 17/0  آضتیفبیط× ؼٌبع اثطات هتقبثل اؾبًؽ ً

 001/0 0001/0 09/0 19/0 01/0 هقبیؿِ تیوبض قبّس ثب ؾبیط تیوبضّب
a-cتفبٍت اضقبم زض ّطؾتَى ثب حطٍف  غیطهكبثِ هؼٌی( 05/0زاض اؾتP< .)SEM ،هیبًگیي ذغبی اؾتبًساضز  :TACاکؿیساًی تبم: ظطفیت آًتی 
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گزم در کيلَگزم(  ّبی کن اًزصی ثز اکسيذاسيَى چزثی )هيلیًعٌبع فلفلی ٍ آرتيفبیز در جيزُ . اثز اسبًس5جذٍل 

ّبی گَضتیگَضت سيٌِ ٍ راى جَجِ

 

هٌبثغ تغییطات

 گَقت ؾیٌِگَقت ضاى

ضٍظ 9 ضٍظ 6 ضٍظ 3ضٍظ 9 ضٍظ 6 ضٍظ 3

 a71/3 a40/6 a13/8 a69/2 a37/5 a55/7  خیطُ قبّس

 a73/3 a38/6 a15/8 a68/2 a34/5 a54/7 آضتیفبیطثسٍى ٍى اؾبًؽ ًؼٌبع(خیطُ کن اًطغی )ثس

 b15/3 b93/5 b24/7 b29/2 b58/4 b98/6 آضتیفبیطحبٍی  

 b25/3 b92/5 b39/7 b23/2 b73/4 b12/7 آضتیفبیطثسٍى  خیطُ کن اًطغی )حبٍی اؾبًؽ ًؼٌبع(

 b15/3 b60/5 b18/7 b14/2 b48/4 b84/6 آضتیفبیطحبٍی  

SEM06/0 09/0 10/0 04/0 09/0 08/0 

P-value0001/0>0001/0>0001/0>0001/0>0001/0>0001/0>

       اثطات انلی

ppmنفط  اؾبًؽ ًؼٌبع
a44/3a16/6 a70/7 a49/2 a96/4 a26/7 

150 ppm
b20/3b77/5 b28/7 b19/2 b61/4 b98/6 

ppmنفط  آضتیفبیط
a49/3a15/6 a67/7a45/2 a04/5 a33/7 

300 ppm
b15/3b77/5 b21/7 b21/2 b53/4 b91/6 

SEM 04/0 07/0 07/0 03/0 06/0 06/0 

       آضتیفبیط× اثطات هتقبثل اؾبًؽ ًؼٌبع 

a73/3 38/6 a15/8 a68/2 a34/5 54/7  آضتیفبیطppmنفط × اؾبًؽ ًؼٌبع ppmنفط 

 b15/3 94/5 b24/7 b29/2 b58/4 98/6  آضتیفبیطppm 300× اؾبًؽ ًؼٌبع ppmنفط 

150 ppm نفط × اؾبًؽ ًؼٌبعppmآضتیفبیط  b25/3 93/5 b39/7 b23/2 b73/4 13/7 

150 ppm 300× اؾبًؽ ًؼٌبع ppmآضتیفبیط  b15/3 61/5b18/7 b14/2 b48/4 84/6 

SEM 06/0 09/0 10/0 04/0 09/0 09/0 

P-value 
 008/0 001/0<0001/0 002/0 002/0 002/0 اؾبًؽ ًؼٌبع

 0004/0<0001/0<0001/0 0001/0 002/0 0001/0 آضتیفبیط

 15/0 01/0 002/0 005/0 52/0 002/0  آضتیفبیط× اثطات هتقبثل اؾبًؽ ًؼٌبع 

 0004/0<0001/0<0001/0<0001/0 0008/0<0001/0 هقبیؿِ تیوبض قبّس ثب ؾبیط تیوبضّب
a-c َى ثب حطٍف  غیطهكبثِ هؼٌیتفبٍت اضقبم زض ّطؾت( 05/0زاض اؾتP< .)SEM.هیبًگیي ذغبی اؾتبًساضز  : 
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13

ّبی پػٍّف حبضط ًكبى زاز کِ زض کل زٍضُ زضهدوَع یبفتِ

 300ppmاؾبًؽ ًؼٌبع ٍ  150ppmظهبى اظ ثب اؾتفبزُ ّن ، پطٍضـ

بخبت یکیلَکبلطی کوتط اظ احت 150ّبی کن اًطغی ) آضتیفبیط زض خیطُ

قبذم تَلیس ٍ  ،ٍظى ثسىتَاى ّبی گَقتی هیخَخِ( 308اؼ ض

ّبی چطثی ٍ  ٍ فطاؾٌدِهكبثِ ّبی گَقتی  ّعیٌِ ذَضاک خَخِ

ثْتطی زضهقبیؿِ ثب پطًسگبى اکؿیساًی ذَى ٍ کیفیت گَقت آًتی

زاقت .کٌدبلِ ؾَیب(  –خیطُ قبّس )شضت تغصیِ قسُ ثب 

 

 سپبسگشاری   
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 .170-167چْبضهیي کٌگطُ ػلَم زاهی، 
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