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چکیذُ:

ی ًو در دلوِ شکل ثِ هعذُ یذیاس طیهح درداشتِ ٍ  يیاًسَل ثب هشبثِی عولکزدپزٍتئیٌی ٍخَد دارد کِ  شتز زیش در

 خذة رٍدُ در آى وبًذُیثبق ٍکزدُ  عجَر هعذُ اس هتٌبٍة ثطَر شجِ اًسَلیٌی يیپزٍتئ اهز اخبسُ هی دّذ تب يیاذ. یآ

تبیی کٌتزل سبلن  6گزٍُ  4گزم استفبدُ ٍ در  250تب  230سز رت ًز ًضاد ٍیستبر ثب ٍسى  24گزدد. در ایي تحقیق اس 

)دست ًخَردُ(، کٌتزل هٌفی ) رتْبی دیبثتی شذُ ثذٍى ّیچ درهبى(، کٌتزل هثجت ) رتْبی دیبثتی شذُ تحت درهبى 

ثی ) رتْبی دیبثتی تحت درهبى ثب شیز شتز( تقسین شذًذ. خْت دیبثتی کزدى رتْب اس تشریق تَسط اًسَلیي( ٍ گزٍُ تدز

رٍس ثَدُ ٍ در اثتذا ٍ اًتْبی  60استفبدُ گزدیذ.  طَل آسهبیش  mg/kg/B.W 55داخل صفبقی استزپتَسٍتَسیي ثبدٍس

ًسَلیي، گلَکش، کلستزٍل، تزی دٍرُ، ًوًَِ خَى اس رتْب تْیِ ٍ سطَح سزهی هبرکز ّبی ثیَشیویبیی اس خولِ ا

هَرد ارسیبثی قزار گزفتٌذ. ًتبیح ایي تحقیق ًشبى هیذٌّذ کِ تدَیش خَراکی شیز شتز یک   HDL  ٍLDLگلیسزیذ، 

(.  ثعلاٍُ  >P 05/0کَّبًِ در رتْبی هجتلا ثِ دیبثت هی تَاًذ کبّش هعٌی داری در هیشاى قٌذ خَى ایدبد ًوبیذ ) 

 1ل لیپیذی ًشبى دٌّذُ اثزات درهبًی شیز شتز ثز عَارض خبًجی ایدبد شذُ در دیبثت ًَع ثزرسی سطَح سزهی پزٍفبی

ٍ تعذیل سطَح سزهی ایي هبرکزّب هی ثبشذ. ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبصلِ هی تَاى گفت کِ ٍخَد پزٍتئیي شجِ اًسَلیٌی در 
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 هقذهِ     

ٔتبثِٛیهاختلالاتاصٌشٚٞیؿبُٔ   1(DM)ؿیشیٗدیبثت

ٔیٌّیؼٕیٞیپشفٙٛتیپدسآٟ٘بٚجٝ ٔـتشنوٝاػتؿبیغ

ثبؿذػٛاسض دیبثت ثٝ دٚ دػتٝ حبد ٚ ٔضٔٗ تمؼیٓ ٔی ؿٛد. 

ػٙذسْ ٞیپشاػٕٛلاس غیشوتٛ٘ی اص ػٛاسض حبد وتٛاػیذٚص دیبثتی ٚ 

دیبثت ٞؼتٙذ. ػٛاسض ٔضٔٗ خٛد ثٝ دٚ ٌشٜٚ ػٛاسض 

ٔیىشٚٚاػىٛلاس ) ػشٚق خٛ٘ی وٛچه( ٚ ٔبوشٚٚاػىٛلاس ) 

داسٚٞبی(. اٌشچ14ٝػشٚق خٛ٘ی ثضسي( تمؼیٓ ٔی ؿٛ٘ذ)

ثٝدیبثتدسٔبٖػًٙ ثٙبیا٘ؼِٛیٗ ٚخٖٛلٙذوبٞٙذٜخٛساوی

وبفیتٛا٘بییػذْ ،جب٘جی داسٚٞبػٛاسضِٚی ،سٚ٘ذٔیؿٕبس

ٕٞچٙیٗ ٚٔٙبػت ػٛاسض ثیٕبسیوٙتشَ ٚپیـٍیشیدسآٟ٘ب

سٚؽثشسػیثٝساطَٛ صٔبٖ ٔحممیٗدسداسٚٞباثشثخـیوبٞؾ

ثیٕبسیوٙتشَثشایتشٞبی ٔٙبػتساٜوـف ٚجذیذٞبی

ٞبیثیٗ سٚؽ(. اص6تشغیت ٔی ٕ٘بیذ ) آٖػٛاسض ٚٔزوٛس

                                          
1- Diabete Mellitus 

ثٝثیـتشیٗ تٛجٝدیبثتدسٔبٖایثشٔىُٕطتٔختّف

(. دس طت خبٚس ٔیب٘ٝ ایٗ 13اػت ) غزایی ٌٚیبٞیدسٔبٟ٘بی

ػمیذٜ ٚجٛد داسد وٝ ٔصشف ٔٙظٓ ؿیش ؿتش ثٝ پیـٍیشی ٚ وٙتشَ 

ی ؿیش ؿتش بثتیٖٚ ؿه، خٛاف ضذ ددیبثت وٕه ٔی ٕ٘بیذ. ثذ

دس ٔٛسد  ٖخٛاف آ اص ٕٞٝ ؾیث ییٚ داسٚ یا ٝیتغز اص دیذٌبٜ

(. ثؼلاٜٚ 5ؿذٜ اػت)ٔطبِؼٝ  ٔذَ ٞبی ثبِیٙی ٚ آصٔبیـٍبٞی

ی ػّٕىشد ،ؿتش شیؿ دس ٗیپشٚتئ ی٘ٛػ، دٞٙذ یٔ ٘ـبٖتحمیمبت

 دِٕٝ ؿىُ ثٝی ذیاػ طیٔح دس وٝ داسد ٗیا٘ؼِٛی ٟبیظٌیٚ ثب ٔـبثٝ

 ثشایی ٕٙیا ٓیتٙظ ٚ یٙیا٘ؼِٛ ؿجٝ تیفؼبِ ایٗ ؿیش ذیآی ٕ٘ دس

 بصی٘ ؿتش شیؿ وٝ دٞذی ٔ ٘ـبٖ مبتیتحم شیػب  د.داس ثتبی ػِّٟٛب

(.  ٔطبِؼٝ 5)دٞذی ٔ وبٞؾ بثتید ثٝ ٔجتلا ٕبساٖیث دس سا ٗیا٘ؼِٛ ثٝ

حبضش جٟت اسصیبثی اثشات ؿیش ؿتش ایشاٖ دس دسٔبٖ دیبثت ٘بؿی 

 اص تضسیك اػتشپتٛصٚتٛػیٗ دس ستٟبی ٘ش ٘ظد ٚیؼتبس ا٘جبْ ٌشفت.  
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Camel milk contains a protein that has a similar function to insulin and does not clot in the acidic 

environment of the stomach. This allows insulin-like protein to pass through the stomach 

intermittently and the rest to be absorbed in the intestine. In this study, 24 male Wistar rats 

weighing 230 to 250 g were used and in 4 groups of 6, healthy control (intact), negative control 

(diabetic rats without any treatment), positive control (diabetic rats treated by Insulin) and 

experimental group (diabetic rats treated with camel milk). Intraperitoneal injection of 55 mg / 

kg / B.W. streptozotocin was used for diabetic rats. The duration of the experiment was 60 days 

and at the beginning and end of the period, blood samples were taken from rats and serum levels 

of biochemical markers including insulin, glucose, cholesterol, triglyceride, HDL and LDL were 

evaluated. The results of this study show that oral administration of camel milk to diabetic rats 

can cause a significant reduction in blood sugar (P <0.05). In addition, the study of serum levels 

of lipid profile shows the therapeutic effects of camel milk on the side effects of type 1 diabetes 

and the modulation of serum levels of these markers. According to the results, it can be said that 

the presence of insulin-like protein in camel milk mimics the effects of insulin and is effective in 

treating diabetes. 
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 هَاد ٍ رٍشْب: -2

ػش ست ٘ش  24اص  دس ایٗ تحمیك:ا٘تخبة حیٛاٖ آصٔبیـٍبٞی: 2-1

ٌشْ اػتفبدٜ ؿذ.  230 -250ٔبٞٝ ٘ظاد ٚیؼتبس ثب ٚصٖ  3تب  2

حیٛا٘بت ٔٛسد ثشسػی اص ثخؾ پشٚسؽ حیٛا٘بت آصٔبیـٍبٞی 

ؿؼجٝ ؿٕبَ ؿشق  -ٔٛػؼٝ تحمیمبت ٚاوؼٗ ٚ ػشْ ػبصی ساصی 

 12ایط اػتب٘ذسد وـٛس تٟیٝ ٚ دس ثخؾ تضسیمبت آٖ ؿؼجٝ دس ؿش

دسجٝ  21 -23ػبػت سٚؿٙبیی ٚ دس دٔبی  12ػبػت تبسیىی ٚ 

ٔخصٛف PVC% ٚ دس لفؼٟبی  60 -65ػب٘تیٍشاد ٚ سطٛثت 

ػش ست لشاس  4ٍٟ٘ذاسی اص ست ،ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. دس ٞش لفغ 

 ٌشفتٝ ٚ تٛػط جیشٜ غزایی اػتب٘ذاسد تغزیٝ ؿذ٘ذ. 

(STZ)تشپتٛصٚتٛػیٗ اص اػثشای ایجبد دیبثت  : اِمبء دیبثت:2-2

 mg/kg/BWثب دٚصSigmaخشیذاسی ؿذٜ اص ؿشوت 

یه ٘ٛثت ٚ ثٝ صٛست داخُ صفبلی تضسیك STZاػتفبدٜ ؿذ. 55

ػبػت لٙذ خٖٛ ٘بؿتب ا٘ذاصٜ  72پغ اص ٌزؿت  (. 15ٌشدیذ )

ثٝ  mg/dl400ثبلاتش اصخٖٛ ٌیشی ؿذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی داسای لٙذ 

 ٔٛسد ٘ظشدس ٌشٜٚ ٞبی  ذٜ ٚػٙٛاٖ ٔذَ دیبثتی دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿ

  لشاس ٌشفتٙذ.

: ٌشٜٚ ثٙذی حیٛا٘بت آصٔبیـٍبٞی: ٌشٟٚٞبی ٔٛسد ثشسػی 2-3

 دس ایٗ آصٔبیؾ ثٝ ؿشح صیش ثٛد: 

ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی:  -2ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ: دػت ٘خٛسدٜ.    -1 

وٝ ٞیچ دسٔب٘ی سٚی آٟ٘ب ا٘جبْ  1ستٟبی ٔجتلا ثٝ دیبثت ٘ٛع 

وٝ دس طَٛ  1: ستٟبی ٔجتلا ثٝ دیبثت ٘ٛع ٌشٜٚ تجشثی -3ٍ٘شفت. 

دٚسٜ آصٔبیؾ ثٝ صٛست سٚصا٘ٝ ؿیش ؿتش ثب آة جبیٍضیٗ ٌشدیذ. 

وٝ دس طَٛ  1ٌشٜٚ وٙتشَ ٔثجت: ستٟبی ٔجتلا ثٝ دیبثت ٘ٛع  - 4

ثٝ صٛست سٚصا٘ٝ ٚ  IU/kg5ثبدٚص NPHدٚسٜ آصٔبیؾ ا٘ؼِٛیٗ 

 (. 15ثٝ ؿىُ صیش جّذی تضسیك ٌشدیذ)

 60آصٔبیؾ:   دس ایٗ تحمیك طَٛ دٚسٜ آصٔبیؾ : طَٛ دٚسٜ 2-4

 سٚص دس ٘ظش ٌشفتٝ ؿذ.

ٚ ٌشٜٚ ثٙذی  1: ا٘جبْ آصٔبیـبت: پغ اص اِمبی دیبثت ٘ٛع 2-5

سٚص ادأٝ  60حیٛا٘بت، تیٕبس ٔشثٛط ثٝ ٞش ٌشٜٚ آغبص ٚ ثٝ ٔذت 

یبفت. ثذیٗ ٔٙظٛس ؿیش تبصٜ ؿتش یه وٛٞب٘ٝ اص ٌٙجذ وبٚٚع تٟیٝ 

ؿیش ؿتش ثب آة جبیٍضیٗ ٌشدیذ  ثٝ ایٗ ؿذ. دس ٌشٜٚ تجشثی 

ٔیّی ِیتش ؿیش ؿتش دس ثطشی ٞبی  250ػبػت  24صٛست وٝ ٞش 

(. اص 10ٔخصٛف آثخٛسی ست دس ٞش لفغ لشاس دادٜ ٔی ؿذ) 

حیٛا٘بت ٔٛسد ثشسػی دس اثتذا ٚ ا٘تٟبی دٚسٜ آصٔبیؾ دس حبِت 

٘بؿتب اص ٘بحیٝ ػیٙٛع چـٕی خٍٛ٘یشی ا٘جبْ  ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی خٖٛ 

 ٌّٛوضآ٘بِیض ثیٛؿیٕیبیی اص جّٕٝ ا٘ذاصٜ ٌیشی ػطح ا٘ؼِٛیٗ، ای ثش

ٔٛسد اسصیبثی لشاس LDL ٚHDL، وّؼتشَٚ، تشی ٌّیؼشیذ، 

 ٌشفتٙذ. 

یبفتٝسٚیثشآٔبسیتحّیُ ٚتجضیٝٔٙظٛس: آ٘بِیض آٔبسی: ث2-6ٝ

آصٖٔٛ SPSSافضاس ٘شْاصاػتفبدٜثباثتذاآٔذٜ،ثٝ دػتٞبی

٘ظش اص ٚا٘جبْ(ANOVA one-way)طشفٝ یهآ٘بِیض ٚاسیب٘غ

صٛست دس .ؿذٌشفتٝ٘ظشدسداسٔؼٙی p < 05/0ٔمبدیشآٔبسی

تفىیه ٔٙظٛسثٌٝٚشٟٚٞبٔیبٖداسٔؼٙیاختلافٚجٛد

آصٖٔٛ اصداؿتٙذداسٔؼٙیاختلافیىذیٍشثبوٌٝشٟٚٞبیی

Tukeyٜافضاس ٘شْتٛػطٔشثٛطٝؿذ. ٕ٘ٛداسٞبیاػتفبدExcel

 .ٌشدیذسػٓ

 ًتبیح:  -3

اطلاػبت ثذػت آٔذٜ اص آ٘بِیض ثیٛؿیٕیبیی ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ  

تجٛیض خٛساوی ؿیش ؿتش یه وٛٞب٘ٝ تٛا٘ؼتٝ اػت ػجت وبٞؾ 

 05/0ٔؼٙی داس ػطح ٌّٛوض خٖٛ دس ستٟبی ٔجتلا ثٝ دیبثت ؿٛد ) 

P< ثشسػی ٔمبیؼٝ ای ػطح ٌّٛوض خٖٛ دس  2ٚ  1( ) ٕ٘ٛداس .)

ٌشٟٚٞبی ٔختّف دس اثتذای دٚسٜ آصٔبیؾ ٘ـبٖ دٞٙذٜ افضایؾ 

ٔؼٙی داس ٌّٛوض خٖٛ دس وّیٝ ٌشٟٚٞبی دیبثتی دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ 

وٙتشَ ػبِٓ ٔی ثبؿذ.  ثیٗ ٌشٟٚٞبی ٔختّف دیبثتی ٞیچ اختلاف 

(. 1بٞذٜ ٕ٘ی ؿٛد ) ٕ٘ٛداس ٔؼٙی داسی دس ٔیضاٖ ٌّٛوض ػشْ ٔـ

ٕٞچٙیٗ ٘تبیچ ثیبٍ٘ش وبٞؾ ٔؼٙی داس ٔیضاٖ ٌّٛوض خٖٛ دس ٌشٜٚ 

ٌّٛوض  3تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی ٔی ثبؿذ ) ٕ٘ٛداس 

خٖٛ دس ٌشٜٚ تجشثی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ٔثجت ٘یض وبٞؾ داؿتٝ 

(.  ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ دس ػشْ خٖٛ ستٟبی ٌشٜٚ ٞبی 3اػت ) ٕ٘ٛداس 

بثتی ٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ افضایؾ ٔؼٙی داسی سا ٘ـبٖ ٔی دی

(  . ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی دس ٔمبیؼٝ 2دٞذ ) ٕ٘ٛداس 

ثب ػبیش ٌشٟٚٞبی ٔٛسد ثشسػی وبٞؾ ٔؼٙی داسی داسد. دس ػیٗ 

حبَ ٔیضاٖ ا٘ؼِٛیٗ ػشْ دس ستٟبی ٌشٜٚ تجشثی ٘ٝ تٟٙب اختلاف 
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بِٓ ٚ وٙتشَ ٔثجت ٘ـبٖ ٕ٘ی دٞذ ثّىٝ ٔؼٙی داسی ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ػ

٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ افضایؾ دٚ ثشاثشی ٘ـبٖ دادٜ اػت ) 

(.  ٘تبیج حبصُ اص ا٘ذاصٜ ٌیشی پشٚفبیُ ِیپیذی دس ا٘تٟبی 2ٕ٘ٛداس 

دٚسٜ آصٔبیؾ ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ ػطح ػشٔی تشی ٌّیؼشیذ ٚ 

HDLب ٌشٜٚ دس ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی افضایؾ ٔؼٙی داسی دس ٔمبیؼٝ ث

وٙتشَ ٚ وٙتشَ ٔثجت داسد أب اختلاف ٔؼٙی داسی ثیٗ ٌشٜٚ 

(.   3ٚ  1تجشثی ٚ وٙتشَ ٚ وٙتشَ ٔثجت ٔـبٞذٜ ٕ٘ی ؿٛد )ٕ٘ٛداس 

دسوّیٝ ٌشٟٚٞب دس  ٔمبیؼٝ ثب LDLاختلاف ٔیبٍ٘یٗ وّؼتشَٚ ٚ 

(. 3ٚ  1ٌشٜٚ وٙتشَ ٔؼٙی داس ٘یؼت) ٕ٘ٛداس 

 

 

 آصٔبیؾ. 60دس سٚص    LDL , HDLَٚ، تشی ٌّیؼشیذ،   : ػطٛح ػشٔی ٌّٛوض، وّؼتش2ٕ٘ٛداس 

001/0*** P<  ،01 /**P< 05/0*P<

 ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی▲ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔثجت،  ■ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ، *

CO-PO ،ٌشٜٚ وٙتشَ ٔثجت :CO- NE  ، ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی :EXPٌشٜٚ تجشثی :

 

 

 (60ا٘ؼِٛیٗ دس سٚص صفش ٚ پغ اص تیٕبس ) سٚص : ػطٛح ػشٔی 3ٕ٘ٛداس 

001/0*** P<  ،01 /**P< 05/0*P<

 ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی▲ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ ٔثجت،  ■ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙتشَ، *

CO-PO ،ٌشٜٚ وٙتشَ ٔثجت :CO- NE  ، ٌشٜٚ وٙتشَ ٔٙفی :EXPٌشٜٚ تجشثی : 

 اًتْبی دٍرُ آسهبیش

Control

Control positive

Control  Negative

Experimental

Insulin- Day 0

Isulin- Day 60
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 ثحث: -4

دس دسٔبٖ تؼذاد صیبدی اص ثیٕبسیٟب یثشا بْیالا ٓیؿتش اص لذ شیؿ

(ایٗ ؿیش یه 19ٌشفتٝ اػت ) یٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔ ب٘ٝیخبٚسٔ

٘ٛؿیذ٘ی ثب اسصؽ دسٔب٘ی ٚ ویفیت غزایی ثبلاػت وٝ داسای خٛاف 

ثٛدٜ ٚ تٛا٘بیی آ٘تی دیبثتیه، آ٘تی ثبوتشیبَ ٚ ضذ ٚیشٚػی لٛی 

ی بثتیٖٚ ؿه، خٛاف ضذ دتؼذیُ ٚ تٙظیٓ ػیؼتٓ ایٕٙی سا داسد. ثذ

ٔٛسد  خٛاف آٖ اص ٕٞٝ ؾیث ییٚ داسٚ یا ٝیتغز ؿیش ؿتش اص دیذٌبٜ

(. ٘تبیج حبصُ 5ؿذٜ اػت)ٔطبِؼٝ  دس ٔذَ ٞبی ثبِیٙی ٚ آصٔبیـٍبٞی

ٔی  55mg/kg/BWثب دٚص STZاص تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ تضسیك 

ؿٛد )  1تٛا٘ذ ػجت افضایؾ ٔؼٙی داس ٌّٛوض خٖٛ ٚ اِمبی دیبثت ٘ٛع 

ثٝ STZ(. تحمیمبت ٌزؿتٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ 1ٕ٘ٛداس

پب٘ىشاع  βدِیُ داسا ثٛدٖ اثشات ط٘ٛتٛوؼیؼیتٝ ا٘تخبثی ثش ػِّٟٛبی 

ٔی ؿٛد وٝ احتٕبلا  1ٚ اِمبی دیبثت ٘ٛع  βػجت تخشیت ػِّٟٛبی 

(  ٚ دس ٘تیجٝ 12ا اص طشیك تِٛیذ سادیىبِٟبی آصاد اوؼیظٖ) ایٗ ػُٕ س

پب٘ىشاػی اػٕبَ ٔی  βدس ػِّٟٛبی  DNAؿىؼتٝ ؿذٖ ته سؿتٝ 

(.18ٕ٘بیذ )

اطلاػبت ثذػت أذٜ اص ایٗ ٔطبِؼٝ ثیبٍ٘ش اثشات ٞیپٌّٛیؼٕیه لٛی 

ؿیش ؿتش دس دسٔبٖ دیبثت ٔی ثبؿذ.  ٘تبیج ٘ـبٖ ٔیذٞذ وٝ ایٗ اثش لٛی 

ثیش ا٘ؼِٛیٗ دس وبٞؾ ػطح ٌّٛوض خٖٛ ثٛدٜ اػت وٝ ٔٛیذ تش اص تب

تحمیمبت ٌزؿتٝ دس ٔٛسد اثشات آ٘تی دیبثتیه ؿیش ؿتش ٔی ثبؿذ. دس 

٘ـبٖ داد٘ذ وٝ  2013ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  Ali Khan.Aایٗ ساػتب 

STZتجٛیض سٚصا٘ٝ ؿیش خبْ ؿتش دس ستٟبی ٘ش دیبثتی ؿذٜ تٛػط  

ٚ ٘یض تؼذیُ پشٚفبیُ ِیپیذی  تب ػجت وبٞؾ ٔؼٙی داس ٌّٛوض خٖٛ 

ٚ Sboui(.  ثؼلاٜٚ 4ػطٛح ٘ضدیه ثٝ ٌشٜٚ وٙتشَ ػبِٓ ٔیـٛد)

ثبثت وشد٘ذ وٝ ٔصشف ٔٙظٓ ٚ سٚصا٘ٝ ؿیش  2010ٕٞىبساٖ دس ػبَ 

خبْ ٚ ؿیش پبػتٛسیضٜ ؿتش دس ػٍٟبی دیبثتی ؿذٜ تٛػط آِٛوؼبٖ 

 ػجت وبٞؾ ٔؼٙی داس ٔیضاٖ ٌّٛوض خٖٛ ٔیـٛد.  ایٗ دس حبِیؼت

وٝ اػتفبدٜ اص ؿیش جٛؿیذٜ ؿتش ٞیچٍٛ٘ٝ اثشات دسٔب٘ی سٚی ػٍٟبی 

ٚ ٕٞىبسا٘ؾ Al.Numair(.  دس آصٔبیـی وٝ 16دیبثتی ٘ـبٖ ٘ذاد )

ا٘جبْ داد٘ذ ثبثت ؿذ وٝ تجٛیض سٚصا٘ٝ ؿیش ؿتش  دس  2010دس ػبَ 

سٚصٜ دس ستٟبی دیبثتی ػجت وبٞؾ ٔؼٙی داس ٌّٛوض  45یه دٚسٜ 

ٍٕیش ا٘ؼِٛیٗ ٔیـٛد وٝ ثب ٘تبیج حبصُ اص ایٗ خٖٛ ٚ ٘یض افضایؾ چـ

(. ٔطبِؼٝ ثّٙذ ٔذت جٟت اسصیبثی دسجٝ 15تحمیك ٔطبثمت داسد. )

تبثیش ؿیش ؿتش ثٝ ػٙٛاٖ داسٚی وٕىی دس ا٘ؼِٛیٗ تشاپی دس ثیٕبساٖ 

ػی ػی  500٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٔصشف سٚصا٘ٝ  1ٔجتلا ثٝ دیبثت ٘ٛع 

ػطح ٌّٛوض ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ ؿیش ؿتش ٔٛجت وبٞؾ لبثُ ٔلاحظٝ دس 

A1C ٖٕٞچٙیٗ وبٞؾ دٚص ا٘ؼِٛیٗ تضسیمی ٔٛسد ٘یبص جٟت دسٔب ٚ

ثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج حبصُ اص تحمیك حبضش ٔی تٛاٖ ایٍٙٛ٘ٝ 15ٔیـٛد )

٘تیجٝ ٌیشی ٕ٘ٛد وٝ ؿیش ؿتش احتٕبلا ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ غّظت ثبلا اص 

ػذْ تـىیُ ٚ ٕٞچٙیٗ   Unit\L52پشٚتئیٗ ؿجٝ ا٘ؼِٛیٙی دس حذٚد

دِٕٝ دس ٔحیط اػیذی ٔؼذٜ ٚ دس ٘تیجٝ جزة آٖ دس سٚدٜ دس دسٔبٖ 

(. ٔطبِؼبت ثبثت وشدٜ ا٘ذ وٝ ایٗ پشٚتئیٗ داسای 16دیبثت ٔٛثش اػت)

( أب ٘ؼجت ثٝ ا٘ؼِٛیٗ 15خصٛصیبت ٔـتشن ثب ا٘ؼِٛیٗ ٔی ثبؿذ) 

ػبیش ٔٙبثغ داسای ٚیظٌیٟبی خبف ثٛدٜ وٝ ػجت جزة آػبٖ ٚ یب 

پشٚتئِٛیض ٔیٍشدد. ٔطبِؼبت ٌزؿتٝ دس ایٗ صٔیٙٝ پیـٟٙبد ٔمبٚٔت ثٝ 

ٔی وٙذ احتٕبلا ا٘ؼِٛیٗ ٔٛجٛد دس ؿیش ؿتش دس ٘ب٘ٛپبستیىُ ٞبیی اص 

جٙغ ٚصیىِٟٛبی ِیپیذی ا٘ىپؼِٛٝ ؿذٜ وٝ ایٗ أىبٖ سا ایجبد ٔی 

وٙذ وٝ ا٘ؼِٛیٗ اص ٔؼذٜ ػجٛس وشدٜ ٚ پغ اص جزة ٚاسد جشیبٖ خٖٛ 

ٞٙذ وٝ ایٗ احتٕبَ ٚجٛد داسد وٝ ؿیش ؿتش ؿٛد. تحمیمبت ٘ـبٖ ٔیذ

ٔحتٛی ّٔىِٟٛبی ؿجٝ ا٘ؼِٛیٙی ثبؿذ وٝ ثشٞٓ وٙؾ ا٘ؼِٛیٗ ثب 

(  ثؼلاٜٚ تشویجبت آ٘تی  1سػپتٛس ٔشثٛطٝ سا تمّیذ ٔی وٙذ.) 

اوؼیذا٘ت ٔٛجٛد دس ؿیش ؿتش ٔی تٛا٘ذ ػجت وبٞؾ آػیت حبصُ 

ٖ دیبثت ٔٛثش اص تِٛیذ سادیىبِٟبی آصاد ؿذٜ ٚ اص ایٗ طشیك دس دسٔب

(. دس ایٗ ساثطٝ اثجبت ؿذٜ اػت وٝ آِفبلاوتبِجٛٔیٗ   17ٚالغ ؿٛد )

ٔٛجٛد دس ؿیش ؿتش یه ػبُٔ آ٘تی اوؼیذاٖ ثؼیبس لٛی ٔحؼٛة 

(.   ػلاٜٚ ثش ایٗ پپتیذٞبی فؼبَ صیؼتی ثذػت آٔذٜ اص 11ٔیـٛد)

ٞیذسِٚیض ؿیش ؿتش ٘یض داسای فؼبِیت آ٘تی اوؼیذا٘تی ثؼیبس خٛثی دس 

ؼٝ ثب ػبیش تشویجبت آ٘تی اوؼیذا٘تی طجیؼی ٚ ٔصٙٛػی ٔی ثبؿٙذ. ٔمبی

ػبیش تحمیمبت ٌزؿتٝ ثبثت وشدٜ ا٘ذ وٝ ؿیش ؿتش ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ 

داسای اثشات آ٘تی ٚ  ٔٙیضیْٛ  A ،B2 ،C  ،Eػطٛح ثبلا اص ٚیتبٔیٟٙبی 

اوؼیذا٘تی لٛی ثٛدٜ ٚ ٔیتٛا٘ذ دس پیـٍیشی اص صذٔبت ثبفتی تٛػط 

(  3ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیشد ) STZ ،Ccl4 ٚAlcl3٘ظیش  ػٛأُ ػٕی

دسػیٗ حبَ ٕٔىٗ اػت ایٗ اثشات دسٔب٘ی ثٝ دِیُ ػُٕ ؿلاتیًٙ 

ؿیش ؿتش ثش ػْٕٛ حبصُ اص اِمبی دیبثت تٛػط اػتشپتئضٚتٛػیٗ 

(.  ایٗ ٘تبیج حبوی اص آٖ اػت وٝ ٞیپشٌّیؼٕی ٘بؿی اص 2ثبؿذ)
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غ ٔٛجت اِمبی دیبثت ٚ ثشٚص تخشیت ػِّٟٛبی ثتبی جضایش لاٍ٘شٞب٘

اختلالات ٔتبثِٛیه دس آٖ ؿذٜ اػت.  ػطح ثبلا ٚ غیش طجیؼی 

ِیپیذٞبی ػشْ دس دیبثت ثٝ صٛست ػٕذٜ ثٝ ػّت افضایؾ ػٛخت ٚ 

ػبص اػیذٞبی چشة آصاد ثذػت آٔذٜ اص رخبیش چشثی ٔحیطی 

(. ایٗ احتٕبَ ٚجٛد داسد وٝ ؿیش ؿتش ثٝ دِیُ داسا ثٛدٖ 9اػت)

تی اوؼیذا٘ی دس وبٞؾ ثشٚص ػٛاسض دیبثت ٚ ثشخی تشویجبت آ٘

 یٞب ذاٖیاوؼ ی٘تاثشات ثیٛؿیٕیبیی آٖ ٘ظیش ٞیپشِیپیذٔی ٔٛثش ثبؿذ. آ

)ٔب٘ٙذ  هیذ اص ػلائٓ ػٙذسْ ٔتبثِٛٙتٛا٘ یؿتش ٔ شیٔٛجٛد دس ؿ

 هیپبتِٛٛط شاتییخٖٛ( وٝ ٕٔىٗ اػت اص تغ یٌّٛوض ٚ چشث ؾیافضا

 یلّج ؼتٓیچـٓ ٚ ػٛاسض ػ ٝیٚ ؿجى ٝیوّ یٕبسیدس ػشٚق وٝ ثبػث ث

 ثثبػ ٔی تٛا٘ذ ثٝ ٘ٛثٝ خٛد ٗیذ ٚ اٙوٙ یشیؿٛد، جٌّٛ یٔ یػشٚل
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