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بررسی اثر تزریق درون صفاقی ویتامین C بر مصرف خوراک و 
متابولیت های خونی گوسفندان کرمانی تحت تنش گرمایی حاد

bb

چكيد ه 

تنش گرمایی یکی از عوامل استرس زا در دام ها به شمار می رود و آنتی اکسیدان هایی مانند ویتامینC در کاهش این اثرت می توانند مفید 
باشند. اين پژوهش باهدف بررسي اثر تزريق درون صفاقي ویتامینC در طول استرس گرمايي حاد بر مصرف خوراک و برخی متابولیت های 
خوني گوسفند کرمانی انجام شد. این طرح پژوهشی در تنش حرارتي فوق حاد )شاخص حرارتی-رطوبتی 40/91( در مدت 12 روز عادت 
mg/( به میزان Cپذیری و سه روز نمونه برداری با ٢٠ رأس گوسفند نر و ماده نژاد کرمانی در چهار تیمار و پنج تکرار انجام گرفت. ویتامین

kg 100 وزن زنده گوسفند( و سرم فیزیولوژی )20 سی سی( در ساعت صفر به گوسفندان تزریق گردید. مصرف خوراك تجمعی در دو و 
چهار ساعت پس از تزریق اندازه گیری و بلافاصله خون گیری از سياهرگ وداج انجام شد. نمونه های سرم جهت آناليز متابولیت های خوني به 
آزمایشگاه فرستاده شدند. نتايج نشان داد تزريق درون صفاقي ویتامین C مصرف خوراك تجمعی را در سطح معنی داری )٠١/٠p>( نسبت 
به تیمار های دریافت کننده سرم فیزیولوژی کاهش داد و سبب کاهش متابولیت های آلبومين و کلسترول و تری گلیسیرید در سطح )٠/٠١> 
P( نسبت به تیمار های دریافت کننده سرم فیزیولوژی گردید بااین حال تزریق درون صفاقی ویتامینC بر پروتئين كل، گلوكز، كراتين و اوره ی 
خون در سطح )٠/٠٥ p>( تأثیری نداشت. در مجموع نتایج نشان داد استفاده از ويتامينC سبب کاهش مصرف خوراک تیمار های تحت 

استرس گرمایی و بهبود پارامترهای خوني در مواجهه گوسفندان با استرس گرمايي گردیده است.
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Heat stress is one of the stressors in livestock. Vitamin C has antioxidant properties and can help reduce heat stress ether. This study 
aimed to investigate the effect of intraperitoneal injection of vitamin V during acute heat stress on feed intake and some blood me-
tabolites of Kermani sheep. This study was performed in Shahid Beheshti Research Station of Jiroft University under super-acute heat 
stress for three days. Treatments included male and female sheep divided into four treatments and five replications, so the treatments 
differed in sex and drug intake. The drug was injected at zero hours, and feed intake was measured at two and four hours after injec-
tion. Finally, blood samples were taken from the venous vein in the fourth hour after the drug injection. Serum samples were sent to 
the laboratory for analysis of blood metabolites. The results showed that intraperitoneal vitamin C injection significantly reduced feed 
intake (P <0.01). Albumin, cholesterol, and triglyceride metabolites were reduced (P <0.01) by vitamin C injection. However, vitamin 
C was reduced. There was no effect on total protein, glucose, creatine, and blood urea at the level of (P <0.05). The results showed that 
vitamin C reduced heat stress in sheep and improved physiological status and hormonal and blood parameters.

Key words: : Vitamin C, Feed intake, Blood metabolites, Kermani sheep, Acute heat stress

مقدمه
با آغاز انقلاب صنعتی در جهان و تولید گازهای گلخانه ای، موجبات گرم تر 
شدن کره زمین فراهم گردید به طوری که دماي جهان هرساله با سرعت 
٠/١ تا ٠/٣ درجه سانتی گراد گرم تر می شود )16،2(. یکی از اثرات مهم 
ایجاد استرس گرمایی در دام ها است، استرس گرمایی فشار  افزایش دما 
فیزیولوژیکی حاصل از قرار گرفتن حیوان در محیط گرم تعریف می شود 
بدن  دمای  تعادل  برای حفظ  گرمایی  استرس  با  مواجهه  در  )2(. حیوان 
خود عکس العمل های متعادل کننده مانند افزایش گرمای تبخیری از طریق 
افزایش تنفس و تعریق و افزایش ضربان قلب از طریق توزیع مجدد خون 
نشان می دهد )39(. از اثرات استرس گرمایی در دام ها می توان به کاهش 
در مصرف خوراک )54(، کاهش عملکرد تولید دام )49( تغییر در عملکرد 
سیستم ایمنی )54،17( کاهش باروری )22،17( و در موارد شدیدتر مرگ 
دام گزارش شده است )6(. ازجمله اثرات دیگر استرس گرمایی می توان به 
افزایش پروتئین های شوک حرارتی )40(، کاهش اسیدهای چرب، افزایش 
کاتابولیسم چربی ها و پروتئین ها )49( و در میتوکندری که بالاترین میزان 
تولید اکسیژن واکنش پذیر )ROS( را دارد استرس گرمایی سبب پیر شدن 
میتوکندری و شکسته شدن کریستال ها و کاهش تراکم ماتریکس می شود 
نیز  گلوکونئوژنز  کاهش  و  گلیکوژنز  افزایش  سبب  گرمایی  استرس   .)8(
الی  برای گوسفندان پشمی 12-  ناحیه حرارتی خنثی  خواهد شد )12(. 

32 درجه سانتی گراد است )51( که با افزایش دما از این ناحیه حرارتی 
تأثیر منفی می گذارد  گوسفند تحت استرس قرارگرفته و بر عملکرد آن 
)2(. ثابت  شده است سطح پلاسمایی ویتامین C در حیوانات تحت استرس 
گرمایی کاهش داشته و نیاز دام به ویتامین C بیشتر از بیوسنتز آن گزارش 
به  دام ها  استرس  بهبود  در   C ویتامین  مثبت  اثرات   .)11( است   شده 
اثبات رسیده است )1(. در سال 1928 ویتامین C در میوه پرتغال کشف 
  C6H8O6 شیمیایی  فرمول  با  آسکوربیک  اسید  یا   C ویتامین   .)26( شد 
می شود  انجام  گالاکتوز  و  گلوکز  از  آن  سنتز  و  بوده  قندها  مشتقات  از 
)50(. اسیدآسکوربیک در آب محلول بوده و نقش فیزیولوژیکی مهمی 
تولیدمثل  و  مغذی  مواد  متابولیسم  ایمنی،  توسعه  آنزیمی،  سیستم  در 
می کند  عمل  سلول ها  در  مؤثر  کاهنده  یک  به عنوان  و  دارد  حیوانات 
)34(. این ماده به عنوان کوآنزیم در آنزیم های اکسیداسیون مانند پرولين 
هيدروكسيلاز، فنيل پيروات داكسيژناز، دوپامين هيدروكسيلاز، تريپتوفان 
هيدروكسيلاز، بوتيروبتائين هيدروكسيلاز نقش دارد )24( و یک کوفاکتور 
در واکنش های متابولیکی متعدد می باشد )5(. نشخوارکنندگان می توانند 
به اندازه کافی این ویتامین را در کبد از گلوکز سنتز کنند اما در شرایط 
خاص مانند استرس گرمایی، ضایعات کبدی، چاقی و بیماری های عفونی 
C در حیوانات کافی نمی باشد )34،33(.  غلظت سطح پلاسمایی ویتامین 
محققان بهبود در عملکرد بیوشیمی خون و پاسخ های آنتی بادی تیمارهای 
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دریافت کننده ویتامین C و E در جیره جوجه های گوشتی تحت شرایط 
تنش گرمایی گزارش داده اند )42(. در مطالعه ای بهبود عملکرد رشد و 
فعالیت آنتی اکسیدانی با استفاده از ویتامین C در جیره های گوساله های 
شیرخوار گزارش  شده است )46(. در پژوهشی با تزریق ویتامین C در 
گوسفندان نر بلوچی اثرات سودمندی در مکانیسم های سازگاری در برابر 
ویتامین )31(. محققان خاصیت ضد استرسی  است  گردیده  گزارش  تنش 

C را قبل از حمل ونقل گوسفندان در تنش گرمایی گزارش کردند )23(. 
همچنین محققان گزارش دادند استفاده از ویتامین C و انگور در کاهش 
استرس حمل ونقل در تنش گرمایی مفید است )1(. مکمل آنتی اکسیدانی 
می تواند به طور مؤثر برای کاهش استرس گرمایی و به حداکثر رساندن 
عملکرد تولیدمثلی در گرما استفاده شود )44(. در این پژوهش استفاده 
هر  ازای  به   100  mg/kg صفاقی  دورن  تزریق  به صورت   C ویتامین  از 
کیلوگرم وزن زنده گوسفند کرمانی در استرس گرمایی مصرف خوراک، 
سطح پلاسمایی آلبومین، کلسترول و تری گلیسیرید را به طور معنی داری 
کاهش داد و سازگاری دام را با استرس گرمایی بهبود بخشید. با در نظر 
گرفتن خواص آنتی اکسیدانی ویتامین C و تأثیر آن بر استرس گرمایی و 
اینکه پیش ازاین مطالعه ای به منظور بررسی تزریق درون صفاقی ویتامین

تحت  کرمانی  گوسفندان  خونی  متابولیت های  و  خوراک  مصرف  بر   C
اثر  تنش گرمایی حاد انجام نشده است، مطالعه حاضر به منظور ارزیابی 
تزريق درون صفاقي ويتامين C بر مصرف خوراک و متابولیت های خونی 

گوسفند کرمانی در طول استرس گرمايي حاد تنظیم و اجرا شد.

مواد و روش ها
محل و زمان اجرای آزمایش

اين طرح پژوهشي در ايستگاه تحقيقاتي و آموزشي شهيد بهشتي دانشگاه 
جيرفت واقع در روستاي دولت آباد با مشخصات جغرافیایی 28:59 دقیقه 
هوای  دمای  میانگین  با   1400 تیرماه  در  دقیقه شرقی   57:80 و  شمالی 
شد.  انجام  درصد   44 نسبی  رطوبت  میانگین  و  سانتی گراد  درجه   35/6
و  شد  و ضدعفونی  شستشو  سالن  و  وسایل  کلیه  ابتدا  مدیریتی:  اعمال 
و  شد  تزریق  ضد کنه  داروی  و  خورانده  ضدانگل  محلول  گوسفندان  به 
پشم ناحیه گردن جهت سهولت در امر خون گیری چیده شد و سپس به 

قفس های انفرادی انتقال داده شدند.

تیمارها
میانگین  با  ماده  و  نر  مساوی  تعداد  به  کرمانی  نژاد  گوسفند  رأس   20
به  ماده 23/90  و  نر 25/85  میانگین وزن گوسفندان  و  ماه  سن هشت 
پنج  و  تیمار  چهار  با  نمونه برداری  روز   3 و  عادت پذیری  روز   12 مدت 
تکرار در یک طرح کامل تصادفی به صورت 1( گوسفندان نر دریافت کننده 
ویتامین C 2( گوسفندان نر دریافت کننده سرم فیزیولوژی 3( گوسفندان 
سرم  دریافت کننده  ماده  گوسفندان   )4  Cویتامین دریافت کننده  ماده 

فیزیولوژی اعمال شد.

خوراک مصرفی
به صورت  غذایی  احتیاجات  اساس  بر  یکسان  جیره ی  با  تیمارها  کلیه 
کاملًا  به صورت  یونجه و 25 درصد کنسانتره جدول-1  75 درصد علوفه 

مخلوط در سه وعده در ساعت های 8 ، 13 و 18 تغذیه می شدند. 
ازای هر کیلوگرم  به  اندازه گیری و  آزمایش وزن کل گوسفندان  این  در 
وزن زنده گوسفند 100 میلی گرم در کیلوگرم ویتامین C )37( در ناحیه ی 
صفاق)پس از زائده اتصال آخرین دنده در ستون فقرات پنج سانتی متر 

پایین تر( تزریق انجام شد.

اجرای آزمایش
آزمایش با تزریق درون صفاقی ویتامین C در ساعت صفر آغاز گردید و 
 C مصرف خوراک تجمعی در ساعت دوم و چهارم پس از تزریق ویتامین
اندازه گیری و بلافاصله خونگیری از رگ وداج گردن به میزان 4 سی سی 

انجام شد و در باکس یخ به آزمایشگاه انتقال یافت.

تهیه پلاسما و اندازه گیری متابولیت های خون
با   )200 Hettich zentrifugen( سانتریفیوژ  از دستگاه  استفاده  با  پلاسما 
دور 3500 و زمان 15 دقیقه جداسازی و در دمای 20- فریز نگهداری و 
به آزمایشگاه انتقال یافت در آزمایشگاه با استفاده از کیت های مخصوص 
هر متابوليت ساخت شرکت پارس آزمون با دستگاه اتوآنالايزور)هیتاچی 

بررسی اثر تزریق درون صفاقی ویتامین C بر مصرف  ...

جدول1- اجزا و ترکیبات جیره غذایی آزمایشی

AshfatpCaCFCPDMMEPercentageFeed ingredients

8.920.221.25291590200075Hay Press

11.93.70.552.3780.2013.1093.50319025concentrate

9.652.420.271.5341.814.5290.882297.5100Total

ME, Metabolic energy; DM: dry matter; CP: Crude protein; CF: Crude fiber; The concentrate mixture included bar-
ley, corn, bran, soybean and salt, respectively. 

Table 1. ingredients and compositions of the experimental diet.
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917( مطابق با دستورالعمل کیت های شركت سازنده اندازه گيري گرديد. 

تجزيه تحليل آماري داده ها
اطلاعات و داده ها با استفاده از نرم افزار )SAS نسخه ٢٠١٦ ( با رویه 
در  تیمارها  متقابل  و  اصلی  اثرات  و  آنالیز   measures Repeated آماري 

سطح یک و پنج درصد مشخص شدند.

نتایج و بحث 
از  گرمایی  استرس  میزان  برآورد  جهت  گرمایی:  استرس  میزان  برآورد 

شاخص THI معروف به شاخص دمایی-رطوبتی استفاده شد؛
THI= dT°C – {(0.031-0.31 RH)(dT°C-14.4)}

 RH و (dry bulb temperature)دمای دماسنج خشک dT در این فرمول
رطوبت نسبی(Relative humidity) هوا می باشد. میانگین شاخص دمایی-

رطوبتی برای زمان خون گیری 41/91 بود که بر اساس فرمول مارایی و 
همکاران شاخص های بالا تر از 25/6 در استرس حاد دسته بندی می گردند 

لذا این طرح پژوهشی در استرس گرمایی حاد انجام شده است.

مصرف خوراک تجمعی
بررسی اثرات اصلی و اثرات متقابل تیمارها در مصرف خوراک گوسفندان 
درون  تزریق  با  می دهد  نشان  نتایج  است،  آمده   )1 )شکل  در  کرمانی 
کاهش یافته  گوسفندان  در  تجمعی  خوراک  مصرف   C ویتامین  صفاقی 
این کاهش در گوسفندان نر چشم گیرتر  بوده است. در توافق  است و 
با این نتایج مطالعات کاهش مصرف خوراک را در تنش گرمایی با اضافه 
کردن ویتامین C به خوراک جوجه های گوشتی )41( و گوساله ها )36( و 
بزها با مصرف ویتامین E و ویتامین C )48( گزارش کرده اند که موافق 

با نتایج این پژوهش است. همچنین مطالعات بهبود بازدهی خوراک را 
با مصرف ویتامین C در مرغان تخم گذار )21( و جوجه های گوشتی )13( 
پرندگان  گروه  در  خوراک  مصرف  کاهش  مطالعه ای  است.  داده  نشان 
بودند  تغذیه شده  آسکوربیک  اسید  با  شده  درمان  گرمایی  تنش  تحت 
از  این پژوهش است.  یافته های  با  گزارش شده است )43( که در توافق 
سوی دیگر گزارش هایی در گوساله ها در مرحله آغازین مصرف خوراک 
گاوهای  و   )47(  C ویتامین  خوراکی  مصرف  با  ژاپنی  بلدرچین   )27(
مصرف  افزایش   C ویتامین  عضلانی  تزریق  با  حمل ونقل  استرس  تحت 
خوراک گزارش شده است )11( که مخالف یافته های این بررسی می باشد. 
همچنین در مطالعه ای دیگر افزایش مصرف خوراک در مرغان تخم گذار 
تغذیه شده با مکمل ویتامین E و C گزارش شده است که مخالف یافته های 
این پژوهش می باشد )18(. همچنین در مطالعه ای بهبود ضریب تبدیل 
تحت مصرف   C ویتامین  با  شده  درمان  گوشتی  در جوجه های  خوراک 
فلز سنگین سرب نسبت به گروه شاهد گزارش شده است )3(. از سویی 
 latifolium Sargassum جلبک  از  استفاده  کردند  گزارش  محققان  دیگر 
حاوی ppm 6/9 ویتامین C مصرف خوراک گوسفند تحت استرس گرمایی 
را کاهش نداد )14( و گزارش شده است مکمل ویتامین E و C تأثیری در 
کاهش مصرف  محققان   .)29( ندارد  تخم گذار  مرغ های  مصرف خوراک 
خوراک و بهبود عملکرد تولیدی را ناشی از تأثیر مستقیم آنتی اکسیدان 
خوراک  کنترل کننده مصرف  مکانیسم های  بر  و  مغز  مختلف  مناطق  در 
همچنین جریان خون و تحرک روده گزارش کرده اند، آن ها بر این باور 
بودند کاهش تحرک روده منجر به افزایش زمان عبور خوراک و تأخیر در 
اثر گرمازایی و دریافت غذا می شود )13(. محققان گزارش کردند تزریق 
داخل صفاقی دی-آمفتامین سولفات )پنج میلی گرم بر کیلوگرم( موجب 
افزایش سطح غلظت آسکوربات در مایع خارج سلولی جسم مخطط و 

شکل 1- بررسی اثرات اصلی و اثرات متقابل تیمارها در مصرف خوراک گوسفندان کرمانی، :D روز نمونه برداری؛ a,bستون های دارای حروف متفاوت، دارای تفاوت معنی دار اند. 

 .)P>0/01( نتایج اثرات متقابل جنس و دارویی در مصرف خوراک تجمعی در سطح )b( شکل .)P>0/01( نتایج اثرات اصلی تیمارها بر مصرف خوراک تجمعی در سطح )a( شکل

.)P>0/05( نتایج اثرات متقابل جنس و روز در مصرف خوراک تجمعی در سطح )c( شکل

Fig. 1. Investigation of the main effects and interactions of treatments on feed consumption of Kermani sheep, D: 
Day; H: Hour; a,bColumns with different letters are significantly different. Fig(a) Results of the main effects of 
treatments on cumulative feed consumption at the level (P <0.01). Fig(b) Results of sex and drug interactions on 
cumulative feed consumption at the level (P <0.01). Fig(c) Results of sex and day interactions on cumulative feed 
consumption at the level (P <0.05).
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شده  کاسته  افزایش  این  شدت  از  به تدریج  و  گردیده  آکومنبس  هسته 
به درون هسته  اسید  تزریق اسکوربیک  با  است )35(. گزارش شده است 
آکومبنس مصرف خوراک موش ها کاهش می یابد )4(. غلظت خارج سلولی 
اسید اسکوربیک مغزی می تواند توسط نوروترانسمیترهای دوپامینرژیکی 
تنظیم شود )35(. در غلظت های بالای آسکوربیک اسید ممکن است در 
رفتاری  فعالیت های  بر  و  شده  یافت   ) _)استریاتوم  مغز  مخطط  جسم 
آکومینس  هسته  دادند  نشان  پژوهش ها  و  باشد  داشته  نقش  حیوان 
وجود  احتمال  این   )53( دارد  نقش  خوراک  دریافت  و  اشتها  تنظیم  در 
اثر مهاری خود را در مصرف خوراک مستقیمًا بر  دارد اسیدآسکوربیک 
خوراک  مصرف  عدم  و  سیری  یا  و  باشد  کرده  اعمال  آکومینس  هسته 
از سیستم های تنظيمي مرکزي مصرف خوراک همانند سيستم اپيوييدي، 
اعمال شده  هورمون ها  و  روده اي  پپتيدهاي  کوليني،  استيل  دوپاميني، 
مختلف  نواحی  در  لپتین  داشته اند  بیان  محققان  همچنین   )32( باشد 
هیپوتالاموس و هسته آکومبنس توسط آسکوربیک اسید کاهش می یابد و 
این کنترل سبب فعال شدن نورون های دوپامینرژیک و به دنبال آن کاهش 

مصرف خوراک گردیده است )4(.

کلسترول و تری گلیسیرید
اثرات متقابل تیمارها بر متابولیت های کلسترول  اثرات اصلی و  بررسی 
و تری گلیسیرید گوسفندان کرمانی در )شکل 2( آمده است نتایج نشان 
درون صفاقی  تزریق  با  تری گلیسیرید  و  کلسترول  می دهد سطح سرمی 
سرمی  سطح  در  کاهش  این  و  است  کاهش یافته  بره ها  در   C ویتامین 
است  بوده  چشم گیرتر   C ویتامین  دریافت کننده  نر  بره های  کلسترول 
به طوری که بره های نر غلظت سرمی کلسترول کمتری نسبت به بره های 
ماده در استرس گرمایی یکسان داشتند. در توافق با یافته های این پژوهش 

تغذیه شده  گوشتی  جوجه های  در  کل  کلسترول  و  تری گلیسیرید  کاهش 
تنش گرمایی  پروبیوتیک در  و  آویشن  و   C ویتامین  با جیره های حاوی 
و  کلسترول  و  سرمی  غلطت  کاهش  همچنین   .)42( است  گزارش شده 
تری گلیسیرید با افزودن ویتامین C به جیره در اردک )7( و جوجه های 
از  بود.  بررسی  این  نتایج  با  موافق  که  است  گزارش شده   )28( گوشتی 
به  بازگشت سطح سرمی تری گلیسیرید و کلسترول  سوی دیگر محققان 
حالت طبیعی را در استفاده از ویتامین C در جیره موش ها )18( و جلبک 
لاتیفولیوم سارگوسوم (latifolium Sargassum) در جیره گوسفندان )14( 
ویتامین از  استفاده  دادند  نشان  محققین  درعین حال  داده اند.  گزارش 

را  تری گلیسیرید  و  کلسترول  غلظت  شیری  گوساله های  جیره  در   C
بر  C در جیره  تغییر نمی دهد )46( همچنین گزارش شده است ویتامین 
 .)42( نیست  مؤثر  تری گلیسیرید جوجه های گوشتی  و  کلسترول  غلظت 
نر تحت  دادند سطح سرمی کلسترول قوچ های  پژوهشگران گزارش  اما 
mg/ 200 و mg/kg با میزان C استرس حمل ونقل تغذیه شده با ویتامین

kg 300 کاهش و با میزان mg/kg 400 سبب افزایش کلسترول در مقایسه 
تیمار شاهد گزارش گردید )9(. محققان بيان داشته اند ویتامین C يك كو 
آنزيم هيدرو كسيلاسيون است که ممكن است بر فعاليت آنزيم كلسترول 
٧-آلفـا هيدروكسيلاز كه در ساخته شدن اسيدهاي صفراوي از كلسترول 
مؤثر است نقش داشته باشد و همچنين ویتامین C در متابوليسم تبدیل 
فوق كليه  هورمون های  ساخت  در  و  صفراوي  اسيدهاي  به  کلسترول 
 )10( است  مؤثر  نیز  بگذارند  تأثير  كلسترول  سطح  بر  است  ممكن  كه 
همچنين ویتامین C تبديل كلسترول به اسيد صفراوي را بهبود می بخشد 
پيشنهاد  مكانيسم  اين  به  را  پلاسما  كلسترول  سطح  كاهش  می توان  كه 
داد )28(. همچنین گزارش شده است کلسترول می تواند در حفظ غشای 
فسفولیپیدی سلول های خون در جلوگیری از همولیز و سنتز فسفولیپید 

شکل 2- بررسی اثرات اصلی و اثرات متقابل تیمارها بر متابولیت های کلسترول و تری گلیسیرید گوسفندان کرمانی، D : روز؛ a,b ستون های دارای حروف متفاوت دارای تفاوت 

کلسترول در سطح  بر سطح سرمی  تیمارها  اصلی  اثرات  نتایج   )b(شکل .)P>0/01( گلیسیرید در سطح  تری  بر سطح سرمی  تیمارها  اصلی  اثرات  نتایج   )a(اند. شکل معنی دار 

.)P>0/01(نتایج اثرات متقابل جنس و دارو در کلسترول در سطح)c( شکل .)P>0/01(

Fig. 2. Evaluation of the main effects and interactions of treatments on cholesterol and triglyceride metabolites in 
Kermani sheep D: Day; a,bColumns with different letters are significantly different. Fig (a) Results of the main 
effects of treatments on serum triglyceride levels at the level (P <0.01). Fig (b) Results of the main effects of treat-
ments on serum cholecterol levels at the level (P <0.01). Figure (c) Results of sex and drug interactions in cholesterol 
at the level (P <0.01).

بررسی اثر تزریق درون صفاقی ویتامین C بر مصرف  ...
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اثر  در  كه  است  چرب  اسيد  يك  تري گليسيريد   .)9( باشد  داشته  نقش 
مصرف خوراك بالا، بدن انرژي مازاد را به تري گليسيريد تبديل كرده و 
در سلول ها ذخيره می کند که ممكن است كاهش مصرف خوراك در این 
آزمايش سبب كاهش توليد و ذخیره ی تری گلیسیرید شده باشد همچنین 
كمبود  آن  دنبال  به  و  حیوان  توسط  خوراك  مصرف  عدم  است  ممکن 
باشد.  شده  آن  انرژي  آزادسازي  و  تري گليسيريدها  تجزيه  سبب  انرژي 
كلسترول نيز يك اسيد چرب است كه با لیپوپروتئین ها منتقل می شود به 
نظر می رسد تزريق درون صفاقي ویتامین C سبب جايگزيني ويتامين C با 
گلوكز در كبد شده و سبب كاهش گليكوزيلاسيون اسيدهاي چرب گرديده 
كه توليد لیپوپروتئین ها را مختل می کند و سبب كاهش انتقال كلسترول 

در پلاسما می گردد.

آلبومین و پروتئین کل
کل  پروتئین  و  آلبومین  متابولیت های  بر  تیمارها  اصلی  اثرات  بررسی 
می دهد  نشان  نتایج  است  آورده شده   )3 )شکل  در  کرمانی  گوسفندان 
سطح سرمی آلبومین در تیمارهای دریافت کننده ویتامین C کاهش یافته 
در  است.  نگرفته  قرار  تیمارها  تأثیر  تحت  سرم  کل  پروتئین  سطح  اما 
توافق با یافته های این بررسی محققان گزارش کردند استفاده از ویتامین 
C در آب آشامیدنی جوجه های گوشتی جهت کاهش استرس حمل ونقل 
پروتئین  میزان  بر  تأثیری  و  کاهش یافته  پلاسما  آلبومین  دریافتند سطح 
کل پلاسما نداشته است )20(. برخلاف نتایج این پژوهش در مطالعه ای 
عدم تأثیر تغذیه با ویتامین C بر سطح سرمی آلبومین قبل از حمل ونقل 
قوچ ها گزارش گردیده است )9(. همچنین محققان عدم تأثیر تغذیه با 
مکمل ویتامین C بر میزان غلظت آلبومین و پروتئین کل سرم گوساله های 
شیرخوار هلشتاین گزارش کرده اند )42،27(. همچنین در مطالعه ای که 

بر روی گوسفندان بلوچی با تزریق عضلانی ویتامین C، تأثیری در غلظت 
آلبومین و پروتئین کل مشاهده نکردند )31(. ازسویی دیگر در مطالعه ای 
با بررسی اثر افزودن ویتامین C به جیره موش ها که حاوی افزودنی های 
خوراکی بود بازگشت غلظت پروتئین کل و آلبومین به سطح حالت نرمال 
گزارش شده است )19(. در پژوهشی دیگر افزایش قابل توجهی در میزان 
آلبومین پلاسما در گاوها )15( و گوساله های گاومیش )25( در هنگام تنش 
گرمایی گزارش شده است. محققان گزارش دادند قرار گرفتن طولانی مدت 
بزها در معرض تابش خورشید سبب افزایش غلظت پروتئین کل پلاسما 
آلبومین و گلوبولین می شود و دلیل آن را انقباض عروق و کاهش حجم 
همچنین  آن ها   )17( کرده اند  گزارش  گرمایی  استرس  هنگام  در  پلاسما 
اضافه کردند قرار گرفتن بزها به مدت دو روز تحت استرس گرمایی سبب 
کاهش میزان پروتئین کل پلاسما و آلبومین گردیده است و دلیل این امر 
را افزایش حجم پلاسما و درنتیجه شوک گرمایی گزارش داده اند که باعث 
کاهش غلظت پروتئین در پلاسما می شود )17(. پژوهش ها کاهش آلبومین 
را به کاهش سنتز آن در کبد به دلیل آسیب بافتی نسبت داده اند. آلبومین 
یک پروتئین مهم در انتقال هورمون ها و مواد معدنی در بدن به حساب 
می آید که یکی از فعالیت های مهم آن انتقال هورمون تری یدوتیروزین 
در بدن است به نظر می رسد کاهش سطح آلبومین پلاسما در تیمارهای 
مکانیسم های  کنترل  تحت  گرمایی  استرس  در   C ویتامین  دریافت کننده 

مغز جهت کنترل دمای بدن باشد که هنوز ناشناخته باقی مانده اند. 

گلوکز، کراتین و اوره
اوره  و  گلوکز  کراتین  متابولیت های  بر  تیمار ها  اصلی  اثرات  بررسی 
می دهد  نشان  نتایج  است  آورده شده   )4 )شکل  در  کرمانی  گوسفندان 
سطح سرمی گلوکز، کراتین و اوره پلاسما با تزریق درون صفاقی ویتامین

شکل 3- بررسی اثرات اصلی بر متابولیت های آلبومین و پروتئین کل گوسفندان کرمانی، D: روز؛ a,b ستون های دارای حروف متفاوت دارای تفاوت معنی دار اند. شکل)a( نتایج 

.))P>0/01( نتایج اثرات اصلی تیمارها بر سطح سرمی پروتئین کل در سطح )b(شکل .)P>0/01( اثرات اصلی تیمارها بر سطح سرمی آلبومین در سطح

Fig. 3. Investigation of main of albumin and total protein metabolites of Kermani sheep,  D: Day. a,bColumns with 
different letters are significantly different. Fig (a) Results of the main effects of treatments on serum albumin level 
at the level (P <0.01). Fig (b) Results of the main effects of the treatments on the serum level of total protein at the 
level (P <0.05).
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گزارش  محققان  ما  گزارش  با  توافق  در  است.  بوده  تغییر  بدون   C
داده اند؛ افزودن ویتامین C به جیره تأثیری بر میزان سطح سرمی گلوکز 
ندارد )9(.  گوساله های شیری )36( و قوچ های تحت استرس حمل ونقل 
درعین حال در مطالعه ای افزودن ویتامین C سبب بهبود پارامترهای اوره 
و کراتین خون شد )19(. در مطالعه دیگر با استفاده از ویتامین C در آب 
آشامیدنی جهت کاهش استرس حمل ونقل در جوجه های گوشتی دریافتند 
ویتامین C سبب کاهش اوره در پلاسما می شود )20(. محققان با افزودن 
دادند  نشان  گرمایی  تنش  تحت  گوشتی  جوجه های  آب  به   C ویتامین 
تیمارهای  به  نسبت  پلاسما  در  گلوکز  کاهش  سبب   C ویتامین  افزودن 
شاهد گردیده است )44(. همچنین گزارش شده است رژیم غذایی حاوی 
(latifolium Sargassum) سطح  2 %یا 4 % جلبک لاتیفولیوم سارگوسوم 
گلوکز سرم و پروفایل لیپیدی گوسفند تحت استرس گرمایی را نزدیک به 
مقادیر کنترل حیوانات بدون استرس بازمی گرداند و کراتین خون و اوره 
ادرار گوسفندان را تعدیل می کند )14( در مطالعه ای کاهش غلظت سرمی 
دادند  گزارش  را   C ویتامین  دریافت کننده  بلوچی  گوسفندان  در  گلوکز 
از مصرف  ناشی  را  گرمایی  استرس  در  گلوکز  غلظت سرمی  افزایش  که 
خوراک و افزایش گلیکولیز و تجزیه گلیکوژن به گلوکز و گلوکونئوژنز با 
تولید گلوکز از ترکیبات غیر قندی گزارش داده اند )43(. درعین حال نتایج 
متفاوتی از میزان سطح گلوکز سرم در شرایط تنش گرمایی گزارش شده 
 ،)39( شیری  گاوهای  در  گلوکز  سطح سرمی  افزایش  به طوری که  است، 
کاهش سطح سرمی گلوکز در نشخوارکنندگان )30( و عدم تأثیر استرس 
بر سطح سرمی گلوکز گوسفند )38( گزارش شده است. در استرس گرمایی 
چرب  اسیدهای  سطح  و  خون  قند  کاهش  باعث  گلوکز،  سنتز  کاهش 
غلظت  به  می توان  کلیه  سلامت  نشانه های  از   .)30( می شود  غیراستری 
مناسب کراتین و اوره در سرم اشاره کرد افزایش این متابولیت ها تائید 
تیمارهای  مطالعه  این  در   .)31( می شود  زده  تخمین  کلیوی  آسیب  بر 

دریافت کننده ویتامین C تحت تنش گرمایی سطح سرمی گلوکز اوره و 
کراتین با تیمارهای تحت تنش گرمایی یکسان تفاوتی نداشتند اما سطح 
سرمی آن در حالت نرمال بود به نظر می رسد استرس گرمایی بر میزان 

گلوکز سرم خون و کراتین و اوره هیچ تأثیری ندارد.

نتیجه گیری کلی
 C ویتامین  درون صفاقی  تزریق  داد  نشان  مطالعه  این  از  حاصل  نتایج 
در تنش گرمایی به میزان یک سی سی محلول به ازای هر کیلوگرم وزن 
زنده به بره های نر و ماده کرمانی سبب کاهش مصرف خوراک و کاهش 
در  اما  و  گردید  تری گلیسرید  و  کلسترول  آلبومین،  متابولیت های خونی 
برخی از متابولیت های خونی مانند پروتئین کل اوره و کراتین سرم خون 
مؤثر نبود. به طورکلی در شرایط استرس زا، همانند تنش گرمایی حاد در 
تابستان مناطق گرمسیری تزریق درون صفاقی ویتامین C به دلیل جذب 
بالا می تواند به دفع استرس حاصل از افزایش دمای محیط در گوسفندان 
تحت تنش حرارتی حاد کمک کند و در کاهش بار گرمایی دام مؤثر باشد.

تشکر و قدردانی
معاونت  توسعه،  و  پشتیبانی  معاونت  مالی  حمایت  از  بدین وسیله 
پژوهشی و گروه علوم دامی دانشکده کشاورزی دانشگاه جیرفت و برای 

همکاری در اجرای این مطالعه، تشکر و قدردانی میگردد
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