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 1399شماره اول، بهار و تابستان  هاي گياهينوشچاي و دم مجله ترويجي

   محصول يفيتبر ك آن ريتأثدر باغ چاي و  كمپوستيورماستفاده از 

  ياسلام ي، كتايونآزاد ي، رضاسراج يقت، عليحقيگريروف يواش ،* رفكنيرياحمد ش
  يرانا يجان،لاه ي،كشاورز يجآموزش و ترو يقات،سازمان تحق ي؛علوم باغبان يقاتموسسه تحق ي،پژوهشكده چا

  
shirinfekr@gmail.com * 

  

 مسئله يانب

 هاياست. در سال يدنينوش ينترپرمصرفبعد از آب  يچا

مختلف جهان به  يدر كشورها يمصرف سرانه چا يراخ

انسان،  يشناخت اثرات مثبت آن بر سلامت يلدل

 يادر دن ياست. روند رو به رشد مصرف چا يافتهيشافزا

كند ياز گذشته م تريشبهر روز  محصول را ينا يتاهم

 يادبه مقدار ز ياهس يچا يفيتك )1387 ،ينمؤلفوه گر(

 يبرگ سبز چا يفيتك يعنيآن  يهماده اول يفيتبه ك يبستگ

 يدلازم با يباتترك ي،گوارا از چا يدنينوش يدتول يدارد و برا

مشكلات  تريناز مهم يكيدر برگ سبز وجود داشته باشد. 

 يهماده اول يفيتبودن ك يينكشور، پا يدر صنعت چاموجود 

 يبرگ سبز مصرف يفيتك يعني سازييچا يهاكارخانه

به  يبرگ سبز چا يفيتاست. ك )غنچه و دو برگ يك(

 متأثر يباتترك يندارد. ا يبستگ يبات آنمقدار و نسبت ترك

 يماكل يكروو م يماقل ي،رقم چا يااز عوامل متعدد مانند نژاد 

 ين. ا)1999(ويلسن،  خاك است يو بارور يزيو حاصلخ

و مواد جامد  ينها، كافئ فنليعمده شامل پل طوربه اتيبترك

 يباتترك ين) است كه مجموع ايمحلول در آب (عصاره آب

و  يرزاييم( شوديم يچا يحس هاييژگيوباعث بهبود 

و  كارييچا يخاك اراض يزيحاصلخ. )2009همكاران، 

 هايعامل ترينيكي از مهم ي،چا ياهمناسب گ يهتغذ

آن است.  يفيتو ك يبرگ سبز چا يدتولتأثيرگذار بر مقدار 

و  ياهگ يشهخاك توسط ر ييبرداشت دائم عناصر غذا

عناصر  يگزيني، بدون جاهابوتهبرداشت سالانه محصول از 

خاك و كاهش  يزياز خاك، باعث كاهش حاصلخ شدهخارج

راهكار  يك. )2009و همكاران،  يرزاييم( شوديم يدتوان تول

 يخاك در اراض يدتول توانو  يحفظ بارور يمتداول برا

است  يدر حالاين  ؛ وافزودن كود به خاك است ،كارييچا

توسط  يمياييش يكودها يازاز ن يشمصرف ب سويككه از 

مشكلات  باعث ايجاد بزرگ و متمول، كارانيچا

عدم مصرف كودهاي  از سوي ديگر شده و محيطييستز

ي انگر يلبه دل ير،و فق پاخرده انكاريچامناسب توسط 

ب مناس انواع به ي نداشتندسترس يا ي وعدم تمكن مالو

عدم داده است.  را كاهشچاي  يفيتو ك كودها، عملكرد

مصرف  يلبه دل هاي چايباغدر خاك  ييتعادل عناصر غذا

مشكلات خاك در  يگراز د يتك عنصر يكودها بلندمدت

 يبه خاك اراض يآل ياست. افزودن كودها ياراض ينا

است.  يچا ياهگ ييغذا يازن ينتأم ياراههاز  يكي كارييچا

 ييبالا ياربس يتاز اهم يكارگان يكار در كشاورز ينا

 يبه همراه كودها يآل يبرخوردار است. افزودن كودها

 يزيسطح حاصلخ يشتواند سبب افزايبه خاك م يمياييش

مقدار و  يشافزا يجهدرنتو  نآ هاييژگيخاك و بهبود و

). 1393 ابراهيمي،( شود ييجذب عناصر غذا يتقابل

و بهبود سلامت  محيطييستز يطبهبود شرا ينهمچن

 يجيتدر يگزينيتواند از اهداف جايم يزجامعه ن يعموم

 يلدل ينباشد، به هم يآل يبا كودها يمياييش يكودها

وابسته  ايعكشاورزي و صن يمصرف موادي نظير پسماندها

توان  يتو تقو مواد آلي كنندهينتأممنابع  عنوانبهبه آن، 

. )2001(جيبال و همكاران،  است يشخاك رو به افزا يدتول

 توسط يمواد آل يولوژيكيب يهدر اثر تجز كمپوستيورم

كه به علت داشتن  آيديبه وجود م يخاك يهاكرم

 يدار،پا يارزشمند، مصرف آن در كشاورز هاييژگيو

. )1388 ي،و ثواقب يخانيعل( است قرارگرفته موردتوجه

 يبوده و دسترس يهاز مواد خام اول ياترپا كمپوستيرمو

مواد  يناست. ا بيشترموجود در آن  ييبه عناصر غذا ياهانگ

كود  ين. اشودينامناسب خاك م هاييژگيباعث اصلاح و

و  پرمصرف ييعناصر غذا دسترسقابلفرم  يدارا

 جذبقابل ياهگ يبرا مرورزمانبهاست كه  مصرفكم

در رشد  يعموجب تسر كمپوستي. ورم)2001 (اتيه، شوديم

راداكيسنان و ( شوديم ي،و كاهش دوره رشد نهال چا

  .)2010ماهندران، 

 يياروپا يدر بازارها يكارگان ياسالم  يبه مصرف چا ايلتم

 گيريدر حال شكل يزن يرانا در بازار يهرو ينو ا يجادشدها
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هار سال تا چ يرانبر اساس مصوبات دولت ا ين،است. همچن

 يمصرف يمياييش ياز كودها يتوجهقابلدرصد  يدبا يندهآ

 يد، باينبنابرا؛ شود يگزينجا يآل يدر كشور با كودها

و  يبررس ينتوسط محقق يگزينيجا ينمختلف ا يهاجنبه

و  يو زراع يدر ارتباط با امور باغ همآننقاط ضعف و قوت 

مشخص  ي،در بازار مصرف چا يدجد يكردهم با توجه به رو

مربوط به استفاده از  شدهانجام يشود. اغلب مطالعات كود

 يفيتك وكودها بر عملكرد  ينا يرتأثو  يمياييش يكودها

بر  يآل يدر مورد اثر كودها شدهنجاما يقاتبوده و تحق يچا

كم  ياربس يبرگ سبز چا يمياييش يبترك خاك و يفيتك

  است.

برگ سبز،  درپييپ يهابا برداشت ي ايران،چا يهادر باغ

 يشهرس از باغ، فرسا بقاياي كردن خارج و هاهرس بوته

از  ياديمقدار ز هرسال يي،عناصر غذا ييخاك و آبشو

 يميابراه( شوديخارج م هاكارييچااز خاك  ييعناصر غذا

 ينبا مصرف متعادل كود، ا يدبا ينبنابرا؛ )1380 ي،و رفاه

 يو بارور يزيحاصلخ ين،جبران شود تا زم رفتهازدستمواد 

دچار  يچا ياهصورت گ ينا يردست ندهد. در غ ازخود را 

 موقعبهكمبود  ين. هرگاه كه اشوديم ييكمبود عناصر غذا

 يزانو م يابدمي كاهش هانشود، رشد بوته بينييشپ

. لذا )1382 يد،فر( آيديم يينآن پا يفيتك يزمحصول و ن

  سالانه انجام شود. يدبا يآل ياو  يميايياز نوع ش كوددادن 

فاده تادامه روند اس معتقدند كه)، 2002و همكاران ( سيناپاتي

 يميقد يهاو عدم توجه به روش يمياييش يهااز كود

 يديموجب اس يآل يهاهرس و كود يعاتوابسته به ضا

 8آن كاهش  يجهشده و نت يچا يهاشدن خاك باغ

 32آب،  داشتنگه يتدر ظرف يدرصد pH ،9در  يدرصد

 در مواد يدرصد 33و  يونيكات ادلتب يتدر ظرف يدرصد

 يشباعث افزا يتوضع ينكه ادامه ا يافت. او درباشديم يآل

. شوديهند م يچا يهادر باغ يبه كرم خاك يانهنسبت مور

و  epigeic هايگونه يهاكرم يچا يهادر باغ ينهمچن

anecic حفار  يهافرار كرده و تنها گونهendogeic 

  دارند.حضور 

از  يكي كارييبه خاك مناطق چا يآل يافزودن كودها

 يروش در كشاورز يناست. ا ياهگ ييغذا يازن ينتأم يهاراه

مقدار  يينبرخوردار است. تع ييبالا ياربس يتاز اهم يكارگان

توصيه  يج وترو يبرا يچا يهادر باغ كمپوستيورم ينهبه

  است. يضرور باغدارانآن به 

  اجرا روش

چاي براساس وضعيت خاك ر اين آزمايش يك باغ د

كمپوست مي). سپس مقادير مختلف ور1انتخاب شد (شكل 

 كارييچا) و به قطعات مختلف 2از بازار خريداري (شكل 

كمپوست تن ورمي 40اضافه شد. اين مقادير شامل صفر تا 

كه در اواسط اسفند به خاك بين  )1در هكتار بود (جدول 

) و با بيل شخم زده شد. 3اضافه (شكل  هاي چايرديف

كمپوست نسبت به كود شيميايي به ورمي يرتأثبراي مقايسه 

يك قطعه از همان باغ مقادير كود شيميايي (شامل اوره، 

سوپرفسفات و سولفات پتاسيم) بر اساس آزمايش خاك در 

اواسط فروردين اضافه و با خاك توسط بيل مخلوط شد. 

هاي مپوست و مقايسه آن با كودكبراي ارزيابي ورمي

شيميايي بر روي كيفيت برگ سبز توليدي و همچنين 

از هر قطعه جداگانه برگ  شدهساختهكيفيت حسي چاي 

برگ برداشته شد.  غنچه و دو چيني استاندارد، يك

انجام  يشگاهيآزما ياسبه روش ارتدكس در مق سازييچا

. يدگرد يابيارز شدهساخته يچا يحس ياتگرفت و خصوص

 يعصاره آب ،فنليپلدرصد  ازنظرسبز  برگ يفيتكهمچنين 

  شد. يريگاندازهها در اين نمونه ينو كافئ
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  هاي چايو بررسي وضعيت خاك بين رديف يبردارنمونه - 1شكل 

  

  

  كمپوستورمي - 2شكل 

 

  كمپوست در باغ چايمراحل مصرف ورمي - 3شكل 
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  نتايج

  ز:كيفيت برگ سب

كمپوست بر سه ويژگي مهم برگ سبز يعني ورمي يرتأث

نبود. سطوح مختلف  داريمعنو كافيين  فنليپلعصاره آبي، 

فنل و درصد كمپوست بر درصد عصاره آبي، درصد پليورمي

نداشته است. با توجه به جدول  يرتأثكافيين برگ سبز چاي 

هاي ميانگين هر يك از ويژگي كرد كهتوان مشاهده مي 1

كمپوست به در سطوح مختلف ورمي يادشدهكيفي برگ سبز 

درصد،  8/36هم نزديك است. كمترين مقدار عصاره آبي 

درصد است. كمترين  3/37و متوسط آن  5/39بيشترين آن 

درصد و  3/13و بيشترين مقدار  3/11فنل مقدار پلي

، 9/2درصد است. كمترين مقدار  11/12ميانگين نيز 

 08/3 آمدهدستبهو ميانگين  2/3ر كافيين بيشترين مقدا

 ازنظر. با توجه به جدول بهترين تيمار هستدرصد 

  باشد.كمپوست ميتن ورمي 5هاي كيفي تيمار ويژگي

  :تجزيه ساليانه كيفيت برگ سبز

بر  يريتأثكمپوست در سال اول سطوح مختلف ورمي

، ميزان عصاره آبي ازجملههاي كيفي برگ سبز ويژگي

 يرتأثاما در سال دوم ؛ فنل، درصد كافيين نداشتدرصد پلي

فنل برگ سبز كمپوست تنها در مورد درصد پليسطوح ورمي

درصد) در  2/14فنل (دار بود و بيشترين مقدار پليمعني

كمپوست در تن ورمي 20تن و كمترين آن در تيمار  5تيمار 

 1ه جدول درصد مشاهده شد. با نگاه ب 8/9هكتار به مقدار 

توان دريافت كه تغييرات كيفي برگ سبز با افزايش مي

كمپوست مصرفي تغيير نكرده و روند مشخصي مقدار ورمي

  ندارد.

  هاي كيفي برگ سبز چاي در سال اول و دوممقايسه ميانگين ويژگي -1جدول 

  
  سال دوم  سال اول

  كمپوستورمي

 تن/هكتار
  درصد

  عصاره آبي

  درصد

  فنلپلي

  درصد

  افيينك

  درصد

  عصاره آبي

  درصد

  فنلپلي

 درصد

 كافيين

0 ± 4/0  40 ± 4/0  9/12  ± 16/0  37/3 ± 9/1  34 ± 3/0  1/11  ± 26/0  71/2  

5 ± 0/1  39 ± 6/0  4/12  ± 07/0  53/3 ± 6/0  40 ± 7/0  2/14  ± 26/0  88/2  

10 ± 5/0  40 ± 3/0  8/12  ± 17/0  18/3 ± 2/2  33 ± 3/1  4/10  ± 32/0  77/2  

15 ± 8/0  40 ± 2/0  9/12  ± 25/0  37/3 ± 9/2  34 ± 8/1  7/10  ± 16/0  63/2  

20 ± 0/1  40 ± 4/0  8/12  ± 17/0  23/3 ± 4/2  33 ± 5/0  8/9  ± 22/0  06/3  

30 ± 5/0  40 ± 2/0  6/12  ± 12/0  32/3 ± 0/2  35 ± 6/0  7/11  ± 23/0  06/3  

40 ± 4/1  39 ± 8/0  6/12  ± 22/0  33/3 ± 5/2  35 ± 4/0  0/13  ± 28/0  97/2  

± كود شيميايي 7/0  38 ± 5/0  1/12  ± 25/0  33/3 ± 9/1  36 ± 3/1  8/11  ± 05/0  51/2  

LSD  4/2  77/0  4/0  5/6  8/2  55/0  
  

 
  :نتايج آزمون چشايي

از تيمارهاي مختلف  شدهساختهچاي  يبر روآزمون چشايي 

آمده است.  2كمپوست انجام گرفت و نتايج در جدول ورمي

ها در درون هر شاخص دهد كه فاصله تيمارنتايج نشان مي

تا  5/4 ينبچاي  يترؤزيادي ندارد. امتياز  چشايي تغييرات

، 5/2تا  2، امتياز طعم بين 5/2تا  2، امتياز رنگ بين 5/5

تا  2) امتياز عطر بين 75/0يكنواخت ( كاملاًامتياز عصاره 

در نوسان  25/15تا  25/14و بالاخره امتياز كل بين  5/2

توان نتيجه گرفت كه اثر است. با توجه به اين مشاهدات مي

  ندارد. يرتأثهاي چشايي چاي كمپوست بر ويژگيورمي
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  (سال دوم) ارتدكسبه روش  شدهساختهنتيجه آزمون چشايي چاي  -2جدول 

  كمپوستورمي

 تن/هكتار
  امتياز كل  عطر  تفاله  طعم  رنگ  يترؤ

0 5/5 0/2  4/5 0/75 2/5 15/25 

5 4/5 2/5 4/5 0/75 2/5 14/75 

10 0/5  0/2  4/5 0/75 0/2  14/25 

15 4/5 2/5 4/5 0/75 0/2  14/25 

20 5/5 2/5 4/5 0/75 0/2  15/25 

30 0/5  2/5 4/5 0/75 0/2  14/75 

40 5/5 2/5 4/5 0/75 0/2  15/25 

0/5 كود شيميايي  2/5 4/5 0/75 2/5 15/25 

 

عناصر ميكرو تغييرات  پاشيمحلولاست كه  حالي دراين 

 )1394(. طالبي كندبيشتري در امتيازات حسي ايجاد مي

نشان داد كه امتياز كل چشايي چاي كه توسط اوره 

اين امتياز براي  كهدرحالياست  2/16پاشي شده محلول

شده  پاشيمحلولهايي كه توسط مخلوط اوره و مس تيمار

) امتيازات كلي چاي 1392حقيقت (است. روفيگري 2/19

 57/14(در يك غنچه و چهار برگ) و  45/9ايراني را بين 

  برگ) گزارش كرد. (در يك غنچه و دو

  هاتحليل يافته

  كمپوست بر كيفيت چايورمي يرتأث

هاي كيفي برگ سبز را در كمپوست ويژگياستفاده از ورمي

) اثر 1393( مقايسه با تيمار شاهد تغيير نداد. ايماني

هاي شيميايي را در افزايش كمپوست به همراه كودورمي

اما تفكيكي بين اثر  ؛يافت مؤثر چاي سبزكيفيت برگ 

كمپوست و كود شيميايي قائل نشد. يكي از وظايف ورمي

ويژه عناصر غذايي به تأمينكمپوست ورمي انتظارقابل

كود نيتروژن است. مطالعات نشان داده كه چنانچه از 

هاي كيفي برگ سبز كاهش استفاده شود ويژگي ينيتروژن

نيتروژن بر  تأثير، )1994( اوديانبويابد براي مثال اوور و مي

سي) را بررسي كردند و نتيجه تيكيفيت چاي سياه (سي

نوشابه گرفتند كه افزايش كود نيتروژني سبب كاهش رنگ 

  شود.ميچاي 

مصرف كود  يشنشان داد كه افزا) 1391( پورنقيعلي

سليمي دهد. مجدرا كاهش ميفنل مقدار پلي يتروژنين

ش سطوح كود نيتروژني را بر افزاي تأثير) نيز 1391(

احمد و همكاران هاي برگ سبز كاهشي يافت. ويژگي

 هاآنگرفتند  يمشابه يجه)، در كشور پاكستان، نت2003(

در هكتار در سال،  يتروژنن يلوگرمك 180كه سطح  يافتنددر

كند و از اين مقدار يم يدتول يمقدار كل را در چا ينبالاتر

  .كاهشي است .فنليپل بيشتر اثر نيتروژن بر مقدار

سنتز  يشسبب افزا يتروژنن يشكه افزا رسديم نظر به

 يجه. نتشوديم ينهآم هاييدهمچون اس يتروژنين يباتترك

است  كربنهيدرات يدسرعت رشد و تول يشعمل افزا ينا

 ين(خلدبر سازدي(ماده خشك) را م ياهگ يزيكيف ركه ساختا

كه  رسديم نظر به يطيشرا ين). در چن1380زاده، اسلام و

فراهم  يفرع كربنيهيدرات يباتسنتز ترك يفرصت برا

 يباتدر دسته ترك يچا فنلپلي يباتترك كهازآنجايي. نيست

 ين)، مقدار ا2003(سوانسن،  قرار دارند يفرع يسنتز

برگ  يكربن يدراتهه يدتول يشبا افزا يسهدر مقا يباتترك

در هر واحد وزن  هاآنقدار نظر م ينو از ا يافتهن يشسبز افزا

باشد كه  يلدل ينبه هم يد. شاشوديخشك ماده، كم م

. پسندنديم يشتركمتر را ب يتروژنيبا كود ن يتسترها، چا

 يمختلف ينتوسط محقق ايچ يفيتدر ك يتروژنن يمنف تأثير

مصرف  يرا در ازا ينبود. كاهش مقدار تئافلاو شدهگزارش
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اوور ( گزارش كردندنيز  ياهس يدر عصاره چا يتروژنن يشترب

بود كه افزايش  اين بربا اين ديدگاه انتظار .)1994،مبويهو اود

هاي برگ سبز و چاي گيژكمپوست سبب كاهش ويورمي

در كمپوست ورميكه مصرف سياه شود اما نتايج نشان داد 

افزايش هاي چاي، ضمن حفظ كيفيت چاي و حتي باغ

  شود.ملكرد برگ سبز مي)، سبب افزايش ع4(شكل فنل پلي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 موردنيازنيتروژن  تأمينتوان نتيجه گرفت كه بنابراين مي

محصول  برافزايشكمپوست علاوه گياه از طريق ورمي

شود. در اين ي ميسبب افزايش و يا بهبود كيفيت چا

داري بر درصد عصاره آبي معني أثيرتكمپوست تحقيق ورمي

 5نمودار شكل  و همچنين درصد كافيين در چاي نداشت.

افزايش مصرف  در ازايروند رشد ميزان كافيين را 

اگرچه روند رشد تا حدودي  كه دهدميكمپوست نشان ورمي

تحقيقات  حالباايننيست.  دارمعنيشود اما ملاحظه مي

نيتروژن سبب افزايش ميزان  تأثيرنشان داده است كه 

). 1394و طالبي،  1391(مجدسليمي،  شودكافيين چاي مي

 ترينو از مهم شوديم يچا يموجب تند يين،كاف يدآلكالوئ

از  يكي يتروژناست. عنصر ن يچا يفيتك يابيعوامل ارز

 يآل ياست لذا مصرف كودها ينكافئ دهندهتشكيل ياجزا

 مؤثرماده  ينمقدار ا يشدر افزا يممستق طوربهدار،  يتروژنن

 است، ينكافئ سازهاييشپ تريناز مهم يكي يناست. آدن

دارد كه  يتروژنماده در ساختار خود پنج اتم ن ينا

سنتز  يپرمصرف برا ييعنصر غذا ينا اهميت دهندهنشان

  .)1999(ويلسون،  است ينآدن
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  كلي گيرييجهنت

از اين تحقيق، كاربرد  آمدهدستبهبا توجه به نتايج 

برگ  هاي چاي سبب افزايش عملكردكمپوست در باغورمي

هاي شيميايي فيزيكي خاك سبز و همچنين بهبود ويژگي

كيفيت شيميايي برگ  مدتكوتاهكمپوست در شود. ورميمي

دارد چنانچه هدف مي سبز چاي را در سطح مطلوب نگه

توليد چاي بدون مصرف كود شيميايي (مثل چاي ارگانيك) 

طبيعي كه سطح  شدهيغنكمپوست باشد، بهتر است از ورمي

عناصر نيتروژن و پتاسيم بالاتري دارند استفاده كرد. به هر 

ارگانيك اقتصادي  يهاباغر كمپوست دصورت مصرف ورمي

برگ سبز بر اساس منطق  يگذارنرخكه نخواهد بود مگر آن

  توليد محصول ارگانيك شكل گيرد.

با توجه به همه ملاحظات براي توليد چاي  درهرصورت

كمپوست توصيه تن ورمي 10بدون كود شيميايي، مقدار 

تن  5شود مقدار شود. در غير اين صورت توصيه ميمي

ماه قبل از اولين برگ چيني همراه با  2كمپوست ميور

هاي شيميايي (بر اساس ميزان توليد برگ سبز و تجزيه كود

  خاك)، به خاك اضافه شود.
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