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 چکيده

 مديريت بنیادين راهبردهاي از يکی بنابراين آيدمی شماربه طبیعت به رسانیآسیب در ايعمده عامل انسان استفاده

رنامهب اختیار در را امکان اين گاهی،تفرج برد ظرفیت برآورد. است بازديدكنندگان اثرات مديريت و كنترل گردشگري،

 اكوسیستم طبیعی توان كاهش از تفرجی، منبع هر به گردشگر ورود سرانه مجاز میزان دانستن با تا دهدمی قرار ريزان

 تظرفی رو اين از. دارند عرضه پايدار صورت به بازديدكنندگان به را گردشگري مطلوب خدمات بتوان كرده، جلوگیري

 صورت تخريب صورت اين غیر در. باشد گاهتفرج اكولوژيکی ظرفیت و توان با متناسب بايد آن از استفاده و گاهیتفرج

 و گیاهی پوشش ترمیم شامل حفاظتی و اصلاحی اقدامات و اصول بايد مناسب برد ظرفیت به رسیدن براي نتیجه در گرفته

 تظرفی تعیین حاضر پژوهش در. گیرد قرار گاهیتفرج مناطق گردشگري ريزيبرنامه رصد در غیره و خاک و آب حفاظت

 به توجه اب. پذيرفت انجام پايدار گردشگري و تفرجی منابع حفظ هدف با سنندج ماماتکه كانی آبخیز پارک تفرجی برد

 و سال در 9724107 نفر و روز در نفر 27191 متمركز تفرج محدوده در فیزيکی برد ظرفیت آمده، عمل به هايبررسی

 هايكمیت مقايسه. شد برآورد سال در نفر 422207 و روز در نفر 1979 متمركز تفرج محدوده در منطقه واقعی برد ظرفیت

 شامل ماماتکه كانی آبخیز پارک در موجود اكولوژيکی هايمحدوديت گرفتن نظر در با كه دهدمی نشان محاسبات از حاصل

 ظرفیت وحش، حیات زادآوري و گیريجفت فصل و منطقه بیوكلیمايی شرايط يخبندان، روزهاي تعداد بارانی، روزهاي تعداد

 .يابدمی كاهش درصد 07 تا فیزيکی برد

 اکولوژیکی هایمحدودیت اکوتوریسم، پایدار، گردشگری :كليدی واژهای
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 مقدمه

 ایهسال در شهرنشینی توسعه و جمعیت افزایش

 و تفرجی استفاده برای تقاضا افزایش موجب اخیر

 ازب فضاهای کمبود. شودمی طبیعی فضاهای از گردشگری

 هب افراد یمندعلاقه و نیاز سو، یک از شهرها در طبیعی و

 اندک ات است هشد سبب دیگر، سوی از تفرجی هایفعالیت

 یرایپذ شهری هایاکوسیستم در باقیمانده طبیعی هایلکه

(. 1931 همکاران، و مرادی) شود کاربران از زیادی حجم

 شهری، آبخیزهای مدیریت نوین رویکرد در آبخیزداری

 پوشش خاک، آب، پایه منابع حفظ جمله از اهدافی برعلاوه

 تقویت هدف شهرها، به ورودی هایسیل مدیریت و گیاهی

 نبالد نیز را آبخیز پارک قالب در طبیعت و انسان ارتباط

 سبک شهری، هایسیل تشدید اقلیم، تغییر .کندمی

 مشکلات جمله از طبیعت از بودن دور و مدرن شهرنشینی

 هرهاش به ورودی سیل کنترل. است کنونی شرایط در شهرها

 یزآبخ پارک اصلی هدف دو طبیعی هایتفرجگاه توسعه و

 رلکنت نیاز دو به پاسخی آبخیز پارک حقیقت در. است

 مجاورت در طبیعی تفرجگاه ایجاد و شهری هایسیلاب

 ساخت وضعیت و بارندگی نوع. است جمعیتی مراکز

 اغلب که است آورده وجود به را شرایطی ایران در شهرها

 یشهر هایسیل مدیریت. هستند مواجه سیل مشکل با هاآن

 ادهاستف و شهرها بالادست آبخیز هایحوزه سطح در منشأ از

 توسعه در مستعد مناطق در مهارشده سیلاب ظرفیت از

 برنامه رویکرد ها،سکونتگاه با جوارهم هایتفرجگاه

 و مراتع ها،جنگل سازمان داریآبخوان و آبخیزداری

 .است شهری آبخیز هایحوزه مدیریت در کشور آبخیزداری

 قالب در طبیعی مناظر و اندازهاچشم با آبخیز پارک

 سکونتگاه پیرامون ،داریآبخوان و آبخیزداری هایطرح

 به دسترسی سهولت و شهر به نزدیکی. شودمی ایجاد

 امتیازات از شهروندان برای طبیعی هایمحیط و طبیعت

 انساکن موارد برخی در کهطوریبه است آبخیز پارک ویژه

 خروجی و دستپایین در واقع هایشهرک و محلات

 با و نقلیه وسیله از استفاده بدون حتی شهری آبخیزهای

                                                           
2 -Jennifer et al 

 شهری آبخیز پارک به ،رویپیاده کوتاهی زمان صرف

 حفظ با ضروری و اولیه هایزیرساخت ایجاد .رسندمی

 با انشهرنشین فراغت برای را مناسبی محیط بکر، طبیعت

 کمک به هاسیلاب و هابارش ظرفیت از استفاده

 هرش به فاصله ترینیکنزد در آبخیزداری هایزیرساخت

 هایپارک کارکردهای و ظرفیت دیگر از .سازدمی فراهم

 یرامونپ طبیعی اراضی کاربری حفظ به توانمی شهری آبخیز

 رلکنت خاک، حفظ آن، یرمجازغ تغییر از جلوگیری و شهر

-نزمی تثبیت و شهرها به ورودی رسوبات مهار فرسایش،

 اشتغال، و شهری آبخیز هایحوزه در زمین رانش و لغزش

 ارتقای و آموزش و ساکنان اقتصاد به کمک و درآمدزایی

 کرد اشاره طبیعی منابع زمینه در مردم هایآگاهی سطح

 از یکی به امروزه گردشگری صنعت (.1011 پور،حسین)

 جهان اقتصادی هایبخش پردرآمدترین و ینتربزرگ

 خود به را جهان خالص تولید از درصد 11 و شدهیلتبد

 10 هر از) نفر میلیون 011 سالانه و است داده اختصاص

 دارد فعالیت بخش این در ،(نفر یک دنیا در شاغل نفر

 یژهوبه مناطق، از بسیاری در(. 1931 همکاران، و کریمی)

 برخوردارند، یفردمنحصربه طبیعت از که مناطقی

 رحمط اقتصادی نیازهای برای پاسخی عنوانبه گردشگری

 یک عنوانبه گردشگری (.0111 ،0همکاران و جنیفر) است

 است یمکان بستر یک نیازمند اجتماعی، و اقتصادی فعالیت

 املعو ارتباط این در. باشد آن هایفعالیت کنندهینتأم که

 نناهمگ طوربه هافعالیت این که اندشده موجب گوناگونی

 (.1931 همکاران، و کریمی) شوند توزیع بستر این در

 رد حفاظت و گردشگری مقوله به علاقه افزایش

 پایدار، گردشگری به روزافزون توجه و گذشته دهه چند

 و یواسب) است هشد اکوتوریسم مفهوم گیریشکل به منجر

 دیا ابزاری عنوانبه اکوتوریسم از امروزه(. 0112 ،9همکاران

 ار گردشگری از حاصل منافع تا است صدد در که شودمی

 و طبیعی هایارزش از تا کند تلاش ولیکن بخشد، تحقق

 یک نوانعبه اکوتوریسم. نشود کاسته نیز مناطق اکولوژیکی

 حفاظت اصول بر مبتنی که گردشگری توسعه راهبرد

3 -Eusebio et al 
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 هایتجربه با است، محلی جامعه به توجه و زیستیطمح

 زا و است بوده همراه جهان مختلف نقاط در آمیزیموفقیت

 برخوردار اخیر هایسال در رشدی به رو و مناسب بازار

-بخش میان در را رشد ترینسریع اکوتوریسم .است بوده

 01 آن رشد قابلیت و است دارا گردشگری متفاوت های

 (.1931 همکاران، و کریمی) است سال در درصد

-مچش ایران، اکوسیستمی و زیستی تنوع وجود

 رد کشور برای مناسبی شرایط خاص، هایلندفرم و اندازها

 هسرمای و اقتصادی توان افزایش گردشگر، جذب افزایش

 و اهقابلیت دارا بودن دلیل به ایران .است کرده فراهم ملی

 رهایکشو از یکی ،زیستی تنوع نظر از چشمگیر هایجاذبه

-محیط ماهیت لحاظ به ایران. شودمی محسوب دنیا مهم

 زیستی، تنوع و اقلیمی جغرافیای طبیعی، مهم منابع زیستی،

 و یمل سطح در هااکوتوریست جذب برای را زمینه بهترین

 ،تاریخی و طبیعی هایجاذبه تنوع دلیلبه و دارد المللیبین

 شورهایک بین را دوم رتبه اقلیمی تنوع لحاظ به و پنجم رتبه

 رنظ از ایران متأسفانه اما ؛است داده اختصاص خودبه جهان

 و دارد را هشتادم مقام جهان کشورهای بین در گردشگری

 فقط جهان گردشگری درآمد از ایران سهم درآمد میانگین

 امروزه (.1930 همکاران، و مسعودی) است درصد 10/1

 یک جایگاه در صنعت یک از فراتر گردشگری صنعت

 خاص هایپیچیدگی دارای اجتماعی و جهانی پویای پدیده

 قرننیم در گردشگری صنعت سریع رشد. است خویش

 ستا داشته یدر پ را زیستمحیط بر افزون روز فشار اخیر،

 در پایدار توسعه اصول شدن دارخدشه موجب امر این که

 یروزافزون خطرات با را زیستمحیط و شده مختلف مناطق

-آسیب در ایعمده عامل انسان استفاده. است کرده مواجه

 هایارزش حفظ برای و آیدمی شماربه طبیعت به رسانی

 نترلک تحت انسانی هایاستفاده باید اکوتوریستی، مناطق

 برد ظرفیت رعایت و برآورد خصوص این در. گیرد قرار

 انیانس مدیریت زمینه در مؤثر اقدامی تواندمی تفرجگاهی

 (.1931 قادیکلایی، اولادی) شود تلقی

                                                           
4 -World Tourism Organization (WTO) 

 شهرها پیرامون در گردشگری روزافزون افزایش

 منابع از یکی عنوانبه شهری آبخیز هایپارک جمله از

 لهجم از مناسبی کارهایراه کارگیریبه مستلزم تفرجی،

 گریگردش اثرات کاهش راستای در گردشگری، برد ظرفیت

 عیینت در برد ظرفیت به توجه عدم. است زیستیطمح بر

 وانت از بیش افراد ورود و منطقه به مجاز کاربر ورود تعداد

 کیفیت آمدن پایین زیستی، محیط هایآسیب منطقه،

 و منابع برای را مسائل سایر و رفاهی امکانات و خدمات

 داشت خواهد دنبالبه را ساختانسان و طبیعی هایجاذبه

 هب ایسابقه برد ظرفیت مفهوم(. 1931 همکاران، و مرادی)

 رد ابتدا و دارد طبیعی منابع مدیریت در طولانی نسبت

 از تعدادی تعیین برای وحشحیات و مراتع مدیریت

 هب تواندمی مشخص زیستگاه یک که گونه یک جمعیت

-سازش وری،بهره و تولید توان که درصورتی دهد پناه هاآن

 دهش تعریف شود، حفظ هاآن تجدیدپذیری توان و پذیری

(. 1931 همکاران و بهراد و 1931 قادیکلایی، اولادی) است

 ارشم افزایش از ناشی هاینگرانی رفع منظوربه آن از پس

 قرار استفاده مورد ها،پارک مدیریت و بازدیدکنندگان

 .گرفت

 میزان سازیکمی جهت در برد ظرفیت سنجش

 اساییشن برای ایپایه عنوانبه سرزمین، منابع از برداریبهره

 طبیعی هایاکوسیستم در هاتنش و تغییرات آستانه پایش و

 درون و هاآشفتگی پایش و کنترل نهایی، یابیارزش و

-می رارق استفاده مورد پیشرفته هایاکوسیستم در تخریب

 ظرفیت کاربردی مفهوم .(1931 همکاران، و کریمی) گیرد

( 0119) 0گردشگری جهانی سازمان وسیلهبه که برد

 دکنندهبازدی جمعیت تعداد بیشینه: از است عبارت ،شدهارائه

 عینم زمان یک در تفرجی یا و ورزشی طبیعی منطقه یک از

 ی،فیزیک زیستیطمح در آشفتگی و تغییر ایجاد بدون

 ابلغیرق کاهش ایجاد بدون و فرهنگی و اجتماعی اقتصادی،

 برد، رفیتظ عبارتی به. کاربران رضایتمندی کیفیت در قبول

 منابع آن، از عبور با که کندمی مشخص را حدودی

 ذیرناپجبران سازگانبوم بر وارده خسارت یا و شدهیبتخر
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 برای پذیرش ظرفیت(. 1931 همکاران، و مرادی) شودمی

 دح به قائل غیرطبیعی، یا و طبیعی چه ها،محیط تمامی

 ینا از عبور. است استفاده سطح یا بارگذاری از مشخصی

 هایمقیاس در هاییآسیب و تخریب به منجر آستانه،

 و کاربران رضایت سطح کاهش باعث یا و مختلف

 نکته این ذکر(. 0111 ،5براون) شد خواهد بازدیدکنندگان

 شافزای با و نیست ثابت برد ظرفیت که است ضروری

 طحس ارتقای با و یابدمی کاهش انسانی یا طبیعی صدمات

 اولادی) یابد افزایش تواندمی مدیریت هایروش و

(. 1931 همکاران، و شهرکی اسکندری و 1931 قادیکلایی،

 نآ مختص منطقه هر گردشگری برد ظرفیت که جاییآن از

 برای ابزاری عنوانبه مفهوم این سازیکمی ،است منطقه

 عنوانبه گردشگری پایدار توسعه جهت در ریزیبرنامه

 .شودمی شناخته مطالعه این هدف ینترمهم

 گردشگری مناطق در برد ظرفیت برآورد زمینه در

: لهجم از گرفته صورت مختلفی مطالعات اخیر هایسال در

-هپهن تحمل ظرفیت محاسبه با( 1930) همکاران و موحدی

 دادند، نشان سبلان منطقه در اکوتوریسم توسعه مستعد های

 گاهیتفرج منابع محیطیزیست تحمل آستانه به توجه عدم

 دتم کوتاه در حتی را منابع این پایداری تواندمی سبلان

 را آن تخریب روند و دهد قرار جدی خطر معرض در

 عمناب و کشاورزی آموزش و تحقیقات مرکز. کند تشدید

 « عنوان تحت ایپروژه در( 1930) لرستان استان طبیعی

 تعیین بررسی به »رومشکان آبخیز پارک مطالعات گزارش

 محدوده. پرداختند گردشگری اکولوژیکی برد ظرفیت

 در هکتار 122 مساحت با رومشکان آبخیز پارک مطالعاتی

 در کوهدشت شهرستان خشکه توه دشت شرقی جنوب

 املش پارامتر نه مطالعه این در. است شده واقع لرستان استان

 ،یخبندان بارندگی، با همراه روزهای) اقلیمی پارامتر پنج

 شیب،) فیزیکی پارامتر سه و( دما و ابرناکی شدید، باد وزش

 متراک) زیستی پارامتر یک و( جغرافیایی جهت ارتفاع،

 برای منطقه محدودکننده عوامل عنوانبه( گیاهی پوشش

 و شهرکی اسکندری. شدند گرفته نظر در گردشگری

                                                           
5 -Brown 
6 -Fernando et al 

 مساحت کل هکتار 011 از که دادند نشان( 1931) همکاران

 رشپذی برای مناسب مساحت برنجگان، جنگلی تفرجگاه

 از پس. است هکتار 1/1 متمرکز تفرج محدوده در گردشگر

 برد ظرفیت گردشگر، پذیرش برای مناسب مساحت تعیین

 عوامل سپس محاسبه روز در نفر 11052 فیزیکی

 برد در آن دادن دخالت با و تعیین منطقه محدودکننده

 .شد محاسبه روز در نفر 311 واقعی برد ظرفیت فیزیکی،

 حفاظت تحت مناطق بررسی در( 1931) همکاران و کریمی

 ردب ظرفیت که رسیدند نتیجه این به شاهرود، شهرستان

 لتحم حد از بیشتر و است نشده رعایت محیطی زیست

 ناسبم برد ظرفیت به رسیدن برای نتیجه در. است آستانه

 یزیربرنامه صدر در حفاظتی اصول منطقه در باید مطلوب و

-مطالعه در( 1931) همکاران و بهراد .گیرد قرار گردشگری

 یمنطقه گردشگری برد ظرفیت ارزیابی« عنوان تحت ای

 »ایدارپ یتوسعه بر یدتأک با بیشه آبشار ژئوتوریسمی

 اکولوژیکی هایمحدودیت گرفتن در نظر که دریافتند

 خاک، عمق ارتفاع، شامل بیشه آبشار یدر منطقه موجود

 را یفیزیک برد ظرفیت مادر، سنگ مقاومت و گیاهیپوشش

 درصد 11 تا گردشگری توسعه برای مستعد نواحی در

 ظرفیت تعیین( 0110) 1همکاران و فرناندو .دهدمی کاهش

-برنامه مهم هایجنبه از یکی عنوانبه را منطقه هر در برد

 میزان .داشتند بیان گردشگری روند در تسهیل برای ریزی

 عوامل به توجه با مطالعه مورد منطقه واقعی برد ظرفیت

 آن فیزیکی برد ظرفیت به نسبت دارد که ایمحدودکننده

 د،بر ظرفیت تعیین با (0111) 2همکاران و دنیل .است کمتر

 کیفیزی برد ظرفیت از کمتر را واقعی برد ظرفیت میزان

 محدودکننده عوامل تعداد که کردند بیان و کردند محاسبه

 است، اریرگذتأث بسیار ظرفیت دو این بین تفاوت مقدار در

 به منطقه هر در واقعی برد ظرفیت مقدار که یاگونهبه

 تتسهیلا کیفیت و میزان منطقه، توپوگرافی و وسعت

 محدودکننده عوامل سایر و جوی شرایط گردشگری،

 .دارد بستگی منطقه همان به مختص

7 -Daniel et al 
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 محدوده در ماماتکه کانی پارک آبخیز حوزه

 طول درجه 9162 52 01 تا 00 55 01 جغرافیائی

 عرض درجه 561 13 95 تا  91 12 95و شرقی

 شهر به مشرف هکتار 110 مساحت با که شده واقع شمالی

 مطالعه مورد حوضه موقعیت( 1) شکل در که ؛است سنندج

 ساسا بر منطقه اقلیم. است شده مشخص کشور و استان در

 دمای میانگین و سرد خشکنیمه دومارتن و آمبرژه مدل

 با آبیدر کوه. است گرادسانتی درجه 03/10 یسالانه

 آبیدر و 0551 بزرگ آبیدر) متر 0551 حدود ارتفاعی

 اصلی هایتفرجگاه از یکی عنوانبه( متر 0951 کوچک

 هایمکان از برخی. رودمی شماربه سنندج شهر مردم

 انیک ماماتکه، شفا، کانی از اندعبارت آن مشهور گردشگری

 ،(خیرزنه) زنده خضر کودک، پارک کویر، گویزه بانتا،

 (سنگ) کچک شلانه، بان آسیاب، هفت امیریه، دار،تاقه

 برای هم یپناهگاه که آبیدر قله و کچک کانی قرآن،

 باعث که دلایلی از. است شدهساخته آنجا در کوهنوردان

 شهر هب آن نزدیکی: از است عبارت شده، کوه این محبوبیت

 ههم از و اطراف هایتپه به نسبت آن بودن بلند سنندج،

 واژه واقع در. فراوان یرزمینیز هایچشمه وجود تر،مهم

 فراوان آب آن از که است ایدره معنی به( آبدره) آبیدر

 نهمی به نظر مورد حوضه که ماماتکه کانی. کندمی تراوش

 .دارد قرار کوچک و بزرگ آبیدر کوه میان در است نام

 در که است یصورت به حوضه این قرارگیری موقعیت

 کهنحویبه است گرفته قرار سنندج شهری محدوده

 محدوده از متر 011 حدود مسافت طی از پس بلافاصله

 کرد پیدا دسترسی توانمی مذکور حوضه خروجی به شهری

 شهرستان ماماتکه کانی آبخیز پارک احداث مطالعات)

 (.1933 سنندج،

 

 
 کشور و استان در مطالعه مورد حوضه موقعیت -1شکل 



 سنندج ماماتکه کانی آبخیز پارک در گاهیتفرج برد ظرفیت برآورد/  13

 هاروش و مواد

 برد ظرفیت برآورد کاربردی هایروش از یکی

 جهانی اتحادیه وسیلهبه پیشنهادی دستورالعمل تفرجی،

 1331 سال در که است 1طبیعی منابع و طبیعت از حفاظت

 ارائه گردشگری مناسب مناطق برد ظرفیت محاسبه برای

 مرحله در که است مرحله شش شامل فرایند این. است شده

 سه در تفرج برای مساعد هایپهنه برد ظرفیت آن، آخر

 این در(. 1931 قادیکلایی، اولادی) شودمی تعیین سطح

 ظرفیت سطح دو در تفرجی برد ظرفیت برآورد پژوهش،

 .گرفت صورت واقعی، برد ظرفیت و فیزیکی برد

 

 فيزيکی برد ظرفيت

 تعداد بیشینه به 3فیزیکی برد ظرفیت

 توانندمی معین مکان و زمان یک در که بازدیدکنندگانی

 برد یتظرف در. شودمی گفته باشند، داشته فیزیکی حضور

 گرفته رنظ در فیزیکی نظر از نیاز مورد مساحت تنها فیزیکی

 امکان مثل محدودکننده عوامل و عناصر سایر و شودمی

 به یتظرف این بنابراین ،شودمی پوشیچشم غیره و تخریب

-یکیان) گیرد قرار ریزیبرنامه اساس تواندنمی عنوان هیچ

 اساس بر فیزیکی برد ظرفیت (.1933 همکاران، و صدر

 :شودمی محاسبه 1 رابطه

𝑝𝑐𝑐 = 𝐴 × 𝑉
𝑎⁄ × 𝑅𝑓                               (1)   

A :حسب بر گردشگری برای مناسب منطقه مساحت 

 .است مترمربع

: V a⁄ رمقدا عبارتی به یا فرد هر برای نیاز مورد مساحت 

 در واندبت راحتی به تا دارد نیاز بازدیدکننده هر که فضائی

 یا و فیزیکی هایپدیده سایر با تداخلی و شده جا به آنجا

 که اردد این به بستگی مساحت این که باشد؛ نداشته افراد

 در مثال عنوانبه .است مطرح منطقه حفاظت از میزان چه

 ترییعوس سطوح نیازمند غالباً کنندگانمراجعه طبیعی مناطق

 اشیهح حتی و شهری منابع به نسبت (روانی برد ظرفیت)

                                                           
8 -International Union Conservation Nature 

and Natural Resources (IUCN) 

 پارک مطالعات گزارش) هستند طبیعینیمه مناطق و شهری

 (.1930 رومشکان، آبخیز

:Rf است مکان از روزانه بازدید تعداد یا چرخشی عامل 

 میانگین بر محل بودن استفاده قابل زمان مدت تقسیم از که

 همکاران، و صدر کیانی) شودمی محاسبه بازدید زمان طول

1933.) 

 

 واقعی برد ظرفيت

 بیشترین حد از است عبارت ،11واقعی برد ظرفیت

 رفتنگ در نظر با تفرجی منبع یک از کنندگاناستفاده شمار

 طوفانی، روزهای قبیل از مکان آن مختلف هایمحدودیت

 وجود منطقه از کردن یدبازد امکان که غیره و شدید باران

 (.1931 قادیکلایی، اولادی) ندارد

 یا تصحیح عوامل به توجه با واقعی برد ظرفیت

 شامل اکولوژیکی و فرهنگی اجتماعی، محدودکننده عوامل

 :شودمی محاسبه (0) رابطه اساس بر فیزیکی و یستیمنابع ز

𝑅𝐶𝐶 = 𝑃𝐶𝐶 − 𝐶𝑓1 − 𝐶𝑓2 − ⋯ − 𝐶𝑓𝑛  (0) 

 اول گام در که است فیزیکی برد ظرفیت Pcc رابطه، این در

 .شودمی محاسبه

Cf ظرفیت بر کاهنده صورتبه که است محدودکننده عامل 

 شودمی بیان درصد صورتبه که کندمی عمل فیزیکی برد

 مکان دو در و است منطقه همان به مختص عامل هر و

 .نیستند یکسان

 (9) رابطه شکل به تواندیم معادله این بنابراین

 .شود بیان

𝑅𝑐𝑐 = 𝑃𝑐𝑐 ×
100−𝐶𝑓1

100
×

100−𝐶𝑓2

100
× … ×

100−𝐶𝑓𝑛

100
                                                     (9)   

Cf آیدیم به دست زیر در 0 رابطه طریق از: 

𝑐𝑓 = (
𝑀𝑙

𝑀𝑡
) × 100                                     (0)  

:𝑀𝑙 متغیر یک محدودکننده مقدار 

:𝑀𝑡 (.1933 همکاران، و صدر کیانی) متغیر یک کل مقدار 

 

9 -Physical Carrying Capacity 
10 -Real Carrying Capacity   
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 فيزيکی برد ظرفيت

 ظرفیت بر مؤثر عامل اولین پارک یک وسعت

 همکاران، و سرمازه شیرانی) است پارک یک گردشگری

 تفرجی زون در فیزیکی برد ظرفیت محاسبه برای(. 1931

 (A) گردشگری برای مناسب هایپهنه مساحت ماماتکه،

 با .شد محاسبه مترمربع 111111ماماتگه تفرجی زون در

 منطقه، بومی افراد و بازدیدکنندگان با مصاحبه به توجه

 فصل در گردشگران استفاده برای روز در استفاده قابل زمان

 برای متوسط زمان همچنین. شد محاسبه ساعت 19 تفرج،

 مورد منطقه بررسی از حاصل نتایج به توجه با بازدید یک

 بازدید تعداد. است شده گرفته در نظر ساعت هشت مطالعه

 استفاده قابل زمان مدت رابطه از که مکان یک از روزانه

 دستبه بازدید یک زمان طول میانگین به مکان یک بودن

 برای نیاز مورد افقی فضای .شد اسبهمح 105/1 آید،می

𝑣بازدیدکنندگان

𝑎
 11 معادل موجود استانداردهای اساس ،بر 

 برد ظرفیت( 1) رابطه اساس بر. شد گرفته نظر در مربع متر

 و روز در نفر 13020 متمرکز تفرج زون در فیزیکی

 پارک احداث مطالعات) شد برآورد سال در نفر 2190011

 (.1933  سنندج، شهرستان ماماتکه کانی آبخیز

𝑝𝑐𝑐 = 118600 ×
1

10
×

13

8
= 19272       (5)  

𝑝𝑐𝑐 = 365 × 19272 = 7034280         
 

 واقعی برد ظرفيت

 عوامل باید واقعی برد ظرفیت محاسبه برای

 شدهیینتع منطقه (cf) تصحیح عوامل همان یا محدودکننده

 عوامل که جاآن از .شد محاسبه هاآن محدودیت ضریب و

 هایویژگی و شرایط به کاملاً منطقه یک در محدودکننده

 تفرجی منطقه در دارد، بستگی منطقه همان مشخص

 روزهای تعداد بارانی، روزهای تعداد ماماتکه، کانی جنگلی

 و هاداده به توجه با منطقه بیوکلیمایی شرایط یخبندان،

-به ،سنندج سینوپتیک ایستگاه از آمده دستبه اطلاعات

 زادآوری و گیریجفت فصل و ایستگاه تریننزدیک عنوان

 کارشناسان مشاوره و مطالعات به توجه با وحشحیات

 در نظر منطقه محدودکننده عوامل عنوانبه زیستمحیط

 .است شده گرفته

 

 بارانی روزهای تعداد محدودكننده عامل

 در گردشگران برای گردشگری امکان کهاین به توجه با

 عنوانبه بارانی روزهای تعداد ندارد، وجود بارانی روزهای

به اطلاعات طبق. شد گرفته در نظر محدودکننده عامل یک

 سال، روز 915 کل از هواشناسی، هایداده از آمده دست

 گردشگری برای مناسب غیر و بارندگی دارای آن روز 155

 .شد محاسبه

𝑐𝑓 =
155

365
× 100 = 42.4                           (1)  

 بيوكليمايی شرايط محدودكننده عامل

 و اقلیم بیوکلیمایی شرایط بررسی به توجه با

 آسایش یا مطلوب شرایط دارای سال از ماه چهار آسایش

 گرم، نامطلوب مرداد،) سال ماه 10 از ماه 1 و بیوکلیمایی

 نامطلوب بهمن و دی و سرد نامطلوب اسفند، و آذر آبان،

 برای محدودکننده عامل عنوانبه و نامطلوب )سرد خیلی

 .است شده گرفته در نظر گردشگری

𝑐𝑓 =
6

12
× 100 = 50                                (2)  

 يخبندان روزهای تعداد محدودكننده عامل

 و هواشناسی هایداده از آمده دستبه اطلاعات به توجه با

 کل از گردشگران، برای یخبندان روزهای بودن نامطلوب

 محاسبه آن cf و محاسبه یخبندان دارای 30 سال روز 915

 .است هشد

𝑐𝑓 =
92

365
× 100 = 25.2                           (1)  

 وحش حيات زادآوری و گيریجفت فصل محدودكننده عامل

 در مطالعه مورد محدوده شدن واقعبه توجه با

 این در وحشحیات هایگونه وجود و آبیدر جنگلی منطقه

 هایگونه و پرندگان زادآوری و گیریجفت فصل منطقه،

 و گیریجفت انجام زمان به توجه با محدوده جانوری

 توجه با منطقه انقراض خطر در و مهم هایگونه زادآوری

 حفاظت سازمان وحشحیات کارشناسان نظر به

 و فروردین اسفند، بهمن،) ماه چهار استان زیستیطمح
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 برای محدودکننده عامل عنوانبه و نامطلوب( اردیبهشت

 .است شده تعیین گردشگری

𝑐𝑓 =
4

12
× 100 = 33.33                         (3)  

 مورد محدوده در واقعی برد ظرفیت مرحله آخرین در

 .است شده محاسبه محدودکننده عوامل به توجه با مطالعه

𝑅𝑐𝑐 = 𝑃𝑐𝑐 ×
100−𝐶𝑓1

100
×

100−𝐶𝑓2

100
× … ×

100−𝐶𝑓𝑛

100
                                                   (11)  

 

𝑅𝑐𝑐 = 19272 ×
100−42.4

100
×

100−50

100
×

100−25.2

100
×

100−33.33

100
= 2767                  (11)  

 

𝑅𝑐𝑐 = 2767 × 158 = 431186             
 متمرکز تفرج محدوده در منطقه واقعی برد ظرفیت بنابراین،

 شد برآورد سال در نفر 091111 و روز در نفر 0212

 شهرستان ماماتکه کانی آبخیز پارک احداث مطالعات)

 (.1933 سنندج،

 

 بحث و نتايج

 نظر ذاخ نیز و موجود پیشینه و سوابق به توجه با

 بخیزآ پارک بودن استفاده قابل زمان محلی، جامعه و کاربران

 این که شد گرفته نظر در ساعت 19 سنندج، ماماتکه کانی

 و مرادی و( 1931) رضائی و شفایی مطالعات برای زمان

 ،(1931) همکاران و شهرکی اسکندری و( 1931) همکاران

 لقاب زمان طول به نزدیک که شد گرفته نظر در ساعت 10

 برای زمان این. است مطالعه مورد منطقه بودن استفاده

-بوستان برای و ساعت 10 لتیان سد اطراف هایتفرجگاه

 همکاران و چورن الهی مطالعات بر مطابق شهری های

 ساعت 00 ،(1931) همکاران و سرمازه شیرانی و( 1931)

 متوسط زمان .است شده محسوب روزیشبانه صورتبه و

 نتایج به توجه با ماماتکه کانی آبخیز پارک بازدید یک برای

 در نظر ساعت هشت مطالعه مورد منطقه بررسی از حاصل

 در( 1931) همکاران و شهرکی اسکندری .است شده گرفته

 به که آورد دستبه ساعت هفت را زمان این خود مطالعه

. است نزدیک ماماتکه کانی آبخیز پارک بازدید متوسط زمان

 همکاران و مرادی وسیلهبه گرفته صورت مطالعه در

 اصلح نتایج به توجه با بازدید برای متوسط زمان( 1931)

 شهدم طبیعی هایپهنه برای تفرجی تقاضای پرسشنامه از

 صورت مطالعه در زمان این .شد گرفته نظر در ساعت دو

 وسیلههب فولادشهر شهرستان فارسیجخل بوستان در گرفته

 نظر در ساعت نیم و دو( 1931) همکاران و سرمازه شیرانی

𝑣 بازدیدکنندگان برای نیاز مورد افقی فضای .شد گرفته

𝑎
 بر ،

 با مطابق مربع متر 11 معادل موجود استانداردهای اساس

 همکاران و چورن الهی و( 1931) رضائی و شفایی مطالعات

 نظر در( 1931) همکاران و شهرکی اسکندری و( 1931)

-اسیتحس دلیلبه لتیان سد محدوده در فضا این .شد گرفته

 شهری، هایبوستان برای و مترمربع111 منطقه، فراوان های

 .(1931 همکاران، و مرادی) شد گرفته نظر در مترمربع 11

 برد ظرفیت ارزیابی در (1933) همکاران و صدر کیانی

 مانز لرستان سفیدکوه شده حفاظت منطقه در گردشگری

 ازدیدب طول میانگین و روز در ساعت هشت را استفاده قابل

 بازدیدکنندگان برای نیاز مورد افقی فضای و ساعت یک را
𝑣

𝑎
 ودنب کمتر دلیل. گرفت نظر در مربع متر شش معادل را ،

 ولویتا قبلی، مطالعات به نسبت شده گرفته نظر در مقادیر

 به مترک رسانیآسیب و منطقه زیستی حراست و حفظ بودن

 کپار یک وسعت مطالعات سایر در که صورتی در .بود آن

-شده معرفی گردشگری ظرفیت بر مؤثر عامل اولین عنوانبه

( 1931) رضائی و شفایی و( 1931) همکاران و سبحانی .اند

 بارانی، روزهای تعداد( 1931) همکاران و چورن الهی و

 نوانعبه را شدید آفتابی ساعات تعداد و یخبندان برفی،

 تعیین واقعی برد ظرفیت محاسبه برای محدودکننده عوامل

 لتعبه شدید آفتابی ساعات تعداد که صورتی در. نمودند

 عامل عنوانبه مطالعه مورد منطقه بودن سردسیر و مرتفع

 گرفته نظر در واقعی برد ظرفیت محاسبه برای محدودکننده

 و مرادی وسیلهبه گرفته صورت مطالعه در. است نشده

 برای واقعی برد ظرفیت محاسبه برای( 1931) همکاران

 یعیطب هایپهنه تفرجی و گردشگری برد ظرفیت تعیین

 شدید، بارندگی) اقلیمی محدودکننده عامل پنچ از مشهد،

 ،(اکخ و گرد با توأم شدید باد گرما، سرما، برف، یخبندان،

 تنوع و معابر عرض ایمنی خاک، پذیریفرسایش شیب،
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 برد تظرفی. کردند استفاده( گیاهی پوشش تراکم) زیستی

 روز در نفر 1103111 واقعی ظرفیت و 13211111 فیزیکی

 ظرفیت زا بیشتر بسیار فیزیکی برد ظرفیت که شد برآورد

 یرانیش وسیلهبه گرفته صورت مطالعه در .بود واقعی برد

 تعداد بارانی، روزهای تعداد( 1931) همکاران و سرمازه

 از بیش دمای با روزهای تعداد غبار،وگرد با همراه روزهای

 ساعات درجه، 11 از کمتر دمای با روزهای تعداد درجه، 91

 عوامل عنوانبه را یخبندان روزهای تعداد و شدید آفتابی

 بوستان واقعی برد ظرفیت تعیین در محدودکننده

 احتمس با اصفهان استان فولادشهر شهرستان فارسیجخل

 فیزیکی برد ظرفیت. نمودند معرفی مترمربع 39111

 برآورد سال در نفر 21129 واقعی برد ظرفیت و 905120

 واقعی و فیزیکی برد ظرفیت بودن کمتر علت. شد

 اختلاف ماماتکه کانی جنگلی تفرجی منطقه با شدهمحاسبه

 دو گردشگری برای مناسب منطقه ملاحظه قابل مساحت

 کپار یک وسعت که است این کنندهیانب که است عرصه

 اسکندری .است گردشگری ظرفیت بر مؤثر عامل اولین

 برد ظرفیت برآورد برای( 1931) همکاران و شهرکی

 و چهارمحال استان برنجگان جنگلی منطقه در تفرجی

 یخبندان، روزهای تعداد بارانی، روزهای تعداد بختیاری

 زادآوری و گیریجفت فصل و منطقه بیوکلیمایی شرایط

 تعیین در محدودکننده عوامل عنوانبه را وحشحیات

 در محدودکننده عوامل. نمودند معرفی واقعی برد ظرفیت

 با مطابق کاملاً مذکور مطالعه واقعی برد ظرفیت تعیین

 زا کمتر مراتببه واقعی برد ظرفیت. است حاضر مطالعه

 عوامل تعداد که ایگونهبه بود؛ منطقه فیزیکی برد ظرفیت

 روی بر را مستقیمی اثر تواندمی منطقه در محدودکننده

 عوامل افزایش با و باشد داشته واقعی برد ظرفیت

 .یابدمی کاهش واقعی برد ظرفیت محدودکننده،

 پژوهشی در( 1011) همکاران و خزائلی عرب

 نظرم از را سنندج ماماتکه آبخیزکانی پارک اقلیمی شرایط

 ماقلی شاخص اساس بر گردشگران برای اقلیمی آسایش

 این هدف. دادند قرار بررسی مورد TCI گردشگری آسایش

 اب گردشگران برای اقلیمی مطلوبیت ارزیابی شاخص

 انگینمی رطوبت، کمینه دما، بیشینه پارامترهای از استفاده

 ارش،ب میانگین نسبی، نم میانگین نسبی، نم کمینه دما،

 نبدی. است باد سرعت و آفتابی ساعت روزانه میانگین

 هایداده از سنندج شهر اقلیمی آسایش محاسبه برای منظور

 هرش سینوپتیک ایستگاه( 1935 تا 1915) ساله 91 آماری

 داد نشان TCI شاخص از حاصل نتایج. شد استفاده سنندج

 وضعیت در 30 میزان به ضریب بالاترین با شهریور ماه که

 در 11 ضریب با مهر و خرداد هایماه آن از بعد و آلایده

 قرار گردشگری اقلیمی آسایش زمینه در عالی وضعیت

 اقلیمی آسایش میزان کمترین 01 ضریب با دی ماه و دارند

-به. دارد قرار نامناسب وضعیت در و داشته گردشگری

 ماماتکه کانی آبخیز پارک حوزه گفت توانمی طورکلی

 فتابیآ ساعات مناسب، باد سرعت کم، بارش دلیلبه سنندج

 ماه از مناسب نسبی رطوبت و حرارت درجه طولانی،

 گردشگری برای خوبی شرایط از مهر ماه تا اردیبهشت

 برای سنندج در اقلیمی عوامل کهطوریبه ،است برخوردار

 شهریور ماه در و عالی مهر و خرداد هایماه در گردشگری

 شرایط بهترین زمان این در و رسدمی خود آلایده حد به

 نزمستا فصل همچنین. دارد فراغت اوقات گذراندن برای را

 عاتسا هوا، سرمای زیاد، بارندگی دلیلبه (اسفند تا دی از)

 طشرای از نامناسب باد سرعت و زیاد رطوبت کم، آفتابی

 ینترنامناسب و نیست برخوردار گردشگری برای خوبی

 .دارد فراغت اوقات گذراندن برای را زمان

 

 پيشنهادها و گيرینتيجه

 روی بر گردشگری هایطرح از ناشی اثرات

 ائلمس و طبیعی منابع در اختلال موجب تنها زیست،محیط

 یزن گردشگران یتجربه میزان بر بلکه شود،نمی فرهنگی

 که است این مهم پرسش میان این در. بود خواهد اثرگذار

 اثرات ر،گردشگ تجربه میزان کردن بیشینه با توانمی چگونه

 ینا به پاسخ رساند؟ کمینه به زیستمحیط روی بر را آن

 یک برای بهینه برد ظرفیت تعیین و بررسی طریق از پرسش



 سنندج ماماتکه کانی آبخیز پارک در گاهیتفرج برد ظرفیت برآورد/  04

 ،11همکاران و ژانگ) است پذیرامکان گردشگری، یمنطقه

0111.) 

 در) مناسب وریبهره و استفاده اهمیت به توجه با

 هاییزیبای حفظ با زیست،محیط منابع از( برد ظرفیت حد

 منابع قابلیت و( تقاضا) فراغت نیازهای ارزیابی آن، طبیعی

 مناسب، گردشگری هایفرصت آوردن فراهم برای( عرضه)

 ریزیطرح در امر این کهطوریبه. است ضروری امری

 ،بوده برخوردار مهمی و اساسی نقش از ها،تفرجگاه

 تأثیرات کمینه برحسب را تفرج برای لازم هایفرصت

 شیرانی) آوردمی وجود به منابع روی کنندگاناستفاده

 تلفیق (.1931 رضائی، و شفایی و 1931 همکاران، و سرمازه

 توسعه و شهری آبخیز هایحوزه از گردشگری ظرفیت نگاه

 شرایطی هاحوضه عموم در آبخیزداری عملیات اجرای و

 گذشته هایدهه طی که کرده فراهم آبخیز پارک عنوانبه

 از هایینمونه کشور آبخیزداری و مراتع ها،جنگل سازمان

. است آورده در اجرا به کشور آبخیز هایحوزه در را آن

 و سبز فضای رشد هدف با اصولاً شهری آبخیز هایپارک

 با شهری مناطق ساکنان آشنایی نیز و گردشگری افزایش

 عملیات انجام. شوندمی احداث آبخیزداری هایپروژه

 ،آب تأمین به مربوط مباحث و نهال کاشت بیولوژیک،

 هاپارک این در شدهانجام آبخیزداری هایپروژه از بخشی

 شهرها به مشرف هایحوضه در آبخیزداری اقدامات. است

 حوادث قبال در شهری هایمحیط سازیایمن برعلاوه

 ایشفرس لغزش،زمین سیل، قبیل از غیرمترقبه و طبیعی

 پوشش و سبز فضاهای ایجاد و هاتفرجگاه توسعه موجب

 این توسعه لذا شد؛ خواهد شهری پیرامون و درون گیاهی

 و سماکوتوری رونق در یمؤثر بسیار گام تواندمی هافعالیت

 فرایند ایشافز و آبخیزنشینان و منطقه ساکنین اقتصاد بهبود

 طرح گزارش) شود محلی جوامع و مردم مشارکت

 و طراحی یابی،مکان فنی دستورالعمل ؛1931 آبخیزداری،

 (.1011 ،آبخیز پارک احداث

 برد ظرفیت تعیین با شده سعی مقاله این در

 قابل یکم مبنای ماماتکه آبخیز پارک واقعی برد و فیزیکی

                                                           
11 -Zhong et al 

 وسعهت راستای در ریزیبرنامه و گیریتصمیم برای اعتمادی

 قرار هاسازمان و ریزانبرنامه اختیار در پایدارگردشگری،

 متمرکز تفرج زون در فیزیکی برد ظرفیت مبنا این بر. گیرد

و  شد برآورد سال در نفر 2190011 و روز در نفر 13020

 0212 متمرکز تفرج محدوده در منطقه واقعی برد یتظرف

 مقایسه .شد محاسبه سال در نفر 091111 و روز در نفر

 دهدمی نشان واقعی برد و فیزیکی برد از حاصل هایکمیت

در  موجود اکولوژیکی هایمحدودیت گرفتن نظر در که

 ارانی،ب روزهای تعداد شامل ماماتکه کانی آبخیز پارک منطقه

 صلف و منطقه بیوکلیمایی شرایط یخبندان، روزهای تعداد

 ار فیزیکی برد ظرفیت ،وحشیاتح زادآوری و گیریجفت

 .دهدمی کاهش درصد 11 تا

 ردب ظرفیت یک فیزیکی برد ظرفیت که آنجا از

. ستا بیشتر واقعی برد ظرفیت از همیشه بوده، غیرواقعی

. است محدودکننده عوامل به نداشتن توجه دلیلبه امر این

 یزانمبه واقعی برد ظرفیت محدودکننده، عوامل به توجه با

 این که دیابمی کاهش فیزیکی برد ظرفیت به نسبت زیادی

 اکوتوریسم ریزیبرنامه در تواندمی زیادی حد تا کاهش

 فیتظر عدد که داشت بیان توانمی پس. باشد داشته نقش

 ددیع عبارتیبه و بوده ترنزدیک حقیقت به واقعی، برد

 اثر منطقه در محدودکننده عوامل تعدد. است اکولوژیک

 املعو افزایش با و دارد واقعی برد ظرفیت بر مستقیمی

 ظرفیت به توجه عدم .یابدمی کاهش آن مقدار محدودکننده،

 فرادا ورود و منطقه به مجاز کاربر ورود تعداد تعیین در برد

-محیط هایآسیب بروز موجب منطقه، به توان از بیش

 و رفاهی امکانات و خدمات کیفیت آمدن پایین زیستی،

 اختسانسان و طبیعی هایجاذبه و منابع برای مسائل سایر

 اختیار در را امکان این برد، ظرفیت برآورد .شد خواهد

 رودو سرانه مجاز میزان دانستن با تا دهدمی قرار ریزانبرنامه

 طبیعی توان کاهش از تفرجی، منطقه هر به گردشگر

 مطلوب خدمات بتوان و کرده جلوگیری اکوسیستم

 علتبه .دارند عرضه بازدیدکنندگان به را گردشگری

 هایماه رد بازدیدکنندگان تعداد منطقه نسبی بودن سردسیر
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 مراتببه گرم هایماه در تعداد این اما است کمتر سال سرد

 پارک لاتیو تسه منابع بر فشار کاهش منظوربه. است بیشتر

 رد گردشگران پراکنش و توزیع سازییکنواخت جهت در

 زمان در زیاد هزینه دریافت سال، مختلف فصول و زمان

 بازدید افت زمان در کمتر هزینه دریافت و بازدید اوج

 الس مختلف فصول در متنوع هایبرنامه ارائه. گیرد صورت

 به سنی هایرده و جامعه مختلف اقشار جلب در تواندمی

 توجه با .رسید آبخیز پارک در گردشگران از بهتری توزیع

 از پیش که شودمی پیشنهاد شده ذکر مطالب جمیع به

 در گردشگری امکانات و هازیرساخت اجرای و طراحی

 قداما ابتدا شهری، آبخیز هایپارک ازجمله تفرجگاهی منابع

 توسعه از و شود آن واقعی و فیزیکی برد ظرفیت برآورد به

 شود یپیشگیر برد ظرفیت برآورد بدون گردشگری هرگونه

 بر یگردطبیعت توسعه جامع برنامه روزسازیبه و تدوین و

 انجام طقهمن هر طبیعت و اقلیم بر منطبق و برد ظرفیت پایه

 .پذیرد

 

 قدردانی و تشکر

 پارک احداث مطالعات اساس بر حاضر پژوهش

 از سیلهوبدین که بوده سنندج شهرستان ماماتکه کانی آبخیز

 دلیل هب کردستان استان آبخیزداری و طبیعی منابع کل اداره

 .نمایمیم قدردانی زمینه این در مساعدت و همکاری
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Abstract 
Man is regarded a major source of adverse impacts on nature; a fundamental 

strategy in tourism should, therefore, be the control of tourist behavior at natural 

sites. The carrying capacity of a promenade and its use should be proportional to 

its ecological capacity; otherwise, destruction will result. Estimation of the carrying 

capacity of natural recreational sites allows planners to know the permissible 

number of tourists that can enter any recreational resort. This estimate will serve as 

a measure of preventing decline in the natural capacity of ecosystems and a means 

of providing desirable tourism services to visitors in a sustainable manner. In order 

to attain and maintain the appropriate carrying capacity, certain principles should 

be observed and necessary corrective and protective measures taken. These include 

restoration of vegetation as well as water and soil conservation, among others, that 

should be placed at the top of tourism planning of a given resort. In the present 

study, the recreational carrying capacity of Kani Mamatekeh in Sanandaj watershed 

park was determined. According to the results obtained, the physical carrying 

capacity within the recreational site was 19272 visitors per day and 7034280 people 

per year while the daily and annual real carrying capacities of the region across the 

intensive recreation area were 2767 and 431186, respectively. It was also found that 

the physical carrying capacity would reduce by as much as 86% if the ecological 

constraints in the watershed park including number of rainy days, number of frosty 

days, bioclimatic conditions of the region, and the mating seasons for the wildlife 

were considered. 
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