
 

 

1401 پاییـض، 44ضواسُ 

نوظهور در سلامت انسان و دام یها یندهها به عنوان آلا یزپلاستیکنقش ر

هؿئَل( یؿٌسُ)ًَ یشغادقیاه یهْذ               

  یطاىکكبٍضظي، کطج، ا یحآهَظـ ٍ تطٍ یقبت،کكَض، ؾبظهبى تحق یػلَم زاه یقبتهؤؾؿِ تحق

چکیذُ:
تِ اهشی تذیْی تثذیل ضذُ است ٍ استفادُ اص اًَاع پلاستیک ّا چِ دس  تطشییافتِ تَسؼِاستفادُ اص هَاد پلاستیکی دس صًذگی 

اثشات ًذ، ضَهی دیش تجضیِایٌکِ هَاد پلاستیکی تا تَجِ تِ سٍص تِ سٍص دس حال گستشش است.  غٌؼتیچِ دس هػاسف هػاسف سٍصاًِ 

تطکیل . دس حال تشٍص استکن کن  اًذ،ضذُّای قثل دس طثیؼت سّا هَاد پلاستیکی کِ دس سالحاغل اص تجضیِ رسات ٍ قطؼات 

ایي هَاد ّن خَد . تِ هؼظلی جْاًی تثذیل ضذُ استاکٌَى  ّاپلاستیک حاغل اص تجضیِ ّاهیکشٍپلاستیکهقادیش تسیاس صیاد 

سا حول ٍ دس کل صیست  هختلفی صایتیواسیهَاد َاًٌذ تش سٍی سطح خَد تّن هی ّا تاضٌذ ٍتیواسیَاًٌذ هٌطاء تسیاسی اص تهی

، خاک ٍ یا َّا قشاس گشفتي دام ٍ اًساى دس تالای ّشم صًجیشُ غزایی، ّش گًَِ آلَدگی دس سطح آبتا تَجِ تِ کشُ پخص کٌٌذ. 

 هیکشٍتی جوؼیت دس تغییش سثة طیَس ٍ دام ٍدُس دس ّاهیکشٍپلاستیک ٍجَد دس ًْایت تِ دام ٍ اص دام تِ اًساى هٌتقل خَاّذ ضذ.

 ًیض دام تیضِ ٍ تخوذاى قلة، طحال، سیِ، کلیِ، کثذ، سٍدُ، هاًٌذ دیگش اػضاء دس. ضَدهی دام دس تیواسی تشٍص ًتیجِ دس ٍ سٍدُ

 فضَلات هشؽ، ضکن تشای .ضًَذهی دسػولکشد ًقع ٍ ساختاسی تخشیة تیَضیویایی، تغییشات سثة کِ اًذضذُ هطاّذُ رسات ایي

 (هتشهکؼة دس رسُ) 6500 ضیش تشای ٍ( کیلَگشم دس هیکشٍپلاستیک رسُ) 1000 ٍ 105 ،5 ادیشهق تشتیة تِ گَسفٌذ هذفَع ٍ هشؽ

دس جیشُ دام ٍ  ایي هَاد هقذاس، پیص سٍدس تحقیات ّا، آگاّی اص هضشات هیکشٍپلاستیک تا لاصم است .است ضذُ ضاسشگ

تشسسی ضَد.  ّای دامٍ ًیض استثاط آى تا تیواسی گیشی ضذُاًذاصُ هحػَلات تَلیذی

 .یؿتظ یظزام، هح یوبضي،ث یکطٍپلاؾتیک،ه یک،پلاؾت: یذیکل ّایٍاطُ

  62~49 ظ:ظ

کطَسپظٍّطی هَسسِ تحقیقات ػلَم داهی -آهَصضیًطشیِ 

1401 قْطیَض:  یطـپص یدتبض       1401 یجْكت: اضز یبكتزض یدتبض

02634256001 توبؼ ًَیؿٌسُ هؿئَل: قوبضُ

    Email: m.amirsadeghi@areeo.ac.ir 

10.22092/ aasrj.2022.359265.1258:(DOI) شناسه دیجیتال 



 

 هقذهِ     

ظُ هَاز ثَز کِ ؾبذت هَاز پلاؾتیکی یک اکتكبف ثعضگ زض حَ

یبكتِ اؾت ٍ  ٍؾیؼیتَلیس آى گؿتطـ  ،ثب پیكطكت كٌبٍضي

یگعیٌی قبثلیت خبٍ  اقتهبزي، کبضکطز ي اظ ًظطّبي ظیبز هعیت

 2019. عجق آهبض ضؾوی زض ؾبل زاقتِ اؾتهَاز زیگط ضا ثِ ّوطاُ 

هیلیبضز تي ضؾیس کِ  3/8هقساض هیعاى تَلیس پلاؾتیک زض خْبى ثِ 

زض زضنس ثبقیوبًسُ  80ز ٍ قَ هیزضنس آى ثبظیبكت  20تٌْب حسٍز 

 ,.Yu et al) زقَ هیّب اًجبقتِ  ّب، ٍ اقیبًَؼ ذبک، ضٍزذبًِ

2022.) 

ٍ تدعیِ  ًسقَ هیی ثب ؾطػت ثؿیبض کن تدعیِ پلاؾتیکّبي  پؿوبًس

ثِ چٌس زِّ تب چٌس یک قغؼِ پلاؾتیکی ثب ضربهت یک هیلیوتط 

ثطاي تدعیِ ًیبظ زاضز کِ ثِ ًَع هَاز قیویبیی ٍ قطایظ هحیغی  قطى

ثِ اخعاء  یکی. زض عی كطایٌس تدعیِ، هَاز پلاؾتٍاثؿتِ اؾت

 5. شضات پلاؾتیکی کِ اًساظُ کوتط اظ ًسقَ هیکَچکتط تجسیل 

گعاضي  ّب ًبم هیلیوتط زاقتِ ثبقٌس ضا ثب ػٌَاى هیکطٍپلاؾتیک

 1ّب هیکطٍپلاؾتیک (.Zolotova et al., 2022) اًس کطزُ

ٍاؾغِ ذغطاتی کِ ثطاي ظیؿت ثَم ایدبز  ّبي ّؿتٌس کِ ثِ آلایٌسُ

ثطذلاف  .اًس قطاض گطكتِ ٍیػُ تبظگی هَضز تَخِ کطزُ اًس، ثِ

تَاى ثِ  ًوی ضا ّب هیکطٍپلاؾتیکضبیؼبت هؼوَلی پلاؾتیکی، 

  .ضاحتی خوغ آٍضي ٍ ثبظیبكت کطز

ثط اؾبؼ اًساظُ شضات پلاؾتیکی، هَاز ضیعؾبذتبض پلاؾتیکی ضا 

زض آًْب   تَلیس ٍ تطکیت هَاز پلیوطي قکل شضات، هٌكبء

ثط اؾبؼ اًساظُ شضات آًْب ضا زٌّس.  ّبي هرتللی قطاض هی ثٌسي زؾتِ

 ،(هیلیوتط 25اظ ثِ شضات ثعضگتط )ّب  پلاؾتیک هبکطٍثِ 

)کوتط اظ  ّب هیکطٍپلاؾتیک ،(هیلیوتط 25تب  5ثیي ّب ) هعٍپلاؾتیک

                                           
1
 Micro Plastics (MP) 
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The use of plastic materials in developed human lives is inevitable and application of broad 

band of plastics both in daily use and in industrial and technical use has developed every day. 

By considering of slow rate of degradation of plastics materials, fragmentation and cracking of 

these materials that released in nature in previous years become started. Degradation of plastics 

and converting to microplastics in huge amounts, became a global problem and pollution of soil, 

water, air, and consequently for plant, animals and human is alarmed. These materials can be a 

source of diseases by themselves and as a hostage for other pathogenic materials that can spread 

them throughout biosphere. Due to position of animals and human in top of the food chain, any 

pollution in soil, water or air transferred to them in final. Presence of micro plastics in animals 

gut make change in microflora population and subsequently affect animal’s health. Particles 

were detected in other organs such as intestines, livers, kidneys, lungs, spleens, hearts, ovaries, 

and testes of the animals, causing biochemical changes, structural damage and dysfunction. The 

amounts of 5, 105 and 1000 (particle/kg) have been reported for chicken stomach, chicken feces 

and sheep feces respectively and 6500 (particle/m3) for milk. By considering the harmfulness of 

microplastics, it is necessary to investigate amounts of them and their effects on animal diseases 

in upcoming research. 

Key words: Plastic, Microplastic, Disease, Animal, Environment. 
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ثِ  ّب هیکطٍپلاؾتیکذَز  .کٌٌس ( تقؿین ثٌسي هیهیلیوتط 5

، (هیلیوتط 5تب  1ثیي ثعضگ ) يّب هیکطٍپلاؾتیکّبي  گطٍُ

ٍ  (هیلیوتط1تب  هیکطٍهتط 20 ثیيّبي کَچک ) هیکطٍپلاؾتیک

 ًسقَ هیثٌسي  تقؿین (ًبًَهتط 1000تب  1ثیي )ّب  ًبًَپلاؾتیک

(Gigault et al., 2018; Toussaint et al., 2019.) 

اي،  اي، تکِ ّبي: زاًِ گطٍُثِ  ّب هیکطٍپلاؾتیک ثط اؾبؼ قکل

 ًسقَ هیثٌسي  تقؿیناؾلٌدی اي ٍ  اي، ضقتِ اي، حجِ ٍضقِ

(Lusher et al., 2017.)

: ًسقَ هیثٌسي  ثِ زٍ گطٍُ تقؿین ّب هیکطٍپلاؾتیکثط اؾبؼ هٌكبء 

. ي ثبًَیِّب هیکطٍپلاؾتیک ٍ  ي اٍلیِّب هیکطٍپلاؾتیک

هیکطٍپلاؾتیکْبي اٍلیِ هَازي ّؿتٌس کِ زض ٍاقغ ثطاي کبضثطز 

هبًٌس  ،ؾبذتِ قسُ اًس ، اظ هَاز پلاؾتیکی زض اثؼبز هیکطٍذبل

ضًگ ٍ پَقف، هحهَلات هطاقجت ؾبیٌسُ ّب زض ؾٌسثلاؾت، 

ٍ  نَضت هبؾک ،قرهی هبًٌس هَاز لایِ ثطزاض، کِطِم ّب

. ثیكتط ایي هَاز ثِ ػٌَاى اخعاء تكکیل زٌّسُ زض ذویطزًساى

ًس ٍخَز قَ هیٍظاًِ اؾتلبزُ هحهَلاتی کِ اؿلت ثِ نَضت ض

ثِ هْوتطیي هٌجغ تَلیس  زاضًس ٍ ّویي ػبهل آًْب ضا

اظ ي ثبًَیِ ّب هیکطٍپلاؾتیکتجسیل کطزُ اؾت.  ّب هیکطٍپلاؾتیک

یب ّبي پلاؾتیکی  ، ظثبلِتکِ تکِ قسى هَاز پلاؾتیکی ثعضگتط

اي هَاز پلاؾتیکی ثعضگ زض اثط ػَاهل  قکؿتِ قسى هطحلِ

اظ هْوتطیي  ًس.قَ هیتكکیل كیعیکی، قیویبیی یب ثیَلَغیکی 

ترطیت تَاى ثِ  ي ثبًَیِ هیّب هیکطٍپلاؾتیکّبي تكکیل  هثبل

پبضگی ثبقی هبًسُ زض ذبک، ؾبییسگی ٍ  پلاؾتیکی2 ّبي هبلچ

)کیؿِ  اؾتلبزُ ضٍظاًِهَاز پلاؾتیکی زض  تدعیِ لاؾتیک ذَزضٍّب،

قؿتكَي الیبف ههٌَػی  هَاز آظاز قسُ زض اثط ٍ ًیع ّبي ًبیلًَی(

 .Kaur et al., 2022)) زض الجؿِ اقبضُ کطز هَخَز

اًَاع ثؿیبض  ّب هیکطٍپلاؾتیکثط اؾبؼ ًَع هَاز تكکیل زٌّسُ

اظ ز کِ قَ هیهتٌَػی اظ هَاز پلیوطي ٍ تطکیجبت آًْب ضا قبهل 

کِ زض حدن ٍ هقساض ظیبز ًیع تَلیس خولِ پطکبضثطزتطیي آًْب 

، پلی ایتلي (LDPE)3هیتَاى ثِ پلی اتیلي ثب زاًؿیتِ پبییيًس قَ هی

، پلی (PET) ، پلی اتیلي تط كتبلات(HDPE)زاًؿیتِ ثبلا4ثب 

                                           
2 Plastic mulch خاک  یکه به منظور حفظ رطوبت، خواص آل یکی)پوشش پلاست  

 (شود یگسترده م یکشاوررز ینسطح زم یر روبو مبارزه با علف هرز 
3 Low density polyethylene (LDPE) 
4 High density polyethylene (HDPE) 

ٍ  (PVC) پلی ٍیٌیل کلطیس(، PS) ، پلی اؾتبیطى(PP) پطٍپیلي

ؾبذتبض  .(J. Huang et al., 2021) اقبضُ کطز ّب اًَاع ًبیلَى

آٍضزُ قسُ اؾت. 1 -ثؼضی اظ هْوتطیي هَاز پلیوطي زض خسٍل

51



 

 ًام ٍ ساختاس تشخی اص پلیوشّای پشهػشف – 1جذٍل

 ؾبذتبض ًَع پلیوط ؾبذتبض ًَع پلیوط
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ي، اًساظُ کَچک، ؾغح ٍیػُ ثِ ٍاؾغِ آثگطیعّب  طٍپلاؾتیکهیک

زض هحیظ ظیؿت تدوغ یبثٌس، هوکي اؾت ثبلا ٍ پبیساضي قیویبیی 

 هبًٌس ّبي زیگط تَاًٌس آلَزگی ٍ هی هْبخطت کٌٌس یب ًلَش کٌٌس

ذغطات ثب ذَز حول کٌٌس. ًیع ثیَتیک ّب ٍ كلعات ؾٌگیي ضا  آًتی

حسي ظیبز ٍ خسي اؾت  ثِّب  آلَزگی هیکطٍپلاؾتیکًبقی اظ 

 ًَظَْض5 ػٌَاى آلایٌسُ ّبياظ آًْب ثِ  ؾبظهبى ثْساقت خْبًی کِ

 ,.Yu et al) زُ اؾتیبز کط آى ضٍثطٍ اؾتذغطات کِ خْبى ثب 

2022.)

 :ّا هیکشٍپلاستیکخطشات ٍ تیواسی ّای ًاضی اص 

ثِ ذهَنیبت  ثیكتط ثط هَخَزات ظًسُ  هیکطٍپلاؾتیک شضات اثط

یی ذَال قیویب كیعیکی ٍ قیویبیی ایي شضات ثؿتگی زاضز.

ّب هكرم  اكعٍزًیگًَِ ّب ضا ًَع پلیوط ههطكی ٍ  هیکطٍپلاؾتیک

اًس ٍ  هكرم قسُ 1اًَاع پلیوطّبي پطههطف زض خسٍل  کٌس. هی

وطي ثِ آًْب اضبكِ کِ ثطاي ثْجَز ذَال هَاز پلی ّب اًَاع اكعٍزًی

ّب، پبیساضکٌٌسُ ّب زض  اکؿیساى آًتی، 6ؾبظّب ًس قبهل اًَاع ًطمقَ هی

ّب ٍ هَاز ضسحطیق  ، ضًگ7ؾبظّب هقبثل اقؼِ كطاثٌلف، ضٍاى

قکل ٍ اًساظُ  تَؾظّب  . ذَال كیعیکی هیکطٍپلاؾتیکّؿتٌس

                                           
5 Emerging Pollutants  
6 Plasticizers  
7 Lubricants  

 ًسقَ هیتؼییي آًْب  ثبض ؾغحی ٍ ، هقبٍهت ثطقی89کكؿبًیشضات، 

( Zolotova et al., 2022.) 

زاضاي اثطات خبًجی هضط  ّب هیکطٍپلاؾتیکهكرم قسُ اؾت کِ 

خوؼیت هیکطٍثی، ؾبذتبض ٍ کبضکطز ثطاي گیبّبى، حیَاًبت، 

ٍخَز اًؿبى زاضًس. ثطاي هثبل  زام ٍ زض ًْبیت ؾلاهتی ذبک ٍ

، ترطیت زؾتگبُ هوبًؼت اظ ضقس10 زض ذبک، ّب هیکطٍپلاؾتیک

پبؾد ایوٌی،  کبّف اكعایف هطگ ٍ هیط، گَاضـ، کبّف ٍظى،

ثط ضٍي کطم ذبکی ضا  کبّف تَلیس هثل ٍ تـییط كؼبلیت ثبکتطیبیی

 (.J. Huang et al., 2021) اؾتًكبى زازُ 

تَاًٌس ثِ ػٌَاى حبهل )ًبقل( اًَاع  ّب هی هیکطٍپلاؾتیک

ٍ هحهَلات  زاضٍّبهبًٌس كلعات ؾٌگیي،  ي زیگطّب آلایٌسُ
ؾبظّبي پلیوطي  ضٍاىی آثگطیع، لآلایٌسُ ّبي آ، هطاقجت قرهی11

آظاز قسى كلعات ضٍي ٍ هؽ ضا  ػول کٌٌس. ػَاهل ثیوبضي ظا12ٍ 

ي ًظیط پلی اؾتبیطى ٍ پلی ٍیٌیل کلطیس زض ّب هیکطٍپلاؾتیکاظ 

(.Brennecke et al., 2016) قسُ اؾتآة زضیب گعاضـ 

                                           
8 Elasticity  
9 Shear strength 
10 Growth Inhibitions 
11 Pharmaceutical And Personal Care Products (PPCPs) 
12 Pathogens 
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، ّگعاکلطٍؾیکلَّگعاى13ذغطًبکی هبًٌس قیویبیی هَاز 

ّبي چٌس  كٌیل ، ثی14اي حلقِ ّیسضٍکطثٌْبي آضٍهبتیک چٌس

آلایٌسُ ّبي آلی اظ خولِ  كٌیل اتطّبي چٌس ثطٍه16ِ ٍ ثی15کلطُ

) اؿلت  هیکطٍپلاؾتیک( ّؿتٌس کِ ّوطاُ ثب HOCs) يآثگطیع

زض هحیظ ّبي ثب پبیِ پلی اتیلي(  هیکطٍپلاؾتیکثِ نَضت اتهبل ثب 

 ًس.قَ هیظیؿت هكبّسُ 

هتیل  -4هبًٌس کبضثبظپیي،  هحهَلات هطاقجت قرهیزاضٍّب ٍ 

 ل اِؾتطا زي ال17ٌُیآللب اتی -17تطي کلَظاى، ثٌعیلیسى کبهلَض، 

ثِ پیًَس ثب پلی اتیلي ّبي  يتوبیل ظیبز)ًَػی َّضهَى ؾٌتعي( 

 زاضًس. هیکطٍپلاؾتیکهَخَز زض 

ؾغح  ثب تكکیل کلًَی ثط ضٍيتَاًٌس  هی ظا ػَاهل ثیوبضي

هتهل قًَس ٍ زض ثیي آًْب هَاضز غًتیکی هقبٍم  ّب هیکطٍپلاؾتیک

تکثیط ظیبز ًیع ٍخَز زاقتِ ثبقس کِ هٌدط ثِ  ثیَتیک18 ثِ آًتی

 .قَز 19ّب اَثطَهیکطٍة

ایي اؾت کِ ایي هَاز  هیکطٍپلاؾتیکهؿئلِ ثؿیبض هْن زض هَضز 

هٌبعق زٍضزؾت هبًٌس هٌبعق کَّؿتبًی تَاًٌس آلَزگی ضا ثِ  هی

هٌتقل  ٍ هٌبعق قغجی ثیبثبى ّب، زقت ٍ کَیط ّب، اقیبًَؼ ،غهطتل

 قسًس هٌبعقی کِ پیف اظ ایي ؾبلن زض ًظط گطكتِ هی ،کٌٌس

(Blackburn and Green, 2022.)  

قطاض  ّب هیکطٍپلاؾتیکّب هیتَاًٌس ثِ زٍ نَضت زض هؼطو  اًؿبى

ثلغ هؿتقین، تٌلؽ یب توبؼ پَؾتی گیطًس: ثِ نَضت هؿتقین هبًٌس 

ي هَخَز زض ذبک، آة ٍ َّا ٍ ثِ نَضت ّب هیکطٍپلاؾتیکثب 

( ضٍقْبي اًتقبل 1زض قکل) .ثب اًتقبل اظ ظًدیطُ ؿصایی20 ؿیطهؿتقین

ّب ثِ ثسى اًؿبى ًكبى زازُ قسُ اؾت. هیکطٍپلاؾتیک

                                           
13 Hexachlorocyclohexane (HCH) 
14 Polycyclic Aromatic Hydrocarbons (PAHs), 
15 Polychlorinated Biphenyls (PCBs) 
16 Polybrominated Diphenyl Ethers (PBDEs) 
17 17α-ethinyl estradiol (EE2) 
18 Antibiotic Resistance Genes (ARGs) 
19 Superbug  باکتری، ویروس، انگل و یا قارچ های که نسبت به آنتی(

( ، و یا درمان های دارویی دیگر مقاوم هستند بیوتیک ها
20Trophic Transfer  
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  (.Kurniawan et al., 2021)ساُ ّای اًتقال هیکشٍپلاستیک تِ دام ٍ اًساى. تشگشفتِ اص  – 1ضکل 

ًٌس ذویطزًساى، لایِ بثْساقتی ه –آضایكی تؼساز ظیبزي اظ هحهَلات 

ّؿتٌس کِ ثِ نَضت  هیکطٍپلاؾتیک هقساض ظیبزيثطزاضّب ٍ .. زاضاي 

ایٌکِ اظ لایِ اپیسضم گیطًس اهب ثطاي  هؿتقین زض توبؼ ثب پَؾت قطاض هی

ٍ  ًبًَهتط زاقتِ ثبقٌس 100ّبي کوتط اظ  ٌس ثبیس اًساظٌُپَؾت ػجَض ک

 ّب هیکطٍپلاؾتیکپَؾت ثِ ػٌَاى یک ؾس اظ ػجَض ثؿیبضي اظ 

ّوچٌیي زض َّا ٍ اتوؿلط ًیع  ّب هیکطٍپلاؾتیک کٌس. خلَگیطي هی

ة صتَاًٌس تَؾظ ؾیؿتن تٌلؿی اًؿبى یب زام خ ٍ هی ٍخَز زاضًس

 هیکطٍپلاؾتیککَچک  . هغبلؼبت ًكبى زازُ اؾت کِ شضاتقًَس

هغبلؼبت ًكبى زازُ  اظ ثبكت اپیتلیَم ضیِ ػجَض کٌٌس. حتی تَاًٌس هی

 هیکطٍپلاؾتیکشضُ  272ضٍظاًِ  ،کناؾت کِ ثطاي قرهی ثب كؼبلیت 

 ّب هیکطٍپلاؾتیکتطیي ضاُ ٍضٍز  . گَاضـ انلیزض ضٍظ تٌلؽ هیکٌس

ّن زض آة آقبهیسًی ٍ ّن زض اًَاع  ّب هیکطٍپلاؾتیک. ثِ ثسى اؾت

لَلِ گَاضقی زض توبؼ هؿتقین ثب  ؿصاّب ٍخَز زاضًس.

 ّب هیکطٍپلاؾتیک اظ ایي عطیقگیطز ٍ  قطاض هی ّب هیکطٍپلاؾتیک

ٍاضز ّبي هرتلق  ذَى قسُ ٍ ثِ ثبكت ـتَاًٌس ٍاضز ؾیؿتن گطز هی

ّب تدوغ یبثٌس ٍ  ضٍزٍُ آًْب ضا ًیع تحت اثط قطاض زٌّس یب ایٌکِ زض قسُ 

 ّبي هَخَز زض ضٍزُ ثطّوکٌف ایدبز کٌٌس زض آًدب ثب هیکطٍاضگبًیؿن

(Z. Huang et al., 2021.) 

هبًٌس  ؿصایی اًؿبًیهَاز زض  ّب هیکطٍپلاؾتیکثِ تبظگی هَاضز ٍخَز 

عؼبم ٍ آة آقبهیسًی ّب، ؿصاّبي زضیبیی، ًوک  ًیػؿل، قیط، ًَقیس

(.Zhang et al., 2020) گعاضـ قسُ اؾت

هیلیَى تي  11حسٍز  1398ایطاى زض ؾبل هقساض قیط تَلیس قسُ زض 

ٍ  (هطکع انلاح ًػاز ٍ ثْجَز تَلیسات زاهیآهبض اػلام قسُ اؾت )

هیلیَى تي  843ثبلؾ ثط ًیع  2018خْبى زض ؾبل هیعاى تَلیس قیط زض 

ثطآٍضز قسُ اؾت. تَلیس نٌؼتی قیط زؾترَـ تَؾؼِ كٌبٍضي ّبي 

خسیس زض ثْجَز هَاضز ثْساقتی خْت اكعایف ؾلاهتی اًؿبى قسُ 

اؾت کِ ثط تطکیجبت قیط اثطگصاض ثَزُ اؾت. احتوبل آلَزگی قیط ثب 

تَاًس ثِ ؾجت اؾتلبزُ اظ تدْیعات ضؼیق زض  هی ّب هیکطٍپلاؾتیک

زاضي ؿیط  ، هحیظ اعطاف، هٌبثغ آة ٍ ًگِ وت ػولیبت قؿتك21َقؿ

ًوًَِ قیط زض هکعیک اًدبم  23اي ثط ضٍي  انَلی قیط ثبقس. هغبلؼِ

هكبّسُ قسُ  ّب هیکطٍپلاؾتیکقسُ اؾت کِ زض توبهی آًْب ٍخَز 

زض قیط هكبّسُ قسُ اؾت  هیکطٍپلاؾتیکًوًَِ هرتلق  150اؾت. 

زّس.  ؾتیک زض هتط هکؼت ضا ًكبى هیشضُ هیکطٍپلا 6500کِ هیبًگیي 

ًکتِ خبلت تَخِ ایي اؾت کِ ثیكتطیي آلَزگی قیط ثب 

                                           
21 Cleanliness Procedure 
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ّبي تطهَپلاؾت اظ ذبًَازُ ؾَللَى  پلیوطتَؾظ  ّب هیکطٍپلاؾتیک

کِ ثِ نَضت ٍیػُ زض تْیِ ؿكبّبي هَضز اؾتلبزُ زض  اًس قسُهكبّسُ 

کبضثطز زاضًس. قیط ّبي التطاكیلتطاؾیَى ٍ هیکطٍكیلتطاؾیَى  كٌبٍضي

، ككبض ثبلا ٍ ككبضّبي پیَؾتِ كیعیکی ٍ قیویبیی ؾجت ترطیت ؿكبء

قَز. ایي هَاضز  هیخساقسى شضات اظ كیلتطّب ٍ ٍاضز قسى آًْب ثِ قیط 

ثرهَل زض هَاقؼی کِ قیط ثطاي تْیِ هحهَلات تـصیِ ًَظاز ثِ کبض 

 ,.Pironti et al) ّبي خسي ایدبز کٌس تَاًس، ًگطاًی هیطٍز هی

تٌف  ثطاي اًؿبى قبهل ّب هیکطٍپلاؾتیکذغطات احتوبلی  (.2021
ت شضات ثبقس کِ هٌدط ثِ ؾطعبى، ی، التْبة ًبقی اظ ؾواکؿساتی22َ

کبّف ، ترطیت ؾیؿتن ایوٌی، اذتلال زض ؾیؿتن ؾَذت ٍ ؾبظ23

ّبي ضیبضی  هسل ز.قَ هی ػهجی24-ّضن چطثی ٍ ایدبز هَاز ؾن

شضُ  105 – 107ثِ هیعاى ّبي زاذلی اًؿبى  اًسامکٌٌس کِ  ثیٌی هی پیف

یک هقساض ایي کِ  سًطگی هیقطاض  هیکطٍپلاؾتیکزض هؼطو زض ؾبل 

 ضٍظاًِ هبًٌس اكطازي کِزضگطٍُ ّبي اظ اكطاز،  ٍ اؾت حس هتَؾظ

 تـصیِ قیطذكک اظ کِ یًَظازاًیب زض  ًَقٌس هی اي کیؿِ چبیی

 هیکطٍپلاؾتیکهیعاى ثیكتطي ، (کِ ػسُ کوی ًیع ًیؿتٌس) ًسقَ هی

اي زض ظهبى زم کكیسى ٍ زض زهبي  یک چبیی کیؿِ. زقَ هیگَاضـ 

ٍ ثیف اظ  هیکطٍپلاؾتیکشضُ هیلیَى  11ثیف اظ زضخِ ؾبًتیگطاز  95

 کٌس ًَقیسًی ایدبز هیضا زض یک كٌدبى  هیلیَى شضُ ًبًَپلاؾتیک 3

(Hernandez et al., 2019.)  ّوچٌیي ثطاي ًَظازاى ههطف

هیکطٍگطم ثطاي ّط کیلَگطم  83حسٍز PETاظ ًَع  هیکطٍپلاؾتیک

  (.Zhang et al., 2021) ٍظى زض ضٍظ ترویي ظزُ قسُ اؾت

اکٌَى  کِ )هبلچ(25 ٍضقِ ّبي پلی اتیلي هَضز اؾتلبزُ زض کكبٍضظي

گیطًس ثِ  ثِ نَضت گؿتطزُ زض کكبٍضظي هَضز اؾتلبزُ قطاض هی

. ّط چقسض اؾتلبزُ اظ آًْب  ًسقَ هیتجسیل  هیکطٍپلاؾتیکؾَْلت ثِ 

زض  هیکطٍپلاؾتیکزض کكبٍضظي ثیكتط قَز، هقساض ثیكتطي اظ 

تَاًٌس  هی ّب هیکطٍپلاؾتیکز. ایي قَ هیقبثل کكت ایدبز ّبي  ظهیي

ِ ّب ٍخَز زاضز یب ثط ضٍي ذَز ٍضقکِ زض ذبک ضا  ییّب کف آكت

خصة ضا  کبضثٌساظین، زیپتطکؽ ٍ هبلاتیَى هبًٌس پبقیسُ قسُ اؾت،

(.Wang et al., 2020) کٌٌس

كطاٍاًی ظیبزي  ،عجیؼی ّبي ثَم زض ظیؿتّب  ثِ عَض ًؿجی هیکطٍة

ثبکتطي زض ٍاحس حدن ٍخَز زاضًس ٍ هوکي اؾت نسّب هیلیَى 

                                           
22 Oxidative Stress 
23 Metabolism Disorder 
24 Neurotoxin  
25 Polyethylene Mulching Sheets 

ًقف هْوی زض  ّب( ّب )ضیع ؾبظٍاضُ زاقتِ ثبقس. كطاٍاًی هیکطٍاضگبًیؿن

 کِ قبهل هتبثَلیؿن هَاز، تَلیس هحهَل ٍ چطذِ زاضز ظیؿت ثَم

قبهل اعطاف هب هحیظ ظیؿت پیچیسُ  ز.قَ هی ؿصایی26 ظًدیطُ

کِ زض آى اؾت زؾتِ ثٌسي هتٌَػی ٍ ؾبذتبض ٍیػُ ّبي ثب  هیکطٍة

خوؼیت  ثب ّن زض اضتجبط ّؿتٌس. 27یبَخوؼیت هیکطٍثی ثِ نَضت پ

ذَز پبؾد زٌّس ٍ تَاًٌس ثِ تـییطات هحیظ اعطاف  ّبي هیکطٍثی هی

تَاًس قبهل  یب ثِ ؾطػت ذَز ضا ثب آى ّوبٌّگ کٌٌس. ایي تـییطات هی

هكرم  تٌف ّبي ایدبز قسُ تَؾظ اًؿبى یب تـیطات اقلیوی ثبقس.

ثب تَخِ ثِ قطایظ كیعیکی  زض ظیؿت ثَم ذكکیقسُ اؾت کِ 

تَاًٌس ؾبذتبض خوؼیت هیکطٍثی ضا تـییط  هی ّب هیکطٍپلاؾتیکذبک، 

، ثبکتطیَئیسّب28 ثبکتطي ّبي اظ ذبًَازُطاي هثبل . ثزٌّس
ّبي حبٍي پلی اتیلي  زض ذبک 30ّب ٍ گوبتیوًَبزیت پطٍتئَثبکتطیب29

تـییطات زض هقساض هبزُ آلی حل تَاًس ًبقی اظ  بثٌس کِ هیی اكعایف هی

هحیظ  . زضثبقسٍ ضعَثت ذبک  ، چگبلی ظبّطي32زض ذبک 31قسُ

هؿتؼس کلًَی  یپلاؾتیکهَاز  ،ّبزضیبّب ٍ  ّبي آثی هبًٌس اقیبًَؼ

آًْب ذَز ّؿتٌس کِ اؿلت ؾغح ثط ضٍي  ؼیت هیکطٍثیوقسى خ

تَاًس  هی ظا ثبقٌس. تْبخن ثبکتطیْبي ثیوبضي ثیوبضي ظا هیّبي  ثبکتطي

اي ضا هرتل کٌس ٍ ظطكیت  ّبي ضٍزُ كؼبلیت هؼوَل خوؼیت ثبکتطي

 (.Wang et al., 2021) زكبػی هَخَز ظًسُ ضا کبّف زّس

 20کِ ثیف اظ ًیوی اظ  ًكبى زاز 2019زض ؾبل گعاضـ هٌتكط قسُ 

بثٌس اظ ًَع ی تدوغ هی پلی اتیلي ی کِ ثط ضٍي ؾغحهیکطٍث  گًَِ

تَاًٌس ثِ ػٌَاى  ّب هی کِ پلاؾتیک هكرم قسثیوبضي ظا ّؿتٌس ٍ 

ػول کٌٌس ٍ یک ذغط  33ّبي هضط ثطاي ضیعؾبظٍاضُػبهل اًتقبل 

 ,.Gong et al) ًسقَ هیهحؿَة ثبلقَُ ثطاي ؾلاهتی اًؿبى 

2019.)

 :تش سلاهت دام ّا هیکشٍپلاستیکاثشات 

 ضاُ هْوی خْت اضائِ ٍظًدیطُ ؿصایی  اظ زیسگبُ ظیؿت ثَم زام،

تَاًس ػبهلی ثطاي اًتقبل  هی يچطذِ ؿصا اي اؾت. هَاز تـصیِ 34ذیطُش

(2) قکل  پلاؾتیک ّب ٍ هَاز هتهل قسُ ثِ آًْب ثبقس.

                                           
26 Trophic Cycling 
27 Dynamic  
28 Bacteroidetes 
29 Proteobacteria 
30 Gemmatimonadetes 
31 Dissolved Organic Matter (Dom)  
32 Bulk Density 
33 Harmful Microorganisms 
34 Deliver and Reserve 
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 (.Wang et al., 2020) :اظ ثطگطكتِ. اظ هیعثبًی ثِ هیعثبى زیگط زض عَل چطذِ ّب هیکطٍپلاؾتیکچطذِ ؿصایی ٍ اًتقبل  -2قکل 

 

زض ًطم تٌبى  هیکطٍپلاؾتیکهقساض ّبي هَخَز  عجق گعاضـ

ٍ زض ثیي  1/0 – 6/8، ثیي ؾرت پَؾتبى 0 – 5/10زضیبیی ثیي 

 ثجت قسُ اؾتهیکطٍپلاؾتیک زض گطم شضُ  0- 9/2هبّی ّب 

(Danopoulos et al., 2020.) زّس  ایي اعلاػبت ًكبى هی

تَاًس  هی زض یک ؾبل ثِ ثسى اًؿبى هیکطٍپلاؾتیکٍضٍز کِ هیعاى 

 .ثطؾس هیکطٍپلاؾتیکشضُ  55000 حستب 

اكعایف ٍضٍز ، زض ظًدیطُ ؿصایی حیَاًبت ذكکی )ذكکعي(

ذبکی ثِ اظ کطم اظ ذبک ثِ ثسى کطم ذبکی ٍ  ّب هیکطٍپلاؾتیک

 ّب هیکطٍپلاؾتیکٍخَز زض ًْبیت اثجبت قسُ اؾت کِ  ثسى عیَض

 Huerta Lwanga et) اؾت قبثل تكریمزض كضَلات عیَض 

al., 2017.)

عطیق ظًدیطُ ؿصایی ّن زض  اظ ّب هیکطٍپلاؾتیکاگطچِ اًتقبل 

، ٍلی خبًَضاى زضیبیی ٍ ّن زض خبًَضاى ذكکی ثطضؾی قسُ اؾت

تَخِ ثیكتط ثط ضٍي خبًَضاى زضیبیی ثَزُ ّبي گصقتِ،  زض ؾبل

اًدبم ثط ضٍي خبًَضاى ذكکی ثؿیبض هحسٍزي هغبلؼبت  اؾت ٍ

ًیبظ اؾت تب زض هَضز خبًَضاى ذكکی ًیع هغبلؼبت قسُ اؾت ٍ 

 ثیكتطي اًدبم قَز.

تَاًس اثطات  تَؾظ حیَاى )زام( هی ّب هیکطٍپلاؾتیکگَاضـ 

ثِ ػٌَاى یک آلایٌسُ ذبل، شضات هرطثی ثطاي آًْب زاقتِ ثبقس. 

ا ثطاي زام هیتَاًٌس نسهبت كیعیَلَغیکی هرتللی ض هیکطٍپلاؾتیک

 .(2)خسٍلثِ ّوطاُ زاقتِ ثبقٌس 
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 .دس ایجاد تیواسی ّای هختلف دس چٌذ ًوًَِ اص هَجَدات صًذُ ّا هیکشٍپلاستیکًقص اًَاع  -2جذٍل 

 .(Wang et al., 2020) تشگشفتِ اص: 

 نسهِ كیعیَلَغیکی زیؿجیَؾیع هیکطٍثی ضٍزُ حیَاى هیکطٍپلاؾتیکًَع 

 هَـ پلی اؾتبیطى
کبّف كبیطهیکَت ّب، اكعایف پطٍتئَثبکتطیْب ٍ 

 آکتیٌَثبکتطیْب
 ثیوبضي کجس چطة

 پلی اؾتبیطى
گَضذط هبّی 

 )هبّی ظثطا(

اكعایف  –کبّف ثبکتطیَیست ّب ٍ پطٍتئَثبکتطي ّب 

كبیطهیکَت ّب
 یالتْبثهكکلات 

 ذطچٌگ چیٌی پلی اؾتبیطى
 کبّف كبیطهیکَت ّب ٍ ثبکتطیَیست ّب

 اكعایف كَظٍثبکتطي ٍ پطٍتئَثبکتطي ّب
 هْبض ؾیؿتن ایوٌی

کبّف تَلیس هثل –اكعایف ٍظى آ آ، ایعٍؾلبضاؾِ آ، ظاًتَثبکتطاؾِ کبّف ضیعٍثیبؾِ کطم ذبکی پلی اؾتبیطى

 کبّف آکتیٌَثبکتطي هَـ پلی اؾتبیطى
ػولکطز ضٍزُ اي ٍ اذتلال هتبثَلیؿن زض اذتلال 

 اؾیسّبي نلطاٍي

 هبّی گَپی پلی اؾتبیطى
یکٌَاذتی کبّف تٌَع ٍ  اكعایف پطٍتئَثبکتطي،

 هیکطٍثْبي ضٍزُ اي
 تحطیک پبؾد ایوٌی، اذتلال زض ػولکطز گَاضقی

 پلی اؾتبیطى
گَضذط هبّی 

 )هبّی ظثطا(

 اكعایف پطٍتئَثبکتطي ٍ گَضزًٍیب، کبّف

 طٍهًَبؼاکتیٌَثبکتطي، ؾَزٍهًَبؼ ٍ آئ

اذتلال زض ٍ  ی، هكکلات التْبثکبّف تطاٍایی35

 ؾَذت ٍ ؾبظ

 التْبثیهكکلات  پبضاثبکتطٍئیسکبّف اكعایف اؾتبكیلَکَکَؼ،  هَـ پلی اتیلیي

)  زُم كٌطي ذبکی پلی اتیلیي

 ًَػی حكطُ(

اًؿیلط ٍ آ،  کبّف ٍلجبذیب، اكعایف ثطازیطّیعٍثیبؾِ

 اؾتٌَتطٍكَهًَبؼ

 کبّف ؾطػت ظازآٍضي

ٍیٌیل کلطیس پلی کلوجَلاى ) ًَػی  

 حكطُ(

ػٌهطي زض ضقس ٍ هكبضکت تـییط ایعٍتَپی ٍ  ي ضٍزُ ايْباكعایف ًوًَغ هیکطٍث

 تَلیس هثل
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ًكبى زاز کِ زض ّط  2019گعاضـ آظهبیف هسكَع اًؿبًی زض ؾبل 

کِ اظ  زاضز هیکطٍپلاؾتیک ٍخَز 20گطم هسكَع اًؿبًی حسٍز  10

ثیي آًْب پلی پطٍپیلي ٍ پلی اتیلي تطكتبلات ثیكتطیي كطاٍاًی ضا 

ّوچٌیي تحقیقبت اًدبم  (.Schwabl et al., 2019) زاقتٌس

زض  ّب هیکطٍپلاؾتیکًكبى زاز کِ ثیي ٍخَز  2021زض ؾبل قسُ 

ّبي گَاضقی هبًٌس ثیوبضي التْبة ضٍزُ  هسكَع اًؿبًی ٍ ثیوبضي

 (.Yan et al., 2022) ٍخَز زاضزاضتجبط هؿتقیوی 

زض ثسى اًؿبى  ّب هیکطٍپلاؾتیکایي زٍ تحقیق اثجبت هیکٌس کِ 

 ّب هیکطٍپلاؾتیکگؿتطزُ قسى هقساض حضَض زاضًس ٍ احتوبلاً ثب 

قساض آًْب زض ثسى اًؿبى ًیع اكعایف یبثس. اظ ؾَي هزض هحیظ ظیؿت 

ایي ّب آذطیي حلقِ  زیگط ثب تَخِ ثِ ایٌکِ زض چطذِ ؿصایی اًؿبى

زض ثسى اًؿبى ًكبى  هیکطٍپلاؾتیکچطذِ ّؿتٌس، ثٌبثطایي ٍخَز 

َز زٌّسُ ایي اؾت کِ حتوب زض ظًدیطُ ّبي قجلی ًیع آلَزگی ٍخ

سى اًؿبى ًیع هٌتقل قَز. ایي اهط زاقتِ اؾت کِ تَاًؿتِ اؾت ثِ ث

زض زام ٍ عیَض ثِ ػٌَاى  ّب هیکطٍپلاؾتیکلعٍم ثطضؾی ثیكتط ٍخَز 

ؾبظز.  ثیكتط ػیبى هیػضَ هْن زض ظًدیطُ ؿصایی ضا 

طٍپلاؾتیک زض شضُ هیک 1/5هقساض هیبًگیي ٍخَز هغبلؼبت اذیط 

شضُ زض گطم ضا زض  105هقساض  قکن هطؽ ٍاحكبء گطم ضا زض 

 ,.Huerta Lwanga et al) كضَلات هطؽ ًكبى زازُ اؾت

 شضات هیکطٍپلاؾتیک گَؾلٌس هقساض زض هَضزّوچٌیي  (.2017

شضُ  1000 ٍ هقساض هطتغ شضُ زضکیلَگطم زض ذبک 2000ثِ هیبًگیي

خٌَة اؾپبًیب ًبحیِ  زض ی کِاًهسكَع گَؾلٌس زضگطم کیلَزض 

 (.Beriot et al., 2021) گعاضـ قسُ اؾتًس، قَ هیزاضي  ًگِ

 هقبزیط اؾت قسُ اًدبم اًسًٍعي کكَض قْط پٌح زض کِ پػٍّكی

 ایي هحلی ّبي اضزک ضٍزُ زض ضا ّب هیکطٍپلاؾتیک اظ هرتللی

 ّط ثطاي شضُ 49 ثطاثط هقساض ثیكتطیي کِ اؾت کطزُ گعاضـ کكَض

 آهسُ زؾت ثِ اضزک ّط ثطاي شضُ 11 ثطاثط هقساض کوتطیي ٍ اضزک

 پلی اتیلي، پلی ٍ ّؿتٌس اي ضقتِ پلیوطّبي ًَع اظ ثیكتط کِ اؾت

 ثیكتطیي تطتیت ثِ کلطیس ٍیٌیل پلی ٍ ًبیلَى تطكتبلات، اتیلي

 (.Susanti et al., 2021) اًس زاقتِ ضا كطاٍاًی

تَؾظ زام )حیَاى( هیتَاًس اثطات  هیکطٍپلاؾتیکذَضزى شضات 

ک یثِ ػٌَاى  ّب هیکطٍپلاؾتیک. هرطثی ثِ ّوطاُ زاقتِ ثبقس

ضا ثِ نسهبت كیعیَلَغیکی اًَاع تَاًٌس  آلایٌسُ هٌحهط ثلطز هی

ّبي  پبؾدّوطاُ زاقتِ ثبقٌس. ذغطات آًْب ثطاي ؾلاهتی قبهل 
ؾس ٍ ًقم ػولکطز  لالات زض ؾَذت ٍ ؾبظ37ت، اذالتْبثی36

ضقس ٍ ؾطػت تَلیس ز کِ ؾجت کبّف قَ هیضا قبهل  38اي ضٍزُ

 (.Xu et al., 2020) زقَ هیهثل 

 ّب هیکطٍپلاؾتیکاظ زیسگبُ ؾلَلی، حیَاًبتی کِ کِ زض هؼطو 

 ثبلاتطي ّؿتٌس 39یؾلَل ًطخ ؿیطػبزي ثَزى ّؿتِثَزُ اًس، زاضاي 

ثبقس  ّب هیکطٍپلاؾتیک 40ظایی تَاًس ثِ زلیل اثطات خْف کِ هی

 ثیكتطًیع آًْب  ّبي قطهع41 گلَثَلهیعاى تـییطات زض  ّوچٌیي

ًبقی  کِ آى ضا ًیع ثِ ذبنیت ؾویت ثطاي ؾلَل42ز قَ هیهكبّسُ 

 da Costa Araújo) قسُ اؾت زازُّب ًؿجت  هیکطٍپلاؾتیکاظ 

et al., 2020.)  

اًساظُ شضات هیکطٍپلاؾتیک ًیع اظ زیگط هَاضزي اؾت کِ ًیبظ ثِ 

ثطضؾی ثیكتط زاضز. ثیكتط هغبلؼبت زض هَضز شضات هیکطٍپلاؾتیک 

ػسز زض 105 – 106هیکطٍهتط  ٍ ثب هقساض ههطف ثیي  5زض اثؼبز 

قت کِ شضات ثب اًساظُ ثیكتط ضٍظ اًدبم قسُ اؾت، اهب ثبیس تَخِ زا

ضا تكکیل  ّب هیکطٍپلاؾتیکزضنس کل  50حسٍز  هیکطٍهتط 5اظ 

زضنس  80ثیف اظ  – ّب هیکطٍپلاؾتیکتؼساز ظیبزي اظ  هیسٌّس.

ثب قغط ّبي کَچکتط  تؼسازي ثب اًساظُ ٍ زض لَلِ گَاضقی  -آًْب

چَى  .اًس هكبّسُ قسُػضلات ثبكت زض هیکطٍهتط،  3کوتط اظ 

ّؿتٌس، ًیبظ  هضطتطٍ زام  هتی اًؿبىلاشضات کَچکتط ثطاي ؾ

ثِ ثطضؾی ذغطات ًبقی اظ ّضن ضطٍضي ٍ كَضي 

 Shi et) زض اًساظُ ّبي کَچک ٍخَز زاضز ّب هیکطٍپلاؾتیک

al., 2022.) 

هغبلؼبت ًكبى زازُ اؾت کِ ضاثغِ هؿتقیوی ثیي زض هؼطو 

تـییط زض خوؼیت قطاض گطكتي ٍ زض ًتیدِ آى  هیکطٍپلاؾتیک

هیکطٍثی ؾیؿتن گَاضقی اظ یک ؾَ ٍ ثیوبضي ّبي کجسي اظ 

ّبي کجسي کِ ثِ  هغبلؼِ ثط ضٍي ثیوبضي. ؾَي زیگط ٍخَز زاضز

قسُ اؾت زض زؾت اًدبم اؾت کِ  ایدبز ّب هیکطٍپلاؾتیکٍاؾغِ 
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ّبي کجسي  ّبي زضهبى خسیسي ضا ثطاي ثیوبضي هوکي اؾت ضٍـ

ضا قجل اظ ٍضٍز ثِ  ّب هیکطٍپلاؾتیکَاًٌس اؾتلبزُ اظ هَازي کِ ثتثب 

(.Shi et al., 2022) اضائِ زّسثسى تدعیِ کٌٌس، 

 زام ثسى ٍاضز َّا یب ٍ ؿصا آة، عطیق اظ کِ هیکطٍپلاؾتیک شضات

 عحبل، ضیِ، کلیِ، کجس، ضٍزُ، هبًٌس هرتلق اػضبء زض ٍ ًسقَ هی

 ؾجت کِ اًس قسُ هكبّسُ شضات ایي زام ثیضِ ٍ تروساى قلت،

 زضػولکطز ًقم ٍ ؾبذتبضي43 ترطیت ثیَقیویبیی، تـییطات

 ػجَض خلت ؾس اظ ضاحتی ثِ هیتَاًٌس ّب هیکطٍپلاؾتیک. ًسقَ هی

 خصة ثب ّوچٌیي .کٌٌس ایدبز اذتلال خٌیي ضقس هطاحل زض ٍ کطزُ

هی تكسیس ضا آًْب اثطات ،ذَز ؾغح زض ّب آلایٌسُ اًَاع

 کن تؼساز زلیل ثِ ٌَّظ (.Zolotova et al., 2022)کٌٌس

 اثؼبز شضات، ًَع ٍ تؼساز زض ظیبز پطاکٌسگی ٍ قسُ اًدبم هغبلؼبت

 ثحث ٍ پطاکٌسُ اعلاػبت ،قطاضگیطي هؼطو زض ظهبى هست ٍ

 تط هكرم ،لهكک ایي هرتلق اثؼبز آیٌسُ زض ٍ اؾت ثطاًگیع

 .قس ذَاّس

 :ّا هیکشٍپلاستیکساّکاسّای هقاتلِ تا 

ضاُ  ّب هیکطٍپلاؾتیک تَؾظ ثطاي کبّف آلَزگی ایدبز قسُ

عجقِ  ؾِتَاى آًْب ضا ثِ  ّبي هرتللی پیكْبز قسُ اؾت کِ هی حل

، ضٍـ ّبي ضٍـ ّبي ثبظزاضي44خساگبًِ زؾتِ ثٌسي کطز: 
 .ٍ ضٍـ ّبي خساؾبظي46 کبّكی45

. زض ّبي ثبظزاضي قبهل ثبظیبكت ٍ زكي نحیح ظثبلِ اؾت ضٍـ

قبهل خساؾبظي گی ثیكتط پلاؾتیک ّب، زكي نحیح سچطذِ ظً

. ّوچٌیي هحل ّبي زكي ظثبلِ کِ زض هحل زكي ظثبلِ اؾت كیعیکی

  ثِ گًَِ اي عطاحی قسُثبیس ًس قَ هیازاضُ عطاحی ٍ ثِ زضؾتی 

هغبلؼبت خسیس ًكبى . ضا زاقتِ ثبقٌس ًكتی ٌس کِ کوتطیي هقساضثبق

زاضاي هقساض ظیبزي  ّبي زكي ظثبلِ هحلزازُ اؾت کِ ّطظآة 

غ آة ٍ ذبک اعطاف ضا آلَزُ کطزُ ٍ اؾت ٍ هٌبث هیکطٍپلاؾتیک

زض  ز.قَ هی ّب هیکطٍپلاؾتیکؾجت گؿتطـ آلَزگی ًبقی اظ 

حبلی کِ ثطاي كْویسى اّویت عطاحی هحل زكي ظثبلِ ثط ضٍي 

ًیبظ ثِ تحقیق ثیكتطي ٍخَز زاضز، قَاّس  ّب هیکطٍپلاؾتیک ًكت
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ّبي ثبظزاضي ضٍـ ثْیٌِ ثطاي کبّف  ضٍـاذیط ًكبى هیسّس کِ 

 ًیؿت. ّب هیکطٍپلاؾتیکآلَزگی 

اؾت کِ اي  ثبظزاضًسُ هدوَػِ اقساهبتّبي کبّكی قبهل  ضٍـ

اظ خلَگیطي ثب  ّب هیکطٍپلاؾتیککبّف کلی هیعاى ثِ هٌظَض 

ضٍـ ضٍـ ثبظزاضي کِ یک ثطذلاف  ز.قَ هیاًتكبض آًْب اًدبم 

حقَقی، ک ضٍـ ، ضٍـ کبّكی یزقَ هیهحؿَة هٌْسؾی 

هطتجظ ثب  سزض پبؾد ثِ اكعایف قَاّ ًظبضتی اؾت.قبًًَی ٍ 

ّب،  ثطاي هحیظ ظیؿت، ثؼضی اظ زٍلت ّب هیکطٍپلاؾتیکهضطات 

ضا ثِ ػٌَاى هٌجغ انلی  زاًِ ّبي پلاؾتیکی اؾتلبزُ اظ ضیع

ثْساقتی هوٌَع  -آضایكی ي اٍلیِ زض هحهَلاتّب هیکطٍپلاؾتیک

کطزُ ٍ ّوچٌیي قَاًیٌی ثطاي کبّف یب حصف اؾتلبزُ اظ 

 يیقَاً ي،یػلاٍُ ثط ا اًس. ّبي آتی ٍضغ کطزُ ؾبلّب زض  پلاؾتیک

 یآلَزگکبّف ظثبلِ ٍ  نحیحزكغ ثطاي  يتط طاًِیگ ؾرت

ثطاي تکویل قسى ایي قَاًیي،  ٍضغ قسُ اؾت. ّب کیکطٍپلاؾتیه

هسیطیت ثْتط ّبي آهَظقی ضا خْت  ثطًبهِّبي هرتلق  زٍلت

 -تلکیک قسُّبي ظثبلِ  ٍ اؾتلبزُ اظ ؾغل هبًٌس ثبظیبكت - 47ظثبلِ

ثِ زلیل  یبكتٍلی ثِ ّط حبل ؾیؿتن ثبظ اًس. هَضز حوبیت قطاض زازُ

تَاًس هَضز اؾتلبزُ قطاض زّس ٍ ًیع  هَازي کِ هیهحسٍزیت زض ًَع 

. زض حبلی هحسٍزیت اؾتس، زاضاي کٌ هیکیلیت هَازي کِ تَلیس 

تَاًس ثِ کوتط قسى هقساض آلَزگی  هی ّبي کبّكی کِ ضٍـ

کوک کٌس، ایي ز، قَ هیکِ تَؾظ ثكط ایدبز  ّب هیکطٍپلاؾتیک

ي کِ اظ هٌبثغ زكي ظثبلِ ایدبز ّب هیکطٍپلاؾتیکّب زض هقبثل  ضٍـ

ًس یب زض هَضز هَاز پلاؾتیکی کِ ٌَّظ زض حبل اؾتلبزُ قَ هی

 (.Zurier and Goddard, 2021) اثط اؾتّؿتٌس، ثی 

 ضٍـ ّبي خساؾبظي:

اظ ٍضٍز آًْب  ٍ كبضلاة ثبكت ظثبلِّب اظ  هیکطٍپلاؾتیکخساؾبظي 

خطیبى ذطٍخی آل  زض قطایظ ایسُس. کٌ هیثِ اکَؾیؿتن خلَگیطي 

شضات خبهس ٍ هَاز ثبیس ػبضي اظ ّط گًَِ  هطاکع تهلیِ كبضلاةاظ 

زاقتِ ؾوی ثبقٌس ٍ ثؼس اظ ترلیِ اثط ذٌثی ثط ضٍي هحیظ ظیؿت 

ثسلیل ایٌکِ هقساض ػوسُ آة اؾتحهبلی اظ هطاکع تهلیِ ثبقٌس. 

هقبزیط  تًكحتی ز، قَ هیكبضلاة زض ثرف کكبٍضظي اؾتلبزُ 

ًس اثطات هرطة ظیبزي ثط ضٍي تَا هی ّب هیکطٍپلاؾتیککن 
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ثِ عَض  .زاقتِ ثبقس زاهساضيثِ تجغ آى ثط ثرف ٍ  کكبٍضظي

ؿلظت ذطٍخی ضا زض هیعاى كبضلاة تهلیِ پیكطكتِ هطاکع  عجیؼی

زٌّس  کبّف هیزض ّط لیتط آة تهلیِ  هیکطٍپلاؾتیکیک حس 

ثبتَخِ ثِ هقساض ظیبز آة  کِ ثِ ًظط هقساض ثؿیبض کوی ثبقس اهب

اؾتلبزُ اظ ایي آة تهلیِ قسُ  ههطكی زض ثرف کكبٍضظي، حتی

خطیت زض  هیکطٍپلاؾتیکّعاض ّب ثیف اظ نسؾجت ٍضٍز  ًیع

ذَاّس قس ٍ ثطاي ثطاي هحهَلی هبًٌس گٌسم کكت قسُ زض ؾبل 

ّب ٍ  ثطًح، هیَُهبًٌس ثطي ثیكتطي زاضًس،  کِ آةهحهَلاتی 

 ,.Singh et al) ثؿیبض ثیكتط ذَاّس ثَز بزیطهقایي  ذكکجبض

زض تهلیِ كبضلاة  ّبي ػولیبتی هرتلق اؾتلبزُ اظ ٍاحس (.2021

خْت کبّف )ثِ خبي اؾتلبزُ اظ تٌْب یک ٍاحس ػولیبتی تهلیِ( 

ؾتلبزُ اظ ا ًیع ٍ اهیسثرف ثَزُ اؾت ّب هیکطٍپلاؾتیکهقساض 

ثط اؾبؼ هقساض  ّب هیکطٍپلاؾتیکخْت خساؾبظي  ي ذبلكیلتطّب

ّب ٍ ًیع  ؾطثبضُ خساؾبظيزاضز. اًساظُ آًْب کبضایی هٌبؾجی 

هغبلؼبتی . ًكؿت ًیع هَثط ّؿتٌس تِّبي خساؾبظي ثط پبیِ  ضٍـ

 ّب هیکطٍپلاؾتیکتدعیِ  ثطايّبي آًعیوی  اؾتلبزُ اظ ؾیؿتنخْت 

خساؾبظي ؾیؿتن ًس زض اكعایف کبضایی تَا هیاًدبم قسُ اؾت کِ 

 ٍ كطاگیط اؾتلبزُ هَثط اهب ،ٍ خلَگیطي اظ آلَزگی آة هَثط ثبقس

  اظ آًْب ٌَّظ یک چبلف ثعضگ اؾت.

 زض پلاؾتیکی هَاز اظ کوتط ّطچِ اؾتلبزُ عیَض ٍ زام حَظُ زض

 ثِ کِ ّبي ػلَكِ اظ اؾتلبزُ. گیطز قطاض ًظط هس ثبیس هرتلق هطاحل

 ٍ ػلَكِ اظ اؾتلبزُ اًس، ثَزُ پلاؾتیکی هَاز هؼطو زض کوتط هیعاى

 زاى، اظ پلاؾتیکی هَاز قیویبیی یب كیعیکی حصف ٍ ؾبلن ذَضاک

 ثسى ثِ ّب هیکطٍپلاؾتیک ٍضٍز اظ حسي تب تَاًسهی آة ٍ ػلَكِ

 ّب پلاؾتیک اظ حبضط حبل زض کِ هَازضي زض .کٌس خلَگیطي زام

 ثبقس هَثط تَاًس هی خبیگعیي ّبي ضٍـ اظ اؾتلبزُ ز،قَ هی اؾتلبزُ

 تْیِ زض پلاؾتیکی ّبي كیلن اظ اؾتلبزُ خبي ثِ هثبل ػٌَاى ثِ

 ظیؿت ٍ عجیؼی پبیِ ثب پلیوطّبي یب خبیگعیي هَاز اظ ؾیلاغّب

 اؾتلبزُ اؾیس لاکتیک پلی ذبًَازُ اظ پلیوطّبي هبًٌس پصیط ترطیت

 اؾتلبزُ ؾیوبًی ؾیلَّبي اظ 48کیؿِ زض ؾیلاغ تْیِ خبي ثِ یب ٍ قَز

 اظ اؾتلبزُ زاهی پطٍتئیٌی هَاز ثٌسي ثؿتِ هطحلِ زض ّوچٌیي .قَز

 .قَز هی تَنیِ کیتَظاى پبیِ ثب پلیوطّبي هبًٌس عجیؼی پلیوطّبي
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 ًتیجِ گیشی:

ثِ ثحث ضٍظ تجسیل  ّب هیکطٍپلاؾتیکزض ؾغح خْبًی هَضَع 

کبّف ّبي پیكطٍ زض حبل ٍضغ قَاًیي خْت  قسُ اؾت ٍ زٍلت

ٍ ًیع پیگیطي ضٍـ ّبي هَثط زض  ّب هیکطٍپلاؾتیکآلَزگی 

هیعاى تَلیس ٍ  زض کكَض هبآٍضي ٍ تدعیِ ایي هَاز ّؿتٌس.  خوغ

زلایل ِ زلایل اقتهبزي ٍ ّن ثِ ّن ث ههطف هَاز پلاؾتیکی

کوی اظ هَاز  زضنس اظ ؾَي زیگط تٌْب .ثؿیبض ثبلاؾت كطٌّگی

زض عجیؼت ًظبضت خسي ثبظیبكت قسُ ٍ ثقیِ ثسٍى پلاؾتیکی 

 .ًسقَ هیثِ نَضت ؿیطانَلی زكي ایٌکِ قًَس یب  ؾبظي هی ضّب

اًتظبض کلی ثط ایي اؾت کِ هیعاى آلَزگی ایدبز قسُ تَؾظ 

زض اى اظ هتَؾظ ؾغح خْبًی ثبلاتط ثبقس. طّب زض ای هیکطٍپلاؾتیک

 زض هَضز هیعاى آلَزگیاي  هغبلؼِحَظُ ػلَم زاهی، تب کٌَى ّیچ 

ٍ هقساض ٍ ًَع ایي هَاز  ّب هیکطٍپلاؾتیک ثِ آة ٍ ػلَكِ ههطكی

هحهَلات تَلیسي حضَض آًْب زض ًیع ٍ  زام ٍ عیَضزض زاذل ثسى 

اعلاػبتی زض ٍ ًیع  سُ اؾتكاًدبم ًپطههطف ًظیط گَقت ٍ قیط 

تَلیس هثل ٍ ًطخ اثطات ایي شضات ثط ضٍي تَلیس، پبیساضي، هَضز 

ٍ  لاظم اؾت تب پیف اظ كطاگیطقسىزض زؾتطؼ ًیؿت.  ؾلاهت زام

ٍ  هَاضزهغبلؼِ زقیق ٍ خبهغ زض ایي ، ایي هكکل ثـطًح قسى

 اضائِ قَز. ّب هیکطٍپلاؾتیکّبي کبّف یب هقبثلِ ثب کبض ضاُ
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