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بر فساد  (Citrus sinensis) موسيلاژ گل ختمی حاوي اسانس پوست پرتقال تأثير پوشش 

  (Oncorhynchus mykiss)ي رنگين كمانماهی قزل آلااكسايشی 
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 چکيده

گاهدد  در ایا    های آنزیمي و شيميایي در فيله مااهي در یچااام منجاه باه فسااد و کااهت کيصيات مح ا م ماي         فعاليت

ماااهي ک روش ماا  ه بااهای کصاات کيصياات اکساايداني یااتهکيبااات آنتاايدارای هااای راا راکي اسااتصاده اپ ش شاات ،راسااتا

و  15/4هاای صاصه،   م سايژ  گا  رتماي کااوی غل ات     درصاد   5/2ای  مطالعاه، تاا يه ش شات کاصا  اپ     در   باشدمي

دماای  درصد اسانس ش سات شهتقاام در جلا گيهی اپ فسااد شايميایي و افازایت  ابليات مانادگاری فيلاه مااهي در            5/4

فااهار،  نيتهو نااي مقاادار باپهااایکاه  تاای  ناااان داد  هرساي  ااهار گهفاات  ن ماا رد ب روپ نگهاداری  21یچااام در واا م  

اساايدهای بااها آپاد، شهاکساايد و اساايد تي باربيت ریااک وااي دوره نگهااداری فيلااه  اازم آ ی رنگااي  کمااان رونااد       

در تيمارهاای باا ش شات م سايژ  کااوی اساانس        وافزایاي داشت که ای  افازایت در نم ناه شااهد بيااتهی  مقادار      

 باه اساان نتاای  ارپیاابي کساي، تيماار شااهد و         (p<0.05)داری کمتاه اپ ساایه تيمارهاا با د     شهتقام بط ر معنيش ست 

درصاد   15/4 کااوی باا ش شات م سايژ     تيمارهاای  بهاار  نگهاداری،    روپ تيمارهای با ش شت م سيژ  گا  رتماي تاا   

امتيااپ  ابا   با لي     21اساانس تاا روپ   درصاد   5/4نگهداری و تيمارهاای باا ش شات م سايژ  کااوی       8روپ  اسانس تا

  داشتند

 

 کليدی هایوا ه

 ش شت ر راکي، فيله ماهي، م سيژ  گ  رتمي  اسانس ش ست شهتقام، 

 

 مقدمه

 اسییردهای متییدابشییودن  ماهرییان شییا توهییه شییه شییاا

دب  ،چییرغ غرییر ا ییبان شییا چنیید پرونیید دوگانییه دب چرشییی 

 متاشییا اکدرداسییرون شدییراب حدییا  و آسییر  پییذیر     

 تیری  مشیی لاو  اکدرداسیرون چرشیی ی ییی از مهی    . تاسی 

 

هنگییام نگهییدابی مییاهی شییه ویییبه ماهرییان شییا چرشییی    دب

ایجیاد شیو و ب ی      موهی  گیردد کیه   می متوسط مادوغ

  ییودغیذایی چرشیی میاهی میی     نیامللوغ و کیاهق ابزش  

(Alparslan et al., 2014).   گو ییت مییاهی  همچنییر

 رییت آشیییمنییاشع گو ییتی شییه دارییا م اا ندییبت شییه دیگییر
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شیاای اسیردهای آمرنیه آزاد و ح یوب      شاا، متیادیر ندیبتا   

هییای اتوارزکننییده ندییبت شییه تجزیییه شاکتریییایی    آنییزی 

 شییه منرییوب کنتییرل یییا کییاهق اییی  .پییذیرتر اسییتآسییر 

 هیییای نگهیییدابی سیییرد وتغرریییراو دب ماهریییان از بوش

هیا شیه   ایی  بوش کیه  از آنجیایی  یود.  استفاده میی  انجماد

تغرریراو   ، ایذا تواننید میانع مدیاد  یوند    نمیی  بوب کامیا 

نیییامللوشی از هملیییه اکدرداسیییرون چرشیییی شیییه آبامیییی 

صوبو گرمتیه و موهی  مدیاد میاهی پیط از بیی چنید        

 .(Golabian & Roomiani, 2019) گرددبوز می

هیییای نگهیییدابی میییوهر اسیییتفاده از ی یییی از بوش

خییوباکی شییه واسییله خییواي ممییان تی و    هییایپو ییق

هییای خییوباکی اغلیی  از  . پو ییقشا ییدشازدابنییدگی مییی

سیاکابید و  پیروتئر ، پلیی  د هنط ترکربیاو ببر یی ماننی   

ای نیاز  دب  اییه  چرشی شه تنهایی ییا ترکربیی شیه صیوبو    

اسیتفاده از    یوند. سلح مواد غیذایی شیه کیاب گرمتیه میی     

 هییایی عییلاوه شییر خییواي نگهدابنییدگی،  چنییر  پو ییق 

هیای  یرمرایی دب شدیته شنیدی     خلراو مصیر  امزودنیی  

شنیدی میواد غیذایی    آاودگی نا یی از پدیماندهای شدیته    و

هیا  هی  چنیر ، ایی  پو یق    . بسیانند حداقا میی  با نرز شه

ترکربیاو دیدشاکتریایی    هیای تواننید شیه عنیوان حامیا    می

هییای شییاای اکدییردانی شییه منرییوب حفیی  غلرییت و آنتییی

 هیای پو یق داده  یده کیه    ای  میواد دب سیلح میراوبده   

اسییتفاده  هییا هدییتند،یشرشییتر دب م ییرو هجییوم شییاکتر 

هییا و پو ییق. (Carrión-Granda et al., 2018)  ییوند

 یشنید  دب مفهیوم شدیته   ینیوآوب  کیی  یخیوباک  یهیا ل رم

نیون    یی . ابونید شیه  یماب میی    ریپیذ   یی ت ر دتزیم ال 

 یاساسیی یهییااز باه ی یییشییه عنییوان  ،م ییال یشنیید شدییته

 و ی یییزرم ،ی روشییرم ،ی یواییو یزرم راوررییکنتییرل تغ

 و م مییوا شییه هدییتند ملییر  ییغییذا دب مییواد ییارمر یی

سییلح ماصییواو شییه کییاب شییرده   یشییر بو  ربییوب مدییتت

 . وندیم

  یییت ر دییتموسییرلا  گییا ختمییی زی ،دب اییی  خصییوي

هییا و توانیید منبییع هدیییدی شییرای تهرییه مییرل  مییی ریپییذ

از ترییره  1گییا ختمییی  هییای خییوباکی شا یید.  پو ییق

، دهشییو چنیید سییااه و خییودبواییی  گرییاه  اسییت. 2پنررکرییان

گیا ختمیی   د. مریوه و بیشیه آن مصیر  دابوییی داب     ،گا

و  هییای صییوبتی، قرمییز، سییفردهییایی شییزب  شییه بنیی گییا

ایی    . یود که شرای بوکیق دابوهیا اسیتفاده میی     زبد دابد

گرییاه عییلاوه شرخییواي ددسییرمه، ددسییوزش سییرنه،      

 دب ابتتیییای و دیییدویرو  دیییدوبم م یییده، دیییدتوموب 

اما  یی ختمییی گرییاه .دنتییق داب نرییز ایمنییی شییدن 

دبصیییید ،  2/6-6/11) سییییاکابیدیموسییییرلا  پلییییی

، 6گلوکییییییابیط ،0آباشرنییییییان ،3گااکتوبونوبهنییییییان

دبصیییید ،  32-22، کرشوهرییییدباو )7آباشرنوگااکتییییان

دبصیید سییاکابز ،  11ملاونوئرییدها، گلر وزیییدها، قنییدها ) 

 7/1هییا ، چرشییی ) دبصیید آسییگاباگر  12هییا )تییا  آمییر 

منوارییک و  هییا، اسییرددبصیید ، اگییزااو کلدییر ، کومییابی 

 هییا اسییت. موسییرلا  همگیی  خییاا  اییی  گرییاه ازاسییترول

 L-،بامنییوزD -   گییااکتوز، اسییرد گااکونونرییک و اسییرد 

D- تشیی را  3: 3: 2: 3مییوای  دب ندییبت گلوکوبونرییک

 .(Kumar et al., 2016) ده است 

آنتیییی اکدیییردانی  تریییم ااهیییای قبیییا از زمیییان

 .سیت اشیه اهبیاو بسیرده     یاهری گ هیای صیابه عها و اسانط

شیه توسی ه    منیدی  علاقیه  قیامیزا  رری هیای اخ اما دب سیال 

و  ملاا یییاو ریراز سیییرگ سیییب  ییسیییبزگرا نیییدیمرآ

از . میواد  یده اسیت     یی دب ابتبیا  شیا ا   یعلم هاییشربس

هیییا و از میییلاوون یغنیییپرتتیییال  پوسیییت آنجیییا کیییه 

کییه دب  اسییتهییا  ییالرتوکمرم هییا ولاورمتوکدیییپلیی

دب  جییه رنت دب شا یید مییی  نییادب ابرشدیی  گییر ید اهییانرگ

 پرتتیال  شیه اسیتفاده از پوسیت    بهیی توهیه و  ررهای اخسال

اسییانط پوسییت  . (Sikdar et al., 2016)  ییده اسییت 

 سییانتریفرو  وماندهای آغ پرتتییال توسییط دییپرتتییال از پ

 1- Althaea officinalis 2- Malvaceae 

3- Galacturonorhamnans 4- Arabinans 

5- Glucaris 6- Arabinogalactans 

7- Arabinogalactans  
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    م سيژ  گ  رتمي کاوی اسانس ش ست شهتقام تأ يه ش شت 

 ییود و شییه دارییا کابشردهییای پییر  سییرد اسییت را  مییی

گونیییاگون دب صییینایع غیییذایی، آبایشیییی و شهدا یییتی و  

ز ای شییاایی شرخییوبداب اسییت.   دابویییی، از ابزش اقتصییاد 

هیییای مرمواسیییرون میییرل  پوسیییت پرتتیییال دب اسیییانط

شییه دارییا خییواي آنتییی اکدییردانی و آنتییی      خییوباکی

شییرای امییزایق مانییدگابی مییواد غییذایی    مر روشییی آنهییا 

 .(Sikdar et al., 2016) ود میاستفاده 

هییای اسییانط نییابنج دب غلرییتاهییراو  ،دب پبوهشییی

قییزل آا مییاهی د شییر مرلییه  دبصیی 2/1و  8/1، 0/1صییفر، 

دب  سلدییرو دب بییول نگهییدابی دب دمییای صییفر دبهییه  

 کیه  داد نشیان  . نتیایج گرمیت زیر یخ میوبد شربسیی قیراب    

 مرلیه  مانیدگابی  امیزایق  سیب   نیابنج  طاسان از استفاده

 عمل ییرد دب  یید. شهتییری  قییزل آای بنگییر  کمییان 

 کیه  نیابنج مشیاهده  ید    شیر   اسانط دبصد 2/1 غلرت

 دهیید امییزایق بوز 1تییا  با مرلییه ابیتواندییت مانییدگ

(Golabian & Roomiani, 2019). ای دب ملاا ییییه

 2و  1هیای صیفر،   دب غلریت تأهرر عصیاب  پوسیت پرتتیال    

 دب بییولر کرفرییت مرلییه مییاهی کگییوب م مییوای دبصیید شیی

نگهییدابی دب ی چییال مییوبد شربسییی قییراب گرمییت. نتییایج  

 انییدیط ،pHنشییان داد کییه شییا امییزایق زمییان نگهییدابی  

اکدیییرد، تروشابشرتوبییییک اسیییرد و مجمیییون شازهیییای   پر

دابی نرترو نییی مییراب دب همییه ترمابهییا شییه بییوب م نییی   

 دبصیید 2امییزایق یامییت کییه اییی  امییزایق دب ترمییاب     

ندییبت شییه سییایر ترمابهییا کمتییر شییود. شییر اسییا    عصییابه

 2هییای ترماب ییده شییا عصییاب   نتییایج اییی  ملاا ییه مرلییه 

دوب  دبصییید ندیییبت شیییه سیییایر ترمابهیییا تیییا انتهیییای  

 ,.Ali Beigi et al)مصییر  شودنیید  قاشییا نگهییدابی 

2013). 

تییاهرر پو ییق شییر  شربسییی  ،هیید  از اییی  تاتریی  

پاییه موسییرلا  ختمیی حییاوی اسییانط پوسیت پرتتییال شییر    

مرلییه مییاهی قییزل آای بنگییر   اکدایشییی چرشییی مدییاد

 شا د.میی چال دمای دب بول نگهدابی دب کمان 

 هامواد و روش

 مواد

 آای بنگیر  کمیان شیه   قیزل  میاهی قل یه   2 ت داد

پیط   . ید  تهریه  زنده از سید  هرسیتان سرد یت    صوبو

شیه   ت لریه  ی می،   و هیا شاایه  دم و حیذ   از سیرزنی، 

آای بنگیر   قیزل  صیوبو مرلیه دبآوبده  ید. مرلیه میاهی     

و اش یاد آن دب   گیرم  671 ± 02وزن  متوسیط  شیا  کمیان 

متییر شدسییت آمیید. سییگط سییانتی 22/3× 12× 21حییدود 

گییرم  121±11مرییانگر  وزنیی   شیه قل ییاتی شیا   هیا مرلیه 

 آغ شییا قدییمت تتدییر  و 0شریییده  ییدند. قل ییاو شییه 

 یدند. پیط از آغ چیک  یده میوبد ترمیاب        داده  دتشو

 قراب گرمتند.

 روش استخراج موسیلاژ ختمی

گیا ختمیی تیازه شیا آغ متلیر  دتشیو داده        اشتدا

گییرم از  111 ییده، خشییک و آسییراغ گردییید. سییگط    

ی ارتییر آغ متلییر دب یییک همییزن شییا  مرلیی 811پییودب دب 

شییه  و دقرتییه م لییو   یید  12دوب متوسییط شییه مییدو  

دقرتیه هو یانده  ید و توسیط مشیردن       12تیا   11مدو 

از مرییان پابچییه کتییانی موسییرلا  هییدا گردییید. موسییرلا   

 یی   شییرای یییک سلدییرو دبهییه  21دب آون دب دمییای 

 01سییگط آسییراغ  یید و از ااییک شییا مییق خشییک  یید. 

 )Marathe, 2015 & ndeShe.( عبوب داده  د

 روش تهیه محلول موسیلاژ ختمی

مرلییی ارتییر   111گییرم موسییرلا  ختمییی شییه    2/1

آغ متلر امزوده  ید و شیا اسیتفاده از مر دیر شیا سیرعت       

شییه  سلدییرو دبهییه  22 دمییای دوب دب دقرتییه دب 211

دقرتییه همگیی   یید. سییگط بوی هییاو پلرییت   11مییدو 

 دبهیییه 22مغنابردیییی دب حیییال همیییزدن دب دمیییای  

وزن  %21رول )ارتییییر گلردییییمرلییییی 72/1 سلدیییرو  

 & Sharma)موسییرلا   ادییامه و کییاملا م لییو  گردییید 

Rao, 2014)  سییییگط اسییییانط پوسییییت پرتتییییال . 

(TROiLS company, Antalya, Turkey)  دب
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 شییه بییوب هداگانییه دب دبصیید 2/1و  22/1متییادیر صییفر، 

حییا  یید و شییه مالییول    )مییر ، آامییان    81 تییویر 

 واخت گردید.  پو ق ادامه و ی ن

 روش تیماردهی 

مییاهی شییه  مرلییه ههییت ایجییاد پو ییق، قل ییاو 

وب  ید.  هیای پو یق غوبیه   مدو ییک دقرتیه دب مالیول   

دقرتییه تاییت   2سییگط از مالییول خییاب  و شییه مییدو    

هریان هیوا خشیک  یدند. سیگط قل یاو شیرای شیاب دوم        

وب  یدند.  غوبیه  هیا دقرتیه دیگیر دب مالیول    1شیه میدو   

تاییت هریییان هییوا خشییک  دقرتییه 31هییا شییه مییدو مرلییه

هیای  مرلیه  هیا تشی را گیردد.    دند تا پو ق شیر بوی آن 

هیای  ه بیه  دب هیا آزمیایق  ادامیه  ههیت  یامتیه  پو یق 

 Carrión-Granda et)شنییدی  ییدند اتییرل  شدییتهپلییی

al., 2018)  نگهییدابی  سلدییرو دبهییه  0و دب دمییای

 16و  12، 8، 0، 1شییردابی دب بوزهییای  گردیدنیید. نمونییه 

 ترمابها عبابو شودند از:صوبو گرمت. 

  گروه اول شدون هرچ گونه ترماب شه عنوان  اهد-1

دبصیید  2/1ترمییاب پو ییق داده  ییده شییا مالییول      -2

 موسرلا  ختمی شدون اسانط پوست پرتتال

دبصیید  2/1 پو ییق داده  ییده شییا مالییول   ترمییاب  -3

دبصیید  اسییانط پوسییت   22/1موسییرلا  ختمییی حییاوی  

 پرتتال

دبصیید  2/1 ه شییا مالییول ترمییاب پو ییق داده  یید   -0

دبصیید اسییانط پوسییت    2/1موسییرلا  ختمییی حییاوی   

 پرتتال

 

 های آزمایشروش

  (N-TVB) 1اندازه گیری بازهای نیتروژنی فرار

مییراب شییا اسییتفاده از دسییتگاه   نرترو نییی شازهییای

از  گییرم 2 کلییدال ت رییر   یید. شییه اییی  منرییوب متییداب

  پیودب  گیرم  ییک  ههمیرا  شیه   یده  میر ط  مرلیه  نمونیه 

 

متلیر و چنید عیدد     آغ ارتیر مرلیی  221 منریزی ،  اکدرد

کلییدال  دسییتگاه تتلرییر شییاا  دبون ایپییرل  رشییه

ارتیر اسیرد   مرلیی  01منتتا  د. دب ابای  گررنیده متیداب    

 بی تیه  ید و   دبصید و چنید قلیره متریا بد     2شوبییک  

 .گردیید  وصیا  تتلریر  دسیتگاه  کننیده  سیرد  قدیمت  شیه 

 21 شمیدو  و داده  ید  حیرابو  تتلریر  شیاا   ماتوییاو 

 گرمیت. مالیول   صیوبو  تتلریر  و عمیا هیوش   دقرتیه 

 ترتیر  نرمیال  1/1 سیوافوبیک  اسیرد   یده شوسیرله   تتلرر

گردیید. سیگط متیداب     یاددا یت  مصیرمی  متیداب اسیرد   و

 & Haghighi) مییراب مااسییبه  یید نرترو نییی شازهییای

Yazdanpanah, 2020). 

 اندازه گیری پراكسید 

  ید. شیه   اسیت را   میاهی  دب موهیود  اشتیدا بوغی   

 تیا خمریر    ید  چیر   شیاب  دو قل یاو میاهی   منریوب  ای 

 حییییلال  ییییود. سییییگط حاصییییا ی نییییواختی

 خمرییر   شییه1: 1: 2آغ )ندییبت  و متییانول -کلرومییرم

 همییزن دقرتییه دب 1 مییدو  یید و شییه مییاهی امییزوده

 وسیرله  شیه  کلرومرمیی  اییه  زده  ید و هی   مغنابردیی 

 حیلال  دب موهیود  بوغی   .گردیید  ای هیدا  رشه دکانتوب

 و خیلا    یرایط  تایت  چرخیان  ب ریر کننیده  ت وسرله شه

 هداسیازی  و تب ریر  سلدیرو  دبهیه   40 دمیای  دب

   . د

 حیدود ییک   دب پراکدیرد  عیدد  گریری انیدازه  ههت

یییک ابایی   دب مییاهی از بوغیی  اسییت را   ییده گییرم

ارتییر مرلیی  21 و تمریز تیوزی   یید   و داب خشیک دبغ

ادیامه   آن شیه  کلرومیرم  و اسیرد اسیترک   حیلال  مالیول 

 م لییو   یید تییا چرشییی دب حییلال حییا  گردییید و کییاملا

پتاسیر  ا یبان ادیامه     ارتیر ییدوب  مرلیی  2/1 ود. سیگط  

ارتیر آغ  مرلیی  31و م لو  گردیید. پیط از ییک دقرتیه     

سیدی    هرگوسیوافرت  مالیول  شیا  ابای  ادیامه و   شیه  متلر

 گردیید. عیدد   نرمال دب ح وب م یر  نشاسیته ترتیر    1/1

 
1- Total Volatile Basic Nitrogen (TVB-N)  
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 صید  یشیرا  پراکدیرد  اکیی واان مرلیی  حد  شر پراکدرد

 ,.Hassanzadeh et al) چرشیی مااسیبه  ید    میاده  گیرم 

2018). 

 1(TBA) گیری اسید تیوباربیتوریکاندازه

گییرم از نمونییه گو ییت همگیی   مرلییی 211متییداب 

ارتیر شیا شوتیانول شیه حجی  بسیانده       مرلی 22 ده دب شاا  

از ایی  مالیول شیه اوایه میاا ون خشیک       ارتر مرلی 2 د. 

)کییه  TBAم ییر  ارتییر لیییمر 2داب منتتییا  ییده و دبغ

 111دب  TBAگییییرم پییییودب  مرلییییی 211از اناییییلال 

شوتییانول و صییا  کییردن شوسییرله    -1حییلال ارتییر مرلییی

کاغذ صیامی شیه دسیت آمید  شیه آن امیزوده  ید. سیگط         

، شیه  سلدیرو   دبهیه  12میابی شیا دمیای    هیا دب شی   اواه

سییاعت قییراب گرمییت. سییگط دب دمییای ماییرط    2مییدو 

دسییتگاه اسییگ ترومتومتر،   سییرد  ییده و شییا اسییتفاده از  

نیییانومتر دب متاشیییا  231  آنهیییا دب Asمریییزان هیییذغ )

  خوانیده  ید. شیا اسیتفاده از باشلیه      Ab اهد آغ متلیر ) 

گییرم مییااون دی  )شییر حدیی  مرلییی  TBAزیییر، مرییزان  

آادئریید دب هییر کرلییوگرم از شامییت مییاهی  مییوبد مااسییبه  

 .(Radha krishnana et al.,2014) قراب گرمت

 

(1  
TBA= 

(𝐴𝑠−𝐴𝑏)×50

200
 

 

 اندازه گیری اسیدهای چرب آزاد 

گیرم   2آزاد شیه   چیرغ  اسیردهای  سینجق  ههیت 

 ارتییرمرلییی 11 از بوغیی  اسییت را   ییده مییاهی متییداب

خنثیی ادیامه و م لیو   ید تیا بوغی  کیاملا حیا          اا ا

 سیود  شوسیرله  آزاد چیرغ  متیداب اسیردهای    یود. سیگط  

 ید و   ثیی خن متیاائر   منیا  م یر   شراشیر  دب نرمیال  1/1

مااسیبه   اسیرد اوائریک   حدی   شیر  آزاد چیرغ  اسیردهای 

 .(Alparslan et al., 2014) گردید

 

 

 حسی ارزیابی

 2حدییی )بنیی  و شییو  شییه بوش هییدونرک  ابزیییاشی

 خیوغ   شدیراب  2 نمیره  و شید  شدیراب  1 ای )نمیره نتلیه 

شیرای   0 نمیره  ت ریر   ید.  آمیوزش دییده   داوب  11توسط 

 مصیاب   شیرای  بواریت حید مت  عنیوان  شیه  هیا مرله ابزیاشی 

 ,.Ranjbaryan, et al) یید  گرمتییه نرییر دب اندییانی

2017). 

 آماری تحلیل و تجزیه

نتیییایج شیییا اسیییتفاده از آزمایشیییاو ماکتوبییییا دب  

قاایی  بییر  پایییه کییاملا تصییادمی شییا دو مییاکتوب و دب سییه 

ت ییراب تجزیییه گردییید. مییاکتوب اول زمییان نگهییدابی و      

اسییتفاده از نییرم مییاکتوب دوم نییون پو ییق شییود. نتییایج شییا 

 هتجزیییه و تالرییا آمییابی  یید. متایدیی      SPSSامییزاب

و بسیی   2دابمرییانگر  شییا آزمییون حییداقا تفییاوو م نییی  

 .انجام  د ها شا نرم امزاب اکدامنانی

 

 نتايج و بحث

   فرار یتروژنین یزهابا

 ی ی یییی از مهمتیییر میییراب یترو نیییرن یزهیییاشا

 مرلیه میاهی  و ابزییاشی مدیاد   کرفریت  ت ریر    های اخ 

از  ینییرآم بییاورترک  ییاما TVB-N ییاخ   .اسییت

 و ا ری آمون  ،رآمی  اری متید  ،رآمی  اری مت یتیر هملیه  

 یهیا تری م اا اهیر  دب کیه  شا ید یمی  مشاشه باورترک گرید

  ییوندیمیی جییادیا ی روشییرم و یداخلیی یهییا یآنییز

(Socaciu et al., 2018)ییاخ  . دب اییی  تاتریی  نرییز  

TVB-N    شییه عنییوان  ییاخ  کرفرییت مرلییه مییاهی قییزل

هیا دب حیر    نمونیه  TVB-N متیادیر  ید.  ت ریر   آا تازه 

کییه همییانلوبی ییده اسییت. آوبده  1نگهییدابی دب  یی ا 

دب  TVB-N متییداب اوارییه مشیی   اسییت   1از  یی ا 

 گییرم مییاهی   111دب هییر  گییرممرلییی 28/10هییا مرلییه

 
1- Thiobarbituric Acid (TBA) 2- least Significant Difference (LSD) test 
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 قیزل  لیه رم ینگهیداب دوبه  یبی  آن متیداب  ت ریر   ید و  

ییی  ا کییه دا ییت یشیییامزا بونیید کمییان  ربنگیی یآا

کییه دب حییاای ی  متییدابشییتررش  ییاهد نمونییه دبامییزایق 

دب ترمابهای شیا پو یق موسیرلا  حیاوی اسیانط پوسیت       

دابی کمتییر از سییایر ترمابهییا شییود  پرتتییال شلییوب م نییی 

(p<0.05 .  امیییزایقTVB-N  مرشیییو  شیییه  دب میییاهی

 هییای دبونیییهییای مدییاد کننییده و آنییزی م اارییت شییاکتری

 شیه  منجیر  گو یت  بد هیا شیاکتری ب ید  . است خود ماهی

 از ترکربیاتی    دیت   آنهیا،  تجزییه  هیا و پیروتئر   اتوارز

اسیردهای   پگتریدها و اکدیردها،   آمیر   متریا تیری  هملیه 

 گییرددمییی TVB-N ییده منجییر شییه امییزایق     هآمرنیی

(Alparslan et al., 2014).   پییایر  شییودن اییی   ییاخ

نریییز دب ترمابهیییای حیییاوی اسیییانط پوسیییت پرتتیییال  

دب ت آنتییی مر روشییی اسییانط خاصییردارییا توانیید شییه مییی

   اهر ترکرباو منلی شا د.

شیر   ی روشی رم شیاب  کیاهق  شیا  پرتتیال  پوسیت  اسیانط       

 موهی   و گیذابد میی  ررتیأه  میراب  ینی ژتیرو رن بیاو رترک

 هیا دی  ر روابگانرم بریی   از هیا  رپیروتئ  کمتیر  هیی تجز

 حیاوی ترکربیاو   عصیاب   شیا  هیا مرله ترماب کردن.  ودیم

، مر روشیییب یید  هلییوگرری از شییا توانییدمییی منییوای

 شیاا  داخلیی  پروتئازهیای  دب متاشیا  با ی میاهی هیا مرلیه 

   یییدن میییانع   دیییته نهاییییت دب و شبیییرد

 ,.Baydar et al) یود   هیا آمیر   توارید  و هیا پیروتئر  

2004). 

نرییز  (Alparslan et al., 2014)آاگابسییان و هم ییابان 

 16/17هیییا با حیییدود  دب مرلیییه TVB-Nهریییاوا متیییداب

گیرم میاهی ت ریر  کیرد و نشیان      دب هیر صید    گیرم مرلی

دادند کیه متیادیر ایی  انیدیط دب هیر دو نمونیه  یاهد و        

دب  شیا  اتیر  حیاوی اسیانط شیر  شیو       پو ق داده  یده 

 بییول زمییان نگهییدابی شییه بییوب قاشییا تییوههی امییزایق   

 

 .که شا نتایج ملاا ه حادر ملاشتت دابد یامت

 & Haghighi)حترتییییی و یییییزدان پنییییاه   

Yazdanpanah, 2020) متییداب اوارییه شازهییای مییراب   نرییز

 111گیییرم دب مرلیییی 11/13مرلیییه میییاهی با دب حیییدود 

بوز نگهییدابی متییداب  21گییرم ت رییر  کردنیید کییه پییط از 

 111گیییرم دب مرلییی  11/113آن دب نمونییه  ییاهد شیییه   

گرم امزایق یامت. آنها نریز نشیان دادنید کیه دب نمونیه شیا       

پو ییق کرتییوزان حییاوی عصییابه دابچییر  متییداب اییی     

نتییایج مشییاشهی نرییز کمتییر از نمونییه  ییاهد شییود. انییدیط 

 ,.Arashisar et al) هم ییابان و دییابراب توسییط 

 پو یق شیا   کمیان   ربنگی  یآا قیزل  لیه رم دب (2004

 و پییوب  یی بانو   ردابچیی اسییانط ی حییاوینییر ات

 یمیاه  لیه رم دب (Shabanpour et al., 2011) هم یابان 

 اهری گ عصیابه  شیا   یده  میاب رت کمیان   ربنگی  یآا قیزل 

 & Golabian)گلاشرییان و بومرییانی و  یرازر یی شیی یآو

Roomiani, 2019)  مییاهی قییزل آای بنگییر  کمییان  دب

علییی شرگییی و  ترمییاب  ییده شییا اسییانط شییر  نییابنج و     

دب مرلییه مییاهی   (Ali Beigi et al., 2013)هم ییابان 

 کگییوب م مییوای ترمییاب  ییده شییا عصییاب  پوسییت پرتتییال   

  گزابش  ده است.

ب مییاهی تییازه صییرد  د TVB-N تییدابم  م مییوا

گییرم شییوده و  111دب  گییرممرلییی 21تییا  2 ییده شییر  

گییرم م مییوا  شییه   111دب  گییرممرلییی 35-30 متییداب

 ییود عنییوان حیید قاشییا قبییول مییاهی دب نرییر گرمتییه مییی

(Alparslan et al., 2014).  اسیتاندابدها   یی ا اسیا   شیر 

 0 بوز تییا   ییاهد  مییاب رت دب  TVB-Nمتییداب  ییاخ  

 8پو یییق موسیییرلا  تیییا بوز  نگهیییدابی، دب ترمیییاب شیییا

اسییانط پوسییت    یحییاو  یمابهییا رامییا دب ت نگهییدابی، 

قییراب  اسییتاندابدنگهییدابی دب ماییدوده  12بوز تییا  پرتتییال

. دا ت
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 ماهي در و م نگهداریفيله  هاینم نه در  TVB-N) فهار يتهو نين یپهابا بهتيمارها تا يه  -2 شک 

:C ،شاهدK  : گل ختمیبا پوشش  موسیلاژ ،KEO 0.25  و KEO0.5  کوچک فوحردرصد اسانس پوست پرتقال. 2/0و  52/0حاوی  به ترتیب با پوشش  موسیلاژگل ختمی 

(abcdefghi)  میدار معنی دهنده اختلافنشان ستونمختلف در هر( باشدp<0.05)، 
Fig. 1- The effect of treatments on volatile nitrogen bases (TVB-N) in fish fillet samples during storage. 

C: control, K: coated with Althaea officinalis mucilage, KEO 0.25 and KEO 0.5 coated with Althaea officinalis mucilage containing 0.25 and 

0.5% of orange peel essential oil. Different lowercase letters (abcdefghi) in each column indicate significant differences (p<0.05). 
 

 

 اسید چرب آزاد

دب اهییر هرییدبوارز  (FFA) اسییردهای چییرغ آزاد

توانید شیه عنیوان    میی  ت ریر  آن  و  یود ها ایجاد میچرشی

 اخصی از مرزان ارگیوارز میوبد اسیتفاده قیراب گریرد کیه       

 میییاهی اسیییتتیییازگی شیییه نوشیییه خیییود  اخصیییی از  

(Alparslan et al., 2014 .   اسیییردهای همچنیییر

هییر تاریییک کننییده  چییرغ آزاد شییر گییروه کرشوکدییرا ا  

دا ییته و تشیی را هردبوپروکدییردها و مت اقبییا بادی ییال  

ش شید. ایی  مدیئله شیه  یدو شیر       های آزاد با تدریع میی 

هیای غیذایی گو یتی تیاهرر گیذاب      کرفرت حدیی میراوبده  

 . (Losada et al., 2007)است 

دب  FFA متیییداب اواریییه، 2 ییی ا شیییا توهیییه شیییه 

شیر حدی     دبصید  11/1دب حیدود  های مرلیه میاهی   نمونه

اسییرد اوائرییک ت رییر   یید کییه نشییان دهنییده تییازگی    

دب  FFAدب بییول زمییان نگهییدابی متییداب هییا اسییت. مرلییه

 . متییداب اییی   p<0.05تمییام ترمابهییا امییزایق یامییت )   

امیییزایق دب نمونیییه کنتیییرل شرشیییتری  و دب نمونیییه شیییا 

دبصیید اسییانط پوسییت    2/1پو ییق موسییرلا  حییاوی   

همچنییر  متییداب  . p<0.05پرتتییال کمتییری  متییداب شییود )

FFA هییای شییا پو ییق موسییرلا  شییدون اسییانط    نمونییه

دابی کمتییر از نمونییه  ییاهد شییود کییه دارییا شلییوب م نییی

تییوان شییه ممان ییت پو ییق از نفییون اکدییربن    آن با مییی

دب  FFAندیییبت داد. امیییا داریییا کییی  شیییودن متیییداب   

تییوان هیی  ترمابهییای شییا پو ییق حییاوی اسییانط با مییی  

ییی  ترکربییاو داندییت اکدرداسییرونی ادارییا اهییر آنتیییشییه

هییای کاتییاارز کننیده هرییدبوارز چرشییی  کیه م اارییت آنیزی   

  و هی  نا یی از   Fan et al., 2009کنید ) با مایدود میی  

هییا داندییت کییه سییب  کییاهق  خییواي دییدمر روشی آن

هیای متر یاه آنهیا شیر چرشییی     م ااریت مر روشیی و آنیزی    

توانید نا یی   گردد. همچنیر  ایی  کیاهق میی    گو ت می

ایییی شییر  پو ییق موسییرلا  شییا اسییانط نرییز امزاز اهییر هیی 

 .(Alparslan et al., 2014)شا د 
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  فيله ماهي در و م نگهداری های نم نه (FFAاسيدهای بها آپاد ) به تيمارها تا يه  -1شک  

:C ،شاهدK  :با پوشش  موسیلاژ گل ختمی ،KEO 0.25  و KEO0.5   کوچک فوحر.پوست پرتقالدرصد اسانس  2/0و  52/0 حاوی گل ختمیپوشش  موسیلاژبه ترتیب با 

(abcdefg)  میدار معنی دهنده اختلافنشان ستونمختلف در هر( باشدp<0.05)، 
Fig. 2- The effect of treatments on free facty acid (FFA) in fish fillet samples during storage. 

C: control, K: coated with Althaea officinalis mucilage, KEO 0.25 and KEO 0.5 coated with Althaea officinalis mucilage containing 0.25 and 

0.5% of orange peel essential oil. Different lowercase letters (abcdefg) in each column indicate significant differences. (p<0.05). 

 

 Alparslan)بان آاگابسییلان و هم ییا  اییی  باسییتا 

et al., 2014)   امیییزایقFFA  دب بیییول نگهیییدابیبا 

نشییان دادنیید کییه اسییتفاده از شدییته    گییزابش کردنیید و  

دبصید اسیانط    1غنیی  یده شیا    شندی شیا میرل   اترنیی    

تییأهرر شهتییری دب حفیی  کرفرییت مرلییه   Laurelشییر  شییو )

دا یت و کرفریت    اسیانط  میاهی ندیبت شیه میرل  شیدون     

ی حیاوی   اترنی میرل   ه  یده شیا   های میاهی پرچرید  نمونه

نرییز شهتییر از نمونییه کنتییرل  دبصیید اسییانط شییر  شییو 1/1

 .کنید شود کیه نتیایج حاصیا از ایی  شربسیی با تایرید میی       

گلاشریییان و بومریییانی  توسیییط نریییز نتیییایج مشیییاشهی  

(Golabian & Roomiani, 2019)  دب  مرلیییه میییاهی

قییزل آا نگهییدابی  ییده تاییت تییاهرر پو ییق حییاوی     

 Ali)علییی شرگییی و هم ییابان  و  نجاسییانط شییر  نییاب 

Beigi et al., 2013)    دب مرلییه مییاهی کگییوب م مییوای

 مشاهده  د.   ترماب  ده شا عصاب  پوست پرتتال

 پراكسیداندیس 

اکدرداسیییرون چرشیییی ییییک مشییی ا اساسیییی دب  

اسیت کیه منجییر شیه شیو و ب ی  نییامللوغ       میاهی  گو یت 

 هییاچرشییی اکدرداسییرون مراحییا اوارییه   ییود. دبمییی

گریری  انیدازه  شیا  گردنید کیه  میی  تشی را  دردهاهردبوپرک

متییداب  1هییدول   ییوند.مییی ابزیییاشی پراکدییرد عییدد

دهیید.  یاخ  پراکدییرد با دب بیول نگهییدابی نشیان مییی   

دب بوز  ییود مشییاهده مییی  1هییدول  ازهمییانلوبی کییه  

اول متداب پراکدیرد دب مرلیه میاهی قاشیا تشی ر  نبیود       

اییی  دهیید مرلییه مییاهی مییوبد اسییتفاده دب کییه نشییان مییی

تاتر  تازه شیوده اسیت. امیا دب بیول زمیان نگهیدابی دب       

دابی تمیییام ترمابهیییا، انیییدیط پراکدیییرد شلیییوب م نیییی

 دب  ری ترت شیه  قیامیزا   یی ا کیه   p<0.05) امزایق یامیت 

 موسییرلا  شییا  ییده داده پو ییق یمییاه و  ییاهد یمییاه

امییزایق دب مرییزان عییدد  . شییود مابهییارت ریسییا از شییااتر

 را هردبوپراکدییردها تییوان شییه تشیی  پراکدییرد با مییی 

 پیایر   .ی نی ماصیواو اواریه اکدرداسیرون ندیبت داد    

 شیا   یده  میاب رت یهیا  نمونیه  دب پراکدیرد  بامتید  شیودن 

تییوان شییه خاصییرت   با مییی پرتتییال پوسییت اسییانط

 علیت  شیه  پرتتیال آن ندیبت داد. اسیانط    اکدیردانی آنتی

 موهی   یحلتیو  انری شن شیا  یمنیوا  بیاو رترک شیودن  دابا

 از ممان یت  شیا  جیه رنت دب د. یو میی  آزاد  یال یباد هیذغ 

 تند ییدن اییی بنیی  رررییتغ مدییاد، از ونرداسییراکد

 دب یمهمیی نتییق و کنییدیمیی یررهلییوگ هییایچرشیی

ایییی   .دابد هییا یچرشییی ونرداسیی راکد از یررشییگ رپ
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    م سيژ  گ  رتمي کاوی اسانس ش ست شهتقام تأ يه ش شت 

 نریییروی )ظرمریییت دهنیییدگی اا تیییرون  ترکربیییاو دابای
 

  .(Dehghan et al., 2019) هدتند  احرا کنندگی

 ماهي در و م نگهداریفيله ( نم نه های TBA( و تي باربيت ریک اسيد )PVهای شهاکسيد )به اندیستا يه تيمارها  -2جدوم 

Table 1- The effect of treatments on peroxide (PV) and thiobarbituric acid (TBA) indices of fish fillet samples during 

storage 

 هاآپمایت

Experments 

 تيمارها

Treatments 

 مان نگهداری )روپ(پ

Storage time (day) 

1 4 8 12 16 

 پراکسید

PV (mEq/Kg) 

SEM=0.23 

C ND 1.89dA 4.59cA 6.23bA 9.29aA 

K0 ND 0.72dB 3.38cB 5.63bB 7.97aB 

KEO0.25 ND 0.33dBC 2.31cC 4.48bC 6.89aC 

KEO0.5 ND 0.19dC 1.45cC 3.85bC 6.26aC 

 تیوباربیتیوریک اسید

TBA (mg/Kg) 

SEM=0.18 

C 0.15aA 1.59aA 3.89aA 5.69aA 8.59aA 

K0 0.15aA 0.94bB 3.28bB 4.98bB 7.85bB 

KEO0.25 0.15aA 0.72cC 1.57cC 2.92cC 6.54cC 

KEO0.5 0.15aA 0.48cC 1.45cC 2.19dD 4.99dD 

:C ،شاهدK  :با پوشش  موسیلاژ گل ختمی ،KEO 0.25  و KEO0.5   یک حرفبا عداد ا .درصد اسانس پوست پرتقال 2/0و  52/0حاوی  گل ختمی موسیلاژپوشش  به ترتیب با 

: SEM ،(p<0.05باشد )میدار از لحاظ آماری معنیبرای هر زمان نگهداری هر ستون  مختلف در( ABCD) بزرگ و با یک حرف برای هر تیمار مختلف در هر سطر  (abcd) کوچک

 تعیین نشد :ND، خطای استاندارد میانگین
C: control, K: coated with Althaea officinalis mucilage, KEO 0.25 and KEO 0.5 coated with Althaea officinalis mucilage containing 0.25 and 

0.5% of orange peel essential oil. Different lowercase letters (abcdefg) in each column indicate significant differences (p<0.05). SEM: 

standard error of the mean, ND: not detect 

 

اسییانط پوسییت  ح ییوب ترکربییاو م ییال زیدییتی دب

با هییییییایگزی  مناسییییییبی شییییییرای   پرتتییییییال، آن

مییوبد  . دبهییای مصیینوعی کییرده اسییت  اکدییردانآنتییی

اکدیییردانی اسیییانط پوسیییت پرتتیییال  خاصیییرت آنتیییی

 ;Djenane, 2015) گزاب یییاو مراوانیییی  یییده اسیییت

Vakili et al., 2018) .تییری  ترکربییاو تشیی را  عمییده

دهنیییده دب اسیییانط پوسیییت پرتتیییال، مونیییو تیییرپ      

 ملاونوئریییییدها،  و هریییییدبوکرشنی )دی ارمیییییون  

 یده اسیت    گیزابش  آسی وبشرک  اسیرد  و کابوتنوئریدها 

(Dehghan et al., 2019). 

شییر اسییا  نتییایج دب متییداب پراکدییرد ترمابهییای     

هیییای م تلیییف اخیییتلا   تحیییاوی اسیییانط دب غلرییی 

 . دب ایییی  باسیییتا p<0.05دابی مشیییاهده نشییید )م نیییی

نریییز  (Dehghan et al., 2019)دهتیییان و هم یییابان 

 2نشان دادنید کیه شیا امیزایق غلریت اسیانط پرتتیال از        

اکدیردان دب بوغی    دبصید شیه عنیوان آنتیی     11دبصد شه 

دابی دب متییداب پراکدییرد  آمییابی م نییی  سییویا، اخییتلا

کیه نتیایج ایی  شربسیی با تایرید میی       نشید   مشاهدهبوغ  

 ,Golabian & Roomiani)گلاشرییان و بومرییانی  کنیید.

نرییز نشییان دادنیید کییه اسییتفاده از اسییانط شییر     (2019

دب نگهییدابی مییاهی قییزل شییااتر  هییایغلرییت دبنییابنج 

 از شیاایی  متیادیر  دا یت   داریا  شیه آای بنگیر  کمیان   

پرنئییول تر آافییا و نررییر کییابن اکدییردانیآنتییی مییواد

کنید. نتیایج    کنتیرل  با پراکدیرد  امیزایق  تواندیته  ش وشی

 Ali Beigi et)علیی شرگیی و هم یابان     مشیاشهی توسیط  

al., 2013)    دب مرلییه مییاهی کگیوب ترمییاب  ییده شییا عصییاب

هم یابان   و آشیاد  ها ی   نیوبی و توسیط   پوسیت پرتتیال  

(Nouri Hashemabad et al., 2013) قییزل  دب مرلییه

 گزنیه  گریاه  اب  یده شیا عصیابه   کمیان ترمی   آای بنگیر  

 گزابش  ده است.

مرلیی    2کمتیر از  شایید  پراکدرد میاهی شدیراب تیازه   تداب م

واان اکدییربن شییر کرلییوگرم چرشییی شا یید و اییی      اکییی

 2از  شرشییتر نبایییددب هنگییام مصییر    متییداب دب مییاهی 

 Golabian) ا ید شواان اکدیربن شیر کرلیوگرم    مرلی اکیی 
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& Roomiani, 2019)دب بوز  1ه هییدول شیی هییه. شییا تو

چهییابم نگهییدابی دب تمییام ترمابهییا انییدیط پراکدییرد     

نگهیییدابی  8دب بوز  .پیییایر  تیییر از حییید مجیییاز شیییود  

پو یییق   و ترمیییاب شیییا 21/0پراکدیییرد ترمیییاب  یییاهد )

واان مرلیییی اکیییی  2کمتیییر از  نریییز  38/3موسیییرلا  )

انیییدیط  12شیییود امیییا دب بوز  اکدیییربن شیییر کرلیییوگرم

واان مرلیی اکیی   2شیااتر از   شیه  پراکدرد دب ایی  ترمابهیا  

کییه دب ترمابهییای دب حییاای ،بسییرد اکدییربن شییر کرلییوگرم

متییداب پراکدییرد کمتییر از نرییز  12حییاوی اسییانط دب بوز 

   شود. واان اکدربن شر کرلوگرممرلی اکی 2

 (TBA) اسید تیوباربیتیوریک شاخص

مرشیییو    TBA ییاخ  تروشابشرتروبیییک اسییرد )   

آادئرید اسیت کیه ماصیول      گریری مریزان میااون   شه اندازه

هانویییه اکدرداسییرون اسییردهای چییرغ چنیید غررا ییبان    

 مییاهی نهایتییا  گو ییت چرشییی دب اسییت. اکدرداسییرون

 و اا یا گشیته   و اسیردها  کتیون،  آادئرید،  موهی  ایجیاد  

و   یده  گو یت  ب ی   و علیر  دب تغرریراو  ایجیاد  موهی  

 Radha)دهیید مییی کییاهق با آن ایتغذیییه ابزش

krishnana et al.,2014) . 

دب مرلییه  TBAمتیداب اواریه    1شیا توهیه شیه هیدول     

مرلییی گییرم دب کرلییوگرم ت رییر    12/1مییاهی دب حییدود 

بونیید  هییالییهردب م آن متییداب. دب بییول نگهییدابی گردییید

شییا  هییایامزایشییی دا ییت کییه اییی  امییزایق دب ترماب    

اسییانط شلییوب هییر دو غلرییت  پو ییق موسییرلا  حییاوی 

دب .  p<0.05) شییود از سییایر ترمابهییا  دابی کمتییرم نییی

 TBAشییییر  متییییادیر  نگهییییدابی  16و  12بوزهییییای 

اسییانط نرییز  هییای م تلییف  غلرییتهییای حییاوی  نمونییه

اییی  کییه دب شلییوبی مشییاهده  ییدبی دااخییتلا  م نییی

شلیییوب  TBAمتیییداب نگهیییدابی کمتیییری   هیییایزمیییان

دبصیید اسییانط  2/1دابی مرشییو  شییه ترمییاب حییاوی م نییی

  . p<0.05پوست پرتتال شود )

 روشابشرتوبیییک اسییرد بییی دوبه  متییداب ت قیامییزا

 درییییو توا چرشییییی ونرداسییییراکددب اهییییر  نگهییییدابی

 شا یید مییی  بنرح ییوب اکدیی   دب مییراب  یهییا ترییمتاشوا

(Taghizadeh Andevari & Rezaei, 2012). ارییدا 

هییای شییا اسییانط نرییز پییایر  شییودن اییی  انییدیط دب نمونییه

اسیانط   یدانراکدی ی میواد آنتی   ح یوب تواند مرشو  شیه  می

ی چرشیییرداسیییرون از اکدشا ییید کیییه پوسیییت پرتتیییال 

 ممان ت کرده است. 

نرییز  (Sathivel, 2005) سییاترولدب اییی  باسییتا  

گییرم مرلییی 22/1با دب سییاامون  TBA متییداب اوارییه 

مااون دی آادئرید شیه ازای هیر کرلیوگرم گیزابش کردنید.       

 (Alparslan et al., 2014)آاگابسیییلان و هم یییابان 

 13/1 با دب میییاهی دب حیییدود TBA متیییداب اواریییه

گییرم مییااون دی آادئریید شییه ازای هییر کرلییوگرم     مرلییی

ت رر  کردند و نشیان دادنید کیه دب بیول نگهیدابی ایی        

هییای انییدیط امییزایق یامییت کییه اییی  امییزایق دب نمونییه 

شدته شندی  ده شیا میرل   اترنیی حیاوی اسیانط کمتیر       

آنهییا خییابر نشییان کردنیید کییه اکدرداسییرون چرشییی  شییود.

توانیید توسییط مییرل   ن میییمرلییه قییزل آای بنگییر  کمییا 

کنتیرل  یود و     اسیانط شیر  شیو     اتیر  غنیی  یده شیا    

و  اکدییردانی اسییانطهییای آنتیییدارییا آن با شییه ویبگییی

همچنییر  نفییون پییذیری کیی  اکدییربن دب  مییرل   اترنییی 

گلاشرییان و بومرییانی نتییایج مشییاشهی توسییط شرییان کردنیید. 

(Golabian & Roomiani, 2019)    دب مرلییه مییاهی

هییدابی  ییده تاییت تییاهرر پو ییق حییاوی     آا نگقییزل

 پیییوب و هم یییابان  ییی بانو اسیییانط شیییر  نیییابنج   

(Shabanpour et al., 2011)  ترمیاب  یده شیا    میاهی  دب

علییی  توسییطو  دبصیید عصییابه آویشیی   ییررازی  1و  2/1

دب مرلییه  (Ali Beigi et al., 2013)شرگییی و هم ییابان 

 مییاهی کگییوب ترمییاب  ییده شییا عصییاب  پوسییت پرتتییال     

 . مشاهده  د

کمتیر   TBAاگیر متیداب   شا توهه شیه شربسیی منیاشع    

کرفرییت شا یید مییاهی دابای گییرم دب کرلییوگرم مرلییی 3از 

شا یید گییرم دب کرلییوگرم مرلییی 2تییا  3عییاای، اگییر شییر   

گیرم دب کرلیوگرم   مرلیی  8تیا   2کرفرت خوغ و اگیر شیر    

 ,.Socaciu et al)شیرای مصیر  قاشیا قبیول اسیت       شا ید 

هی اوارییه دابای کرفرییت . اییذا شییر اییی  اسییا  مییا (2018
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. دب ترمابهییای شییا پو ییق حییاوی اسییانط تییا  عییاای شییود

پاییییان دوبه نگهیییدابی نریییز متیییداب ایییی  انیییدیط دب   

 قراب دا ت. قاشا مصر  مادوده 

 ارزیابی حسی

مییاهی  گو ییت مهیی  حدییی تغررییراو از ی ییی

 اسیت  آن ب ی   و شیو  دب بنی ،  نیاملبون  تغرریراو  ایجاد

 نا یی  او  یرمرایی تغرریر  شاکترییایی  ب ید  علیت  شیه  که

کیه   شا ید میی  میراب  ترکربیاو  توارید  و اکدرداسیرون  از

 Golabian)  یود میی  گو یت  مانیدگابی  کیاهق  شاعی  

& Roomiani, 2019) . 

نمونیییه شیییر اسیییا  مشیییاهداو ابزیاشیییان حدیییی، 

بنیی   ،هییای پو ییق داده  ییدهندییبت شییه نمونییه  ییاهد

 هییاینمونییهکییه شییر  بنیی  تییری دا ییت، دب حییاایبو یی 

دابی ا و شییدون اسییانط اخییتلا  م نیییشیی پو ییقحییاوی 

مشاهده نشید. بنی  ایی  ترمابهیا متماییا شیه بنی  زبد        

ایی  ترمابهیا    ،شرخیی ابزیاشیان   شیه نریر  کیه  بیوبی هشود شی 

موسییرلا  گییا چییون  .شودنییدزعفییران دابای متییداب کمییی 

از نرییر . اسییت ییرری مایییا شییه زبد ختمییی دابای بنیی  

 تمییام چهییابم نگهییدابی  بوز دب و پییذیرش کلییی  شییو

ترمابهییا امترییاز قاشییا قبییوای کدیی  کردنیید اگرچییه       

هییای شییا پو ییق حییاوی اسییانط شلییوب غررم نییی  نمونییه

 8دب بوز  دسیییت آوبدنییید. هدابی امتریییاز شرشیییتری شییی 

گیا  و نمونیه شیا پو یق موسیرلا      نمونه  یاهد  نگهدابی، 

و دا ییت  شامییت  شییه دارییا شییوی نامناسیی   ییدید ختمییی

 12 دب بوزترمابهییای حییاوی اسییانط  . اییز  حییذ   یید 

 22/1ترمییاب حییاوی کییه  قییراب گرمییت ابزیییاشینرییز مییوبد 

امترییاز قاشییا شییه دارییا شییوی نامناسیی   دبصیید اسییانط 

دبصید   2/1امیا امتریاز نمونیه حیاوی      کدی  ن یرد.  قبوای 

نمونییه  16دب بوز اسییانط دب حیید قاشییا قبییوای شییود.     

شییوی شیید و نییا ملبییون  دبصیید اسییانط نرییز   2/1حییاوی 

ایی  نتیایج شیا     .نداستشمام  ده و آغ دهیی  یدید دا یت   

ملاشتیت   میراب  یترو نی رن یزهیا شا ت ریر  نتیایج حاصیا از   

 2/1شنییاشرای  اسییتفاده از پو ییق موسییرلا  حییاوی    دابد.

دبصیید  22/1و پو ییق حییاوی  12دبصیید اسییانط تییا بوز 

تواندییتند خییواي حدییی مرلییه مییاهی با حفیی    8تییا بوز 

 Alparslan)آاگابسییلان و شایگییاب دب اییی  باسییتا  کننیید.

& Baygar, 2017)  نرییز دب مرگییو پو ییق داده  ییده شییا

دبصیید اسییانط پوسییت پرتتییال نشییان  2کرتییوزان حییاوی 

دادنیید کییه اسییتفاده از پو ییق کرتییوزان حییاوی اسییانط  

کنیید  بوز خییواي حدییی مرگییو با حفیی  12ندییت تییا توا

  .که شا نتایح ای  تاتر  ملاشتت دابد

 

  گيرينتيجه

شیییر اسیییا  نتیییایج دب بیییول دوبه نگهیییدابی     

 موسییرلا  هییای مرلییه مییاهی پو ییق داده  ییده شییا نمونییه

حییاوی اسییانط پوسییت پرتتییال ندییبت شییه   دبصیید  2/1

اسییردهای چییرغ هییا دابای ازو مییراب کییا،  سییایر نمونییه

آزاد، انییدیط پراکدییرد و انییدیط اسییرد تروشابشرتوبیییک    

 دب خیاا   گیا ختمیی  موسیرلا    کمتری شودند. پو یق 

 ندا یت. تمیام   چنیدانی  نتیق میاهی   مرلیه  مانیدگابی 

 مصییر  بوز چهییابم نگهییدابی قاشلرییت  دب رمابهییات

پو ییق حاصییا از موسییرلا  حییاوی   دا ییتند.  اندییانی

 دبصد اسانط پوسیت پرتتیال شیه ترتری  تیا      2/1و  22/1

شنییاشرای   د.دا ییتناندییانی مصییر   قاشلرییت 12و  8 بوز

دب نگهییدابی مرلییه   اسییانط پوسییت پرتتییال اسییتفاده از 

و حدییی،  هییای  ییرمراییتییازه شییا شهبییود ویبگییی  اهیمیی

 اهی موهییی  امیییزایق زمیییان مانیییدگابی مرلیییه مییی     

   .گردید

 

 تشکر و قدردانی
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Abstract 

Enzymatic and chemical activities in fish fillets in the refrigerator lead to spoilage and 

reduce product quality. In this regard, the use of edible coatings with antioxidant 

compounds is an effective way to maintain the quality of fish. In this study, the effect of an 

Althaea officinalis mucilage coating containing 0, 0.25, and 0.5% concentrations of orange 

peel essential oil in reducing chemical spoilage and increasing the shelf life of fish fillets in 

the refrigerator was investigated during 16 days of storage. The amount of volatile nitrogen 

bases, free fatty acids, peroxide, and thiobarbituric acid indexes increased during the storage 

period of fillet, which was less in samples coated with mucilage containing orange peel 

essential oil than in other treatments (P 0.05). Based on the results of the sensory evaluation, 

control and treatments coated with mucilage up to the fourth day of storage, treatments 

coated with mucilage containing 0.25% of essential oil until the 8th day of storage, and 

treatments coated with mucilage containing 0.5% of essential oil up to the 12th day of 

storage, were acceptable. 

 

Keywords: Althaea officinalis mucilage, Edible coating, Fish fillet, Orange peel essential 

oil 
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