
 

1401 بُـار، 42ضمارٌ 

 یدر دوره ابتدا یمصرف یو سطح انرژ یبدن یتوضع یازمطالعه اثرامت

یشپس از زا ینهلشتا یردهش یو سلامت گاوها یدیبر عملکرد تول یخشک

خًش اخلاق1 یهحس ،1یلیرضا اسماع یذ،  حممختارساد2ٌ یذ، سع خباسان2 ی، محمذ َاد*1یىیمحسه حس یذس            
ٗشاىفجش، اكفْبى، ا ٍٕ داهپشٍس ٕفشدٍع پبسع، ؿشوت وـبٍسص ٍٕ داهپشٍس ٕوـبٍسص ٌٗگّلذ1

  ٗشاىفشدٍع پبسع، تْشاى، ا ٍٕ داهپشٍس ٕ( وـبٍسصٌٗگؿشوت گؼتشؽ )ّلذ2

چکیذٌ:

اثز اهتیاس ٍضعیت بذًی ٍ تعادل اًزصي در دٍرُ ي ابتذاي خشکی بز عولکزد تَلیذي ٍ سلاهت گاٍّاي  بزرسیبِ هٌظَر 

جْت بزرسی ًوزُ  رأسی 200گزٍُ  دٍرأس گاٍ ابتذاي خشکی در  400دٍ آسهایش طزاحی شذ. در آسهایش اٍل، ّلشتایي 

بِ هٌظَر بزرسی سطح اًزصي هصزفی ًاشی اس تغییز  آسهایش دٍمشذًذ. تَسیع  ٍضعیت بذًی بز عولکزد تَلیذي ٍ سلاهت

رأس دام دیگز صَرت گزفت. گاٍّا در  400هیشاى هادُ خشک هصزفی در گاٍّاي با ًوزُ ٍضعیت بذًی پاییي با تعذاد 

سى بذى( تغذیِ درصذ ٍ 3سطح هصزف هحذٍد ٍ اختیاري هادُ خشک )دٍ درصذ ٍسى بذى در هقابل  دٍبا آسهایش دٍم 

ًسبت بِ گاٍّاي با  25/3ًوزُ ٍضعیت بذًی بالاي  ّاي باتَلیذ شیز در هاُ اٍل پس اس سایش در دام در آسهایش اٍلشذًذ. 

تَلیذ شیز در هاُ اٍل پس اس سایش ٍ در پیک شیزدّی در (. در آسهایش دٍم >05/0Pبیشتز بَد ) 25/3ًوزُ بذًی کوتز اس 

(. حجن آغَس تَلیذي تحت تاثیز سطح هادُ >05/0P) ح هصزف اختیاري هادُ خشک بالاتز بَدگاٍّاي تغذیِ شذُ با سط

ّاي سَهاتیک شیز در هاُ اٍل پس اس سایش ٍ در پیک تَلیذ سلَل(. <05/0Pخشک هصزفی در دٍرُ خشکی قزار ًگزفت )

ًی پس اس سایش بصَرت عذدي . ًوزُ ٍضعیت بذ(<05/0P)بیي دٍ سطح هصزف هحذٍد ٍ اختیاري هادُ خشک یکساى بَد 

ّاي حیي . اس بیي بیواري(<05/0P)دار ًبَد در گاٍّاي با هصزف اختیاري هادُ خشک بالاتز بَد با ایي ٍجَد ایي تفاٍت هعٌی

سایش تٌْا تب شیز ٍ جابجایی شیزداى تحت تاثیز تیوارّا قزار گزفت ٍ گاٍّاي تغذیِ با سطح هحذٍد هصزف خَراک 

ّاي با ًوزُ دّذ کِ در دام(. ایي آسهایش ًشاى هیOR>1) بتلا بِ تب شیز ٍ جابجایی شیزداى را داشتٌذبالاتزیي هَارد ا

، با افشایش هادُ خشک هصزفی در دٍرُ اٍایل خشکی کِ با افشایش هلاین ًوزُ ٍضعیت بذًی 25/3ٍضعیت بذًی کوتز اس 

ّوزاُ است، عولکزد حیَاى را بْبَد بخشیذ.
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 مقذمٍ     

دام غ٘ش ؿ٘شٍاس ٍ صهبًٖ اػت وِ  دس گبٍ هْوتشٗي ًمغِ ثحشاًٖ

آثؼتي هٖ خَاّذ ثِ حبلت ؿ٘شٍاس ٍ غ٘ش آثؼتي، ثِ ّذف سػ٘ذى 

ّب دس اٗي (. دام1999)دسولٖ،  ثِ حذاوثش تَل٘ذ ؿ٘ش، تجذٗل ؿَد

آػ٘ت پزٗش  إًؼجت ثِ ّشگًَِ ًبّوبٌّگٖ هذٗشٗتٖ ٍ تغزِٗ دٍسُ

وِ دس حَل ٍ حَؽ صاٗوبى ثشٍص  تشٗي هـىلاتٖاػبػّٖؼتٌذ. اص 

ّبٕ لاصم ثشإ ثشلشاس وشدى ؿَد گبٍ تَاًبٖٗوٌذ ٍ ػجت هٖهٖ

ػبصگبسٕ لاصم سا اص دػت ثذّذ، ثشٍص اختلالات هتبثَل٘ه اػت. 

دس ث٘ي دام ّبٕ اّلٖ، گبٍ ؿ٘شٕ ث٘ؾ اص توبهٖ گًَِ ّبٕ دٗگش 

)گشًت ٍ آلجشٗت،  اٗي دػتِ اص فَاسم هٖ ثبؿذ دس خغش اثتلا ثِ

ثبٗؼتٖ ثش دٌّذگبى پشٍسؽ اٗي اهش،ثشإ هَفم٘ت دس (. 1995

ذ. اص ٌّبٕ هذٗشٗتٖ دٍسُ خـىٖ تؼلظ ٗبثاجشإ توبهٖ جٌجِ

آًجبٗ٘ىِ تلو٘وبت اتخبر ؿذُ دس اٗي دٍسُ اثشات صٗبدٕ ثش تَل٘ذ 

دس اٗي دٍسُ  ؿ٘ش ٍػلاهتٖ دام دس دٍسُ ؿ٘شدّٖ ثقذٕ داسد. پغ

ثشإ هذٗشٗت . تغزِٗ ٍ هذٗشٗت دام ثِ ًحَ كح٘ح اّو٘ت داسد

تش گبٍّب ٍ ثب تَجِ ثِ تغ٘٘شات ؿذٗذ ف٘ضَٗلَطٗىٖ دس دٍسُ هٌبػت

( ٍ اًتؾبس Far-offاٍاٗل خـىٖ )خـىٖ، اٗي دٍسُ ثِ دٍ هشحلِ 

ّب، هتأػفبًِ دس گبٍداسٕوٌٌذ. ( تمؼ٘ن هClose-upٖصاٗؾ )

ثخلَف گبٍّبٕ اثتذإ دٍسُ خـىٖ ًبدٗذُ گبٍّبٕ خـه ٍ 

ٍالق٘ت اٗي اػت وِ دٍسُ ؿ٘شدّٖ گبٍّبٕ . گشفتِ هٖ ؿًَذ

ؿ٘شٕ اص صهبً٘ىِ خـه هٖ ؿًَذ، ؿشٍؿ هٖ ؿَد ٍ هذٗشٗت 

هشحلِ اثتذإ خـىٖ تأث٘ش صٗبدٕ دس اٗجبد ٗب جلَگ٘شٕ اص ث٘وبسٕ 

وجذچشة، جفت هبًذگٖ، جبثجبٖٗ ؿ٘شداى ٍ ػبٗش هـىلات 

ول٘ذٕ تشٗي هـىلٖ وِ (. 2006)دى ٍ ّوىبساى،  ٖ داسدهتبثَل٘ى

ٗه گبٍؿ٘شٕ دس ٌّگبم ًضدٗه صاٗؾ ثب آى سٍثِ سٍػت، سًٍذ 
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In order to investigate the effect of body condition score and energy intake in Far-off on the 

performance and health of Holstein cows, two experiments were designed. In the first 

experiment, 400 Holstein cows parity 2 or greater were divided into two groups to assess body 

condition scores on milk yield and health. After evaluating the first experiment, an experiment 

was conducted to evaluate the level of energy intake due to changes in the amount of dry matter 

consumed in cows with low body condition scores with another 400 Holstein cows. Cows were 

fed with two levels of limited and ad libitum dry matter intake (2% body weight vs. 3% body 

weight). Milk yield in the first month after calving was higher in animals with a body condition 

score above 3.25. Milk production was higher in the first month after calving and at the peak of 

lactation in cows fed with ad libitum dry matter intake. The volume of colostrum produced was 

not affected by the level of dry matter consumed during the dry period. Milk somatic cells in the 

first month after birth and at peak production were the same among treatments. Milk fever and 

abomasal displacement were affected by the treatments and feeding cows with limited feed 

intake had the highest incidence of milk fever and abomasal displacement (OR> 1). This 

experiment shows that it is possible to adjust the body condition score during far-off period, and 

by slightly increasing the body condition score in cows, it can show beneficial effects after 

calving. 
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ه اثضاس هذٗشٗتٖ ثشإ ثشسػٖ هٌبثـ اًشطٕ ذ. ٗتبه٘ي اًشطٕ هٖ ثبؿ

ًوشٓ ٍضق٘ت ثذًٖ . ثذى دس دٍسُ خـىٖ اهت٘بص ٍضق٘ت ثذًٖ اػت

(BCS
ٍ  خبٗش چشثٖگبٍّبٕ ؿ٘شٕ ثشآٍسدٕ اص ه٘ضاى ر( 1

هذٗشٗتٖ ثشإ تق٘٘ي وبسآهذ اص اثضاسّبٕ  ٍ ّب اػتثذى آى پشٍتئ٘ي

رخبٗش چشثٖ (.2009)سٍچ ٍ ّوىبساى،  ثبؿذإ هٍٖضق٘ت تغزِٗ

اّو٘ت ثَ٘لَطٗىٖ صٗبدٕ داسًذ ٍ  ،صاثذى ثشإ گبٍّبٕ ؿ٘شٕ تبصُ

تَل٘ذهثلٖ ٍ  هـىلاتتَاًذ ثشداؿت ػشٗـ اص اٗي رخبٗش هٖ

)پَتوي  ّب اٗجبد وٌذثشإ آى لج٘ل وتَص ٍ وجذ چشة هتبثَل٘ىٖ اص

دس دٍسٓ پغ  ًوشٓ ٍضق٘ت ثذًٖه٘ضاى وبّؾ  .(2018ٍ ّوىبساى، 

 ،َػٖ)لاص صاٗؾ، دس گبٍّبٕ چبق ث٘ؾ اص گبٍّبٕ لاغش اػت 

دس گبٍّبٕ  ًوشٓ ٍضق٘ت ثذًٖص عشفٖ، ه٘ضاى وبّؾ (. ا2001

ووتش  وشدُ، ، ًؼجت ثِ گبٍّبٕ چٌذ ثبس صاٗؾوشدُ ٗه ثبس صاٗؾ

ًوشٓ ٍضق٘ت ه٘ضاى وبّؾ (.2007 ،اػت )فشٗگي ٍ ّوىبساى

(. 2003 ،ثب فذم فحلٖ ٗب فحلٖ خبهَؽ استجبط داسد )ثبتلش ثذًٖ

داسًذ،  3اص  ووتش ًوشٓ ٍضق٘ت ثذًٖوِ دس صهبى صاٗؾ  ٖٗگبٍّب

 تشٕ ً٘ض خَاٌّذعَلاًٖ سٗضٕ دٍسٓ آًؼتشٍع2ثذل٘ل فذم تخوه

، ثذل٘ل هٌبػت ًجَدى وشدُ صاٗؾ دس گبٍّبٕ ٗه ثبسداؿت. 

فبكلٔ صاٗؾ تب ٍضق٘ت ثذًٖ(  ضق٘فًوشٓ  )رخبٗش اًشطٕ ثذى 

ّوچٌ٘ي، (. 2004 ،تش اػت )ه٘ىل ٍ ّوىبساىاٍل٘ي تلم٘ح عَلاًٖ

ًوشٓ فبكلٔ صاٗؾ تب اٍل٘ي فحلٖ دس گبٍّبٖٗ وِ دس صهبى صاٗؾ 

، ٍ ّوىبساى لٌت) داسًذ، ث٘ـتش اػت 3اص  ووتش ٍضق٘ت ثذًٖ

تَاًذ اهت٘بص ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ دام . اص جولِ فَاهلٖ وِ هٖ(2008

ثِ هـىلات تَاى سا دس صهبى خـه وشدى تحت تبث٘ش لشاس دّذ هٖ

اؿبسُ  ّب ٍ عَلاًٖ ؿذى دٍسُ ؿ٘شدّٖتَل٘ذهثلٖ، فذم تَاصى ج٘شُ

ثب تَجِ ثِ هـىلات صٗبدٕ وِ اهت٘بص ٍضق٘ت ثذًٖ ثبلا ٍ وشد. 

داسد، ٗىٖ اص ساّْبٕ ثْجَد، تٌؾ٘ن اهت٘بص ٕ خـىٖ پبٗ٘ي دس دٍسُ

تَاًذ ثبؿذ وِ اٗي ٍضق٘ت ثذًٖ دس اثتذإ دٍسُ ٕ خـىٖ هٖ

تَاًذ ثبؿذ. ثِ ّو٘ي تغ٘٘ش ػغح هلشف خَسان هٖتٌؾ٘ن اص عشٗك 

هٌؾَس ثشسػٖ ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ ٍ ػغح جْت هغبلقِ حبضش ثِ

ٍ هلشف هبدُ خـه دس دٍسُ اثتذإ خـىٖ ثش فولىشد تَل٘ذٕ 

ػلاهت گبٍّبٕ ؿ٘شدُ ّلـتبٗي پغ اص صاٗؾ كَست گشفت.

 

                                          
1.Body Condition Score 
2
 Anestrus 

 َامًاد ي ريش   

 2700اٗي هغبلقِ دس ؿشوت وـبٍسصٕ ٍ داهپشٍسٕ فجش اكفْبى ثب 

كَست گشفت. ػبثمِ  1399دام دٍؿب اص هشداد تب ثْوي هبُ  سأع

دسكذ تت  48/1ّبٕ هتبثَل٘ىٖ ؿبهل ػلاهت گلِ ثشإ ث٘وبسٕ

ّبٕ دٍؿب دسكذ وتَص ثبلٌٖ٘ ًؼجت ثِ ول دام 5/0ؿ٘ش ثبلٌٖ٘ ٍ 

سأع دام دس عٖ دٍ دٍسُ هَسد آصهبٗؾ لشاس  800ثَد. ثغَس ولٖ 

سأع دام ثِ هٌؾَس اسصٗبثٖ اثش ًوشُ  400گشفت. دس آصهبٗؾ اٍل 

ثش فولىشد ٍ ػلاهت حَ٘اى هَسد  25/3ٍضق٘ت ثذًٖ ثبلا ٍ پبٗ٘ي 

ًوشُ ٍضق٘ت سأع دام دٗگش ثب  400ثشسػٖ لشاس گشفت ٍ ػپغ 

هٌؾَس ثشسػٖ ػغح اًشطٕ حبكل اص ( ث25/3ِثذًٖ پبٗ٘ي )ووتش اص 

هلشف هحذٍد ٍ اخت٘بسٕ هبدُ خـه دس اثتذإ خـىٖ جْت 

ثشسػٖ فولىشد ٍ ػلاهت دام هَسد ثشسػٖ لشاس گشفت. ًوشُ 

-ٍضق٘ت ثذًٖ تَػظ ٗه فشد هجشة دس توبهٖ هشاحل تق٘٘ي هٖ

س هحذٍد ثلَست دٍ دسكذ ؿذ. ه٘ضاى خَسان اسائِ ؿذُ دس ت٘وب

و٘لَگشم  700ٍصى ثذى وِ ثب دس ًؾش گشفتي ه٘بًگ٘ي ٍصى دام 

اًجوي و٘لَگشم هبدُ خـه )همبدٗش پ٘ـٌْبد ؿذُ تَػظ 14هقبدل 

( ٍ دس ت٘وبس اخت٘بسٕ ثِ ثشسػٖ ػغح اًشطٕ NRC، هلٖ تحم٘مبت

 21)ػِ دسكذ ٍصى ثذى هقبدل NRCثبلاتش اص همبدٗش تَكِ٘ ؿذُ 

بدُ خـه( پشداختِ ؿذ. تَصٗـ خَسان دس ت٘وبس ثب و٘لَگشم ه

دسكذ  5إ ثَد وِ حذالل گًَِهلشف اخت٘بسٕ هبدُ خـه ثِ

ثبل٘وبًذُ خَسان دس آخَس ٍجَد داؿت. گبٍّبٕ اثتذإ خـىٖ 

 24ًگْذاسٕ ؿذُ ٍ   3ٍ اًتؾبس صاٗؾ دس ثْبسثٌذّبٕ ثبص هقوَلٖ

اػتبل ٗگبُ فشٕصا وِ داسإ جبػبفت پغ اص صاٗؾ ثِ ثْبسثٌذ تبصُ

( ثب همذاس TMRثب ؽشف٘ت هـخق ثَد، ثب ج٘شُ وبهلا هخلَط )

هـخلٖ وٌؼبًتشُ، ػ٘لاط رست ٍ ًَٗجِ تغزِٗ ؿذًذ. اجضإ ج٘شُ 

ًـبى دادُ ؿذُ اػت.  1غزاٖٗ ٍ تشو٘ت ؿ٘و٘بٖٗ آى دس جذٍل 

ّبٕ اًتؾبس صاٗؾ ٍ پغ اص صاٗؾ دس دٍ ه٘ضاى اسائِ خَسان دس دام

هتش ه٘لٖ 08/5ؼبى ثَد. ه٘بًگ٘ي اًذاصُ لغقبت ت٘وبس آصهبٗـٖ ٗى

ّب دٍ ثبس دس سٍص )كجح ٍ ثقذ اص ؽْش( تغزِٗ ؿذُ ٍ ٌّذػٖ ثَد. دام

ؿذًذ. پغ اص صاٗؾ دس ػِ ًَثت ثب فَاكل ّـت ػبفتِ دٍؿ٘ذُ هٖ

-گ٘شٕ ؿذُ ٍ ًوًَِّب ثلَست ّفتگٖ ًوًَِهبدُ خـه خَسان

ػبفت لشاس  48هذت  گشاد ثِدسحِ ػبًتٖ 60ّب دس آٍى دس دهبٕ 

                                          
3
 Open shield 
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ّب تحت ؿشاٗظ هذٗشٗت ٍ دس عَل آصهبٗؾ، دامؿذًذ.دادُ هٖ

ثش هجٌبٕ ًوشٓ ٍضق٘ت ثذًٖ گبٍّب ثِ لحبػ تغزِٗ ٗىؼبى ثَدًذ. 

 ؛1989 ،تمؼ٘ن ؿذًذ )ادهَى ػَى ٍ ّوىبساى 5تب  1هم٘بع 

ثشإ تق٘٘ي ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ دس  (.2006 ،فشگَػَى ٍ ّوىبساى

لضبٍت ثش اػبع ه٘ضاى ( 1ثَد، هَاسد صٗش هذ ًؾش  5تب  1ػ٘ؼتن 

تق٘٘ي ًوشُ  (2ثَد ، چشثٖ رخ٘شُ ؿذُ دس ًبحِ٘ لگٌٖ ٍ ووش دام 

گشفت ٍ هًٖوشُ اًجبم  25/0تب ثب فبكلِ ّش  5اص  1ٍضق٘ت ثذًٖ 

ٍ هفلل لگي ٗب خبكشُ ٍ دًذّبٕ Pinػتخَاًْبٕ لگي ٍ( ا3

ضاى ؿ٘ش تَل٘ذٕ ؿذ. ه٘جْت تق٘٘ي ًوشُ ثذًٖ لحبػ هٖ وَتبُ

سٍصاًِ ّش گبٍ ثجت ؿذُ ٍ ًوًَِ ؿ٘ش ثِ آصهبٗـگبُ تقبًٍٖ ٍحذت 

اكفْبى جْت تق٘٘ي همبدٗش چشثٖ، پشٍتئ٘ي ٍ ػَهبت٘ه ؿ٘ش 

داًوبسن( اسػبل  وـَس ػبخت ،2345 )دػتگبُ ه٘لىَاػىي، هذل

صا دس سٍصّبٕ ػِ ٍ ّفت پغ اص صاٗؾ  جْت ؿذ. گبٍّبٕ تبصُ

 ظ داهپضؿه هشثَعِ ول٘ي تؼت4ثشسػٖ هـىلات سحوٖ تَػ

ؿذًذ. )تو٘ضٕ سحن( هٖ

                                          
4. Clean test 
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گايَای قبل ي بعذ اس سایص مًاد خًراکی )درصذ وسبت بٍ مادٌ خطک( ي تزکیب مًاد مغذی مًرد استفادٌ در جیزٌ -1جذيل 

 )دسكذ(تبصُ صا  اًتؾبس صاٗؾ )دسكذ( اٍاٗل خـىٖ )دسكذ( هَاد خَساوٖ 

 58/13 63/6 08/4 ًَٗجِ

 42/15 33/37 12/40 ػ٘لاط رست

 28/3 03/6 1/1 وبُ گٌذم

 - - 32/15 ػجَع

 0 0 31/27 ثبگبع

 09/11 0 0 تفبلِ چغٌذسلٌذ

 39/10 03/6 0 تخن پٌجِ داًِ

 70/18 81/12 83/3 رست

 54/7 43/15 59/4 جَ

 28/8 46/3 0 وٌجبلِ ػَٗب

 87/1 38/4 53/1 وٌجبلِ ولضا

 83/2 88/0 0 فَل فت ػَٗب

 43/2 28/2 14/2 پَدس گَؿت

 47/0 0 0 پَدس هبّٖ

 51/0 0 0 پَدس چشثٖ

 42/0 0 22/0 ًوه

 09/1 0 0 ث٘ىشثٌبت ػذٗن

 78/0 88/0 61/0 وشثٌبت ولؼ٘ن

 67/0 63/1 60/0 ٍٗتبهٌِ٘-هىول هَاد هقذًٖ

 26/0 20/0 30/0 ثٌتًَ٘ت ػذٗن

 14/0 25/0 38/0 اٍسُ

 25/0 19/0 0 اوؼ٘ذ هٌ٘ضَٗم

 0 89/0 0 ػَلفبت هٌ٘ضَٗم

 0 75/0 0 ولشٗذ ولؼ٘ن

    تشو٘ت هَاد هغزٕ 

 35/16 55/13 9/11 پشٍتئ٘ي )دسكذ(

 35/32 78/36 31/50 ال٘بف ًبهحلَل دس ؿٌَٗذُ خٌثٖ)دسكذ(

 56/21 83/23 80/36 ال٘بف ًبهحلَل دس ؿٌَٗذُ اػ٘ذٕ)دسكذ( 

 56/5 98/3 05/3 چشثٖ)دسكذ(

 51/36 31/36- )دسكذ( ّبٕ غ٘ش ال٘بف1ٖ وشثَّ٘ذسات

 63/1 51/1 30/1 اًشطٕ خبلق ؿ٘شدّٖ )هگبوبلشٕ/و٘لَگشم(
 )درصد خبکستر + درصد پروتئین + درصد الیبف نبمحلول + درصد عصبره اتری( – 111هبی غیر الیبفی )درصد( = : کربوهیدرات 1
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 آوالیش آماری    

SASّبٕ آصهبٗـٖ ثب ًشم افضاس تحل٘ل آهبسٕ توبهٖ دادُ

ّبٕ ّبٕ تَل٘ذ ؿ٘ش، تشو٘ت ؿ٘ش ٍ ػلَل( آًبل٘ض ؿذًذ. داد2003ُ)

( GLMّبٕ خغٖ تقو٘ن ٗبفتِ )ػَهبت٘ه ؿ٘ش ثب اػتفبدُ اص هذل

پزٗشفت. دس لبلت عشح وبهل تلبدفٖ ًبهتقبدل اًجبم  1/9ٍٗشاٗؾ 

 اثشاتّب ثِ كَست هذل ثِ وبس ثشدُ ؿذُ ثشإ تجضِٗ ٍ تحل٘ل دادُ

ٍ  ٖتلبدف اثش فٌَاى ثِ حَ٘اى اثش ،ٖاكل اثشات فٌَاى ثِ وبسّب٘ت

( ٖووى ش٘هتغ) تٗوٍَاس فٌَاى ثِ سٍص دٍسُ لجلٖ 305تَل٘ذ ؿ٘ش 

ّب ً٘ض دس اثتذا ٍاسد هذل ٍصى ٍ جٌؼ٘ت گَػبلِ. ؿذ گشفتِ ًؾش دس

جْت افضاٗؾ دلت اص داس ًجَدى ٍ ثِثب تَجِ ثِ هقٌٖ گشدٗذ ٍ

هذل آهبسٕ هَسد اػتفبدُ جْت اجضإ هذل حزف گشدٗذ.

ثبؿذ:ثلَست صٗش هٖ  پشداصؽ دادُ

 

Yij = µ + Ti + Aij + β )BWij - x ) + eij 

اثش  Tiه٘بًگ٘ي ول هـبّذات،µهتغ٘ش ٍاثؼتِ، Yij اجضإ هذل:

فٌَاى هتغ٘ش سٍ.ص ثِ 305ؿ٘ش β (BWij - x )اثش حَ٘اى، Aijت٘وبس، 

 ووىٖ

 ٍeijّب ثِ سٍؽ خغبٕ آصهبٗـٖ ثَد. همبٗؼبت ه٘بًگ٘ي

LSMeans اًجبم ؿذ. 05/0دس ػغح احتوبل ووتش اص 

ثِ ( Logistic Regressionاص آصهَى سگشػَ٘ى لجؼت٘ه )

ثشإ فلت دٍ حبلتٖ ثَدى ٍضق٘ت دام )ػبلن دس همبثل ث٘وبس( 

( اػتفبدُ ؿذ. هذل آهبسٕ Odd Ratioثشآٍسد ًؼجت ؿبًغ )

 ثلَست صٗش

Logit () =  +  (X) 
فشم اص ّبٕ هتبثَل٘ىٖ، ؿبًغ اثتلإ دام ثِ ث٘وبسٕ:ثَد وِ 

ًؼجت  ثبؿذ.ت٘وبس آصهبٗـٖ هXٖضشٗت سگشػًَٖ٘ ٍ هجذا، 

سا  ث٘وبسٕ احتوـبل ٍلـَؿ ثـِ فـذم ٍلـَؿ (Odds Ratio)ؿبًغ

(OR=1)  ذًؼجت ثخت ثشاثش ثـب ٗـه ثبؿ اگـش. دّـذًــبى هـٖ

ثبلاتش ٍ 95%دس ػغح ،ORاعوٌ٘بى  ثـِ فجـبست دٗگـش داهٌـِ

فبهل هَسد ثشسػٖ تـأث٘شٕ ثـش  تش اص ٗه لشاس ثگ٘شد، ٗقٌٖپبٗ٘ي

ثبؿذ ٗقٌـٖ احتوـبل OR>1 اگـشًذاسد.  ث٘وبسٕه٘ـضاى ٍلـَؿ 

ثبؿـذ OR<1ٗبثذ. اگـش افضاٗؾ هٖ دس حضـَس آى فبهـل ث٘وبسٕ

 .ٗبثذحضَس آى فبهل وبّؾ هٖ دس ث٘وبسٕٗقٌـٖ خغـش ٍلـَؿ 

 وتایج ي بحث   

 آسمایص ايل   

تَل٘ذٕ تبث٘ش ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ دس صهبى خـىٖ ثش فولىشد 

ًـبى دادُ ؿذُ اػت. ًتبٗج  2گبٍّبٕ ؿ٘شٕ ّلـتبٗي دس جذٍل 

ًـبى داد تَل٘ذ ؿ٘ش دس هبُ اٍل پغ اص صاٗؾ دس گبٍّبٕ ثب ًوشُ 

. اهب دس  (p<0/05)( ث٘ـتش ثَد 25/3ٍضق٘ت ثذًٖ ثبلا )ثبلإ 

هَسد حجن آغَص تَل٘ذٕ، تَل٘ذ ؿ٘ش دس پ٘ه ؿ٘شٍاسٕ، ػلَل 

دس گبٍّبٕ ثب ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ  ّبٕ ػَهبت٘ه ٍ تشو٘جبت ؿ٘ش

هتفبٍت، تفبٍت هقٌٖ داسٕ دٗذُ ًـذ. اٗي ًتبٗج ثب پظٍّؾ هشٍسٕ 

وِ ارفبى داؿتٌذ ًوشُ ٍضق٘ت  2009سٍچ ٍ ّوىبساى دس ػبل 

ثذًٖ ٗىٖ اص تبث٘شگزاستشٗي ًىبت دس هَسد تَل٘ذ ؿ٘ش دس دٍسُ 

ثبؿذ چشاوِ ؿ٘شٍاسٕ ٍ و٘ف٘ت ػ٘ؼتن اٗوٌٖ اػت دس تَافك هٖ

ثبؿذ. ثب ل٘ذ ؿ٘ش پغ اص صاٗؾ ثب ثبلاًغ هٌفٖ اًشطٕ دس استجبط هٖتَ

وِ  2018اٗي ٍجَد ثب گضاسؿبت سٗىبسدٍ ٍ ّوىبساى دس ػبل 

فٌَاى وشدًذ افضاٗؾ ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ دس عَل دٍسُ خـىٖ، 

ّبٕ ثذًٖ ؿ٘ش سا دس ؿ٘شٍاسٕ ّبٕ ثقذٕ ثِ ّوشاُ وبّؾ ػلَل

ّب هـخق ؿذ افضاٗؾ ًوشُ داسد، ّوشاػتب ًجَد. دس هغبلقبت آى

ٍضق٘ت ثذًٖ گبٍ دس عَل دٍسُ خـىٖ ثش تَل٘ذ ؿ٘ش دس ؿ٘شٍاسٕ 

ػَ ثَد. ّوچٌ٘ي ثقذٕ ًمؾ داسد وِ ثب ًتبٗج تحم٘ك حبضش ّن

ًـبى داد وِ   2018هغبلقِ فشاتحل٘لٖ ثذس ٍ ّوىبساى دس ػبل 

ؿشٍؿ فحلٖ فوذتب ثب تَل٘ذ ؿ٘ش دس استجبط اػت ٍ ثبسٍسٕ ثب ًوشُ 

ثذًٖ دام ّب استجبط تٌگبتٌگٖ داسد. دس هغبلقِ هزوَس  ٍضق٘ت

سٍص  25ثْتشٗي ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ جْت حفؼ ثمبٕ آثؼتٌٖ دس 

ارفبى ؿذ ٍ جْت ثْجَد فولىشد  3پغ اص صاٗوبى، ًوشُ ًضدٗه 

ّبٕ تغزِٗ إ جْت افضاٗؾ ًوشُ ٍضق٘ت تَل٘ذهثلٖ، اػتشاتظٕ

ق٘ت ثذًٖ ثبلاتش ثذًٖ ٍ ٗب اًتخبة طًت٘ىٖ دام ّبٕ ثب ًوشُ ٍض

پ٘ـٌْبد گشدٗذ وِ ثب هغبلقِ حبضش ّوشاػتب ثَد. تبث٘ش افضاٗؾ ًوشُ 

ٍضق٘ت ثذًٖ فلاٍُ ثش افضاٗؾ تَل٘ذ ؿ٘ش، افضاٗؾ تشو٘جبت ؿ٘ش 

( 2018ًؾ٘ش چشثٖ ٍ پشٍتئ٘ي سا دس پظٍّؾ سٗىبسدٍ ٍ ّوىبساى )

تبئ٘ذ هٖ ًوبٗذ وِ ثب تحم٘ك حبضش تغبثك ًذاؿت.
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 ُ ٍضق٘ت ثذًٖ دس صهبى خـىٖ ثش فولىشد تَل٘ذٕ گبٍّبٕ ؿ٘شدُ ّلـتبٗيتبث٘ش ًوش :2جذٍل

 فشاػٌجِ
 ت٘وبس 

داسٕػغح هقٌٖ خغبٕ اػتبًذاسد  ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ ثبلا ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ پبٗ٘ي 

44/4 حجن آغَص  85/4  22/0  18/0  

19/41 ؿ٘ش هبُ اٍل  96/44  98/0  008/0  

05/52 ؿ٘ش پ٘ه تَل٘ذ  10/54  14/1  21/0  

ّبٕ ػَهبت٘ه هبُ اٍل )* ّضاس(ػلَل  61/138  57/175  71/42  55/0  

ّبٕ ػَهبت٘ه پ٘ه تَل٘ذ)* ّضاس(ػلَل  73/100  33/133  86/25  40/0  

34/3 چشثٖ ؿ٘ش )دسكذ(  41/3  11/0  38/0  

01/3 پشٍتئ٘ي ؿ٘ش )دسكذ(  86/2  08/0  24/0  

 

 آسمایص ديم   

ّبٕ ثب ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ ثبلإ ثب تَجِ ثِ افضاٗؾ تَل٘ذ ؿ٘ش دام

هٌؾَس ثشسػٖ افضاٗؾ دس هبُ اٍل پغ اص صاٗؾ، هغبلقِ دٍم ثِ 25/3

ّب دس دٍسُ اثتذإ خـىٖ ثش فولىشد ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ دام

ػغَح اًشطٕ گبٍّبٕ ؿ٘شدُ ّلـتبٗي كَست گشفت ٍ ًتبٗج تبث٘ش 

هلشفٖ حبكل اص تغ٘٘ش ه٘ضاى هبدُ خـه هلشفٖ دس اثتذإ دٍسُ 

خـىٖ ثش فولىشد تَل٘ذٕ گبٍّبٕ ؿ٘شٕ پغ اص صاٗؾ دس جذٍل 

ًـبى دادُ ؿذُ اػت. تَل٘ذ ؿ٘ش دس هبُ اٍل پغ اص صاٗؾ ٍ دس  3

پ٘ه ؿ٘شدّٖ دس گبٍّبٕ تغزِٗ ؿذُ ثب ػغح هلشف اخت٘بسٕ 

ساػتب ثب تحم٘مبت ، وِ ّن(p<0/05)هبدُ خـه ثبلاتش ثَد.

( ثَد وِ ارفبى داؿتٌذ ّوجؼتگٖ ثبلا ٍ 2004گشٍهش ٍ ّوىبساى )

هثجتٖ ث٘ي همذاس هلشف هبدُ خـه دس دٍساى پ٘ؾ ٍ پغ اص 

ًـبى  2013صاٗؾ ٍجَد داسد. ّوچٌ٘ي وبسدٍػَ ٍ ّوىبساى دس 

دادًذ ثشإ تَل٘ذ ؿ٘ش هغلَة دس دٍسُ پغ اص صاٗؾ ٍ وبّؾ 

ثبٗؼت هلشف هبدُ خـه سا دس هَالـ ثَل٘ىٖ هّٖبٕ هتبث٘وبسٕ

لضٍم ثب حذالل ؿ٘ت ًضٍلٖ هذٗشٗت ًوَد. دس هغبلقِ حبضش حجن 

آغَص تَل٘ذٕ تحت تبث٘ش هبدُ خـه هلشفٖ دس عَل دٍسُ 

. اٗي ًتبٗج ثب تحم٘مبت ثبستَى ٍ (p>0/05)خـىٖ لشاس ًگشفت 

اص  إ( وِ ث٘بى وشدُ ثَدًذ وبّؾ و٘ف٘ت تغز1984ِّٗوىبساى )

جولِ وبّؾ دسٗبفت پشٍتئ٘ي وبفٖ دس ج٘شُ گبٍّبٕ خـه 

ػَ ًجَد. هَجت وبّؾ حجن آغَص پغ اص صاٗؾ هٖ گشدد، ّن

ًـبى داد وِ  2012ثب اٗي ٍجَد هغبلقِ ًَان ٍ ّوىبساى دس ػبل 

تغزِٗ هحذٍد ٍ اخت٘بسٕ گبٍّب تبث٘شٕ ثش حجن ٍ و٘ف٘ت آغَص 

قِ تحم٘ك حبضش دس تَل٘ذٕ دس ؿ٘شٍاسٕ ثقذٕ ًذاؿت وِ ثب هغبل

تَافك ثَد. ضوٌب ًتبٗج اٗي پظٍّؾ ًـبى داد تشو٘جبت ؿ٘ش اص لج٘ل 

ّبٕ ػَهبت٘ه ؿ٘ش چشثٖ ٍ پشٍتئ٘ي ؿ٘ش ٍ ّوچٌ٘ي ؿوبسؽ ػلَل

پغ اص صاٗؾ دس ّش دٍ گشٍُ ثب ػغح هلشف هبدُ خـه هحذٍد 

. ه٘بًگ٘ي ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ (p>0/05)ٍ اخت٘بسٕ ٗىؼبى ثَد 

ّبٕ ثب تغزِٗ هحذٍد ثَد وِ دس دام 28/3ىٖ ّب دس صهبى خـدام

ٍاحذ وبّؾ ٗبفت ٍ دس  1/0خَسان دس اٍاٗل خـىٖ ثِ ه٘ضاى 

ٍاحذ افضاٗؾ ٗبفت  07/0ّب ثب ػغح اخت٘بسٕ هلشف ثِ ه٘ضاى دام
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داس ًجَد وِ ثب اٗي ٍجَد اٗي اختلافبت اص لحبػ آهبسٕ هقٌٖ

 ثبؿذ. هٖ احتوبلا ثخبعش داهٌِ ثبلإ ٍاسٗبًغ دس جبهقِ هذًؾش

ّبٕ ح٘ي صاٗؾ تٌْب تت ؿ٘ش ٍ جبثجبئٖ ؿ٘شداى اص ث٘ي ث٘وبسٕ

تحت تبث٘ش ت٘وبسّب لشاس گشفت ٍ گبٍّبٕ تغزِٗ ؿذُ ثب ػغح 

هحذٍد هلشف خَسان، ثبلاتشٗي هَاسد اثتلا ثِ تت ؿ٘ش ٍ 

دس ساثغِ ثب جبثجبئٖ  (OR>1)جبثجبئٖ ؿ٘شداى سا داؿتٌذ.

ٌٍٗذى ٍ ّوىبساى دس ػبل ّؾ ٍىؿ٘شداى اٗي ًتبٗج ّوشاػتب ثب پظٍ

ثَد وِ ث٘بى وشدًذ وبّؾ هلشف خَسان دس دٍسُ لجل ٍ  2002

پغ اص صاٗؾ، افضاٗؾ دس غلؾت خًَٖ اػ٘ذّبٕ چشة غ٘ش 

( ثقٌَاى BHBA( ٍ ثتبّ٘ذسٍوؼٖ ثَت٘شات )NEFAاػتشٗفِ )

سٗؼه فبوتَسّبٕ هْن اٗجبد وٌٌذُ اٗي ث٘وبسٕ ّؼتٌذ. دس ٗه 

( ثش سٍٕ سٗؼه 1991ٍتضل ٍ ّوىبساى )هتبآًبل٘ضٕ وِ تَػظ ا

فبوتَسّبٕ تت ؿ٘ش اًجبم دادُ ثَدًذ، هلشف خَسان ٍ ًوشُ 

ٍضق٘ت ثذًٖ لجل ٍ پغ اص صاٗؾ اص جولِ فَاهل هْن دخ٘ل دس 

ٍلَؿ تت ؿ٘ش ؿٌبختِ ؿذ.

 

 صتاثیز امتیاس يضعیت بذوی ي تعادل اوزصی در ديرٌ ابتذای خطکی بز عملکزد تًلیذی گايَای ضیزدٌ َلطتایه پس اس سای :3 جذيل

 فشاػٌجِ
 ت٘وبس 

داسٕػغح هقٌٖ خغبٕ اػتبًذاسد  ػغح اخت٘بسٕ هلشف  ػغح هحذٍد هلشف 

31/4 حجن آغَص )و٘لَگشم(  59/4  19/0  19/0  

48/41اص صاٗؾ )و٘لَگشم( حجن ؿ٘ش هبُ اٍل پغ  04/48  47/0  001/0  

40/52 حجن ؿ٘ش دس پ٘ه تَل٘ذ )و٘لَگشم(   89/55  04/1  0019/0  

ّبٕ ػَهبت٘ه هبُ اٍل صاٗؾ )* ّضاس(ػلَل  81/135  61/193  75/56  36/0  

ّبٕ ػَهبت٘ه پ٘ه تَل٘ذ )* ّضاس(ػلَل  21/66  39/100  59/30  16/0  

35/3 چشثٖ ؿ٘ش )دسكذ(  47/3  10/0  32/0  

87/2 پشٍتئ٘ي ؿ٘ش )دسكذ(  89/2  08/0  76/0  

18/3 ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ  35/3  05/0  62/0  

 

 تًصیٍ تزيیجی   

ّبٕ ثب ًوشُ ٍضق٘ت ثبلا دس اثتذإ اٗي پظٍّؾ ًـبى داد وِ دام

ّوچٌ٘ي ثب افضاٗؾ خـىٖ فولىشد ثْتشٕ سا پغ اص صاٗؾ داؿتِ ٍ 

ّبٕ ثب ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ ووتش اص هبدُ خـه هلشفٖ دس دام

تَاى وِ ثب افضاٗؾ هلاٗن ًوشُ ٍضق٘ت ثذًٖ ّوشاُ اػت، هٖ 25/3

ّبٕ فولىشد حَ٘اى سا ثْجَد ثخـ٘ذ ٍ اص هَاسد اثتلا ثِ ث٘وبسٕ

 ٕ پغ اص صاٗؾ وبػت. هتبثَل٘ىٖ دس اثتذإ دٍسُ
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