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یورط یهدر تغذ هایوتیکانتخاب و کاربزد پزوب یارهایساسوکار عمل، مع

چکیذُ:

 ؼیافشاتا تَجِ تِ   ي،یتٌاتزا. ؽًَذیه َریط صٌعت در یاقتصاد یجذ یّااىیس تزٍسهَجة  سا،تٌؼ طیؽزا ٍ ّایواریت

 در یادیس یّاتیهحذٍد زاًِ،یؾگیپ راّکار کی عٌَاى تِ ّاکیَتیتیآًت اس اعتفادُ ٍ یکزٍتیه هقاٍهت گغتزػ تِ رٍ

-یاعتفادُ اس آًت تیهوٌَع اعلام.  اس سهاى اعت ؽذُاعوال  رؽذ، هحزک یّاکیَتیتیآًت اس اعتفادُ جْت جْاى

را  يیگشیجا یّایاعتزاتض ،، هطالعات هتعذد2006عال  اس ارٍپا درّا تِ عٌَاى هحزک رؽذ در خَراک دام کیَتیت

 تیٍتقَدعتگاُ گَارػ  یکزٍتیفلَر ه لیدر تعذ ییتَجِ تِ تَاًا تاّاکیَتیپزٍت هطالعات، يیا در. اًذدادُ ؽزح

 ،ّاکیَتیپزٍت .اًذؽذُ گزفتِ ًظز در َر،یط زُیج در رؽذ هحزک یّاکیَتیتیآًت يیگشیجا عٌَاىتِ ،یوٌیا غتنیع

کِ  یکزٍتیه یٍ ّفت جٌظ اصل دارًذدر دعتگاُ گَارػ  زیتکث ٍ رؽذ ٍیکزٍتیه تجوع یتزا یهختلف ییّاییتَاًا

 ،غظیعاکارٍها ،َمیذٍتاکتزیفیت ،لَطیلاکتَتاععثارتٌذ اس  ،ؽًَذیاعتفادُ ه یکیَتیدر هحصَلات پزٍت ؾتزیت

 یکیهتاتَل یّاتیفعال تَاًٌذیه کغاىی یّاِیعَ اس ییّایتاکتز ی. حتلَطیتاعٍ  ایاؽزؽ، اًتزٍکَک، اعتزپتَکَک

-یه اعتفادُ یتجار یّاهکول در يیزیعا تا ةیتزک در ای ٍ ییتٌْا تِهاًعوَ ّایتاکتز يیا. دٌّذ ًؾاى خَد اس یهتفاٍت

 یهاًسًذُ شاىیه ،یعاسآهادُرٍػ  ،ٍ..( یهَاد غذائ زیٍ عا ی)خاک، هحصَلات لثٌ کیَتیپزٍت یجذاعاس هٌثع. ؽًَذ

 زگذاریتاث ّاهکول يیا ییکارآتز  زُیپزًذُ ٍ غ یوٌیا طیعي ٍ ؽزا ت،یزیرؽذ پزًذُ، هذ طیدر دعتگاُ گَارػ، هح

 یارّایعول ٍ هع ٍکار عاستز  ذیتا تاک َریط ِیتغذدر  ّاکیَتیپزٍت اس اعتفادُ یتزرع ،یهزٍر هقالِ يیا اس ّذف. ّغتٌذ
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 هقذهِ     
 سیتٞٓ فیاكعا زض یزٝ ١سف انٔ ،ییؿصا ثبظزٟ ٝ ثبلا ضقس ؾطػت

پطٛسُبٙ،  یٌیغٛت ْیپتبٛؿ ٗثْ یػٞا١ٔٗؿتٜس.  ٞضیع ٗحهٞلات

ػٌ٘ٔطز  زض ،ی٘بضیث ٞعیٝ ق یغیٗح ظیقطا ،ییؿصا ٖیضغ تیلیً

 ضٝزٟ، ؾلاٗت قسٟ، شًط ػٞاْٗ اظ طی. ث٠ ؿ١ؿتٜس ٢ٖٗپطٛسُبٙ  ٠ٜیث٢

 زؾتِبٟث٢جٞز ػٌ٘ٔطز  زض. ثبقسٗی ٞضیع سیزض تٞٓ ی٢ٗ٘ ٗٞضٞع

 ی. ثطازاضٛس یبزیظ تیا١٘ عثبٙی١ضٖ ٝ زكبع ٗ ػبْٗزٝ  عیٛ ُٞاضـ

ضٝزٟ  ؿتٖیاًٞؾ یبیاؾتٜجبط ػٌ٘ٔطز ٜٗبؾت ٝ ضٝزٟ ؾبٖٓ، تؼبزّ پٞ

 ٗطثٞط ػٞاْٗ اظ یاُؿتطزٟ قیع. اؾت ثطذٞضزاض ییثبلا تیاظ ا١٘

تؼبزّ  ٚیا طیثتحت تأ ،یػلٞٛ یظای٘بضیث ػٞاْٗ ٝ ییؿصا ٖیضغ ث٠

ٗطؽ ضا تحت  سیتٞٓ ػٌ٘ٔطز ٝ ؾلاٗت تیٝضؼ ٗتؼبهجب ٝهطاض زاضٛس 

ٝ Trafalska ;١2005ٌ٘بضاٙ،  Navaٝ)ز١ٜسیهطاض ٗ طیثتأ

 (.١2004ٌ٘بضاٙ، 

 ظیزض ٗح ٗٞخٞزٗتٜٞع  ییبیثبًتط تیٗؼطو خ٘ؼ زضئ٘بً زاٞضیع

 یٜٗل طیس ثط ؾلاٗت ٠ُٔ تأثٜتٞاٛیٗ ػٞاْٗ ٚیا ذٞز ٠ً ثٞزٟاعطاف 

 یٗضط ٗبٜٛس آٓٞزُ حیتٞاٛس ٜٗدط ث٠ ٛتبیٗ ػبْٗ ٚیس. اٛثِصاض

 ی١بتط قسٙ ٗست ت٘بؼ ثب ٗطؽیعٞلاٛ ْیٗطؽ ث٠ زٓترٖ یٌطٝثیٗ

١ب زض بؾ٠یاظ اٛتطٝثبًتط یكتطیتؼساز ث ٝخٞز د٠یآظاز ٝ ٗسكٞع ٝ زض ٛت

-اظ چبٓف یٌی (.2015ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Parisi)زٗطؽ قٞپٞؾت٠ ترٖ

 بیٝ  طیٜٗدط ث٠ ٗطٍ ٝ ٗ ٝ ثٞزٟ یٜیثبٓ بیاؾت ٠ً  ی٘بضیث ،٢ٖٗ ی١ب

ثبػث  د٠یزض ٛت ٝ ثٞزٟ یٜیتحت ثبٓ بی ،قٞزیٗ یٗحؿٞؾ ی٘بضیث

ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Scott)ُطززیٗ ِطیز ٗكٌلاتًب١ف ػٌ٘ٔطز ٝ 

2018; Weeksٝ ،ٙ2016 ١ٌ٘بضا; Whay ،ٙزض(. 2007ٝ ١ٌ٘بضا 
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Diseases and stressful conditions cause serious economic losses in the poultry industry. 

However, the use of antibiotics as a preventative measure due to increased microbial resistance 

and concerns about it has led to some global restrictions on the use of growth-promoting 

antibiotics. Since the European ban on the use of antibiotics as a growth promoter in animal 

feed in 2006, several studies have been published that describe alternative strategies. Probiotics 

are considered an alternative to growth-promoting antibiotics due to their ability to modulate the 

microbial flora of the gastrointestinal tract and modulate the immune system. Probiotics have 

different abilities for colonization in the gastrointestinal tract and the seven core genera of 

microbial organisms most often used in probiotic products are Lactobacillus, Bifidobacterium, 

Saccharomyces, Streptococcus, Enterococcus, Escherichia, and Bacillus. Even bacteria of the 

same strain can exhibit different metabolic activities. These bacteria are commonly used alone 

or in the combination with others in commercial supplements. The isolation source)Soil,Dairy 

productsother foods,..) preparation method, gastrointestinal survival viability, bird growth 

environment, management, age and bird safety conditions, etc. affect the effectiveness of these 

supplements. The purpose of this review is to investigate the use of probiotics with emphasis on 

the mechanism of action, selection criteria, and application of probiotics in poultry nutrition. 
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 فیاكعا س،یتٞٓ ًب١ف ْیزٓ ث٠ یاضٝزٟ ی١بی٘بضیث بٙ،یٗبً نٜؼت

 تیا١٘ اٛؿبٙ، اؾتلبزٟ ٗٞضز ٞضیع ٗحهٞلات یآٓٞزُ ٝ طیٗ ٝ ٗطٍ

 یٗٞاز اكعٝزٛ ٚی١ب ث٠ ػٜٞاٙ پطًبضثطزتطيیٞتیثی. آٛتزاضٛس یبزیظ

، ؾطػت ضقس ٝ ؾلاٗت پطٛسُبٙ ثٞزٟ ٝ ذٞضاى ْیث٢جٞز تجس یثطا

-یٗ یتدبض ی١بٗطؽ سیزض تٞٓ یٝ ؾٞزآٝض یٝضث٢طٟ فیثبػث اكعا

ٝ ١ٌ٘بضاٙ، b 2019 ; Gadde ،ٝ ١ٌ٘بضاLourencoٙ)قٞٛس

 ١بيیٞتیثیآٛتٗوبٕٝ زض ثطاثط  ییبیثبًتط ی١ب٠ی، ؾٞیعطك اظ(. 2017

-قسٟ ْیهبثْ تٞخ٠ تجس ٜسٟیآٗكٌْ كع يی١ب ث٠ ؾبّ یع

 زض یِٛطاٛ فیاكعا ث٠ تٞخ٠ ثب(. 2018 ١ٌ٘بضاٙ،ٝ Sweeneyاٛس)

-یآٛت حس اظ فیث اؾتلبزٟ تیٜٗ٘ٞػ ،یٌیٞتیثیآٛت ٗوبٝٗت ٗٞضز

 یاٜسٟیكعآ ْیت٘ب ٌب،یاٗط زض تیٜٗ٘ٞػ احت٘بّ ٝ اضٝپب زض ١بيیٞتیث

 نٜؼت زض ١بيیٞتیثیآٛت یثطا یی١بٚیِعیخب ًطزٙ سایپ ث٠ ٛؿجت

 یط١بیتٞخ٠ ث٠ ٗؿ ط،یاذ ی١ب. زض ؾبّاؾت قسٟ دبزیا بٙیٗبً

 ٗؼغٞفاؾتلبزٟ اظ ثؿتط ٗطؽ ث٠ ػٜٞاٙ ًٞز  ٗثْ ٖیطٗؿتویؿ یآٓٞزُ

چٞة ٝ  ی١ب. ثؿتط ٗطؽ، ٗتكٌْ اظ ٗسكٞع، ذٞضاى، تطاق٠اؾت قسٟ

ذبى اؾتلبزٟ  یثطا یٗٞاز ثٞزٟ ٝ اؿٔت زض ٗعاضع ث٠ ػٜٞاٙ ًٞز طیؾب

ظا، ٜٗدط ث٠ ی٘بضیثقٞز ٝ ث٠ ٛٞث٠ ذٞز، زض نٞضت ٝخٞز ػٞاْٗ یٗ

ٝ  Locatelli)ُطززیآة ٗ بی١ب ٟٞی، ٗدبتیؾجع یآٓٞزُ

 ی(. ػلاٟٝ ثط آٓٞز2006ُٝ ١ٌ٘بضاٙ، Soupir  ;١2017ٌ٘بضاٙ، 

زض ٗٞضز اٛتوبّ  یذبى، ِٛطاٛ نیٝ آة اظ عط ییؿصا ٗٞاز طیؾب

زض  يیٞتیثیاؾتلبزٟ اظ آٛت ْیزٓث٠ یٌیٞتیثیُؿتطزٟ ٗوبٝٗت آٛت

زض  یػ٘ٞٗ یٝخٞز زاضز. ثب تٞخ٠ ث٠ ِٛطاٛ ٞضیع ییؿصا ی١بٖیضغ

 ١ٌ٘بضاٙ، ٝ Poole) ٞضیزض ذٞضاى ع يیٞتیثیٗٞضز اؾتلبزٟ اظ آٛت

2017; Castellanos ،ٙ2017ٝ ١ٌ٘بضا; Williams-Nguyen

١ب ث٠ ػٜٞاٙ ٗحطى يیٞتیثی(، ٜٗ٘ٞع ًطزٙ آٛت2006ٝ ١ٌ٘بضاٙ، 

 ٞضیُٞقت ع سیتٞٓ یچبٓف هبثْ تٞخ٠ ثطا يی ،ضقس

 ٚی(. ا2014ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Hao ;2017ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Hoelzerاؾت)

 یثطا سیخس ی١ب٠ٜیُع بی ٌطز١بیضٝ ییٗؼضْ ٜٗدط ث٠ ضطٝضت قٜبؾب

 Lhermie ;2010ٝ ١ٌ٘بضاٙ،Gaggìaٗكٌْ قسٟ اؾت) ٚیضكغ ا

ٝ Ricke ;2020ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Lourenco ;2016ٝ ١ٌ٘بضاٙ، 

١ب يیٞتیثیآٛت (. Marshall ٝLevy ، 2011 ;١2020ٌ٘بضاٙ، 

ظٛسٟ  ٞضیع سیتٞٓ ی١بزض ثطٛب٠ٗ ٠ًقسٟ  ٚیِعیخب یثب ٗحهٞلات

، یٝ ٗؼسٛ یآٓ یس١بی١ب، اؾٖیٗبٜٛس آٛع یآٓ ٗٞازٝ قبْٗ  ثٞزٟ ٗٞخٞز

ٝ  یزاضٝئ ب١بٙی١ب، ُيیٞتیٜجی١ب، ؾيیٞتیث ی١ب، پطيیٞتیپطٝث

Grilli ;2013ٝ ١ٌ٘بضاٙ، ١Callawayؿتٜس) 1یضطٝض ی١بضٝؿٚ

ٝ Shi ;١2017ٌ٘بضاٙ،  -Callawayٝ ;2015ٝ ١ٌ٘بضاٙ، 

 اظ اؾتلبزٟ یثطضؾ ،یٗطٝض ٗوب٠ٓ ٚیا اظ ١سف(. ١2019ٌ٘بضاٙ، 

 یبض١بیػْ٘ ٝ ٗؼ ؾبظًٝبضثط  سیثب تبً ٞضیع ٠یزض تـص ١بيیٞتیپطٝث

. ثبقسیٗ ١بآٙ ًبضثطز ٝ اٛتربة

 

یعوَه فیتعار ٍ نیهفاّ -ّاکیَتیپزٍت   

 قسٟ ُطكت٠ ًبض ث٠ یٗرتٔل ٗٞاضز زض يیٞتیپطٝث ٠ً٘ٔ ١ب،ؾبّ عّٞ زض

 تٞؾظ قسٟ سیتٞٓ ٗٞاز قیتٞن یثطا ٠ً٘ٔ ٚیا ثبض ٚیاٝٓ یثطا. اؾت

ٝ Lilly)قس اؾتلبزٟ ِطیز ؾّٔٞ يیتحط ث٠ ؾّٔٞ يی

Stillwell،1965.) ییؿصا ی١بٌْٗ٘ قیتٞن یثطا ثؼس١ب اٗب 

 ٞاٙیح یضٝ ؾٞزٜٗس یاثط ضٝزٟ، یٌطٝثیٗ كٔٞض ثط طیتأث ثب ٠ً ٞاٛبتیح

. (Parker، 1974) قس اؾتلبزٟ زاقتٜس، عثبٙیٗ

-ٗد٘ٞػ٠" نٞضت ث٠ ضا يیٞتیپطٝث ،(Crawford، 1979)ًطاكٞضز

 ی١ب٠ُٛٞ ذهٞنبً) ظٛسٟ ذبل ی١بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ اظ یا

 تیخ٘ؼ ٗؤثط یثطهطاض تب قٞٛسیٗ ٞاٙیح ثسٙ ٝاضز ٠ً( ٔٞؼیلاًتٞثبؾ

. ًطز قیتؼط ،"ًٜٜس ٚیتض٘ ضا ظای٘بضیث ػٞاْٗ ٝ سیٗل ی١بؿٖیاضُبٛ

-يیٞتیپطٝث اظ یكطز ث٠ ٜٗحهط یلیتؼط ثؼس١ب ،(Fuller، 1989)كٞٓط

 اظ ٠ً یٌطٝثیٗ ظٛسٟ ییؿصا ٌْٗ٘ يی": ًطز اضائ٠ نٞضت ٚیثس ١ب

. "ضؾبٛسیٗ ؾٞز عثبٙیٗ ٞاٙیح ث٠ ضٝزٟ یٌطٝثیٗ تؼبزّ ث٢جٞز نیعط

 یٌطٝثیٗ ٗحهّٞ) يیٞتیپطٝث ،ٌبیاٗط ییؿصا غینٜب یٗٔ اٛد٘ٚ

 زض ٗٞخٞز ظٛسٟ ی١بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ اظ یٜٗجؼ ػٜٞاٙ ث٠ ضا( سیٗل

 ًطزٟ یٗؼطك قٞز،یٗ ١بٗر٘ط ٝ ١بهبضذ ١ب،یثبًتط قبْٗ ٠ً ؼتیعج

 قسٟ طكت٠یپص قیتؼط عجن (.Miles ٝBootwalla، 1991)اؾت

 ٝ ؿصا ؾبظٗبٙ/ یث٢ساقت خ٢بٛ ؾبظٗبٙ)FAO/WHO تٞؾظ

 اظ ػجبضتٜس ١بيیٞتیپطٝث حبضط، حبّ زض( ٗتحس ْٗٔ یًكبٝضظ

 ،یًبك عاٙیٗ ث٠ ٗهطف نٞضت زض ٠ً یاظٛسٟ ی١بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ"

 ،(FAO/WHO"زاقت ذٞا١ٜس عثبٙیٗ ؾلاٗت یضٝ یسیٗل اثطات

 یاظٛسٟ ی١بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ ١ب،يیٞتیپطٝث تطنیزه عٞض ث٠. (2001

 یثطا ٝ ١ؿتٜس یطؾ٘یؿ ٝ ظای٘بضیطثیؿ یؼیعج عٞض ث٠ ٠ً ١ؿتٜس

 ی١بؾبّ زض (.Guillot، 1998)ثٞز ذٞا١ٜس ؾٞزٜٗس عثبٙیٗ ؾلاٗت

 اظ " "Eubiotics یػ٘ٞٗ انغلاح ثب ١بيیٞتیپطٝث اظ یثطذ ط،یاذ

 یٌطٝثیٗ كٔٞض ٠ٜیث٢ تؼبزّ ث٠ اقبضٟ ثب ، "Eubiosisیٞٛبٛی ٠ً٘ٔ ك٠یض

 ;2017ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Yaşar)اٛسقسٟ قیتٞن ،یاضٝزٟ ٠یٛبح زض

                                          
1
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Minielloٝ-  ،ٙث٢جٞز خ٢ت یاُؿتطزٟ قیع زض(. ١2017ٌ٘بضا ٝ 

ٝ De Preter ;2016ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Wang)اٛؿبٙ ؾلاٗت حلظ

 ی١بزض زضخ٠ اّٝ اظ ٌْٗ٘ ٞضیٝع زإ ٠یزض تـص ٝ( ١2011ٌ٘بضاٙ، 

. زض اؾت قسٟ( اؾتلبزٟ یٌطٝثیٗ ٖیٗؿتو ٠یتـص) يیٞتیپطٝث

یی ذٞضاى، اكعایف آ١ب ثطای اكعایف ًبضًكبٝضظی، اظ پطٝثیٞتیي

قٞز) ؿصایی اؾتلبزٟ ٗی یظای٘بضیث ػٞاْٗضقس ٝ ًب١ف 

McAllister  ،ٙ2011ٝ ١ٌ٘بضا; Krehbiel ،ٙ2003ٝ ١ٌ٘بضا.) 

، ٛحٟٞ ػٌ٘ٔطز ٞضیضٝزٟ ع یٌطٝثیٗ تیخ٘ؼ ُؿتطزٟ تٜٞعثب تٞخ٠ ث٠ 

 یبیٗعا كتطیث ٚ،یٝ ثٜبثطا ثٞزٟ یخ٘ؼ ثهٞضت احت٘بلا ،١بيیٞتیپطٝث

ب١ف ضقس ٝ ً یٝضث٢طٟ ز)ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ، ث٢جٞ يیٞتیپطٝث ٠یتـص

 يی د٠ی( ٌٗ٘ٚ اؾت ٛتییاظ ٗٞاز ؿصا یٛبق یظای٘بضیػٞاْٗ ث

-يیٞتیپطٝثاظ  یبضیثبقس. ثبثت قسٟ ٠ً ثؿ سٟیچیپ ؾبظًٝبضٗد٘ٞػ٠ 

، ی، خصة ٗٞاز ٗـصیٌطٝثیٗ تی، خ٘ؼضٝزٟٗثجت ثط  اثطات یزاضا ١ب

 یعیضثطٛب٠ٗ، آپٞپتٞظ)ٗطٍ یساٛیاًؿیآٛت تیػٌ٘ٔطز ؾس ضٝزٟ، ظطك

ٝ زض   یٜ٘یا ی١بپبؾد ،(ٛبذٞاؾت٠ ی١بؾّٔٞ حصف خ٢ت ؾّٔٞ قسٟ

ٝ He)ثبقٜسیٗؾبٖٓ  یٗطؽ ُٞقت سیٝ تٞٓ ضٝزٟ یؾلاٗت تی٢ٛب

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،   Rodjan ; 2019ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Wu ;١2019ٌ٘بضاٙ، 

 ٝخٞززاضز ی١بئتیٗحسٝز  يیٞتیپطٝث ی١بًكت(. زض اٛتربة 2018

هطاض ُطكت٠  یٗٞضز ثطضؾ یٜ٘یٛظط ا اظ سیثب ١ب٠٘١ آٙ ٝ

 ١ؿتٜس ثبٝض ٚیا ثط ٚیٗحوو اًثط (.2016ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Buntyn)ثبقٜس

 ضٝزٟ زض طؾٞزٜٗسیؿ ٝ ؾٞزٜٗس ی١بیثبًتط اظ یساضیٛبپب تٞاظٙ ٠ً

 تٞاظٙ ٠ً ظٗبٙ ١ط. زاضز ٝخٞز( تٜف ثسٝٙ ٝ ؾبٖٓ)یؼیعج بٙیٗبً

 تحت ٠ً یظٗبٛ اٗب زاضز ضا ییًبضآ حساًثط پطٛسٟ ثبقس، زاقت٠ ٝخٞز

 ْیت٘ب ١بْیلاًتٞثبؾ ذهٞنبً ؾٞزٜٗس كٔٞض طز،یُیٗ هطاضتٜف  طیتأث

 ضقس كتطیث طؾٞزٜٗسیؿ ی١بیثبًتط ٝ زاقت ذٞا١ٜس ًب١ف ث٠

 ٗثْ ثبضظ ی١بی٘بضیث دبزیا ثبػث تٞاٛسیٗ اتلبم ٚیا. ًطز ذٞا١ٜس

 یپبضاٗتط١ب ٝ ث٘بٛس یثبه( یٜیثبٓ تحت) ٢ٛلت٠ نٞضتث٠ بی ٝقٞز  اؾ٢بّ

. ز١س هطاض طیتأث تحت ضا طٟیؿ ٝ ٠یتـص یثبظز١ ضقس، خ٠ٔ٘ اظ سیتٞٓ

 اؾت ساضیپب بضیثؿ قٞز،یٗ ٗؿتوط ضٝزٟ زض ٠ً یاًٜٜسٟحلبظت كٔٞض

 عاٙیٗ ٗبٜٛس یا٠یتـص ٝ یغیٗح ػٞاْٗ یثؼض طیتأث تحت تٞاٛسیٗ اٗب

 ،ؼتیعج زض. طزیُهطاض  تٜف ٝ یٌیٞتیثیآٛت زضٗبٙ ظ،یٗح ث٢ساقت

 بكتیزض ٗبزض ٗطؽ ٗسكٞع نیعط اظ ضا یاضٝزٟ كٔٞضًبْٗ خٞخ٠، يی

 ی١بخٞخ٠ اٗب. قس ذٞا١س ٗحبكظت ػلٞٛت ثطاثط زض د٠یٛت زض ٝ ًطزٟ

 كبهس ٗؼ٘ٞلاً ٝ آٝضٛسیٗ طٝٙیث ترٖ اظ ؾط اٌٛٞثبتٞض١ب زض یپطٝضق

 یٌطٝثیٗ یآٓٞزُ. ثبقٜسیٗ ١بٗطؽ ضٝزٟ زض ٗٞخٞز ی١بؿٖیاضُبٛ

. ثِصاضز اثط ضٝزٟ ٌطٝكٔٞضیٗ بتیذهٞن ثط تٞاٛسیٗ ٗطؽترٖ پٞؾت٠

 قطٝع یًكخٞخ٠ ١دس١ٖ ضٝظ اظ ٠ً ٗؼسٟ اؾیس تطقحبت ػلاٟٝ،ث٠

 اظ اؾتلبزٟ ٚ،یثٜبثطا. زاضز ٌطٝكٔٞضیٗ اٛتربة ثط یبزیظ اثط قٞز،یٗ

 طیؾب ث٠ ٛؿجت پطٛسُبٙ زض تٞٓس اظ پؽ ثلاكبن٠ٔ یٌیٞتیپطٝث ٌْٗ٘

 یٗثبٓ یپطٝضق خٞخ٠. اؾت ستطیٗل ٝ تط٢ٖٗ بضیثؿ ٞاٛبتیح ی١ب٠ُٛٞ

-ٌْٗ٘ اظ تٞاٛسیٗ ٝ ثٞزٟ ثبٓؾ ٞاٛبتیح طیؾب بی ٗبزض ثب ت٘بؼ ػسٕ اظ

 یاضٝزٟ ٌطٝكٔٞضیٗ دبزیا یثطا ،آٗبزٟ یٌطٝثیٗ بتیٗحتٞ یحبٝ ی١ب

 یی١ب٠ُٛٞ(. Fuller،2001) ًٜس اؾتلبزٟ خٞخ٠ زض ًٜٜسٟٗحبكظت

 ٝ ٗرتٔق قٞٛسیٗ اؾتلبزٟ يیٞتیپطٝث ػٜٞاٙ ث٠ حبضط حبّ زض ٠ً

 : اظ ػجبضتٜس ٝ ثٞزٟ ٗتؼسز

 ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ،3ٔٞؼیسٝكیاؾ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ،2یًبظئ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ
 ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ،5ٌٞؼی١ٔٞت ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ،4ٌٞؼیثِٞٓبض

 ،8پلاٛتبضٕٝ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ،7ٞؼیٞاضیؾبٓ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ،6ؽیلاًت
 اٛتطًًٝٞٞؼ ،10ٕٞیكبؾ اٛتطًًٝٞٞؼ ،9ٔٞؼیتطٗٞك اؾتطپتًًٞٞٞؼ

 ث٠ ٠ً ،13یًٞلا بیكیاقطٝ  12ٕٞیسٝثبًتطیلیث ی١بٝ ٠ُٛٞ 11ؽیكٌبٓ

 ی١بيیٞتیپطٝث یثؼض. ١ؿتٜس یاضٝزٟ ی١ب٠یؾٞ یٗبثو اؾتثٜب، زٝ خع

 ث٠ ٗتؼٔن ٗر٘ط ی١ب٠یؾٞ خ٠ٔ٘ اظ یٌطٝؾٌٞپیٗ ی١بهبضذ ِط،یز

 (.Guillot ،1998 )ثبقٜسی14ٗ ٠یؿیؾطٝ ؿؽیؾبًبضٝٗب ی١ب٠ُٛٞ

                                          
2
-Lactobacillus casei  

3
-Lactobacillus acidophilus  

4
 -Lactobacillus bulgaricus 

5
 - Lactobacillus helveticus 

6
 - Lactobacillus lactis 

7
 - Lactobacillus salivarius 

8
 - Lactobacillus plantarum 

9
 - Streptococcus thermophilus 

10
 - Enterococcus faecium 

11
 - Enterococcus faecalis 

12
 - Bifidobacterium  

13
 - Escherichia coli 

14
 - Saccharomyces cerevisiae 
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 هتعادل فلَر جادیدر ا ّاکیَتیپزٍت اثز هفَْم کیؽوات ؽکل -1 ؽکل

 َریط در ّاکیَتیپزٍت عولکزد یّاغنیهکاً

١ب ضا زض ٢ٗبض يیٞتیپطٝث یاحت٘بٓ یؾبظ ًٝبض١ب یبزیٗغبٓؼبت ظ

١ب ث٠ ٗغبٓؼبتضٝقٚ ًطزٙ آٙ یاٛس، اٗب ثطاظا ٛكبٙ زازٟی٘بضیػٞاْٗ ث

، اؿٔت ثط زإ ذٞضاىٝ  ٞضی١ب زض عيیٞتیاثط پطٝث .اؾت بظیٛ یكتطیث

ذٞضاى ٝ  ْیٝظٙ ثسٙ، ٛطخ تجس فیاؾبؼ ٗهطف ذٞضاى، اكعا

ب١ف ً ؾجت ٝ قٞزیٗ ٚییتؼ ٞاٛبتیح یضكب١ بی یؾلاٗت تیٝضؼ

زض  تٜف، ٗبٜٛس سیٗطاحْ حؿبؼ تٞٓ یزض ع طیػٞاضو ٝ ٗطٍ ٝ ٗ

 تٜفاظ ًٜؿبٛتطٟ( ٝ  یؿٜ ی١بطٟی، خییؿصا ٖیضغ طیی)تـییؿصا ٖیضغ

 ُطززیٗػٞاْٗ(  طیٝ ؾب ٞاٛبتی)ث٠ ػٜٞاٙ ٗثبّ، تطاًٖ حیغیٗح

Vase-Khavari) ،ٙ2019ٝ ١ٌ٘بضاYazhini ;  ،ٙ١ٌ٘بضا ٝ

2018Palamidi ;  ،ٙ2016ٝ ١ٌ٘بضا; Katoch ،ٙ١ٌ٘بضا ٝ

2013; Vandana ،ٙ2013ٝ ١ٌ٘بضا  Callaway ; ٝ ،ٙ١ٌ٘بضا

2011;Yeo ٝKim ،1997( .بٙیٗبً زض ١بيیٞتیپطٝث ػٌ٘ٔطز 

 ٝ یضهبثت حصف نیعط اظ ضٝزٟ یؼیعج ٌطٝكٔٞضیٗ حلظ( ا: )اظ ػجبضتٜس

()یؾٔٞٓ ی١بطٛسٟیُ ث٠ اتهبّ ی١بؿٖی)ٌٗبٛ ؿٖیآٛتبُٞٛ

Kizerwetter-SwidaٝBineK،2009;Kabir ،ٙ١ٌٝ٘بضا

 یُٞاضق ی١بٖیآٛع تیكؼبٓ فیاكعا ضاٟ اظ ؿٖیٗتبثٞٓ طییتـ( ة) (2005

ٝ  Yoon)بىیآٗٞٛ سیتٞٓ ٝ ییبیثبًتط ی١بٖیآٛع تیكؼبٓ ًب١ف ٝ

ٝ Awad) ُٞاضـ ٝ ؿصا بكتیزض ث٢جٞز( ج) (١2004ٌ٘بضاٙ، 

ٝ  Brisbin یٜ٘یا ؿتٖیؾ يیتحط( ز)( ٝ ١2006ٌ٘بضاٙ، 

ؾطٕ،  ٚیپطٝتئ فیٜٗدط ث٠ اكعا يیٞتیزضٗبٙ ثب پطٝث(. ١2008ٌ٘بضاٙ، 

 ی١بؾطٕ زض خٞخ٠ سیؿطیُٔیٝ ًب١ف ًٔؿتطّٝ ٝ تط ٚیآٓجٞٗ

 عی(. ث٠ زٛجبّ تد2018ٞ ١ٌ٘بضاٙ، Yazhiniٝقسٟ اؾت ) یُٞقت

زض  یچطث ی، ًب١ف ًٔؿتطّٝ ٝ ٗحتٞایزض ٗطؽ ُٞقت يیٞتیپطٝث

(. 2012ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Hossainٝ ضاٙ ٗكب١سٟ قس) ٠ٜیُٞقت ؾ

ٝ ؾغح  یُٞقت ٗطؽچطة زض  یس١بیاؾ فیاكعا  ِط،یزٗغبٓؼبت 

-یضا ُعاضـ ٗ یٗٞاز ٗـص طیٝ ؾبE ٚیتبٗیثبلاتط ٝ

 یاحت٘بٓ ی١بضٝـ (.2016ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Trembeckáس)ٜز١

 ؾبظقبْٗ زٝ  عیٛظا ی٘بضی٢ٗبض ػٞاْٗ ث ی١ب ثطايیٞتیػٌ٘ٔطز پطٝث

-Vieco ;2018 ١ٌ٘بضاٙ، Alagawanyٝ)تاؾ یاؾبؾ ًٝبض

Saiz ،ٙثسٙ  یٜ٘یا ؿتٖیؾ ْیٝ تؼس یحصف ضهبثت (،2019ٝ ١ٌ٘بضا

 جبتیتطً سی( ت1ٓٞ) ٗبٜٛس ی١بئؿٖیٌٗبٛقبْٗ  یضهبثت حصف .عثبٙیٗ

١ب ٚی١ب ٝ زكٜؿٚیٞؾی، ثبًتطسضٝغٙی١ سیپطاًؿ یؼٜیثبظزاضٛسٟ، 

 ی١بؾّٔٞ زض ٗٞخٞز ٚیؿتئیؾ اظ ؾطقبض یٌطٝثیضسٗ یس١بی)پپت

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  ;Pan ٝYu، 2014Tiwari( )خبٛساضاٙ اظ یبضیثؿ

جَجِ تاسُ 
 هتَلذ ؽذُ 

 فلَر کاهل

 فلَر هحافظت کٌٌذُ 

  پزٍتیَتیک+  

(غیز حفاظتی) فلَر ًاهتعادل 

پرٍرشی  هرغ تِ ًاهحدٍد دسترسی

41



 

 ٝ Tiwariا )ظی٘بضیث ػٞاْٗ یاظ چؿجٜسُ یطی( خ2ُٞٔ)(، 2012

( ًب١ف 4ٝ ) یٗٞاز ٗـص ًؿت ی( ضهبثت ثطا3، ) (2012 ١ٌ٘بضاٙ،

زض  ،حبّ ٚیػ. زض ثبقسیٗ (2014ٝ ١ٌ٘بضاٙ،   Kabir)یؿتیظ ؾٕ٘ٞ

 طیزضُ یٝ اٛغجبه یشات یٜ٘ی، ١ط زٝ پبؾد اعثبٙیٗ یٜ٘یا ؿتٖیؾ ْیتؼس

ؾبظُبض یٜ٘ی. پبؾد ا(2019 ١ٌ٘بضاٙ، Vieco-Saizٝقٞٛس)یٗ

 ث٠ ،یثبزیآٛت سیغٙ ٝ تٞٓیآٛت یاذتهبنپبؾد يیآوب خ٢ت

 ١ٌ٘بضاٙ، Vieco-Saizٝزاضز) یثؿتِ BٝT ی١بتیٜٓلٞؾ

(، ٗبٜٛس یشات یٜ٘ی)ا ییبی٘یٝ ق یٌیعی. زض ٗوبثْ، ٗٞاٛغ ك(2019

اظ  یطیخُٔٞ یثطا یذظ زكبػ ٚی(، اIECٓٝضٝزٟ) بّیتٔیاپ ی١بؾّٔٞ

-. ثؼلاٟٝ، ؾ١ّٞٔؿتٜس یثؼس ی١بظا ٝ ػلٞٛتی٘بضیُؿتطـ ػٞاْٗ ث

تٞاٜٛس ی١ب ١ؿتٜس٠ً ٗيیٞتی١سف پطٝث ی١بؾّٔٞ ،ضٝزٟ بّیتٔیاپ ی١ب

١ب، ٚیٗبٜٛس زكٜؿ یٌطٝثیضس ٗ یس١بیٗربط ٝ پپت سیتٞٓ يیثب تحط

 (.2008ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Schlee)سػٌ٘ٔطز ؾس ضٝزٟ ضا ث٢جٞز ثركٜ

 ٖیٗؿتو اثطات بی ٝ یٌطٝثیٗ طیتٌث ٝ ضقس ثطاثط زض ٗوبٝٗت ث٢جٞز

 ١بآٙ د٠یٛت زض ٠ً ١ؿتٜس ی٢ٗ٘ ٗٞاضز ظا١ب،ی٘بضیث ثطاثط زض ی٢ٗبض

ثٌب١ٜس.  ١بی٘بضیث ظٗبٙ ٗست ٝ ٝهٞع اظ تٞاٜٛسیٗ ١بيیٞتیپطٝث

 زض ١ٖ ٝ یكِب١یآظٗب ظیقطا زض ١ٖ يیٞتیپطٝث ی١ب٠یؾٞ ٚ،یثٜبثطا

 ضا ظای٘بضیث ی١بیثبًتط یٗرتٔل ی١بًٝبض ؾبظ نیعط اظ یؼیعج ظیقطا

  (.(Kizerwetter-Swida and BineK, 2009ًٜٜسیٗ ٢ٗبض

-ؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ اظ اؾتلبزٟ یٗؼٜب ث٠ بٙیٗبً نٜؼت زض یضهبثت حصف

 پطٝضـ ؾبٓٚ ث٠ ٝضٝز آٗبزٟ ٠ً اؾت یبٛیٗبً زضضٝزٟ یؼیعج ی١ب

 ثطزٛس ًبض ث٠ یظٗبٛ ضا ٗل٢ٕٞ ٚیا ثبض ٚیاٝٓ  ضاٛتبلا، ٝ یٛٞضٗ .١ؿتٜس

 ؽیٜلٜتیا ؾبٓ٘ٞٛلا ذغطٛبى یطی٠٘١ُ یخٔٞ ًطزٛسیٗ تلاـ ٠ً
 Rantalaٝ)طٛسیثِ یكٜلاٛس یُٞقت ی١بخٞخ٠ ی١بزؾت٠ زض ضا15

Nurm، 1973 .)طیٗوبز ٠ً ثٞز قسٟ ٗكرم ١بآٙ ٗغبٓؼبت زض 

 قطٝع یثطا ،(زا٠ٜٙیچ زض ؾّٔٞ 10 تب 1) ؾبٓ٘ٞٛلا 16ًٖ

 ػلاٟٝ، ث٠. ثٞز یًبك ١بٗطؽ زض( ؾبٓ٘ٞٛلا ثب ػلٞٛت)ؽیؾبٓ٘ٞٛٔٞظ

 اظ آٗسٙ طٝٙیث اظ ثؼس اّٝ ١لت٠ يی عّٞ زض ١بخٞخ٠ ٠ً زازٛس ٛكبٙ

 اؾتلبزٟ. زاضٛس ؾبٓ٘ٞٛلا ث٠ ٛؿجت ضا یطیپصتیآؾ عاٙیٗ ٚیكتطیث ترٖ،

 تبظٟ ی١بخٞخ٠ ث٠ ١بآٙ ٚ،یثٜبثطا ٛكس ٗوبٝٗت ثبػث ٔٞؼیلاًتٞثبؾ اظ

 دبزیا ثسٝٙ) ٛرٞضزٟ زؾت یٌطٝثیٗ تیخ٘ؼ يی زضآٗسٟ، ترٖ اظ

 ؽیٜلٜتیا ؾبٓ٘ٞٛلا ث٠ ٗوبٕٝ ثبٓؾ ی١بٗطؽ یاضٝزٟ ی١بیثبًتط اظ( طییتـ
 آ٢ٛب زض ضا ثبٓؾ ی١بٗطؽ ١٘بٜٛس ؾبٓ٘ٞٛلا ث٠ ٗوبٝٗتٝ  ذٞضاٛسٟ ضا

                                          
15

 - Salmonella infantis 
16

 - Challenge dose 

 ث٠ ثؼس١ب ضٝـ ٚیا(. 2001ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Stern)ًطزٛس ٗكب١سٟ

 یاٛتربث حصف ضٝـ. قس قٜبذت٠ یضهبثت حصف بی یٛٞضٗ ٗل٢ٕٞ ػٜٞاٙ

 یذٞث ث٠ ثبٓؾ ی١بٗطؽ ٌطٝكٔٞضیٗ ثب ضٝظٟ چٜس ی١بخٞخ٠ حیتٔو ضاٟ اظ

 ٝ ضٝزٟ ػٌ٘ٔطز ثط یاضٝزٟ ی١بٌطٝةیٗ ٗد٘ٞػ٠ ٛوف ز١ٜسٟ ٛكبٙ

 ،یضهبثت حصف(.2000ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Fritts) اؾت ی٘بضیث ث٠ ٗوبٝٗت

 ًٜسیٗ كطا١ٖ ١بخٞخ٠ یثطا ضا ثبٓؾ پطٛسٟ ضٝزٟ ی١بٌطٝةیٗ ٗد٘ٞػ٠

 یٌطٝثیٗ تیخ٘ؼ يی ث٠ ضا یثبًتط ٠ُٛٞ چٜس بی يی ٠ً ٚیا ٠ٛ

 حصف ی١بًكت ثب ضٝظٟ چٜس ی١بخٞخ٠ حیتٔو. ًٜس اضبك٠ ساضیپب

 یثطا یٜٗبؾج ٗسّ ػٜٞاٙ ث٠ تط،يیًلاؾ ی١بيیٞتیپطٝث بی یضهبثت

 ػْ٘ ١ب ؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ ٚیا تیًلب ٝ ػٌ٘ٔطز ضٝـ ًطزٙ ٗكرم

 ث٠ ضٝظٟ چٜس ی١بخٞخ٠ یطیپصتیآؾ ْیزٓ ث٠ ٚ،ی. ١٘چًٜٜسیٗ

 ٗسّ ٚیا اظ اؾتلبزٟ ثب. اؾت یاهتهبز تیا١٘ یزاضا ًبض ٚیا ػلٞٛت،

 ٝ ضقس تٞاٜٛسیٗ ١بيیٞتیپطٝث اظ یتؼساز ٠ً اؾت قسٟ زازٟ ٛكبٙ

 حصف. ز١ٜس ًب١ف ضا ٔٞثبًتطیً٘پ ٝ ؾبٓ٘ٞٛلا یٗسكٞػ زكغ ٝ طیتٌث

 طٝٙیث ترٖ اظ تبظٟ ی١بخٞخ٠ حلظ یثطا ٗؤثط بضیثؿ ضٝـ يی یضهبثت

 ِطیز ٗكبث٠ پطٛسُبٙ احت٘بلاً ٝ هطهبّٝ ٚ،یثٔسضچ ثٞهٔ٘ٞٙ، ٗطؽ، آٗسٟ

 اؾت یاضٝزٟ یظای٘بضیث ػٞاْٗ طیؾب ٝ ؾبٓ٘ٞٛلا ثطاثط زض

(Schneitz، 2005.) ٕاظ یبزیظ تؼساز ١ب،يیٞتیپطٝث ٗهطف ١ِٜب 

 ٚیا. قٞٛسیٗ ُٞاضـ ٠ٓٞٓ ٝاضز يیلاًت سیاؾ ی١بیثبًتط

 ٝ ١بٖیآٛع ًطزٙ ٝاضز ٝ یاضٝزٟ ظیقطا طییتـ ث٠ ١بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ

 ،MarteauٝRambaud)زاضٛس ق٢طت ضٝزٟ ث٠ سیٗل ٗٞاز طیؾب

-ًكت اظ یٗرٔٞع بی اؾیسٝكیٔٞؼ لاًتٞثبؾیٔٞؼ اظ اؾتلبزٟ (.1993

 یٗؼٜبزاض عٞض ث٠ ١بٗطؽ یثطا ٌْٗ٘ ػٜٞاٙ ث٠ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ی١ب

(P<0.05 )ٗزاز فیاكعا بكتیزض اظ پؽ ضٝظ 40 ضا لاظیآٗ عاٙی (Jin 

 ١ٌ٘بضاٙ ٝ ِٜٚیًٔ ی١ببكت٠ی ٗكبث٠ د٠یٛت ٚیا(.2000 ١ٌ٘بضاٙ، ٝ 

 اظ یٗرٔٞع) ١بيیٞتیپطٝث اظ یذبن ٗد٘ٞػ٠ اظ اؾتلبزٟ ٠ً اؾت

 فیاكعا ثبػث ،(كبؾیٕٞ اؾتطپتًًٞٞٞؼ ٝ ْیلاًتٞثبؾ ٠ُٛٞ ٚیچٜس

-ذٞى ًٞچي ضٝزٟ زض سضاظیًطث١ٞ ی٘یآٛع ی١بتیكؼبٓ تٞخ٠ هبثْ

 یی١بْیلاًتٞثبؾ. (1990ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Collington)قس ٛبثبٓؾ ی١ب

 تطقح ضا ٖیآٛع ٚیا اؾت ٌٗ٘ٚ بثٜس،ییٗ طیتٌث ٝ ضقس ضٝزٟ زض ٠ً

 ٗكرم .ز١ٜس فیاكعا ضا یاضٝزٟ لاظیآٗ تیكؼبٓ ٚ،یثٜبثطا ٝ ًطزٟ

-یٗ طییتـ یعٞض ضا ضٝزٟ كٔٞض pHٝ ١ب،يیٞتیپطٝث ٠ً اؾت قسٟ

 یطیپص١ضٖ ٝ یاضٝزٟ ی١بٖیآٛع تیكؼبٓ فیاكعا ٜٗبؾت ٠ً ز١ٜس

 اثط. (2002ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Christensen)ثبقس ییؿصا ٗٞاز
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 ُصاضترٖ ی١بٗطؽ زض ١بیٗـص عیض ؿٖیٗتبثٞٓ ثط17 عآیاٝض ٔٞؼیآؾپطغ

. ثبقس زاقت٠ یًبضثطز تیا١٘ تٞاٛسیٗ آٙ ی١ببكت٠ی ٝ قسٟ ٗكب١سٟ

 ٝ يیتیٔٞٓیآٗ كؼبّ ی١بٖیآٛع ٠ً ًطزٛس ُعاضـ ٗحووبٙ

 ١ضٖ یٗـص ٗٞاز ثط اؾت ٌٗ٘ٚ عآ،یاٝض ٔٞؼیآؾپطغ يیتیپطٝتئٞٓ

 زض فیاكعا ٠ً اؾت قسٟ ُعاضـ ٗكبث٠، عٞض ث٠. ثِصاضز اثط قسٟ

 ٚیا تٞؾظ قسٟ آظاز ی١بٖیآٛع ثب خبٗس ٗٞاز یطیپص١ضٖ

 ١بيیٞتیپطٝث ٠ً اؾت ٌٗ٘ٚ ػلاٟٝ، ث٠. اؾت ٗطتجظ ؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ

 پطٛسُبٙ ؾلاٗت ث٢جٞز ث٠ ١بضٝزٟ زض بىیآٗٞٛ سیتٞٓ ًب١ف نیعط اظ

-ؿٖیٌطٝاضُبٛیطٗییتـ (.2010ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Hussain) ًٜٜس ً٘ي

 اثط یٜ٘یا پبؾد تٌبْٗ ثط ١بيیٞتیپطٝث عیتدٞ نیعط اظ ضٝزٟ ی١ب

 . ُصاضزیٗ

 ؿتٖیؾ ًٜٜسْٟیتؼس ی١بتیكؼبٓ ٝاؾغ٠ ٠ً یویزه ی١بًٝبض ؾبظ

ٝ McCracke)ثبقٜسیٛ٘ ٗكرم ١ؿتٜس، ١بيیٞتیپطٝث18یٜ٘یا

-يیٞتیپطٝث ٠ً اؾت قسٟ زازٟ ٛكبٙ ٝخٞز، ٚیا ثب  (.١،1999ٌ٘بضاٙ

 سیتٞٓ یثطا ضا یٜ٘یا ی١بؾّٔٞ اظ یٗرتٔل ی١بٗد٘ٞػ٠ طیظ ١ب

 زض ذٞز ٛٞث٠ ث٠ عیٛ ١بٚیتًٞیؾب ٚیا ٠ً ًٜٜسیٗ يیتحط ١بٚیتًٞیؾب

ٝ Christensen)زاضٛس ٛوف یٜ٘یا پبؾد ًٜتطّ ٝ آوب

-ؾّٔٞ يیتحط (.2000 ١ٌ٘بضاٙ، Maassenٝ ; ١2002ٌ٘بضاٙ،

 یثبًتطGG ٠یؾٞ تٞؾظ 19اٛؿبٙ یغیٗح ذٞٙ یا١ؿت٠ تي ی١ب

 سیتٞٓ ثبػث ،یكِب١یآظٗب ظیزضقطا ضاٜٗٞؾٞؼ لاًتٞثبؾیٔٞؼ

 آٓلب یتٞٗٞض ٌٛطٝظ كبًتٞض، IL-6 ،IL-10(، IL-4) 4 ٚیٜتطًٓٞیا

(TNF-alpha )ٝ قس ُبٗب ٜتطكطٝٙیا (Schultz ،ٙ١ٌ٘بضا ٝ

 اظTh2 ی١بٚیتًٞیؾب ٠ً زازٛس ٛكبٙ عیٛ ِطیز ٗغبٓؼبت (.2003

-یٗ آوب ١بْیلاًتٞثبؾ تٞؾظIL-4ٝ IL-10 خ٠ٔ٘

 ١ٌ٘بضاٙ، Maassenٝ ;2002ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Christensen)قٞٛس

 طییتـ Bٝ ی١بؾّٔٞ تٌبْٗ ،Th2 ی١بٚیتًٞیؾب سیتٞٓ د٠یٛت (.2000

 بظیٛ ٗٞضز ١بیثبزیآٛت سیتٞٓ یثطا ٠ً اؾت ١بٚیُ٘ٞٛٞٔٞثیا پیعٝتبیا

 اظ یِطیز ی١بٚیتًٞیؾب ث٠ ٝاثؿتIgA٠ یٗربع پبؾد سیتٞٓ. ثبقسیٗ

ٝ Blum) اؾت( TGF-beta) ثتب ز١ٜسٟ عیت٘ب ضقس كبًتٞض خ٠ٔ٘

 یٗرتٔل ی١ب٠یؾٞ ٝ ١ب٠ُٛٞ ،یتٞخ٢ هبثْ عٞض ث٠ (.١2002ٌ٘بضاٙ، 

 زضخبت ثTGF-beta٠ سیتٞٓ یآوب ییتٞاٛب یزاضا ١بْیلاًتٞثبؾ اظ

 تٞاٜٛسیٗ ١بْیلاًتٞثبؾ ثرهٞل ١ب،يیٞتیپطٝث. ١ؿتٜس یٗرتٔل

 هطاض طیتأث تحت ١بٗطؽ زض ضا ١بغٙیآٛت ث٠ یثبزیآٛت يیؿت٘یؾ پبؾد

                                          
17

 -Aspergillus oryzae 
18

 - immunomodulatory 
19

 - human peripheral blood mononuclear cells 

ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Haghighi ;2007ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Mathivanan)ز١ٜس

2005; Koenen ،ٙ2004ٝ ١ٌ٘بضا; Huang ،ٙ2004ٝ ١ٌ٘بضا.)
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 کیَتیپزٍت عول غنیهکاً کیؽوات طزح -2 ؽکل

  اىیهاک صٌعت در ّاکیَتیپزٍت اًتخاب یارّایهع

 بزیظ بضیثؿ ٗؤثط ی١بيیٞتیپطٝث اٛتربة یثطا ٗغٔٞة ی١بیػُیٝ

 اٛتربة خ٢ت ضا طیظ ظیقطا یؿتیثب يیٞتیپطٝث ی١بیثبًتط. ١ؿتٜس

 ضٝزٟ ٕٞیتٔیاپ ث٠ ثتٞاٜٛس ٝ ثبقٜس ضٝزٟ یؼیعج ؾبًٚ سیثب: ثبقٜس زاضا

 یس١بیاؾ حضٞض ٗؼسٟ، ٚییپبpH ٗثْ ثبٓوٟٞ ٗٞاٛغ ثط تب ثچؿجٜس

 ٠ٓٞٓ زض ١بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ طیؾب ثطاثط زض ضهبثت ٝ ضٝزٟ زض ینلطاٝ

 یتدطث ی١ب(. ضٝـ2020 ١ٌ٘بضاٙ، Jhaٝ)  ًٜٜس ؿٔج٠ یُٞاضق

 یٌیٞٓٞغیث ًٜتطّ ػٞاْٗ ػٜٞاٙ ث٠ ١بيیٞتیپطٝث ٠یاٝٓ اٛتربة یثطا

 ی١بضٝـ. اٛسقسٟ زازٟ ٛكبٙ 2 قٌْ زض بٙیٗبً نٜؼت زض

 يیٞتیپطٝث ی١ب٠یؾٞ ٠یاٝٓ اٛتربة یثطا یٗتؼسز یكِب١یآظٗب

 تٞؾظ ٠ً ١ب٠یؾٞ ٚیتطٜٗبؾت یضهبثت ییتٞاٛب. اٛسقسٟ یٗؼطك

 ظٛسٟ ظیقطا زض ثٞزٛس قسٟ اٛتربة یكِب١یآظٗب ی١بضٝـ

(invivo )ٛقٞزیٗ یبثیاضظ ثسٙ زض ١بآٙ یساضیپب یثطضؾ خ٢ت عی 

(Ehrmann ٝ ،ٙ2002 ١ٌ٘بضا) .تحْ٘ یثطا سیثب ١بيیٞتیپطٝث 

 ٝ قسٟ كط٠ٓٞٗ( یاٛد٘بز ًطزٙ ذكي ٗثْ) ینٜؼت یٜس١بآیكط

 یؿتیثب تی٢ٛب زضٝ  ث٘بٛس ظٛسٟ ی٢ِٛساض ٗؼّ٘ٞ ظیقطا زض سیثب

 زض ضا( یٜ٘یا پبؾد فیاكعا ٝ ٠یتـص ث٢جٞز ٗثْ) ذٞز ؾٞزٜٗس آثبض

 .ز١ٜس ٛكبٙ عثبٙیٗ

عَاهل تیواریسای درٍى زا سرکَب 

هاًٌد اسْال ّوراُ تا آًتی تیَتیک 

 کیَتیپرٍت هجوَعِ ةیترک

شدُ ًرهال یا رٍدُ

التْاتی  کٌترل کٌٌدُ تیواری

رٍدُ

یوٌیا لیتعد ٍ نیتٌظ

تقَیت ایوٌی ذاتی

  صفرا  تجسیِ ٍ ترشح ًوک

کلسترٍل سرم پائیي

کپرٍتیَتی

یکاثرات هتاتَل

 هَلد یٍاکٌشْا يیپائ سطَح

رٍدُ در زا/جْش سن

 چرب یدّایاس يیتاه

( SCFA)کَتاُ رُیزًج

( فَلات)هاًٌد ٌْایتاهیٍٍ

تسرگ رٍدُ َمیتلیاپ یترا

کاّش عَاهل خطر 

سرطاى رٍدُ تسرگ
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هٌاعة کیَتیپزٍت اًتخاب یارّایهع -3ؽکل

 رؽذ تز ّاکیَتیپزٍت اثزات یاتیارس

 ٛكبٙ بٙیٗبً ػٌ٘ٔطز ثط ١بيیٞتیپطٝث ؾٞزٜٗس اثطات یضٝ ٗغبٓؼبت

 زاقت٠ یٗثجت آثبض تٞاٛسیٗ يیٞتیپطٝث ی١بٌْٗ٘ اظ اؾتلبزٟ ٠ً زازٟ

 ٠ً اؾت ٝاضح ًبٗلاً(، 2004) ١ٌ٘بضاٙ ٝ طیًج حیٛتب اظ. ثبقس

 ٗٞضز پطٛسُبٙ بٙیٗ زض( P<0.01) یٗؼٜبزاض عٞض ث٠ ٝظٙ فیاكعا

 ی١ب١لت٠ عّٞ زض ٗطاحْ یت٘بٗ زض قب١س ُطٟٝ ث٠ ٛؿجت فیآظٗب

 ٠ٜیٝاًؿ پطٛسُبٙ زض ١ٖ پطٝضـ، زٝضٟ قكٖ ٝ پٜدٖ چ٢بضٕ، زٕٝ،

ٝ ١ٌ٘بضاٙ، (Kabirزثٞ ثبلاتط ٛكسٟ ٠ٜیٝاًؿ پطٛسُبٙ زض ١ٖ ٝ قسٟ

 یبضیثؿ پػ١ٝكِطاٙ حیٛتب ثب ٜٗغجن حیٛتب ٚیا (.2004

 ;2004ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Islam ;١2003ٌ٘بضاٙ،ٝ Kalavathy)ثٞزٟ

Ashayerizadeh ،ٙبٙیٗ زض ٝظٙ فیاكعا ٠ً (2009ٝ ١ٌ٘بضا 

 ٝ ٓٚ ِطیز عطف اظ. زازٛس ٛكبٙ ضا يیٞتیپطٝث ًٜٜسٟبكتیزض پطٛسُبٙ

 ی١بخٞخ٠ بٙیٗ زض ضا( P<0.01) یكتطیث ٝظٙ فیاكعا ١ٌ٘بضاٙ،

ٝ Lan)ًطزٛس ٗكب١سٟ يیٞتیپطٝث ٠ُٛٞ زٝ ثب قسٟ ٠یتـص یُٞقت

-يیٞتیپطٝث ٠ً زازٛس ٛكبٙ ،١ٌ٘بضاٙ ٝ ١ٞاَٛ(. ١2003ٌ٘بضاٙ، 

 زض ٠ً یظٗبٛ ثبلا، ككبضتحت  یؾبظ١ِ٘ٚ نیعط اظ قسٟ طكؼبّیؿ ی١ب

-خٞخ٠ سیتٞٓ ییًبضآ ثط یٗثجت اثط قٞٛس، ٗهطف یذبن ی١بؿٔظت

 عیتٞض ػلاٟٝ، ث٠. (2004ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Huangزاضٛس ) یُٞقت ی١ب

 اٛتربة يیٞتیپطٝث عیتدٞ ٠ً ًطزٛس ُعاضـ ،١ٌ٘بضاٙ ٝ ِعیضٝزض

 ٝ ضٝظا٠ٛ ٝظٙ فیاكعا ٚیبِٛیٗ ١ب،ثٞهٔ٘ٞٙ یثطا( FM-B11) قسٟ

 یثطا یاهتهبز ٚیِعیخب يی تٞاٛسیٗ ٠ً زاز فیاكعا ضا یی٢ٛب ٝظٙ

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Torres-Rodriguez)ثبقس ثٞهٔ٘ٞٙ سیتٞٓ فیاكعا

 ؿؽیؾبًبضٝٗباظ  زٝضزاؽ، ٝ اٝؿٔٞ ٝخٞز،ًبضا ٚیا ثب. (2007

 اؾتلبزٟ ػٌ٘ٔطز یبثیاضظ یثطا یا٠یتـص يیٞتیپطٝث ػٜٞاٙ ث٠ ٠یؿیؾطٝ

 Karaogluٝ)ٌٛطزٛس ٗكب١سٟ ٝظٙ فیاكعا زض یتلبٝت ٝ ًطزٛس

Durda، 2005) .ُٞقت ٝظٙ ٠ً ًطزٛس ُعاضـ ١ٌ٘بضاٙ، ٝ طیًج 

 قكٖ ٝ چ٢بضٕ زٕٝ، ی١ب١لت٠ زض ٠ً یُٞقت ی١بخٞخ٠ قسٟپبى

 ٠ٜیٝاًؿ پطٛسُبٙ بٙیٗ زض ثٞزٛس، ًطزٟ بكتیزض يیٞتیپطٝث یظٛسُ

 اؾت كتطیث( P<0.01) یٗؼٜبزاض عٞض ث٠ ٛكسٟ ٠ٜیٝاًؿ ٝ قسٟ

(Kabir ،ٙ2004ٝ ١ٌ٘بضا .)ٙذٞز ٗغبٓؼ٠ زض ،١ٌ٘بضاٙ ٝ ٗب١بخب 

 ٝ هٔت خِط، ؾِٜساٙ،)یذٞضاً احكبء ٝظٙ ٚیبِٛیٗ ٠ً زازٛس ٛكبٙ

 ُٞقت زضنس 21ٝؾطٗب 20ُٝطٗب زض قسٟپبى ُٞقت ٝظٙ ،(ُطزٙ

-خٞخ٠ یثطا( P<0.05) یٗؼٜبزاض عٞض ث٠ ًطزٙ پبى اظ پؽ حبن٠ٔ

 كتطیث ؿؽیؾبًبضٝٗبٝ ْیلاًتٞثبؾ ی١بيیٞتیپطٝث ثب قسٟ ٠یتـص ی١ب

 ٝ ٗٞتٞؼ ِط،یز عطف اظ. (١1999ٌ٘بضاٙ،  Mahajanٝ) اؾت

 ٝ ضٝزٟ ی١بكطاؾٜد٠ ثط يیٞتیپطٝث یا٠یتـص ٌْٗ٘ اثطات ،١ٌ٘بضاٙ
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 - hot dressed weight 
21

 - cold dressed weight 
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 ٠ً ًطزٛس ٗكب١سٟ ٝ ًطزٛس یثطضؾ ضا  22یٛ زضقت اؾترٞاٙ تٜف

 هٞظى، -یٛ زضقت عّٞ ث٠ ٝظٙ ٛؿجت ٝ عّٞ ٝظٙ، قبذم

 ،یطیپصاٛؼغبف تیضط اؾترٞاٙ، ثس٠ٛ هغط اؾتحٌبٕ، قبذم

 ٌْٗ٘ طیتبًث تحت ،ی٘یًٔؿ یٗحتٞا زضنس ٝ یتٜك ی١بكطاؾٜد٠

 ی١بٞاضٟیز ضربٗت ٠ً یحبٓ زض طٛسیُیٛ٘ هطاض يیٞتیپطٝث ییؿصا

 زضنس هٞظى، یٛ -زضقت قبذم ،یٛ زضقت یخبٛج ٝ یبٛیٗ

 ث٢جٞز يیٞتیپطٝث تٞؾظ یزاضیٗؼٜ عٞض ث٠ كؿلط ٝ ذبًؿتط بتیٗحتٞ

 . (2006ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (Mutuşبكتٜسی

-ختیر ٍ یکزٍتیه تیجوع تز ّاکیَتیپزٍت اثزات یاتیارس

 کَچک جَجِ رٍدُ یؽٌاع

 ثطزٙ ٚیث اظ زض ضا ١بيیٞتیپطٝث اثط تب ًطزٛس تلاـ ١ٌ٘بضاٙ، ٝ طیًج

 تؼساز ق٘بضـ نیعط اظ ،یاضٝزٟ كٔٞض ٖیتٜظ ٝ ییبیثبًتط ی١بػلٞٛت

 ی١ب٠ٛٞ٘ٛ زض ١بْیلاًتٞثبؾ ًْ تؼساز ق٘بضـ 23ٝظٛسٟ ی١بؾّٔٞ ًْ

 قسٟ ٠یتـص ٝ يیٞتیپطٝث ثب قسٟ ٠یتـص ی١بُطٟٝ اظ ؾٌٕٞ ٝ زا٠ٜٙیچ

 یثطضؾ عیٞض یظٛسُ قكٖ ٝ چ٢بضٕ زٕٝ، ١لت٠ زض( قب١س)یػبز

 ٠ً زاز ٛكبٙ ١بآٙ ٗغبٓؼبت حیٛتب(. 2004ٝ ١ٌ٘بضاٙ، (Kabirًٜٜس

 ی١ب٠یؾٞ ٝ اؾتلبزٟ ٗٞضز ی١بيیٞتیپطٝث ٚیث زض یؿتیآٛتبُٞٛ ضهبثت

 ٠ً زاز ٛكبٙ ٗغبٓؼ٠ ٚیا د٠یٛت ٚ،ی١٘چٜ. زاضز ٝخٞز ظای٘بضیث

 اظ یثؼض ضٝزٟ، ٞاضٟیز یكضب زض طیتٌث ٝ ضقس نیعط اظ ١بيیٞتیپطٝث

 ٠ً زازٛس ُعاضـ ٚی١٘چٜ ١بآٙ. ًٜٜسیٗ ٢ٗبض ضا  ظای٘بضیث ػٞاْٗ

 فیاكعا ٝ كؼبّ یؾٔٞٓ تٞظیٗ ٗثْ ضٝزٟ ثبكت زض یتٞخ٢ هبثْ طاتییتـ

 يیٞتیپطٝث ثب قسٟ ٠یتـص یُٞقت ی١بخٞخ٠ زض یؾٔٞٓ ١ؿت٠ اٛساظٟ

 ،یثبكت طاتییتـ ث٠ ٗطثٞط حیٛتب. قٞزیٗ ٗكب١سٟ قب١س، ُطٟٝ ث٠ ٛؿجت

 سییتب ضا (Samanya ٝYamauchi، 2002)یبٗٞاچی ٝ بیؾبٗبٛ بكت٠ی

 ضٝظ 28 یثطا ؽیؾٞثتیٔ ثبؾیٔٞؼ بٛتیٝاض ثب ٠ً یپطٛسُبٛ ٝ ًطز

 یاضٝزٟ ثبكت تٞخ٠ هبثْ طاتییتـ ٝ كتطیث ضقس ییًبضآ قسٛس، ٠یتـص

 ٛؿجت ضا ساضیپب تٞظیٗ ٝ یؾٔٞٓ كتطیث ؾغح پطظ١ب، كتطیث عّٞ خ٠ٔ٘ اظ

 ١ٌ٘بضاٙ، ٝ یٌٔٞٝؾٌیچ ِط،یز یؾٞ اظ. زازٛس ٛكبٙ قب١س ُطٟٝ ث٠

 اظ ٠یتـص ثب ؿ٠یٗوب زض ١24بؿٖیٌطٝاضُبٛیٗ اظ ٖیٗؿتو ٠یتـص اثطات

 ضٝزٟ یؾبذتبض١ب عیض ٝ یثبكت یقٜبؾرتیض یضٝ ضا ٚیؿیٜٞٗبیؾبٓ
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 - tibia 
23

 - total viable count 
24

 - direct fed microbials(DFM) 

 ً٘تط تطاًٖ عیٛ ٝ ًٗٞٞؼ ً٘تط ضربٗت ٗتٞخ٠ ٝ ًطزٛسیثطضؾ

 بٙیٗ زض ضٝزٟ ی١بثرف ت٘بٕ زض زضًٗٞٞؼ بكت٠ی تد٘غ ی١بیثبًتط

 (Chichlowskiقسٛس قب١س ُطٟٝ ث٠ ٛؿجت ًٜٜسٟبكتیزض پطٛسُبٙ

ضٝزٟ زض  ٞاضٟیز بزیظخطاحبت  ِط،یٗغبٓؼ٠ ز زض. (2007ٝ ١ٌ٘بضاٙ، 

 ٠یلااؿٔت ثب ٛبظى قسٙ  ٠ًُعاضـ قس  يیٞتیث یآٛت عی١ِٜبٕ تدٞ

ٝ  (١Wlodarskaب ١٘طاٟ ثٞزؾّٔٞ تیترط فیٗربط ضٝزٟ ٝ اكعا

 ی١بٗطؽ ٠ً ًطزٛس ُعاضـ ًطاتعض ٝ ٜعیٝاتٌ(. 2011 ١ٌ٘بضاٙ،

 تؼساز قب١س ُطٟٝ ث٠ ٛؿجت ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ی١ب٠یؾٞ ًٜٜسٟبكتیزض

)زاقتٜس یؾٌٞٗ بتیٗحتٞ زض ضا  ١بكطٕ یًٔ اظ یً٘تط

WatkinsٝKratzer، 1983) .ُعاضـ عیٛ ١ٌ٘بضاٙ ٝ ؽیكطاٛؿ 

 ُطٕیٔیٗ 75 عاٙیٗ ث٠ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ٗحهّٞ ًطزٙ اضبك٠ ٠ً ًطزٛس

 زض ضا ١بكطٕیًٔ تؼساز یتٞخ٢هبثْ عٞض ث٠ ؿصا، ُٔٞطٕیً ١ط زض

ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Francis)زاز ًب١ف ثٞهٔ٘ٞٙ ًٞچي ضٝزٟ ٝ ١بؾٌٕٞ

 كبهس ی١بخٞخ٠ زض ٠ًٝ ١ٌ٘بضاٙ ٛكبٙ زازٛس  كٞٓط. (1987

 ضا یًٞلا بیكیاقط تٞاٜٛسیٗ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ی١ب٠یؾٞ ؿٖ،یٌطٝاضُبٛیٗ

ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Fuller) ز١ٜس ًب١ف ًٞچي ضٝزٟ ٝ زا٠ٜٙیچ زض

 ٔٞؼیلاًتٞثبؾ  ٠یؾٞ ٠ً زازٛس ٛكبٙ ٜيیث ٝ سایؾٞ -عضٝتطیً(. 1977

 ٕٞیسیًٔؿتط 25ٝؽیسیتیاٛتط ؾبٓ٘ٞٛلا تؼساز ،(3d)ٞؼیٞاضیؾبٓ

 ًب١ف ْیلاًتٞثبؾ ثب قسٟ ٘بضیت ی١بٗطؽ اظ یزضُط١ٝ ضا 26پطكطٛػٛؽ

 ٝ بٗبٙی طاًیاذ .(Kizerwetter-SwidaٝBinek، 2009) زاز

 ٝ ؽیٗٞٛتؿٞض ،(2006ٝ ١ٌ٘بضاٙ، Yaman) ١ٌ٘بضاٙ

 ٝ ٜعیِی١ ٝ (2007ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Mountzouris)ٌ٘بضا١ٙ

 ی١ب٠ُٛٞ ٠ً زازٛس ٛكبٙ ،(2007ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  Higgins)١ٌ٘بضاٙ

 ٔٞؼ،یثبؾ اؾتطپتًًٞٞٞؼ، ٔٞؼ،یلاًتٞثبؾ ث٠ ٗتؼٔن يیٞتیپطٝث

ٝ  سایًبٛس ٔٞؼ،یآؾپطغ اٛتطًًٝٞٞؼ، ٕٞ،یسٝثبًتطیلیث

 ػٞاْٗ ٢ٗبض ٝ ضٝزٟ ٌطٝكٔٞضیٗ ٖیتٜظ ثط ثبٓوٟٞ اثطات ؿؽ،یؾبًبضٝٗب

 .  زاضٛس ظای٘بضیث

 

  یوٌیا پاعخ تز ّاکیَتیپزٍت اثزات یاتیارس

 ١بيیٞتیپطٝث اثطات (،2005ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (١Kabirٌ٘بضاٙ ٝ طیًج

 ٠ً ًطزٛس ُعاضـ ٝ یثطضؾ ضا یُٞقت ی١بخٞخ٠ یٜ٘یا پبؾد ثط
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 - Salmonella enteritidis 
26

 - Clostridium perfringens 

46



 
 یزاضیٗؼٜ عٞض ث٠ فیآظٗب ٗٞضز پطٛسُبٙ زض یثبزیآٛت سیتٞٓ عاٙیٗ

(P<0.01 )٠ً زازٛس ٛكبٙ ٚی١٘چٜ. ثٞز كتطیث قب١س ُطٟٝ ث٠ ٛؿجت 

 ثب قسٟ ٠یتـص ی١بخٞخ٠ بٙیٗ 27ثٞضؾب ٝ عحبّ ٝظٙ زض تلبٝت

-یآٛت سیتٞٓ ؾغح تلبٝت ْیزٓ ث٠ تٞاٛسیٗ قب١س،ُطٟٝ  ٝ يیٞتیپطٝث

 عُعاضـیٛ یهٞضچ ٝ یسیذبًؿل. ثبقس  SRBC ث٠ پبؾد زض یثبز

 زضSRBC ٠ً یظٗبٛ ي،یٞتیپطٝث ًٜٜسٟ بكتیزض ُطٟٝ زض ٠ً زازٛس

-٘ٚیا اظ پؽ ضٝظ 10 ٝ 5 یثبزیآٛت تطیت قس، نیتعض یضٝظُ 14 ٝ 7

)ثٞز كتطیث یزاضیٗؼٜ عٞض ث٠ قب١س ُطٟٝ ث٠ ٛؿجت یؾبظ

Khaksefidi ٝGhoorchi، 2006) .١ٌ٘بضاٙ ٝ یویحو ػلاٟٝ، ث٠ 

 ؾطٕ یؼیعج ی١بیثبزیآٛت عاٙیٗ ١ب،يیٞتیپطٝث عیتدٞ ٠ً زازٛس ٛكبٙ

 ز١سیٗ فیاكعا یذبضخ غٙیآٛت ٚیچٜس ث٠ ٛؿجت ضا ضٝزٟ ٝ

(Haghighi ،ٙ2005ٝ ١ٌ٘بضا) .زّٓٞ ِطیز عطف اظ ٝ 

 ْیلاًتٞثبؾ یحبٝ ی١بيیٞتیپطٝث اظ اؾتلبزٟ اثطات ،(2005)١ٌ٘بضاٙ

 ػلٞٛت ٗست عّٞ زض یُٞقت ی١بخٞخ٠ زض ضٝزٟ یٜ٘یا پبؾد ثط ضا

 یزٝظ١ب زض یحت ٠ً زازٛس ٛكبٙ ٝ ٛ٘ٞزٛس یثطضؾ 28ٜبیاؾطٝٝٓ بی٘طیا ثب

 ضا یٜ٘یا ؿتٖیؾ تٞاٛسیٗ يیٞتیپطٝث عیٛ ٜبیاؾطٝٝٓ بی٘طیا یثبلا ٛؿجتبً

 ًطزٛس ك٢ٜبزیپ ٚ،ی١٘چٜ. (١ٝ2005ٌ٘بضاٙ،  (Dalloulًٜس ٖیتٜظ

 ٠یػٔ ظٝزضؼ یٜ٘یا ی١بپبؾد یثطذ يیتحط ثط يیٞتیپطٝث ٚیا ٠ً

 تطقح ث٠ تٞاٙیٗ ١بآٙ بٙیٗ زض ٠ً ُصاضزیٗ عاثطیٛ ٜبیاؾطٝٝٓ بی٘طیا

 یٜ٘یا ث٢جٞز ٗٞخت ٠ً ًطز اقبضIL-2ٟ ٝ ُبٗب ٜتطكطٝٙیا ظٝزضؼ

 ؾبّ ضز ١ٌ٘بضاٙ ٝ ٚیعثیثط. قٞزیٗ ٞظیسیًًٞؿ ثطاثط زض یٗٞضؼ

 ٔٞؼیلاًتٞثبؾ ث٠پبؾد زض ضا یٜ٘یا ؿتٖیؾ ی١بغٙ تیكؼبٓ ،2008

 عحبّ یا١ؿت٠ تي ی١بؾّٔٞٝ 29یؾٌٞٗ یثطخؿتِ زضٔٞؼیسٝكیاؾ

 ث٠ ٛؿجت یؾٌٞٗ ی١بؾّٔٞ ٠ً قسٛس ٗتٞخ٠ ٝ ًطزٟ یثطضؾ ٗطؽ

 پبؾد ییبیثبًتط ی١بٗحطى ث٠ یكتطیث ؾطػت ثب یعحبٓ ی١بؾّٔٞ

 یثطا DNAٝ ،یؾٌٞٗ ی١بؾّٔٞ یثطا ٗحطى ٚیتطیهٞ ٝ ز١ٜسیٗ

 ٚ،یا ثط ػلاٟٝ. اؾت یثبًتط یؾٔٞٓ ٞاضٟیز یاخعا عحبّ، ی١بؾّٔٞ

 ی١بؾّٔٞ زض ١ٖ ،STAT2ٝ STAT4 ی١بغٙ ٠ً بكتٜسیزض

 زض یٝٓ قسٛسكؼبّ  قست ث٠ ،یعحبٓ ی١بؾّٔٞ زض ١ٖ ٝ یؾٌٞٗ

-STAT2، STAT4 ،IL ی١بغٙ ،یؾٌٞٗ یثطخؿتِ ی١بؾّٔٞ
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 - bursa 
28

 - Eimeria acervulina 
29

 - cecal tonsil 

18 ،MyD88 ٝثب ٗٞاخ٠٢ اظ پؽ ُبٗب ٝ آٓلب ٜتطكطٝٙیا DNA

ٝ   (Brisbinقسٛس كؼبّ ٔٞؼیسٝكیاؾ ٔٞؼیلاًتٞثبؾٗطثٞط ث٠ 

 ثبٓوٟٞ اثطات ١٘عٗبٙ عٞض ث٠ یٗتؼسز ٚیٗحوو. (١2008ٌ٘بضاٙ، 

 Mathivananٝ) زازٛس ٛكبٙ ضا یٜ٘یا ٖیتٜظ ثط ١بيیٞتیطٝثپ

 ِط،یز عطف اظ. (2005ٝ ١ٌ٘بضاٙ، ; 2007Haghighi ١ٌ٘بضاٙ،

 نٞضت ث٠ ١بيیٞتیپطٝث اظ اؾتلبزٟ ٠ً زازٛس ٛكبٙ  ١ٌ٘بضاٙ ٝ یٔیسیٗ

ٝ  (Midilliٛساضز يیؿت٘یؾIgG ثط یطیتبث ،یؿصائ ٌْٗ٘

 ػٌ٘ٔطزفیاكعا زض ی٢ٗ٘ ٛوف١ب يیٞتی. پطٝث(١2008ٌ٘بضاٙ، 

TLR30ی١بؾّٔٞ یكؼبّ ؾبظ ٝ ١بT لبیاضٝزٟ  یٜ٘یا ؿتٖیزض ؾ 

اظ  حبنْ يیٞتی٠ً ٗحهٞلات پطٝث ٛسٛكبٙ زاز بت. ٗغبٓؼًٜٜسیٗ

 فیثبػث اكعا ،٠یؿیؾطٝ ؿؽیؾبًبضٝٗبٝ  كطٜٗتٕٞ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ

 یُط١ٝثب  ؿ٠ی١ب )زض ٗوبضٝزٟ ٗطؽ زضTLRاظ  mRNA بٙیث عاٙیٗ

(، ًطزٛسیاؾتلبزٟ ٗ يیٞتیث یٝ آٛت قب١س ییؿصا ٖیضغ اظ٠ً 

١٘طاٟ ثب  ٠یپب ٖی، ضغٚیثطا ٟٝ(. ػلا2013ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (Baiقس

 ٔٞؼ،یسٝكیاؾ ٔٞؼیلاًتٞثبؾیحبٝ يیٞتیٗرٔٞط پطٝث

ثبػث  ،ٕٞیسٝثبًتطیلیثٝ  ٕٞیكبؾ اٛتطًًٝٞٞؼ ،یًبظئ ٔٞؼیلاًتٞثبؾ

ؾغح  فی١ب ٝ اكعازض ثٞهIgG ٝIgMٙٞ٘ٔؿٔظت  فیاكعا

 ٝتط ٗثجت سیًٞٓ٘ي ث٠ ػٌ٘ٔطز، ضقس ٝ ت ی١ب ثطاٚیُٔٞثٞٓٞ٘ٞٛیا

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (Cetinسیُطز١ب ی٘بضیزض ثطاثط ث ٞاٛبتیٗوبٝٗت ح

2015.)

 

  گَؽت تیفیتزک ّاکیَتیپزٍت اثزات یاتیارس

 ٗكرهبت ثط ضا ١بيیٞتیپطٝث اثطات ،(2005) ١ٌ٘بضاٙ ٝ طیًج

 قسٟ پبى ُٞقت یٌیٞٓٞغیٌطٝثیٗ تیلیً ٝ یاشائو٠ -یحؿ

 ی١بٌْٗ٘ اظ اؾتلبزٟ ٠ً ًطزٛس ُعاضـ ٝ یثطضؾ یُٞقت ی١بخٞخ٠

 زض ضا ُٞقت تیلیً یُٞقت ی١بخٞخ٠ ٠یتـص زض یٌیٞتیپطٝث

ٝ Kabir) ز١سیٗ فیاكعا اٛد٘بز اظ ثؼس ٝ هجْ ی٢ِٛساض ٗطاحْ

 ُطٟٝ زض ٠ً ًطزٛس ػٜٞاٙ ،١ٌ٘بضاٙ ٝ ٗب١بخبٙ. (١2005ٌ٘بضاٙ، 

 بظاتیاٗت( ؿؽیؾبًبضٝٗب -ْیلاًتٞثبؾ) يیٞتیپطٝث ثب قسٟ ٠یتـص

 ثبكت، ظب١ط، قبْٗ ١بُٞقت یاشائو٠ -یحؿ ٗكرهبت ث٠ ٗطثٞط

 اٗب ثبلاتط(  P<0.01) یزاضیٗؼٜ عٞض ث٠ یًٔ تیٗوجٞٓ ٝ ثٞزٙ آثساض
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 ٠ً زازٛس ُعاضـ ٚ،ی١٘چٜ. ثٞز تطٚییپب عؼٖ ث٠ ٗطثٞط بظاتیاٗت

 تؼساز ي،یٞتیپطٝث ثب قسٟ ٠یتـص پطٛسُبٙ اظ آٗسٟ زؾتث٠ ُٞقت

 زاقت قب١س ُطٟٝ ثب ؿ٠یٗوب زض یً٘تط ظٛسٟ ی١بٌطٝةیٗ

(Mahajan ،ٙ2000ٝ ١ٌ٘بضا) .2000زض ؾبّ  ١ٌ٘بضاٙ ٝ یٓٞز 

 ٗكرهبت ثط ١بيیٞتیثیآٛت ٠ٛ ٝ ١بيیٞتیپطٝث ٠ٛ ٠ً ًطزٛس ُعاضـ

 ،یتطز ت،یػد عؼٖ عؼٖ، ت،یػد یثٞ ثٞ، قست) یاشائو٠ -یحؿ

 ٝ ضاٙ( یًٔ خٞاٛت ٝ قبذم ضَٛ ثٞزٙ، هجّٞ هبثْ ثٞزٙ، آثساض

 ِطیز عطف اظ. (2000ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (Loddiٛساقتٜس یاثط ٠ٜیؾ

 ضٝظٟ چٜس ٛط یُٞقت خٞخ٠ 240 یضٝ ثط یكیآظٗب ١ٌ٘بضاٙ، ٝ غَٛ

 ثط ضا ٠یؿیؾطٝ ؿؽیؾبًبضٝٗب یؾٔٞٓ بتیٗحتٞ اثطات تب زازٛس اٛدبٕ

 تٞاٛسیٗ ُٞقت یتطز ُطكتٜس، د٠یٛت ٝ ًٜٜس یثطضؾ ُٞقت تیلیً

ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (Zhangبثسی فیاكعا آٙ ػهبضٟ بی ًبْٗ ٗر٘ط تٞؾظ

قسٟ ثب  ٠یتـص ی١بٗطؽ زضٛكبٙ زاز ٠ً  ِطیز ٗغبٓؼ٠. (2005

 یٗبٛسُبض تطٝغٙ،یٝ ٛ ٖیكؿلط، ًٔؿ ػٟیث٠ ٝ یٗٞاز ٗؼسٛ ي،یٞتیپطٝث

 ییس. ًبضاثٞزٛثطذٞضزاض  یثبلاتط ٚیپطٝتئ ییًبضااظ ٝ زاقت٠ یث٢تط

 آٙ، ثط ػلاٟٝ. سیُطزث٢جٞز ػٌ٘ٔطز ُٞقت  ؾجت ٚ،یپطٝتئ یثبلا

زاز.  فیضا اكعا ٠ٜیؾُٞقت  یٝظٙ ٗغٔن ٝ ٛؿج ،١بيیٞتیاكعٝزٙ پطٝث

 ی١ب ثب ثطٝظ ً٘تط آٓٞزُيیٞتیتٞؾظ پطٝث یلاق٠ ٗطؽ ُٞقت تیلیً

(.2012ٝ ١ٌ٘بضاٙ،  (Hossainبكتیؾبٓ٘ٞٛلا ث٢جٞز 
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یجیتزٍ ِیٍ تَصگیزیًتیجِ   

ػٜٞاٙ ١ب ث٠يیٞتیاؾتلبزٟ اظ پطٝث  ،یٝ تدطث یقٞا١س ػٔ٘ ثطاؾبؼ

اظ خ٠ٔ٘ ث٢جٞز  یبضیثؿ یبیٗعا ،یذٞضاً ی١بیضقس ٝ اكعٝزٛ ٗحطى

 ؿتٖیؾ ْیذٞضاى، تؼس ْیتجس تیضط ،ییؿصا ػٜبنط١ضٖ ٝ خصة 

حصف ٝ ٢ٗبض ػٞاْٗ  نیاظ عط عیٞض ؾلاٗت ضٝزٟ ٝٝ ػٌ٘ٔطز  یٜ٘یا

 یٜ٘یؾغح ا ١ب،ٌْٗ٘ ٚیا اظ اؾتلبزٟ ثب ٚ،یظا زاضٛس.  ثٜبثطای٘بضیث

حبّ،  ٚیٗهطف اٛؿبٙ زض حبّ ث٢جٞز اؾت. ثب ا یثطا ٞضیٗحهٞلات ع

 یؾبظُبض ٗبٜٛس یػٞاٗٔث٠  ،ضقس ٗحطى١ب ث٠ ػٜٞاٙ آٙ یاثطثرك

 یاؾتبٛساضز١ب تیضػباؾتلبزٟ،  ٗٞضز ی١بٌْٗ٘ٝ  ییؿصا ٖیضغ

 ٚیا زضزاضز.  یٗعضػ٠ ثؿتِ تیطیٗس حینح ی١بٟٞیٝ ق یث٢ساقت

١سف  يیثب  ١بيیٞتیپطٝث یثرك اثط ی: ثطضؾٗبٜٛس یٗٞاضزضاؾتب، 

ٗحطى ضقس ٗبٜٛس  ی١بٚیِعیطخبیؾب ثب ١بيیٞتیپطٝث تیتطً ،ذبل

 ١ب،يیٞتیث١ب ٝ پؿتيیٞتیثٚیؾ ،١بيیٞتیتٞثی١ب، كيیٞتیث یپط

 ٝ ١بيیٞتیثیًب١ف ٗهطف آٛت یتط ثطانیقسٟ زه٠یتٞن زٝظ ٚییتؼ

 ت،یلیٝ ترٖ ٗطؽ ثبً ُٞقت سیتٞٓ ٝ یٌطٝثیضس ٗ ٗوبٝٗت ُؿتطـ

 كتطیث وبتیتحو ث٠ بظیٛ ٞض،یع ؾلاٗت ٝذغط اٛساذتٚ ضكبٟ ث٠ثسٝٙ 

 یثطا ٞضیع ز١ٜسُبٙپطٝضـ یآُب١ فیاكعا بٙیٗ ٚی. زض ازاضٛس

ضقس  ٗحطى١ب ث٠ ػٜٞاٙ يیٞتیثیآٛت یٜٗغو طیؿ اؾتلبزٟاظ  یطیكِیپ

 . زاضز یبزیظ تیا١٘ عیٛ
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