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 دستورالعمل تهیه چای کمپوست

 

 سمانه عبدالمحمدیو  *جلال امیدی

 

 ، رشت، ایرانارشد باغبانی، دانشکده کشاورزی، دانشگاه گیلان انکارشناس

 

 چکیده

بحررک کشرراورزی اایرردار از ابمیررت  و بمچنرری محیطرری زیسررتات ظررامررروزه اسرره اده از کیدبررای بییبی یررل برر  دبیرر  ملا  

 نررررریدی کرررررید زیسرررررهی مرررررای  اسرررررت کررررر  از    ، چرررررای کم یسرررررت ت. ای برخررررریردار شرررررده اسررررر ویررررر ه

اسرره اده از چررای امررروزه  .شرریدبررای م یررد ان  ایرر  مرری کم یسررت و اسرره راا مرریاد غرریایی و میکروارگانیسرر   گیررریدصرراره

ترکیبررات  میکروبرری، مرریاد ارگانیررل و  ترریده. از طریررچ چررای کم یسررت،  اسررت شررده کم یسررت در بسرریاری از کشرریربا مهررداو  

 کررو ودر مرریاردی کرر  خررا  در افررر اسرره اده از سررمی  ا ررت  خصییرراً شررید،منهقرر  مرریگیابرران  برر  خررا  و ،شرریمیایی محلرری 

از چررای سرره اده دسررهیرابمم  تهیرر  و ادر ایرر  مقابرر ، . کیدبررای شرریمیایی تممیررت میکروبرری م یررد خررید را از دسررت داده اسررت  

 .شده است شرح داده ،کم یست

 

 چای کم یست، ضایمات کشاورزی، کشاورزی ارگانیل، کید زیسهی، کید مای ، ورمی کم یست: واژگان کلیدی
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 بیان مسئله

محیطری بادرک شرده کر      برای زیسرت  تلریگیری از ابریدگی  ا زایو دلاقر  بر  تیبیرد محصریشت کشراورزی سراب  و       

را بر    تیبیرد شرده  و بهبرید محصریشت    ر هر  کیدبرای شریمیایی مریرد تیتر  قررار گ      بر  دنریان ترایگزی     کم یسرت ورمی

و  ایرد دسرت مری  در اب بر  کم یسرت  ورمری از ت میرر   ،چرای کم یسرت  (. 2112و بمکراران،   1)اانرت  باشرد  بمراه داشره  

   (.1992، 2)کیاف کم یست استاز م لیط اب و ورمی  ای  دصاره در  قیقت،

 

 
 

 چای کمپوست -1شکل 

 

      چررای کم یسررت برر  اسررامی م هل رری مورر  چررای کم یسررت برریازی، چررای کم یسررت غیررر برریازی، دصرراره          

برای م هل ری بررای    روش .کم یسرت ت میرر شرده و دوغراب نامگریاری شرده اسرت        ده، چای ارگانیرل، دصراره  شایلاح

محلرری ،  گیررری، مرریاد مورریی و ممرردنی دصرراره طرریبررا در در تمررامی ایرر  روش. چررای کم یسررت وتررید دارد  تیبیررد

کم یسرت  برای رشرد گیرابی از ورمری    کننرده برا و تنظری   اسرید، بیرمرین  اسرید و  یبیرل  م ید، بییمیرل  بایمیکروارگانیس 

برخریردار   زیرادی اسره اده از چرای کم یسرت بلا ایرل  ارت از تیبیرد، از ابمیرت         .(2111، 3)دایریر  شرید وارد دصاره مری 

نر  تنهرا افرر من ری      مریرد مصررف و اسره اده قررار نگیررد،     کر  چرای کم یسرت تیبیدشرده مردت زیرادی       است. در یریرتی 

وبررت چررای أفیر م. تررشرریددارد، بلکرر  سررب  از برری  ر رره  مرریاد مورریی ان نیررز مرری  بررامیکروارگانیسرر روی بقرراو و تنرری  

و تریب مریاد ممردنی تیسر      کم یسرت  کم یست بر رشد گیاه ترا  رد زیرادی بر  نیهررو ن و تیبرربی  میترید در چرای         

                                                           
1 Pant  
2 Koepf 
3 Diver 
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   تیانررد بادررک ا ررزایو رشررد گیرراه و غلظررت مرریاد ممرردنی در   مرریکم یسررت چررای  مصرررف مررداو بسررهگی دارد. گیرراه 

  .بای گیابی شیدبا ت

 

 معرفی دستورالعمل

 هوازیتهیه چای کمپوست با روش 

 شرربی  چررای  ،کم یسررت رسرریدهورمرری شررید.اسرره اده  ،کم یسررت رسرریدهبرررای تهیرر  چررای کم یسررت بایررد از ورمرری 

 :استای است و دارای خصیییات زیر میرچ کل 

  است.بی و داری از برگین  ابیدگی ی، بیراید کاملاً -

  در ان نیست. اروان  و سایر ا ات  ،بیچ نی  مگت، سیسل -

  .اندبا اسه اده کردهبا ب  دنیان غیا از انکر  زیرا. است اقد ت   دلف برز کم یست رسیده ورمی -

  د.دبنای نشان نمیبا ب  ان دلاق میرچ د و دببییی مشاب  خا  تنگ  می ،رسیدهکم یست ورمی -

   رطیبرررت را ترررا زمررران بسررریار زیرررادی درون خرررید نگررر ، با رررت ا کررری داشررره ، رسررریدهکم یسرررت ورمررری -

  است. رطیبت درید 21-31 داق  دارای دارد و می

انگشررهان برر  را هرری بررا اب اررا   ،زدن برر  انیرریرت دسررت انرردکی چرررب اسررت و در ،رسرریدهکم یسررت ورمرری -

  ند.شینمی

 . رارتی مو  کید گاوی ندارد و خنل است ،رسیدهکم یست ورمی -

 

 ا ررزودناررت از . اسرره اده کررد  بررای م هلرف  جر   بررابرایی  سررط تریان از  بررای تهیرر  چرای کم یسررت بریازی مرری    

. شرید مری دبی محلری  اسره اده   اای یرا مسرهقی  در داخر  اب از یرل امر  بریا بررای بری        ییرت کیسر   کم یست بورمی

قسرمت   )یرل  بشرت بر    یرل ترا   ارن  بر    یرل کم یسرت رسریده را بر  نسربت     برای تیبید چای کم یست شز  است ورمی

کم یسررت مقررداری ورمرری ،کرررد. در ابهرردام لرریط ( بررا اب قسررمت اب بشررتیررا  ب ررت شررو، اررن ،کم یسررت و ورمرری

در داخر  یرل کیسر  تریری یرا گرینی ری هر  و در ان        د کنیر  تهیر   دخیابیر رسیده را بسه  ب   ج  چای کم یست کر  مری  

 ررروف  لررزی برر  دلررت  .(2دبیررد )شررک  الاسررهیکی قرررار  یررا سررط  سرر ت کیسرر  را در داخرر   رررفد. را محکرر  ببندیرر

طریر مسرهقی  نیرز بر  اب اضرا   کررد کر  در ایر           تریان بر  کم یسرت را مری  اببهر  ورمری   شرید. دگی  لرز تییری  نمری   خیر

طریر مرداو  برا اسره اده از یرل      شز  اسرت محلری  بر    . ترر اسرت  تر شده وبی نظا رت ان مشرک   محلی  یکنیاخت ،ییرت

ایر    برا ضرروری اسرت.   بریادبی محلری  نیرز بررای  مابیرت میکروارگانیسر        .شرید  زدهبر  طیر دسهی زن و یا ب میتیر ب 

 (.3)شک   ام  بیای اکیاریی  انجا  داد نظیرتیان با نص  یل ام  تیبید بیا کار را می
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 تولید چای کمپوست به روش هوازی -2شکل 

 
 

 پمپ هوادهی چای کمپوست -3شکل 

 

سررادت در  11-22چررای کم یسررت اسررت کرر  ان را برر  مرردت   مزیررت روش برریازی، زمرران کیترراه برررای رسرریدن   

زمران برا  رداکور  مابیرت     سرادت بر    11-22دبرد. اببهر  زمران مطلریب تهیر  چرای کم یسرت،        دسهرس کاربران قررار مری  

 سلسررییس درترر  21تررا  11دمررایی در  رردود  (.2112، 2)اینگرررا  و میلنرررتممیررت میکروبرری در چررای کم یسررت اسررت  

                                                           
4 Ingram & Millner 
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 میکرررون 21بر  ضر امت    تریری  اسررت کر  از  محلری  برا تریری   مر لر  اخررر، یراف کرردن     .شرید در محلری  ایجراد مری   

       اگررر  تیانررد چررای کم یسررت مناسرربی را برر  وتررید اورد.    کم یسررت رسرریده و کامرر  مرری  ورمرریشررید. مرریاسرره اده 

 (. 2111و بمکاران،  1)بیگیری  قیر باشد ب  بمان نسبت چای کم یست ضمی ی تیبید خیابد شد ،کم یستورمی

     

 هوازیتهیه چای کمپوست با روش بی

 21ب هرر  اسررت.  دوکم یسررت در اب برر  مرردت ورمرری شررام  خیسرراندن برریازی در تهیرر  چررای کم یسررتروش برری

( قسرمت کرید   یرل قسرمت اب و   ارن  یرل ) بر    ارن  برای خراکی را بر  نسربت     کرر   کم یست تهیر  شرده از  ورمی گر  از

نگرر  داشررت تررا کلررر ان خررارا سررادت  22برر  مرردت  بایررد قبرر  از اسرره ادهرا . اب کلررردار دبیررددر اب برردون کلررر قرررار 

 ،(2دبیررد )شررک  گرراب  قرررار  کم یسررت را داخرر  یررل اارچرر  کهررانی ری هرر  و ان را برر  یرریرت مملررچ در ورمرری شررید.

ی کم یسررت، امرراده زده شررید. اررت از دو ب هرر ، چررابرر  برر  داده شررده وتکرران  ،بررارروزانرر  یررا دو روز یررل م لرریط بایررد

چررای  شررید.محلرری   ایررل  برر  دنرریان یررل کررید مررای  برررای گیابرران اسرره اده مرری . (1392زاده،  سرری )اسرره اده اسررت 

کم یسررت زا اسررت.  ررابر چررای بیمرراریدصرراره و شرریراب   اقررد دیامرر   دارای رنررز زرد کهربررایی و کم یسررت رسرریده 

 .استشبی  ب  چای رسیده 

 

 طرز استفاده از چای کمپوست  

 : شیدچای کم یست در محی  کشت گیابان ب  دو ییرت مصرف می

بررای بررا برر  انرردا در ایرر  روش، انهقررا  دنایررر غرریایی از سررط  بررر   پاشووی روی بوورس و سووا ه:محلووول  -1

 شررریند. برررا روشمررریطررریر مسرررهقی  وارد انررردا  بررریایی  م هلرررف گیررراه سرررردت داشررره  و دنایرررر غررریایی بررر   

بمچنری   . وترید ن یابرد داشرت    چرای کم یسرت  قابلیرت اسره اده از   شردن  و کر   مشرک  رسریب در خرا    ااشی، محلی 

شررید. مرریخایرری ایشرریده  بررایمیکروارگانیسرر  وسرریل بررر    رره شررده و سررط  بررر  نیررز برر  رطیبررت، در ایرر  روش

 زا زا بادررک مقاومررت گیرراه برر  دیامرر  بیمرراریمحرری  رقررابهی بررا دیامرر  بیمرراری در یررل بررامیکروارگانیسرر ایرر   مابیررت 

 .  شیدمی

 

                                                           
5 Liguori 
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 هوازیتولید چای کمپوست به روش بی -4شکل 

 

در ایر   (. 1)شرک    دشری در ایر  روش، بسرهر کشرت گیراه برا چرای کم یسرت ابیراری مری          به عنوان کوود موا: :   -2

کشرت و   ره رطیبرت کرا ی بررای       زنری بریربا، اسرهحکا  گیراه در بسرهر     در ا رزایو تیانر    مرای   اسه اده از کرید  ، ابت

   (.2112، 6)باگا  و سابرمؤفر استرشد ریش  و ساق  

 

 
 فرنگی با چای کمپوستبوته توت تغذ:ه -5شکل 

 

                                                           
6  Haggag & Saber 
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 بندی()جم  توصیه ترو:جی

 وبهبررید یا هرر   یزیکرری و شرریمیایی خررا   ی،خرریاب بییبرری یک ،کم یسررتورمرری مرردتو طرریشنی مکرررر اسرره اده بررا

در مصررف کیدبرای شریمیایی     ،دریرد از چرای کم یسرت بر  دنریان کرید مرای         21کنرد. برا اسره اده    بیشهر رشرد مری  گیاه 

محیطری ایجراد   دریرد( و ضرایمات دیگرر کر  ابریدگی زیسرت       21شرید. بمچنری  ضرایمات کشراورزی )    ترییی مری  یر  

ارگانیرل و  شرید. مصررف چرای کم یسرت، گرامی مهر  در تیبیرد محصریشت کشراورزی          تبدی  ب  کرید ابری مری    ،کنندمی

 شید:برای اسه اده بههر از چای کم یست ایشنهادبای زیر ارائ  می(. 2111و بمکاران،  2)یدیچاست ساب  

 ابرری کیدبررای کررارگیریبرر  ابمیررت و بمچنرری  شررده بررسرری ،ایررران بررایدر خررا  مرریاد ابرری کمبررید وضررمیت -1

 .  شید تروی  در کشاورزی کم یست چای مانند

 ترردوی  ابرری از کیدبررای اسرره اده و تیبیررد برر  کشرراورزان تشررییچ تهررت در اییارانرر  اخهصرراب بررایسیاسررت -2

 ماننررد کیدبررایی برر  و ایرر  یارانرر  شررده  رریف ،شرریمیایی کیدبررای برر  یا هرر اخهصرراب ب شرری از یارانرر . بمچنرری  شررید

 .  یابد ت صیص کم یست چای

  تررا برگزارشررید کیدبررا ایرر  کرراربرانو  کم یسررت چررای کننرردگانتیبیررد برررای مناسرر  امیزشرری بررایکارگرراه -3

 .  شید داده انهقا  انان ب  دملی تدید و دلمی بایروش

 .کنند تدوی  کم یست چای تهی  را برای شز  کی ی اسهاندارد ذیصلاح، و تحقیقاتی مراکز دلمی -2

 در کم یسرت  چرای  نظیرر  ابری  کیدبرای  کرارگیری بر   و ضررورت  ارگانیرل  و سراب   محصری   تیبیرد  ب  تیت  بزو  -1

 .(1399شید )امیدی و دبدابمحمدی،  و تییی  تروی  ،محصیشت ای  تیبید

 

 فهرست مناب 

، نشری  مدیریت اراضیکم یست در کشاورزی. . بررسی تحقیقات کاربرد ورمی1399امیدی، تلا  و سمان  دبدابمحمدی.  -1

1 (1 ،)69 - 12.. 

زنی، خصیییات  ابری،  یزییبی یکی و بییشیمیایی کم یست بر روی تیان تأفیر ورمی. 1392زاده، سید رضا.  سی  -2

 . رساب  دکهری، دانشگاه برسهان. ارقا  ن ید، رق  )ایروز( و رق  )کرا( تحت تنو خشکی
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