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 چکیده
ای  چٌذػبصُپزیش  تخشیت ّبی صیؼت توبیل ثِ اػتفبدُ اص پَؿؾ هَخت افضایؾ ّبی ثؼپبسی ثٌذی ثؼتِ هخبطشات صیؼت هحيطی       

خبیگضیي  طجيؼیّبی  ٍسدُآفشپبدّبی هلٌَػی، اػتفبدُ اص  ّب ٍ صیؼت ّبی اػتفبدُ اص پبداکؼٌذُ ثب تَخِ ثِ هحذٍدیت .ُ اػتؿذ

 (.Zataria multiflora Boiss) آٍیـي ؿيشاصی ّبی الکلی پبداکؼٌذگی ٍ ضذهيکشٍثی ػلبسُ ّبیاثشدس ایي هطبلؼِ  .ِ اػتتَػؼِ یبفت

ثشای  .ؿذاسصیبثی  ثش هبًذگبسی گَؿت هشؽ فؼبل صیؼتدس پَؿؾ  دس هقبیؼِ ثب پشٍپيل گبلات (.Cuminum cyminum L) ػجض ٍ صیشُ

%، داسای پَؿؾ 8ػذین  ّبی هشؽ فبقذ پَؿؾ )ؿبّذ(، داسای پَؿؾ کبصئيٌبت تيوبس ؿبهل فيلِ 5 آصهبیـی ثبایي هٌظَس 

 ( دس قبلت یک طشحppm100پشٍپيل گبلات )ٍ %( 5/1) ػجض ػلبسُ صیشُ، %(5/1ػذین غٌی ؿذُ ثب ػلبسُ آٍیـي ؿيشاصی ) کبصئيٌبت

ػذین  اػتفبدُ اص پَؿؾ کبصئيٌبتکِ  ًـبى داد ًتبیح اخشا ؿذ. سٍص ًگْذاسی دس دهبی یخچبل 10هذت  ثِ تکشاس 3کبهلاً تلبدفی ثب 

هدوَع  ٍػذد پشاکؼيذ  اػيذ تيَثبسثيتَسیک، ، ؿبخقّبی ػشهبگشا ّبی َّاصی هضٍفيل ٍ ثبکتشی هَخت کبّؾ ؿوبس ثبکتشی

ّبی گيبّی ٍ پشٍپيل گبلات هَخت افضایؾ کبسایی  ثکبسگيشی ػلبسُ هذت ًگْذاسی ؿذ. ایي ّب طی فيلِاس اصتِ فشّ ّبی تشکيت

ّبی  ّبی َّاصی هضٍفيل ٍ ثبکتشی ثبکتشیکوتشیي هيضاى دس پبیبى دٍسُ ًگْذاسی،  ؿذ. فؼبل صیؼتپبداکؼٌذگی ٍ ضذهيکشٍثی پَؿؾ 

ؿبخق ٍ کوتشیي هيضاى  (P<0.05) حبٍی ػلبسُ صیشُ فؼبل ؼتصیّبی حبٍی پَؿؾ  دس فيلِ اساصتِ فشّ ّبی هدوَع تشکيتػشهبگشا ٍ 

دیذُ ؿذ کِ  (P<0.05)آٍیـي ؿيشاصی  حبٍی ػلبسُ فؼبل صیؼتّبی حبٍی پَؿؾ  دس فيلِاػيذ تيَثبسثيتَسیک ٍ ػذد پشاکؼيذ 

ػذین حبٍی  کبصئيٌبت فؼبل تَاى اص پَؿؾ صیؼت داسی ثب پَؿؾ فؼبل حبٍی پشٍپيل گبلات ًذاؿت. ثٌبثشایي هی تفبٍت آهبسی هؼٌی

 سٍص اػتفبدُ کشد. 10هذت  ػجض ٍ آٍیـي ؿيشاصی خْت افضایؾ صهبى هبًذگبسی فيلِ هشؽ دس دهبی یخچبل حذاقل ثِ  صیشُّبی  ػلبسُ

 

، (.Cuminum cyminum L) ػجض ، صیشُفؼبل صیؼت پَؿؾ ،(.Zataria multiflora Boiss) آٍیـي ؿيشاصی :کلیدی َای ياشٌ

  .هبًذگبسی ،ػذین کبصئيٌبت
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 مقدمه

 یّاب  تيا اػاتفبدُ اص تشک  یػَاسم خابًج  ليدل اهشٍصُ ثِ
 ليا )هبًٌاذ پشٍپ  یهلاٌَػ  یّاب  ٍ پبداکؼاٌذُ  ییبیا ثبکتش ضذ

 بیا  یبّيآًْب ثب هٌـأ گ یؼيثِ هلشف اًَاع طج لیگبلات(، توب
 یبّيا ّابی گ  ّب ٍ ػلبسُ اػت. اػبًغ بفتِی ؾیافضا یَاًيح

 صّبی کان قبدسًاذ ا   ّؼتٌذ کِ دس غلظت ییّب تياصخولِ تشک
هاَاد ػواذتبً    يیا ا يي. ّوچٌٌذیًوب شیيّب خلَگ سؿذ ثبکتشی
ثاِ ؿاکل    تيدٍ خبك يیقَی ثَدُ ٍ ٍخَد ا یّب پبداکؼٌذُ

 .گشدد یه ییهذت هبًذگبسی هَاد غزا ؾیتَأم ػجت افضا

اص  یکا ی( .Zataria multiflora Boiss) یشاصيؿ ـيیآٍ
ثاَدُ ٍ   بىيا ًؼٌبػ شُيا اص ت یای داسٍ بّبىيگ يیتش ؿذُ ؿٌبختِ
اػت کاِ   یٍ پبداکؼٌذگ یکشٍثيه ضذ ،ییخَاف داسٍ یداسا
ٍ کابسٍاکشٍل ًؼاجت دادُ    واَل ياثشّب ػوذتبً ثِ ٍخَد ت يیا
 یفٌلا  یّب تيتشک یاكل یٍ کبسٍاکشٍل اخضا وَلي. تؿَد یه

 یخاض  اكال   وييػا -ثابلا ٍ پابسا   یثب خاَاف پبداکؼاٌذگ  
 یداسا وَلي. تدٌّذ یه ليسا تـک ـيیآٍ یفٌل شيغ یّب تيتشک
ثَدُ ٍ ثاب   ضيً یَّاص یث طیدس ؿشا یقَ یکشٍثيضذه یاثشّب

آًْاب سا   ّب یثبکتش یذیػبکبس یپل پَيل یخبسخ َاسُیؿکبفت د
ػااجض  (. صیااشHolley & Patel, 2005ُ) کٌااذ یهْاابس هاا

(Cuminum cyminum L.گ ).اص خاابًَادُ  یا اسصًااذُ بُياا
هاثثش اػابًغ، کابسٍى، فلاًاذسى،      یّب تياػت. تشک بىیچتش
ثاَدُ   ٌاَل يٍ کَه وييػ-پبسا ي،يطً یآپ ٌئَل،يتشپ-آلفب ي،يٌيپ

 یکشٍثيضاذه  تيثاش آسٍهابی خابف داسای خبكا     کِ ػلاٍُ
خابف   یاػت کِ هؼئَل آسٍهاب  یذيآلذئ ٌَل،يّؼتٌذ. کَه
 (.Tavakolipour et al., 2018صیشُ اػت )
ِ  ُ اػات ًـبى دادتحقيقبت  ًتيدِ اػاتفبدُ اص اػابًغ    کا

 ثٌاذی  ثؼتِآٍیـي هَخت افضایؾ صهبى هبًذگبسی ػيٌِ هشؽ 
کابّؾ سؿاذ   ( ٍ Piruz & Khani, 2018)خا     ؿذُ تحت
 دس ؿايويبیی ػبهال فؼابد   ّبی  فشاػٌدِّب ٍ کبّؾ  ثبکتشی

ّوچٌايي   (.Rafieepour et al., 2020) دَؿا  هیفيلِ هبّی 
ؿيشاصی ٍ ًيؼايي  ّبی ثبلای آٍیـي  غلظت ّوضهبىاػتفبدُ 

داس صهبى ًگْذاسی فيلاِ هابّی ػاجک     هَخت افضایؾ هؼٌی

 ,.Chobkar et al) ؿاذ دس هقبیؼاِ ثاب گاشٍُ ؿابّذ     ؿَس 

ػاجض دس پَؿاؾ خاَساکی     اػبًغ صیشُضوي ایٌکِ  (.2012
کيتَصاى هَخت حفظ کيفيت ٍ افضایؾ هبًذگبسی گَؿت گبٍ 

 ُ اػااتؿااذُ دس ؿااشایط ػااشد ؿااذ اكاالاح ثٌااذی ثؼااتِدس 
(Fattahian et al., 2020 .) 

تَاى ثابس   هیفؼبل  ثٌذی ثؼتِاهشٍصُ ثب اػتفبدُ اص فٌبٍسی 
سا کابّؾ ٍ هتؼبقجابً هبًاذگبسی آى سا     هَاد غزاییهيکشٍثی 

ػاابهبًِ ًااَػی پبداکؼااٌذُ فؼاابل  ثٌااذی ثؼااتِ .افااضایؾ داد
اػت کِ دس آى یک یب هخلَطی اص چٌذ  هَاد غزاییًگْذاسی 
قشاس گشفتِ ٍ  ثٌذی ثؼتِهبدُ ِ ثؼپبس ؿجکدس داخل پبداکؼٌذُ 

كَست کٌتشل ؿذُ ثِ ِ غزایی، ث ُدس طَل هذت ًگْذاسی هبد
هحلاَل   بیـیداخل آى آصاد ؿذُ ٍ ثب افضایؾ پبیذاسی اکؼ

 ,.Almasi et al) ذدّا  غزایی، هبًذگبسی آى سا افضایؾ های 

 ّبی فؼبل ثب هبدُ ثٌذی کٌؾ ًضدیک ثؼتِ دليل ثشّن ثِ (.2014
خااَساکی ٍ ّاابی  پَؿااؾغاازایی، اهااشٍصُ اػااتفبدُ اص   

ثؼايبس   ثٌاذی  ثؼتِپزیش دس تَليذ ایي ًَع هَاد  تخشیت صیؼت
ػذین، ًواک ػاذین    هَسد تَخِ قشاس گشفتِ اػت. کبصئيٌبت

دليل قبثليت  کبصئيي اػت کِ داسای طؼن خَؿبیٌذی ثَدُ ٍ ثِ
تـکيل پيًَذّبی ٍػيغ ّيذسٍطًی ثيي هَلکَلی، ثِ ساحتای  

 ,.Khwaldia et al) ّبی آثذاس تـکيل دّذ تَاًذ هحلَل هی

 ػاذین  کبصئيٌبتاػتفبدُ اص پَؿؾ  کِ (. ًـبى دادُ ؿذ2004
ٍ ثابس هيکشٍثای فيلاِ     پشاکؼيذداس ػذد  هَخت کبّؾ هؼٌی

(. Zargar et al., 2014هابّی طای دٍسُ ًگْاذاسی ؿاذ )    
ّوچٌيي گضاسؽ ؿذ ثب افضایؾ غلظت ػلبسُ ثزس چابی دس  

ّبی هَخاَد   تؼذاد سیضاًذاهگبى ،ػذین کبصئيٌبتپَؿؾ فؼبل 
ًؼاجت ثاِ    داسی طَس هؼٌی دس فيلِ هبّی پَؿؾ دادُ ؿذُ ثِ

 (.Tabatabaee et al., 2019کابّؾ یبفات )   تيوابس ؿابّذ  
هٌظَس ثشسػی ّوضهبى خلَكيبت پبداکؼٌذگی ٍ  ثِسٍ  اصایي

آٍیـي ؿايشاصی ٍ   الکلی ّبی ضذثبکتشیبیی ٍ کبسایی ػلبسُ
ثش هبًاذگبسی   ػذین کبصئيٌبت فؼبل صیؼتػجض دس پَؿؾ  صیشُ

ایي ، (C4˚دهبی یخچبل )گَؿت هشؽ طی دٍسُ ًگْذاسی دس 
 اخشا ؿذ. هطبلؼِ
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آٍیـي ؿايشاصی  بى يبّگهقذاس لاصم اص  ػلبسُ، يِتْ ثشای
اص  ٍ حابٍی ػابقِ ٍ ثاش     كاَست خـاک   ٍ صیشُ ػجض ثِ

 یياذ تأٍ ٍ پغ اص اًتقابل ثاِ آصهبیـاگبُ    ػطبسی خشیذاسی 
 ٍ پاَدس خَدػبص(  ایشاىؿشکت ثب آػيبة ) یتِ،ٍاس یکبسؿٌبػ

ثب اػتفبدُ خشاج ػلبسُ اػت ػجَس دادُ ؿذ. 40 اص الک ثب هؾ
ًؼجت ثِ  ثب اًذکی تغييشات حلال اتبًَل ٍ ػَکؼلِاص دػتگبُ 

گاشم اص   100کِ  يتتشت یي. ثذگشدیذاًدبم  سٍؽ تَكيِ ؿذُ
ِ  داخال  ٍ ؿاذُ  يچياذُ داخال کابستَؽ پ   يبُپَدس گ  هحفظا
ثبلَى  داخل حلال ليتش هيلی 400 ػپغ شفت.گ قشاس اػتخشاج

ِ   یختِس گشد تِ   دس دهابی حاذٍد  سٍص  2-3هاذت   ؿاذُ ٍ ثا
 ثاب  حبكال  ػلابسُ دادُ ؿاذ.   حشاستگشاد  دسخِ ػبًتی 45

 40  ٍ دهابی خ  تحتچشخبى  اػتفبدُ اص دػتگبُ تجخيشکٌٌذُ
یخچابل   هلاشف دس  ىصهاب  تاب  ٍ يظغلا ت گاشاد  دسخِ ػابًتی 
 اًحلال اص پغ .(Guder & Korkmaz, 2012ًگْذاسی ؿذ )

 هقطااش  ( دس آةهشیکاابآ، ػاايگوب) ػااذین کبصئيٌاابتپااَدس 
ٍصًی/ٍصًی(، گليؼشٍل )هشک، آلوبى( ثب ًؼجت پشٍتئيي:  8%)

کٌٌاذُ ثاِ آى افاضٍدُ ؿاذ ٍ      ػٌَاى ًشم ثِ (3/0: 1)گليؼشٍل 
دقيقِ تحات ّوضًای ثاب دٍس ثابلا تَػاط       3هذت  هحلَل ثِ

دس  .(Atares et al., 2010) هيکؼش ّوَطًبیضس قاشاس گشفات  
ثِ ثب تَخِ آهذُ  ػشد کشدى ثِ هخلَط ثذػتٌّگبم دس  ًْبیت

 یاب آٍیـاي ؿايشاصی    ّبی الکلی ػلبسُ تيوبسّبی آصهبیـی
یب پشٍپيال گابلات    حدوی/حدوی( %5/1یک  ّش) ػجض صیشُ
(ppm100 )اضبفِ ؿذ. 

تْياِ ؿاذُ اص    گشم 95±5ثب هيبًگيي ٍصًی  ّبی هشؽ فيلِ
کـتبس سٍص ثب حفظ صًدياشُ ػاشد ثاِ آصهبیـاگبُ هٌتقال ٍ      

 دّی ؿذ. پَؿؾّبی تْيِ ؿذُ  دس هحلَل ٍسی سٍؽ غَطِ ثِ
هقطاش   دس آةثِ هذت هـبثِ ّبی ثذٍى پَؿؾ )ؿبّذ(  ًوًَِ
تيوبسّاب ؿابهل فيلاِ هاشؽ ثاذٍى پَؿاؾ        ٍس ؿذًذ. غَطِ

 ،ػذین کبصئيٌبتپَؿؾ دادُ ؿذُ ثب هحلَل ّبی  فيلِ )ؿبّذ(،
ػلابسُ  ّوشاُ ثب  ػذین کبصئيٌبتّبی پَؿؾ دادُ ؿذُ ثب  فيلِ

پشٍپيال گابلات )دس   صیشُ ػاجض یاب   ، ػلبسُ آٍیـي ؿيشاصی
ّبی ؿايويبیی   سٍص هَسد آصهَى 10هذت  تيوبس( ثِ 5هدوَع 

 ٍ هيکشٍثی قشاس گشفتٌذ.
 

 َای ضیمیایی ي میکريبی آزمایص

اص فيلاِ   ؿذُ جاػتخشادس چشثی  پشاکؼيذػذد  گيشی اًذاصُ
( ثاب  1997ٍ ّوکابساى )  Eganهشؽ طجا  سٍؽ پيـاٌْبدی   

 اکؼيظى ٍالاى اکی هيلیثشاػبع اًدبم ٍ ًتبیح ػول تيتشاػيَى 
گياشی   اًاذاصُ ثاشای  گَؿت گاضاسؽ ؿاذ.    ثبفت کيلَگشم دس

ٍ ّوکابساى   Eganؿبخق اػيذ تيَثبسثيتَسیک ًيض اص سٍؽ 
 دس ٍاکٌؾ ثش هجٌبی خزة سًگ كَستی ایدبد ؿذُ (1997)
ثشاػاابع  یحًتااب اػااتفبدُ ؿااذ. اػااپکتشٍفتَهتش دػااتگبُ ثااب
 ؿاذ.  يبىثگَؿت ثبفت  يلَگشمدس ک آلذئيذ دی هبلَى گشم يلیه
ِ  هاَاد  گياشی  هٌظَس اًاذاصُ  ثِ   کلاذال  دػاتگبُ  اص اسفاشّ  اصتا
 .گشدیاذ  اػاتفبدُ ٍ سٍؽ تيتشاػايَى  ( ایشاى -ثخـی -740)
 دس گاشم  اس ثشحؼات هيلای  ثشاػبع هيضاى هَاد اصتِ فشّ یحًتب

 (. Ojagh et al., 2010)ؿذ هحبػجِ  فيلِ گشم 100
 دس گشم ًوًَِ فيلِ 10هيکشٍثی هقذاس  ّبی آصهبیؾ ثشای

ػاشم فيضیَلاَطی هخلاَط ٍ ّواَطى گشدیاذ.       ليتش يلیه 90
کلاای  ؿااوبسؽ .ؿااذهااَسد ًياابص تْيااِ  ّاابی سقّااتػااپغ 
 هحايط  دس ػشهبدٍػات  ّابی  ثابکتشی  ٍ َّاصی ّبی ثبکتشی

o یتشتيت دس دهبّب کبًت آگبس ثِ يتپل
C 37  یٍ دهاب o

C 7 
حبكال   یحٍ ًتاب  ؿاذ هَخاَد اًدابم    ّابی  یثب ؿوبسؽ کلٌ
ثاش گاشم گاضاسؽ     یدٌّذُ کلٌ يلٍاحذ تـک یتنثشاػبع لگبس

 (.Ojagh et al., 2010) یذگشد
 

 يتحلیل آماری تجسیٍ

تکاشاس،   3ٍ  يوبست 5ثب  یطشح کبهلاً تلبدف یکدس قبلت 
ثاِ   16ًؼاخِ   SPSS آهابسی  افاضاس  ًشم اص اػتفبدُ ثب ّب دادُ

ِ هاَسد تدض  طشفِ یک یبًغٍاس يضسٍؽ آًبل قاشاس   يال تحلٍ  یا
 داًکاي  ای ثب اػتفبدُ اص آصهَى چٌذ داهٌِ ّب يبًگييگشفتِ ٍ ه

(P<0.05) ؿذًذ. یؼِهقب 
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 نتایج

 یکريبیم َای حاصل از ضاخص یجوتا یبررس
ّابی ّاَاصی هضٍفيال ٍ     تغييشات هيبًگيي تؼذاد ثابکتشی 

طی دٍسُ ًگْاذاسی فيلاِ هاشؽ دس دهابی یخچابل      ػشهبگشا 
 آهذُ اػت.  2ٍ  1ّبی  خذٍلتشتيت دس  ثِ

ّب دس تيوبسّبی هختلف  ًتبیح ًـبى داد ثبس هيکشٍثی فيلِ
طی دٍسُ ًگْذاسی ثب سًٍذ افضایـی ّوشاُ ثَد. ایاي افاضایؾ   

ًحاَی کاِ دس    سًٍذ دس تيوبس ؿبّذ ؿذت ثيـتشی داؿت، ثِ
 ّابی ّاَاصی   پبیبى دٍسُ ًگْذاسی، هيابًگيي تؼاذاد ثابکتشی   

ّاابی ػااشهبگشا ثااِ   ٍ ثاابکتشی 13/7±13/1هضٍفياال ثااِ 
داسی ثيـاتش اص ػابیش    طاَس هؼٌای   سػيذ کِ ثِ 14/1±05/7
ّابی   (. کوتشیي هيبًگيي تؼذاد ثابکتشی P<0.05ّب ثَد ) گشٍُ

ػاذین   ّبی حبٍی پَؿؾ کبصئيٌابت  َّاصی هضٍفيل دس فيلِ
ّابی گيابّی ٍ کوتاشیي هيابًگيي تؼاذاد       ؿذُ ثب ػلبسُ غٌی

ِ  ّاابی ثاابکتشی ّاابی حاابٍی پَؿااؾ   ػااشهبگشا دس فيلاا
( دیذُ 00/5±14/0ؿذُ ثب ػلبسُ صیشُ ) ػذین غٌی کبصئيٌبت

 ٍیظُ ػذین ثِ ؿذ. ًتبیح ًـبى داد ثکبسگيشی پَؿؾ کبصئيٌبت
ٍ    کِ حبٍی ّش یک اص ػلابسُ  صهبًی  ّابی گيابّی )آٍیـاي 

 

 (log cfu/gديرٌ وگُداری )طی فیلٍ مرغ  (TVC) َای ًَازی مسيفیل میاوگیه تعداد باکتری -1جديل 

 تیمارَا
 )ريز( oC4زمان وگُداری در دمای 

 11 6 3 صفر

 D03/0±80/1 aC13/0±60/3 aB15/0±20/5 aA13/0±13/7 ضاَد

SC 
D04/0±82/1 bC10/0±15/3 bB17/0±77/4 bcA15/0±00/6 

SC+PG 
D03/0±80/1 bC11/0±20/3 cB14/0±42/4 cdA19/0±73/5 

SC+AVI 
C05/0±81/1 bB09/0±10/3 cA02/0±45/4 deA21/0±50/5 

SC+ZIR 
C03/0±80/1 bB07/0±00/3 dAB11/0±11/4 eA17/0±17/5 

 ( اػت. P<0.05داس ) دس ّش ػطش ثيبًگش ٍخَد اختلاف هؼٌی A-Dدس ّش ػتَى ٍ  a-eهؼيبس ثَدُ ٍ حشٍف  اًحشاف±كَست هيبًگيي اػذاد ثِ

SCػذین،  : پَؿؾ کبصئيٌبتPG ،پشٍپيل گبلات :AVI ٍ ػلبسُ آٍیـي :ZIRُػلبسُ صیش : 

 

 (log cfu/gطی ديرٌ وگُداری )( فیلٍ مرغ PTC) سرماگراَای  میاوگیه تعداد باکتری -2ديل ج

 تیمارَا
 )ريز( oC4زمان وگُداری در دمای 

 11 6 3 صفر

 D05/0±72/1 aC11/0±57/3 aB15/0±00/5 aA14/0±05/7 ضاَد

SC 
D04/0±70/1 bC05/0±10/3 bB17/0±57/4 bA11/0±77/5 

SC+PG 
D05/0±71/1 bC09/0±90/2 cB14/0±30/4 dcA17/0±65/5 

SC+AVI 
C05/0±71/1 bcB06/0±82/2 cA02/0±37/4 dcA22/0±39/5 

SC+ZIR 
C03/0±70/1 cB03/0±70/2 dAB11/0±10/4 eA14/0±00/5 

 ( اػت. P<0.05داس ) دس ّش ػطش ثيبًگش ٍخَد اختلاف هؼٌی A-Dدس ّش ػتَى ٍ  a-eاًحشاف هؼيبس ثَدُ ٍ حشٍف ±كَست هيبًگيي اػذاد ثِ

SC ػذین کبصئيٌبت: پَؿؾ ،PG ،پشٍپيل گبلات :AVI ٍ ػلبسُ آٍیـي :ZIRُػلبسُ صیش : 
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داسی دس کابّؾ   طَس هؼٌی صیشُ( هَسد اػتفبدُ قشاس گشفت ثِ
 (.P<0.05ّب هثثش ثَد ) ػبیش گشٍُثبس هيکشٍثی ًؼجت ثِ 

 
 (PV) یدعدد پراکس ییراتتغ یبررس

ّب طی دٍسُ ًگْذاسی  هيبًگيي ػذد پشاکؼيذ فيلِ تغييشات
ًتبیح ثيبًگش سًٍاذ   آهذُ اػت. 3دس دهبی یخچبل دس خذٍل 
ّب تب سٍص ؿـن ًگْاذاسی ٍ ثؼاذ اص    افضایـی دس توبهی گشٍُ

ؿاذت   ًگْاذاسی ثاَد.  آى ثب ؿذت کوتاشی تاب پبیابى دٍسُ    
ّبی ثذٍى پَؿؾ )ؿبّذ( ًؼجت ثِ  تغييشات افضایـی دس فيلِ

ثيـتش ثاَد ٍ دس پبیابى دٍسُ    داسی طَس هؼٌی ثِ ّب ػبیش گشٍُ
سػايذ   meq/Kg 14/1±10/9 ثِ حذاکثش هقذاس خَد یؼٌای 

(P<0.05.)  دس طای دٍسُ   ػاذین  کبصئيٌبتاػتفبدُ اص پَؿؾ
اکؼايذ ًؼاجت ثاِ    ًگْذاسی هَخت کبّؾ هيبًگيي ػاذد پش 

ػبصی پَؿاؾ هازکَس ثاب     غٌیتيوبس ؿبّذ ؿذ. ضوي ایٌکِ 
ّبی آٍیـي ؿيشاصی ٍ صیاشُ ػاجض ٍ    گبلات ٍ ػلبسُ پشٍپيل

 .دادتْيِ پَؿؾ صیؼت فؼبل، کبسایی پَؿؾ سا ثْجَد 

 (TBA) یداس یًباربیتًریکعدد ت ییراتتغ یبررس

تغييااشات هياابًگيي ؿاابخق اػاايذ  4ّاابی خااذٍل  دادُ
ّاب طای هاذت ًگْاذاسی دس      دس فيلِسا تيَثبسثيتَسیک اػيذ 

دّاذ. ًتابیح ثيابًگش ػايش كاؼَدی       دهبی یخچبل ًـبى های 
( هقذاس ػاذدی ایاي ؿابخق دس توابهی     P<0.05داس ) هؼٌی

دس پبیابى   تيوبسّب ٍ ثب ؿذت ثيـتش دس تيوابس ؿابّذ اػات.   
ّبی حبٍی  هقذاس ایي ؿبخق دس فيلِدٍسُ ًگْذاسی کوتشیي 

ِ     ػذین کبصئيٌبتپَؿؾ   ٍ ػلبسُ آٍیـاي ؿايشاصی ثاَد کا
ِ ایي داسی ثب  تفبٍت آهبسی هؼٌی ّابی حابٍی    هقذاس دس فيلا

کلای   طَس گبلات ًذاؿت. ثِ ٍ پشٍپيل ػذین کبصئيٌبتپَؿؾ 
هَخات کابّؾ    ػاذین  کبصئيٌبتاػتفبدُ اص پَؿؾ خَساکی 

تيوبس ؿابّذ ؿاذ ٍ ثکابسگيشی    دس هقبیؼِ ثب  TBAداس  هؼٌی
آٍیـي ؿيشاصی هَخت افضایؾ یظُ  ثِّبی ؿيويبیی ٍ  ػلبسُ
 .گشدیذایی آى کبس

 

 (meq/Kg( فیلٍ مرغ طی ديرٌ وگُداری )PVمیاوگیه عدد پراکسید ) -3جديل 

 تیمارَا
 )ريز( oC4زمان وگُداری در دمای 

 11 6 3 صفر

 C05/0±12/0 aB07/0±77/2 aA15/0±77/7 aA14/1±10/10 ضاَد

SC 
C04/0±11/0 bB05/0±39/2 bA10/0±00/7 bA11/0±10/8 

SC+PG 
C05/0±10/0 cB09/0±00/2 cA06/0±39/6 cA17/0±60/7 

SC+AVI 
C06/0±11/0 bB04/0±30/2 cA12/0±48/6 cA22/0±50/7 

SC+ZIR 
C04/0±10/0 bB05/0±33/2 bA11/0±69/6 cA14/0±80/7 

 ( اػت. P<0.05داس ) دس ّش ػطش ثيبًگش ٍخَد اختلاف هؼٌی A-Dدس ّش ػتَى ٍ  a-eاًحشاف هؼيبس ثَدُ ٍ حشٍف ±اػذاد ثِ كَست هيبًگيي

SC ػذین کبصئيٌبت: پَؿؾ ،PGگبلات،  : پشٍپيلAVI ٍ ػلبسُ آٍیـي :ZIRُػلبسُ صیش : 
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 (mg MDA/Kgفیلٍ مرغ طی ديرٌ وگُداری )( TBAمیاوگیه ضاخص اسید تیًباربیتًریک ) -4جديل 

 تیمارَا
 )ريز( oC4زمان وگُداری در دمای 

 11 6 3 صفر

 D00/0±04/0 aC05/0±60/1 aB09/0±10/2 aA14/0±11/3 ضاَد

SC 
D01/0±03/0 bC03/0±40/1 bB07/0±82/1 bA17/0±75/2 

SC+PG 
D00/0±03/0 bB07/0±30/1 dcB06/0±39/1 dA09/0±25/2 

SC+AVI 
D01/0±04/0 bB06/0±37/1 cB07/0±52/1 dA10/0±18/2 

SC+ZIR 
D01/0±04/0 bB03/0±41/1 cB06/0±59/1 cA11/0±39/2 

 ( اػت. p<0.05داس ) دس ّش ػطش ثيبًگش ٍخَد اختلاف هؼٌی A-Dدس ّش ػتَى ٍ  a-eاًحشاف هؼيبس ثَدُ ٍ حشٍف ±كَست هيبًگيي اػذاد ثِ

SC ػذین کبصئيٌبت: پَؿؾ ،PG ،پشٍپيل گبلات :AVI ٍ ػلبسُ آٍیـي :ZIRُػلبسُ صیش : 

 

 (TVB_N)ار ازتٍ فرّ َای یبمجمًع ترک ییراتتغ یبررس
اصتِ  ّبی وَع تشکيتثشسػی سًٍذ تغييشات هيبًگيي هد

ِ فشّ ّابی هاشؽ طای دٍسُ ًگْاذاسی دس دهابی       اس دس فيلا
ثاب گزؿات صهابى    کِ آهذُ ًـبى داد  5یخچبل دس خذٍل 

دس توابهی   هقذاس ػاذدی ایاي ؿابخق    ،ّب ًگْذاسی فيلِ
دس  (.P<0.05)داسی افاضایؾ یبفات    طَس هؼٌی ثِ تيوبسّب

پبیبى دٍسُ ًگْذاسی ثيـتشیي هقذاس ایي ؿبخق دس تيوبس 
 ِ پَؿاؾ   حابٍی  ّابی  ؿبّذ ٍ کوتشیي هقذاس آى دس فيلا

ؿذُ ثب ػلبسُ صیاشُ ػاجض دیاذُ ؿاذ      غٌی ػذین کبصئيٌبت
(P<0.05) ِدس  ایاي هقاذاس  داسی ثب  تفبٍت آهبسی هؼٌی ک

 شیه  ای    غنی   ػاذین  کبصئيٌابت ّبی حابٍی پَؿاؾ    فيلِ

 گ لات نهاشت. پروپیل

 

 (mg /100g( فیلٍ مرغ طی ديرٌ وگُداری )TVN_Nازتٍ فرار ) َای میاوگیه مجمًع ترکیب -5جديل 

 تیمارَا
 )ريز( oC4زمان وگُداری در دمای 

 11 6 3 صفر

 D50/0±12/12 aC95/0±00/27 aB19/1±70/29 aA20/1±00/33 ضاَد

SC 
D67/0±10/12 bC80/0±10/24 bB90/0±75/26 bA10/1±10/30 

SC+PG 
C70/0±90/11 cB60/0±75/23 dcB16/1±00/25 cdA90/0±20/28 

SC+AVI 
C70/0±00/12 cB80/0±30/23 cB00/1±10/25 cA10/1±77/28 

SC+ZIR 
C80/0±95/11 cB30/0±00/23 cB95/0±77/24 dA10/1±30/27 

: پَؿؾ SC( اػت. P<0.05داس ) دس ّش ػطش ثيبًگش ٍخَد اختلاف هؼٌی A-Dدس ّش ػتَى ٍ  a-eاًحشاف هؼيبس ثَدُ ٍ حشٍف ±اػذاد ثِ كَست هيبًگيي

 : ػلبسُ صیشZIRُ: ػلبسُ آٍیـي ٍ AVI: پشٍپيل گبلات، PG، ػذین کبصئيٌبت
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 بحث
ِ  ٍیظُ صهبًی ثِ ػذین کبصئيٌبتاػتفبدُ اص پَؿؾ خَساکی   کا

پٍيل یٍـي ؿايشاصی ٍ صیاشُ   گبلات، حبٍی پش ػاجض ثاَد    ػلبسُ آ
اَصی    ثابکتشی هَخات کابّؾ ؿاوبس     داسی طَس هؼٌی ثِ ّابی ّا

ثاب ًتابیح    حبكال  ًتابیح  ّابی ػاشهبگشا ؿاذ.    هضٍفيل ٍ ثبکتشی
ؿاؾ     تحقيقبت  ػاذین  کبصئيٌابت پيـيي دس ٌّگابم اػاتفبدُ اص پَ

ؿؾ  یب ثِ (Zargar et al., 2014) تٌْبیی ثِ  فؼابل  صیؼات ؿکل پَ
ِ  تطابث  داسد.  حبٍی ػلبسُ ثزس چبی آلا  ّابی هابّی قاضل    فيلا

ؿؾ  دس پبیابى   ثازس چابی  % 1ػلبسُ ٍ  ػذین کبصئيٌبتداسای پَ
ّابی   حبٍی ثبکتشی ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ سٍصُ ًگْذاسی 12دٍسُ 

اَصی هضٍفيااال کوتاااشی ) دًاااذ  (78/8دس ثشاثاااش  31/9ّااا ثَ
(Tabatabaee et al., 2019). ثٍای دس     پابیيي  ػطح تاش ثابس هيکش

بى هیّبی حبٍی  فيلِتيوبس  ؿؾ ًـ ِ  پَ ؿاؾ کابصئيٌی    دّذ کا پَ
ؼتِ ثِ اًَ اَى تب حذی ت ثٍای ػوال     ػٌ هبًؼی دس ثشاثش آلاَدگی هيکش

ّاب ٍ   هَخاَد دس ػلابسُ   ػبهلی ّبی ٍ ػبختبس گشٍُ يتتشک کٌذ.
ثٍیه يت ضذدس فؼبل یّب ًقؾ هْو اػبًغ ب ا يکش  کٌٌاذ.  یها   یفبآًْ
 ثشتشًاذ ثّؼاتٌذ، ه  یفٌلا  ّبی گشٍُ کِ داسای ّبیی يتتشک هؼوَلاً

(Burt, 2004). ثٍی ػلبسُ ّبیاثش احتوبلاًسٍ  اصایي ّابی   ضذهيکش
ؿؾ  یٍـي ؿيشاصی ٍ صیشُ ػجض دس تشکيت پَ دس  ػاذین  کبصئيٌبتآ

ااب کااِ   ّابی  تشکيااتثاب  ایاي هطبلؼااِ   داسای فٌلاای هَخاَد دس آًْ
ثٍی هی ّبی ضذ یٍظگی اٍثؼاتگی   فشضيِ هشتجط اػت. ثبؿٌذ، هيکش

ثٍی اػبًغ فٌلای تيواَل ٍ    ّابی  ّب ثِ هيضاى تشکيات  اثش ضذهيکش
اٍکشٍل اثجاابت ؿااذ )  اگشچااِ (. Sefidkon et al., 2007کاابس

ثٍی اػبًغ ٍ ػلبسُ یٍظگی ّبی گيابّی هـاخق    ّبی ضذهيکش
لٍی  ب ػبصٍکبس ؿذُ اػت  خاِ ثاِ    هـخق ًيؼت. دقي  آًْ ثاب تَ

اَد ؿيويبیی شٍُگتؼذد  ایي احتوبل ٍخَد داسد کاِ   ،ّبی هختلف ه
ثٍی ثشاػابع یاک     ٍ  ًجبؿاذ خابف   ػابصٍکبس فؼبليت ضاذهيکش

ذ  .داؿاتِ ثبؿاذ  ّبی هتؼذدی دس ػلَل ثبکتشی ٍخَد  ّذف اَّ  ؿا
بى ثبکتشیابیی، اص طشیا  تغيياش ػابختبس ٍ       ضذاثشّبی دّذ  هی ًـ

لَی اػوابلی  هَخاَد دس  ّابی   ؿاَد. تشکيات   های  ػول غـب  ػل
ًفَرپاازیشی غـااب  سا افااضایؾ  ّاابی گياابّی اػاابًغ ٍ ػلاابسُ

سم غـب ، کبّؾ فؼبليات ٍ  دٌّذ ٍ ثب ًفَر دس غـب   هی هٌدش ثِ تَ
بیات هاش  ػالَل های     ًَذ )  دس ًْ  (.Holley & Patel, 2005ؿا

ا لای هَخاَد دس   ٌؿيويبیی ف ّبی يتيي، تشکوچٌّ اذ   های  بآًْ اًٌَ ت

ًوبیٌذ ٍ هٌداش ثاِ اص ثايي سفاتي      کبفت آةّبی ثبکتشیبیی سا  آًضین
ًَی، خشیابى الکتاشٍى، حوال ٍ ًقال فؼابل ٍ       تٍ ًيشٍی هحشک پش

لَی ؿاَد  یَبت ػل ؼقبد هحت ایاي  دس  (.Shahbazi et al., 2016) اً
ِ ػاجض   تحقي  اثاش ضاذثبکتشیبیی ػلابسُ صیاشُ     دس هاَسد  یٍاظُ   ثا

هـاَْدتش ثاَد ٍ هَخات افاضایؾ کابسایی      ّبی ػشهبگشا  ثبکتشی
ؿؾ  افضایی ػلبسُ صیشُ ػاجض ٍ   ثش اثش ّن ػلاٍُ ؿذ. فؼبل صیؼتپَ
ؿؾ  ِ  ، ثيبى ؿاذ ػذین کبصئيٌبتپَ افضایای ػابیش    ّان اثشّابی   کا
اذ      ّبی تشکيت غيشفٌلی هَخَد دس اػابًغ ٍ ػلابسُ گيابّی هبًٌ
ػيوي-ثتب تشپيٌي،-گبهب جَد ػبصٍکبس تشکيت پيٌي ٍ اٍ  ّابی  سا دس ثْ

ِ  دس (.Jouki et al., 2014اكلی ًجبیاذ ًبدیاذُ گشفات )     ای هطبلؼا
Eshghinezhad ( اابى دادًااذ 2018ٍ ّوکاابساى ػااطَح کااِ ( ًـ

داس  هَخت کابّؾ هؼٌای   PLAػجض دس فيلن  افضایـی اػبًغ صیشُ
دٍسُ ًگْاذاسی   14سٍص ّوچٌيي گاضاسؽ ؿاذ دس    ّب ؿذ. ثبکتشی
یٍـاي       هبّی ّبی فيلِ ؿاوبس   ،تيوابس ؿاذُ ثاب اػابًغ صیاشُ ٍ آ

اَصی دس تيوبس ؿبّذ ثيـاتشیي ٍ دس تيوابس    ثبکتشی ّبی هضٍفيل ّ
mg/l 2000  یٍـي دس  cfu/g 108×5/5)کوتشیي هقاذاس  اػبًغ آ
بى داد (1/2×104ثشاثش   ػاذد  (.Rafieepour et al., 2020) سا ًـ

ااذاصُثااشای هؼياابسی  پشاکؼاايذ پٍشاکؼيذّبػاات. اً  گيااشی ّيذس
پٍشاکؼيذّب ثِ لٍيِ  ّيذس اَى هحلَلات ا ِ ػٌ  اکؼيذاػيَى ّؼتٌذ کا

ذ هی اًٌَ یَِ  ت ّاب   یٍظُ آلذئياذّب ٍ کتاَى   ثِهتؼبقجبً ثِ هحلَلات ثبً
ًَذ  TBARS (Thiobarbituric Acid بخقکِ ثاب ؿا   تدضیِ ؿ

Reaction Substances) ؿاؾ  گيشًاذ.  هَسد ػٌدؾ قشاس هی  پَ
کٌٌاذگی خاَة    دليل خبكيت هوبًؼات  ثِ ػذین کبصئيٌبتخَساکی 
ؿؾ تٍئيٌی  پَ ِ ّبی پش طاَس هاثثشی ثاش     دس ثشاثش ًفَر اکؼيظى، ثا

(. Bonilla et al., 2012) ثبؿاذ  های هيضاى اکؼيذاػايَى اثشگازاس   
ؿاَد   هَخت هیّبی غزایی  ػبهبًِثِ ّب  پبداکؼٌذُافضٍدى هؼتقين 

ثبلا ثبؿاذ   بیـیثبلاػت پبیذاسی اکؼپبداکؼٌذُ دس اثتذا کِ غلظت 
یَی اص  .پبیذاسی کبّؾ یبثاذ ثب گزؿت صهبى لٍی   ، هحاذٍدیت ػا
غلظات   صیاشا  ،افاضٍدُ ؿاذُ ٍخاَد داسد   ّبی  پبداکؼٌذُ هقذاس دس

هخابطشُ   ثِکٌٌذُ سا  ػلاهتی هلشفّبی هلٌَػی  پبداکؼٌذُثبلای 
ذاصد هی پٍيال گابلات طجا  اػاتبًذاسد      اً )حذاکثش غلظت هدبص پش

پٍب  اَع  ٍاػلام ؿذُ اػت(  ppm100اتحبدیِ اس طجيؼای ًياض دس   اً
بىّبی ثبلا  غلظت ی اص خَد ًـ  دس ٌاذ. دّ هی هؼوَلاً اثش پشاکؼيذاً
ذی ثؼتِثِ هبدُ پبیِ پبداکؼٌذُ کِ افضٍدى  حبلی ؿاَد   هَخت هی ثٌ



 431   3، ؿوبسُ 37دٍهبٌّبهِ تحقيقبت گيبّبى داسٍیی ٍ هؼطش ایشاى، خلذ 

اَى هقبدیش ثبلاتشی هابدُ   ثاذٍى ثاشٍص هـاکل    سا  پبداکؼاٌذُ کِ ثت
ِ  ّوچٌايي . هاَسد اػاتفبدُ قاشاس داد   رکشؿذُ  ػلات هْابخشت    ثا

اَسُ هقابدیش کابفی      دس ػاطح   پبداکؼاٌذُ تذسیدی ٍ پيَػاتِ، ّوا
ثبؿاذ ٍخاَد    کِ هحل اكلی ؿشٍع اکؼيذاػايَى های   غزایی هبدُ
ابثشایي هبًاذگبسی    ،داؿتِ  ,.Almasi et al) یبثاذ  فاضایؾ های  اثٌ

 هاشؽ  دس گَؿت PV  ٍTBARSّبی  حذ هدبص فشاػٌدِ .(2014
 تؼييي ؿذُ اػات.  meq/Kg10  ٍmg MDA/Kg 3-2تشتيت  ثِ

ؿاؾ    کِؿذ هـخق  4ٍ  3ّبی  خذٍلثب ثشسػی  اػاتفبدُ اص پَ
داسی هبًاذگبسی   طاَس هؼٌای   ثِ ػذین کبصئيٌبتثش پبیِ  فؼبل صیؼت
اثش پبداکؼاٌذگی  ایي ثيي، دس  افضایؾ داد.سٍص  6حذاقل تب فيلِ سا 

   ِ یٍـي ؿيشاصی ًؼجت ثِ ػلبسُ صیاشُ ػاجض ثا یٍاظُ دس   ػلبسُ آ
د ٍ تفبٍت آهابسی هؼٌای   TBARSهَسد ؿبخق  داسی  هثثشتش ثَ
پٍيل گابلات ًذاؿات.  ثب پبداکؼٌذُ  ی تشکيجابت  ٍخاَد  هلٌَػی پش

ااذ  اٍکشٍل، تشکيااتهبًٌ ّاابی  فٌلاای ٍ گااشٍُ ّاابی تيوااَل ٍ کاابس
یٍـاي   ّيذسٍکؼی ثب قذست حزف سادیکبل ّبی آصاد دس ػلبسُ آ

خلَكايبت   دس ثشسػای  ؿيشاصی هَخت ثشٍص ًتبیح اخياش ؿاذ.  
ثٍی اػتفبدُ اص ػاطَح افضایـای اػابًغ     حؼی، ؿيويبیی ٍ هيکش

یٍـي ؿيش ؿؾآ  ػاذین  کبصئيٌابت  فؼابل  صیؼت اصی دس تشکيت پَ
ؿؾ بى دادُ ؿذ کِ اػتفبدُ اص پَ ٍ  ػاذین  کبصئيٌبت فؼبل صیؼت ًـ

یٍـي ؿيشاصی 5/1 هَخت پبیذاسی گَؿات گَػابلِ   % اػبًغ آ
 Lashkari et) سٍص پغ اص ًگْذاسی دس دهابی یخچابل ؿاذ    10

al., 2020.) 
آهايي حبكال    هتيال  ع ؿبهل تاشی َدس هدو TVNؿبخق 

ی آًضیوای،  آهايي حبكال خَدّ او    هتيل فؼبد ثبکتشیبیی ٍ دی
اس آهيٌای دس استجابط ثاب فؼابد     فاشّ  ّبی آهًَيبک ٍ ػبیش تشکيت

ػلت اكلی افضایؾ ایي ؿابخق دس   گَؿتی اػت.ّبی  ٍسدُآفش
ّاب   ثِ تخشیت پشٍتئيي ّب، ، ّوؼَ ثب افضایؾ تؼذاد ثبکتشیگَؿت
 .(Gomez-E et al., 2007) ؿاَد  آًْاب ًؼاجت دادُ های    تَػط
ؿشٍع فؼابد گَؿات    mg/100g 29-28دس حذ  TVNهيضاى 

ًتبیح  .(Balamatsia et al., 2006ؿَد ) طيَس دس ًظش گشفتِ هی
ّبی ثاذٍى   سٍص پغ اص ًگْذاسی فيلِ 6 کِ ًـبى دادهطبلؼِ ایي 

ِ   دس حابلی  ،قبثل هلاشف ؿاذًذ   پَؿؾ، آًْب غيش ّابی   کاِ فيلا
دس  قاشاس داؿاتٌذ.  داس طی ایي هذت دس هحاذٍدُ هدابص    پَؿؾ

ّبی داسای  فيلِفقط ّب دس یخچبل،  پبیبى سٍص دّن ًگْذاسی فيلِ

ّبی آٍیـاي   گبلات یب ػلبسُ حبٍی پشٍپيل فؼبل صیؼتپَؿؾ 
ؿيشاصی یب صیشُ ػجض ّوچٌبى دس هحذٍدُ هدبص قشاس داؿاتٌذ. دس  

دّی ؿذُ ثاب پَؿاؾ    ّبی پَؿؾ ایي هيبى ثْتشیي ًتبیح دس فيلِ
دیذُ ؿذ کِ اختلاف آهابسی   ػجض حبٍی ػلبسُ صیشُ فؼبل صیؼت
داسای پَؿؾ حابٍی پشٍپيال گابلات     ّبی ًوًَِداسی ثب  هؼٌی
 هطبثقات داؿات،  ایي ًتبیح ّوچٌيي ثب ًتبیح هيکشٍثای   .ٌذًذاؿت
کاِ کوتاشیي هيابًگيي ثابس هيکشٍثای دس پبیابى دٍسُ        ًحاَی  ثِ

حابٍی   فؼابل  صیؼات ّبی داسای پَؿاؾ   دس فيلًِيض ًگْذاسی 
ٍیظُ صیشُ ػجض دیذُ ؿذ ٍ اص ػاَی دیگاش    ّبی گيبّی ثِ ػلبسُ

اص ّبی تيوابس ؿابّذ    فيلِ ّب دس ؿوبس کلی ثبکتشی طی ایي هذت
ًتابیح هـابثْی دس تحقيقابت     فشاتش سفت. (log cfu 7حذهدبص )

 Fattahian) ػجض دس پَؿؾ کيتَصاى هحققبى دس ثشسػی اثش صیشُ

et al., 2020 دس فاايلن ٍ )PLA (Eshghinezhad et al., 

2018   ٍ آٍیـاي دس پَؿاؾ    ٍ اثاش  ( ثش هبًاذگبسی گَؿات گاب
دس خا    ثٌذی ثؼتِ( ٍ ّوشاُ ثب Fazlara et al., 2017يٌی )طلات
(Piruz & Khani, 2018 ثش هبًذگبسی فيلِ طيَس ).گضاسؽ ؿذ 

دس تاأخيش   ػذین کبصئيٌبتتحقي  ًـبى داد پَؿؾ  ایيًتبیح 
ّاش دٍ  فؼبد اکؼيذاػيًَی ٍ هيکشٍثای ًقاؾ داسد. اص ػاَیی،    

خلَكايبت  داسای گيبّی هَسد هطبلؼِ دس ایاي تحقيا    ػلبسُ 
 هيکشٍثای  ٍ ضاذ ٍیظُ ػلبسُ آٍیـي ؿايشاصی(   )ثِپبداکؼٌذگی 

 ثْجاَد هَخت تَاًذ  ُ ٍ ایي اهش هیثَدٍیظُ ػلبسُ صیشُ ػجض(  )ثِ
 افضایؾ دسفؼبل پزیش  تخشیت صیؼت ّبی خَساکی کبسایی پَؿؾ

ّابی   ضوي ایٌکِ اص ایاي ػلابسُ   گشدد. هشؽ هبًذگبسی گَؿت
ػٌَاى خابیگضیي پبداکؼاٌذُ ػاٌتضی     ساحتی ثِ تَاى ثِ گيبّی هی

   پشٍپيل گبلات اػتفبدُ کشد.
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Abstract 

     The environmental hazards of polymer packaging have increased the tendency to use the 

biodegradable composites. Due to the use limitations of synthetic antioxidants and antibiotics, 

the use of alternative natural products has been developed. In this study, the antioxidant and 

antimicrobial effects of Zataria multiflora Boiss. and Cuminum cyminum L. alcoholic extracts 

in the bioactive coatings on the shelf life of chicken meat were evaluated and compared with 

propyl gallate. For this purpose, an experiment was conducted in a completely randomized 

design with five experimental treatments including the uncoated chicken fillets (control), fillets 

coated with 8% sodium caseinate, sodium caseinate-based coated enriched with thyme extract 

(1.5%), cumin extract (1.5%), and propyl gallate (100 ppm) and three replications for 10 days at 

refrigerator temperature. The results showed that the use of sodium caseinate coating reduced 

the number of aerobic mesophilic bacteria, psychrophilic bacteria, thiobarbituric acid index, 

peroxide value, and total volatile nitrogen compounds of the fillets during storage. The use of 

plant extracts and propyl gallate increased the antioxidant and antimicrobial efficiency of the 

bioactive coatings. At the end of storage period, the fillets coated with sodium caseinate- cumin 

extract showed the lowest amount of aerobic mesophilic and psychrophilic bacteria and the total 

volatile nitrogen compounds (P<0.05) and the fillets coated with sodium caseinate- thyme 

extract showed the lowest thiobarbituric acid index and peroxide value (P<0.05) with no 

statistically significant difference with the bioactive coatings containing propyl gallate. 

Therefore, the bioactive coating of sodium caseinate containing cumin and thyme extracts can 

be used to increase the shelf life of chicken fillets at the refrigerator storage for at least 10 days. 

 

Keywords: Zataria multiflora Boiss., bioactive coating, Cuminum cyminum L., sodium 
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