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 چکیده

-ّب هیّب ٍ ػجضیّبی جذیذ ثشای افضایؾ صهبى هبًذگبسی هیَُّبی خَساکی یکی اص سٍؽاػتفبدُ اص پَؿؾ اهشٍصُ    

ّب ٍ افضایؾ عوش ًگْذاسی هیَُ ٍ کبّؾ تجبدل گبصی ،عَثتکبّؾ افت سثبعث ّبی خَساکی ّب ٍ پَؿؾفیلنثبؿذ. 

 . ثبثبؿذفعبل صیبدی هیٍ داسای تشکیجبت صیؼتخشاػبى جٌَثی  ساّجشدییکی اص هحصَلات  ،. عٌبةؿًَذهیّب ػجضی

دس  ایي هحصَلّب،  تبصُ عٌبة ثِ ؿشایظ هحیغی ٍ اهکبى سؿذ اًَاع لبسچ ٍ کپک سٍی آى  تَجِ ثِ حؼبع ثَدى هیَُ

دس عی ًگْذاسی داسای اّویت هَثشُ عٌبة تشکیجبت اسصؽ تجبسی ٍ اص ایي سٍ حفظ  .هعشض آػیت جذی لشاس داسد

ّب ٍ ثِ تبخیش اًذاختي ػشعت ّبی خَساکی اص عشیك کبّؾ ػشعت تٌفغ، هْبس سؿذ لبسچّب ٍ فیلنپَؿؾ صیبدی اػت.

دس ایي همبلِ ًتبیج ؿًَذ. هبًذگبسی ٍ کٌتشل فؼبد عٌبة هی، ثبعث افضایؾ صهبى CO2پیشی اص عشیك کبّؾ تَلیذ اتیلي ٍ 

گشا، کلؼین کلشیذ،  ّبی خَساکی حبٍی تشکیجبت عولتبثیش کبسثشد پَؿؾ ّبی خَساکی کیتَصاى، پَؿؾتحمیمبت هختلف 

 هَسد ثشسػی لشاس گشفت. تبصُ عٌبة  افضایؾ صهبى هبًذگبسیثش ّب اػبًغ ٍ ًبًَپَؿؾ

 کلؼین کلشیذ، ًبًَ پَؿؾ، اػبًغ ، : کیتَصاىکلوات کلیدی

9 



 طیبه شاهی – وری بر تحقیقات صورت گرفته در زهینه تاثیر پوشش های خوراکی بر افسایش هاندگاری عناب تازههر                                                                

 

 

 هقدهه

اهرررشٍصُ تحمیمررربت صیررربدی سٍی خصَصررریبت ٍ      

ّربی خرَساکی صرَست    ّرب ٍ پَؿرؾ  کبسثشدّبی فریلن 

ّربی خرَساکی جْرت    اػت. اػتفبدُ اص پَؿرؾ گشفتِ

ّرب یرک سٍؽ   ّب ٍ ػجضیافضایؾ صهبى هبًذگبسی هیَُ

ّبی خَساکی ثبعث کربّؾ اص  ثبؿذ. فیلنًَیذثخؾ هی

ػت دادى آة، کٌتشل تجبدل گبصّب ٍ ّوچٌیي ثبعرث  د

ًتیجرِ کربّؾ پیرشی دس     تبخیش دس تَلیذ اتریلي ٍ دس 

ؿًَذ. ثب ایري ٍجرَد اػرتفبدُ اص    هی ّبّب ٍ ػجضیهیَُ

ّبی خَساکی داسای اّذاف هختلرف دیگرشی اص   پَؿؾ

ٍ  یجولررِ  کٌتررشل اًتمرربل جررشم، حفب ررت فیضیکرر   

ًیرض  حصرَل  ّبی حؼی ههکبًیکی ٍ ًیض ثْجَد ٍیظگی

ّررب ٍ فرریلن (.2019ٍ ّوکرربساى،  Raghav) ثبؿررذهرری

تَاًٌذ ثِ عٌرَاى حبهرل هرَاد    هی ّبی خَساکیپَؿؾ

ّب، هرَاد درذهیکشٍثی،   اکؼیذاىًتیآافضٍدًی اص لجیل 

جبت ثِ یک ػیؼتن غزایی ّب، سًگ ٍ ادٍیِپشٍثیَتیک

ادبفِ ؿًَذ ٍ هَجرت افرضایؾ کیفیرت هرَاد غرزایی      

-هبًٌذ سؿذ هیکشٍثی، لَُْ ؼبدعَاهل فگشدًذ. ثشخی 

ًضیوی ٍ اکؼیذاػیَى، اغلت فعبلیت خَد سا آای ؿذى 

ّرب  کٌٌذ. اص ایي سٍ فیلناص ػغح هبدُ غزایی ؿشٍع هی

ّب ثرب کربّؾ اکؼریظى دس دػرتشع، اثرشات      ٍ پَؿؾ

)صرجبغی ٍ  اًذاصًرذ  هخشة ایي عَاهل سا ثِ تبخیش هری 

 (.1393ّوکبساى، 

ّرب ثرِ ٍیرظُ دس    پَؿؾ ّب ٍحفب ت هکبًیکی فیلن    

ّب ٍ ػجضیجبت هبًٌذ هیَُ ِثحؼبع ثِ دشهَاد غزایی 

تَاًذ هفیذ ثبؿرذ.  ٍ حتی هحصَلات اکؼتشٍد ؿذُ هی

 ػربکبسیذّب،  اص پلری  تَاًٌرذ  هری  خَساکی ّبیپَؿؾ

 تشکیجربت  ایري  اص هخلرَعی  یرب  ٍ ّب،چشثی ّب،پشٍتئیي

 .(2007ٍ ّوکررربساى،  Wang) ؿرررًَذ تـرررکیل

بهل ػررلَلض، ًـبػررتِ، کیتررَصاى ٍ ّررب ؿررکشثَّیررذسات

ّرب ٍ  ّب ثِ عٌَاى فریلن ٍ پَؿرؾ ثرش سٍی هیرَُ    صوغ

ّرربی ّررب ٍ پَؿررؾگیشًررذ. فرریلنّررب لررشاس هرریػررجضی

کشثَّیررذساتی اص ً ررش ػرربختبس، هبّیررت ؿرریویبیی ٍ  

ّربیی داسًرذ اهرب    خَاف کربسثشدی ثرب یکرذیگش تفربٍت    

هبّیت کبهلا آثذٍػت ٍاحذّبی تـکیل دٌّرذُ آًْرب   

َد کِ ًفَرپزیشی ثبلایی ًؼجت ثِ ثخبس آة ؿثبعث هی

 (.1393)صجبغی ٍ ّوکبساى، داؿتِ ثبؿٌذ 

ٍ هتعلرك ثرِ     Ziziphus jujubaعٌبة ثب ًبم علوری     

خشهبی لشهرض  ثب ًبم ثبؿذ کِ هی  Ramnaceaeخبًَادُ

ؿرَد. ایري گیربُ دس هٌربعك     ًیض دس چیي ؿٌبختِ هری 

َسّبی ٍػیعی اص جْبى اص جولِ هٌغمِ هذیتشاًِ ٍ کـ

-جٌَثی اسٍپب هثل اػپبًیب، یًَبى ٍ لجشع کـرت هری  

 گلؼرتبى،  خشاػربى،  عٌبة دس اػتبًْبی . دس ایشاىؿَد

لرن ٍ   ٍ لرضٍیي  ّوذاى، یضد، فبسع، اصفْبى، هبصًذساى،

 ِ ای ثِ خصَف دس خشاػبى جٌَثی کـت ؿذُ ثِ گًَر

ایري اػرتبى   ایشاى هتعلك ثِ دسصذ تَلیذ عٌبة  98کِ 

اسصؽ غزایی عٌبة ثؼریبس صیربد   . (1394پَیبى، ) اػت

اػت؛ ثب ایي حبل هیَُ عٌبة تبصُ، فؼبد پرزیش ثرَدُ ٍ   

 هیکشٍثری  آلَدگی ٍ هکبًیکی بیّآػیت عَاهلی هبًٌذ

ثؼتِ ثٌرذی ٍ حورل ٍ ًمرل ثبعرث      ،ثشداؿت حیي دس

علاٍُ ثش ایي ثِ علت سعَثرت صیربد    .ؿًَذیفؼبد آى ه

ٍ ّوکرربساى،  Chenدسصررذ( ) 75 -80)هیررَُ عٌرربة 

( فمظ چٌذ سٍص پغ اص ثشداؿت لبثرل ًگْرذاسی   2014

ثبؿذ. دس حبل حبدش تٌْب سٍؽ فشآٍسی ایري هیرَُ    یه

َ   90خـک کشدى ثَدُ ٍ دس حرذٍد   ّربی  ُدسصرذ هیر

ٍ ّوکرربساى،  Xue)ؿررًَذ یترربصُ عٌرربة، خـررک هرر 

2009.) 

 های خوراکیپوشش

اػتفبدُ اص ساّکبسّربیی ثرشای ثرِ تر خیش اًرذاختي          

ٍ افرضایؾ هبًرذگبسی آى   تبصُ عٌبة  فشآیٌذ فؼبد هیَُ

اص  .هَسد تَجِ خبف صبدسکٌٌذگبى لشاس گشفترِ اػرت  

-تحمیمبت هختلفی جْرت اػرتفبدُ اص پَؿرؾ   ایي سٍ 

ّبی خَساکی ثشای افضایؾ صهبى هبًذگبسی هیرَُ تربصُ   

ّرب  کِ ثشخی اص ایي پرظٍّؾ  اػتعٌبة صَست گشفتِ

 ؿَد.اؿبسُ هی

 پلیور کیتوزاى

 گلَکضآهیي دی اػتیل اى (1 ٍ 4 )ثتب شپلیو کیتَصاى،    

 اص ؿرذُ  اػرتخشا   کیتریي  صدایری  اػرتیل  اص اػت کِ

10 



1شواره  2دوره  -هجـله تـرویجی زرشـک و عنـاب  

 

 

 ؿرَد هری  تَلیرذ  ّرب  لربسچ  ٍ حـشات، پَػتبى، ػخت

(Bautista-Banos ،2002ِث .)   ّربی  تربصگی آصهربیؾ 

کرِ   اًرذ دادُ ًـبى ای تغزیِ خصَصیبت ثش گشفتِ اًجبم

 اص ٍاػرت   ایوري  ثیَلرَطی  ً ش اص ٍ ػوی غیش کیتَصاى

 ّب داسد.هیکشٍاسگبًیؼن اًَاع ثش هیکشٍثی دذ اثش عشفی

ٍ  داسًذ هبدُ ایي ثِ صیبدی حؼبػیت ّبکپک ٍ هخوشّب

 هٌفری  گرشم  ٍ هثجرت  گرشم  ّربی ثربکتشی  آًْرب  اص پغ

ِ  کیترَصاى  داسًرذ.  حؼبػیت کوتشی  عبهرل  عٌرَاى  ثر

 ٍلری  کٌرذ هری  عورل  یرب ثبکتشیَػرتبتیک   ثبکتشیَػیذ

ِ  ثیـتش کیتَصاى اثش اًذ کِدادُ ًـبى اخیش تحمیمبت  ثر

 ٍ ّوکربساى،  Coma) اػرت  ثبکتشیَاػرتبتیک  صرَست 

2006).  

 داسٍػربصی  ٍ غزایی صٌبیع دس کیتَصاى ّبیپَؿؾ    

 ثِ ٍلتی ّبی خَساکیکبسثشد داسًذ. ایي ًَع اص پَؿؾ

 هکربًیکی  خَاف گیشًذ،هی لشاس اػتفبدُ هَسد تٌْبیی

 ػبیش صیؼت ثب هعوَلاً سٍ ایي اص کٌٌذ.ایجبد هی دعیف

ٍ  Comaؿرًَذ ) هری  ثرشدُ  کربس  ثِ آثذٍػت پلیوشّبی

 (.2006 ّوکبساى،

ِ  آى خَة هوبًعت ،کیتَصاى هضایبی اص      اکؼریظى  ثر

 سؿذ سٍثِ غزایی صٌبیع دس آى سٍ کبسثشد ایي اص ٍ اػت

 ایري ٍجرَد،   (. ثب2010ٍ ّوکبساى،  Ardakaniاػت )

ِ  ّب لفبف ایي ِ  آة ثخربس  ثر  َرپرزیش ًف ًؼرجی  عرَس  ثر

ِ  ّؼتٌذ. کیترَصاى  ِ  خرَاف  ثرَدى  داسا دلیرل  ثر  ًیور

ِ  غرزایی  هَاد ثؼتِ ثٌذی ّبیلفبف تشاٍایی، دس  دس کر

ِ  کربسثشد  اػت، ًیبص اتوؼفش دسًٍی اصلاح ثِ آًْب  یبفتر

ّربی  ّبی ثشپبیِ کیتَصاى ثِ عٌَاى پَؿرؾ فیلن .اػت

دذهیکشٍثی دس صٌبیع غزایی کبسثشد داسًذ ٍ ثرِ علرت   

ٍ   CO2   ٍO2هربًع خرَثی ثرشای     1هبّیت آثذٍػرتی 

ٍ  Rabeaثبؿررٌذ )ًفَرپرزیش ًؼررجت ثرِ ثخرربس آة هری   

 (. 2003ّوکبساى، 

  Wang تبثیش کیتَصاى ٍ فیلن (،2014)ٍ ّوکبساى-

 ِ ی کیترَصاى سٍی ًگْرذاسی هیرَُ عٌربة     ّبی ثش پبیر

هَسد ثشسػی لشاس دادًذ. ًتبیج ایري تحمیرك ًـربى داد    

ک آثرری کررِ کیتررَصاى ثبعررث کرربّؾ گؼررتشؽ کپرر  

                                                           
1

  Hydrophilic 

تلمریح ؿرذُ ثرش سٍی عٌربة دس      2پٌؼیلیَم اکپبًؼرَم 

ؿررَد. کیتررَصاى گررشاد هرریدسجررِ ػرربًتی 25دهرربی 

ّوچٌرریي داسای اثررش هْرربس کٌٌررذگی ثررش سٍی فؼرربد  

ثبؿرذ.  گشاد هری دسجِ ػبًتی 5عجیعی عٌبة دس دهبی 

ایي هحممبى پیـٌْبد کشدًذ، کیتَصاى داسای پتبًؼریل  

ثذٍى تبثیش هٌفری  ّبی پغ اص ثشداؿت، کٌتشل ثیوبسی

 (.1ثبؿذ )ؿکل ثش کیفیت عٌبة هی

 
ّبی هختلف کیتَصاى ثش تغییشات تیوبسّبی غل ت (1ؿکل 

 دسجِ ػبًتیگشاد 25  سًگی عٌبة تبصُ ًگْذاسی ؿذُ دس دهبی

(ch ،کیتَصاى :HAc)اػیذ اػتیک : 

حربٍی تشکیجری اص کیترَصاى، سٍی     3جذیرذ  پَؿؾ    

(IIػشین ٍ )4 (IV تَػظ )Wu ٍ  (2010) ّوکربساى  ٍ

Zhang  ػرٌتض ٍ تربثیش آى جْرت     (2013)ٍ ّوکبساى

ًگْذاسی عٌبة هَسد ثشسػی لرشاس گشفرت. ًتربیج ایري     

سٍص ًگْذاسی هیرضاى   18تحمیمبت ًـبى داد کِ ثعذ اص 

-فٌرل کبّؾ ٍصى، ؿذت تٌفغ ٍ فعبلیت آًرضین پلری  

اکؼیذاص دس ًوًَِ تیوبس ؿرذُ ثرب پَؿرؾ ثرِ تشتیرت      

% کوترش ًؼررجت ثررِ ًوًَررِ  07/7 % %51/31ٍ، 72/11

کٌتررشل ثررَد. عررلاٍُ ثررشایي هررَاد جبهررذ هحلررَل،     

ّررب ثررِ تشتیررت فٌررلاػرریذ ٍ همررذاس پلرریآػررکَسثیک

% ثیـرتش اص ًوًَرِ کٌترشل    %93/13، %55/14، 45/15

ثَد. ّوچٌیي اػتفبدُ اص ایي پَؿرؾ تشکیجری ثبعرث    

                                                           
2

 P. expansum 
3
ػبکبسیذ خغی  اػت کِ اص اػتیل صدایی کیتیي ثذػت  کیتَصاى پلی 

 آیذ.هی
4
عٌصشفلضی کویبة کِ لبدس ثِ تملیذ فعبلیت آًضین ػَپشاکؼیذاص  

 دػوَتبص ٍ کبتبلاص اػت.
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ٍ  2)ؿرکل   ؿَدافضایؾ صهبى ًگْذاسی هیَُ عٌبة هی

3). 

 

 

ّب ثعذ اص پَؿؾ تشکیجی کیتَصاى، سٍی ٍ  بّش عٌبة (2ؿکل

 ػشین

 

 

( aّب دس عَل ًگْذاسی دس دهبی اتبق. ) بّش عٌبة (3ؿکل 

سٍص ًگْذاسی دس دهبی اتبق.  18ّبی فبلذ پَؿؾ ٍ ثعذ اص عٌبة

(bعٌبة ) 18ّبی حبٍی پَؿؾ کیتَصاى، ػشین ٍ سٍی ٍ ثعذ اص  

خرَساکی   ص پَؿرؾ تحمیمبت هختلفی جْت اػتفبدُ ا

کیتَصاى ثشای افضایؾ صهبى هبًذگبسی هیَُ تبصُ عٌربة  

 (.1اػت )جذٍل صَست گشفتِ

 کلسین کلرید

ّرربی تَصرریِ ؿررذُ جْررت کرربّؾ  یکرری اص سٍؽ    

ّررب، افررضایؾ غل ررت کلؼررین هیررَُ ثررب دربیعبت هیررَُ 

عٌصرش کلؼرین ًیررض     .اػرت  اهلاح کلؼرین اػتفبدُ اص 

ش اًذاختي پیرشی ٍ  ًمرؾ ثؼریبس هرَثشی دس ثرِ تربخی

هْوترشیي   .ّرب دس ػررشدخبًِ داسد حفظ کیفیت هیرَُ

 .ّرب اػرت  اػتحکبم دیَاسُ ػرلَلی هیَُ ،ًمؾ کلؼین

ًمؾ عوذُ کلؼین اص ً رش کوری دس تشکیرت ػربختبس     

کلؼرین ثرب اػرتحکبم    . تیغِ هیبًی دیَاسُ ػلَلی اػرت 

ثخـیذى ثِ دیرَاسُ ػرلَلی، تٌ رین تشاٍایری غـربی      

یٌرذ پیرشی   آثرِ تربخیش اًرذاختي فش   ثب ػیتَپلاػوی ٍ 

ثبعث کبّؾ خؼربست ثیوربسی کپرک خبکؼرتشی دس     

ِ   ؿرَد.  هری  هحصَلات هختلف دلیرل   ایرري پذیرذُ ثر

هبًٌرذ  هٌفری،   ثربس تشکیت ؿذى کلؼین ثرب لیپیرذّبی   

. آیرذ هری  ٍجرَد  فؼفبتیذیل ػشیي هَجَد دس غـبء ثِ

ّربی تَلیرذ کٌٌرذُ    ّوچٌیي کلؼین اص فعبلیت آًرضین 

س پشٍتئیٌی داؿتِ ٍ ثِ غـربی ػرلَل   اتیلي کِ ػبختب

 & Wojcik) کبّرررذ هتصرررل ّؼرررتٌذ، هررری  

Lewandowska  ،2003). 

Kou  ًَع پَؿؾ  ثیش ػِ ت( 2017)ٍ ّوکبساى

% ٍ کلؼین کلشیذ 1%، پَلالاى 1خَساکی) کیتَصاى 

اکؼیذاًی  ٍ خبصیت آًتی%( ثش سٍی تشکیجبت هغزی 2

دًذ. عٌبة تبصُ دس عی ًگْذاسی هَسد ثشسػی لشاس دا

ّش ػِ ًَع پَؿؾ دس همبیؼِ ثب ًوًَِ ؿبّذ ثِ عَس 

هعٌی داسی ثب عث افضایؾ تبخیش دس فشآیٌذ پیشی هیَُ 

ؿذًذ. ثِ عَس خبف پَؿؾ کلؼین کلشیذ ًِ تٌْب 

اکؼیذًی هیَُ  عٌبة ؿذ ثبعث حفظ فعبلیت آًتی

آلذئیذ ًیض دس  دی ثلکِ ثبعث جلَگیشی اص تجوع هبلَى

 خصَصیبت اص ً ش حفظعٌبة ؿذ. ثْتشیي تیوبس 
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5
  Superoxide dismutase (SOD) 

6
  Peroxidase (POD) 

7
 Catalase (CAT) 

8
 A. alternata 

 پوشش
ها و افسودنی

 پلاستیسایسر
 هنابع نتایج ارقام عناب

 Dongzao - کیتَصاى
داسای اثش ثبصداسًذگی ثش سٍی فؼبد عجیعی هیَُ عٌبة دس عی 

 گشادًگْذاسی دس دهبی صفش دسجِ ػبًتی
Wang  ،2014ٍ ّوکبساى 

 - کیتَصاى

Round crisp dates, 

Bianhesuan, 

Hainan Qing Zao,  
Lingwu Changzao 

تحت تبثیش دهبی پبییي، پَؿؾ کیتَصاى ثبعث حفظ ػفتی، ٍیتبهیي 

C ،هْبس کبّؾ اهلاح هحلَل ٍ اػیذیتِ، کبّؾ ػشعت تٌفغ ،

جلَگیشی اص ثشگـت سًگ لشهض، جلَگیشی اص کبّؾ ٍصى ، کبّؾ 

 ؿَد.ػشعت فؼبد ٍ گؼتشؽ صهبى ًگْذاسی عٌبة هی

Wu  ،؛ 2010ٍ ّوکبساىJia  ،ّوکبساى ٍ

ٍ   Meng ؛ 2010ٍ ّوکبساى،  Xie؛ 2005

؛ 2011ّوکبساى،  Li؛ 2008ّوکبساى، 

Wang  ،؛ 2012ٍ ّوکبساىRen  ،ّوکبساى ٍ

2009) 

 Winter jujubes ًـبػتِ آهَسف کیتَصاى
% کیتَصاى داسای 1% ًـبػتِ ٍ 1اػتفبدُ اص پَؿؾ خَساکی حبٍی 

 ثبؿذ.ًِ کٌتشل هیاثشات ثْتشی ثش ًگْذاسی عٌبة ًؼجت ثِ ًوَ
Zhu  ،2013ٍ ّوکبساى 

 کیتَصاى
اػبًغ ساصیبًِ 

 چیٌی
Dongzao 

اػتفبدُ اص  اػبًغ حبصل اص ػِ سٍؽ ثِ عَس هَثشی ثبعث حفظ 

% 3/0ؿَد ٍ غل ت ثْیٌِ اػبًغ جْت پَؿؾ دّی کیفیت عٌبة هی

 ثبؿذ.هی

Cai   ،2013ٍ ّوکبساى 

 کیتَصاى
ًبًَػیلیکَى 

 اکؼیذدی
Dongzao 

سٍص ، اًذیغ لشهضی، افضایؾ فؼبد ، کبّؾ ٍصى ٍ ػشعت  32اص ثعذ 

ّبی پَؿؾ دادُ ؿذُ کوتش اص ًوًَِ کٌتشل ثَد. تٌفغ دس ًوًَِ

ٍ تشکیجبت فٌلی ثیي ًوًَِ  Cدسصَستی کِ هیضاى کبّؾ ٍیتبهیي 

 کٌتشل ٍ ؿبّذ اختلافی ٍجَد ًذاؿت.

Yu  ،2012ٍ ّوکبساى 

 کیتَصاى
اؿعِ هبٍساء 

 ثٌفؾ
Lizao 

ؾ تشکیجی ثبعث کٌتشل فؼبد ٍ هحذٍد کشدى هیضاى تٌفغ، پَؿ

ؿَد. ّب اص عٌبة هیآلذئیذ ٍ ًـت الکتشٍلیتکبّؾ ٍصى، همذاس هبلَى

ٍ 6، پشاکؼیذاص 5ّبی ػَپشاکؼیذاص دیؼوَتبصعلاٍُ ثش ایي فعبلیت آًضین

ٍ  Cؿَد ٍ کبّؾ ٍیتبهیي دس ثیـتشیي ػغح حفظ هی 7کبتبلاص

 گشدد.کلشٍفیل هحذٍد هی

Zhang      ٍ ،2014ّوکبساى 

 Dongzao - الیگَکیتَصاى

غل ت هغلَة ٍ ثْیٌِ الیگَکیتَصاى جْت جلَگیشی اص گؼتشؽ فؼبد 

 8ّبی آلتشًبسیب آلتشًبتبدسً ش گشفتِ ؿذ. سؿذ هیؼل g/Lit 5همذاس 

ؿَد. الیگَکیتَصاى تحت تبثیش الیگَکیتَصاى ثِ هیضاى صیبدی هتَلف هی

عث کبّؾ فؼبد ثعذ اص ثشداؿت، افضایؾ ػفتی داسی ثبثِ عَس هعٌی

ٍ افضایؾ   Cهیَُ، جلَگیشی اص کبّؾ هَاد جبهذ هحلَل ٍ ٍیتبهیي 

 ؿَد.فٌل کل هی

 2011یبى ٍ ّوکبساى، 
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عی ًگْذاسی ثِ تشتیت کلؼین کلشیذ، کیتَصاى  ،عٌبة

 (.4گضاسؽ ؿذ )ؿکل  9ٍ پَلالاى

 
ش کلؼین کلشیذ، کیتَصاى ٍ پَلالاى ثش ًگْذاسی ( تبثی4ؿکل 

 (: سٍصdعٌبة تبصُ )

    

Li       (، 1تبثیش کلؼین کلشیرذ )  (2011)بساى ٍ ّوک%

( ٍ تشکیرت ایري دٍ   μLL  1−1هتیل ػیکلَپشٍپي ) -1

دسجرِ   22ثش سٍی ًگْذاسی عٌبة تبصُ دس دهبی اتبق )

سٍص هرَسد ثشسػری لرشاس     15گرشاد( ٍ ثرِ هرذت    ػبًتی

ًذ. ًتبیج ایي تحمیك ًـبى داد ّوِ تیوبسّب ًؼجت داد

ثِ ًوًَِ ؿبّذ ثبعث تبخیش دس فشآیٌرذ سػریذى هیرَُ    

هتیررل  -1%(، 1ؿررًَذ. تیورربس کلؼررین کلشیررذ ) هرری

( ٍ تشکیت ایي دٍ ثرِ تشتیرت   LμL  1−1ػیکلَپشٍپي )

 9ٍ  4، 6ثبعث افضایؾ صهبى هبًذگبسی عٌبة ثِ هرذت  

 -1%( ٍ 1کلشیرررذ ) شکیرررت کلؼرررین سٍص ؿرررذًذ. ت

( ثبعررث جلررَگیشی اص LμL  1−1ػرریکلَپشٍپي ) هتیررل

ّبی پلری  کبّؾ اتیلي، سؿذ هیکشٍثی ٍ فعبلیت آًضین

ؿرَد. ّوچٌریي   فٌل اکؼیذاص ٍ پلی گبلاکتَسًٍبص هری 

-ثبعث حفظ ثیـتش اػیذیتِ ٍ آػرکَسثیک اػریذ هری   

 ؿَد.

 

                                                           
ثی دس آة حل ؿذُ ٍ هحلَلی َػبکبسیذ خغی کِ ثِ خّوَپلی 9

 کٌذ.ؿفبف ٍ چؼجٌذُ ایجبد هی

 هااسانس

ّب دس عَل فشآیٌذ ثشداؿت ٍ ًگْرذاسی دچربس   هیَُ    

ؿررًَذ کررِ داسای اثررشات هٌفرری ثررش سٍی هرریآلررَدگی 

ثبؿرٌذ.  ػلاهت هصرشف کٌٌرذُ ٍ هحریظ صیؼرت هری     

اػرتفبدُ اص تشکیجربت ؿریوبیی ثبعرث کٌترشل سؿرذ ٍ       

ؿرًَذ ٍلری تربثیشات    ّب هیّب دس هیَُگؼتشؽ پبتَطى

ًبهغلَثی ثش هصشف کٌٌذُ ٍ هحریظ صیؼرت داسًرذ. اص    

ایي سٍ ًیربص ثرِ تحمیمربت صیربدی جْرت اػرتفبدُ اص       

ّبی گیبّی ایوي حبٍی تشکیجبت فعربل ٍ داسای  سُعصب

ثبؿرذ.  کبسایی ثیـتشی ًؼرجت ثرِ هرَاد ؿریوبیی هری     

ّررب ٍ ّرربی عجیعرری گیرربّی هبًٌررذ اػرربًغًگْذاسًررذُ

ّررب داسای خبصرریت دررذهیکشٍثی،  تشکیجرربت اصررلی آى

-هحیغی کوتش ثَدُ کِ هری ػویت کن ٍ اثشات صیؼت

 ّرربیکررؾتَاًٌررذ ثررِ عٌررَاى جرربیگضیٌی ثررشای لرربسچ

 (.Burt ،2004گیشًذ )بیی هَسد اػتفبدُ لشاس یؿیو

ّربی عجیعری ّؼرتٌذ کرِ     اکؼیذاىّب آًتیاػبًغ    

پرزیشی  تخشیتّبی دذهیکشٍثی ٍ صیؼتداسای ٍیظگی

ثؼیبس خَثی ثَدُ ٍ فبلذ اثشات جبًجی ثش سٍی هحصَل 

(. Kalemba & Kunicka ،2003ثبؿررٌذ )ترربصُ هرری

ٍ ثِ علت اػتفبدُ اص ّب تشکیجبت فشاسی ّؼتٌذ اػبًغ

ّبی کن ٍ ایوي، هَسد اػتمجبل هصرشف کٌٌرذُ   غل ت

 اًذ.لشاس گشفتِ

    Yung (2006)    تربثیش اػرربًغ هیخرک ثررش کٌتررشل

فؼبد ٍ استجبط آى ثب همبٍهت ثِ ثیوبسی دس هیَُ عٌبة 

هَسد ثشسػی لشاس داد. ًتربیج ایري تحمیرك ًـربى داد،     

ل ترَجْی  % اػبًغ هیخک ثِ عَس لبثر 5/0اػتفبدُ اص 

ثبعث جلَگیشی اص اًتـبس فؼربد ٍ حفرظ ػرغح ثربلاتش     

آلاًریي  اکؼریذاص، پشاکؼریذاص، فٌیرل   فٌلّبی پلیآًضین

ٍ هیضاى تشکیجبت فٌلی دس عَل ًگْرذاسی   10آهًَیبلیبص

 . ؿَدگشاد هیدسجِ ػبًتی 25دس دهبی صفش ٍ 

ّربی  ّرب دس تشکیرت ثرب پَؿرؾ    اػتفبدُ اص اػربًغ     

-اتوؼفش اصلاح ؿذُ ثِ عَس هعٌیخَساکی، تجبسی یب 

صا ٍ ّرربی ثیورربسیداسی ثبعررث کرربّؾ خغررش آلررَدگی

-افضایؾ صهبى هبًذگبسی عٌربة پرغ اص ثشداؿرت هری    

                                                           
10 Phenylalanine ammonia lyase 
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OHAA%1ؿًَذ. اػتفبدُ اص 
-دس تشکیت ثرب غل رت   11

ّبی هختلف اػبًغ داسچریي ثرش سٍی حفرظ تربصگی     

گررشاد ٍ دسجررِ ػرربًتی 0± 2هیررَُ عٌرربة دس دهرربی 

اػرت.  سد ثشسػی لشاس گشفتِ% ه85َ-90سعَثت ًؼجی 

ًتبیج ایري تحمیرك ًـربى داد، اػرتفبدُ اص ًگْذاسًرذُ      

% اػبًغ داسچریي  16/0ّوشاُ ثب  OHAA% 1تشکیجی 

داسی ثبعث افضایؾ صهبى هبًذگبسی هیرَُ  ثِ عَس هعٌی

 ؿرَد عٌبة تبصُ ٍ تبخیش دس سًٍذ پیشی هحصرَل هری  

(Xu  ،2011ٍ ّوکبساى). 

    Xing ( ت2011ٍ ّوکبساى )   بثیش پَؿرؾ کیترَصاى

دس تشکیت ثب اػبًغ داسچریي سٍی فؼربد کپرک آثری     

ّبی کیفری عٌربة   ( ٍ ٍیظگی 12ػیلیَم ػیتشیٌَم)پٌی

هَسد ثشسػی لشاس دادًرذ. دس ؿرشایظ آصهبیـرگبّی ثرب     

افضایؾ غل رت کیترَصاى ٍ اػربًغ داسچریي فعبلیرت      

ػرررریلیَم دررررذلبسچی دس همبثررررل لرررربسچ پٌرررری 

ایظ هحیغی، پَؿرؾ  یبثذ. دس ؿشػیتشیٌَهبفضایؾ هی

اػبًغ داسچیي ثِ عَس لبثل ترَجْی ثبعرث    -کیتَصاى

ػیلیَم ػریتشیٌَم ؿرذ ٍ   کبّؾ پَػیذگی لبسچ  پٌی

% اػربًغ داسچریي ثبعرث    2توبم تشکیجبت ّورشاُ ثرب   

ػیلیَم ػیتشیٌَم تلمریح ؿرذُ   کٌتشل کبهل لبسچ پٌی

اػربًغ  -سٍی عٌبة ؿذًذ. ثب افضایؾ غل ت کیترَصاى 

دهبی ًگْرذاسی ثبعرث کربّؾ     داسچیي، صشف ً ش اص

اػربًغ   -اػرت. پَؿرؾ کیترَصاى   هیضاى فؼربد ؿرذُ  

-فٌرل ّوچٌیي ثبعث جلَگیشی اص فعبلیت آًرضین پلری  

ٍ تشکیجرربت فٌلرری دس  Cاکؼرریذاص  ٍ حفررظ ٍیترربهیي 

عٌبة ؿذ.  ًتربیج ایري تحمیرك ًـربى داد کرِ تربثیش       

%( دس تشکیت ثب اػبًغ داسچیي ثش 1پَؿؾ کیتَصاى )

ة ثِ دلیرل خبصریت درذ لربسچی     سٍی کپک آثی عٌب

ي پبػررد دفرربعی ثیَؿرریویبیی دس  پَؿررؾ ٍ ّوچٌرری

 . ثبؿذّب هی هیَُ
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اتیلي حبٍی الک خغی ثلٌذ کِ ثِ عٌَاى ًگْذاسًذُ هَسد کؼی ا 

 (Oxyethylene higher aliphatic alcohol) گیشداػتفبدُ لشاس هی
12  P.citrinum 

 پوشش های حاوی ترکیبات عولگرا -4-2

ّبی اخیرش ثرِ دلیرل اهکربى ثرِ کربسگیشی       دس ػبل    

ّربی  تشکیجبت عجیعی ثب همذاس کن ّورشاُ ثرب پَؿرؾ   

ؾ کربسایی ٍ لبثلیرت پرزیشؽ هصرشف     خَساکی ٍ افضای

ّربی  اًرذ. پَؿرؾ  کٌٌذُ ثؼیبس هَسد تَجِ لشاس گشفتِ

خَساکی ثِ عٌَاى حبهلی ثشای تشکیجبت عولگشا ؿبهل 

ّرب، تشکیجربت   ّرب، سًرگ  دٌّرذُ ّب، ععرن اکؼیذاىآًتی

-دذهیکشٍثی ٍ هَاد هغزی هرَسد اػرتفبدُ لرشاس هری    

کی ّبی خرَسا گیشًذ. تشکیجبت هختلف ّوشاُ ثب پَؿؾ

 ِ ای هیرَُ  جْت افضایؾ صهبى هبًذگبسی ٍ اسصؽ تغزیر

عٌبة هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتِ اػت اص جولِ کیتَصاى 

ٍ ّوکرربساى،  Renحرربٍی کیتررَصاى حرربٍی تیوررَل ) 

ٍ  Li(، آلظیٌبت حربٍی تشکیجربت فٌلری چربی )    2013

( ٍ گلَکَهبًررربى حررربٍی پتبػرررین 2013ّوکررربساى، 

ّوکربساى،   ٍ Xuػَسثبت، گلیؼرشٍل ٍ اػتشػربکبسٍص )  

ّربی  (. ًتبیج ایي تحمیمبت کبسایی هَثش پَؿؾ2010

ّب سا جضیّب ٍ ػخَساکی جْت افضایؾ هبًذگبسی هیَُ

 (2دٌّذ )جذٍل ًـبى هی
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بل ثش خصَصیبت عٌبة تبصُ دس عی ًگْذاسیفعّبی هختلف حبٍی تشکیجبت صیؼتتبثیش پَؿؾ (2جذٍل 
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  Rhizopus stolonifer  
14  Penicillium crustosum 
15 Alternaria alternate Keiss 
16  Trichoderma roseum 

 هاده عولگرا پوشش
واریته 

 عناب
 هٌبثع نتایج

کیتَصاى، ػذین 

 آلظیٌبت
 Lingwu تیوَل

Changzao 

تشکیجبت پَؿؾ داسای اثشات ثبصداسًذگی 

ّبی لبسچی لَی ثش سؿذ پبتَطىثؼیبس 

، پٌیؼیلیَم 13)سایضٍپَع اػتَلًَیفش

ٍ  15، آلتشًبسیبآلتشًبتب کیغ14کشاػتَػَم

( داؿت.16تشیکَدسهب سٍصئَم  

2013ٍ ّوکبساى   Ren 

 آلظیي
 -فٌل چبیپلی

 گلیؼشیي
Dongzao 

فٌل داسای یک ًمؾ پَؿؾ آلظیي ٍ پلی

خبصی جْت ًگْذاسی ّؼتٌذ. ثْتشیي 

-فٌل چبی جْت پَؿؾپلیغل ت آلظیي ٍ 

% ثَد.6/0% ٍ 1دّی عٌبة ثِ تشتیت   

Liu  ،2013ٍ ّوکبساى 

ایضٍلِ پشٍتئیي 

 ػَیب
فٌل چبیپلی  Winter 

jujubes 

 mg/Kg% ایضٍلِ پشٍتئیي ػَیب  ّوشاُ ثب 4

فٌل چبی ثیـتشیي تبثیش جْت پلی 200

حفظ خصَصیبت کیفی عٌبة دس عی 

 گشادػبًتیدسجِ 4ًگْذاسی دس دهبی 

 داؿت.

  ،2013    Zing  ٍ Liu  

پکتیي لَثیب 

کیتَصاى -ػَیب  

ًٍیل الکل، پلی

 گلیؼشیي

Western 

Liaoning 

Jujubes 

پَؿؾ خَساکی ثبعث حفظ خصَصیبت 

هیَُ عٌبة دس عی ًگْذاسی ًؼجت ثِ 

ؿَد.ًوًَِ ؿبّذ هی  

2013ٍ ّوکبساى،  zhu  
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 نانو پوشش

ّب  ّب ثِ علت کبسثشد ٍػیع آىاػتفبدُ اص ًبًَپَؿؾ    

دس صٌبیع ٍ هحصَلات هختلف ثؼیبس هَسد تَجِ لرشاس  

(. Kalia & Parshad ،2015اػررررت )گشفتررررِ

ًبًَتکٌَلَطی ثِ عَس ٍػیع دس صٌعت غرزا ًیرض هرَسد    

  ِ  SiOxًرربًَ اػررت. پَؿررؾ  اػررتفبدُ لررشاس گشفترر
تَاًذ ثبعث داسی هیثِ عَس هعٌی 17)ػیلیکَى اکؼیذ(

لیٌگَچربًگضائَ  ثْجَد کیفیت تجبسی هیَُ عٌبة ٍاسیتِ 

پَؿرؾ ًربًَ    ًگْذاسی ؿذُ دس دهبّبی هختلف ؿرَد. 

SiOx   ّربی ثرب لبثلیرت    % هیرَُ 57/53ثبعث افرضایؾ

ّبی کٌتشل ًگْرذاسی ؿرذُ دس   تجبسی ًؼجت ثِ ًوًَِ

(. Wu ،2010ؿرَد ) سٍص هری  42دهبی اتبق ثِ هرذت  

دس دهبی صفش  SiOxّبی پَؿؾ دادُ ؿذُ ثب ًبًَ هیَُ

سٍص داسای ثبصاسپؼرٌذی   72گشاد ثِ هرذت  ػبًتیدسجِ

ّربی کٌترشل ثَدًرذ ٍ هیرضاى     % ثیـتش اص ًو89/44ًَِ

% کوترش اص  73/28ّبی کبهلا لشهض داسای پَؿؾ، هیَُ

 ّبی کٌتشل ثَد. ًوًَِ

    Xu ( تبثیش پَؿؾ کیترَصاى  2012ٍ ّوکبساى )1 %

% ثرش سٍی خصَصریبت   SiOx 04/0دس تشکیت ثب ًربًَ  

کیفی هیَُ عٌربة تحرت تربثیش دهربی هحریظ هرَسد       

سٍص ًگْرذاسی، اًرذیغ    32ثشسػی لشاس دادًذ. ثعرذ اص  

لشهضی، ؿذت فؼبد، کبّؾ ٍصى ٍ ػرشعت ترٌفغ دس   

ّربی کٌترشل   داس ؿذُ کوتش اص ًوًَِّبی پَؿؾًوًَِ

پَؿرؾ ثبعرث کربّؾ فعبلیرت آًرضین      ثَد. تشکیجربت  

ّربی  آلاًیي آهًَیبلیربص ٍ افرضایؾ فعبلیرت آًرضین    فٌیل

اکؼررریذاى ) کبتررربلاص، پشاکؼررریذاص ٍ جررربرة آًتررری

ّوچٌریي همرذاس   ؿرًَذ.  ػَپشاکؼیذاص دػروَتبص( هری  

ّربی پَؿرؾ دادُ ؿررذُ   آلذئیرذ ًیرض دس عٌرربة  هربلَى 

ثرَد. تربثیش پَؿرؾ تشکیجری ثرش حفرظ        هحذٍد ؿرذُ 

اػت. اهب اختلاف ثَدُکل ثیـتش اص کیتَصاى فلاًٍٍَئیذ 

ٍ تشکیجبت فٌل کرل    Cداسی دس کبّؾ ٍیتبهیيهعٌی

ّبی پَؿرؾ دادُ ؿرذُ ٍ کٌترشل هـربّذُ     ثیي ًوًَِ
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-شکیت غیشآلی ٍ هبًع خَثی دس همبثل سعَثت، گبص ٍ اػبًغ هیت  

 ثبؿذ.

ثش ؤتَاًٌذ یک سٍؽ هّب هیًـذ. ثِ عَس کلی ًبًَؿؾ

 جْت افضایؾ صهبى هبًذگبسی عٌبة ثِ ؿوبس سٍد.

 دستورالعول ترویجی  

اکی ثِ صرَست لایرِ هحربف ی ثرش     ّبی خَسپَؿؾ    

گیشًرذ ٍ ثرِ ٍاػرغِ    ّب لشاس هیّب ٍ ػجضیػغح هیَُ

سؿرذ  جلَگیشی اص ًفَر سعَثت، کٌتشل تجبدل گبصّرب،  

ّربی پلری فٌرل اکؼریذاص ٍ     آًرضین هیکشٍثی ٍ فعبلیت 

ّرب ٍ  ثِ هٌ َس افضایؾ هبًذگبسی هیَُگبلاکتَسًٍبص  پلی

-شاس هری ّب ٍ حفظ کیفیت آًْب هَسد اػتفبدُ لر ػجضی

عَاهل هختلفری اص  دس عی ًگْذاسی عٌبة تبصُ  گیشًذ.

، Cجولِ حشاست، اکؼیظى ٍ ًَس ثبعث کبّؾ ٍیتبهیي 

لزا  .ؿًَذػفتی ثبفت ٍ افضایؾ فؼبد ٍ تغییش سًگ هی

ّش عولی کِ ثتَاًذ ایي عَاهل ًبهغلَة سا هْربس کٌرذ   

هبًذگبسی ٍ کیفیت ثْتش هحصَل سا ثِ دًجربل خَاّرذ   

%( 1) َق ًـبى داد، اػتفبدُ اص کیترَصاى ًتبیج ف .داؿت

ٍ یب تشکیرت ثرب ػربیش هرَاد اص جولرِ اػربًغ ساصیبًرِ        

%(، 1%(، ًـبػتِ آهرَسف ) 2%(، اػبًغ داسچیي )3/0)

%( ثِ علت خبصیت دذهیکشٍثی ٍ 04/0ًبًَػیلیکَى )

اکؼیذاًی ثبعث حفرظ ثیـرتش تشکیجربت فٌلری ٍ     آًتی

ؿرَد.  هی کٌتشل فؼبد پغ اص ثشداؿت هیَُ تبصُ عٌبة

--1 %( حربٍی 1%( ٍ کلؼین کلشیرذ ) 2کلؼین کلشیذ )

−1هتیل ػریکلَپشٍپي ) 
μL L  1)    ثیش ثرش دیرَاسُ   ثرب تر

خیش دس ّبی تَلیذ کٌٌذُ اتیلي ثبعث تر  ینػلَلی ٍ آًض

تغییش سًگ هیَُ ٍ ًشم ؿذى ثبفت هیَُ، کبّؾ تَلیرذ  

اتیلي، حفظ ثْتش اػیذیتِ ٍ آػکَسثیک اػیذ دس هیَُ 

% 16/0ّوررشاُ ثررب  OHAA% 1ؿرَد.  یتربصُ عٌرربة هرر 

داسی ثبعث افضایؾ صهبى اػبًغ داسچیي ثِ عَس هعٌی

هبًذگبسی هیرَُ عٌربة تربصُ ٍ تربخیش دس سًٍرذ پیرشی       

%( 1ّب اص جولِ آلرظیي ) ؿَد. ػبیش پَؿؾهحصَل هی

%(، ایضٍلرِ پرشٍتئیي ػرَیب    6/0فٌرل چربی )  حبٍی پلی

ٍ  (mg/kg 200) فٌرررل چررربی %( حررربٍی پلررری 4)

ثِ علت خبصیت دذهیکشٍثی  (g/Lit 5تَصاى )الیگَکی

ثبعث کبّؾ ػشعت فؼبد ٍ افضایؾ صهربى هبًرذگبسی   

ّرب فشآیٌرذ   پَؿرؾ  ،ثِ عَس کلری  ؿًَذ.عٌبة تبصُ هی

17 
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سػرریذگی عجیعرری هیررَُ عٌرربة سا کٌررذتش کررشدُ ٍ    

دٌّرذ.  ای ؿرذى هیرَُ سا کربّؾ هری    گؼتشؽ لْرَُ 

ثٌبثشایي ثب تَجِ ثرِ تحمیمربت صرَست گشفترِ جْرت      

اص  ؿرَد تَصیِ هری  ،صهبى هبًذگبسی عٌبة تبصُ افضایؾ

ی حبٍی تشکیجربت درذ هیکشٍثری ٍ    ّبی تشکیجپَؿؾ

ثش دس کبّؾ صهبى فشآیٌذ سػریذگی هیرَُ اػرتفبدُ    هؤ

% دس 2اػررتفبدُ اص کلؼررین کلشیررذ  ،گررشدد. اص ایرري سٍ

% 1تشکیت ثب تشکیجبت دذ هیکشٍثی اص جولِ کیتَصاى 

صهبى هبًرذگبسی  تَاًذ ثبعث کٌتشل فؼبد ٍ افضایؾ هی

عٌبة تبصُ دس دهبی هحریظ ٍ یخچربل ؿرَد. اص عرشف     

ّبی تشکیجی پَؿرؾ خرَساکی   اػتفبدُ اص سٍؽ ،دیگش

َ     ّربی فیضی ثب سٍؽ -کری، اتوؼرفش اصرلاح ؿرذُ ٍ ًربً

ؿَد. اص ّب هیثٌذی ثبعث کبسایی ثیـتش ایي سٍؽ ثؼتِ

تکٌَلرَطی ًگْرذاسی عٌربة، ثیـرتش      ی آیٌرذُ  ،ایي سٍ

ّرربی فیضیکرری، ؿرریویبیی ٍ ؽهجتٌرری ثررش تشکیررت سٍ

 ثیَلَطی خَاّذ ثَد.
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