
 

 

1399 تْـار، 34ؽوارُ 

  یپرورش مرغ گوشت هایسالن یریتیمد یتوضع یبررس

در استان لرستان یخشکسال یطدر شرا

 هىئَل( یىٌؽُ)ًَ یاراحوذیتْزٍس               

 .یفاىغفم آثبؼ، ا ی،وٍبٍـق یحآهَقي ٍ تفٍ یمبت،لفوتبى ، وبقهبى تطم یقیٍ هٌبثـ عج یوٍبٍـق یمبتقي ٍ تطمهفوك آهَ یفلَم ؼاه یمبتثػً تطم یفلو یبت، فضَ ّ یبـاوتبؼ

یعاػ یهحغي هحوذ  

. یفاى، اثبؼ غفم آ ی،وٍبٍـق یح، آهَقي ٍ تفٍ یمبت،لفوتبى ،وبقهبى تطم یقیٍ هٌبثـ عج یوٍبٍـق یمبتهفوك آهَقي ٍ تطم یفلَم ؼاه یمبتثػً تطم یهطمك ثػً فلَم ؼاه

  یقزتاً ینکز  

. یفاى، اغفم آثبؼ  ی،وٍبٍـق یحآهَقي ٍ تفٍ یمبت،لفوتبى ، وبقهبى تطم یقیٍ هٌبثـ عج یوٍبٍـق یمبتهفوك آهَقي ٍ تطم یفلَم ؼاه یمبتثػً تطم یفلو یبت، فضَ ّ یبـاوتبؼ

 تْزٍس عپِ ًٍذ

،لفوتبى ، یقیٍ هٌبثـ عج یوٍبٍـق یمبتطمهفوك آهَقي ٍ ت یفلَم ؼاه یمبتثػً تطم یهطمك ثػً فلَم ؼاه

. یفاىغفم آثبؼ ، ا ی،وٍبٍـق یح، آهَقي ٍ تفٍ یمبتوبقهبى تطم

چکیذُ:
هقاتلِ تا آى در  یّاٍ رٍػ یفٌؼت َریتز ط یخؾکغال اثزات ٍ یگَؽت َریط یتیزیهذ تیٍضؼ یتزرع ق،یتحق يیّذف اس ا

. ؽذپزعؾٌاهِ اًجام  لیهقاحثِ ٍ تکو ،یذاًیعاط هطالؼِ هتز ا 1392تا  1390 یّاعال یط در هطالؼِ يیا. تَداعتاى لزعتاى 

ٍ  یاقطؼِ 40000ٍ  یاقطؼِ 40000قطؼِ تا  20000 يیکوتز، ت ٍ یاقطؼِ 20000طثقِتِ عِ یاعاط پزاکٌـذگ تز یّایهزغذار

پزٍرػ،  ذ،یل هزتَط تِ تَلزعؾٌاهِ ؽاهل هغائپپزعؾٌاهِ اًتخاب ؽذ.  لیتکو یٍاحذ تزا 67ؽذُ ٍ اس ّز طثقِ یتٌذنیتالاتز تقغ

 یخ آسهَىتِ کوک  یٍ درفذ فزاٍاً یفیتا اعتفادُ اس آهار تَف ٍاحذ ّز ؽذُیآٍراطلاػات جوغ. تَد ـزُیٍ غ ِیتْذاؽت، تغذ

 غِیهقا یتزا ٍطزفِکی اًظیٍار آسهَى اس ٍاحذّا ػولکزد تِ هزتَط یّادادُ لیٍتحلِیتجش یتزاقزار گزفت،  غِیهَرد هقا

افشار ًزم تَعطجفت ؽذُ ًوًَِ دٍ تزایtاس آسهَى یخؾکغال زیٍ غ یدر دٍرُ خؾکغال یهزؽ گَؽت یػولکزد ٍاحذّا يیاًگیه

(SPSS(20خَراک لیتثذ ةیضز ،یهقزف خَراک ،دٍرُ ـاىیٍسى پا يیـاًگیتـز ه یخؾکغال اثزًؾاى داد  جیاعتفادُ ؽذ. ًتا ٍ 

در  یخؾکغال زیٍ غ یخؾکغال ػولکزد ٍاحذّای هزغذاری در دٍرُ غِیهقا .(>0P /05داؽت ) یداریاثز هؼٌ یهاًسًذُ درفذ

 یدر قثل ٍ تؼذ اس خؾکغال یػولکزد یّاگزٍُ يیخَراک ًؾاى داد کِ ت لیتثذ ةیٍ ضز یاًیففات ٍسى پا یتزا اعتاى لزعتاى

درفذ ٍاحـذّای  3/51ذُ در حذٍد کٌٌخٌک غتنیحافل اس پضٍّؼ ًؾاى داد کِ ًَع ع جیتاً .(>0P /05) تَد داریتفاٍت هؼٌ

 سهاى در یفٌؼت َریط پزٍرػ در یتیزیهذ راّکار يیهْوتز هجوَع در. تَد اس ًـَع پَؽال، هِ پاػ ٍ َّاکؼ یهَرد تزرع

 ٍ هٌاعة تیفیک ٍ تیکو تا ِیتغذ ،یتْذاؽت الشاهات تیٍ رػا ِیدها، ًَر، تَْ نیتٌظ اسجولِ یتیزیهذ اقذاهات یخؾکغال

 .هؤثزاعت َریط تز یخؾکغال اس یًاؽ هخاطزات کاّؼ در کِ تَدُت تاًکی لایتغْ اس یتزخَردار
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 هقذهِ     

 ییهَاؼ غؿا ی ؽوٌٌؽُیاق هٌبثـ تَل یىیفٌَاى  ٌِقت هفغؽاـی ثِ

ِـٌقت ثـِ  ـيیثفغَـؼاـ اوت. ا یا مُیٍ تیؼاـ اق اّو يیپفٍتئ

ًىجت  ٌِیؽآهیتٌبوت او ي،یثفتفی گٌَت هفك اقًؾف پفٍتئ ـلیؼل

 يیـبلا اق آى ٍ ّوسٌـاوتمجبل ث دِیؼـًت َاًبت،یض فیثِ گٌَت وب

ثقؽ اق  یگؿاـِ یٌِقت، ـتجِ ؼٍم ـا اقًؾف وفهب يیؼـآهـؽ ثبلای ا

 ـتیٌِقت ًفت ثِ غَؼ اغتّبَ ؼاؼُ اوت. ثب تَخِ ثِ اّو

هٌبثـ ؼـ  يیووجَؼ ا يیٌِقت، ّوسٌ يیا یؼـ ثبقؼّ ـؽیفَاهـل تَل

ّب لاقم ٍ ضفٍـی اوت. اقخولِ  آى تیفیوٍَـ، تَخِ ثِ هؽ

ًَـ،  ِ،یتَْ ِ،یتغؿ تَاى یه َـ،یهْن ؼـ پفٍـي ع یتیفیفَاهل هؽ

هؤثف  َـیثف فولىفؼ ع تَاًٌؽ یضفاـت ٍ ـعَثت ـا ًبم ثفؼ وِ ه

 اق وبًؽُیثبلٌِقت هفغؽاـی  ؼـ ّب یوبـیث كاىیه ًیافكا .ثبٌٌؽ

 یالتّبؼ ِففِ فؽم ٍ ؽیتَل ٌِیّك ـفتي ثبلا دِیؼـًت ٍ یغٍىىبل

 اق یفیٍگیپ ٍ ؼـهبى ٌِیّك هتَوظ ًیافكا هفغؽاـ، یثفا

ًماؼ ٍ  ی)ًج اوت یغٍىىبل فَاـْ گفیؼ اق َـیع یّب یوبـیث

 (.1388ّوىبـاى 

 یٌیثً یثب پ تَاى یاوت ٍ ه یثطفاً ؽُیپؽ هی یغٍىىبل

ٍ ثلٌؽهؽت ثب آى همبثلِ ًوَؼ، ثػً  هؽت بىیهؽت، ه وَتبُ

 هتأثف وِ اوت یا ٌىٌٌؽُ وؽ يیّب اٍلیؼـ غٍىىبل یوٍبٍـق
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The purpose of this study was to investigate the management status of broiler poultry and the 

effects of drought on industrial poultry and strategies of how to deal with it. This study was 

conducted during 2011-2012 based on field study, interview and questionnaire completion. 

Poultry farms were divided into three classes of 20,000 or less, divided between 20,000 and 

40,000 and 40,000 and above, and 67 units were selected from each class to complete the 

questionnaire. The questionnaire included questions related to production, breeding, health, 

nutrition and so on. Collected data were compared using descriptive statistics and frequency 

percentage using chi-square test and to compare the mean performance of broiler chickens in 

both drought and non-drought periods using t-test for two paired samples also one-way 

ANOVA (SPSS 20) was used for data analysis. The results showed that drought had a 

significant effect on the average weight of finall period, feed intake, feed conversion ratio and 

survival percentage (P<0.05). Comparison of performance of poultry farms during drought and 

non-drought periods in Lorestan province for final weight and feed conversion coefficient 

showed that there was a significant difference between performance groups before and after 

drought (P<0.05). The type of cooling system was about 61.3% of the units of powder, sprayer 

and ventilators. Overall, the most important management strategy in industrial poultry farming 

during droughts is management measures including temperature, light, ventilation and hygiene 

requirements, suitable nutrition and quality, and bank facilities that are effective in reducing the 

risk of drought in poultry. 

Key words: Drought, Industrial poultry, Lorestan province, Management strategies 

50



 
 ٍ اوت هٍَْؼ ثػً يیا ؼـ اثتؽا ؼـ یغٍىىبل آثبـ ٍ ٌؽُ

 كیً ّب ثػً فیوب ثِ هٍىل يیا تؽاٍم َِـت ؼـ ٍ اقآى په

 ثػً ؼـ ثطفاى تیفیهؽ ظیٌفا يیا ؼـ وفؼ؛ غَاّؽ تیوفا

 یغٍىىبل یّب تیآو وبًّ ؼـ یهؤثف بـیثى ًمً یوٍبٍـق

 قاؼُ، یهفتضَ ٍ یگلىتبً ؛1386 ٌٌَ ضك ٍ یكؼاًی) ؼاٌت غَاّؽ

1388.) 

 ظیهط اق اوتفبؼُ لیؼل ثِ یٌِقت َـیع ثف یغٍىىبل ًبهغلَة فیتأث

. اوت بىیآثك ٍ ؼام اق ووتف بـیثى پفٍـي یثفا ٌؽُ وٌتفل ٍ ثىتِ

 یٌِقت َـیثف پفٍـي ع یًبهغلَة غٍىىبل فاتیتأث اقخولِ

 يیؼـ تأه یوبًّ هطَّلات وٍبٍـق نیهىتم فیثِ تأث تَاى یه

)اوتمبهت ٍ  وفؼ اٌبـُ آى یبثْ ًیافكا ٍ یهفغ ؼاى ِیهَاؼ اٍل

گٌَت  لَیو هی ؽیتَل یثِ ؾوف اوت ثفا لاقم (.1388پَـ،  یفل

 اوت. بقیآة )خوـ توبم هفاضل( ً تفیل 4000عجع هقبؼل  هفك لبثل

ٍ  یفیـٌؽ ٍ ٍقى گ كاىیثف ه نیعَـ هىتم   ًبهٌبوت ثِ ییغؿا فُیخ

ًبهغلَة  فیتأث ،یىفٍثیؼـ همبثلِ ثب فَاهل ه یوٌیا ىتنیو ییتَاًب

 یٍ ففًَ یاِ یتغؿ یّب یوبـیهَخت ثفٍق ث تَاًؽ یٍ ه گؿاـؼ یه

 تیفیؼـ َِـت فؽم هؽ ظیهط یؼهب ًیافكا يیٌَؼ ٍ ّوسٌ

وبًّ  دِیٍ ؼـًت ییهَخت اوتفن گفهب یهٌبوت وبلي هفغؽاـ

 تیٍ ضىبو یهَاؼ هغؿ یىیَلَلیاوتفبؼُ ث تیـٌؽ، وبًّ لبثل

 یبّیوبًّ پًٌَ گ. ٌَؼ یّب ه ٍ اًگل ّب یوبـیًىجت ثِ ث ٍتفیث

گفؼٍغجبـ َّا  ًیـعَثت غبن هَخت افكا ـیوف ِیٍ تػل قتیعج

 یّب یوبـیٍ ث یهٍىلات تٌفى ًیٍ اضتوبل افكا ٌَؼ یه

ًماؼ  ی)ًج ؼّؽ یه ًیافكا یٌِقت َـیـا ؼـ ع یىفٍثیعلت ه ففِت

 (.1388ٍ ّوىبـاى 

 ظیؼـ ٌفا ٌتفهفك كیٍ ً گؿاـ تػنٍ  یهفك افن اق گٌَت اًَاؿ

َّا ًىجت ثِ  یوبًّ ـعَثت ٍ ثبلا ـفتي گفهب یقٌی یغٍى

. ثبٌٌؽ یههىتقؽ  بـیثى ّب فٍنیٍ مُیٍ   ثٍِ  یتْبخن فَاهل ففًَ

پفًؽگبى، ؼوتگبُ تٌفه اوت  ؼـ ؼوتگبُ يیفتفیپؿتیآو اق یىی

 ّىتٌؽ یهتقؽؼ ییَّا یّبىِیو یزَى پفًؽگبى ؼاـا ؼـٍالـ

ٍ  یًب یّب تبلن بـیاغتؼـ  ّبىِیو يیا ثِ ففًَت ٍـٍؼ وٌتفل

. ؼـ اوت ٍاثىتِ ـعَثت ثِ ّب تبلن يیا تیفقبل ٍاوت  ّبمُیًب

قؼى  لِ لِوِ هٌدف ثِ  بؼیق یگفهب ٍووجَؼ ـعَثت  ،یغٍى ظیٌفا

تبلن  ؼـٍالـ ٍ ٌؽُ غٍه یتٌفى یّب تبلنوغص  ٌَؼیپفًؽُ ه

 یّبىِیٍ و ِیتب فوك ـ یفَاهل ففًَ یـاضت ثِ لؿا افتؽ،یاق وبـ ه

هتفاون پفٍـي  ىتنیؼـ و بثٌؽ،ییٍ اوتمفاـ ه ٍاـؼٌؽُ ییَّا

ًٌَؽ وِ ؼـ  فیؼـگپفًؽُ ؼـ وبلي  يیاوت وِ زٌؽ یوبف كیً َـیع

-یٌؽُ ٍ تلفبت ثبلا ه هجتلاوبلي  یتوبه یهؽت وَتبُآى َِـت ؼـ 

 َوبول،یً ت،یثفًٍٍ فٍنیهبًٌؽ ٍ یفَاهل ففًَ ٌىِیا مُیٍ ثِ ـٍؼ

هكـفِ ثِ  هی قهبى ّن یگبّ ٍثَؼُ  فقبل َـٍآًفلَاًكا ٍگبهج

 یّب ففًَت تیٍضق يی. ؼـ اٌَؼ یه فیفبهل ؼـگ يیزٌؽ

 ،ی)گفگَـ ًٌَؽیهكـفِ ه یٍ وجت ًبثَؼ ٌؽُ فقبل كیً ییبیثبوتف

 .(2011ٍ ّوىبـاى  َیآ ؛2010

وٍَـ ؼـ اوتبى  یثفؼاـاى هفك گٌَت ؼـِؽ ثْفُ 1397ؼـ وبل 

 یٍاضؽ هفغؽاـ 630اؼ ؼـِؽ ول وٍَـ ثَؼ. اق تقؽ 5/2لفوتبى 

لغقِ خَخِ  َىیلیه 13 تیٍاضؽ ؼـ وغص اوتبى لفوتبى ثب ؽفف 420

 یكیؼـِؽ ول خَخِ ـ ِؽم هیؼـ ؼٍـُ فقبل ثَؼًؽ وِ  یكیـ

ّكاـ لغقِ  500ٍ  َىیلیه 2بًِ یهبّ يیبًگیعَـ ه وٍَـ ـا ؼاٌتِ ٍ ثِ

 يیٌؽُ اوت. ثف ا پفٍـي ؼاؼُ یٍاضؽّب يیؼـ ا یخَخِ گٌَت

 كاىی. هٌَؼ یه ؽیّكاـ تي گٌَت هفك تَل 5ًِ ضؽٍؼ اوبن هبّب

ؼـِؽ ول  05/2ّكاـ تي وِ  6/65گٌَت هفك ؼـ اوتبى  ؽیتَل

 یؼاه ؽاتیهقبًٍت ثْجَؼ تَلثَؼ ) 1397گٌَت هفك ؼـ وبل  ؽیتَل

 (.1397 لفوتبى، اوتبى

وبل اًدبم  ؼـاًدبم ٌؽ.  1392تب  1390 یّبوبل یهغبلقِ ؼـ ع يیا

ثَؼ  هتف یلیه 315 بًِیوبل ی( هتَوظ ثبـًؽگ1391تب  1390) كیتطم

 یغٍىىبل ظیووتف ثَؼ ٍ ٌفا هتف یلیه411 بًِیوبل يیبًگیوِ اق ه

 448 بًِیوبل یثبـًؽگ هتَوظ 1392 وبل ؼـؼـ اوتبى ضبون ثَؼ. 

 وبل خك ٍ ثَؼُ ثبلاتف ثبـي وبلِ 70 هتَوظ اق وِ ثَؼ هتف یلیه

 یاٌٌبوول َّ اؼاـُ) اوت ٌؽُ هطىَة یتفوبل یّب

 یتیفیهؽ تیٍضق یثفـو ك،یتطم يیّؽف اق ا(. 1392،لفوتبى

همبثلِ ثب آى اوت.  یّب ٍ ـٍي یغٍىىبل ظیٌفا ؼـ یگٌَت َـیع

 ك،یهٌبوت تطم یّب هٌؾـَـ لاقم اوت ثب اوتفبؼُ اق ـٍي يیثفای ا

ِـٌقت ـا ٌـٌبغت ٍ ثـب  ـيیهٍىلات ٍ تٌگٌبّـبی هَخـَؼ ؼـ ا

هٌبوت خْـت  یّب تؽاـن ثفًبهِ ، اهىبىّب تیاق لبثل یآگبّ

ـا ففاّن آٍـؼ.  یغٍىىبل ثب همبثلِ ؼـ یتیفیهـؽ تیثْجـَؼ ٍضـق
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 َـیثف پفٍـي ع یعَـ اخوبل ثِ اثفات غٍىىبل ؼـ همبلِ ضبضف ثِ

 یّب ٍ ؼاى ٍ ًْبؼُ  آة تیٍ وو تیفیوبًّ و كیاق عف یٌِقت

اثقبؼ  همبثلِ ثب آى ؼـ یّب ّب اٌبـُ ٍ ؼـ اؼاهِ ـٍي آى بقیهَـؼ ً

 ٌَؼ یه یوق كیتطم يیؼـ ا يیهػتلف آٍـؼُ ٌؽُ اوت؛ ثٌبثفا

 ِیاقخولِ ؼهب، ًَـ، تَْ ـَـیهكاـؿ پـفٍـي ع یتیفیهىبئل هؽ ِیول

ؼـ خْت  ییّب ٌٍْبؼیٍ ثب اـائِ پ فؼیهَـؼ هغبلقِ لفاـ گ فُیٍ غ

ٍاضؽّب  يیا یتیفیهؽ تیثْجَؼ ٍضق دِیٍ ؼـًت یغٍىىبل ثب همبثلِ

 .ففاّن ٌَؼ یغٍىىبل ظیٌفا ؼـ

 ّا رٍػٍ  هَاد   

 یٍاضؽّب یفٌ ییؼـ لبلت عفش وبـا لفوتبىپمًٍّ ؼـ اوـتبى  يیا

اًدبم ٌؽ. ؼـ وبل  1392تب  1390 یّبوبل یع ؼـ یهفك گٌَت

 315 بًِیوبل ی( هتَوظ ثبـًؽگ1391تب  1390) كیاًدبم تطم

 ظیووتف ثَؼ ٍ ٌفا هتف یلیه411 بًِیوبل يیبًگیثَؼ وِ اق ه هتف یلیه

 یثبـًؽگ هتَوظ 1392 وبل ؼـؼـ اوتبى ضبون ثَؼ.  یغٍىىبل

 ٍ ثَؼُ ثبلاتف ثبـي وبلِ 70 هتَوظ اق وِ ثَؼ هتف یلیه 448 بًِیوبل

 یول َّاٌٌبو اؼاـُ) اوت ٌؽُ هطىَة یتفوبل یّب وبل خك

آهؽُ هدوـَؿ  فول ثِ یّب یثـف اوـبن ثفـو(. 1392،لفوتبى

 یؼـ اوتبى لفوتبى ؼـ ع یؼٌّؽُ هفك گٌَت پفٍـي یّب یهفغؽاـ

ثف اوبن  ّب یوِ هفغؽاـ یا گًَِ ٍاضؽ اوت. ثِ 620ؼٍـُ 

لغقِ  20000 يیٍ ووتف، ث یا لغقِ 20000عجمِ  ثِ وِ یپفاوٌـؽگ

ٌؽُ ٍ اق  یثٌؽ نیٍ ثبلاتف تمى یا لغقِ 40000ٍ  یا لغقِ 40000تب 

 يیـیثـفای تق پفوٌٍبهِ اًتػبة ٌؽ. لیتىو یٍاضؽ ثفا 67ّف عجمِ 

(. 1974 وَوفاى،) ٌؽ اوتفبؼُ وَوفاى ففهـَل اق ًوًَـِ ضدـن

 ففهَل يیا ثبٌؽ، يیهق آهبـی خبهقـِ وـل ضدن وِ یؼـَِـت

 .اوت فیق َِـت ثِ

n=[N(t.s)2]/[N.d2+(t.s)2] 

: Sهغلـَة،  ی: ؼلـت اضتوـبلd: تقؽاؼ ًوًَِ،nـاثغِ،  يیؼـ ا

 یؼاـ یٌآهـبـُ وـغص هق t: ضدـن خبهقـِ Nٍبـ،یاًطفاف هق

فای ث. ٌؽ هطبوجِ 200اوبن ففهَل وَوفاى  ثفاوت. تقؽاؼ ًوًَِ 

ثِ ـٍي  لفوتبىاوتبى  ؼـ یگٌَت هفك ٍاضؽ 201هٌؾَـ اق  يیا

 .ٌؽ لیتىو پفوٌٍبهِ ،یتّبؼف یفیگ ًوًَِ

ٍ  ِیپفٍـي، ثْؽاٌت، تغؿ ؽ،یفوٌٍبهِ ٌبهل هىبئل هفثَط ثِ تَلپ 

ٍ هّبضجِ اعلافبت هَـؼ  یـؽاًیهٍـبّؽُ ه ـكیاوت ٍ اق عف ـفُیغ

. ٌبهل هَاـؼ يیا. ٌؽ یآٍـ خوـ فیؼـ ٍّت ثػً هػتلف ق بقیً

 -5وبلي  یوبق ـ آهبؼُ 4 كاتیـ تدْ 3 ىبتیـ تأو 2 بتیول -1

 -9پفٍـي ٍ  -8 یالـؽاهبت ثْؽاٌـت - 7 ـِیتغؿ -6 ـكییخَخـِ ـ

 ثَؼ. یغٍىىبل اقخولِ ّب ثطفاىالؽاهبت ؼـ همبثلِ ثب 

 وفًٍجبظ آلفبی تیضف آهبـُ اق كیتطم وٌٍبهِپف ییبیثـفای پب

 ییـبیپب يییتق یّب ـٍي اق یىی. ـٍي آلفبی وفًٍجبظ ٌـؽ اوتفبؼُ

 ـيیا ؼـ وِ ّبوت ؼاؼُ یؼـًٍ یّوجىتگ ثف ؽیتأو ثـب پفوٌٍبهِ

 تیضف هیهغبلقِ  هَـؼ یّب ؼاؼُ ٍ ففهَل اق اوـتفبؼُ ثـب ـٍي

ثبٌـؽ  7/0اق  ٍـتفیث تیضـف ـيیوـِ اگف ا ٌَؼ یآلفب هطبوجِ ه

 كیتطم يیثفغَـؼاـ اوت وِ ؼـ ا یلجَل لبثل ییـبیآقهـَى اق پب

ضؽ  بًگفیثَؼ وِ ث 7/0اق  ٍتفیّب ث آلفب ثفای پفوٌٍبهِ تیضف

 .ؼثَّب  پفوٌٍبهِ ییبیلجَل پب لبثل

 عَل ؼـ وِ اوت التّبؼی یّب ففاوٌدِ اقخولِ هبًؽگبـی ؼـِؽ

 فَاهل ولیِ ففاوٌدِ یيا ؼلیك ثفـوی خْت. اوت هؽًؾف آقهبیً

 اق غؿایی ّبیهىول تْیِ ٍ تبقُ غَـاوی اللام غفیؽاـی اقخولِ

 پفٍـٌی هؽیفیت ٍ هفغَة خَخِ اًتػبة هقتجف، ّبیٌفوت

 ؼـ فمظ ٍ ثَؼُ ؼـِؽ 30 اق ووتف تلفبت زَى. ٌؽ ـفبیت ِطیص

 تَقیـ ؼاـای لیؼل يیّو ثِ ؼاٌت، ٍخَؼ تلفبت تیوبـّب اق ثقضی

5.0) آهبـی تجؽیل دِیـًتؼ ًجَؼُ ًفهبل XX )ؼلیك خْت 

 .ٌؽ اوتفبؼُ ٍاـیبًه تدكیِ ثَؼى

100×
تلفبت تقؽاؼ

تلفبت ؼـِؽ; 
اٍلیِ تقؽاؼ

 ی; ؼـِؽ هبًؽگبـ 100 –تلفبت  ؼـِؽ

غَـان هّففی ّف ٍاضؽ  یّب ؼاؼُاق تمىین  ییتجؽیل غؿا ضفیت

هطبوجِ ٌؽ.  یهفغؽاـثف همؽاـ افكایً ٍقى ّوبى ٍاضؽ  یهفغؽاـ

اقخولِ ففاوٌدِ هْن التّبؼی اوت. افكایً  فولىفؼٌبغُ 

تأثیف قیبؼی ثف همؽاـ آى ؼاٌتِ ثبٌؽ.  تَاًؽ یتلفبت ؼـ ّف ٍاضؽ ه

په اق هطبوجِ افكایً ٍقى، ضفیت تجؽیل  فولىفؼٌبغُ 

.ٌؽ یفیگ اًؽاقُغؿایی ٍ ؼـِؽ هبًؽگبـی 
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10÷
هبًؽگبـی ؼـِؽ×ؼٍـُ پبیبى ؼـ( گفمٍقى ) هیبًگیي

 فولىفؼ ٌبغُ=
 پفٍـي ؼٍـُ×غؿایی تجؽیل ضفیت

 

( ثف اوبن 1394ٍ ّوىبـاى ) یؽآثبؼیوـٍي  ثِپفٍـي  یٍاضؽّب

 یثِ زْبـ گفٍُ فولىفؼ یّف ٍاضؽ هفغؽاـ فولىفؼ ٌبغُ

 یفبلٍ  (300±25(، غَة )250±25هتَوظ ) ،(200±25) فیضق

 ٌؽًؽ. نیتمى (25±350)

ثب  ٍاضؽ ّف بقیثب اوتبًؽاـؼّبی هَـؼ ً ؽٌُ یآٍـ اعلافبت خوـ

 یغ آقهَىثِ ووه  یٍ ؼـِؽ ففاٍاً یفیاوتفبؼُ اق آهبـ تَِ

 ثِ هفثَط یّب ؼاؼُ لیٍتطلِ یتدك یثفالفاـ گففت،  ىِیهَـؼ همب

 تیضف ٍ هبًؽگبـی ؼـِؽ ؼٍـُ، بىیپب ٍقى ،یهّفف غَـان

 ىِیهمب یٍ ثفا عففِ هی بًهیٍاـ آقهَى اق غَـان لیتجؽ

وغص  ؼـؼاًىي  ییٍاضؽّب اق آقهَى زٌؽ ؼاهٌِ ا يیبًگیه

 ىِیهمب یثفا يی. ّوسٌٌؽ اوتفبؼُؼـِؽ  5 یؼاـ یؼاـهقٌ یهقٌ

 فیٍ غ یؼـ ؼٍـُ غٍىىبل یهفك گٌَت یفولىفؼ ٍاضؽّب يیبًگیه

-paired) ٌؽُ خفت ًوًَِ ؼٍ ثفای T اق آقهَى یغٍىىبل

sample T test)  افكاـ ) ًفمتَوظSPSS(20 ٌُؽ.اوتفبؼ

 

 بحث و جینتا

 
 لزعتاى اعتاى در یگَؽت هزؽ هطالؼِ هَرد یٍاحذّا ػولکزد تز یخؾکغال اثز -1 جذٍل

 

 یفولىفؼ گفٍُ
 (ؼـِؽ) یهبً قًؽُ غَـان لیتجؽ تیضف )گفم( ؼٍـُ بىیپب ٍقى )گفم( یهّفف غَـان

 d4269 d2015 a12/2 b92/91 (200±25) فیضق
 c4487 c2164 b07/2 ab4/93 (250±25هتَوظ )
 b4687 b2284 b05/2 a16/94 (300±25غَة )

 a4798 a2416 c98/1 a41/94 (350±25) یفبل
SEM65/36 21/32 021/0 68/0 

P-Value002/0 011/0 023/0 035/0 
 (.P >05/0ؼاـًؽ ) ؼاـ یّىتٌؽ اق لطبػ آهبـی ثب ّن اغتلاف هقٌ فهٍبثِیغؼاغل ـؼیف وِ ؼاـای ضفٍف  ّبی يیبًگیه

 در اعتاى لزعتاى یخؾکغال زیٍ غ یدر دٍرُ خؾکغال یهزؽ گَؽت یػولکزد ٍاحذّا غِیهقا -2 لجذٍ

 یفولىفؼ گفٍُ

 
 ؼٍـُ

 یهّفف غَـان

 )گفم(
 (ؼـِؽ) یهبً قًؽُ غَـان لیتجؽ تیضف )گفم( ؼٍـُ بىیپب ٍقى

 b4269 b2015 a12/2 92/91یغٍىىبل (200±25) فیضق

 a4334 a2064 b10/2 87/92یفغٍىىبلیغ

SE31/23 47/17 01/0 68/0 

 t69/3 42/3 98/2 23/1 همؽاـ

P-Value022/0 039/0 047/0 09/0 

 b4487 b2164 b07/2 b41/93 یغٍىىبل 250±25هتَوظ )
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 a4527 a2208 a 05/2 a81/94 یفغٍىىبلیغ

SE 44/12 11/13 02/0 48/0 

 t 22/3 89/3 59/2 16/2 همؽاـ

P-Value 022/0 039/0 038/0 044/0 

 b4687 b2284 b05/2 b16/94 یغٍىىبل (300±25غَة )

 a4714 a2334 a 02/2 a81/95 یفغٍىىبلیغ

SE 41/21 47/18 01/0 039/0 

 t 09/4 69/3 08/3 09/2 همؽاـ

P-Value 022/0 039/0 032/0 036/0 

 b 2416 b98/1 b41/94 4798 یغٍىىبل (350±25) یفبل

 a2459 a 95/1 a35/96 4794 یفغٍىىبلیغ

SE 19/32 26/11 01/0 42/0 

 t 69/0 12/2 18/2 49/1 همؽاـ

P-Value 125/0041/0047/0048/0 
 (.P >05/0ؼاـًؽ ) ؼاـ یّىتٌؽ اق لطبػ آهبـی ثب ّن اغتلاف هقٌ فهٍبثِیغوِ ؼاـای ضفٍف  وتَىؼاغل  ّبی يیبًگیه

)درفذ( یهقاتلِ تا خؾکغال یتزا لزعتاى اعتاى در یگَؽت هزؽهَرد هطالؼِ  یحذّادر ٍا یتیزیهذ یّا ؽاخـ یتزخ -3 جذٍل

 

 

 تیؽفف

 یهفغؽاـ

همؽاـ غَـان *

 ول یهّفف
 

ٌـىل ؼاى 

 یهّفف
 

ففهَلـِ وـفؼى 

 غـَـان

 یاق هىول هقؽً اوتفبؼُ

یٌیتبهیٍ ٍ   َّاوً*  

 ضؽ ؼـ

 اوتبًؽاـؼ

 ووتفاق

 اوتبًؽاـؼ

ٍ  پلت یآـؼ 

 وفاهجل

آهبؼُ اق  هفغؽاـی 

 وبـغبًِ

 اوتفبؼُ 

 وٌؽ یه

 اوتفبؼُ

 وٌؽ یًو

 ضؽ ؼـ 

 اوتبًؽاـؼ

ووتف اق 

 اوتبًؽاـؼ

20000 

ٍ  یا لغقِ

 ووتف

4/86 6/13  65 35  5/8 5/91  2/37 8/62  1/36 9/63 

تب  20000

  لغقِ 40000

9/80 1/19  67 32  8/12 2/87  6/43 4/56  8/39 2/60 

40000 

ٍ  یا لغقِ

 ثبلاتف

3/69 7/30  63 37  7/15 3/84  7/47 3/52  7/38 3/61 

 8/61 2/38  2/57 8/42  7/87 3/12  35 65  1/21 9/78 ول

 ٌؽُ اوت. فی( تقف1994) یگٌَت یخَخِ ّب بخبتیـان ٍ خؽاٍل اضت یًماؼ گٌَت یّب ثفاوبن وبتبلَي ّب َّاوًول ٍ  یغَـان هّفف اوتبًؽاـؼ همؽاـ*
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 (درفذ) یهقاتلِ تا خؾکغال یتزا لزعتاى اعتاى در یگَؽت هزؽهَرد هطالؼِ  یدر ٍاحذّا یتیزیهذ یّا خـؽا یتزخ -3جذٍل  اداهِ

 

 

 

 تیؽفف

 یهفغؽاـ

  یهفغؽاـ یضّبـ ٍ ؼـغتىبـ  آة تیفیو ًیآقهب  وٌٌؽُ غٌه ىتنیًَؿ و
 ؼـ یهبل ییتَاًب

 یهَاخِْ ثب غٍىىبل

پٌَبل، 

هِ پبي 

 ٍ

 َّاوً

پؽ، هِ 

پبي ٍ 

 َّاوً

ي هِ پب

 ٍ

 َّاوً

ٍ  وَلف

 َّاوً

 هبُ وِ 

 هی

 ثبـ

ًٌ 

 هبُ

 ثبـ هی

 ًیث

 ًِ اق

 هبُ

 اًدبم

 ؼّؽیًو

ضّبـ ٍ  

 یؼـغتىبـ

 اًدبم ضّبـ

 ؼّؽیًو

 ًؽاـؼ ؼاـؼ 

20000 

ٍ  یا لغقِ

 ووتف

9/ 54 7/ 26 6/ 8 8/ 9  2/7 4/ 20 9/ 9 5/ 62  1/ 40 1/49 8/ 10  6/ 24 4/ 75 

تب  20000

40000 

 ییا لغقِ

7/ 46 6/ 36 3/ 7 4/964  5/9 1/ 30 1/ 13 3/ 47  3/ 32 1/59 6/ 8  7/ 20 3/ 79 

40000 

ٍ  یا لغقِ

 ثبلاتف

4/ 52 7/ 31 6/ 7 3/ 8  8/ 12 6/ 29 1/ 17 5/ 40  6/ 31 2/60 3/ 8  5/ 15 5/ 85 

 79 /7 20 /3  9 /2 56 /1 34 /6  50 /1 4/13 7/26 9 /8  9 /2 7 /8 31 /7 51 /3 ول

 

ِفبت  یثفا یؼٍـُ غٍىىبل ؼـىفؼ ٍاضؽّبی هفغؽاـی فول

غَـان ٍ ؼـِؽ  لیتجؽ تیضف ،یبًیٍقى پب ،یغَـان هّفف

 ؼاـ یهقٌؼـ زْبـ گفٍُ اغتلاف  یغٍىىبل فیأثتطت ت یهبً قًؽُ

ًٍبى ؼاؼ وِ ؼـ ٍاضؽّبی  حیًتب. (1( )خؽٍل >0P /05ؼاٌت )

 (98/1) غَـان لیتجؽ تیضف یفبل گفٍُهفغؽاـی هَـؼ ًؾف 

فلت ٍقى  ثِاهف  يیؼاٌت. ا ّب گفٍُ فیًىجت ثِ وب یتف هٌبوت

گفٍُ ًىجت ثِ  يیؼـ ا یهّفف غَـانقًؽُ ثبلاتف ثَؼ. ّفزٌؽ 

 تیغَة ثبلاتف ثَؼ اهب هَخت ثْجَؼ ضف یفولىفؼ ّبگفٍُ فیوب

ًٍبى ؼاؼ وِ  حیًتب يیٍاضؽ ٌؽ. ا 7غَـان ثِ اًؽاقُ  لیتجؽ

 ٍ فیضق فولىفؼ ثب یاضؽّبهفثَط ثِ ٍ یهبً قًؽُ ؼـِؽ يیووتـف

 ثب یؼـ ٍاضؽّب یبًیٍ ٍقى پب ی. غَـان هّففثَؼ هتَوظ

فولىفؼ  ىِی. همبؼاٌتٌؽ ـا كاىیه يیووتف ف،یضق فولىفؼ

ؼـ اوتبى  یغٍىىبل فیٍ غ یغٍىىبل ٍاضؽّبی هفغؽاـی ؼـ ؼٍـُ

غَـان ًٍبى ؼاؼ  لیتجؽ تیٍ ضف یبًیِفبت ٍقى پب یثفا لفوتبى

تفبٍت  یؼـ لجل ٍ ثقؽ اق غٍىىبل یفؼفولى یّب گفٍُ يیوِ ث

 فیغ ؼٍـُ ؼـ اوبن يیا ثف. (2( )خؽٍل >0P /05) ثَؼ ؼاـ یهقٌ

غَـان  لیتجؽ تیٍ ضف ثبلاتف ؼٍـُ بىیپب ٍقى یغٍىىبل

 یٌؽ. ؼـ هَـؼ غَـان هّفف ؽُیّب ؼ ؼـ گفٍُ یتف يییپب

ًؽاٌتٌؽ ؼـ  ؼاـ یوِ تفبٍت هقٌ یفبل یفولىفؼ ّبگفٍُ یاوتثٌب ثِ

 یغٍىىبل فیٍ غ یّب تفبٍت ؼـ ؼٍ ؼٍـُ غٍىىبل گفٍُ ِیثم

هفثَط  یهبً قًؽُ ؼـِؽًٍبى ؼاؼ  حی. ًتب(>0P /05ثَؼ ) ؼاـ یهقٌ

 فیٍ غ یؼٍ ؼٍـُ غٍىىبل ؼـ فیثب فولىفؼ ضق یثِ ٍاضؽّب

 یهتَوظ، غَة ٍ فبل یّب گفٍُ یًٍؽ اهب ثفا ؼاـ یهقٌ یغٍىىبل

 ثف نیعَـ هىتمثِ    یوبفًب ییغؿا فُیخ .(>0P /05ثَؼ ) ؼاـ یهقٌ

ؼـ همبثلِ ثب فَاهل  یوٌیا ىتنیو ییٍ تَاًب یفیٍقى گ ـٌؽ، كاىیه

 یّب یوبـیهَخت ثفٍق ث ٍ گؿاٌتًِبهغلَة  فیتأث یىفٍثیه

 (.1388 ّوىبـاى ٍ ًماؼ یًجٌَؼ ) یه یٍ ففًَ یاِ یتغؿ

 ظیهط اق اوتفبؼُ لیؼل ثِ یٌِقت َـیثف ع یًبهغلَة غٍىىبل اثف

. اوت بىیآثك ٍ ؼام اق ووتف بـیثى پفٍـي یثفا ٌُؽ وٌتفل ٍ ثىتِ

 یٌِقت َـیثف پفٍـي ع یًبهغلَة غٍىىبل فاتیتأث اقخولِ

 ًیٍ افكا یوبًّ هطَّلات وٍبٍـق نیهىتم فیثِ تأث تَاى یه

همؽاـ  ٌِیؼـ قه ّب یضبِل اق ثفـو حیآى اٌبـُ وفؼ. ًتب یثْب

ى وـل ؼٍـُ ًٍـب یّف هـفك ٍ غـَـان هّـفف یغَـان هّفف

ؼـِؽ ٍاضؽّب ؼـ ضؽ اوتبًؽاـؼ ًجَؼ ٍ  78 /9ؼاؼ وـِ ؼـ ضؽٍؼ 

. (3)خؽٍل ثـِ همـؽاـ اوـتبًؽاـؼ اوـت  گفیٍاضؽّبی ؼ 21 /1

 یثفـوؼـِـؽ ٍاضـؽّبی هَـؼ 65لاقم ثِ ؾوف اوت وِ ؼـ 
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ٍ  پلتؼـِـؽ ٍاضؽّب اق ًَؿ  35، یآـؼٌـىل ؼاى اق ًـَؿ 

 یّب غـَـان هّـففؼـِؽ ٍاضـؽ 87 /7ؼـ  يیوفاهجل ثَؼ. ّوسٌ

ثَؼ  یؼـ ضبل يی، اٌؽ یه ؽاـییَِـت آهبؼُ اق وبـغبًِ غفثِ   

ففهَلـِ وـفؼى غـَـان  گـفیؼـِؽ ٍاضـؽّبی ؼ 12 /3وـِ ؼـ 

هىول . ؼـ ـاثغِ ثب اوتفبؼُ اق گففت یؼـ هفغؽاـی َِـت ه

 42 /8 ،یضفاـت اوتفن ظیٌفا تطت فُیخ ثِ یٌیتبهیٍ ٍ یهقؽً

 ٍ وفؼُ اوتفبؼُ یٌیتبهیٍ ٍ یىول هقؽًه اق ّب یهفغؽاـؼـِؽ 

اق هىول  یهىول ٍ فؽم آهَقي وبف یگفاً لیؼل ثِؼـِؽ  57 /2

 .وٌٌؽ یواوتفبؼُ ً ییؼـ هَلـ تًٌ گفهب یٌیتبهیٍ ٍ یهقؽً

اوتبًؽاـؼ آى،  فیّب ثب همبؼ تفاون هَخَؼ ؼـ وبلي كاىیه ىِیهمب

ك ثب ؼـِـؽ هكاـؿ پفٍـي هف 63اق آى اوـت وـِ تـفاون  یضـبو

وبلي الؽام  تیاق ؽفف ًیتفاون اوتبًؽاـؼ اغتلاف ؼاٌتٌؽ ٍ ث كاىیه

اق اثكاـّـبی  یىـیتفاون گلِ  ًی. افكاوٌٌؽ یه یكیثِ خَخِ ـ

ؼـ پفٍـي  یٍـ ٍ ثْفُ ؽیتَل ًیخْت افكا یتیفیوبـآهـؽ هـؽ

ـٍي وبًّ ٍقى ثؽى  يیا یّب یاق وبوت یىیاوت، اهب  َـیع

ٍ  یآثبؼ تفاون گلِ اوت )ضىي كاىیه ًیافكا یّب ؼـ پ خَخِ

 تیفیهؽ فؽم َِـت ؼـ ظیهط یؼهب ًی(. افكا1388، یپَـاثف

تفاون گلِ هَخت اوتفن  ًیٍ افكا یهفغؽاـ وبلي هٌبوت

 یىیَلَلیاوتفبؼُ ث تیوبًّ ـٌؽ، وبًّ لبثل دِیٍ ؼـًت ییگفهب

 ٌَؼ یّب ه ٍ اًگل ّب یوبـیًىجت ثِ ث ٍتفیث تیٍ ضىبو یهَاؼ هغؿ

 (.2010 ،ی)گفگَـ

 ؼـؼـِؽ هَاـؼ  38 /2ّب ًٍبى ؼاؼ وِ ؼـ  َّاوً یثفـو حیًتب

ووتف اق اوتبًؽاـؼ اوت  وبًؽُیؼـِؽ ثبل 61 /8اوتبًؽاـؼ ٍ ؼـ  ضؽ

اوت وِ اوتبًؽاـؼ تقؽاؼ َّاوً ؼـ  يیؼٌّؽُ ا اهف ًٍبى يیا

(. 2010) ّوىبـاى ٍ ثَوفق. ٌَؼ یًو تیٍاضؽّبی هفغؽاـی ـفب

وِ  ؼاًىتِهفغؽاـی  یّب وبلي تیفیهؽؼـ  یـا اثكاـ هْو ِیتَْ

 گكاـي( 2005) ؽیفٌی. فبگفؼؼ یه َـیهَخت فولىفؼ ثْتف ع

ّـَاؼُ ٍ ّـَاوً ثـِ ضفـؼ ؼـخِ  اق هٌبوتوفؼًؽ اوـتفبؼُ 

ـعَثت ٍ  نیهَخت تٌؾ دِیضفاـت هٌبوت ووه وفؼُ، ؼـًت

 ظیٌفا ثب همبثلِ ؼـ ـا َـیع ٌٍَؼ یه ظیهط بنیضؿف آهًَ

 .وٌؽ یه ضفؼ یثطفاً

وٌٌؽُ ؼـ  غٌه ىتنیضبِل اق پمًٍّ ًٍبى ؼاؼ وِ ًَؿ و حیتبً

اق ًـَؿ پٌَبل، هِ  یؼـِؽ ٍاضـؽّبی هَـؼ ثفـو 51 /3ضؽٍؼ 

ّب اق ًَؿ پؽ، هِ پبي ٍ  ؼـِؽ آى 31 /7پبي ٍ َّاوً، ؼـ 

ؼـِؽ ٍاضؽّب اق ًَؿ هـِ پـبي ٍ َّاوً ٍ ؼـ  7 /8َّاوً، ؼـ 

ًَؿ وَلف ٍ َّاوً ؼـِؽ( اق  9 /2) وبًؽُیٍاضؽّبی ثبل

وغص  تَاى ی)پؽ( ه هیاوتفبؼُ اق پٌَبل غ ثبثَؼ.  ٌؽُ لیتٍى

وـبلي ـا ثْتـف غٌـه وـفؼ  تیتفت يیا ؼاؼ ٍ ثِ ًیتوبن َّا ـا افكا

 ؼـ َـیع ثف ـعَثت وبًّ ٍ َّا یگفهب فیتأث (.1380 ،یفاًی)ا

لِ قؼى ٍ ؼفـ  لِ ًیثِ فلت افكا گؿاـ تػن یّب یهفغؽاـ

 ٌَؼ یهلوجِ  بیٍ ًبقن ٍ  فیثؽى، پَوتِ تػن ضقاق  هیگبقوفثٌ

 ٍ یغَـاو هفكتػن قبتیضب ًیافكا ،یؼـآٍـ خَخِ وبًّ ٍ

 .اوت آى تجقبت اق یگَاـٌ یّب ففًَت ًیافكا

 ًیآقهبًٍبى ؼاؼ وِ ؼـ ٍاضؽّبی هفغؽاـی هَـؼًؾف  حیًتب

 ؼـ یهّفف آة یىفٍثیه ٍ ییبیویٌ یآلَؼگ كاىیه ٍ آة تیفیو

 9 /8ٍ ؼـ  ثبـ هیوِ هبُ  َِـت ثِ ّب یؽاـهفغؼـِؽ  13 /5

اق  یویاق ًِ هبُ ٍ ؼـ ً ًیؼـِؽ ث 26 /7ٍ  ثبـ هیؼـِؽ ًٌ هبُ 

. ؼـ ٌَؼ یًوآة اًدبم  تیفیو ًیآقهب گًَِ ریّ ّب یهفغؽاـ

آة ٌفة  تیفیو ٍ یوو وبًّاق هَاـؼ  یىی یهَالـ غٍىىبل

ؼـ  یآة هّفف یىفٍثیه ٍ ییبیویٌ یآلَؼگ كاىیه ًیٍ افكا

 یّب آةـفتي وغص  يییپب ثب یاوت. ؼـ هَلـ غٍىىبل َـیهكاـؿ ع

ٌفة ٍ ّن ًؾبفت  یثفا بقیً هَـؼ آة تیووّن  یٌیفقهیق

 یّب یآلَؼگٍ تفاون  بفتِی وبًّ َـیثْؽاٌت هكاـؿ پفٍـي ع

ثب تَخِ  بثؽ،ییه ًیافكا ّب آة يیؼـ ا یىفٍثیه ٍ ییبیویهػتلف ٌ

ؼـ غبـج اق هطؽٍؼُ  َـیع ٍهكاـؿ پفٍـي ؼام  هقوَلاً ٌىِیثِ ا

ثف وبًّ  ٌؽت ثِهىئلِ  يیٍالـ اوت، ا یٌْف آة ٍ یٌْف

 ؼـاقهؽتاوت ٍ ؼـ  هؤثف ّب آى یفیپؿ تیآو ٍ َـیفولىفؼ ع

ٌؽُ  یَیول ٍ یوجؽ ،یففٍل یهػتلف للج قبتیضب دبؼیوجت ا

 هطَعِ ٍ یِؽـ لفىِ ،اعفاف للت یآٍـؼگ آةوِ ًوَؼ آى ثب 

 اوت. هفي ٍ یضدن تٌفى وبًّ ٍ یِفبل

ؼـِؽ  34 /6 ؼاؼ ًٍبى پمًٍّ يیاعلافبت ضبِل اق ا

 ٍ ضّبـ یؼاـا 56 /2 ،یضّبـ ٍ ؼـغتىبـ یؼاـا ّب یهفغؽاـ

 ی. ضّبـ ٍ ؼـغتىبـّىتٌؽ یؼـغتىبـ ٍ ضّبـ فبلؽ ؼـِؽ 9 /2

اق ٍـٍؼ  یفیهٌؾَـ خلَگ ؼـ خْت ٍقي ثبؼ ثِ یهفغؽاـ
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ثف  یىبلغٍى اثفاتوبًّ  هَخت یگفؼٍغجبـ ثِ هطَعِ هفغؽاـ

 یبّیپًٌَ گ وبًّ یهَالـ ثفٍق غٍىىبل ؼـ. گفؼؼ یه َـیع

گفؼٍغجبـ َّا  ًیـعَثت غبن هَخت افكا ـیوف ِیٍ تػل قتیعج

 یىفٍثیه یّب یوبـیٍ ث یهٍىلات تٌفى ًیٍ اضتوبل افكا ٌَؼ یه

 .ؼّؽ یه ًیافكا یهَالـ غٍىىبل ؼـ یٌِقت َـیـا ؼـ ع

 ّب، فٍنیٍهل هػتلف ٌب یفَاهل ففًَ قتیؼـ عج ّوَاـُ

. ًٌَؽیه َـیؼـ ع یوبـیث دبؼیوجت ا ّب اًگلٍ  ّب لبـذ ّب، یثبوتف

اًتمبل ثِ اًىبى ـا ّن ؼاـًؽ. ؼـ  تیلبثل كیؼوتِ فَاهل ً يیاق ا یثفغ

 يیتأهثب تَخِ ثِ هطؽٍؼ ٌؽى هٌبثـ  عفف هیاق یغٍىىبل ظیٌفا

ٍ  ىنیهتبثَل ًیافكا گفیٍ اق عفف ؼ َـیع یوبلن ثفا یغؿا ٍآة 

 ٍوَتبُ  یّب تیآوولَل ثؽى هَخَؼات،  ِیپب ٍوبق   وَغت بی

 يیٍ ؼـ ا ؼ. ٌَؼیهثف ولاهت ٍ پفٍـي هَخَؼات ٍاـؼ  یثلٌؽهؽت

 ٌِیثؽى قه یوٌیٍ ا یثب تَخِ ثِ وبًّ تَاى خىو تیٍضق

-فَق یقایوبـیث فَاهلفقبل ٌؽى  بیتْبخن ٍ  یـا ثفا یهىبفؽ

 (.1388ٍ ّوىبـاى  ًماؼ ی)ًج ؽیآیه ٍخَؼ ثِ َـیؼـ ع الؿوف

 یفیپؿ تیت ثبًىی ثف آولایؼـ ایي هغبلقِ، هتغیف ؼوتفوی ثِ تىْ

 وِ یعَـ ثِ. ٌتثىكایی ؼا فیؼـ قهبى غٍىىبلی تأث هفغؽاـاى

 ٍ یغٍىىبل ثب هَاخِْ ؼـ ـا غَؼ یهبل ییتَاًب فؽم ؼـِؽ 79 /7

وفؼًؽ ٍ تٌْب  بىیت ثبًىی ثلایفؽم ؼوتفوی ثِ تىْ ٍ آى یبهؽّبیپ

ـا ثف اؼاهِ وبـ  یؼـ َِـت ثفٍق غٍىىبل یؼـِؽ هٌبثـ هبل 20 /3

ت ثبًىی ـا لایفؽم ؼوتفوی ثِ تىْ يیث   يیا ؼـ. بـؼاـًؽیاغتؼـ 

لفاـؼاؼ. اٍل ایٌىِ ؼـ قهبى  یاق ؼٍ هٌؾف هَـؼ ثفـو تَاى یه

ثتَاًٌؽ  هفغؽاـاىففاّن ًجَؼُ اوت وِ  یا گًَِ غٍىىبلی ٌفایظ ثِ

ثِ ؼوت آٍـًؽ ٍ اق  یـاضتؼ ـا ثِ   غَ بقیت ثبًىی هَـؼ ًلایتىْ

. ًٌَؽ هٌؽ ثْفُ غٍىىبلی اثفات تقؽیل خْت ؼٍلتی یّب تیضوب

ًجَؼُ وِ ثتَاًؽ ضؽالل  یٍام اغتّبَ ؼاؼُ ٌؽُ ؼـ ضؽ كاىیؼٍم ه

. ضىیٌی ٍ ّوىبـاى ؽیٍاـؼُ ـا خجفاى ًوب یّب بىیاق ق یویً

ثِ ًؾف  ؼاـًؽ. ؽیتأو یفیپؿ تیآو   ( ثف ًمً وفهبیِ ؼـ هیكاى1388)

وِ اقلطبػ هٌبثـ هبلی ؼـ ٍضقیت هٌبوجی لفاـ  یهفغؽاـاً ـوؽ یه

 ایي ثلىِ ًٌَؽ یه وبقگبـ ٍَّا آة یهٌف فاتییتٌْب ثب تغؼاـًؽ، ًِ   

. ثبٌؽ ؼاٌتِ ؼًجبل ثِ آًبى ثفای ًیك ـا هثجتی ًتبیح تَاًؽ یه تغییفات

 اًبییتَ بـؼاـًؽ،یاففاؼی وِ هٌبثـ ثیٍتفی ؼـ اغت  گف،یؼ  فجبـت ثِ

عَـ    ثِ آًبى ثبلمَُ هٌبثـ لؿا. ؼاـًؽ هٌبثـ آٍـؼى ؼوت ثِ ؼـ ثیٍتفی

. ایي ثؽاى فلت اوت وِ ٌَؼ یهىتوف تجؽیل ثِ هٌبثـ ثبلفقل ه

، لاثفغَـؼاـًؽ، ثِ ؼلیل افتجبـ ثب یاففاؼی وِ اق وفهبیِ ثبلاتف

اق  دِیّبی ثْتفی ؼـ اختوبؿ ثْفُ ثگیفًؽ ٍ ؼـًت لبؼـًؽ اق هَلقیت

لاقم ـا اق هؤوىبت ـووی ٍ  یّب ووه تَاًٌؽ یفیك هایي ع

 غَیٍبًٍؽاى ٍ آٌٌبیبى غَؼ ثِ ؼوت آٍـًؽ. ،یفـوویغ

 

 گیزی ًتیجِ   

 قهبى ؼـ یٌِقت َـیع پفٍـي ؼـ یتیفیهؽ ـاّىبـ يیتف هْن

 تیفیو ٍ تیوو ثب ِیتغؿ یالتّبؼ ٍ یثْؽاٌت لطبػ ثِ یغٍىىبل

 اق یًبٌ فاتهػبع وبًّ ؼـ وِ ثَؼُ َـیع غَـان هٌبوت

 .هؤثفاوت َـیع ثف یغٍىىبل

یجیتزٍ ِیتَف   

ٌبهل  َـیع ضَقُ ؼـ یثب اثفات غٍىىبل همبثلِ ؼـ یتیفیهؽ ـاّىبـ

 .اوت لیهَاـؼ ؾ

 هفغؽاـ تَوظ ییغؿا فُیخ ثبلاًه ٍ ِیتغؿ تیفیهؽ -1

 .ٌَؼ تیـفب

 یهِ پبي ضبٍ یّب ؼهب، ـعَثت ٍ اوتفبؼُ اق ؼوتگبُ ؽیثب -2

ّب  وبلي ِیپفٍـي ٍ تَْ یّب هٌبوت وبلي وٌٌؽُ یهَاؼ ضؽففًَ

 .ٌَؼ تیفیهؽ

هٌؾَـ ؼـ خْت ٍقي ثبؼ ثِ    یضّبـ ٍ ؼـغتىبـ -3

تب ضؽ اهىبى  یاق ٍـٍؼ گفؼٍغجبـ ثِ هطَعِ هفغؽاـ یفیخلَگ

 اًدبم ٌَؼ.

اق ثفٍق  یفیٍگیپ یثفا َىیٌبویثفًبهِ ٍاوى یاخفا -4

 یتٌفى ىتنیوِ و ییّب یوبـیؼـ ثفاثف ث مُیٍ ثِ یففًَ یّب یوبـیث

 .وٌٌؽ یه فیـا ؼـگ َـیع

 آة تیفیهؽ ٍ هكـفِ ؼـ یكیوبًّ تفاون خَخِ ـ -5

 .ٌَؼ اًدبم ؽیثب َـیع یؽًیآٌبه

 گفاؼ یؼـخِ وبًت 15-10 یثب ؼهب غٌه آة اقاوتفبؼُ  -6

 .ٌَؼ ـیعَـ هؽاٍم تَق ثِ ؽیثب

 فُیثِ خ یٌیتبهیٍ ٍ یافكٍؼى هىول هقؽً يیّوسٌ -7

وجت ثْتف ٌؽى  یاوتفن ضفاـت ظیتطت ٌفا یگٌَت یّب خَخِ
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 .ٌَؼ یه ّب یوبـیٍ همبثلِ ثب ث ییغؿا لیتجؽ تیضف

ؼاهؽاـاى ٍ هفغؽاـاى ؼـ غََّ  آهَقي ٍ ِیتَِ -8

هكـفِ ٍ وٌتفل ٍـٍؼ  یٍ ثبلا ثفؼى وغص ثْؽاٌت یهىبئل غٍىىبل

 وِ اهىبى اًتمبل ففًَت ـاؼاـًؽ. لیٍوب

ـعَثت، وبًّ  ًیكا: افیؼـ هفغؽاـ یول یّبِیتَِ -9

 A,E,Bٍگفٍُ  یّب يیتبهیٍاوتفبؼُ اق  وبـاى،یث یتفاون، خؽاوبق

 .اوت فُیخ هَلت یوبقكیـل بی وبًّ

ثِ اًدبم  تَاى یهؼـ پفٍـي هفك  ثلٌؽهؽتالؽام  فٌَاى ثِ -17

هبًٌؽ  گفهب ثِ همبٍم یپفٍـي ًماؼّب بیٍ  یهغبلقبت اِلاش ًماؼ

 ثؽٍى پف اٌبـُ وفؼ. یًماؼّب

 ٍ یؼاهؽاـ یّب ىتنیو ؽیثب كیً هؽت ثلٌؽ ًگبُ ؼـ -18

 يیاِلاش ٌَؼ زَى ا بیٍ  لیتقغ فاوتبًؽاـؼیغ ٍ َةیهق یهفغؽاـ

ثلىِ وبًَى  ىتٌؽیثفغَـؼاـ ً یاق ـاًؽهبى هثجت تٌْب ًًَِؿ هكاـؿ 

 غَاٌّؽ ٌؽ. يیفیوب یثفا یوبـیث َؿیٌ

 

 هٌاتغ   

 ثبـ بىیٍ اثفات ق ی(. غٍىىبل1388پَـ، ش.ـ. ) یاوتمبهت، ا. ٍ فل

. یغٍىىبل ٍ آة ثطفاى یا هٌغمِ ًیّوب َـ،یع ٍ ؼام ثف آى

ٍاضؽ ـٌت، یـٌت، ؼاًٍگبُ آقاؼ اولاه

. اًتٍبـات َـیع پفٍـي ىبتی(. وبغتوبى ٍ تأو1380م. ) ،یفاًیا

 .ٍ آهَقي مبتیٌفوت خْبؼ ٍ تطم

اثـفات تـفاون  ی(. ثفـو1388. ٍ پَــاثفی، م.م. )ا ،یآثبؼ ضىي

 یّب ّـبی غـَى ٍ ٌبغُـتیاق هتبثَل یثـف فولىـفؼ، ثفغـ گلـِ

 ،یفلَم ؼاه یّب ًف، هدلِ پمًٍّ یگٌَت یّب خَخِلاٌـِ 

 .155ـ  137: 2(1)

ـٍایتی اق (. 1388. )هفضبیی، نلا. ٍ غا قاؼُ، فیضىیٌی، م.، ٌف

ثطفاى  دِیخَاهـ ـٍوتبیی ٍ فٍبیفی ؼـًت یفیپؿ تیآو

یي ّوبیً هلی تَوقِ پبیؽاـ، غٍىىبلی ؼـ اوتبى وفهبى. اٍل

 .12-1ؼاًٍگبُ ـاقی، وفهبًٍبُ، ایفاى، ِفطبت 

اثف  ی. ثفـو1395م.  ،یاضوؽ ٍ.ؿ. ن ،یٌیضى .ـ.، ،ش یؽآثبؼیو

 یاـؿ پفٍـي خَخِ گٌَتفولىفؼ هك ثف ِیتغؿ تیفیفَاهل هؽ

. زٌؽٌبغِّ یفیگ نیتّو ىتنیاوتبى گلىتبى ثب اوتفبؼُ اق و

-98، 112 ٌوبـُ، 29 ؼٍـُ(، یوبقًؽگ ٍ)پمًٍّ  یؼاه فلَم

91.

اثفات  ی. ثفـو(1388قاؼُ، ف. ) ی؛ ٍ هفتضَم ،یگلىتبً

 یا هٌغمِ ًیّوب اتـ ٍ اهَـ ؼام،هف ،یٍبٍـقؼـ و یىبلٍىغ

 . یقاؼ اولاهگبُ آؼاًٍ ـٌت، ،یغٍىىبل ٍ آة ثطفاى

(. گكاـي 1397. )لفوتبى اوتبى یؼاه ؽاتیهقبًٍت ثْجَؼ تَل

ؼـ وبل  لفوتبى اوتبى یؼاه ؽاتیفولىفؼ هقبًٍت ثْجَؼ تَل

لفوتبى. ی. وبقهبى خْبؼ وٍبٍـق1397

 یثبـًؽگ یّب ؼاؼُ گكاـي(. 1392لفوتبى. ) یول َّاٌٌبو ؼاـُا

لفوتبى یول َّاٌٌبو اؼاـُ. 1392لفوتبى ؼـ وبل  اوتبى

 تیفیٍ هؽ یثفـو(. 1388. )هٌَّـ ؿ؛ ٍ فلاهِ، ـ ؿ، ،ًماؼ یًج

 ًیّوب يیؼٍه. یغٍىىبل اوتفن ؼـ َـیع ٍ ؼام یّب یوبـیث

 .اِفْبى .آى تیفیهؽ یـاّىبـّب ٍ یغٍىىبل اثفات یهل

(. هؽیفیت غٍىىبلی ٍ اـائِ 1386یكؼاًی، ن ٍ ضك ٌٌَ، م. )

ـاّىبـّبیی ثفای همبثلـِ ثـب آى. هدوَفِ همبلات ٌٍویي 

ؼاًٍگبُ ففؼٍوی  ،وٌفـفاًه التـّبؼ وـٍبٍـقی ٍ تَوـقِ
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