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اس و نشاسته مختلف تغیذهایاثرمنابع خوراک، مصرف بر وزن،ییراتچرب

ها متابولیخونیفراسنجه دورهیشمیشکمبهیسمو در انتقالیها

چكیذُ
فراظٌجِ ػولكرد، تر چرتی هكول ًَع ٍ ًؽاظتِ هٌثغ تأثیر تررظی حاضر، پصٍّػ اًجام از تخویرّذف خصَصیات ٍ خًَی ّای

هیػؼكوثِ اًتقال دٍرُ در ازای اظتفادُ تا آزهایؽی تَد. قسل هیاًگیي20ّای تا قسل ًصاد آتعتي هیػ 3ٍرأض ظي ظال

تذى ٍزى از65±2/2هیاًگیي تا30کیلَگرم قثل ػاهلی30رٍز آزهایػ تا ٍ تصادفی کاهلاً طرح یک قالة در زایػ، از پط رٍز

ؼ2×2 آزهایؽی تیوارّای ؼذ. فت((،1اهل:اجرا )رٍهی پالوتیک اظیذ )هكول اؼثاع چرب اظیذّای + ررت پایِ تر جیرُ )2)

اهگا )هكول ؼكوثِ در ؼذُ هحافظت غیراؼثاع چرب اظیذّای + ررت پایِ تر )پرؼیافت((،3-جیرُ هاّی پای3ِرٍغي تر (جیرُ

فت((، )رٍهی پالوتیک اظیذ )هكول اؼثاع چرب اظیذّای + پ4جَ تر جیرُ ؼذُ( هحافظت غیراؼثاع چرب اظیذّای + جَ ایِ

اهگا )هكول ؼكوثِ هیػ3-در رٍزاًِ ٍزى افسایػ ٍ خَراک هصرف کِ داد ًؽاى ًتایج تَدًذ. )پرؼیافت(( هاّی ّایرٍغي

ًگرفت قرار آًْا هتقاتل اثرات ٍ چرتی هكول ًَع ٍ ًؽاظتِ هٌثغ تأثیر تحت جیرُآتعتي زایػ از تؼذ داًِ. حاٍی تاػثّای جَ

جیرُ تِ ًعثت تیؽتری ٍزى ؼذًذکاّػ ررت داًِ حاٍی هیساى.(P<05/0)ّای زایػ از غیراظتریفیِقثل چرب دراظیذّای

( تَد تیوارّا ظایر از تالاتر اؼثاع چرب اظیذّای ٍ جَ داًِ حاٍی ازت(P<05/0تیوار ؼكوثِ، هایغ فرار چرب اظیذّای غلظت .

ٍلی گرفت قرار فرار چرب اظیذّای ٍ ًؽاظتِ هٌاتغ هتقاتل اثرات تأثیر تحت پرٍتَزٍا تؼذاد ٍ تفاٍتpHآهًَیاکی ؼكوثِ هایغ

ّ اظتفادُ هتقاتل اثرات ٍ چرب اظیذّای ٍ ًؽاظتِ هختلف هٌاتغ کِ داد ًؽاى تحقیق ایي ًتایج ًذاؼت. دار آًْاهؼٌی از وسهاى

هیػهی هتاتَلیعن رٍی تاؼذ.تَاًذ داؼتِ تأثیر اًتقال دٍرُ در ّا

154~141ؾ:ؾ

هحوذ  یاىاصغر

ؼاه ػلَم اـٍهی،گفٍُ  .یِؼاًٍگبُ

هىئَل)جَیػلیػلیًَط  (ًَيىٌؽُ

ؼاه ػلَم اـٍهی،گفٍُ  .یِؼاًٍگبُ

خل یًٍذیلحاهذ

ؼاه ػلَم اـٍهی،گفٍُ  .یِؼاًٍگبُ

1398هْف:يفيپؿيعتبـ1398تیف:يبفتؼـيعتبـ

هىئَل:ٌوبـُ ًَيىٌؽُ 09124654742توبن

      Email: alijoo@gmail.com 

او:یذیکلّایٍاشُ هىول اًتمبل، ؼٍـُ ؾـت، ؼاًِ خَ،  .یؽزفةؼاًِ

10.22092/asj.2019.126687.1942  :(DOI) دیجیتال  شناسه



هقذهِ   

زبلً اق هصففیيىی غَـان آى ؼـ وِ اًتمبل ؼٍـُ اصلی ّبی

ؼام ًیبق اضتیبخبتپبوػگَی ًبگْبًی افكايً ًیىت، ٌیفی ّبی

هی ٌیفؼّی ٌفٍع اق ضوبيت ثفای )غؿايی ،Drackleyثبٌؽ

ؼام1999 ٌیفؼّی آغبق ؼـ ثِ(. ٌیفی، ؼٍـُّبی هؼوَل اقعَـ ای

غیف زفة اویؽّبی افكايً ثب وِ ؼاـؼ ٍخَؼ اًفلی هٌفی تَاقى

( وتَىNEFA)1اوتفيفیِ ثٍِ همبٍهت ٍ غَى گلَوك افكايً ّب،

هی هٍػص )اًىَلیي (.Grummer and Carroll،1991ٌَؼ

خیفُ اق ًٍبوتِاوتفبؼُ هٌبثغ ضبٍی ؼٍـُّبی عی ؼـ زفثی ٍ ای

اقا اختٌبة ثفای اصلی ـاّىبـّبی اق اًفلی تأهیي ثفای ًتمبل

ثیوبـی ٌٌبغتِتَوؼِ آثىتٌی ـاًؽهبى افكايً ٍ هتبثَلیىی ّبی

)ٌؽُ ّوىبـاى،Walshاًؽ هَاؼ(.2011ٍ ًٍػَاـوٌٌٌؽگبى، ؼـ

                                           

1
 Non-esterified fatty acid 

ٍ اوتبت ثِ ٌىوجِ ؼـ وِ ٌؽُ هٍتك فیجف اق يب لیپَلًیه هغؿی

تػویف اقهیثَتیفات يب ثؽًیًٌَؽ، ؾغبيف تدكيِ اق يب ٍ زفثی

هی هغؿیه.ًٌَؽضبصل پفٍپیًَبتَاؼ اق ًیك گلَوَلًیه

ًٍبوتِ اق يب ٌىوجِ ؼـ ٌىوجِتَلیؽی تػویف اق وِ ففاـای ای

عـی يـب ٍ هیوـفؼُ تَلیؽ گلَوًَئَلًك  Van)ًٌَؽففايٌؽ

Knegsel،ّوىبـاى ٍ2007.)

اثفات وِ ؼاؼ ًٍبى هغبلؼبت اًتمبلثفـوی ؼٍـُ ؼـ زفثی هىول

هی ٌیفی ٍگبٍّبی زفة اویؽّبی الگَی ثِ تَخِ ثب تَاًؽ

( ثبٌؽ هتفبٍت آى اق اوتفبؼُ قهبى Jolazadehٍّوسٌیي

قايً(.2019ّوىبـاى، اق ثؼؽ ؼـ زفثی وبقی هىول ضبلیىِ ؼـ

ؼام تَخِؼـ هَـؼ ووتف قايً اق لجل ؼـ اوت، هتؽاٍل ٌیفی ّبی
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The purpose of this study was to evaluate the effects of different sources of starch and fatty 

acids on performance, blood metabolites and rumen fermentation of Qezel ewes during 

transition period. 20 pregnant Qezel ewes with average age of 3 years and average body weight 

of 65 ± 2 kg from 30 days to the expected time of parturition until 30 days after parturition in a 

completely randomized design and implemented with 2×2 factorial method. Treatments 

included: 1) Corn-based diet + Saturated fatty acids (palmitic acid supplement (Roomi Fat)®); 2) 

Corn-based diet + unsaturated fatty acids (Omega-3 fish oil) (Persia fat) ®); 3) Barley-based diet 

+ Saturated fatty acids (palmitic acid supplement) and 4) Barley-based diet + unsaturated fatty 

acids (supplement omega-3 fish oil). The results showed that feed intake and daily weight gain 

of pregnant ewes were not affected by the source of starch and type of supplementary fat and 

their interactions. After parturition, weight loss in barley contain diets more than corn contain 

diets (P <0.05). Before parturition, only NEFA are significantly affected by the interaction 

between the source of starch and the source of fatty acids. The levels of NEFA in barley and 

saturated fatty acids were higher than other treatments (P <0.05). The concentration of ruminal 

fluid volatile fatty acids, ammonia nitrogen and protozoa numbers were influenced by the 

interactions of starch and fatty acids source, but there was no significant difference between 

rumen pH. Results of this study show that interaction of starch and fatty acids source, can affect 

the ewes metabolism in transition period. 

Key words: barley grain, corn grain, Transition period, fatty acid supplement. 
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اوت گففتِ هىوللفاـ زفة اویؽّبی الگَی ثفايي، ػلاٍُ ّبی.

هی هَثفی ثغَـ غیفزفثی زفة اویؽّبی پلاووبيی غلظت تَاًؽ

( ؼّؽ لفاـ تبثیف تطت ـا زؼففپَـ،اوتفيفِ اگف1391خؼففی .)

هثجت اثفات ٌَؼ، ٌفٍع غٍىی ؼٍـُ ؼـ زفثی وبقی هىول

هی اًتظبـ ػبؼتثیٍتفی يه وِ زفا ضیَـٍؼ، غَؼ ثفای ٍؼّی اى

هی ايدبؼ ٌیفؼّی ؼٍـُ ٌفٍع اق لجل ٌىوجِ هیىفٍثی ٌَؼفلَـ

(Grummer،1995.)

Allen( ّوىبـاى اوتفيفیِ،2005ٍ غیف زفة اویؽّبی وبًّ )

ّیؽـٍوىی ثتب )اویؽ تفیBHBA)2ثَتیفات ٍ غَى -گفؼي

خیفُ ثب ٌؽُ تغؿيِ گبٍّبی ؼـ ـا وجؽی ضبٍیگلیىفيؽّبی ّبی

ـا ثبلا وفؼًؽ.ًٍبوتِ ثیٍتفیوْنخَؼاًِثبهمبيىِؼـگكاـي

ًظفاق.ؽثفوثبـيهـٍؼُثِاوتهوىيؾـتؼاًًٍِبوتِاق

ػجبـتی ٍگَاـيوٌِؽُپؿيففتِتئَـی هصففثبقؼّیثِ

ؼـثبـيهـٍؼُؼـًٍبوتِهٌجغاقوبق ٍوَغتلبثلاًفلی

تجؽيل قهبى ثب ،ٌىوجِؼـففاـزفةاویؽّبیثًٍِبوتِهمبيىِ

ّوىبـاى،Qiu)تاوثیٍتف ث2004ٍِ ؾـت ؼاًِ خبيگكيٌی .)

ؼام خیفُ ؼـ خَ ؼاًِ تػویفخبی غصَصیبت تغییف هَخت ّب

ّوسٌیي ٍ ّضن هطل تغییف ؼٌّؽُ ًٍبى وِ ٌؽ غَاّؽ هیىفٍثی

هی خؿة ضیَاى ثَویلِ وِ اوت ّضن ًْبيی ًٌَؽهطصَلات

(Khorasani،ّوىبـاى ٍ2001.)

آًدبيی وفثَّیؽاـتاق هیىفٍةوِ اًفلی اٍلیِ هٌجغ ّبیّب

هی هطىَة خبیٌىوجِ ثِ زفثی وفؼى خبيگكيي ثٌبثفايي ًٌَؽ

هی اًفلی تأهیي ثفای تَلیؽوفثَّیؽاـت وبًّ هَخت تَاًؽ

خیفُ اًفلی هیكاى افكايً ؼيگف عفف اق گفؼؼ. هیىفٍثی پفٍتئیي

هی ًٍبوتِ ضؽ اق ثیً افكايً اثفاتثَویلِ ٍتَاًؽ ّضن ثف هضف

( ثبٌؽ ؼاٌتِ ضیَاى ّوىبـاى،Useniولاهتی تطمیمبت2018ٍ .)

هىول اق اوتفبؼُ قهیٌِ ؼـ ّوسٌیيقيبؼی ٍ زفثی هػتلف ّبی

ؼٍـُ ؼـ آًْب اثفات ثفـوی ٍ هدكا ثصَـت خیفُ ًٍبوتِ هٌبثغ

ؼام هتبثَلیىی ٍ تَلیؽی ػولىفؼ ثف ٍلیاًتمبل اوت ٌؽُ اًدبم ّب

تبثیفهغبلؼبت ثفـوی ثِ هٌبثغهىولّوكهبىاًؽوی ٍ زفثی ّبی

پفؼاغتِ آًْب هتمبثل اثفات ٍ ًٍبوتِ اقاًؽ.هػتلف ّؽف ثٌبثفايي

زفثی هىول ًَع ٍ ًٍبوتِ هٌجغ تبثیف ثفـوی ضبضف، پمًٍّ اًدبم

                                           
2
 Beta-Hydroxybutyric acid 

ففاوٌدِ ػولىفؼ، ؼـثف ٌىوجِ تػویف غصَصیبت ٍ غًَی ّبی

هیً قايوبى ضَي ٍ ثَؼضَل لكل .ّبی

رٍغ    ٍ ّاهَاد

خَراک ٍ تیوارّا اظتفادُ، هَرد دّیحیَاًات

پمًٍّ آهَقٌیايي هكـػِ ؼاًٍىؽُپ-ؼـ ؼاهی ػلَم مٍٍّی

اـٍهیِ ؼاًٍگبُ اقوٍبٍـقی اوتفبؼُ ًماؼ20ثب آثىتي هیً ـأن

تؼییي وًََگفافی ثب آًْب اًتظبـ هَـؼ قايً قهبى ٍ آثىتتٌی وِ لكل

هی ثب ٍ ٌؽ تبيیؽ ثؽى3بًگیيٍ ٍقى هیبًگیي ٍ وي 65±2/2وبل

ػبهلیویلَگفم آقهبيً ٍ تصبؼفی وبهلا عفش لبلت ث2ِ×2ؼـ ،

)60هؽت تب30ـٍق قايً اق لجل اخفا30ـٍق قايً( اق ثؼؽ ـٍق

ٌبهل آقهبيٍی تیوبـّبی هىول1گفؼيؽ. + ؾـت پبيِ ثف خیفُ )

)ـٍ پبلوتیه اویؽ )هىول اٌجبع زفة اویؽّبی هیضبٍی

زفة2فت((، اویؽّبی ضبٍی هىول + ؾـت پبيِ ثف خیفُ )

اهگب )هىول ٌىوجِ ؼـ ٌؽُ هطبفظت هبّی3-غیفاٌجبع ـٍغي

، زفة3)پفٌیبفت(( اویؽّبی ضبٍی هىول + خَ پبيِ ثف (خیفُ

ٍ پبلوتیه( اویؽ )هىول ضبٍی4اٌجبع هىول + خَ پبيِ ثف خیفُ )

ٌ ؼـ ٌؽُ هطبفظت غیفاٌجبع زفة اهگباویؽّبی هىول ( -ىوجِ

خیف3ُ .) هبّی غؿايیـٍغي اضتیبخبت خؽاٍل اوبن ثف ّب

وَزه 3ًٍػَاـوٌٌؽگبى
NRC(2007ٍ ثك ٍ گَوفٌؽ ثب(

4 افكاـ ًفم اق ًىػSRNSِاوتفبؼُ يىىبى4468/9/1) همبؼيف ثب )

هىول ٌؽ. تٌظین هؼوَل غَـاوی هٌبثغ اق اوتفبؼُ ثب زفثی

اهگب ٌؽُ هطبفظت اٌجبع غیف زفة اق3-اویؽّبی ٌؽُ اوتطصبل

ٌؽ. تبهیي الًَؽ ؼاًً ویویب ثٌیبى ؼاًً ٌفوت تَوظ هبّی

خیفُ هغؿی هَاؼ آًبلیك ٍ خؽٍلتفویت ؼـ آقهبيٍی 1ٍّبی

هىولتفویت زفة خؽٍلاویؽّبی ؼـ زفثی ٌؽ2ُّبی آٍـؼُ

خبيگبُ ؼـ ضیَاًبت ثِاوت. ٍ ٌؽًؽ ًگْؽاـی اًففاؼی -ّبی

هیً تَقيي ؼاٌتٌؽ. ؼوتفوی تبقُ آة ثِ آقاؼ ّفصَـت ؼـ ّب

عَل ؼـ ٌؽ. اًدبم ّفتگی صَـت ثِ قايً اق ثؼؽ ٍ لجل ؼٍـُ

خیفُ ثِآقهبيً آقهبيٍی ؼّبی ؼـ هػلَط وبهلا ًَثتصَـت ٍ

هی اـائِ ضیَاًبت ثِ ػصف ٍ ٍصجص هصففی غَـان همؽاـ ٌؽ.

غَـان هبًؽُ ثبلی گفؼيؽ. ثجت ـٍقاًِ عَـ ثِ غَـان هبًؽُ ثبلی
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غَـان اق پیً لجل، خوغـٍق صجص ًَثت تَقييؼّی ٍ آٍـی

ٌؽ.هی

فراظٌجِخَى    گیری اًذازُ ٍ خًَیگیری ّای

هیًغَى اق ـٍقّبیگیفی ؼـ هَـؼ21،14ٍ7ّب قايً اق پیً

وًََگفافی ّوسٌیي ٍ اًؽاقی لَذ قهبى عفيك اق )هطبوجِ اًتظبـ

ٍ ٌؽ( قؼُ تػویي اًتظبـ هَـؼ قايً اق7،14ٍ21قهبى په ـٍق

ًٍَخىت اق اوتفبؼُ ثب ٍ گفؼًی ٍؼاج ٍـيؽ عفيك اق ّبیقايً

آقهبيٍگبُ ثِ يع وٌبـ ؼـ غَى ّبی ًوًَِ گفؼيؽ. اًدبم غلأ تطت

ًوًَِ آقهبيٍگبُ ؼـ ٌؽًؽ. ؼهبیهٌتمل ؼـ وبًتی4ّب گفاؼؼـخِ

ثب15تب10ثفای ٍ ًگْؽاـی وبًتفيفیَل3000ؼلیمِ ؼلیمِ، ؼـ ؼٍـ

اًؽاقُ قهبى تب پلاووب ٌؽ. خؽا هیىفٍپیپت تَوظ پلاووب ٍ -ٌؽًؽ

ففاوٌدِ ؼهبیگیفی ؼـ وبًتی-20ّب ًگْؽاـیؼـخِ گفاؼ

ول گلَوك، همؽاـ ـٍيگفؼيؽ. ثِ گلیىفيؽ تفی ٍ ول ىتفٍل

ویت-آًكيوی اق اوتفبؼُ ثب ٍوبلفيوتفی آقهَى پبـن ٌفوت ّبی

اتَآًبلايكـ ؼوتگبُ تَوظ ٍ هفثَعِ ویت ؼوتَـالؼول ثفاوبن

3000Biochemical ٌُؽًؽ.اًؽاق NEFAٍBHBAگیفی

ویت اق اوتفبؼُ ٌفوتثب ـٍيRandoxّبی ثب اًگلىتبى وٍَـ

گیفیوبلفيوتفيه اًؽاقُ هفثَعِ ویت ؼوتَـالؼول اوبن ثف ٍ

ٌؽًؽ.

ؼكوثِ    ایتخویر

ـٍق ؼـ ٌىوجِ هبيغ اق21ًوًَِ ثؼؽ وبػت زْبـ قايً، اق ثؼؽ

ٌؽؼّیغَـان گففتِ هفی ـاُ اق غلأ پوپ اق اوتفبؼُ ثب ،

(Krizsan،ّوىبـاى ٍ2010ٍ ،)pHثب ثلافبصلِ ٌىوجِ هبيغ

ؼوتگبُ اق  Schott Titrator Titroline)هؽلهتفpHاوتفبؼُ

easy)ُاقاًؽاق اوتفبؼُ ثب ٌىوجِ هبيغ ًوًَِ وپه ٌؽ. گیفی

ـٍيلاي4ِپبـزِ اوبن ثف ٍ صبف هثمبل Reynalٍی

( اًؽاق2007ُّوىبـاى خْت آى اق ًوًَِ ؼٍ اویؽّبی(، گیفی

وَلفَـيه اویؽ ثب آهًَیبوی ًیتفٍلى ٍ ففاـ )ثب50زفة ؼـصؽ

50ٍث1ًِىجت گفؼيؽ هػلَط ٌىوجِ( هبيغ ثِ وَلفَـيه اویؽ

ؼهبی ؼـ وبًتی-20ثلافبصلِ ٌؽؼـخِ ًگْؽاـی گفاؼ

(Ipharraguerre،ّوىبـاى اًؽاق2007ٍُ اویؽّبی(. گیفی

ـٍي ثِ ٌىوجِ هبيغ ففاـ OttensteinٍBartleyزفة

(1971( گبقی وفٍهبتَگفافی ؼوتگبُ تَوظ ،)Philips 

PU4410, Cam bridge, UKٌٍِی وتَى ثب )( 6/4×65/1ای

اوبنهیلی ثف ًیك ٌىوجِ هبيغ آهًَیبوی ًیتفٍلى ٌؽ. اًدبم هتف(

ؼوتگبSmithٍMurphy(1993ُـٍي اق اوتفبؼُ ثب ٍ )

( هؽل ٌؽ.Rc 501, USAاوپىتفٍفتَهتفی گیفی اًؽاقُ )

پرٍتَزٍآ    ؼوارغ

ـٍيىوجٌِهبيغلیتفهیلیّفؼـپفٍتَقٍآتؼؽاؼ يبفتِتغییفاق

Veira( ّوىبـاى اقاوتفبؼُثب ٍآهیكی-ـًگثؽٍى(،1983ٍ

اوتفبؼُ ّیوَویتَهتف ته.ٌؽلام وفؼى ثبثت اقيبغتِثفای ّب

ففهبلؽئیؽ وٌٌؽُ ثبثت وؽين50هطلَل ولفٍـ هطلَل ؼـ ؼـصؽ

ٌىوج9/0ِ هبيغ ٌوبـي، اهف ؼـ تىْیل ثفای ٌؽ. اوتفبؼُ ؼـصؽ

ثب1:1هیكاىثِ ٍ ـيػتِ لام ـٍی آى اق لغفُ يه ٍ ٌؽُ ـلیك ثفاثف

ػؽوی100ثكـگٌوبيی ٌؽ.ٌوبـي10ٍ

دادُ    آًالیس آهاری ّارٍغ

ؼاؼُ آهبـی افكاـّبآًبلیك ًفم اق اوتفبؼُ  ;SAS (Windowsثب

SAS Institute, Cary, NC, USA)ًاًدبم1/9ٍيفاي

آقه صَـت ثِ تطمیك ايي عفشگففت. لبلت ؼـ فبوتَـيل بيً

ٌوبـُ )هؽل گففت اًدبم تصبؼفی ؼاؼ1ُوبهلا ّوِ وِ(. ّبيی

اًؽاقُ قهبىؼاـای ؼـ غٍهگیفی )هبؼُ ثَؼًؽ هػتلف ّبی

ـٍيِ اق اوتفبؼُ ثب ثؽى( ٍقى تغییفات ٍ ثفایMixedهصففی

لفاـؼاؼُ آهبـی تطلیل ٍ تدكيِ هَـؼ قهبى ؼـ ٌؽُ تىفاـ ّبی

ه ٍ اضتوبلگففت وغص ؼـ تَوی آقهَى ثب هیبًگیي ؼـصؽ5مبيىِ

ٌوبـُ )هؽل ٌؽ ؼاؼ2ُاًدبم قايً(. اق ثؼؽ ٍ لجل ثِ هفثَط ّبی

ٌؽ.ثِ ثفـوی خؽاگبًِ عَـ

Yijk = µ + Ai + Bj + ABij + eijk 

ٌوبـُ                                  1هؽل  

µ،ول هیبًگیي ;Ai،ِغل هٌجغ اثف ;Bj،زفة اویؽّبی هٌجغ اثف ;

ABijٍ فبوتَـ ؼٍ هتمبثل اثف ;eijkًآقهبي اٌتجبُ اثف ;
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 Yijk = µ + Ti + A(i)j + Sk + (T×S)jk + eijk   2ٌوبـُهؽل

µ،ول هیبًگیي ;Ti،تیوبـ اثف ;A(i)j،تیوبـ ؼـ ضیَاى تصبؼفی اثف ;Skًًَِو قهبى ًوjkًَِ(T×S)ی،گیف; قهبى ؼـ تیوبـ هتمبثل اثف ;ٍ گیفی

eijk.آقهبيٍی اٌتجبُ اثف ;

جیر1ُجذٍل ؼیویایی ترکیة ٍ اجساء خؽک: هادُ )درصذ زایػ از تؼذ ٍ قثل در آزهایؽی ّای

اقتیوبـّب قايًقايًلجل اق ثؼؽ
112341234

غَـاوی اللام

غٍه 00/3200/3200/3000/3000/3000/3000/2500/25يًَدِ

ؾـت 00/3000/3000/3200/3200/3400/3450/3250/32ویلال

گٌؽم ----70/570/500/500/5وبُ

خَ 00/2500/25--00/2000/20--ؼاًِ

ؾـت --75/1975/19--00/1900/19ؼاًِ

وَيب 30/730/700/600/675/775/700/600/6وٌدبلِ

گٌؽم 00/400/400/500/550/450/450/750/7وجَن

زفثی 50/150/150/150/100/300/300/300/3پَؼـ
هَاؼهؼؽًی2 20/020/020/020/025/025/025/025/0ٍيتبهیٌی-هىول

فىفبت ولىین 43/043/043/043/0----ؼی

30/030/030/030/032/032/032/032/0ًوه

% ٌیویبيی تفویت ٍ هغؿی هَاؼ

هتبثَلیىن لبثل 44/244/236/236/254/254/249/249/2اًفلی

غبم 40/1440/1440/1440/1440/1440/1440/1440/14پفٍتئیي

غیفالیبفی ّبی 80/3285/3290/3093/3010/3215/3265/3270/32وفثَّیؽـات

غٌثی ٌَيٌؽُ ؼـ ًبهطلَل 20/4321/4340/4543/4590/4092/408/4181/41فیجف

اتفی 90/390/350/350/320/520/580/480/4ػصبـُ

90/790/700/800/840/840/820/820/8غبوىتف

11، فت(( )ـٍهی پبلوتیه اویؽ )هىول اٌجبع زفة اویؽّبی ضبٍی هىول + ؾـت پبيِ ثف خیفُ غیفاٌجبع2( زفة اویؽّبی ضبٍی هىول + ؾـت پبيِ ثف خیفُ )

اهگب )هىول ٌىوجِ ؼـ ٌؽُ ،3-هطبفظت )پفٌیبفت(( زفة3هبّی اویؽّبی ضبٍی هىول + خَ پبيِ ثف خیفُ )ٍ پبلوتیه( اویؽ )هىول خ4َاٌجبع پبيِ ثف خیفُ )

اهگب )هىول ٌىوجِ ؼـ ٌؽُ هطبفظت غیفاٌجبع زفة اویؽّبی ضبٍی هىول هبّی(.3-+
ٍيتبهیي2 ٌبهل هؼؽًی ٍ ٍيتبهیٌی ٍيتبهیيA1000000هىول الوللی، ثیي اضؽ ٍD3250000ٍيتبهیي الوللی، ثیي هٌیكيE3000ٍاضؽ الوللی، ثیي 32000نٍاضؽ

هٌگٌكهیلی ـٍیهیلی10000گفم، هههیلی10000گفم، ولٌیَمهیلی300گفم، ولىینهیلی100گفم، آّيهیلی100گفم، وجبلتهیلی3000گفم، 100گفم،

فىففهیلی هًٌَىیيهیلی30000گفم، اوىیؽاىهیلی1500گفم، آًتی هی100گفم، ویلَگفم ّف ؼـ گفم .ثبٌؽهیلی

145



ًتایج

ػولكرد   

هیً ػولىفؼ ثِ هفثَط خؽٍلًتبيح ؼـ قايً اق ثؼؽ ٍ لجل ؼـ ّب

قاي3ً اق لجل ؼـ وِ ؼاؼ ًٍبى ًتبيح اوت. غَـانآهؽُ هصفف

هیً ـٍقاًِ ٍقى افكايً هىولٍ ًَع ٍ ًٍبوتِ هٌجغ تبثیف تطت ّب

اوت ًگففتِ لفاـ آًْب هتمبثل اثفات ٍ اثفزفثی قايً اق ثؼؽ ؼـ .

هیً ٍقى تغییفات ثف زفة اویؽّبی هٌجغ ٍ ًٍبوتِ هؼٌیهٌجغ -ّب

ثَؼ گًَِ(P<05/0)ؼاـ ثِ هیً. ؼـ وِ ثبای ٌؽُ تغؿيِ ّبی

خیفُّبیخیفُ ثِ ًىجت ثیٍتفی ٍقى وبًّ خَ ؼاًِ ّبیضبٍی

هیً ؼـ ّوسٌیي ٌؽ. هٍبّؽُ ؾـت ؼاًِ وٌٌؽُضبٍی هصفف ّبی

اهگب زفة اویؽ هىول خَ، ثیٍتفی3-ؼاًِ ٍقى وبًّ ثبػث

خیفُ ؼـ اهب ٌؽ پبلویتیه اویؽ ثِ وبًًّىجت ؾـت ضبٍی ّبی

ٌؽ. هٍبّؽُ ووتفی ٍقى

خًَیفراظٌجِ ّای

آً هیًًتبيح غَى ثیٌَیویبيی ؼـبلیك قايً اق ثؼؽ ٍ لجل ؼـ ّب

هی4خؽٍل هٍبّؽُ خؽٍل ثِ تَخِ ثب اوت. ٌؽُ ؼاؼُ ٌَؼًٍبى

عَـ ثِ غَى غیفاوتفيفیِ زفة اویؽّبی فمظ قايً اق لجل وِ

زفةهؼٌی اویؽّبی هٌجغ ٍ ًٍبوتِ هٌجغ هتمبثل اثف تبثیف تطت ؼاـی

گًَِ ثِ اوت. گففتِ هیكلفاـ وِ غیفاوتفيفیِای زفة اویؽّبی اى

وبيف اق ثبلاتف اٌجبع زفة اویؽّبی ٍ خَ ؼاًِ ضبٍی تیوبـ ؼـ

( ثَؼ تفی(P<05/0تیوبـّب ٍ ولىتفٍل قايً، اق ثؼؽ ؼـ گلیىفيؽ.

ؼـ گففتٌؽ. لفاـ ًٍبوتِ هٌجغ تبثیف تطت ؼاـ هؼٌی ثصَـت غَى

غَىخیفُ گلیىفيؽ تفی ّن ٍ ولىتفٍل ّن ؾـت، ؼاًِ ضبٍی ّبی

هؼٌیهیً ثصَـت ثَؼًؽّب خَ ؼاًِ ضبٍی تیوبـّبی اق ثبلاتف ؼاـ

(05/0>P)زفة اویؽ ضبٍی تیوبـّبی قايً، اق ثؼؽ ؼـ ّوسٌیي .

هیكاى ؼاـای اٌجبع پبيیيغیف غیفاوتفيفیِ زفة تفیاویؽّبی

ثَؼًؽ) اٌجبع اویؽزفة ضبٍی تیوبـّبی ثِ .(P<05/0ًىجت

ؼكوثِ ایتخویر

ث هفثَط ٌىوجًِتبيح تػویف هیًِ خؽٍلای ؼـ قايوبى اق ثؼؽ 5ّب

هی هٍبّؽُ وِ ّوبًغَـ اوت. ٌؽُ ؼاؼُ هبيغpHٌَؼًٍبى

ٍ ًٍبوتِ هٌجغ هتمبثل اثف ٍ زفة اویؽ هٌجغ تبثیف تطت ٌىوجِ

اویؽزفة ؾـت، ؼاًِ ضبٍی تیوبـّبی ؼـ گففت. لفاـ اویؽزفة

هؼٌی3-اهگب وبًّ اثبػث ٌؽُ ٌىوجِ اویؽيتِ وتؼاـ

(05/0>Pُهٍبّؽ ًتبيح ايي خَ ؼاًِ ضبٍی تیوبـّبی ؼـ الجتِ وِ )

ؼاـای اٌجبع اویؽزفة ٍ خَ ؼاًِ ضبٍی تیوبـ ّوسٌیي pHًٍؽ.

اهگب اویؽزفة ٍ ؾـت ؼاًِ تیوبـ ثِ ًىجت ثَؼ.3-ثبلاتفی

ثغَـ ففاـ زفة اویؽّبی ّوِ ؼـ ؾـت ؼاًِ ضبٍی تیوبـّبی

چرتی-2جذٍل پَدر در هَجَد چرب اظیذّای جیرُترکیة در اظتفادُ هَرد )درصذ(ّای آزهایؽی ّای

زفة اویؽّبی

Fatty acid

فت ـٍهی زفثی پَؼـ

Rumifat R100

پفٌیبفت پَؼـزفثی

Persia fat (Omega3)

( پبلویتیه C16)7320اویؽ

( اوتئبـيه C18)515اویؽ

( اٍلئیه C18:1)1425اویؽ

( لیٌَلئیه C18:2)3-25اویؽ

( لیٌَلٌیه C18:3)-5اویؽ

( ٍؼٍوَقاّگكااًَئیه ايىَقاپٌتباًَئیه EPA & DHA)-14اویؽ

( اٌجبع زفة SFA)-40اویؽّبی

اٌجبع غیف زفة 60-(USFA)اویؽّبی

( ؼٍگبًِ پیًَؽ زٌؽ ثب اٌجبع غیف زفة PUFA)-30اویؽّبی

( ول Total fat)9985-83زفثی
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تیوبـّبیهؼٌی اق ثبلاتف )ضبٍیؼاـ ثَؼًؽ خَ ؼـP<05/0ؼاًِ .)

ؼـ ففاـ زفة اویؽّبی ّوِ ؼـصؽ ؾـت، ؼاًِ ضبٍی تیوبـّبی

اهگب تیوبـ اق ثبلاتف ؼاـ هؼٌی ثغَـ اٌجبع اویؽزفة ثَؼًؽ.3-تیوبـ

تیوبـ ٍ ثَؼ ثفػىه خَ ؼاًِ ضبٍی تیوبـّبی ؼـ تغییفات ايي ٍلی

اهگب اویؽزفة ففاـ3-ضبٍی زفة اویؽّبی ؼـصؽ ؼاـای

اقتثیٍت تغییفات ثَؼ. اٌجبع زفة اویؽ ضبٍی تیوبـ ثِ ًىجت فی

زفة اویؽّبی ؼـصؽ تغییفات ثب هٍبثِ ّن ٌىوجِ هبيغ آهًَیبوی

هٌجغ تبثیف تطت ّن ٌىوجِ هبيغ پفٍتَقٍای تؼؽاؼ ثَؼ. ففاـ

لفاـ زفة اویؽّبی هٌجغ ٍ ًٍبوتِ هٌجغ هتمبثل اثف ٍ اویؽزفة

هفث پفٍتَقٍا هیكاى ثبلاتفيي ضبٍیگففت. تیوبـّبی ثِ َط

اهگب ثَؼ.3-اویؽزفة

تحث

غلات هٌجغ ؼاـای ّبی خیفُ ضبضف، آقهبيً ًتبيح ثب هٍبثِ

( يَلاف( گٌؽم، )ؾـت، ،GozhoٍMutsvangwaهتفبٍت

هبؼُ(2008 هصفف ثف ًیك قهیٌی ویت يب گٌؽم ؼاـای ّبی خیفُ ٍ

( ًؽاٌتٌؽ اثفی ٌیفؼُ گبٍّبی ؼـ Jurjansٍغٍه

اهب1998اى،ّوىبـ .)Silveira( ّوىبـاى افكاي2007ًٍ ،)

ؾـت ؼاـای خیفُ ثب ٌؽُ تغؿيِ گبٍّبی ؼـ غٍه هبؼُ هصفف

وفؼًؽ. گكاـي ـا خَ ثب همبيىِ )Cabritaؼـ ّوىبـاى ٍ2009)

خیفُ ؼـ وفؼًؽ ؼـثیبى آًْب تػویف لبثل ًٍبوتِ همؽاـ وِ ّبيی

ؼـ وبًّ اوت، ثیٍتف اوتpHٌىوجِ هوىي ٌىوجِ هبيغ

ثٍَؼ. غٍه هبؼُ هصفف وبًّ ٍ هیىفٍثی ـٌؽ وبًّ هَخت

هغبلؼبت ايي ؼـ غٍه هبؼُ هصفف ثف ًٍبوتِ هٌجغ هتفبٍت اثفات

هی )ـا خیفُ ًٍبوتِ غلظت ثِ ّوىبـاى،De Visserتَاى ٍ

ػلَف1990ِ ؾـات اًؽاقُ ٍ اوتفبؼُ هَـؼ غلات ففآٍـی ًَع ،)

(RodeٍSatter،1988.ؼاؼ اـتجبط زٌؽ( ثب زفة اویؽّبی

هی ؼٍگبًِ ؼـپیًَؽ تغییفاتی ثبػث اقتَاًٌؽ ٍ ٌـؽُ ٌـىوجِ هطـیظ

تدكيـِ ٍ تٌفىـی ویىـتن هْـبـ خوؼیتعفيـك ثبوتفيبيی ولَلْبی

ايـي وِ ثؽٌّؽ تغییف ـا ٌىوجِ هیهیىفٍثی ثبػثغَؼ تَاًؽ

گَاـي وبًّوبًّ ًیك ٍ الیبف یهصـففغـَـانپؿيفی

ّوىبـاى،Spicer)ٌـَؼ ًتبيح1993ٍ ؼـ ٌؽُ هٍبّؽُ تٌَع .)

تطمیمبت ؼـ زفة اویؽّبی هػتلف هٌبثغ اق اوتفبؼُ ثِ هفثَط

ًَع ٍ همؽاـ وٌىبًتفُ، ثِ ػلَفِ ًىجت ّوسَى ػَاهلی ثِ هػتلف

غَـان ؼفؼبت ثِزفثی، ضیَاى ؼوتفوی قهبى هؽت ٍ ؼّی

ؼاؼ. ًىجت هػتلف هغبلؼبت ؼـ غَـان

)تَ تطمیمبت هلی اًدوي هتؽاٍل ؼام2001صیِ تغؿيِ ثفای ؼـ( ّب

وفثَّیؽاـت اق ثبلايی ًىجتب همبؼيف ضبٍی خیفُ آثىتٌی، ّبیاٍاغف

افكايًفغی ثفای تلاي ؼـ غٍه هبؼُ هصفف تب اوت، الیبفی

زفة اویؽّبی آقاؼوبقی ًتیدِ ؼـ ٍ يبثؽ افكايً اًفلی خؿة

و گبٍ ثؽًی ؾغبيف اق اٍلبتغیفاوتفيفیِ گبّی اهب يبثؽ. بًّ

خیفُ ثب همبيىِ ؼـ وِ اوت ٌؽُ وفثَّیؽاـتهٍبّؽُ ضبٍی ّبی

غلظت پبيیي، لجلغیفالیبفی خیفُ ؼـ ًٍبوتِ پبيِ ثف آًْب هبقاؼ ّبی

لجل ثلافبصلِ غٍه هبؼُ ثیٍتف وبًّ وجت اوت هوىي قايً اق

( ٌَؼ قايوبى تؼبؼل2003ٍّوىبـاى،Rabeloاق ؼـ ؼام ٍلتی .)

ؼاـؼ، لفاـ اًفلی آىNEFAٍBHBAهٌفی ثؽًی ؾغبيف اق

هی ثبفتًٌٍَؽآقاؼ اًفلی ثفای خبيگكيٌی ػٌَاى ؼيگفثِ ّبی

هی لفاـ اوتفبؼُ )هَـؼ ّوىبـاى،Schulzؼّؽ ًظف(.2014ٍ ثِ

ثِهی تَخِ )ثب زفثی تغؿيِ زفةـوؽ اویؽّبی ؼـالگَی آى(

قايًؼٍـُ اق خجفُپیً اًفلی غلظت افكايً عفيك وجتاق

اًىَلیيNEFAٍBHBAوغصافكايً ٍ گلَوك وبًّ ٍ

هی )غَى ّوىبـاى،Useniٌَؼ تطمیمبت2018ٍ ثیٍتف ؼـ .)

ؼام ـٍی ٌؽُ )اًدبم هػتلف ّوىبـاى،Van Knegselّبی ٍ

ّوىبـاى،Damgaard؛2007 خیف2013ٍُ هصفف ضبٍی( ّبی

غ افكايً هَخت غَىزفثی ؼـ غیفاوتفيفیِ زفة اویؽّبی لظت

هٍبثْت قايً اق ثؼؽ ٍ لجل ؼـ تطمیك ايي ًتبيح ثب وِ اوت ٌؽُ

ؼاـؼ.
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هیػ-3جذٍل تذى ٍزى ٍ خَراک هصرف تر آزهایؽی تیوارّای دٍرُاثرات طی اًتقالّا

اضتوبلتیوبـّب (P value)وغص

هتمبثلاویؽزفةًٍبوت11234SEMِصفت اثف

قايً اق لجل

)ویلَگفم غٍه هبؼُ هصفف

ـٍق( ؼـ

37/227/232/241/246/039/086/008/0

)گفم( ـٍقاًِ ٍقى 00/8700/7600/9000/9200/2334/035/034/0تغییفات

قايً اق ثؼؽ

)ویلَگفم غٍه هبؼُ هصفف

ـٍق(ؼـ

95/282/285/291/206/096/062/019/0

)گفم( ـٍقاًِ ٍقى a00/80-b00/73-a00/84-a00/80-00/22004/001/007/0تغییفات

هطبفظتغیفاٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+ؾـتپبيِثفخیفُ(2،((فتـٍهی)پبلوتیهاویؽهىول)اٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+ؾـتپبيِثفخیفُ(11

ضبٍیهىول+خَپبيِثفخیفُ(4ٍ(پبلوتیهاویؽهىول)اٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+خَپبيِثفخیفُ(3،((پفٌیبفت)هبّی3-اهگبهىول)ٌىوجِؼـٌؽُ

(.هبّی3-اهگبهىول)ٌىوجِؼـٌؽُهطبفظتغیفاٌجبعزفةاویؽّبی

SEMهیبًگیي اوتبًؽاـؼ غغبی ّب:

فراظٌجِ-4جذٍل تر آزهایؽی تیوارّای هیػاثرات خًَی زایواىّای از تؼذ ٍ قثل در ّا

اضتوبلتیوبـّب وغص

ًٍبوت11234SEMِصفت اویؽزفةهٌجغ هتمبثلهٌجغ اثف

)هیلی لیتف(گلَوك ؼوی ثف گفم

قايً اق 34/63لجل  50/64  00/63  34/65  80/395/066/088/0

قايً اق 16/68ثؼؽ  34/65  50/67  67/64  86/163/009/096/0

)هیلی لیتف(ولىتفٍل ؼوی ثف گفم

قايً اق 67/7500/6934/7684/8177/517/089/021/0لجل

قايً اق 00/9583/9383/7600/8687/3009/021/013/0ثؼؽ

( گلیىفيؽ لیتف(هیلیتفی ؼوی ثف گفم

قايً اق 34/3050/3200/2734/3300/883/049/073/0لجل

قايً اق 67/1817/1800/1550/1605/102/053/025/0ثؼؽ

NEFAلیتف()هیلی ثف هَل

قايً اق a20/0a30/0b54/0a23/005/008/016/002/0لجل

قايً اق 47/020/046/041/007/010/003/009/0ثؼؽ

BHBAلیتف()هیلی ثف هَل

قايً اق 54/052/062/058/006/016/046/085/0لجل

قايً اق 51/053/055/046/002/072/007/007/0ثؼؽ

ٌىوجِؼـٌؽُهطبفظتغیفاٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+ؾـتپبيِثفخیفُ(2،((فتـٍهی)پبلوتیهاویؽهىول)اٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+ؾـتپبيِثفخیفُ(11

هطبفظتغیفاٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+خَپبيِثفخیفُ(4ٍ(پبلوتیهاویؽهىول)اٌجبعزفةاویؽّبیضبٍیهىول+خَپبيِثفخیفُ(3،((پفٌیبفت)هبّی3-اهگبهىول)

(.هبّی3-اهگبهىول)ٌىوجِؼـٌؽُ
هؼٌی2 آهبـی اغتلاف ؼٌّؽُ ًٍبى ـؼيف ّف ؼـ هتفبٍت غغبیضفٍف وغص ؼـ هیبًگیيSEMثبٌؽ.هی05/0ؼاـ اوتبًؽاـؼ غغبی ّب:
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ٌیفی گبٍّبی اًتمبل ؼٍـُ ؼـ غیفاٌجبع زفة اویؽّبی تغؿيِ

ٍ ٌؽُ قايً اق ثؼؽ ؼـ اًفلی هٌفی تؼبؼل وغص وبًّ ؼـهَخت

زفثی ثىیح زفثی هىول ثؽٍى ثبخیفُ وِ يبفت افكايً ثؽى اق ّب

هیكاى )NEFAافكايً ؼاؼ ًٍبى ـا Jolazadehغَؼ

هی2019ٍّوىبـاى، ٌیفی گبٍّبی خیفُ ثِ ًٍبوتِ افكٍؼى تَاًؽ(.

وغص وبًّ ٍ گلَوك ٍ اًىَلیي وغص ثْجَؼ NEFAٍهَخت

BHBA( ًفظNikkhah،2015ثٍَؼ پلاووبيی(. قؼٍؼگی

NEFAاهگب هٌبثغ هىول وٌٌؽُ ؼـيبفت گبٍّبی ؼـ3-ؼـ

زفثی ثب )همبيىِ ثَؼ ثبلاتف اٌجبع ّوىبـاى،Piresّبی ٍ2008.)

تیوبـّبی تبثیف تطت غٍه هبؼُ هصفف ّفزٌؽ آقهبيً ايي ؼـ

خیفُ ؼـ ٍلی ًگففت لفاـ اویؽّبیآقهبيٍی هیكاى خَ ضبٍی ّبی

ل ؼـ غیفاوتفيفیِ ؾـتزفة ضبٍی تیوبـّبی اق ثیٍتف قايً اق جل

اثف ّوسٌیي ٍ ؾـت ثب همبيىِ ؼـ خَ ؼاًِ ثبلای تػویف وفػت ثَؼ.

زفةّن اویؽّبی هصفف ػؽم ثفای اٌجبع زفة اویؽّبی افكايی

هی ثؽى ثبٌؽ.غیفاوتفيفیِ ًتبيح ايي ؼلايل اق تَاًؽ

هی ًٍبى ايي ًوِ ايي اق ّوكهبى اوتفبؼُ اضتوبلاً وِ هٌبثغؼّؽ َع

هیًٍبوتِ اًتمبل ؼٍـُ ؼـ )اٌجبع( زفة اویؽ ٍ )خَ( ثفای تَاًؽ

ؼام ؼـ زفثی ثبفت تدكيِ ثبٌؽ.ففآيٌؽ ؼاٌتِ هٌفی اثف  Karamّب

Babaei( ّوىبـاى هغبلؼ2018ٍِ ؼـ ايي( ثِ هیً ـٍی ثف ای

خیفُ قايً، اق ثؼؽ ؼٍـُ ؼـ وِ ـویؽًؽ ؼـًتیدِ ؾـت پبيِ ثف ّبی

ثب وبًّهمبيىِ ٍ هغؿی هَاؼ ثفؼاٌت ثْجَؼ ثبػث گٌؽم ٍ خَ

ثٍَؼ. ضبؼ تطت اویؽٍق غغف افكايً ثؽٍى اًفلی هٌفی تؼبؼل

عجیؼیػولاًتمبل،ؼٍـُؼـوجؽیّبیولَلؼـزفثیؾغیفُ

ّوىبـاى،Dann)ؼّؽهیوبًّزبقگبٍّبیؼــاوجؽ ٍ

آقهبيً.(2006 وبلFatehiؼـ ؼـ ّوىبـاى هیكاى2013ٍ ،

گَوبلِ غَى گلیىفيؽ تفی ٍ وٌٌؽُولىتفٍل هصفف ًف ّبی

ؼـ ثَؼ. هٍبثِ تیوبـ پٌح ؼـ ؾـت ٍ خَ ؼاًِ اق هتفبٍت ّبی ًىجت

( ؼيگفی ّوىبـاى،Petitتطمیك و2002ٍِ ٌؽ ؼاؼُ ًٍبى )

اهگبخیفُ زفة اویؽّبی هىول ؼاـای ؼا3ًِ-ّبی ٍ هبّی )ـٍغي

و هىولوبهل اثف تٌْب ًؽاٌت. ول ولىتفٍل غلظت ثف تبثیفی تبى(

پلاووبيی غلظت افكايً ٌیفی گبٍّبی اًتمبل ؼٍـُ ؼـ زفثی

( ثَؼ قايً اق ثؼؽ ٍ لجل ؼـ ٍّوىبـاى،Jolazadehولىتفٍل

اهگب2019 زفة اویؽّبی تَاًبيی وَغت3-(. ثف تبثیفگؿاـی ؼـ

ػؽم ٍ گلیىفيؽ تفی همؽاـ )وبًّ زفثی وبق ثفٍ تبثیف

ثْجَؼ ؼلیل ثِ اوت هوىي زفة( اویؽّبی وجؽی اوىیؽاویَى

زفة اویؽّبی ثفؼاٌت افكايً هَيفگی، لیپبق لیپَپفٍتئیي فؼبلیت

ثبفت تَوظ اوتفيفیِ زفثیغیف ثبفت پبوع افكايً يب ٍ وٌبـی ّبی

اق اًىَلیي وٌٌؽگی هوبًؼت ففايٌؽ افكايً هتؼبلجبً ٍ اًىَلیي ثِ

لیپَلیك زفةففآيٌؽ اویؽّبی غلظت وبًّ ًتیدِ ؼـ ٍ

( ثبٌؽ غَى ّوىبـاى،Mashekغیفاوتفيفیِ ٍ2005.)

هغبلؼِ ؼاDePetersٍTaylor(1985ًِؼـ ٍ ؾـت ؼاًِ وِ )

ثِ ؼاؼًؽ لفاـ اوتفبؼُ هَـؼ خیفُ ؼـ ًٍبوتِ هٌبثغ ػٌَاى ثِ ـا خَ

وِ ـویؽًؽ ًتیدِ لفاـpHايي تیوبـّب تبثیف تطت ٌىوجِ هبيغ

ثَؼ.ًگ ضبضف تطمیك ًتیدِ هٍبثِ وِ ؼـpHففت ٌىوجِ هبيغ

)Khorasaniهغبلؼِ ّوىبـاى هػتلف2001ٍ ًىجت وِ وِ )

تغییفی ثَؼًؽ وفؼُ اوتفبؼُ ٌیفی گبٍّبی ؼـ ـا خَ ٍ ؾـت ؼاًِ

تبثیف تطت ّن ٌىوجِ هبيغ آهًَیبوی اقت آًْب تطمیك ؼـ ًىفؼ.

ثغَ اوتبت هیكاى ٍلی ًگففت لفاـ هؼٌیتیوبـّب تیوبـّبيیـ ؼـ ؼاـ

ّوسٌیي ثَؼ. ثبلاتف ؼاٌتٌؽ ثیٍتفی خَ ؼاًِ Gozhoٍوِ

( ًٍبوت2008ِّوىبـاى هٌجغ زْبـ وِ ؾـت،( )خَ، هػتلف ای

ؼاؼًؽ، لفاـ هغبلؼِ هَـؼ ٌیفی گبٍّبی ؼـ ـا يَلاف( ٍ گٌؽم

وِ ًوَؼًؽ اویؽّبیpHهٍبّؽُ اوثف غلظت ٍ آهًَیبوی اقت ،

ثَت ثدك ففاـ لفاـزفة ًٍبوتِ هٌبثغ اق يه ّیر تبثیف تطت یفات

تغییف ػؽم ؼلیل وِ ًوَؼًؽ ثیبى ٍ ًیىت.pHًگففتٌؽ هٍػص

ثبلای خیفNDFُغلظت ّوِ ضبضفؼـ تطمیك ؼـ آقهبيٍی ّبی

ثفهی ًٍبوتِ هٌبثغ تبثیف ػؽم ؼلايل اق ثبٌؽ.pHتَاًؽ ٌىوجِ هبيغ

ٌ ؼـ غیفاٌجبع زفة اویؽّبی قيبؼ همبؼيف ثبػثٍخَؼ ىوجِ

ـاًؽهبى افكايً ٍ ٌىوجِ ثیَّیؽـٍلًبویَى ففآيٌؽ ٌؽت افكايً

ّیؽـٍلى اق افكايًاوتفبؼُ هَخت ًْبيت ؼـ ٍ آقاؼ pHّبی

هی )ٌىوجِ ّوىبـاى،Rennoًٌَؽ و2014ٍِ آًدبيی اق .)

ٌىوجِ تدكيِ ًفظ ٍ وفػت ٍ ًٍبوتِ هیبىهمؽاـ ؼـ ًٍبوتِ ای

ثؼاًِ اوت، هتفبٍت غلات هیّبی ؼلیل ّویي ؼاٌتِ اًتظبـ تَاى

ٌىوجِ ففاـ زفة اویؽّبی غلظت خیفُوِ هصفف قهبى ؼـ -ای

ثبلای وغَش تغؿيِ ثبٌؽ. هتفبٍت هػتلف، غلات ضبٍی ّبی

149



هی ٌىوجًٍِبوتِ اویؽٍق غغف ًىجتتَاًؽ ٍ ؼّؽ افكايً ـا ای

( وٌؽ ون ـا پفٍپیًَبت ثِ ّوىبـاى،Bargoاوتبت ٍ2003.)

ؼـ اغتلال اق ًبٌی اوت هوىي پفٍپیًَبت ٍ اوتبت ؼـ تغییفات

ثبوتفی زفةػولىفؼ اویؽّبی وِ ثبٌؽ اوتبت وٌٌؽُ تَلیؽ ّبی

هی آًْب فؼبلیت اق هبًغ ؼٍگبًِ پیًَؽ زٌؽ ثب غیفاٌجبع

( ّوىبـاى،Marinovaًٌَؽ اگفز2007ٍ خیفُ(، ؼـ ثبِ ّبی

ثبوتفی ايي غلات ثبلای ًویهیكاى ـٌؽ )ّب Russellٍوٌٌؽ

وفثَّیؽاـت2009ّوىبـاى، ٌؽى تدكيِ ـٍی پفٍتَقٍا ّبی(.

خیفُ ؼـ غصَصب ؼاـؼ.وبغتوبًی اثف وٌىبًتفُ ثبلای همبؼيف ثب ّبيی

خیفُ ثَيمُ ٍ ًٍػَاـوٌٌؽگبى خیفُ ؼـ زفثی اق اوتفبؼُ -ٌّگبم

ه ثب هیّبيی پیؽا وبًّ پفٍتَقٍا تؼؽاؼ ثبلا، وٌىبًتفُ وِیكاى وٌؽ

هی خیفُ فیجف تدكيِ وبًّ )هَخت ّوىبـاى،Messanaٌَؼ ٍ

وب2012ًّ ضبضف هغبلؼِ ؼـ .)pHضبٍی تیوبـّبی ؼـ

اهگب ـٌؽ3-اویؽزفة ثفای ٌفايظ ثْجَؼ هَخت اوت هوىي

ث ٌؽُ اٌجبع زفة اویؽ ضبٍی تیوبـّبی ثِ ًىجت بٌؽ.پفٍتَقٍا

پفٍتَقٍ تفاون ثف ػبهل وِازٌؽيي گؿاـًؽ هی تأثیف ٌىوجِ ؼـ

خیفُ، تفویت ثفگٍتpHٌبهل هیكاى تىفاـغَـان، قهبى ،

خیفُ ؼـ وٌىبًتفُ همؽاـ ؼـ افكايً اوت. غَـان وغص ٍ تغؿيِ

ؼـ وبًّ ثبػث پفٍتَقpHٍّب خوؼیت ؼـ افكايً ٍ ؼـاٌىوجِ

هی ٌىوجِ آقاؼ (.2008ّوىبـاى،Gozhoٍ)گفؼؼهبيغ
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گیریًتیجِ   

ٍ ًٍبوتِ هػتلف هٌبثغ همبيىِ ثِ همبلات ؼـ ووی هغبلؼبت

وفؼُ اٌبـُ هتمبثل ثصَـت زفة اویؽّبیاویؽّبی غلظت اًؽ.

هیً غَى غیفاوتفيفیِ ٍزفة خَ ؼاًِ وٌٌؽُ هصفف ّبی

هیً ٍ قايً اق لجل ؼـ اٌجبع اویؽاویؽزفة وٌٌؽُ هصفف ّبی

اهگب ًٍبى3-زفة وِ ثَؼ ثیٍتف قايً اق ثؼؽ هٌبثغؼـ تبثیف ؼٌّؽُ

ؼٍـًٍُبوتِ ؼـ زفثی هتبثَلیىن ـٍی خیفُ زفة اویؽّبی ٍ ای

هصفف ّوسٌیي ٍ ثؽى اق زفثی ففاغَاًی هیكاى غصَصبً اًتمبل

اوت. ثؽى ؼـ زفة اویؽّبی ٍايي زفثی اق اوتفبؼُ ولی ثغَـ

هیً خیفُ ؼـ غلات افكايًؼاًِ ثبػث قايً ثِ آهبؼُ ؼٍـُ ؼـ ّب

هی هصففی هصففیاًفلی غٍه هبؼُ وبًّ ضؽٍؼی تب ٍ گفؼؼ

هی ثْجَؼ ؼٍـُ ايي ؼـ هیـا اًتظبـ ٍ تَلیؽیثػٍؽ ػولىفؼ ـٍؼ

هػ هٌبثغ ثِ تَخِ ثب ثجػٍؽ. ثْجَؼ قايً اق ثؼؽ ؼـ ًیك ـا تلفضیَاى

تغییفات ؼاٌت. تَخِ آًْب ًَع ثِ ثبيىتی ًٍبوتِ ٍ زفة اویؽّبی

ؼاًِ هبّیت ثِ تَخِ ثب ٌىوجِ هبيغ ففاـ زفة اویؽّبی الگَی ؼـ

ؼـ آى تدكيِ همؽاـ ٍ ًٍبوتِ هیكاى ًظف اق اوتفبؼُ هَـؼ غلات

ٌؽُ هٍبّؽُ ًتبيح ؼـ اغتلاف ثِ تَخِ ثب ثَؼ. اًتظبـ لبثل ٌىوجِ

اق ثؼؽ ٍ لجل هٌبثغؼـ هتمبثل اثفات ٌؽى ـٌٍي ثفای قايً

ػولىفؼًٍبوتِ ـٍی ثیٍتف آقهبيٍبت اًدبم زفة، اویؽّبی ٍ ای

اًىَلیي ٍ گلَوك هتبثَلیىن ٍ ٌیف تفویجبت ّوسٌیي ٍ تَلیؽی

هی ًظف ثِ ـوؽ.ضفٍـی

قذرداًی ٍ تؽكر

اق ثػٍی تأهیي ثفای الًَؽ ؼاًً ویویب ثٌیبى ؼاًً ٌفوت اق

هیّبّكيٌِ وپبوگكاـی تطمیك ايي ٌَؼ.ی

هٌاتغ

( ـ. خؼففپَـ، هٌجغ1391خؼففی ٍ غٍىی ؼٍـُ عَل تبثیف .)

خیفُ ٍيمگیاًفلی ثف اًتمبل ؼٍـُ تَلیؽهثلیّبی ٍ تَلیؽی ّبی

وٍبٍـقی ؼاًٍىؽُ ؼوتفا. ًبهِ پبيبى ّلٍتبيي. ٌیفؼُ گبٍّبی
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