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 چکيده

حبٞی٣ تلٛیٙ  90ٚؿ١ٛلا یٍ ٚـتشی دس َٛتش اص  ؿ١د.دس ٚحٕ نش٠ؽ ْشنت٣ ٚی ،دسكذ اص تلٛیٛبت خشیذ 70ثیؾ اص     

-ثٟذی ٟٚبػت ػجت رٗت ت١ر٣ ث٣ ٚحل١ٔ ٠ ت١ًیت تل١یش ر٤ٟی آٜ ٚیْیشد. ثؼت٣خ١د سا دس ١ٚسد خشیذ ٚحل١ٔ ٚی

٤بی ثلشی )ؿُٕ، ثٟذی( ٠ ٠یظْیسػبٞی )ٟٚذسد س٠ی ثؼت٤٣بی اطلاؼثٟذی ؿبٕٚ ٠یظْی١ٚحش ثش ثؼت٣. ؾٟبكش ؿ١د

ایٝ  َٟذ.ٚیدسكذ صسؿٍ دٞیب سا ت١ٖیذ  95 ر١ٟثی خشاػب٠ٜ  اػت ث١ٚی ایشاٜ دا٣ٞصسؿٍ ثیثبؿذ. ْشانیٍ ٠ سّٞ( ٚی

ث٣ ٚی٢١ ط١ٔ ؾٛش  ،خ١اف دسٚبٞی ٚتؿذددٖیٕ ٣ ث ٚحل١ٔ ًٞـی احشْزاس ثش ايتلبد َـب٠سصی ایٝ اػتبٜ داسد. صسؿٍ

ٚؿبیت ٚتؿذد، ایٝ  ؾلا٢٠ ثش٣َ  ؿ١د؛ؾشض٣ ٚیثٟذی پلاػتیُی دسكذ صسؿٍ ت١ٖیذی دس يبٖت ثؼت٣ 20د. ت٥ٟب ؿ٥شت داس

ثبؿذ. دسد اطلاؾبتی ٞػیش ٚجذا ت١ٖیذ ٚحل١ٔ )ٞب٘ ٠ ٞب٘ سػبٞی ٚیثٟذی نبيذ ٤ش ٣ٞ١ْ ر٢١ٗ ثلشی یب اطلاؼ١ٞؼ ثؼت٣

ای، ٞح٢١ ٥ٓٞذاسی ثؿذ اص ثبصَشدٜ، خ١اف اكٗی ادْی ٠ ؿٛبس٢ تٗهٝ َـب٠سص، آدسع س٠ػتب ٠ ثبـ(، اسصؽ تكزی٣خب١ٞ

٤بی اٖٛٗٗی ث٣ ٤ٛشا٢ اػتهبد٢ اص طشحٚحل١ٔ، ؿؿبس ٠احذ ٠ پش ٚؿٟب، یبدداؿت تـُش، ٞٛبد٤بی اػتبٞذاسد ٚٗی ٠ ثیٝ

ت ثیـتش اؾتٛبد ٚـتشی ٠ دس ٞتیز٣ نش٠ؽ ثیـتش صسؿٍ ثٟذی ثبؾج ر٤ٗبی رزاة س٠ی ثؼت٣ْشانیُی خلايب٣ٞ ٠ سّٞ

٤بی ریشثط، كبحجبٜ كٟبیؽ، َبساٜ، تـ٤ُٕبی آ١ٚصؿی َبسثشدی ثشای صسؿٍ. ثذ٠ٜ ؿٍ، ثشْضاسی د٠س٢ؿ١دٚی

 ، ثش اػبعایٝ ًٚب٣ٖدس ٍَٛ ؿبیبٞی خ١ا٤ذ َشد.  ٥ٚٙٚتخللیٝ ٠ ٚذیشاٜ ٚشث١ط٣، ث٣ ث٥ج١د س٠ٞذ ثبصاسیبثی ایٝ ٚحل١ٔ 

 .  ثٟذی صسؿٍ، ١ٚسد ثشسػی ٠ تحٗیٕ يشاس ْشنت٣ اػت٤بی ١ٚحش ثش ثؼت٣، ١ٖٚه٣ایٟٚبثؽ َتبثخب٣ٞ
 

 ، خلايیتصسؿٍ، ثبصاسیبثی، ثؼت٣ ثٟذی کليد واژه ها:کلمات کليدی: 

 

. 

  



 غلامزضا هادرتادی –مولفه های موثز تزتسته تندی محصول سرشک        

 

34 

 

 مقدمه

(، اػووتبد ايتلووبد داٞـووُذ٢   1960) ١یووتتئوو١د٠س ٖ    

ای ٚؿوش٠ل ثوشای ا٠ٖویٝ ثوبس      دس ر٣ٗٛثبصسْبٞی ٤بس٠اسد، 

ایزبد اسصؽ ثشای  ،ثبصاسیبثیاكٗی ٤ذل " ثیبٜ داؿت ٣َ

ا٠ يبطؿب٣ٞ ٚؿتًذ ثو١د َو٣    ."٣ٞ پ١ٖؼبصی ؛ٚـتشیبٜ اػت

ٚـتشیبٜ ثبیذ ث٣ ؾ١ٟاٜ ٤ذل  ٠ ؾلایى ثشآ٠سد٢ َشدٜ ٞیبص

 ,Levitt)د ٤بی تزبسی ١ٚسد ت١ر٣ يشاس ْیوش اكٗی ثٟٓب٢

اكو١ٔ ٥ٚوٙ ثوشای سػویذٜ ثو٣       دس ٠ايؽ، یُی اص. (1960

 ٜ سا وو٣ ا اص طشیووى ػوو١دآ٠سی، اسا وو٣ اسصؽ ثوو٣ ٚـووتشیب

 & Kannan)  ٚحل١لات ث٥تش ٞؼجت ث٣ ػوبیش سيجبػوت  

Kopalle, 2001)  .ت٥ٟب ٠يتی  ٜٚـتشیب ٜ -ث٣ دٞجوبٔ اسصا

٠ ثًیو٣   ت١ٖیوذی ثویٝ ٚحلو١ٔ    ٤ؼوتٟذ٣َ تشیٝ يیٛت 

غوب٤ش ٠ َیهیوت تهوب٠تی ٠رو١د ٞذاؿوت٣       َبلا٤ب اص ٖحبظ

٤ووبی اسصؽ ٠ یُووی اص ؿووی٢١ (.1393)يٗووی صاد٢،  ثبؿووذ

ثٟووذی ٟٚبػووت ٚحلوو١ٔ  احتووشا٘ ثوو٣ ٚـووتشی، ثؼووت٣ 

 حهبغوت ٚو١اد   ی،انوضایؾ ٚبٞوذْبس  َـب٠سصی ثوب ٤وذل   

ٕ  ثشاثش ؾ١إٚ نؼوبد دس٠ٞوی ٠ ثیش٠ٞوی،    دس قزایی ٠  حٛو

ًٕ آػوبٜ ٠ اسایو٣ اطلاؾوبت لاص٘ اص َیهیوت، َٛیوت ٠      ٞ

توبحیش ثوش    ؾلا٢٠ ثوش  ،ثٟذی ثؼت٣ثبؿذ. خ١اف ٚحل١ٔ ٚی

ؿُٕ غب٤شی ٠ را ٣ً ٚـتشی، ثش َیهیوت ٚحلو١ٔ ٞیوض    

تشیٝ ٠یتشیٝ یٍ ٚحل١ٔ ٥ٚٙ ،ثٟذیؼت٣ثاحشْزاس اػت. 

ای َو٣ اص  ١ْٞو٣ ٣ ثو  ؛ثشای رزة ٚـوتشی دس ثوبصاس اػوت   

-ثٟذی ث٣ ؾ١ٟاٜ ٖجبع ٠ ؿٟبػٟب٣ٚ ٚحل١ٔ یبد ٚیثؼت٣

 (1389، ایاس٠ٚی٣ؿ١د )

ٜ دادٞذ ( دس تحًیًی ٞـب١َٟ1996ٖی ٠ دی١یذػ١ٜ )

دسكووذ اص تلووٛیٛبت خشیووذ دس ٚحووٕ  70َوو٣ ثوویؾ اص 

چوشا َو٣ خشیوذاساٜ ٚؿٛو١لا ثوب       ؛ؿو١د نش٠ؽ ْشنت٣ ٚی

ؿو١ٞذ  آؿٟبیی يجٗی اص ثشٞذی خبف، ٠اسد نش٠ؿوٓب٢ ٞٛوی  

(Connolly & Davidson, 1996). ٣َ ثؼت٣ اص آٞزبیی-

ثٟذی ػجت رٗت ت١رو٣ ثو٣ ٚحلو١ٔ ٠ ت١ًیوت تلو١یش      

د، س٠ؿوی احوشثخؾ دس اٞتًوبٔ ٚهوب٤یٙ     ؿ١ر٤ٟی آٜ ٚی

. ایوٝ  اػوت ٚشتجط ثب خل١كیبت ٚحلو١ٔ ثو٣ ٚـوتشی    

ثٟوذی سا  َبسَشد، صٚبٞی ٣َ نشد دس ٖحػو٣ خشیوذ، ثؼوت٣   

توش خ١ا٤وذ   ْیشی دس ٞػش ثٓیشد، يو١ی ت٥ٟب ٚؿیبس تلٛیٙ

. ػیلای١ ی ٠ اػوییغ  (Prendergast & Pitt, 1996) ث١د

ی ثوب ثشٞوذ   ثٟذی سا ؾبٚوٕ استجوبم ٚـوتش   ثؼت٣ ،(2004)

ثٟوذی سا ثو٣ د٠ دػوت٣    داٞؼت٣ ٠ ؾٟبكوش طشاحوی ثؼوت٣   

ثٟوذی  ٤بی س٠ی ثؼوت٣ )ٚخٕ ٠یظْی ؾٟبكش اطلاؼ سػبٞی

ٚحل١ٔ( ٠ ؾٟبكوش ثلوشی  )طشاحوی سٞوّ ٠ ْشانیوٍ      

. (Silayoi & Speece, 2004)اٞوذ  ثؼت٣( تًؼویٙ ٞٛو١د٢  

(، ؾٟبكش ١ٚحش ثش ثؼوت٣ ثٟوذی سا   ٠2010ٞتش ٠ ٤ُٛبساٜ )

سػبٞی )ٚخٕ ٟٚذسربت ٤بی اطلاؼظْیؿبٕٚ د٠ طج٣ً ٠ی

٤ووبی ثلووشی )ٚخووٕ ؿووُٕ ٠ سٞووّ ٚحلوو١ٔ( ٠ ٠یظْووی

-٠یظْوی . (Venter, K., et al, 2010) اٞذرزاة( داٞؼت٣

ٜ  ، نؼبدپزیشی٤بیی چ١ٜ  ، حزویٙ ثو١دٜ ٠   نلوٗی ثو١د

 دس اقٗوت  ،ػٟتی ت١ٖیوذ، ثشداؿوت ٠ ثؼوت٣ ثٟوذی     ٢ؿی١

)ؾٛو١یی ٠ ٤ُٛوبساٜ،    داسدت َـب٠سصی ٠رو١د  ٚحلو١لا

ایٝ اٚش، ٖض٠٘ حؼبػیت، ديت ٠ خلايیت دس اٚش  .(1396

ثٟذی ایٝ ٚحل١لات سا ٚضبؾم ١ٛٞد٢ اػوت. یُوی   ثؼت٣

٤وبی اؿوبس٢ ؿوذ٢،    اص ایٝ ٚحل١لات َـب٠سصی ثب ٠یظْی

ثبؿذ ٣َ ًٞـی احش ْزاس ثش ايتلوبد َـوب٠سصی   صسؿٍ ٚی

اػتبٜ خشاػبٜ رٟو١ثی داسد. ٖوزا ٤وذل اص ٞٓوبسؽ ایوٝ      

ثٟوذی ایوٝ   ثب ؾ١إٚ ١ٚحش ثش ثؼوت٣ ًٚب٣ٖ، آؿٟبیی ثیـتش 

ثبؿذ توب ثوب انوضایؾ َیهیوت ثؼوت٣ ثٟوذی،       ٚحل١ٔ ٚی

 ٍ َوبساٜ اػوتبٜ   ثبصاسیبثی ٠ دس ٞتیز٣ دسآٚذ پبیذاس صسؿو

 انضایؾ یبثذ.
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 اهميت اقتصادی سرشک

٤وبی اٞزوب٘ ؿوذ٢ ت١ػوط داٞـو١س ٠ ٚػ٥وشی       ثشسػی    

دسكووذ رٛؿیووت نؿووبٔ    30( ٞـووبٜ داد َوو٣  1379)

ت١ٖیوذ   ثو٣ ـب٠سصی ثیشرٟوذ ٠ يوبیٝ،   َـب٠سصاٜ ٟٚبطى َ

ثبؿٟذ ٠ ایٝ ٞـبٜ اص اؿتكبٖضایی ثبلای صسؿٍ ٚـك١ٔ ٚی

ٜ . اٖجت٣ ایٝ اػتایٝ ٚحل١ٔ  ، روذای اص ؿوبقٗیٝ   ٚیوضا

ثٟوذی، نوشا٠سی ٠   ثخـ٥بی ٚختٗم حٕٛ ٠ ًٞوٕ، ثؼوت٣  

ػوٝ  (. 1379ثبؿذ )داٞـ١س ٠ ٚػ٥شی، ٚی         نش٠ؽ 

 تب 40شداساٜ ثیٝ ثاص ٞػش ث٥ش٢ ،دسختچ٣ صسؿٍ ايتلبدی

دس ثشآ٠سد٤ووبی ايتلووبدی، ػووٝ  ثبؿووذ ٠ ٚوویػووبٔ  60

 ػب٣ٖ دس ٞػوش ْشنتو٣   30ايتلبدی ایٝ ٚحل١ٔ، ٚؿ١ٛلاً 

 ٚی ؿ١د.

 سرشک روش مناسة تزداشت

ثٟوذی ٚحلو١ٔ   ثبیذ ت١ر٣ داؿت ٣َ ثط١س َٗی ثؼوت٣     

َـب٠سصی ٤ٟٓبٚی ثش خشیذ آٜ احشْزاس خ١ا٤وذ ثو١د َو٣    

. ٖزا اتخوبر  ْزاؿت٣ ؿذ٢ ثبؿذ ،ٚحل١ٖی ثب َیهیت دس آٜ

س٠ؽ ٟٚبػت ثشداؿت ٚحل١ٔ، دس َیهیوت ٠ دس ٞتیزو٣   

ٚتوذا٠ٔ   س٠ؽثبؿوذ. ػو٣   ثٟذی ١ٚحش ٚیثش َبسایی ثؼت٣

سایووذ اػووت َوو٣  ثشداؿووت صسؿووٍ دس خشاػووبٜ رٟوو١ثی

ث٣ ط١سخلاك٣  ٣َ ، داسای ٚحبػٝ ٠ ٚؿبیجی اػت٤شَذا٘

دس  ،ثوب دػوت   خ١ؿو٣ چیٟوی   پوشداصیٙ. س٠ؽ ث٣ آ٥ٞب ٚوی 

 بت٣ ثب ت١ر٣ ث٣ دػتٛضد پبییٝ َبسْش دس ػطح ثبقو ْزؿت

 ،ث٣ دٖیٕ ٠ر١د خوبس اٚب  ،١َچٍ تب حذ٠دی ٚتذا٠ٔ ث١د٢

. ٠ ث٣ َبسْش ٚب٤ش ٞیبص داسدث١د٢ ْیش ٠يتچبٖؾ ثشاٞٓیض ٠ 

ٟٚبػوت   آ٠سی ؿذ٢،رٛؽ َیهیت ٚحل١ٔ ،ایٝ س٠ؽدس 

استهوبؼ    ثوب  دسختچ٣ ٤وبی ٣َ ثشای  ،ایضشث٣ س٠ؽاػت. 

آ١ٖدْی ث٣ خوبس  ی اص ر٣ٗٛ ی ٚؿبیجاداس َبسثشد داسد، صیبد

 خطوش  ثبسْوب٢،  ٠ خبؿبٌ ٠ حـشات ١ٚر١د دس نضبی ثوبص 

ٜ   نؼبد ٠ ْٟذیذْی ٚحل١ٔ دس احش -٠ي١ؼ احتٛوبٖی ثوبسا

٤وبی  ثو٣ ٤وٙ چؼوجیذْی داٞو٣    ، ٤بی ص٠د ٤ٟٓب٘ پوبییض٢ 

صٚوبٜ  ، صیش ٠ س٠ َشدٜ آ٥ٞب صسؿٍ ٠ خش٠د ؿیشاث٣ دس احش

ؿوذٜ  س٠ص( ٠ تیش٢ 15تب  10ذٜ )ٞؼجتب ط١لاٞی خـٍ ؿ

ثبؿوذ )قو١ت ٠   ٚوی  ٚحل١ٔ دس احش تبثؾ ٚؼتًیٙ آنتبة

ایووٝ س٠ؽ، سیووضؽ  (. ضووٛٝ ایُٟوو٣ دس٤1392بدسثووبدی،

٤وب ثو٣ دٖیوٕ    ٤ب ٠ تشَیذْی دس پ١ػت ٚیو٢١ نشا٠اٜ ثشِ

ؿو١د، دس  ٚیایزبد ٤ب ثشخ١سد آ٥ٞب ثب خبس٤بی تیض ٠ ؿبخ٣

ٌ خ١سد٢ ثو٣  ٤بی تشٞتیز٣، تشؿحبت خبسد ؿذ٢ اص ٚی٢١

ٚی٢١ ٤بی ػبٖٙ اٞتًبٔ یبنت٣ ٠ ١ٚرت ث٣ ٤ٙ چؼوجیذْی  

ذاؿتی ؿذٜ ٠ َب٤ؾ ٠ رزة ْشد ٠ قجبس ٠ ٥ٞبیتبً قیش ث٥

(. دس 1381)َوبنی ٠ ثبٖٟوذسی،  ؿو١د  َیهیت ٚحل١ٔ ٚی

ٍ     ثش، س٠ؽ ؿبخ٣  صسؿٍ خـوٍ ٚشقو١ة، ثوب ٞوب٘ صسؿو

ٜ آیوذ اٚوب ایوٝ س٠ؽ ثو٣     ثذػت ٚی پهَُی ٠ػویؽ ٠   ُٚوب

ٞیوبص  خـٍ َشدٜ ٚحل١ٔ  ٤ب ثشای٣ربثزبیی صیبد خ١ؿ

دس داسثؼت نٗضی ثشای خـٍ ؿذٜ صسؿٍ َبسثشد  .داسد

 صیشا ثبؾج پ١ػیذْی ٠ ثذسٞٓی ٞیؼت.ٟٚبػت ایٝ س٠ؽ 

(. طوی  1392)ق١ت ٠ ٤بدسثبدی، ؿ١دٚیٚحل١ٔ  ثیـتش

دسكذ  20َشدٜ صسؿٍ، سط١ثت آٜ ثبیذ تب نشایٟذ خـٍ

صسؿٍ تبص٢، َب٤ؾ یبثذ دس ایٟل١ست اص ٤ش ػ٣ َی١ْٗش٘ 

ٍ  یٍ َی١ْٗش٘ صسؿٍ خـٍ حبكوٕ ٚوی   -ؿو١د. خـو

س٠ص ٠ دس ػوبی٣ )پوبییض( ثو٣     10-15َشدٜ دس ١ٞس آنتوبة  

َووبنی ٠ ثبٖٟووذسی. س٠ص صٚووبٜ ٚووی ثووشد ) 14-25ٚووذت 

ت١اٞوذ ثو٣   ی ث٥ذاؿتی صسؿٍ ٚی٤بپبیب٣ٞ(. احذاث 1381

 صسؿٍ ٍَٛ َٟذ. استًبی َیهیت ٚحل١ٔ
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 موجود موانعو  تاساریاتی

بٜ ؿوبٕٚ ثوبصاس   تدس ػطح اػ ثبصاس٤بی ١ٚر١د صسؿٍ    

-نش٠ؿی ٠ ثبصاس خشد٢ نش٠ؿوی ٚوی  ٚضسؾ٣، ثبصاس ؾٛذ٢ ػش

 40دس حوذ٠د   ،دس ػطح اػوتبٜ خشاػوبٜ رٟو١ثی    .ثبؿذ

دسكذ آٜ 10) ثبصاس ػش ٚضسؾ٣ ت صسؿٍ دسلادسكذ ٚؿبٚ

ٍ  ٣ ٚبثًی ث ك١ست تبص٢ ٣٠ ث دسكوذ   ٠40  (كو١ست خـو

دسكوذ ثًیو٣ دس    20 ٠ت دس ثوبصاس ؾٛوذ٢ نش٠ؿوی    لاٚؿبٚ

ت١صیوؽ   ثبصاس٤بی خشد٢ نش٠ؿی ثل١ست پهُی یب ٚؿٛو١ٖی 

٣َ ٞـبٜ اص ؾذ٘ ت١ر٣ اك١ٖی ٠ ؾٗٛی ث٣ ١ًٖٚو٣   ؿ١دٚی

ثبصاسیبثی ایٝ ٚحل١ٔ اػت )ْوٕ ٚحٛوذی ٠ ٤ُٛوبساٜ،    

ٙ  ،ٞح٢١ ثؼوت٣ ثٟوذی   ،ط١س َٗی٣ (. ث1393 توشیٝ  اص ٥ٚو

ٍ ثبصاسیبثی ٠ ١ٚاٞؽ ثش ػش سا٢   چوشا  .اػوت  ،كبدسات صسؿو

ث٣ ؿشایط آة ٠ ٤و١ایی ٚحویط   تب حذ صیبدی ٣َ صسؿٍ 

شای رٗو١ْیشی اص تكییوش   ث .پزیش ٚی ثبؿذ٠اثؼت٣ ٠ آػیت

سٞووّ صسؿووٍ ثبیووذ آٜ سا دس ٚحووٕ خـووٍ ٠ خٟووٍ    

اْوش  )٥ٓٞذاسی َشد، اٖجت٣ سط١ثت پبییٝ ٚحیط ٥ٓٞذاسی 

سنت٣ سنت٣  ،ؿ١د صسؿٍثبؾج ٚی (ثیؾ اص حذ ٚزبص ثبؿذ

 .ػوهیذسٞٓی پویؾ ثوش٠د   توش ٠ س٠ ثو٣   تش، ؿُٟٟذ٢خـٍ

اُٚبٜ ؾج١س ٠ ای ثبؿذ ٣َ ٣٣ٞ١ْ ثٟذی صسؿٍ ثبیذ ثثؼت٣

اُٚوبٜ تجوبدٔ   ، ثٟذی ٠ ٚحیط ثیش٠ٜٚش٠س ١٤ا ثیٝ ثؼت٣

 ٍ ثٟوذی ٠ ٚحویط   ٤وبی داخوٕ ثؼوت٣   سط١ثت ثیٝ صسؿو

اُٚبٜ تجبدٔ حشاست ثشای تٟػیٙ حوشاست داخوٕ   ، ثیش٠ٜ

٤وبی صسؿوٍ نـوبس ٠    داٞو٣  ٠ر١د داؿت٣ ٠ ثش ثٟذیثؼت٣

دس ضٛٝ يشٚوضی ٠ ؿوهبنیت ٚیو٢١     ٞـ١د.٠اسد  صٜ صیبد٠

َوبنی ٠  ) ؿو١د ٞیض حهع ٠ اص ٞه١ر ٚیُش٠ثوی رٗو١ْیشی   

 (.1381 ثبٖٟذسی.

صسؿٍ ١ٚر١د دس ثبصاس خشد٢ نش٠ؿی ؾٛوذتب دس يبٖوت       

ثٟذی ثٟذی پلاػتیُی ؿهبل ث١د٢ ٣َ ایٝ ١ٞؼ ثؼت٣ثؼت٣

يبثٗیووت ثشْـووت  ثبؿووذ. داسای ٚؿبیووت ٚتؿووذدی ٚووی 

٤ب ث٣ ٚحیط صیؼوت ثؼویبس َٟوذ ٠ تزضیو٣ آٜ     پلاػتیٍ

دس  .ػووبٔ( اػووت 300)حووذ٠د ٚووذت ٠ طوو١لاٞی ٚـووُٕ

ؾ١ٛٚووب اص . ضٟٞووذٞتیزوو٣ چشخوو٣ طجیؿووت سا ثووش٤ٙ ٚی 

 صیشا ثوش  َشد.ت١اٜ اػتهبد٢ ٤ب دس دٚبی ثبلا ٞٛیٍیپلاػت

طؿوٙ ٠ ٚووض٢ ٚحلوو١لات َـووب٠سصی ٠ ٚوو١اد قووزایی احووش  

١د دس ْیب٤بٜ ١ٚر  اػبٞغٞبٚط١ٗة داسد. ث٣ ؾ١ٟاٜ ٚخبٔ، 

ٕ   اص يو١ی  اص ر٣ٗٛ ْیب٤بٜ داس٠یی، ٤وبی   َٟٟوذ٢ توشیٝ حو

ؿ١ٞذ ٠ ثب حوٕ َوشدٜ پلاػوتیٍ     پلاػتیٍ ٚحؼ١ة ٚی

ٝ  ًٚذاسی اص ١ٚاد ٚضش سا ث٣ خ١د رزة ٚی  َٟٟذ، ثٟوبثشای

رووبت، ْیب٤ووبٜ داسای اػووبٞغ ٠  ثووشای ٥ٓٞووذاسی اد٠یوو٣

ٟٚبػوت ٞٛوی ثبؿوٟذ    ؾشيیبت ْیب٤ی  غش٠ل پلاػتیُی 

 سایووذ ٤ووبیدس ًٚبیؼوو٣ ثووب ثؼووت٣ ( 1389)انشاػوویبثی، 

٤وبی ٚحتو١ی   ثؼوت٣ اػوتهبد٢ اص   (،پٗی اتیٗٝپلاػتیُی )

انضایؾ َیهیت ٠ ٚبٞوذْبسی صسؿوٍ   ثبؾج  ٞب١ٞرسات ًٞش٢

، ب٤ؾ سؿوذ ٚیُش٠ثوی  ای ٣َ ضوٛٝ َو  ٣٣ٞ١ْ ث ؿ١د.ٚی

سّٞ يشٚض ٠ دسكذ س٠ؿٟبیی ثیـوتشی  اص  ٚحل١ٔ صسؿٍ

(. 1388)٠ٖی پ١س ٚطٗوى ٠ ٤ُٛوبساٜ،    ؿ١دداس ٚیثشخ١س

پووظ٤٠ؾ ثووب ٤ووذل ( طووی 1397س٠یت١ٞووذ ٠ ٤ُٛووبساٜ )

٠  ٠ساػوبَبسیذی آ١ٖ و٣  ثشسػی تبحیش پ١ؿؾ خ١ساَی پٗوی 

 ثش ٠یظْی ٤وبی نیضیُو١   1ثٟذی اتٛؼهش اكلاح ؿذ٢ثؼت٣

ؿووذ٢ طووی د٠س٢ ؿوویٛیبیی ٠ ٚیُش٠ثووی صسؿووٍ خـووٍ

ؼوت٣  ٠سا ٠ ث٣َ تبحیش پ١ؿوؾ آ١ٖ و٣   ٞذ٥ٓٞذاسی ٞـبٜ داد

ثٟووذی اتٛؼووهش اكوولاح ؿووذ٢ ٠ ٠َیوو١٘ دس ٚووذت صٚووبٜ 

٤وبی نیضی١ُؿویٛیبیی ٠ ٚیُش٠ثوی    ٥ٓٞذاسی ثوش ٠یظْوی  

ثو٣ ایوٝ    ثٟوذی د٤ی ٠ ثؼت٣داس ث١د. پ١ؿؾصسؿٍ ٚؿٟی

سط١ثوت، آٞت١ػویبٞیٝ،    ٤وبیی ٞػیوش  ؿوبخق  ، انوت س٠ؽ

ٙ ٠ تؿوذاد   س٠ؿٟی ٠ يشٚضی سا َب٤ؾ داد -ٚیُش٠اسْبٞؼو

                                                           
1 .  Modify Atmosphere Packaging: MPA. 
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ؿوب٤ذ سؿوذ َٛتوشی    ٞؼجت ثو٣ ١ٛٞٞو٣    ٞیض ٤بی ١٤اصی

ثٟوذی  دسكذ آ١ٖ ٣ ٠سا ثب ثؼت٣ 10داؿت. تشَیت پ١ؿؾ 

 ؿوذ ٠َی١٘ ٟٚزش ث٣ حهوع ثیـوتش سٞوّ ٠ آٞت١ػویبٞیٝ     

 (.1397)س٠یت١ٞذ ٠ ٤ُٛبساٜ،

 سرشک تندیلفه های اثزگذار تز تستهؤم

ثٟوذی  ؾٛوذتب دس ثؼوت٣   ،نش٠ؿی، صسؿٍدس ثبصاس خشد٢    

ثلوشی  ١ْٞو٣ رٗو١ی    ٤بی پلاػتیُی ثذ٠ٜ ٠ر١د ٤وی  

ای حوب٠ی  ؾشض٣ ٠ ت٥ٟب دس داخٕ ثؼت٣ پلاػتیُی، ثشْو٣ 

اطلاؾبت نش٠ؿٓب٢ ؾشض٣ َٟٟذ٢ يشاس داسد ٣َ َبٚلا ٚكبیش 

ثٟذی ٚحل١ٔ َـب٠سصی اص رٛٗو٣ صسؿوٍ   ثب اك١ٔ ثؼت٣

ثبؿذ. دس چٟیٝ حوبٖتی، ٤وی  ٞـوبٞی اص َـوب٠سص دس     ٚی

ٟٚوذی دلالاٜ اص ػو١د   ٠ ؾلا٢٠ ثش ث٥ش٢ ٞیؼتثٟذی ثؼت٣

ثبؿوذ. ثوشای   بٖت ٚحل١ٔ ٞیض يبثٕ سدیبثی ٞٛی٠ايؿی، اك

ثٟوذی ٟٚبػوت،   سنؽ ٚؿبیت ن١و، لاص٘ اػت دس یٍ ثؼت٣

َو٣ دس   ؿ١دسػبٞی سؾبیت د٠ ٠یظْی ٥ٚٙ ثلشی ٠ اطلاؼ

 ٚی پشداصیٙ. ٤بخل١ف صسؿٍ ث٣ ایٝ ٠یظْی

 تصزی هایویژگی -الف

ٝ دٞجبٔ ٚتهوب٠ت ٣ چـٙ اٞؼبٜ ث٣َ  اص آٞزبیی      ٤وب توشی

ؿوُٕ ٚحلو١ٔ،    ١٤ؿٟٛذا٣ٞ سّٞ، اثؿبد یوب تؿییٝ ػت. 

٘  چ١ٓٞٓی دسد اطلاؾبت ٟٚذسد س٠ی َبلا  ،٠ دس یٍ َولا

ثوش اٞتخوبة ٠ احؼوبع     "ت١اٜ حوذاَخش روزة ثلوشی   "

ًٞوؾ ثؼوضایی   استجبطوبت ثبصاسیوبثی    ٠ ث٣ ؾجبستی ٚـتشی

ای ثبؿوذ َو٣ ثوب    ثٟذی ٚحل١لات ثبیذ ث٣ ٣ٞ١ْثؼت٣داسد. 

ٚیبٜ ػبیش ٚحل١لات ٚـتشیبٜ استجبم ثشيشاس ١ٛٞد٢ ٠ دس 

٤ب ث٣ چـٙ آیذ ٠ رٗوت ت١رو٣   ٚـبث٣ ١ٚر١د دس نش٠ؿٓب٢

ٚحلو١ٔ سا ثو٣    ثٟوذی،  دس ٠ايؽ ر٢١ٗ ثلشی ثؼوت٣ َٟذ. 

-Pantin)َٟوذ ٚزجو١س ٚوی  ػخٝ ْهتٝ ٠ ٚؿشنوی خو١د   

Sohier, G. 2009)  .  (1999) ٞػوش اػوٛیت   اػوبع ثوش ،

ثبیؼوت  ٚوی ثٟوذی  ت١ٖیذَٟٟذْبٜ ٠ طشاحوبٜ اٚوش ثؼوت٣   

نوش٘، ؿووُٕ، اٞوذاص٢، سٞووّ،   ٙ ؿووبٕٚ ٥ٚو  ٚتكیووش ٤ـوت 

ٚحلو١ٔ سا   طؿٙ ٠ ٚوض٢  ٞیض ٠ ثؼت٣ ١ٚاد ا٠ٖی٣ ٠ ْشانیٍ

  (Smith& Riethmuller, 1999)  ٚذ ٞػش يشاس د٤ٟذ

٠ ٚوتٝ  اص ؿوُٕ ٠ ْشانیوٍ    ٠ ثیـوتش  سّٞ، يجٕٚؿ١ٛلا 

(. ١ٚ1385سد ت١ر٣ خشیوذاس يوشاس ٚوی ْیوشد )كوذايت،      

د٤ذ ٣َ ٚؿ١ٛلا یٍ ٚـتشی دس َٛتش تحًیًبت ٞـبٜ ٚی

١ٚسد خشیذ یوٍ ٚحلو١ٔ    حبٞی٣ تلٛیٙ خ١د سا دس 90اص 

دسكذ تلٛیٙ ْیشی ٚـتشیبٜ ثشای خشیذ  85ْیشد ٠ ٚی

٤ش َوذا٘   ؿ١د.٤ب تؿییٝ ٚیسّٞ ث٣ ٍَٛ ،یٍ ٚحل١ٔ

 ٤ب، طیم خبكوی اص ٚـوتشیبٜ سا ثو٣ خو١د رٗوت      اص سّٞ

شای ایزبد یٍ طشح خ١ة ثبیذ . ث(Singh, 2006) َٟذٚی

 شی٤ب داؿت٣ ثبؿیٙ تب رٗو٢١ ثلو  اػتهبد٢ ٟٚبػجی اص سّٞ

ذ٢ ٠ تحشیٍ ٠ َـؾ َٟٟطشح صیبد ؿذ٢ ٠ سقجت ٚلشل

ثشای خشیذ دس ٠ی انضایؾ یبثذ. يوذست َـوؾ ٠ روزة    

٤بی ٚختٗم ٚتهب٠ت اػت ٠ ایوٝ  ٞٓب٢ انشاد دس ١ٚسد سّٞ

     ّ ٤وبی ٚختٗوم   َـؾ اص ؿوذیذ ثو٣ ضوؿیم ثوشای سٞو

 ثو٣  ٚبیٕ صسد ٞبسٞزی، ث٣ ٚبیٕ  ؾجبستؼت اص ٞبسٞزی، يشٚض

. یخبَؼوتش  ٠ ثٟهؾ صسد، ػجض، ػیب٢، آثی يشٚض، ٞبسٞزی،

٤بی خبكوی ثو٣   ٠یظْی، سّٞ ٤ب دس طشاحی ثؼت٣َبسثشد 

ّ  د٤ذ.آٜ ٚی ٤وبی س٠ؿوٝ دس طوشح    ٚخلا اػتهبد٢ اص سٞو

 ِ توش ٠ اػوتهبد٢ اص سٞوّ ٤وبی تیوش٢ آٜ سا      ثؼت٣ سا ثوضس

٤بی ١ٚسد اػتهبد٢ دس طشح د٤ذ. سّٞتش ٞـبٜ ٚی١َچٍ

اْش ث٣ ك١ست ١ٞاس٤بی انًی ثبؿٟذ ثؼت٣ سا ١َتب٤تش ٠ اْش 

ثؼوت٣ سا ثٟٗوذتش ٠    ،اس٤وبی ؾٛو١دی ثبؿوٟذ   كو١ست ١ٞ ٣ ث

د٤ٟوذ. ؾولا٢٠ ثوش ایوٝ ثوب اػوتهبد٢ اص       ثبسیٍ تش ر٢١ٗ ٚی

٤وبی  ١ٚاسدی ٞػیش تذاؾی طؿٙ احی ثؼت٤،٣ب دس طشسّٞ

https://www.emerald.com/insight/search?q=Dominic%20Smith
https://www.emerald.com/insight/search?q=Paul%20Riethmuller
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طؿوٙ تشؿوی ثوب    ث٣ ؾٟو١اٜ ٚخوبٔ    آیذ.ث١ر١د ٚیٚختٗم 

اػتهبد٢ اص سّٞ ٤بی ػجض َب١٤ ی، ػوجض ٚؿٛو١ٖی ٠ صسد   

. )كوذايت،  ؿ١دؼبع ٚیدس ٞػش خشیذاس اح ٚبیٕ ث٣ ػجض

(. ث٣ ؾ١ٟاٜ ٚخبٔ دس ١ٚسد صسؿٍ اػوتهبد٢ اص ػو٣   1385

سّٞ نو١و دس ثؼوت٣ ثٟوذی، طؿوٙ تشؿوی آٜ سا ثیـوتش       

ٝ  ٚی َٟذ. تذاؾی ػوت َو٣ دس ثوبصاس    ا ُٞت٣ ٥ٚٙ دیٓش ایو

دیوذٜ چیوضی َو٣ دس٠ٜ     پؼٟذی ٠ ایزبد اٞٓیض٢ خشیوذ، 

ثٟوذی اػوت ا٤ٛیوت ثوبلایی داسد. خشیوذاساٜ ٚوی       ثؼت٣

ٔ خشٞوذ ٠  ثذاٟٞذ ٣َ چ٣ چیضی ٚوی خ١ا٤ٟذ  ٚوذ   ٚحلو١

٠ ایٝ خ١اػت٣  داسد ایطشح خلايب٣ٞٞػشؿبٜ چ٣ ؿُٕ ٠ 

دس ساػوتبی رٛٗو٣ َٗیوذی دس تجٗیوف      ،دس ٠ايوؽ  ،حى٣ ث

ثبؿوذ. ٖوزا   ٚوی  "دیذٜ ثب٠س َشدٜ اػوت "ٚحل١ٔ یؿٟی 

-٤بی ػشپ١ؿیذ٢ دسػوت ٞٛوی  يشاسدادٜ صسؿٍ دس ثؼت٣

ثٟذی َوبنی  ٣ثبؿذ ٠ سػٙ تلب٠یشی اص ٚحل١ٔ س٠ی ثؼت

ثٟوذی روزاة ٠   یوٍ ثؼوت٣  ٞیؼت. ثبیذ ت١ر٣ داؿت ٣َ 

خلايب٣ٞ ُٚٛٝ اػت دس اثتذا ٚـتشیبٜ صیبدی سا ث٣ خو١د  

 ٔ ًٞوؾ   ،رزة َٟذ اٚب ث٣ ٚش٠س َیهیت ٞبٚط١ٗة ٚحلو١

 .خلايب٣ٞ سا َٛشّٞ خ١ا٤وذ َوشد  ٤بی ثب طشح ثٟذیثؼت٣

ثٟذی خلايبٞو٣  ثؼت٣ ،ثشای ثبصاسیبثی ث٥تش ،ث٣ ؾجبست دیٓش

                      َیهیوووووت ٚطٗووووو١ة، لاص٘ ٠ ٚٗوووووض٠٘ یُوووووذیٓش  ٠ 

 . (Singh,1999)ثبؿٟذٚی

 رسانی های اطلاعویژگی -ب

٤بی ي١ی ؾبطهی ثوش  دس ١ٚض١ؼ تجٗیكبت، ثبیؼتی ایذ٢    

نشایٟذ٤بی ٟٚطًی قٗج٣ َٟذ. تجٗیكی ١ٚحش اػت َو٣ ثو٣   

ؾ١اطم، ؾلایى، احؼبػبت ٠ ٤یزبٞبت ٚـتشی ت١ر٣ َٟذ 

ٚـ١ٛٔ ایٝ ؿؿش اكلاح ؿذ٢ ػوؿذی ؿویشیٝ ػوخٝ    ٠ 

ؿ١د ٣َ: ٚـٍ آٜ اػت ٣َ ثج١یوذ ٤وٙ آُٞو٣ ؾطوبس     ٚی

پؼوٟذ  طٗت ٠ تبص٢ْشا، ت١ٟؼث١ٓیذ. اٞؼبٜ، ١ٚر١دی تح١ٔ

اػت ٠ تجٗیكبت ٚتهب٠ت، ٚتٛبیض ٠ َٟزُب٠اٞو٣ سا د٠ػوت   

(. اطلاؾووبت ١ٚروو١د س٠ی 1397داسد )س٠ػووتب ٠ خ١یوو٣، 

ای ثبؿوذ َو٣ ثوب رٗوت     ثٟذی صسؿٍ ثبیذ ثو٣ ١ْٞو٣  ثؼت٣

اؾتٛبد خشیذاس، نبك٣ٗ ت١ٖیذَٟٟذ٢ ٠ ٚـتشی سا ث٣ حذايٕ 

ُٚٛٝ َب٤ؾ داد٢ ٠ ایٝ ث٣ ٚؿٟبی ػ١د تو١ا٘ خشیوذاس ٠   

ت١ٖیذ َٟٟذ٢ اػوت. ثو٣ ؾٟو١اٜ ٚخوبٔ، دسد ٚجوذا ت١ٖیوذ       

ثٟذی ٚحل١لات َـب٠سصی )ٞب٘ ٠ ٞب٘ ٚحل١ٔ س٠ی ثؼت٣

ثوبـ یوب   خب١ٞادْی ٠ ؿٛبس٢ تٗهٝ َـب٠سص، آدسع س٠ػتب ٠ 

َٟٟذ٢ سا َوب٤ؾ  ٚضسؾ٣(، ٚیت١اٞذ نبك٣ٗ َـب٠سص ٠ ٚلشل

٣َ َیهیت ٚحل١ٔ ٚو١سد پؼوٟذ    د٤ذ. یؿٟی دس ك١ستی

٤ب، ٚحل١ٔ ربی استجبم ثب ٠اػط٣٣ ٚـتشی يشاس ْشنت، ث

سا اص َـب٠سص یب ت١ٖیذَٟٟذ٢ ٠ايؿوی ٚطبٖجو٣ َٟوذ ٠ ػو١د     

٠ايؿی ث٣ َؼی خ١ا٤ذ سػیذ ٣َ صحٛت ت١ٖیذ سا َـویذ٢  

 ٝ اطلاؾووبت، ٞو١ؾی احتووشا٘ ثوو٣ ت١ٖیذَٟٟووذ٢ ٠   اػوت. ایوو

ؿ١د ٠ يطؿب دس س٠ٞى ت١ٖیوذ ٠  ٚلشل َٟٟذ٢ ٚحؼ١ة ٚی

اٖجت٣ ث٥ج١د ٚؼتٛش َیهیت احشْزاس خ١ا٤وذ ثو١د. روذ٠ٔ    

ثٟوذی  ای اص اطلاؾبت دسد ؿذ٢ س٠ی ثؼت٣ٞ١ٛٞ٣ 1ؿٛبس٢ 

د٤ذ. ایٝ ١ٚاسد ٚحل١لات َـب٠سصی دس طاپٝ سا ٞـبٜ ٚی

داس َـ١س اص رٛٗو٣  حل١لات ٚضیتت١اٞذ دس ثبصاسیبثی ٚٚی

ٜ ایوٝ  ػبصی ؿوذ٢ ٠ ٚو١سد اػوتهبد٢ نؿوبلا    ث١ٚی ،صسؿٍ

 ,Consumer Affairs Agency) ثخووؾ يووشاس ْیووشد

Government of JAPAN (CAA), 2013) 
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( اطلاؾبت س٠ی ثؼت٣ ثٟذی ٚحل١لات َـب٠سصی ٠ 1رذ٠ٔ 

  دس طاپٝ ١ٚاد قزایی

 

تنـدی  تسته تزای درج اطلاعات روینکات ضزوری 

 سرشک

-اطلاؾبت دسد ؿذ٢ ثش س٠ی ثؼت٣ ثٟوذی صسؿوٍ ٚوی      

ثبیؼت داسای ُٞوبت ریوٕ ثبؿوذ توب احوش ثخـوی آٜ ثوش        

 :ْیشی ٚـتشی انضایؾ یبثذتلٛیٙ

ثیؾ اص یٍ یب د٠ ٟٚهؿت یب خبكیت اكٗی ٚحل١ٔ  (1

ثٟذی رَش ٞـ١د. چ١ٜ رَش ثیؾ اص د٠ س٠ی ثؼت٣

ؿٍ دس ٚـتشی اص ثبثت ٟٚهؿت، ثبؾج احؼبع 

 .ؿ١دكحت خ١اف رَش ؿذ٢ ٚی

ثشای تجٗیف خ١اف ٠ ١ٚاسد َبسثشد یٍ ٚحل١ٔ،  (2

تش اص ػبیش تحشیٍ حغ تشع دس ٚـتشی ٥ٚٙ

احش َٟتشٔ صسؿٍ ثش دیبثت ٠  ح١اع اػت. ٚخلا

ت١اٞذ ث٣ ؾ١ٟاٜ د٠ ا١ٖ٠یت اكٗی دس ػلاٚت َجذ ٚی

 ثٟذی رَش ؿ١د صیشا ایٝخ١اف رَش ؿذ٢ س٠ی ثؼت٣

٤بی ٥ٚٙ ربٚؿ٣ اٚش٠صی دس ثحج اص دقذق٣ د٠

 ػلاٚت اػت.

١ٖٓی ٠احذ ت١ٖیذی یب نش٠ؿٓب٢ ثبیذ ٞٛبیبٞٓش ٠  (3

 حب٠ی ٚهب٤یٙ يبثٕ احتشا٘ ٠ انتخبس ٞػیش ٚهبخش ٠

٤بی اؾتًبدی ٟٚحلش ث٣ نشد ٠ ثبسص دس ٟٚط٣ً اسصؽ

-ت١اٞذ ثیبٞٓش ػختثبؿذ. ٚخلا دس صسؿٍ ١ٖٓ ٚی

كذايت ٠ نش٤ّٟ اكیٕ ٚشد٘ ٟٚط٣ً ثبؿذ.  ،١َؿی

داؿتٝ ؿؿبس ٠احذ ٠ پشٚؿٟب، داسای ا٤ٛیت ثؼیبس 

َهؾ ٠ ؾیٍٟ  صیبد اػت. ٚخلا ؿشَت ت١ٖیذ َیم،

دس  3ت١ػط آيبی ثٗیٍ ٣َ2006 دس ػبٔ  2تبٚض

س٠یذاد ، 2007دس ػبٔ آٚشیُب سا٢ اٞذاصی ؿذ، 

٤ذل د. اٞذاصی َش ػبلاٞة یٍ س٠ص ثذ٠ٜ َهؾ سا سا٢

ؿشَت اص سا٢ اٞذاختٝ ایٝ س٠یذاد ایٝ ث١د ٣َ ٚشد٘ 

سا اص تأحیش َهؾ ثش صٞذْی ١َدَبٜ آْب٢ َٟذ. ایٝ 

س٠یذاد ثؼیبس ١ٚنى ث١د ٠ ت١ر٣ ثؼیبسی اص 

ٚشد٘ سا ث٣ خ١د ٞٓبساٜ ٠  ْزاساٜ ٠ س٠صٞب٣ٚ ػشٚبی٣

 رٗت َشد.

یُی ثخش، "پش ٚه١٥٘ ٠ اٞؼبٞی  ؿؿبسایٝ ؿشَت ثب  (4

4یُی ٤ذی٣ َٝ
ث٣ ایٝ ٚؿٟی . ایٝ ؿؿبس ٚؿش٠ل ؿذ"

ؿشَت تبٚض ٚـتشی اص  ٣َ َهـیث١د ٣َ ثشای ٤ش 

ث٣ یٍ  یٍ رهت َهؾ ؿشَت، ٞٛبیذخشیذاسی 

خ١ا٤ذ َشد. دسد ایٝ ٣ٞ١ْ ٍَٛ  نشد ٞیبصٟٚذ

ثٟذی، تؿٗى س٠حی ؿؿبس٤بی پشٚؿٟب س٠ی ثؼت٣

ٚـتشی ث٣ ٚحل١ٔ سا انضایؾ ٠ نش٠ؽ ٚحل١ٔ ثب 

 یبثذ.٤بی اٞؼبٞی ث٥ج١د ٚیٍَٛ ث٣ سؿذ اسصؽ

ثشْضاسی ٚؼبث٣ً، ٠ر١د ١َپٝ خشیذ یب ٤ذی٣ دس  (5

٤بی ١ٚحش تجٗیف اص ؿی٢١ ثٟذی ٚحل١ٔداخٕ ثؼت٣

 ثبؿذ.ٚی

ثٟذی ث٣ ٤ٛشا٢ ٠ر١د یبدداؿت تـُش دس ثؼت٣ (6

                                                           
2
 . Toms. 

3
 . Blake. 

4
 . One for one. 

م
سدی

 

 ث٣ صثبٜ اٞٓٗیؼی ١ٞؼ اطلاؾبت
-ٚحٕ يشاسْیشی دس ثؼت٣

 ثٟذی

 ٚحل١ٔ / ١ٞؼٞب٘ 1
Type of 

product/  
name 

 طشل ثؼت٣ ثبلای یٍ

 Nutritional ایاسصؽ تكزی٣ 2

information 
 ثبلای طشل دیٓش ثؼت٣

3 
١ٚاد خب٘ یب 

 تشَیجبت

"Raw 
materials" or 

ingredients 

ػٛت ساػت  ٠ ثبلای ٞب٘ 

 ٚحل١ٔ

 )تشَیجبت( 3صیش سدیم  Quantityً ًٚذاس یب َٛیت 4

5 
تبسیخ ت١ٖیذ ٠ 

 اًٞضبء

Production & 

expiration 

date 
 َٟبس٢ ثؼت٣

6 
ث٥تشیٝ صٚبٜ 

 ٚلشل
Best eatern 

date 
 َٟبس٢ ثؼت٣

7 

ٞح٢١ ٥ٓٞذاسی 

ٚحل١ٔ ثؿذ اص 

 ثبصَشدٜ

How to store 
(after 

opening) 
 ثؿذ اص ١ٚاسد ؿؾ ْب٣ٞ ثبلا

8 
ٚجذا یب ٚحٕ ت١ٖیذ 

 )سؿذ( ٚحل١ٔ
Growing 

area/origin 

)ٞح٢١  7ثؿذ اص ١ٚسد 

 ٥ٓٞذاسی(

 ٠ػط ثؼت٣ organic اسْبٞیٍ ث١دٜ 9
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اٞتًبدات ٠ پیـ٥ٟبدات ٠ اٖجت٣ ؿٛبس٢ تٗهٝ اؾلا٘ 

تٛبع ث٣ ٚـتشی ٠ اؾلا٘ ٞتیز٣ پیٓیشی ٞػشات ٠ی 

ثبؿذ ٠ ٚؿ١ٛلا َؼبٞی ٣َ ث٣ ثؼیبس احشثخؾ ٚی

-اٞتًبد ٠ ٞػش آ٥ٞب احتشا٘ ْزاؿت٣ ٠ پبػخ داد٢ ٚی

ؿ١د، رضء ٚـتشیبٜ دایٛی ٚحل١ٔ َـب٠سصی 

 خ١ا٤ٟذ ؿذ. 

-٠ايؿی ٠ اػتبٞذاسد٤بی ٚٗی ٠ ثیٝ ٞٛبد٤بی٠ر١د  (7

 ثٟذیثٟذی ثخـی اص ١٤یت ثؼت٣ثؼت٣س٠ی  ٖٛٗٗیا

ث١د٢ ٠ ث٣ ٚـتشی اطٛیٟبٜ خبطش ثشای َیهیت ٠ 

ث٣ ؾ١ٟاٜ ٚخبٔ دسد ٞٛبد  د٤ذ.ٚلشل ٚحل١ٔ ٚی

یب ثؼت٣، ١ْا٤ی ػلاٚت ٠  يبثٕ ثبصیبنت ث١دٜ َبلا

ایٟٛی، اسْبٞیٍ ث١دٜ، ٠ ؾلاٚت اػتبٞذاسد پغ اص 

 طی ٚشاحٕ يب١ٞٞی، ث٣ ایٝ ر٤ٟیت ٚخجت ٍَٛ

 .(1)ؿُٕ  خ١ا٤ذ َشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ثٟذیثشخی ٞٛبد٤بی ٚٗی س٠ی ثؼت٣ (1ؿُٕ 

 

٤بی ٥ٚٙ اٖجت٣ لاص٘ اػت دس ٚطبٖؿبت ثؿذی ث٣ رٟج٣

دیٓش ثبصاسیبثی صسؿٍ ٞػیش ایزبد ثبصاس٤بی ٚحٗی ٠ 

تزبست دس ثؼتش نضبی ٚزبصی ٞیض پشداخت٣ ؿ١د تب ایٝ 

ٚحل١ٔ ثبقی ًٚب٠٘ دس ايتلبد َـب٠سصی اػتبٜ ًٞؾ 

 ثیـتشی سا ایهب ٞٛبیذ.

 
 

 

 دستورالعمل تزویجی

ثٟذی ٠ ثبصاسیبثی ث٥تش ٚحل١ٔ ثشای ث٥ج١د َیهیت ثؼت٣

 ثبؿٟذ:١ٚاسد صیش حبِ ض ا٤ٛیت ٚی صسؿٍ

ثٟذی ٠ استًبی دسد اطلاؾبت لاص٘ س٠ی ثؼت٣ -1

 ثبؿذ. ر٢١ٗ ثلشی ثؼت٣، حبیض ا٤ٛیت نشا٠اٜ ٚی

٤بی ػجض َب١٤ ی، ػجض ٚؿ١ٖٛی اػتهبد٢ اص سّٞ -2

ثٟذی صسؿٍ سا ، ثؼت٠٣ صسد ٚبیٕ ث٣ ػجض

تش ١ٛٞد٢ ٠ تذاؾی طؿٙ تشؽ ٚحل١ٔ سا رزاة

 ٞٛبیذ.ثشای ٚـتشی ایزبد ٚی

دسد اطلاؾبتی ٞػیش ٚجذا ت١ٖیذ ٚحل١ٔ، اسصؽ  -3

 ای، ٞح٢١ ٥ٓٞذاسی ثؿذ اص ثبصَشدٜتكزی٣

 ثیبٜ خ١اف اكٗی ٚحل١ٔ )حذاَخش د٠ ٟٚهؿت( -4

 داؿتٝ ؿؿبس ٠احذ ٠ پش ٚؿٟب -5

 ـُشیبدداؿت ت -6

اػتهبد٢ اص ٞٛبد٤بی اػتبٞذاسد ٚٗی ٠ ثیٝ اٖٛٗٗی  -7

ثبؾج رٗت ثیـتش اؾتٛبد ٚـتشی ٠ دس ٞتیز٣ 

 ؿ١د.نش٠ؽ ثیـتش صسؿٍ ٚی

ای ثبؿذ ٣َ دس ثبیؼت ث٣ ٣ٞ١ْثٟذی ٚیثؼت٣ -8

ك١ستی ٣َ َیهیت ٚحل١ٔ ١ٚسد پؼٟذ ٚـتشی 

٤ب، ٚحل١ٔ يشاس ْشنت، ث٣ ربی استجبم ثب ٠اػط٣

سا اص َـب٠سص یب ت١ٖیذ َٟٟذ٢ ٠ايؿی )تٗهٟی یب 

حض١سی( ٚطبٖج٣ َٟذ. دس ایٝ ك١ست ػ١د 

٠ايؿی ث٣ َؼی خ١ا٤ذ سػیذ ٣َ صحٛت ت١ٖیذ سا 

 َـیذ٢ ٣ٞ دلأ ٠ كبحت نش٠ؿٓب٢. 

ثٟذی ٚحل١لات َـب٠سصی، لاص٣ٚ ث٥ج١د ثؼت٣ -9

ثشْضاسی د٠س٢ ٤بی آ١ٚصؽ َبسثشدی ثبصاسیبثی 

ٚذیشاٜ ٠ نؿبلاٜ ایٝ ح١ص٢ ث١د٢ ثشای َـب٠سصاٜ، 

تب ضٛٝ س٠ٞى ت١ٖیذ، استًبی دسآٚذ َـب٠سصاٜ ٠ 

َبساٜ پشتلاؽ اػتبٜ سا ٞیض ث٣ خل١ف صسؿٍ

 ث٣ دٞجبٔ داؿت٣ ثبؿذ. 
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