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شود. اين روش هاي پايدار در كشاورزي معرفي مي نظام  ترين نمونه كشت مخلوط به عنوان يكي از قديمي
 آفات   از   يناش  ياحتمال  خسارت   نموده،ي تنوع زيستي را براي كشاورزان فراهم  سودمندكشت، فرصت استفاده از  

ها  شود. كشت مخلوط يونجه با گراسوري از منابع آب و خاك مي و باعث افزايش بهره   داده  كاهش  را  هايماريب  و 
. به عنوان مثال استفاده مستقيم از يونجه در چراگاه باشديمها  تر از كشت خالص آن لو در بسياري از كشورها متدا

ها ضمن كاهش اين خطر يك جيره متعادل و خلوط آن با گراسكشت م كهي صورتشود در موجب نفخ دام مي 
مخلوط به ويژه با گياه    هاياي در كشت علوفه   هايهاي متعددي از گراسنمايد. كشت گونه كامل را تامين مي 

از جمله مي است،  به گراس يونجه متداول  باغ، ري توان  علف  و علف  هايي چون  قناري  فستوكا، علف  گراس، 
هاي مخلوط، نسبت برابري زمين و  شاره نمود. نتايج تحقيقات در ايران نشان داده است كه در كشت پشمكي نرم ا 

اي بررسي شده، كشت  هاي علوفه عملكرد كمي و كيفي علوفه در كشت مخلوط افزايش يافته است. از بين گراس
ي نسبت به كشت يونجه با  مخلوط يونجه با فستوكا و علف قناري از عملكرد علوفه و همچنين كيفيت مناسب تر

  باشد. ها برخوردار مي ساير گراس
  

، نســبت برابري  دار ي پا   ي كشــاورز علف باغ، علف پشــمكي نرم، علف قناري، فســتوكا،   گراس، ري : كليدي   هاي ه واژ 
  زمين 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ٠٢٦٣٦٧٠٢٠٥٢تلفن:             vghotbi@spii.irنويسنده مسئول: 

10.22092/raĬc.2020.116640.1107 



  ١٣٩٨، سال  ٢، شماره  ٨جلد » هاي تحقيقاتي در گياهان زراعي و باغينشريه علمي يافته «

 

١٧٢ 

  مقدمه

ا  از  يكي   يكشـــاورز   در  يدي ـكل  يراهكـارهـ

تمياكوس ـ  در تنوع وجود  داريپا اورز   يهاسـ   يكشـ

ــت  آن  موثر تي ـريمـد  و ــت.  اسـ   بـه  مخلوط  كشـ

  ،ي كشـاورز  در  داريپا  يهانظام  از  يانمونه  عنوان

ــا وع  جــادي ـا  ب نـ ظ ـ  ياهــداف ـ  ،تـ عــادل   جــادي ـا  ري ـنـ تـ

  قي طر  از منابع  از شـــتريب  يبرداربهره  ك،ياكولوژ

ــبــت  شيافزا  و  يكم  شيافزا  ن،يزم  يبرابر  نسـ

كـرد  يف ـي ـك ـ ــارت  كــاهـش  و  عـمـلـ ــات،  خســ  آف

ــتگ   هرز يهـاعلف  و  هـايمـاريب   يو كـاهش وابسـ

 تيفيها به شـرط حفظ ككشـاورزان به آفت كش

ــول د  و  محصـ ــنـ ازارپسـ ال  را  آن  يبـ ديم  دنبـ  كنـ

ــر  حـال در).  ٣٤و    ٣١(   تي ـمحـدود  لي ـدل بـه  حـاضـ

ــتيـابي به افزايش توليد در واحد  خاك منـابع ، دسـ

سـطح با اسـتفاده از تنوع گياهي در واحد زمان و 

مـخـلـوط    قي ـطـر  ازمـكــان   دارد.    وجـودكشــــت 

هنيهمچن انـ ه، اين ســـامـ انـ ا برخلاف ســـامـ هـاي  هـ

كشـتي مطابقت بيشـتري با اصـول اكولوژيك  تك

گيري موثر و گسـترده از  داشـته و در صـورت بهره

هاي كشاورزي افزايش  ظامآنها ثبات و پايداري ن

  ). ٢٠يابد (مي

ــت  يايمزايكي از   ــه با   مخلوط كش در مقايس

ــتر از يك ســطح ثابت  كشــت خالص، توليد بيش

يكي از اهداف  ). همچنين  ٣٣(  است  يزراعزمين  

ت مخلوط ـــــت ،كشـ   تأمين پايداري عملكرد اسـ

براي كشاورزاني كـــه منـــابع  كه  طوري)، به٤٣(

ــار دارن ــدودي در اختيـ ــد، ثبات عملكرد و محـ ـ

ــشتري  سيستم  در  درآمد هاي زراعي از اهميت بيـ

ــه ــداكثر عملكرد و درآمد در   كسب  نسبت بـ حـ

ــت. بنـابراين، در    ،كوتـاه مـدت برخـــــــوردار اسـ

 آن  ثبات و كشـت مخلوط افزايش درآمد خالص

ــديم ـ خطر   در  كمـكـــــــي  توان كــاهش  جهــت 

ــور كلي، واضـح هب).  ٤٧( محسـوب شـود اسـت    طــ

ــوع پايـــداري    هاي زراعيسامانهكه  و  بيشترمتنـ

ــا تغييرات كمتري نســـبت به ســـيســـتم هاي  يــــ

ــد  يكنواخت )  ٤٠و همكاران (لايتارجيدس  .  دارن

اظهار داشتند كــــه احتمــــال عــــدم موفقيت در  

از كشت خالص است،   مترك  ،زراعت چندكشـتي

ــد يك گونه   زيرا ممكن اســت شــرايط براي رش

ــه ديگ ــراي گون ر نامناسب باشد كه از  مناسب و ب

تــوان بــه عنــوان يــك ارزش تضميني آن مــي

  كشت مخلوط ياد كرد. 

  

  تعريف كشت مخلوط

چند كشـتي اسـت  كشـت مخلوط نوعي سـامانه

طور همزمان در  كه كشـت دو يا چند محصـول به

ــطح يـك   و  گرفتـهي انجـام زراعزمين از  نيمع  سـ

ــد بر يكديگر اثر   ــمتي از دوره رش حداقل در قس

ــتم، گياهان در  ٤١متقابل دارند ( ــيسـ ). در اين سـ

اي از رشــد با يكديگر  تمام مراحل رشــد يا دوره

ــاورز همزمـان در يـك   ــتنـد و كشـ در رقـابـت هسـ

ــول را بر عهـده   مزرعـه مـديريـت دو يـا چنـد محصـ

(١٨(  دارد هــمــكــاران  و  كــوچــكــي  در  ١٨).   (

دارند كه كشـاورزي از ديدگاه اكولوژي بيان مي

وط لـ خـ مـ كشــــت  ري  رتـ ــد   بـ ن ــانـ م ي  لـ وامـ عـ ــه  ب

برخورداري از عملكرد بيشــتر، كاهش ريســك  

ــتفاده بهينه از   مخاطرات، كاهش حمله آفات، اس

نيـازهـاي كـارگري و  منـابع موجود، توزيع بهتر 
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  عوامل ديگر مربوط است.

ايتي   ان در كشــــت مخلوط اثرات حمـ اهـ گيـ

)facilitation) ابتي ا اثرات رقـ ) competition) يـ

). محققين روشي  ٣٢  و  ٢١(  دهنداز خود نشان مي

  براي بررسـي عملكرد كشـت مخلوط در مقايسـه

ــت خـالص طراحي كرده  ا عملكرد كشــ د، بـ   انـ

ــن   ــي زم ــرابــري  ب ــبــت  نســ هــمــان    ايــن روش 

)Land Equivalent Ratio  اسـت. اين شـاخص (

اگر برابر يك باشـد نشـانگر يكسـاني ميزان زمين  

ــاده هر يـك از گيـاهـان در   ــت سـ لازم براي كشـ

تر   بت بيشـ ت. نسـ ت مخلوط آنها اسـ ه با كشـ مقايسـ

از يك، نشـــانه مزيت كشـــت مخلوط و نســـبت 

كمتر از يك نشــانگر عدم مزيت كشــت مخلوط  

). دو نظريه در ٢٠در مقايسـه با تك كشـتي است (

اثرات گونـهمور ــود، هـا ذكر ميد چگونگي  شـ

ه بر  ه، محيطي را كـ ك گونـ ه يـ امي كـ يكي هنگـ

د،  اثير قرار دهـ ه ديگر اثر منفي دارد تحـت تـ گونـ

ــورت چنـانچـه هر دو گونـه بـا يكـديگر   در آن صـ

زندگي كنند، نسبت به جايي كه جدا از يكديگر  

وري بيشـتري از منابع خواهند  هسـتند قادر به بهره

ت را اصــل رقابتي توليد و يا اصــل  بود، اين حال

نـامنـد. در حـالـت ديگر هنگـامي  تـداخلي توليـد مي

كه شـرايط محيطي يك گونه توسـط گونه ديگر  

اول مورد   ــورت گونــه  اين صـ يــابــد، در  بهبود 

ت را   الـ ه و اين حـ ه دوم قرار گرفتـ ت گونـ ايـ حمـ

گويند و  اصــل مســاعدت يا اصــل مكملي توليد

اين دو اصـــل   معمولاً كشـــت مخلوط از يكي از

ــت مخلوط  پيروي مي ــامـانـه كشـ كنـد. بهترين سـ

اي اســت كه در ابتدا از اصــل رقابتي ولي ســامانه

ــل   ه اصـ ه رفتـ ــعيف پيروي كنـد و رفتـ رقـابـت ضـ

مكملي يا مسـاعدت حاكم گردد كه اين موضـوع 

ه جـايگـاه اكولوژيكي هر دو  ادي بـ ــتگي زيـ بسـ

ه دارد ( ان (١٨گونـ انيـ ــت مخلوط  ٨). زمـ ا كشـ ) بـ

هگدرون   ك چين) و اي رقمونـ اي زودرس (يـ هـ

ديررس (چند چين) شـــبدر ايراني نشـــان داد كه 

هاي زودرس يك چين به علت سـرعت رشـد  رقم

ــتفاده بهينه از منابع آب و خاك و توليد  بالا و اس

ــتر مي ــت توده بيش توانند در كشــت مخلوط  زيس

ان و مكـان را افزايش   د زمـ ه در واحـ د علوفـ توليـ

ــبه نســبت برابري زمين  كه مح دهند. به طوري اس

درصـد كشـت شبدر چند  ٥٠نشـان داد كه تركيب 

ــا   ب چين   ٥٠چين  يــك  ــدر  ــب شـ ــد رقم  درصــ

ــب ــاســ (مـن بـود  مـخـلـوط  مــدل  ــايـج ٩تـريـن  ت نـ  .(

ــبدر   ــبدر ايراني با ش ــت مخلوط ش تحقيقات كش

بدر  ٢٧لاكي ( يم با شـ بدر برسـ ت مخلوط شـ )،كشـ

بدر ٤لاكي ( بدر ايراني با شـ ت مخلوط شـ ) و كشـ

نيز برتري عملكرد و كيفيت علوفه و )  ٣برســيم (

نسـبت برابري زمين را در كشـت مخلوط نسـبت به  

ــان داد.   ــت خـالص اين گيـاهـان نشـ  و تي ـمزكشـ

ــمگ  يبرتر ــبت ريچش ــت  در  نيزم  يبرابر نس  كش

ــبـت ياعلوفـه  يهـاگراس  بـا  ونجـهي مخلوط  بـه  نسـ

)  ١٦(  همكاران و  يقطب  توسـط  آن خالص كشـت

  در يبرتر  و تيمز  نيا .شــد  گزارش و  مشــاهده

 جو، مثل  سـالهكي  غلات با  ونجهي  مخلوط كشـت

  )١٧ه است (شد مشاهده نيز ولافي و كالهيتيتر

  

  مزاياي كشت مخلوط

داراي مزاياي بســياري اســت  كشــت مخلوط  
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ــه ميكه به ــاره  طور خلاصـ توان به موارد زير اشـ

  ):٢٠ و ١١نمود (

ات و  -١ ــي از آفـ اشـ الي نـ خســـارت احتمـ

ــتفـاده بيمـاري هـا را كـاهش داده و موجـب اسـ

   گردد.ميحداكثر از منابع آب و خاك 

پوشــش بهتر  ه دليلحفاظت خاك را ب  -٢

 نمايد.ميفراهم سطح خاك 

  دهد.مي حاصلخيزي خاك را افزايش  -٣

  هـاي هرز و حفـاظـت دردر كنترل علف  -٤

 .باد و سرما در كشت پائيزه مؤثر است برابر

ت  -٥ ابع   داراي مزيـ ه از منـ اده بهينـ ــتفـ اسـ

ايـجــاد  و  كــارگـري  نـيـروي  بـهـتـر  تـوزيـع  مـوجـود، 

  تعادل در جيره غذايي است.

 

 جايگاه كشت مخلوط

ام  در ابي تنوع نظـ ــور  ارزيـ اي زراعي، حضـ هـ

ــت ــاخصكشـ هـاي مهم  هـاي مخلوط يكي از شـ

ام، وجود چنين كشـــتاســـت ايي در نظـ اي  هـ هـ

ه ار محـدود بوده و بـ ــيـ طور كلي  زراعي ايران بسـ

ه دليـل موانع و محـدوديـت هـاي  اين محـدوديـت بـ

هاي  اقليمي از يك ســو و گرايش به ســمت نظام

ــت. معمولاً جايگاه و  ــوي ديگر اس پر نهاده از س

امانه ت در سـ اخص اين نوع كشـ هاي زراعي بر شـ

كشــت مخلوط به كل اســاس نســبت ســطح زير  

گردد سطح زير كشت گياهان زراعي محاسبه مي

)١٨  .(  

ت ايلي الـ اً Illinoisنويز (در ايـ ا تقريبـ ) آمريكـ

ــت يونجه به   ٢٤ ــطح زير كشـ ــد از كل سـ درصـ

درصد به صورت    ١٧صورت تك كشتي است و 

درصـد با يك يا چند   ٢٦ها،  مخلوط با سـاير لگوم

د با حداقل يك گراس و  ٣٣گراس و  يك  درصـ

هاي  ). محققين كشـت٢٦گردد (لگوم كشـت مي

هاي  رايج و شــاخص كشــت مخلوط در اســتان

ــور را به ــورت زير گزارش نموده  مختلف كش ص

 اسپرس  ونجه،اند: در آذربايجان شرقي بصورت ي

جات، و صيفي پنبه شبدر، ،جو  ، در اصفهانجو و

، در تهران و اســتان مركزي  جو و  شــبدردر ايلام  

ي، در  اعلوفـه اهـاني ـگ و گردانابآفت ـ، جو ونجـه،ي

، در  علوفهو   غلاتهاي فارس و كرمانشـاه اسـتان

 پنبه  شبدر،  جو،  مازندران، در  شبدرو    كلزاگيلان  

ــورت غلات و يونجه  و كنجد  ــان بص و در خراس

)١٨.(  

  

  هاگراس با مخلوط كشت و ونجهي 

ــالـه از خـانواده بقولات   يونجـه گيـاهي چنـد سـ

بوده و داراي ريشــه عميق و رشــد اغلب ايســتاده  

اه   ــد. اين گيـ اشـ ه  ترينمهممي بـ اه علوفـ اي در  گيـ

ــمـار مي ه شـ ــر جهـان بـ ــرتـاسـ ه عنوان  سـ رود و بـ

ه خاك به ســـبب تثبيت نيتروژن حاصـــلخيزكنند

ها مورد توجه كشــاورزان اسـت  توســط ريزوبيوم

ــطح ٣٠( در  ســاليانه يونجه در ايران    كشــت). س

هزار هكتار اســت. در جهان، كشــت   ٦٥٠حدود  

ا گراس ه بـ داولمخلوط يونجـ ا متـ تر از ســــاير  هـ

ــت. يكي از دلايلي كـه براي اين   اســ گيـاهـان 

موضـوع ذكر شـده اسـت نفخ دام در اثر اسـتفاده 

كه  در صـورتيمسـتقيم از يونجه در چراگاه اسـت. 

ها اين خطر را از  كشـــت مخلوط يونجه با گراس

  كبين برده و امكان اســـتفاده هر چه بيشـــتر از ي 
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  دراتيكربوه  پروتئين،  از  ســرشــار  علوفه  مخلوط

ل  بريف  و ابـ ــم  قـ ك جيره    را  هضـ فراهم كرده و يـ

  ). ٣٥نمايد (و كامل را تأمين ميمتعادل 

ــاريــكگراس ب يــا  علوفــهبرگهــا  اي،  هــاي 

ا اهـ هگيـ ا ســـاقـ د علفي بـ ــتنـ د و ني هسـ دبنـ اي بنـ هـ

متهاي غلافبرگ هاي  دار كه تقريباً تمامي قسـ

ل مي ــكيـ اه را برگ و غلاف تشـ د  هوايي گيـ دهـ

پنجــه  ١١( زيــادي  تعــداد  داراي  اين گيــاهــان   .(  

و ريشه افشان هستند. گياهان باريك برگ داراي  

  رشــد بســيار ســريع هســتند، بقولات در صــورتي  

كيل   تكه خوب گره تشـ ند در كشـ هاي داده باشـ

ي مـ وط  لـ خـ روژن مـ تـ يـ نـ م  ظـ اعـ قســـمــت  ــد  ن وانـ   تـ

د  لازم براي گراس ار آن قرار دهنـ ا را در اختيـ هـ

  ). ٥٠و   ٢٠،٣٦(

  

  ونجهي  مخلوط كشت ياي مزا

 عملكرد شيافزا - ١

ت كه   قاتيتحق ان داده اسـ ت مخلوط  نشـ كشـ

ــاير گيـاهـان بـا افزايش عملكرد همراه   يونجـه بـا سـ

ت ( ان داده  ). همچنين ١٦اسـ ات نشـ برخي گزارشـ

اســت كه در كل كشــت مخلوط يونجه و شــبدر 

قرمز عملكرد بسـيار بالاتري نسـبت به تك كشـتي 

) و كشـت مخلوط يونجه  ٤٩يونجه داشـته اسـت (

هـا هم اغلـب بـا افزايش توليـد همراه بوده  بـا گراس

ــت ( ــفي  ٢٤و   ٤٦اس ــط يوس ــي توس ). در پژوهش

ي و ) در كشــت مخلوط يونجه رقم كريســار٢٢(

گونه علف گندمي آگروپايرون در شـرايط ديم،  

حــدود   در  ــه  عـلـوف عـمـلـكـرد  ــا    ٨افـزايـش   ٣/١٦ت

ت تر از كشـ د. درصـد بيشـ اهده شـ هاي خالص مشـ

ــت  ــادي جايگزيني كش ــي اقتص نتايج يك بررس

ــان داد كـه   ــتي نشــ ك كشـ ه جـاي تـ مخلوط بـ

توكا  جايگزيني كاربرد تيمار مخلوط يونجه با فسـ

سـاير نسـبت هاي   سـود خالص بيشـتري نسـبت به

  ).٢كاشت داشته است (

 هاي هرزكنترل علف - ٢

ــت مخلوط  يكي از مهمترين مزيـت هـاي كشـ

ه، مي د كنترل علفيونجـ اشــــد. توانـ اي هرز بـ هـ

برداري از  برخي از پژوهشــگران معتقدند كه بهره

هاي  هاي مخلوط بيشتر از زراعت منابع در زراعت

كشـتي اسـت و اين موضـوع باعث كنترل بهتر تك

هاي مخلوط نســـبت به  هاي هرز در زراعتلفع

شـــود. اگرچه در همه موارد اين  كشـــتي ميتك

ت، اما به نظر مي ادق نيسـ وع صـ د كنترل موضـ رسـ

هـاي هرز در زراعـت مخلوط حـداقـل برتر از  علف

ــتي  يكي از اجزاي مخلوط در زراعـت تـك كشـ

ا  ابـت بـ ــت مخلوط براي رقـ ايي كشـ اســـت. توانـ

اعلف ه عواملي مـ اي هرز بـ ان هـ اهـ د تركيـب گيـ ننـ

ــهم هر   اهي، سـ ام انتخـابي، تراكم گيـ زراعي، ارقـ

ت مخلوط، ترتيب  يك از گياهان زراعي در كشـ

و  گـر  يـكــديـ از  هــا  آنـ ن  تـ گـرفـ رار  قـ ــه  ــاصـــل ف و 

ــعيـت رطوبتي خـاك دارد.   ــلخيزي و وضـ حـاصـ

دي مختلف مخلوطي از گياهان با عادت هاي رشـ

ها روش مناسـبي براي كنترل مثل يونجه و گراس

ــات هــاعـلـف ــي ــوصـ خصـ بـود.  خـواهــد  ي هـرز 

ابـت  اهـان نيز در كـاهش رقـ اتيـك برخي گيـ آللوپـ

د اوليه   گياهان موثر اسـت. گياهاني كه داراي رشـ

نسـبتا كندي هسـتند، اگر به صـورت تك كشـتي 

ــونـد علف ــتـه شـ هـاي هرز زيـادي در مزرعه  كـاشـ
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ان  رشــــد مي اهـ ا گيـ اني بـ اهـ د، اگر چنين گيـ كننـ

ســـت مثل ها ســـريع اديگري كه رشـــد اوليه آن

ها به صــورت مخلوط كشــت شــوند، از  گراس

 ١٨كند (هاي هرز جلوگيري ميرشد و نمو علف

  ).٢٣ و

 حفاظت در كشت پائيزه - ٣

ــت مخلوط  ترين مزيـتيكي از مهم هـاي كشـ

ــت  ــرما در كشـ يونجه، حفاظت در برابر باد و سـ

ــت پـاييزه  ــد، بـه اين علـت كـه در كشـ پـاييزه بـاشـ

وشــش بهتر زني باعث پتفاوت در ســرعت جوانه

ــده و  ــرعـت جوانـه زني كمتر شـ براي گيـاه بـا سـ

هاي جوان در خاك موجب استقرار بهتر گياهچه

  ).٣٠و  ٢٠شود (مي

  كاهش آفات  - ٤

ــواهد كافي مبني بر كاهش جمعيت آفات  شـ

ــتي وجود  ــبت به تك كش ــت مخلوط نس در كش

ــتي، آفات تنهـا از  ٢٥دارد ( ). در حالت تك كشـ

ــتري براي  كنند و يك گياه تغذيه مي ــانس بيش ش

تغـذيـه دارنـد، از طرف ديگر حركـت، جـابجـايي و 

شـود و گسـترش آفت بيشـتر و راحت تر انجام مي

ــترس  ــورت متراكم و در دسـ چون ميزبـان بـه صـ

تر مي ود  آفت قرار دارد زاد و ولد آفت نيز بيشـ شـ

مخلوط موجــب  ٢٣( ــت  از طرف ديگر كشــ  .(

كاهش توانايي شـناسـايي گياه ميزبان توسـط آفت 

ال تريپسمي ه عنوان مثـ ــود. بـ ا و مگسشـ اي  هـ هـ

شـوند كه در زمينه  سـفيد جذب گياهان سـبزي مي

ــت) وجود قهوه ــطح خـاك اسـ اي (كـه همـان سـ

داشــته باشــند، پس وقتي گياه پوشــشــي به عنوان  

جــاذبــه براي تريپسزمينــه عمــل كنــد  و اي  هــا 

دارد (مگس د وجود نـ ــفيـ اي سـ ). همچنين ٢٦هـ

ــت مخلوط مي ث افزايش جمعيـت توانـد بـاع ـكشـ

حشـرات مفيد شـود كه اين مطلب براي يونجه كه 

شـمار  شـود مزيت بهتوسـط زنبور گرده افشـاني مي

بــاريــك١٩رود (مي نبودن  ميزبــان  هــاي  برگ ). 

درت اين  علوفـه ــرخرطومي و قـ ه آفـت سـ اي بـ

ه علف ه بـ اهـان در كـاهش آلودگي مزرعـ هـاي  گيـ

هرز، ســبب توصــيه اين نوع كشــت شــده اســت  

ــت مخلوط يولاف  ). د٤٥( اثر كشــ ــي  بررسـ  ر 

جــه   ونـ يـ جـرك  زنـ راكـم  تـ كــاهـش  ر  بـ جــه  ونـ يـ و 

)Orosius albicinctus ــد شـــ ــص  مشـــــخ  ( 

دو زنجرك طي  كــامــل  ــرات  تراكم حشـ  كــه 

و  ٦/٨٢ســـال متمادي به ترتيب به طور متوســـط 

افـت (  ٣/٧٧ اهش يـ د، ٣٩درصـــد كـ ــوئـ ). در سـ

ــه  ب هـويـج  ــا  ب ــا  لـوبـي و  يـونـجــه  مـخـلـوط   كشــــت 

ــه هويج    عنوان روش مبـارزه بـا مگس زنـگ ريشـ

)Psila rosaeــد () مطرح مي ــت ٢٨بـاشـ ). كشـ

و  ــم  ــراك ت ــر  ب گــراس  و  ــه  ــج ــون ي ــوط  ــل ــخ  م

ي   نـ يـ زمـ ســــيــب  جـرك  زنـ ي  هــاجـرتـ مـ ــار  ت رفـ

)Empoasca faba  اثر گذاشــته موجب كاهش (

زنـجـرك  ٢٤-٢٢ تـعــداد  ــالـغ درصــــدي  ب هــاي 

). ٤٨زميني در كشـت مخلوط شـده اسـت (سـيب

ك تحقيق ديگر ا كشــــت مخلوط    در يـ ه بـ يونجـ

بـاعـث كـاهش چهـار نوع گراس علوفـه اي نيز 

ــرخرطومي برگ يونجـه،  ت لاروهـاي سـ جمعيـ

ت،   ده اسـ ارت و ميزان تغذيه آفت شـ درصـد خسـ

ــه تــعــداد لارو  طــوريب ــي  بــررســ ايــن  در  كــه 

درصـــد و  ٨٠ســـرخرطومي برگ يونجه بيش از  

ــارت بيش از   ــت  ٢٥ميزان خسـ ــد در كشـ درصـ
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ه اســـت ( افتـ اهش يـ  ). در كشـــت٤٤مخلوط كـ

ــبـدر قرمز بـا توجـه بـه اين كـه  مخلوط يونجـه و شـ

ابـل حـل در   اده اي قـ در قرمز حـاوي مـ ــبـ برگ شـ

از هگزان ( ــتق  مشـ ) و غير n-hexaneتركيبـات 

ل حـل در دي ابـ لقـ ث اتيـ اعـ اتر و آب اســــت بـ

شــود از  ممانعت از تخم ريزي ســرخرطومي مي

ــرخـرطـومـي  ايـن سـ آفــت  جـمـعـيــت  كــاهـش    رو 

  مچنين در كشــت مخلوط قابل تصــور اســت. ه

هاي اسـپرس اين امتياز اسـاسـي را دارند  همه گونه

ــتقيم دام نفخ ايجـاد نمي كننـد و كه در چراي مسـ

ــوند مورد هجوم آفات كليدي يونجه واقع نمي ش

و از نظر تغذيه دام بســيار خوش خوراك هســتند 

)١٩  .(  

  افزايش كيفيت - ٥

ه  ا ســـاير علوفـ هـاي  كشـــت مخلوط يونجـه بـ

ها باعث افزايش كيفيت  لگومخانواده گندميان يا  

شـــود. قابل ذكر اســـت كه علوفه در مخلوط مي

بــا مقــدار   ارزيــابي ارزش غــذايي علوفــه مرتبط 

اده و  ــتفـ ل اسـ ابـ پروتئين، مواد معـدني، انرژي قـ

ــت. به عبـارت ديگر   ــرف انرژي اسـ كارايي مصـ

ــيميايي علوفه و مقدار   ارزش غذايي، تركيبات ش

ــرف   كفـايـت آن براي تـأمين نيـاز غـذايي دام مصـ

هاي مختلف فيزيولوژيكي  كننده علوفه در حالت

). در بررســي كشــت مخلوط  ١دهد (را نشــان مي

ك برگ اريـ بـ ا  هيونجـه بـ اي علوفـ اي، قطبي و هـ

)، گزارش كردند كه نسـبت كشـت ١٥همكاران (

درصـد فسـتوكاي بلند در   ٥٠درصـد يونجه با  ٥٠

هاي كشت باعث افزايش پروتئين  بين سـاير نسبت

  است.شده 

  ونجهي  مخلوط كشت در اهانيگ يطراح

ه   ــت مخلوط، نكتـ ام مزايـاي كشـ ا وجود تمـ بـ

ان   اهـ ت طراحي گيـ د در نظر گرفـ ايـ ه بـ مهمي كـ

ت، به ت مخلوط اسـ ب براي كشـ ورتيمناسـ كه  صـ

ار هم قرار   د طوري در كنـ ايـ بـ ان انتخـابي  اهـ گيـ

وند و تا آنجا  د گونه همراه نشـ گيرند كه مانع رشـ

ــت،   جـايگـاه اكولوژيكي متفـاوتي  كـه ممكن اسـ

د ( ــنـ اشـ بـ ه  ــتـ ان و ٤٨داشـ اهـ ). همچنين نوع گيـ

ــت را تعيين  مورفولوژي گيـاه همراه، نوع كشــ

عنوان مثـال در انتخـاب گيـاهـان پـابلنـد بـا كنـد، بـهمي

تر، كشت مخلوط به صورت نواري  گياهان كوتاه

)Strip Intercroppingــب ــت، در  ) مناسـ تر اسـ

اه ـ ه در كشـــت مخلوط گيـ الي كـ اع  حـ ا ارتفـ ان بـ

ــورت رديفي  بـه صـ ــت مخلوط  ــابـه كشــ  مشــ

)Row Intercropping٤٨شود () پيشنهاد مي .(  

اهچـه ــتقرار گيـ ه زني و اسـ هـاي جوان از  جوانـ

ــي در زراعت و به ــاس ــوص مزيتي  نكات اس خص

ار مي ــمـ ه شـ ايج براي كشــــت مخلوط بـ رود. نتـ

يونجه و حاصـل از مقايسـه عملكرد علوفه رقم قره

ــتعلف بـاغ در  هـاي خـالص و مخلوط آنهـا  كشـ

درصد يونجه    ٥٠نشان داد كه در مجموع تركيب  

ــد علف باغ به صــورت يك در ميان  ٥٠با  درص

ــت ( ــت اس ــي   ).١٠بهترين آرايش كاش در بررس

ــبت ــپرس  اثرات نس هاي مختلف بذر يونجه و اس

ت مخلوط بر عملكرد و كيفيت علوفه   جهت كشـ

ــرخرطومي برگ   اثر آن در كنترل سـ يونجـه  و 

درصـد يونجه   ٥٠مشـخص شـد كه نسـبت اختلاط  

پرس به علت عملكرد علوفه ٥٠و  د اسـ تر و  درصـ

ــطح تيمـارهـاي   ل قبول در سـ ابـ الا و قـ ــك بـ خشـ
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ــده عليه آفت و كاهش   ــي ش ــم پاش ــي س آزمايش

دار عملكرد در سطح تيمارهاي  جزئي و غير معني

آزمايشـي بدون سـم پاشـي به عنوان بهترين نسـبت 

ــت (اختلاط بـذر يو ــپرس اسـ ). در  ١٢نجـه و اسـ

ت ــبـ ــي اثر نسـ ذر بر روي  بررسـ هـاي مختلف بـ

عملكرد و كيفيت علوفه در كشـت مخلوط جو و 

ه هگونـ اشــــك علوفـ اي مـ ه عنوان لگوم) هـ اي (بـ

مشــخص شــد كه با افزايش ميزان بذر ماشــك 

اي در كشت مخلوط، عملكرد ماده خشك  علوفه

شـود ولي قابليت هضـم و درصـد پروتئين كم مي

د (زايش مياف ابـ ا كشـــت ٣٧يـ ــي بـ ). در پژوهشـ

ا گراس د، مخلوط يونجـه بـ اي بلنـ ــتوكـ اي فسـ هـ

ــالــه،  ســ دو  لوليوم  علف چمني  و  بــاغي  علف 

بيشـترين عملكرد تر و خشـك در نسـبت كاشـت 

درصــد فســتوكا بدســت  ٧٥درصــد يونجه با   ٢٥

قطبي و همكـاران (١٤آمـد ( ــي  ١٥).  ا بررسـ بـ  (

ا ا گيـ داني بـ ه رقم همـ ان كشــــت مخلوط يونجـ هـ

ــتوكا، علف باغ، علف  باريك برگ علوفه اي فس

ــاله و ايراني در   قناري، بروموس و لوليوم چند سـ

روجـرد   بـ و  خـوي  ز،  ريـ بـ تـ كـرج،  قــه  طـ نـ مـ هــار  چـ

ــت  ــبت كشـ ــد   ٥٠گزارش كردند كه نسـ درصـ

درصـد علف قناري بيشـترين عملكرد   ٥٠يونجه با 

ا ســــاير   ايســــه بـ ه را در مقـ تر و خشــــك علوفـ

ــبت  ــنسـ ــته اسـ ــت داشـ ت. جعفري و هاي كاشـ

اران ( ا ٧همكـ ه بـ )، نيز در كشــــت مخلوط يونجـ

اي در چند مكان، نسـبت كشـت هاي علوفهگراس

درصـد آگروپايرون را در   ٢٥درصـد يونجه با  ٧٥

بت اير نسـ ه با سـ ت از نظر عملكرد  مقايسـ هاي كشـ

  علوفه برتر گزارش كردند.

) هـمـكــاران  و  طـبـي  قـ يـن  نـ چـ گـزارش  ١٥هـمـ  (

ت هـاي برابري   ــبـ د كـه نسـ زمين در كـل كردنـ

هاي خالص  هاي مخلوط نســبت به كشــتكشــت

كه  طوري اند، بهمزيت و برتري چشـمگيري داشـته

درصد علف   ٧٥درصد يونجه با  ٢٥نسبت كشت 

قناري بيشترين نسبت برابري زمين را داشته است. 

) در شرايط استان خراسان،  ١٣عامري و جعفري (

ت برابري زمين ( ــبـ ــترين نسـ ) را براي  ٥٣/١بيشـ

 ــ ــد يونجه با   ٢٥بت نس ــتوكا  ٧٥درص ــد فس درص

دهنده بهبود اســتفاده از  مشــاهده كردند كه نشــان

ــت خـالص هر يـك از   ــه بـا كشـ زمين در مقـايسـ

  ها بود. گونه

  

  ونجهي  مخلوط كشت در متداول يهاگراس

ه   هـايهـاي متعـددي از گراسكشــــت گونـ

ــتعلوفـه مخلوط بـه ويژه بـا گيـاه  هـاياي در كشـ

ــه مي از جمل ــت،  اســ متــداول  ــه  يونجــه  ب توان 

توكا،  هايي چون علف باغ، ريگراس گراس، فسـ

ــاره نمود. ــمكي نرم اشـ  علف قنـاري و علف پشـ

ا كشـــت  اط بـ ه در ارتبـ العـات كـ اري از مطـ ــيـ بسـ

اي و يـا  هـاي علوفـهمخلوط يونجـه بـا بـاريـك برگ

ايســـه ژرم ــمحتي مقـ اريـك  پلاسـ اي مختلف بـ هـ

اي چند سـاله در ايران انجام شـده  هاي علوفهبرگ

هاي مخلوط  نشـان داده اسـت كه در كشـتاسـت، 

نسـبت برابري زمين افزايش يافته و عملكرد كمي 

و كيفيت علوفه در مخلوط افزايش يافته است. از  

ــت هاي علوفهبين گراس ــده، كش ــي ش اي بررس

ــتوكا و همچنين علف قناري   مخلوط يونجه با فس

تري نسـبت به  رد علوفه و كيفيت مناسـباز عملك



 ...كشت مخلوط يونجه با تيمز يبررس
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ــاير گيـاهـان برخوردار بود. بنـابراين بـا توجـه بـه  سـ

ا گراس ه بـ اي كشــــت مخلوط يونجـ ا، از  مزايـ هـ

ــه و جـنـب عـمـلـكـرد  نـظـر  از  ويـژه  ــه  ب مـخـتـلـف  هــاي 

گـراس وجـود  و  ــت كـيـفـيــت  كشــ مـتـنـوع،  هــاي 

تواند به توليد علوفه  ها ميمخلوط يونجه با گراس

ــت مخلوط  پـايـدار و بـا   كيفيـت كمـك كنـد. كشـ

ا گراس ا  يونجـه بـ ــورهـ اري از كشـ ــيـ هـا در بسـ

تر از كشـت مخلوط يونجه با سـاير گياهان متداول

يار زيادي از نظر گونه هاي  اسـت. اگرچه تنوع بسـ

برگ علوفــهبــاريــك  دارد، ولي هــاي  اي وجود 

اريـك   ان بـ اهـ ا بيش از ســـاير گيـ دادي از آنهـ تعـ

ه ه قرابرگ علوفـ العـ هاي مورد مطـ ا  ر گرفتـ د و يـ انـ

) كه در ادامه  ٢٠تر اســـت (ها متداولكشـــت آن

  شود:ها مياشاره مختصري به آن

  )Dactylis glomerata(علف باغ  - 

ابع متعـدد از علف بـاغ بـه عنوان يكي از   در منـ

اي دائمي خـانواده گرامينـه  گيـاهـان مهم علوفـه

ت. اين گياه در   ده اسـ ير ياد شـ ردسـ براي مناطق سـ

ــد  ميلي ٥٠٠رندگي  منـاطقي با با متر به خوبي رشـ

ــتن  مي ــكي نيز به علت داش كند و به گرما و خش

ه تم ريشـ يسـ تردهسـ ت   اي گسـ تا حدودي مقاوم اسـ

هاي زيادي به افزايش محصــول ). در پژوهش٥(

دود   درصــــد در كشــــت مخلوط    ١٠-١٥در حـ

ــت خالص يونجه  -يونجه ــبت به كش علف باغ نس

ــت. از جملـه مزايـايي كـه   ــده اسـ ــاره شـ براي  اشـ

علف باغ ذكر شـده كنترل -كشـت مخلوط يونجه

ــريع و پوشـــش علف ــد سـ هاي هرز به دليل رشـ

  ).٢٩مناسب است (

  )Lolium perenne(گراس ري -

بــاريــك برگ علوفــه گيــاهــان  اي،  از ديگر 

ــاله يا ري ــت كه داراي  لوليوم چند سـ گراس اسـ

چندين خصـوصـيت مهم از جمله عملكرد علوفه  

د طولاني در يك فصـل، و كيفيت بالا،   دوره رشـ

ــد   ــتقرار گياهچه و توقف رش ــريع اس برقراري س

هاي هرز اســت كه براي اســتفاده عمومي و علف

يه مي يع توصـ ود (در سـطح وسـ ). نتايج ٣٨و  ٣٤شـ

ــان داده كـه ميزان تعـدادي از آزمـايش هـا نشــ

گراس در اولين سال توليد پروتئين خام علف ري

گراس  ان كشت ريبا افزايش يونجه و كاهش ميز

همچنين افزايش پروتئين   .)٦افزايش يافته اسـت (

از   ــتـر  (بـيشـ در  ٢٠٠ gKg-1خــام  ــوص  بـخصـ  (

برداشــت ســوم و چهارم بدســت آمده اســت. در  

پژوهشي مشاهده شد كه با افزايش دوره برداشت 

روز، كل ماده خشك توليدي   ٤٠به   ٢٠يونجه از  

در   ١/١٠گراس چند سـاله از  مخلوط يونجه و ري

ه   ت    ٩/١٤  Tha-1كشــــت خـالص بـ افـ افزايش يـ

گراس  ). حتي در كشت مخلوط يونجه با ري٣٨(

) مشــاهده شــد كه Lolium rigidumســاله (يك

ــتقرار گيـاه   ــال بعـد از اسـ توليـد علوفـه در بهـار سـ

  ). ٤٢يونجه افزايش يافته است (

  )Festuca arundinacea(فستوكا  - 

ــتوكـاي بلنـد نيز يكي ديگر از گراس هـاي  فسـ

اي چند سـاله مناسـب مناطق سـردسـيري  مهم علوفه

است كه در مناطق معتدل جهان در سطح وسيعي 

رويد. اين گونه در مراتع ســردســير كشــور از  مي

ه ه دامنـ انجملـ ــتـ اي زاگرس و البرز در اسـ اي  هـ هـ

ــتــان،   تهران همــدان، لرسـ قزوين،  آذربــايجــان، 

ــان و فـارس ). اين گيـاه  ١١پراكنش دارد (  خراسـ
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داراي دامنه وسـيعي از سـازگاري با شـرايط خاك 

ــل   فصــ خـوب،  عـمـلـكـرد  داراي  هـمـچـنـيـن  بـوده، 

  اســـتچراي طولاني و مقاومت خوب به ســـرما  

با چند   ونجهيكشت مخلوط   نيب  سهي). در مقا٣٥(

 فسـتوكا با  ونجهي  مخلوطكشـت   ،ياگراس علوفه

 نسـبت يشـتريب خشـك و تر  علوفه  عملكرد  ايدار

ه اني ـگ  ريســــا  بـ ). در  ١٤و    ١٣(  اســــت  بوده  اهـ

تريب ،)١٣( يجعفر و  يعامر يپژوهش ـ  نسـبت نيشـ

نسبت   يعلوفه را برا  دي) و تول٥٣/١(  نيزم  يبرابر

فســتوكا مشــاهده    درصــد ٧٥ با  ونجهي  درصــد ٢٥

در    نيدهنده بهبود اســتفاده از زمكردند كه نشــان

  ها بود.از گونه كيبا كشت خالص هر  سهيمقا

  )Phalaris arundinacea( قناري علف - 

و جزو  ــه  ــال ســ چنــد  قنــاري گيــاهي  علف 

باشــد. اين گياه فرم هاي ســردســيري ميگراس

ــاري  ن قـ عـلـف  دارد.  ــن  خشـ و  لـفـي  عـ ــي  رويشـ

ها  مناسـبي براي كشـت مخلوط با لگومسـازگاري  

ــت. به منظور افزايش عملكرد كمي و  را دارا اسـ

شــود علف قناري در در مرحله  كيفي توصــيه مي

دهي   ه گلـ ا در مراحـل اوليـ يـ دهي و  از گلـ پيش 

ــت گردد ( ) در  ١٥). قطبي و همكـاران (٥برداشـ

ــت ــترين  كشـ مخلوط يونجـه با چند گراس، بيشـ

ري زمين را در نسـبت عملكرد علوفه و نسـبت براب

درصد علف قناري   ٧٥درصد يونجه با   ٢٥كشت 

  مشاهده كردند.

  )Bromus inermis(علف پشمكي نرم  - 

اين گياه نيز يكي از گياهان چند ســاله فصــل 

ســـرد و تشـــكيل دهنده پوشـــش گياهي متراكم 

ــوب مي ــود و آن  محسـ يونجـه  شـ  را معمولاً بـا 

ــك مي  كي كـارنـد. يبراي چرا و تهيـه علوفـه خشـ

خـوش گـراس،  ن  ايـ م  هـ مـ ــازات  ي تـ امـ  خـوراكـي از 

آن براي تمامي انواع دام اســـت. علف پشـــمكي  

ــت. در يك پژوهش    نرم گياهي پر محصــول اس

انجام شــده، اين گراس در مقايســه با علف باغ، 

ــتوكا  ترين گياه به عنوان مقاوم علف قناري و فسـ

تان و نيز پر محصـول رماي زمسـ ترين گياه در  به سـ

شــناخته شــد. يكي از معايب عمده اين گياه بهار  

رشـد مجدد آهسـته آن پس از چين برداري اسـت 

)٥.(  ) كــاران  مـ هـ و  ي  بـ طـ قـ ژوهشــــي،  پـ  )  ١٥در 

مخلوط يونجه با چند گراس، كمترين  در كشـت

ت كشــــت مخلوط  ــبـ  ميزان فيبر خـام را در نسـ

ــا    ٥٠ ب يونجــه  ــد  بروموس   ٥٠درصــ ــد   درصــ

جه با (علف پشـمكي) نسـبت به كشـت مخلوط يون

ــاير گراس ــاهده و س ــت خالص آنها مش ها و كش

  گزارش كردند.

  

  توصيه ترويجي

ه ه  بـ طور كلي مي توان دلايـل زير را براي بـ

ها ذكر كارگيري كشــت مخلوط يونجه با گراس

  نمود:

ه: -١ اغلـب در كشـــت هـاي    عملكرد علوفـ

ها عملكرد علوفه نســبت مخلوط يونجه با گراس

ــال   ــوص عملكرد در س ــت خالص به خص به كش

  اول كشت بالاتر و بيشتر است. 

ــاريــك -٢ ب ــا  ب يونجــه  هــاي  برگمخلوط 

ريععلوفه بت به يونجه خالص سـ ك  اي نسـ تر خشـ

شـود و اگر بارندگي قبل از بسـته بندي يونجه  مي

برداشـت شـده اتفاق بيفتد، محصـول برداشـت شـده  
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 ب مي بيند.كشت مخلوط كمتر آسي

ا گراس -٣ ه در كشـــت مخلوط بـ ا  يونجـ هـ

نســبت به آســيب و مرگ بر اثر ســرماي زمســتان 

ــيت كمتري دارد و طول عمر آن ــاس ــتر  حس بيش

ــه ها به دليل هاي گراسخواهد بود. همچنين ريش

گســتردگي ســطحي كه دارند، مانع جابجا شــدن 

ه در دوره هـاي يخ زدگي و ذوب يخ خـاك  طوقـ

ها در پاييز بيشـتر برف را  ي گراسشـوند. بقايامي

را  مـي بـهـتـري  عــايـق  يـونـجــه  ــه  طـوق بـراي  و  گـيـرد 

 فراهم مي كند.

بــه  گراس -٤ ــبــت  هــا پروتئين كمتري نسـ

يونجه دارند، اما ميزان الياف محلول در شــوينده  

)   ) Detergent Fiber, NDF Neutralخــنــثــي 

خوراكي بيشـتري بالاتر، فيبر قابل هضـم و خوش

 دارند.

 هـا را نيتروژن مورد نيـاز گراسيونجـه   -٥

ه مي ت نيتروژن تهيـ ات  از طريق تثبيـ العـ د. مطـ كنـ

ط يونجه   ت كه تثبيت نيتروژن توسـ ان داده اسـ نشـ

تر اسـت، موثر  هاهاي مخلوط با گراسدر كشـت

ها خاك را از نيتروژن قابل به دليل اين كه گراس

ه مي ــترس تخليـ ت دسـ دين طريق تثبيـ بـ د و  كننـ

 يابد. نيتروژن افزايش مي

گـراس -٦ ــا  ب يـونـجــه  مـخـلـوط  چـرا    هــااگـر 

شوند خطر نفخ دام نسبت به كشت خالص يونجه  

 كمتر خواهد شد.

بــا گراس  مخلوط -٧ كنترل يونجــه  بــه  هــا 

 كند. هاي هرز چند ساله و آفات كمك ميعلف

ــت، گراس ــريعپس از كشـ تر از يونجه  ها سـ

يابند و در نتيجه فرســـايش خاك را  اســـتقرار مي

  كنندميبهتر كنترل 
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