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هقذهِ

د٠١سؿذ دس ث٠خ٘ؼیت اكضٝٙ سٝص ٛیبص ٝ اخیش ١بیكشآٝسد١ٟبی

ٗٞخت اهٔیٖ تـییش ثب ١٘شاٟ آػ٘بٛی ٛضٝلات ًب١ؾ ٝ كوشداٗی

داث٠ٗشاتغ ػٔٞك٠ تأٗیٚ ثشای ًٝیلی ً٘ی اػت،ٓحبػ ُشدیذٟ ١ب

ُیب١بٙ ًـت ٠ً اػت ؿذٟ ٗٞخت ًـت آِٞی تـییش عشكی اص

ػٔٞك٠ هی٘ت تلبٝت ٝ ًٜذ پیذا ُؼتشؽ اػتدیٖ ؿذٟ ٗٞخت ١ب

ػٔ ٝ ٗبٛذٟ پغ اص دإاػتلبدٟ تـزی٠ دس حجٞثبت ًب١ؾٞك٠ ػجت ١ب

ٗشاتغ ثش دإ چشای كـبس ًب١ؾ آٙ ٛتید٠ ٝ ُشدد خیشٟ  ١ٝضی٠ٜ

ٗیآٙتخشیتاصخُٔٞیشی )پبػٜذی،١ب ؛1380ثبؿذ

ِٕٓٞ.(1371كضبیٔی، ػٔٞك٠ ػٔ٘ی ث٠ًبسثشد ٜٗٞط دإ خیشٟ دس ١ب

ٝ ػجبع )اثٚ ؿزایی اسصؽ صٗی٠ٜ دس ًبكی اعلاػبت داؿتٚ

)ػٔی١،1380ٌ٘بساٙ ١ضٖ هبثٔیت ١ٌ٘بساٙ،(، ٝ 2014ٝپٞس )

ٗی ثبصداسٛذٟ ٗٞاد داؿتٚ ٝاػغ٠ ث٠ آ٢ٛب ٗصشف ثبؿذٗحذٝدیت

ثٜبییبٙ، ٝ حؼیٜی،1375)ًٞچٌی ٗدٜٞٙ اصٗبؿي(.1372؛

اػتبٙ اص ثشخی دس ًـٞسدیشثبص اػتبٙبًخصٞص١بی دسدس ٝاهغ ١بی

ًٟٞ صاُشعسؿت٠ ص١بی دٝ ث٠ ػٜتی صٞست آثیث٠ ٝ دیٖ ٞست

ػٜٞاٙ ث٠ ٝ اهلإًـت اص تٞٓیذخیشٟپشٝتئیٜییٌی اكضایؾ ثشای

ؿیشُٞؿت خصٞصبً، پشٝاسٝ ثش١ٟبُٞػب٠ٓدس اػتلبد١ٟبٝ ٗٞسد

ٗی سص1373ٕا٢ٓی،)كشجُیشدهشاس ١ٌ٘بساٙ،؛ ٝ سضب1390آرس ؛

كی1384ْیضدی، ػٔیپٞس ١ٌ٘بساٙ،، ٝ یٌی(.2014آثبدی ٗبؿي

اصاػت.ًـتثوٞلاتخبٛٞادٟاصایدا٠ٛٗحصٞلاتاص ُیبٟ ایٚ
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Determination of Nutritive Value and in vitro digestibility of Vetch forage 

By: Morteza Karami 

Department of Animal Science, Agriculture and Natural resources Research center ,Shahrekord, 415, 

AREEO, Iran 

 This research was carried out to determine the chemical compositions, minerals and in vitro

digestibility of Vetch forage in Shahrekord (cool and dry), Kohrang (cool and wet) and 

Lordegan (warm and wet) climates in Chaharmahal & Bakhtiari province. This Legume 

straw was gathered in 3 different climates for three years. All samples were chemically 

analyzed for DM, CP, EE, CF, Ash, NDF, ADF, ADL, Ca, P, Mg, K, Fe, Mn, Cu, Zn, and 

in-vitro digestibility include DMD, OMD and DOMD were determined by an in-vitro

method and gross energy was determined using of calorie meter bomb. 63 samples took 

during three years and three climates. In this research used of completely randomize design 

with factorial (3*3 include sampling years and climate) and seven repeat. The obtained data 

was analyzed using SAS software and by GLM method and for comparison between the 

means Duncan’s multiple range tests was used. Total mean of CF, Ash, EE, GE for the

Vetch forage straws were not under effect of climates but CP in cool and dry climate was 

significantly higher than warm and wet climate (P<0.05). Total mean of NDF, ADF and 

ADL were not under effect of climates but DMD, OMD and DOMD  in warm and wet 

climate was significantly higher than cool and dry and cool and wet climates (P<0.05).  The 

means of minerals includes Ca, P, Mg, K and Fe were not under effect of climates but Mn in 

warm and wet climate was significantly higher than cool and dry and cool and wet climates 

(P<0.05). In addition some chemical nutrients, minerals and digestibility of Vetch forage 

were significantly under climates.  
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ػبصُبسپشاًٜؾ ٝخـٌؼبٓیثباًٞٓٞطیٌیٓحبػ ثبساٙ ٛبٗغٔٞة

دس ٝ اػتتٞصی٠ُٜذٕثبتٜبٝةثٞدٟ ثٜبییبٙ،ؿذٟ ٝ )ًٞچٌی

ٜٗبعن(.1375 ١ب، خبدٟ ًٜبسٟ ٗضاسع دس ٝحـی، حبٓت ث٠ ٗبؿي

خِْٜ دسخت آثشكتیًٖ ٜٗبعن ٗی١ًٞؼتب١ٙب، ؿیشٟ ٝ سٝیذ.١ب

یي ث٠ ٗشثٞط تٔخی ایٚ ٠ً داسد تٔخ عؼٖ اٛذًی ٗبؿي دا٠ٛ

اػت. ػیبٛیذسیي اػیذ ٗٞٓذ ١ٌ٘بساُٙٔیٌٞصیذ ٝ ثشٝٛٞػٞاسع

خبًؼتش،2000) خبٕ، آیبف خبٕ، پشٝتئیٚ ٗیضاٙ )NDF،ADF

ٝADLٟاٛذاص سا اسؿٞاٛی ٝ ٗٞیی ٗبؿي ٛٞع یي ُیشیًبٟ

ٛ٘ٞدٛذ٠ً آُٙٝضاسؽ دس ٗٞخٞد ٗـزی ٗٞاد ٝٗوذاس اػت ثبلا ١ب

ًٔؼیٖ ؿبْٗ ٗٞیی ٗبؿي ًبٟ ٗؼذٛی كؼلش2/1ٗٞاد 20/0دسصذ،

ٜٗیضیٖ ُُٞشد26/0دسصذ، ِٜٜٗض18/0دسصذ، 74/0دسصذ،

سٝیٗیٔی ٝ ًیُٔٞشٕ دس ثٞد.ٗیٔی53/0ُشٕ ًیُٔٞشٕ دس ُشٕ

ٗؼبدّ كٞم ٗؼذٛی ٗٞاد اسؿٞاٛی ٗبؿي ،10/1،14/0،32/0دسًبٟ

آٙٗیٔی58/0،25/0/دسصذ،18 تٞػظ ًیُٔٞشٕ دس ١بُشٕ

ًبٟ آٓی ٗبدٟ پزیشی ُٞاسؽ ٗحوویٚ ایٚ اػت. ؿذٟ ُضاسؽ

ًبٛٞلا ٛش ُٞػلٜذاٙ سٝی ثش سا اسؿٞاٛی ٝ ٗٞیی ٗؼ٘ٞٓی، ٗبؿي

ًیؼ٠ اص اػتلبدٟ ثب ؿذٟ ثشاثشُزاسی ٛبیٔٞٛی ١50،6/49ٝ46بی

١ ٝ )اثشٝ ٛ٘ٞدٛذ ُضاسؽ ٝ؛1998ٌ٘بساٙ،دسصذ ثشٝٛٞػٞاسع

خ١2000٠ٌٔ٘٘بساٙ، اص ایشاٙ ٛوبط اؿٔت دس ٗبؿي ًـت .)

١٘ذاٙ،ًشٗبٙ ًشدػتبٙ، ًشٗبٛـبٟ، ثختیبسی، ٝ چ٢بسٗحبّ ٓشػتبٙ،

ث٠ كبسع ٗوذاسٝ ث٠ ٛیض ایشاٙ ؿ٢ش١بی دیِش دس ٝ ٗؼّ٘ٞ عٞس

ٗی ًـت )ً٘تشی ٛظش(.1373ا٢ٓی،كشج؛1380،ػجبعاثٚؿٞد اص

اػتبٙ دإ، پشٝسؽ سٝؽ ٝ داٗذاسی ثختیبسیٛظبٕ ٝ چ٢بسٗحبّ

پشٝسؽ ػیؼتٖ دس ٠ً اػت ثض ٝ ُٞػلٜذ پشٝسؽ ػیؼتٖ دٝ داسای

دإ تـزی٠ صٗؼتبٙ عّٞ دس خ٘ؼیتسٝػتبیی اػت. دػتی ١ب

اػتبٙ دس ثض ٝ اص3100000ُٞػلٜذ ثیـتش ٠ً اػت 70سأع

سٝػتبیی پشٝسؽ ػیؼتٖ ث٠ ٗتؼٔن ٝدسصذآٙ )ؿبدٛٞؽ اػت

اخیشدسػبّ(.١1384ٌ٘بساٙ، ػیؼت١ٖبی دس داٗذاساٙ ت٘بیْ

ؿزایی خیشٟ دس ٗبؿي ػٔٞك٠ ٝ دا٠ٛ اص اػتلبدٟ ث٠ سٝػتبیی پشٝسؽ

آٙدإ خٞؿخٞساًی ٝ خبٕ پشٝتئیٚ ٗیضاٙ دس ثشتشی ػٔت ث٠ ١ب،

ٝ ُّٞ( اػت یبكت٠ اكضایؾ ؿلات، ػبیش ٗبٛذٟ پغ ث٠ ٛؼجت

ا١2008ٌ٘بساٙ، ١ٌ٘بساٙ،؛ ٝ ١ٝبیاهٔیٖ(.1995یٜلبػٔی آة

ثختیبسی،١ٞایی ٝ چ٢بسٗحبّ خـيؿبْٗاػتبٙ ٝ ػشد

ٗشعٞة ٝ ُشٕ ٝ )١ًٞشَٛ( ٗشعٞة ٝ ػشد )ؿ٢شًشد(،

اػت،ٙ)ٓشدُب )ٝ ١ٞایی ٝ آة خصٞصیبت داسای ًذإ ١ش ٠ً

ٗی خٞد ث٠ ٗخصٞف آةثبؿٜذ.ثبسٛذُی ؿ٢شًشدٝاهٔیٖ ١ٞایی

ثبس ٗیبِٛیٚ ٗذتثب ثٜٔذ استلبعٗیٔی327ٛذُی ٝ 2500تب2000ٗتش

دٗبی ٗیبِٛیٚ ٝ دسیب ػغح اص ػبٛتی7/11ػبٓیب٠ٛٗتش ٝدسخ٠ ُشاد

ؿذٟ ثجت دٗبی حذاهْ ٝ ػبٛتی-42ٝ4/32حذاًثش ُشاد،دسخ٠

ٗذت ثٜٔذ ثبسٛذُی ٗیبِٛیٚ ثب استلبعٗیٔی١ًٞ1355شَٛ ٝ ٗتش

3500ٝتب2500 دسیب ػغح اص ػبٓیب٠ٛٗتش دٗبی دسخ5/9٠ٗیبِٛیٚ

ؿذٟػبٛتی ثجت دٗبی حذاهْ ٝ حذاًثش ٝ -8/35ٝ6/30ُشاد

ػبٛتی ٗذتدسخ٠ ثٜٔذ ثبسٛذُی ٗیبِٛیٚ ثب ٓشدُبٙ ٝ 537ُشاد

استلبعٗیٔی ٝ دٗبی2000تب1500ٗتش ٗیبِٛیٚ ٝ دسیب ػغح اص ٗتش

ػبٛتی6/15ػبٓیب٠ٛ ثجتدسخ٠ دٗبی حذاهْ ٝ حذاًثش ٝ ؿذُٟشاد

ػبٛتی-6/41ٝ17 ٗیدسخ٠ اػتبُٙشاد آٗبسی )ػبٜٓب٠ٗ ثبؿذ

ثختیبسی، ٝ پظ١ٝؾ(.1393چ٢بسٗحبّ ایٚ اخشای اص تؼیی١ٚذف

ؿی٘یب ُٞاسؽیتشًیت ٝ ٗؼذٛی ٗٞاد تٜی1پزیشیی، ػٔٞك٠ثشٝٙ

دس ٗبؿي ٗتلبٝتاهٔیٖخـي ١ٞایی١بی ٝ اػتبٙآة

ثختیبسیچ٢بسٗحبّ تـزٝ دس اػتلبدٟ ثٞد.ثشای دإ ی٠

رٍش ٍ ّبهَاد

ثختیبسیتحوینایٚ ٝ چ٢بسٗحبّ اػتبٙ ٝاهٔیٖػ٠دس،دس آة

١ٝٞایی ٗتٞآیٗتلبٝت ػبّ ػ٠ ُشدیذدس چ٢بسٗحبّ .اخشا اػتبٙ

حذٝد ٗؼبحتی ثب ثختیبسی ثی16533ٚٝ ٗشثغ 31ًٝیٔٞٗتش دسخ٠

تب9 32ٝدهیو٠ 48ٝدسخ٠ ؿ٘بٓی ػشض 49ٝدهیو٠ 30دسخ٠

تب 51ٝدهیو٠ هشاس26دسخ٠ ا٢ٜٓبسُشیٜٞیچ ٛصق ؿشهی عّٞ دهیو٠

اػت اهٔیُٖشكت٠ ١ٞایی١بی. ٝ ثختیبسی،آة ٝ چ٢بسٗحبّ اػتبٙ

ٝؿبْٗ )١ًٞشَٛ( ٗشعٞة ٝ ػشد )ؿ٢شًشد(، خـي ٝ ػشد

)ٓشدُب ٗشعٞة ٝ اػت،ُٙشٕ خصٞصیب( داسای ًذإ ١ش ت٠ً

ٗی خٞد ث٠ ٗخصٞف ثبسٛذُی ٝ ١ٞایی ٝ اهٔیٖ.ثبؿٜذآة

ٛؼجتب ثبسٛذُی داسای ٓشدُبٙ اهٔیٖ ػشد، ٝ ثبساٙ ًٖ ؿ٢شًشد

ثبؿذ ٗی ػشد ٝ پشثبساٙ اهٔیٖ داسای ١ًٞشَٛ اهٔیٖ ٝ ُشٕ ٝ خٞة

ثختیبسی، ٝ چ٢بسٗحبّ اػتبٙ آٗبسی (.1393)ػبٜٓب٠ٗ

                                          
1
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ًوًَِ سبسی آهبدُ ٍ ثزداری ّبًوًَِ

اص٠ٛٞ٘ٛ ٗبؿيثشداسی ١ٞاػٔٞك٠ ٝ آة اهٔیٖ ػ٠ ١شیدس دس ٝ ی

ع١ّٞلتاهٔیٖ دس )تٌشاس( )١شػبّثبس ٗذت٠ٛٞ٘ٛ(21ػبّ ث٠ ٝ

ٗتٞآیػ٠ اٛدب7ٕ×3×3;63)ػبّ ُیبٟؿذ.( ثشداؿت اص پغ

ٗی خـي آكتبة اثتذا ٝػپغٗبؿي ػبصیدا٠ُٛشدیذ خذا ١ٝب

٠ٛٞ٘ٛ ثٞد، ٗبؿي ػٔٞك٠ ثشٍ ٝ ػبه٠ ؿبْٗ ٠ً تٞدٟ هؼ٘ت ػ٠ -اص

ث٠ ٠ٛٞ٘ٛ یي ٢ٛبیت دس ٝ ٗخٔٞط ٖ١ ثب ٛیُٖیشی، توشیجی ٗوذاس

آيُٞشًٕیٔ اٛذاصٟ ثب آػیبة ٝثب ٗیٔیثشداؿت ؿذ.یي خشد ٗتش

هغذی هَاد تعییي

ثشسػی ایٚ خبٕ،دس چشثی خبٕ، پشٝتئیٚ خـي، ٗبدٟ ٗیضاٙ

ٛبٗحّٔٞ كیجش ٛیبص، ًٖٝ پشٛیبص ٗؼذٛی ٗٞاد ٝ خبٕ اٛشطی خبًؼتش،

ؿٞیٜذٟ ؿٞیٜذٟ،2خٜثیدس دس ٛبٗحّٔٞ ٓیِٜی3ٚاػیذیكیجش ،

اػیذی4ٛبٗحّٔٞ ؿٞیٜذٟ ُٞاسؽدس خـي5، ٗبدٟ ،پزیشی

                                          
2
 -NDF

3
 -ADF
4

-ADL 
5

-DMD 

آٓیُٞاسؽ ٗبدٟ ٗبدُٟٞاسؽ6ٝپزیشی ٗبدٟپزیشی دس 7خـيآٓی

٠ٛٞ٘ٛ ػبصی آٗبدٟ اص پغ ُشدیذ. ٗٞادتؼییٚ ٝ ؿی٘یبیی تشًیجبت ١ب

ٗشػٕٞ سٝؽ ث٠ كٞسٗٚ،AOAC)،2000ٗؼذٛی ١ٞٝت ٝ1962)

ُٞاسؽ )تٝ ُشدیذ تؼییٚ آصٗبیـِب١ی سٝؽ ث٠ تشی،پزیشی ٝ یٔی

ثبهی1963 ٗحتٞیبت ؿذٟ، ١ضٖ آٓی ٗبدٟ تؼییٚ ثشآٝسد ثشای ،)-

كشّٗٞ دس ػپغ ٝ ؿذٟ تجذیْ خبًؼتش ث٠ صبكی ًبؿز سٝی ٗبٛذٟ

ٗی هشاس ُشدد.ٗشثٞع٠ تؼییٚ ؿذٟ ١ضٖ آٓی ٗبدٟ ٗیضاٙ تب ُیشد

خٜثی) ؿٞیٜذٟ دس ٛبٗحّٔٞ كیجش تؼییٚ ٛبٗحNDFّٞٔثشای كیجش ٝ )

اػیذی) ؿٞیٜذٟ )ADFدس ٝایٚ ٝ ٝٛؼٞػت سٝؽ اص )1967ٝ )

اػیذی) ؿٞیٜذٟ دس ٗحّٔٞ ٛب ٓیِٜیٚ تؼییٚ سٝؽADLثشای اص )

١ٌ٘بساٙ) ٝ ُشدیذ.1991ٝٛؼٞػت اػتلبدٟ )

                                          

6

-

OMD 
7

-

DOMD

هزثعب-1جذٍل حذاقل هیبًگیي ٍ کل هبضکهیبًگیي علَفِ هختلف آلی ضیویبیی تزکیجبت هعیبر خطبی ٍ ت

صلبت

ییؿی٘یبتشًیجبت

تؼذاد
خـيٗبدٟ

)دسصذ(

خبٕپشٝتئیٚ

)دسصذ(

خبٕآیبف

)دسصذ(

خبًؼتش

)دسصذ(

خبٕچشثی

)دسصذ(

خبٕاٛشطی

(یًبٓشٔٞی)ً

9/3863±48/154/165±1/1267/0±7/2913/2±7/825/4±5/9372/2±6381/0ًْٗیبِٛیٚ

اقلین اثز

8/93a27/1±9/1015/2±4/2814/1±3/1121/0±67/184/63±3/3966±2227/0خـيٝػشد

2/93ab01/1±4/871/1±4/2991/0±2/1217/0±45/193/50±4/3867±2122/0ٗشعٞةٝػشد

4/93b27/1±1/715/2±3/3014/1±9/1121/0±91/184/63±1/3841±2027/0ٗشعٞةُٝشٕ

سبل اثز

20b32/0±9/9248/1±6/851/2±5/2733/1±9/10a24/0±50/2a56/74±8/3987اّٝ

21a22/0±8/9301/1±5/971/1±9/2891/0±1/12b17/0±54/1b93/50±9/3698دٕٝ

22ab22/0±6/9301/1±3/771/1±6/3191/0±4/12c17/0±99/0a93/50±2/3988ػٕٞ

دادٟػت١ٙٞش١بیٗیبِٛیٚتلبٝت ثٔٞى ١ش  .(>05/0p)١ؼتٜذداسٗؼٜیٛجبؿٜذٗـبث٠حشٝفداسای١٠ًباص
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آهبری تحلیل ٍ تجشیِ
ًبٗلا آصٗبیـی عشح اص ٗغبٓؼ٠ ایٚ آسای٠دس ثب تصبدكی

ثشداسی(ثب×)اهٔی3ٖ×3كبًتٞسیْ ٠ٛٞ٘ٛ 7٠ًػبّ ؿذ تٌشاساػتلبدٟ
ٗشثٞع٠ خذاّٝ دس ثشداسی ٠ٛٞ٘ٛ ػبّ ٝ اهٔیٖ ؿبْٗ اصٔی اثشات

دادٟ ٝ اعلاػبت اػت. ُشدیذٟ اػتلبدٟثبآٗذٟثذػت١بیاسای٠
آٗبسیاصٛشٕ ثSAS(2001)٠اكضاس GLMٝسٝؽٝ تدضی٠

ثش ٝ ُشدیذ ٗیبِٛیٚتحٔیْ ٗوبیؼ٠ دا٠ٜٗای چٜذ آصٗٞٙ اص ای١ب
ٗؼٜی ػغح دس ؿذ.5داسیداٌٛٚ اػتلبدٟ دسصذ

ثحثًتبیج ٍ
هَاد ٍ پذیزی گَارش ضیویبیی، علَفِتزکیجبت هعذًی

هبضک
ایٚ ٗٞسدثشسػیٛتبیح ٗبؿيدس ػٔٞك٠ ؿی٘یبیی ٛـبٙتشًیجبت

ٗیبِٛیٚ ٠ً خبٕئپشٝتًْداد چشثی خبًؼتش، خبٕ، آیبف خبٕ، یٚ
دسٝ خبٕ ٗبؿياٛشطی تشتیتػٔٞك٠ 7/29دسصذ،72/8ث٠

48/1ٝ،دسصذ1/12،دسصذ دسًیًٔٞی9/3863ٞٔدسصذ -ًبٓشی

ثٞد خـي ٗبدٟ ٗبؿي.(1)خذُّٝشٕ اصػٔٞك٠ ١بییٌی ػٔٞك٠
یب تٞخ٠حجٞثبتثوٞلات هبثْ پشٝتئیٚ ٝ اٛشطی ًبٟثب ت٘بٕ ثیٚ ١بدس

ٗبٛذٟٝ ٗی١بیپغ ٝثٜبییبٙ،ثبؿذًـبٝسصی ؛1375)ًٞچٌی
ٗٞاد(1981دٝى، ٗٞسد دس پظ١ٝؾ ایٚ ٛتبیح ١٘چٜیٚ ٗؼذٛی.

ٗیبِٛیٚ ٠ً داد پشًْٛـبٙ ٗؼذٛی ػٜبصش ًٔؼیٖ،ٛیبصٗوذاس ؿبْٗ
ٝ ٜٗیضیٖ تشتیتكؼلش، ث٠ دسصذ76/1،16/0،39/0ٝ65/1پتبػیٖ

ٝ ًٖٞادٗثٞد دسٗؼذٛی ٗبؿيٛیبص ٗغػٔٞك٠ ِٜٜٗض، آ١ٚ، ؿبْٗ
ث٠ سٝی دسًیٔٞٗیٔی5/257،3/68،84/7ٝ9/18تشتیتٝ شُُٕشٕ

ٗیضاٙ(3)خذّٝثٞد ٝٗٞاد. خٞة ٛؼجتب ٗبؿي ػٔٞك٠ ٗؼذٛی
دس ٗٞخٞد ٢ِٛذاسیآًٙٔؼیٖ صٗدإٛیبص كصْ دس سا تأٗیٚؼ١ب تبٙ

یبٗی ٌْ٘ٗ ثصٞست ثبیذ ٠ً ٛیؼت ًبكی آٙ كؼلش ٗیضاٙ ٝٓی ًٜذ
تأٗیٚتٞػظ دیِش خٞساًی ٗیبِٛیُٚشدد.ٗٞاد ٛظش ؿٔظتًْاص

ػٔٞٓی ؿٞیٜذٟؿبْٗدیٞاسٟ دس ٛبٗحّٔٞ ٛبٗحّٔٞخٜثیكیجش كیجش ،
ؿٞیٜذٟ اػیذیاػیذیدس ؿٞیٜذٟ دس ٛبٗحّٔٞ ٓیِٜیٚ تشتیتٝ ث٠

ث67/45،31/31ٝ95/6 داسای.(2)خذّٝٞددسصذ ٗبؿي ػٔٞك٠
١٘یًٖٝٓیِٜیٚ تٞخ٢ی ٗوذاسهبثْ ػٔٞٓضداسای ٝ ٠ًػٔٞٓض ثٞدٟ
ایٚ ُٞاسؽحیثاص ساثیـتشیٚ ػٔٞك٠پزیشی ثیٚ حجٞثبتدس ١بی

ؿلات ًبٟ ُٞاسؽداسدٝ ١٘چٜیٚ ٗیٝ ثبلا آٙ آٓی ٗبدٟ -پزیشی

١ٌ٘بساٙ،ثبؿذ ٝ پزیشیُٞاسؽًْٗیبِٛیٚ(.2005)ٓٞپض

ٗبدٟٗبدٟ ٗبدٟخـي، ٝ ٗبدٟآٓی دس ٗبؿيخـيآٓی ث٠ػٔٞك٠
ثٞد2/59،5/55ٝ7/48تشتیت 2ٝ)خذّٝدسصذ ؿٞسَٛ .)

( ٗبدُٟٞاسؽٗیبِٛیٚ(1386ٛیٌخٞاٟ ٗبدٟپزیشی ٝخـي، آٓی
ٗبدٟٗبدٟ دس ٗبؿيخـيآٓی تشتیتػٔٞك٠ 6/56،4/57ٝث٠

ثش5/51 ایٚ ٛتبیح ثب ٠ً ٛ٘ٞدٛذ ُضاسؽ ٛضدیيدسصذ ثؼیبس سػی
١ؼتٜذ. ٗـبث٠ ثٞدٙػٔتٝ تٞخ٠ ٗبدٟهبثْ پزیشی آٓیُٞاسؽ

ث٠ ٗبؿي ثٞدٙدٓیْػٔٞك٠ دسبفیآپزیشیُٞاسؽثبلا خبٕ
خٜث ضاٙیٗذ،دًٛشُضاسؽ(1998)ثشٝٛٞٝاثشٝاػت.یٗحّٔٞ

خبًؼتش،پشٝتئیٚ خبٕ، آیبف ًبNDF،ADFٝADLٟخبٕ،
ثشاثش تشتیت ث٠ ٗٞیی ٗبؿي ٛٞع ،1/10،4/35،7/7،9/61یي

ث9/47ٝ6/10٠ اسؿٞاٛی ٗبؿي ًبٟ دس كٞم ٗـزی ٗٞاد ٝ دسصذ
ثشاثش ای6/10،0/41،7/8،1/67،5/48ٝ4/13ٚتشتیت ثٞد. دسصذ

ًٔؼیٖ ؿبْٗ سا ٗٞیی ٗبؿي ًبٟ ٗؼذٛی ٗٞاد دسصذ،2/1ٗحوویٚ
ٜٗیضی20/0ٖكؼلش ُُٞشد26/0دسصذ، دسصذ،18/0دسصذ،

سٝیٗیٔی74/0ِٜٜٗض ٝ دسًیُٔٞشٕ ُشٕٗیٔی35/0ُشٕ
ًبٟ ٗؼذٛی ٗٞاد دیِشی ثشسػی دس ٛ٘ٞدٛذ. ُضاسؽ دسًیُٔٞشٕ
ٝ ِٜٜٗض ُُٞشد، ٜٗیضیٖ، كؼلش، ًٔؼیٖ، ؿبْٗ اسؿٞاٛی ٗبؿي

ث٠ ٗؼبدّسٝی ،80/5دسصذ،10/1،14/0،32/0،18/0تشتیت
دسٗیٔی50/2 ُٝٞاسؽُشٕ اػت ؿذٟ ُضاسؽ پزیشیًیُٔٞشٕ

ٗؼبدّ اسؿٞاٛی ٝ ٗٞیی ٗؼ٘ٞٓی، ٗبؿي ًبٟ آٓی ،50،6/49ٗبدٟ
١ٌ٘بساٙ،46 ٝ )اثشٝ اػت ؿذٟ ُضاسؽ ثشٝٛٞ؛1998دسصذ

١ٌ٘بساٙ، ٝ اؿٔت(.2000ػٞاسع ٗبؿي ػٔٞك٠ ٗـزی ٗٞاد
سا١بیٛیبص صٗؼتبٙ كصْ دس ثٞٗی ُٝب١ٝبی ثض ُٞػلٜذ، ٢ِٛذاسی

ثبٗیتبٗیٚ خبیِضیٜی هبثٔیت داسای خٞؿخٞاسًی دٓیْ ث٠ ٝ ًٜذ
ػٔٞك٠ ٜٗیضیٖ،ثخؾ ٗبٜٛذ ٗؼذٛی ٗٞاد داسای ٝ اػت دإ خیشٟ ای

ٗی ٗغ ٝ سٝی خٞاسًیآ١ٚ، ٗٞاد اص دیِش ثشخی دس ٠ً ثبؿذ
١ؼتٜذ. ٗٞاخ٠ ٗؼذٛی ٗٞاد ایٚ ً٘جٞد ثب دإ ٓٞپضخیشٟ تحوین ٛتبیح

١ٌ٘بساٙ) ٗبؿ2005ٝ ػٔٞك٠ سٝی ٗی( ٛـبٙ ٗٞادي ٗوذاس د١ذ٠ً
خبٕ، چشثی پشٝتئیٚ، ٗبٜٛذ ٗبؿي ػٔٞك٠ دسٗـزی ٛبٗحّٔٞ كیجش

ٗبدٟخٜثیؿٞیٜذٟ خـي، ٗبدٟ پزیشی ُٝٞاسؽ ٓیِٜیٚ ٝ اػیذی ،
ثذػت ٛتبیح ثب ٗـبث٠ توشیجب، آٙ خـي ٗبدٟ دس آٓی ٗبدٟ ٝ آٓی

اػت. آصٗبیؾ ایٚ دس آٗذٟ
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گَارش ضیویبیی، تزکیجبت ثز اقلین هَاداثز ٍ -پذیزی

هبضک علَفِ هعذًی

اٛشطی خبٕ، چشثی خبًؼتش، خبٕ، آیبف خـي، ٗبدٟ ٗیضاٙ ثش اهٔیٖ

ٛذاؿت اثشی ٗؼٜی1)خذّٝخبٕ اثش ٝٓی خبٕ( پشٝتئیٚ ثش داسی

( ث٠>05/0pداؿت ٝعٞسی(، ُشٕ اهٔیٖ دس خبٕ پشٝتئیٚ ٗیضاٙ ٠ً

ث٠ ٗؼٜیٗشعٞة ؿٔظتعٞس ثٞد. خـي ٝ ػشد اهٔیٖ اص ً٘تش داسی

ٝ ٗغ آ١ٚ، پتبػیٖ، ٜٗیضیٖ، كؼلش، ًٔؼیٖ، ؿبْٗ ٗؼذٛی ػٜبصش

اهٔیٖ دس ٗؼٜیسٝی تلبٝت ٗختٔق ثب١بی ٛذاؿتٜذداسی ٖ١

ث3٠)خذّٝ ٗشعٞة ٝ ُشٕ اهٔیٖ دس ِٜٜٗض ٗیضاٙ ٝٓی ، ٗؼٜی( -عٞس

اهٔیٖ دس آٙ ٗیضاٙ اص ثبلاتش ٝداسی ػشد ٝ خـي ٝ ػشد ١بی

( ثٞد ٗیبِٛیٚ>05/0pٗشعٞة ثش اهٔیٖ اثش دس(. ٛبٗحّٔٞ كیجش

ؿٞیٜذٟخٜثی،ؿٞیٜذٟ دس ٛبٗحّٔٞ ػٔٞك٠كیجش ٓیِٜیٚ ٝ اػیذی

ٗؼٜی ٛجٗبؿي ُٞاسؽداس اٗب ٝٞد، آٓی ٗبدٟ خـي، ٗبدٟ پزیشی

ث٠ ٗشعٞة ٝ ُشٕ اهٔیٖ دس ٗبؿي ػٔٞك٠ خـي ٗبدٟ دس آٓی -ٗبدٟ

ٗؼٜی اهٔیٖعٞس اص ثبلاتش ٗشعٞةداسی ٝ ػشد ٝ خـي ٝ ػشد ١بی

ٝ>05/0pثٞد) ٛٞع ١ٞا، ٝ آة یب اهٔیٖ خ٠ٔ٘ اص ٗختٔلی ػٞاْٗ .)

ؿزای اسصؽ خبى، ٝضؼیت سؿذ، ٗشح٠ٔ ُیبٟ، ٗشاتغ٠ُٛٞ ػٔٞك٠ ی

ٗی هشاس تأثیش تحت سا صساػی ٗحصٞلات ٝ-

ٝ(.AOAC)،2000د١ٜذ ٗـزی ٗٞاد تؼییٚ ثشای ٠ً ثشسػی دس

ػٔٞك٠ پزیشی اهٔیُٖٞاسؽ دس ًـٞس ٗختٔق ٗتلبٝتٜٗبعن ١بی

ُشٕ ٜٗبعن دس ػٔٞك٠ پزیشی ُٞاسؽ ٠ً داد ٛـبٙ ٛتبیح ؿذ، اٛدبٕ

ُشٗؼیشی ١ض15ٖیب هبثٔیت اص ً٘تش ٜٗبعنػٔٞك٠ٝاحذ دس ١ب

ًشث١ٞیذسات داسای ُشٕ ٜٗبعن ٝػٔٞك٠ ثٞد ٗحّٔٞٗؼتذّ ١بی

آة اهٔیٖ ٝ كصْ ١ؼتٜذ. ثبلا ػٔٞٓی دیٞاسٟ ٝ ٓیِٜیٚ ٗوذاس ٝ پبییٚ

ػ٘ذٟ تبثیش ُیبٟ دس ٗؼذٛی ٗٞاد تشاًٖ ثش ث١ٝ٠ٞایی داسد -عٞسیای

اػت ًٖ خیٔی خـٌؼبٓی ؿشائظ دس ػٔٞك٠ دس ٗٞخٞد كؼلش ٠ً

اػذپٞس،1379،)ًشی٘ی آة(.1381ٝ ٝٝاهٔیٖ ػشد ١ٞایی

ٗذت ثٜٔذ ثبسٛذُی ٗیبِٛیٚ ثب استلبعٗیٔی327خـي ٝ 2000ٗتش

دٗبی2500تب ٗیبِٛیٚ ٝ دسیب ػغح اص دسخ7/11٠ػبٓیب٠ٛٗتش

ؿذٟػبٛتی ثجت دٗبی حذاهْ ٝ حذاًثش ٝ دسخ٠-42ٝ4/32ُشاد

آةػبٛتی اهٔیٖ ػشدُٝشاد، ثبسٛذُی١ٞایی ٗیبِٛیٚ ثب ٗشعٞة ٝ

ٗذت استلبعٗیٔی1355ثٜٔذ ٝ دسیب3500تب2500ٗتش ػغح اص ٗتش

هیبًگیي-2جذٍل ٍ کل هعیبرگَارشهیبًگیي خطبی ٍ هزثعبت هبضکحذاقل علَفِ سلَلی دیَارُ ٍاجشای پذیزی

صلبت
پزیشیػٔٞٓیدیٞاسٟ ُٞاسؽ ٝ

تؼذاد

٠ٛٞ٘ٛ

NDF

)دسصذ(
ADF

)دسصذ(
ADL

)دسصذ(
DMD

)دسصذ(
OMD

)دسصذ(
DOMD

)دسصذ( ٗیبِٛیٚ

ًْ

6326/6±7/4563/4±3/3136/1±9/652/9±2/5981/10±5/5541/9±7/48
اهٔیٖ اثش
ٝػشد

خـي

2267/2±8/4421/2±2/3061/0±3/7b81/2±24/56b04/3±46/52    

      

b34/2±55/46  

  
ٝػشد

ٗشعٞة

2113/2±2/4576/1±9/3054/0±6/6b23/2±81/58b42/2±95/54    

       

b86/1±21/48  

ُٝشٕ

ٗشعٞة

2067/2±5/4421/2±5/3161/0±3/7a81/2±98/66a04/3±02/65    

      

a33/2±25/57  

ػبّ اثش
20b11/3±2/4058/2±0/2848/0±5/6a27/3±1/66a54/3±8/64a73/2±75/57اّٝ
21ab13/2±9/4476/1±6/3148/0±8/6a23/2±8/62a42/2±2/59a86/1±96/51دٕٝ
22a13/2±4/4976/1±9/3248/0±4/7b23/2±2/53b42/2±4/48b86/1±31/42ػٕٞ

دادٟػت١ٙٞش١بیٗیبِٛیٚتلبٝت ثٔٞى ١ش .(>05/0p)١ؼتٜذداسٗؼٜیٛجبؿٜذٗـبث٠حشٝفداسای١٠ًباص

NDF:یخٜثٜذٟیؿٞدسٛبٗحّٔٞجشیك

ADFك ؿٞجشی: دس یذیاػٜذٟیٛبٗحّٔٞ

ADLٓ ؿٞٛبٚیِٜی: دس یذیاػٜذٟیٗحّٔٞ

DMDپز خـيٗبدٟیشی:ُٞاسؽ

OMDپز یآٓٗبدٟیشی:ُٞاسؽ

DOMDپز ٗبدٟیآٓٗبدٟیشی:ُٞاسؽ خـيدس
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ػبٓیب٠ٛ دٗبی ٗیبِٛیٚ ػبٛتی5/9ٝ حذاهْدسخ٠ ٝ حذاًثش ٝ ُشاد

ؿذٟ ثجت ػبٛتی-8/35ٝ6/30دٗبی آةدسخ٠ اهٔیٖ ٝ -ُٝشاد

ٗذت ثٜٔذ ثبسٛذُی ٗیبِٛیٚ ثب ٗشعٞة ٝ ُشٕ ٗتشٗیٔی١537ٞایی

استلبع ػبٓیب2000٠ٛتب1500ٝ دٗبی ٗیبِٛیٚ ٝ دسیب ػغح اص ٗتش

ػبٛتی6/15 ؿذٟدسخ٠ ثجت دٗبی حذاهْ ٝ حذاًثش ٝ 6/41ُٝشاد

ػبٛتی-17 ٝدسخ٠ چ٢بسٗحبّ اػتبٙ آٗبسی )ػبٜٓب٠ٗ ثٞد ُشاد

)1393ثختیبسی، ١ٌ٘بساٙ، ٝ ٗٞٛتٞصیغ یٞٛب2008ٙ(. ًـٞس دس )

ؿی٘یبیی دستشًیجبت سا ٗشتؼی ػٔٞك٠ خـي ٗبدٟ ١ضٖ هبثٔیت ٝ

( دسیب ػغح اص ٗتلبٝت استلبع ثب ١ٞایی ٝ آة اهٔیٖ ،900-1300ػ٠

اص1700-1300 ثیؾ ٛتبیح1700ٝ دادٛذ، هشاس ثشسػی ٗٞسد ٗتش(

آٙ ایٚثشسػی ثش ػلاٟٝ داد، ٛـبٙ دس١ب تٞٓیذی ػٔٞك٠ ٗوذاس ٠ً

ٗاهٔیٖ ٗٞاد ثشخی ثٞد، ٗتلبٝت ٗختٔق ٛیض١بی پشٝتیٚ ٗبٜٛذ ـزی

ُشكت. هشاس ١ٞایی ٝ آة اهٔیٖ تأثیش ٛٞعتحت ثبسٛذُی، ٗیضاٙ

ٗٞاد ثشخی ٝ ٗـزی ٗٞاد ٗوذاس ثش ُیبٟ ثشداؿت ٗحْ ٝ اهٔیٖ

)آداٗض، اػت ٗؤثش ُیبٟ یٞػق1975ٗؼذٛی ١ٌ٘بساٙ،ٝ ٝ ا٢ٓی

ػب1393ّ دس آػ٘بٛی ٛضٝلات ٝ ثبسٛذُی ٗیضاٙ اكضایؾ ١بی(.

كصْ دس صٞستٗختٔق ٠ً آثـٞئی عشین اص اػت ٌٚ٘ٗ صٗؼتبٙ

ػٔٞك٠ٗی ُیب١بٙ ؿزائی اسصؽ ًب١ؾ ٗٞخت ٗشتؼیُیشد، ثبٓؾ ای

ػٔق ٗـخصبت اص ثبلا ؿزائی اسصؽ ثب ٝ ًٖ ٗحصّٞ تٞٓیذ -ؿٞد.

ٗی سؿذ ػشدػیشی ؿشائظ دس ٠ً اػت ١ٝبیی )ٛٞسٝصیبٙ ًٜٜذ

ٗشات١1370ٌ٘بساٙ، ُیبٟ ٛٞع دٟ سٝی ثش ٠ً تحویوی دس دس(. غ

ثش اهٔیٖ اثش ؿذ، اٛدبٕ ثختیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػتبٙ ٗختٔق ٜٗبعن

ٗؼٜی كؼلش ٝ پشٝتئیٚ ٗبٜٛذ ٗؼذٛی ٝ ٗـزی ٗٞاد ثٞدثشخی داس

١ٌ٘بساٙ، ٝ حبضش1384)ؿبدٛٞؽ تحوین ٛتبیح اص ثؼضی ثب ٠ً )

داسد. ٗغبثوت

هیبًگ-3جذٍل ٍ کل هبضکهیبًگیي علَفِ ًیبس کن ٍ پزًیبس هعذًی هَاد هعیبر خطبی ٍ هزثعبت حذاقل یي

صلبت

ٗؼذٛیٗٞاد

تؼذاد

٠ٛٞ٘ٛ

ًٔؼیٖ

)دسصذ(

كؼلش

)دسصذ(

ٜٗیضیٖ

)دسصذ(

پتبػیٖ

)دسصذ(

آ١ٚ

ُشٕ(یٔی)ٗ

ِٜٜٗض

 (ُشٕیٔی)ٗ

ٗغ

 (ُشٕیٔی)ٗ

سٝی

 (ُشٕیٔی)ٗ

ٗیبِٛیٚ

ًْ

6358/0±76/106/0±16/027/0±39/024/0±65/16/32±5/2573/28±2/6811/2±84/799/3±8/18

اثز

ٝػشداقلین

خـي

2224/0±52/101/0±19/011/0±32/007/0±66/19/31±5/276b56/6±5/5162/0±11/859/1±25/17

ٝػشد

ٗشعٞة

2119/0±71/101/0±17/009/0±42/005/0±66/12/11±8/250b23/5±2/5849/0±15/827/1±17/18

ُٝشٕ

ٗشعٞة

2024/0±68/101/0±17/011/0±41/07/0±59/19/13±1/256a55/6±2/7762/0±97/859/1±18/20

اثز

20b29/0±18/1a01/0±27/0b12/0±31/0b07/0±51/13/16±1/266b65/7±8/36a73/0±95/10b36/1±4/15اّٝسبل

21ab19/0±76/1b01/0±14/0b09/0±21/0a05/0±86/11/11±9/262a23/5±9/70b49/0±86/7a27/1±9/19دٕٝ

22a19/0±98/1b01/0±12/0a09/0±63/0b05/0±55/11/11±4/254a23/5±2/79c49/0±43/6a27/1±2/20ػٕٞ

دادٟػت١ٙٞش١بیٗیبِٛیٚتلبٝت ثٔٞى ١ش  .(>05/0p)١ؼتٜذداسٗؼٜیٛجبؿٜذٗـبث٠حشٝفداسای١٠ًباص
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ًوًَِ سبل هَاداثز ضیویبیی، تزکیجبت ثز هعذًیثزداری

گَارش هبضکٍ علَفِ پذیزی

خبٕ، آیبف خبٕ، پشٝتئیٚ ٗیبِٛیٚ ثش ثشداسی ٠ٛٞ٘ٛ ػبّ اثش

ٓیِٜیٚخبًؼتش، اػیذی، ؿٞیٜذٟ دس ٛبٗحّٔٞ آ١ٚكیجش ٗوذاس ٝ

خبٕ، ٝاٛشطی خبٕ چشثی اٗب ٛجٞد. داس ٗؼٜی ٗبؿي كیجشػٔٞك٠

ٝ آٓی ٝ خـي ٗبدٟ پزیشی ُٞاسؽ خٜثی، ؿٞیٜذٟ دس ٛبٗحّٔٞ

خـي ٗبدٟ دس آٓی ٠ٛٞ٘ٛٗبدٟ ػبّ تأثیش تحت ٗبؿي ػٔٞك٠

ثٞد) ث٠>05/0pثشداسی ػبّعٞسی(. ٗبؿي ػٔٞك٠ خبٕ چشثی ٠ً

ػٕٞ ٝ دٕٝ ػبّ اص ثبلاتش خبٕاّٝ اٛشطی ٝ دسثٞد ٗبؿي ػٔٞك٠

ثب ثشداسی ٠ٛٞ٘ٛ ػٕٞ ٝ اّٝ ًبٓشیًی8/3987ٝ2/3988ٞٔػبّ

ػبّ اص ثیـتش ثبدسًیُٔٞشٕ ُش9/3698ٕدٕٝ ًیٔٞ دس ًیًٔٞبٓشی

( ثٞد خـي دسصذًٔؼی1ٖ()خذّٝ>05/0pٗبدٟ ٗیبِٛیٚ .)

ث3٠)خذّٝ ػٕٞ ػبّ دس ٗؼٜی( ثٞدعٞس اّٝ ػبّ اص ثیـتش داسی

(05/0>pث٠ اّٝ ػبّ دس كؼلش دسصذ ٗیبِٛیٚ ٗؼٜی(. داسیعٞس

ػبّ اص )ثیـتش ثٞد ٝػٕٞ دٕٝ ٜٗیضیpٖ<١05/0بی دسصذ ٗیبِٛیٚ .)

٠ٛٞ٘ٛ ػٕٞ ث٠دسػبّ ٗؼٜیثشداسی ػبّعٞس اص ثیـتش ٝداسی اّٝ ١بی

( ثٞد ٗیبِٛیpٚ<05/0دٕٝ ؿٞیٜذٟ(. دس ٛبٗحّٔٞ كیجش دسصذ

٠ٛٞ٘ٛ(2)خذّٝخٜثی ػٕٞ ػبّ ػبّدس اص ثیـتش ثٞدثشداسی اّٝ

(05/0>pهبثٔیت ٗبد١ٟبی(. ٗبد١ٟضٖ دسخـي، آٓی ٗبدٟ ٝ آٓی

)خذّٝ خـي ػب2ّٗبدٟ دس ث٠( دٕٝ ٝ اّٝ ٗؼٜی١بی داسیعٞس

٠ٛٞ٘ٛ ػٕٞ ػبّ اص )ثیـتش ثٞد ُٞاسؽp<05/0ثشداسی ثٞدٙ پبئیٚ .)

ٗبدٟ ٗبدٟپزیشی دس آٓی ٗبدٟ ٝ ػبّآٓی دس ٗبؿي ػٔٞك٠ خـي

ثٞد ًبكی ثبسؽ ػذٕ ٝ ػبّ ایٚ دس ؿذیذ خـٌؼبٓی دٓیْ ث٠ ػٕٞ

ُیبٟ ایٚ دس ًبكی آٓی ٗٞاد رخیشٟ ٝ لاصٕ سؿذ ػذٕ ٗٞخت ٠ً

)ؿذ. ١ٌ٘بساٙ، ٝ تشًیجبت2008ٗٞٛتٞصیغ یٞٛبٙ ًـٞس دس )

ػبّ دٝ دس سا ٗشتؼی ػٔٞك٠ خـي ٗبدٟ ١ضٖ هبثٔیت ٝ ؿی٘یبیی

( ٗٞسد2005 2004ٝٗتٞآی دسیب ػغح اص ٗتلبٝت استلبع دس )

آٙ دادٛذ، هشاس ٠ٛٞ٘ٛثشسػی ػبّ اثش ًشدٛذ، ُضاسؽ ثشداسی١ب

ٗبٜٛذ ٗـزی ٗٞاد ٗیضاٙ ثش ٗحیظ دٗبی ٝ ثبسٛذُی ٗیضاٙ ثب ٗتٜبػت

ٗؼٜی كؼلش ٗبٜٛذ ٗؼذٛی ٗٞاد ثشخی ٝ خبٕ آیبف ٝ خبٕ داسپشٝتییٚ

١ٌ٘بساٙثٞد. ٝ ؿبدٛٞؽ ٠ً تحویوی اسصؽ1384)دس تؼییٚ ثشای )

٠ٛٞ٘ٛ ػبّ اثش ثٞدٛذ دادٟ اٛدبٕ اػتبٙ ٗشاتغ ػٔٞك٠ ساؿزایی ثشداسی

ٗوذاس سٝی ثش ثبسٛذُی ٗیضاٙ ٝ ١ٞای ٝ آة ؿشایظ ث٠ تٞخ٠ ثب

ُٝٞاسؽ ٗـزی ٗؼٜیٗٞاد ایٚپزیشی ث٠ ًشدٛذ ُضاسؽ داس

پبئیٚ ثبسٛذُی ٗیضاٙ ٠ً ثشداسی ٠ٛٞ٘ٛ ػٕٞ ػبّ دس ٠ً تشصٞست

ٝػبّاص خبٕ اٛشطی ٗوذاس ثٞد، پٜدٖ ٝ چ٢بسٕ دٕٝ، اّٝ، ١بی

پزیشی ٗشتؼیُٞاسؽ ُیب١بٙ اؿٔت خٜثی ؿٞیٜذٟ دس ٛبٗحّٔٞ كیجش

ثٞد ً٘تش تحوینخٞؿخٞساى ٛتبیح اص ثشخی ثب ٛتید٠ ایٚ ٠ً

( آداٗض، داسد. ٗغبثوت ثبسٛذُی1975حبضش ٗیضاٙ ٛ٘ٞد ُضاسؽ )

ػبّ ٗدس ػٜبصش تشًیت ثش ٗختٔق ٗی١بی تأثیش ٗشتغ ػٔٞك٠ -ؼذٛی

دٝسٟ دس ًٔؼیٖ ٗثبّ، ػٜٞاٙ ث٠ دسُزاسد، آة ًٖ ٝ خـي ١بی

آٙ تشاًٖ اص خبى سعٞثت اكضایؾ ١ِٜبٕ ث٠ ٝ ؿذٟ اٛجبؿت٠ ُیبٟ

ٗی ػبًّبػت٠ دس ٝ ٗیؿٞد اكضایؾ آػ٘بٛی ٛضٝلات ٠ً یبثذ١بی

ٗی ثیـتش ُیبٟ دس كؼلش ٝػٔظت ٛٞسٝصیبٙ ثشسػی دس ؿٞد.

( ٛضٝلات١1370ٌ٘بساٙ ٝ ثبسٛذُی ٗیضاٙ ٠ً اػت ؿذٟ ُضاسؽ )

ػبّ دس عشینآػ٘بٛی اص اػت ٌٚ٘ٗ صٗؼتبٙ دس ٗختٔق ١بی

ٗی صٞست ٠ً ػٔٞك٠آثـٞئی ُیب١بٙ ؿزائی اسصؽ ایُیشد،

ثب ٝ ًٖ ٗحصّٞ تٞٓیذ د١ذ. ًب١ؾ صیبدی ٗیضاٙ ث٠ سا ٗشتؼی

ػٔق ٗـخصبت اص ثبلا ؿزائی ؿشائظاسصؽ دس ٠ً اػت ١بیی

ٗیػشد سؿذ ًٜٜذ.ػیشی

گیزیًتیجِ

ثشخی عٞسًٔی، ؿی٘یبییث٠ ٗٞادپزیشیُٞاسؽ،تشًیجبت ٝ

ٗبؿي ػٔٞك٠ تبثیشٗؼذٛی ٝتحت ٠ٛٞ٘ٛاهٔیٖ ثٞػبّ .ذدٛثشداسی

ُٞاسؽ سٝی ثش ٗبدٟاهٔیٖ خـي، ٗبدٟ ٗبدٟپزیشی ٝ دسآٓی آٓی

ٗؼٜی تأثیش ػٔٞك٠ خـي ٠ٛٞ٘ٛٗبدٟ ػبّ اثش داؿت، ثشداسی ثشداسی

ػٔٞك٠ُٞاسؽ ٗؼذٛی ٗٞاد ٝ ؿی٘یبیی تشًیجبت ثشخی پزیشی،

ٗؼٜی تٞخ٢یٗبؿي هبثْ ٗوذاس داسای ٗبؿي ػٔٞك٠ ثٞد. داس

ُٞاسؽ خبٕ، ٜٗیضیٖ،پشٝتئیٚ ٗبٜٛذ ٗؼذٛی ٗٞاد حبٝی ٝ ثبلا پزیشی

ٗی ٗغ ٝ سٝی ثبؿذ.آ١ٚ،
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تزٍیجی تَصیِ

ػٔٞك٠ اص ٗتٜبػت ٝ صحیح دإبؿيٗاػتلبدٟ خیشٟ ث٠دس ٜٗٞط ١ب

ٝ ؿزائی اسصؽ صٗی٠ٜ دس ًبكی اعلاػبت آٙداؿتٚ پزیشی ُٞاسؽ

ٗبؿياػت. ُٞاسؽػٔٞك٠ ٝ ثبلا خبٕ پشٝتئیٚ ٗیضاٙ دٓیْ -ث٠

خٞة ػٔٞك٠ٝپزیشی ثخؾ ثب خبیِضیٜی هبثٔیت ایخٞؿخٞساًی،

دإ داسدخیشٟ سا ٜٗغو٠ ثٞٗی ُب١ٝبی ٝ ثض ُٞػلٜذ، ٗبٜٛذ .١بیی

سپبسگشاری

خ٢بدثذیٚ ٝصاست تشٝیح ٝ آٗٞصؽ تحویوبت، ػبصٗبٙ اص ٝػی٠ٔ

١ضی٠ٜ تبٗیٚ دٓیْ ث٠ كٞمًـبٝسصی تحویوبتی پشٝطٟ ٗبٓی ١بی

ٗی تحویوبتتـٌش ٗشًض ٗحتشٕ ١ٌ٘بساٙ ًٔی٠ اص ٝ ُشدد

١ٌ٘بساٙ ٝ ثختیبسی ٝ چ٢بسٗحبّ اػتبٙ عجیؼی ٜٗبثغ ٝ ًـبٝسصی

ٗٞػ تـزی٠ آصٗبیـِبٟ ًـٞسٗحتشٕ داٗی ػٕٔٞ تحویوبت ؼ٠

ٗی هذسداٛی ٝ تـٌش ُشدد.ص٘ی٘ب٠ٛ

هٌبثع

( ًـبٝسصی. ػب1393ّآٗبسٛب٠ٗ صساػی ٗحصٞلات اّٝ، خٔذ .)

ف93-92 ،20-25. 

)ف ،هیصشیبٛی ٝعػجبع،اثٚ اسصؽتؼییٚ ٝؿٜبػبیی(.1380.

ًشدػتبٙ،ُضاسؽاػتبٙعیٞس ٝدإخٞساىٜٗبثغؿزایی

.پظ١ٝـیاٗٞس١٘ب١ِٜی ٝسیضیثشٛب٠ٗ ٝعشحدكتش .٢ٛبیی

( ٕ.س. اٛشطی1381اػذپٞس، ٝ ؿی٘یبیی تشًیجبت تؼییٚ ٝ ثشسػی .)

ػٕٞ، كبص ؿشهی، آرسثبیدبٙ اػتبٙ دس عیٞس ٝ دإ خٞساى خبٕ

ٝ عجیؼی ٜٗبثغ تحویوبت ٗشًض تحویوبتی عشح ٢ٛبیی ُضاسؽ

ؿشهی. آرسثبیدبٙ اػتبٙ دإ اٗٞس

دسدإاػتلبدٟٗٞسدصساػیثوبیبیؿٜبػبیی.(1380).ٕپبػٜذی،

عیٞسٝدإتـزی٠پظ١ٝـیػ٘یٜبسػٞٗیٚ.ُٔؼتبٙاػتبٙ

داٗیتحویوبتٗؤػؼ٠.ًـٞس .199ف.ًشج.ًـٞسػٕٔٞ

ااًجشیٝاا٢ٔٓی،كشج اّٝ،چبحٗبؿي،صساػت(.1373).ٛیب،

 .ت٢شاٙٗشاتغ،١ٝبخِْٜتحویوبتٗٞػؼ٠اٛتـبسات

ٜٗبثغخبٕاٛشطیٝؿی٘یبییتشًیجبتتؼییٚ.(1371).حكضبئٔی،

تشثیتداٛـِبٟداٗپشٝسیداٛـٌذٟ.ُیلاٙاػتبٙدإخٞساى

.اسؿذًبسؿٜبػیٛب٠ٗپبیبٙ.ٗذسع

.عحؼٜی،ٝجدٝاتی،ػیق.ٕ.ٙٛظاد،تشثتی،.ٝآرس،سصٕ

ث٠ُبٝدا٠ٛٝخٔشٗبؿي،ػٔٞك٠ایتـزی٠اسصؿیبثی.(1390)

،سٝؽ ایشاٙ داٗی ػٕٔٞ ٗد٠ٔ ُبص. آصٗٞٙ ٝ ؿی٘یبیی ١بی

ؿ٘بسٟ دٕٝ، ٝ چ٢ْ  .85ف.1ػبّ

جیدٝاتقیػٝ،ىیضدیسضب ،ییبی٘یؿتیتشًٚییتؼ.(1384).،

(Vicia Sativa)ٗبؿيؼٖیٗتبثٞٓهبثْیاٛشط١ٝضٖتیهبثٔ

ثضُٝٞػلٜذیپظ١ٝـٜبسیػ٘ٚیدٝٗ.ُٞػلٜذ٠یتـزدس

.ًـٞس

ًشٗ،ؿبدٛٞؽ كضبئٔیؽ.س، ،ٕ حی. عبٓج.. ٕ.عیٝ ٚییتؼ.(1384)..

دسٗشاتغػٔٞك٠ُٛٞ٠دٟی١ض٘تیضشائٝیبئی٘یؿجبتیتشً

وبتیتحوٗٞػؼ٠،یوبتیتحوعشحی٢ٛبئُضاسؽ.دا٠ٕیتـز

.ًـٞسیداٗػٕٔٞ

( ع. ٛیٌخٞاٟ، ٝ ح. ٗبد1386ٟؿٞسَٛ، پزیشی تدضی٠ تؼییٚ .)

ػٔٞك٠ اص ثشخی ػٔٞٓی دیٞاسٟ ٝ سٝؽخـي ث٠ ٗشتؼی ١بی

ؿیـ٠ًیؼ٠ دسٝٙ ٝ ٛبیٔٞٛی ًـبٝسصی١بی ػٕٔٞ ٗدٔخ ای.

خٔذ ؿ٘بس38ٟایشاٙ، ف1، ،57-66.

( ح. ع. دا1379ًٕشی٘ی، اػتلبدٟ ٗٞسد ؿزایی ٜٗبثغ ثشسػی .)ٝ

٠ُٛٞ چ٢بس ؿزائی اسصؽ تؼییٚ دٕٝ: كبص كبسع، اػتبٙ دس عیٞس

تحویوبت ٗشًض تحویوبتی عشح ٢ٛبیی ُضاسؽ ٗشتؼی. ُیبٟ

كبسع. اػتبٙ دإ اٗٞس ٝ عجیؼی ٜٗبثغ

اٛتـبسات.حجٞثبتصساػت.(1375).ٕ،اّٝثٜبیبٙٝ.عًٞچٌی،

.ٗـ٢ذداٛـِب١یخ٢بد

خ٢بداٛتـبسات.ایشاٙدسحجٞثبت.(1372).ٙ،حؼیٜیٗدٜٞٙ

.240ف.ت٢شاٙداٛـِب١ی

( ع. ػلا٠ٗ، ٝ ح. 1370ٝٛٞسٝصیبٙ، پشٝتئیٚ تـییشات ثشسػی .)

ػٔٞك٠ ُیب١بٙ خبٕ عّٞآیبف دس ثوٞلات ٝ ُٜذٗیبٙ تیشٟ اص ای

پظ١ٝؾ ،ٞ٘ٛ دإدٝسٟ ٗٞػؼ١٠بی چ٢بسٕ. خٔذ پشٝسی،

ًـٞس. داٗی ػٕٔٞ تحویوبت

ٕ.،یٞػق پیشٝی، ،.ٕ چبؿٜیا٢ٓی، ٝ ح.س. ی.ٗیشصایی، دّ،

ؿٞسپؼٜذ1393) ُیب١بٙ اص ٠ُٛٞ پٜح ؿزایی اسصؽ تؼییٚ .)

ٛبیٔٞٛی. ًیؼ٠ ٝ ُبص تٌٜیي اص اػتلبدٟ ثب ػیؼتبٙ ٜٗغو٠

ؿ٘بسٟپظ١ٝؾ پٜدٖ. ػبّ داٗی تٞٓیذات ف١9بی .50-68.
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