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بررسی اثر میوه بلوط و جنس بر چربی محوطه شکمی و بیان ژن لیپاز پانکراس در 

های گوشتیجوجه

12~3ف: ف

(ًَٗؼٌذُ هؼئَل) پَسیاػوا هشادعل

بػَجٗداًـگبُ  ،ٕداًـىذُ وـبٍسص ،ٍٖ اكلاح دام، گشٍُ ػلَم داه ه٘اسؿذ طًت ٖآهَختِ وبسؿٌبػداًؾ

یآتادهحقق دٍلت یهصطف

 .بػَجٗداًـگبُ  ،ٕداًـىذُ وـبٍسص ،ٖگشٍُ ػلَم داه بس٘داًـ

هحوذ َّؿوٌذ

بػَجٗداًـگبُ  ،ٕداًـىذُ وـبٍسص ،ٖگشٍُ ػلَم داه بسٗاػتبد
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چكیذُ       

ّای گَؿتی تغزیِ ؿذُ تا جَجِػاصی چشتی ؿكوی دس ٍ رخیشُتیاى طى لیپاص پاًكشاع ایي پظٍّؾ تا ّذف اسصیاتی 

 دس قالة یک 500ػَیِ کاب ًش ٍ هادُ  ص دٍ جٌغاسٍصُ یک جَجِقطعِ  264اًجام ؿذ. تعذاد ػطَح هختلف هیَُ تلَط 

اختصاف یافتٌذ. دس تیواس اٍل ( جَجِ قطعِ 22تكشاس )ّش یک ؿاهل  4گشٍُ آصهایـی ّش یک تا  3تِ تصادفی  کاهلاً طشح

ّای یشُکِ دس تیواسّای دٍم ٍ ػَم، جحالیتش پایِ رست )تذٍى اػتفادُ اص تلَط( تغزیِ ؿذًذ دس  ّا تا جیشُ)ؿاّذ(، جَجِ

 42ٍ  21 هٌظَس تعییي اثش تیواسّا تش هیضاى تیاى طى لیپاص، دس ػيدسصذ هیَُ تلَط تَد. تِ 20ٍ  15هصشفی تِ تشتیة حاٍی 

تا اػتفادُ اص  تیاى طىّای ؿذ. دادُگیشی ًوًَِّا آى تافت پاًكشاعقطعِ جَجِ کـتاس گشدیذ ٍ اص  6اص ّش تیواس سٍصگی 

 20ٍ  15 دس تیواسّای تیاى طى لیپاص پاًكشاع سٍصگی 21دس ػي . ًتایج ًـاى داد گشدیذ آًالیض SAS  ٍRESTافضاسّای ًشم

داسی دس تیاى طى لیپاص هـاّذُ ًـذ سٍصگی تفاٍت هعٌی 42اها دس ػي  (0P</05) تَد ؿاّذتالاتش اص گشٍُ  ،تلَط دسصذ

(05/0<P) قشاس ًگشفت  ّاداس جٌغ جَجِتحت تأثیش هعٌی. تیاى طى لیپاص پاًكشاع(05/0<P) سٍصگی ٍصى  42. دس ػي

ٍ هیضاى آى دس جٌغ هادُ ًؼثت تِ ًش  (P<05/0)داسی افضایؾ یافت طَس هعٌیًِؼثی چشتی ؿكوی دس ّش دٍ تیواس تلَط ت

سٍصگی تیاى  21دسصذ هیَُ تلَط دس ػي  20ٍ  15ّای حاٍی هصشف جیشُطَسکلی ًتایج ًـاى داد . تِ(P<05/0)تیـتش تَد 

ّا تا هیَُ تلَط ٍصى ش تیاى ایي طى ًذاؿت. تغزیِ جَجِسٍصگی، اثشی ت 42ى لیپاص پاًكشاع سا افضایؾ دادُ اها دس ػي ط

چشتی ؿكوی سا افضایؾ داد. 
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  یمحوطه شکم یبلوط و جنس بر چرب یوهاثر م یبررس

یگوشت یهاپانکراس در جوجه یپازژن ل یانو ب

40~29ف: ف

(ًَٗؼٌذُ هؼئَل)پَس یاػوا هشادعل 

 .ٗبػَجداًـگبُ  ٕ،داًـىذُ وـبٍسص ٖ،ٍ اكلاح دام، گشٍُ ػلَم داه ٘هاسؿذ طًت ٖآهَختِ وبسؿٌبػداًؾ

یآتادهحقق دٍلت یهصطف

 .ٗبػَجداًـگبُ  ٕ،داًـىذُ وـبٍسص ٖ،گشٍُ ػلَم داه ٘بسداًـ

هحوذ َّؿوٌذ  

 .ٗبػَجداًـگبُ  ٕ،داًـىذُ وـبٍسص ٖ،گشٍُ ػلَم داه ٘بسداًـ
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هقذهِ   

دسطًت٘ىٖاًتخبة ثْجَدخَخِهذاٍم هَخت اگشچِ گَؿتٖ ّبٕ

ثذى ٍصى افضاٗؾ هبًٌذ تَل٘ذٕ خَسانتجذٗلساًذهبىٍكفبت

اهب اػت ًبهغلَثٖؿذُ افضاٗؾًتبٗح چشثٖػبصٕرخ٘شُهبًٌذ

ث٘وبسٕبً)ػوذت ٍ پب هـىلات ؿىوٖ(، هبًٌذچشثٖ هتبثَل٘ه ّبٕ

صٗبد سػَة اػت. داؿتِ دًجبل ثِ سا ًبگْبًٖ هشي ػٌذسم ٍ آػ٘ت

هلشف ٍ تَل٘ذوٌٌذُ ثشإ ًبهغلَة كفت ٗه اػتچشثٖ وٌٌذُ

عشفٖچ اص اتلافشاوِ هلشفثبػث خَسان ٍٖاًشطٕ اصؿذُ

دٗگش، تَلفشآٍسدُٗهعشف ون التلبدٕ هٖثباسصؽ وِ٘ذ ؿَد

وبّؾ وبّؾثبصدّٖثبػث ٍ هحلَللاؿِ ؿَدهٖثبصاسپؼٌذٕ

(Emmerson, 1997.)ٍثذىچشثٖه٘ضاى طًت٘ىٖ ػَاهل ثِ

اػتإتغزِٗ اصاٗيٍاثؼتِ اػتشاتظٕ. ٍ غزا تشو٘ت ّبٕسٍ

ساُهٖإتغزِٗ ه٘ضاىحلتَاًذ وبّؾ ثشإ وبسآهذ ٍ ػولٖ

ًظاد دس ثذى خذٗذچشثٖ دّذّبٕ تغزِٗ.اسائِ هٖػَاهل تَاًٌذإ

ػٌتض وبّؾ پبًىشاعثب ل٘پبص تشؿح ػشوَة وجذ، دس چشة اػ٘ذ

ثتب افضاٗؾ چشثٖ(، خزة ػٌتض(اوؼ٘ذاػَ٘ى)وبّؾ )وبّؾ

چشة عشٗكاػ٘ذ اص ٗب ٍ ل٘پبص ل٘پَپشٍتئ٘ي فؼبل٘ت هْبس ػضلات، دس

اًذاص وبّؾ هَخت َّسهَى، ثِ حؼبع ل٘پبص فؼبل٘ت ٗبافضاٗؾ ٍ ُ

ػلَلوبّؾ ؿىوٖتؼذاد چشثٖ -Fouad and El)ؿًَذّبٕ

Senousey, 2014.)ث آسٍهبت٘ه تشو٘جبت ه٘بى اٗي وبّؾبدس

آًضٗن چشثٖث٘بى هتبثَل٘ؼن ثب هشتجظ چشثٖ،ّبّبٕ وبّؾ هَخت
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This study was conducted to investigate the expression of pancreatic lipase gene and abdominal 

fat deposition in broilers fed with different levels of oak acorn (OA). A total of 264 one-day old 

Cobb 500 male and female chicks in a completely randomized design were assigned to 3 

experimental groups with 4 replicates (22 birds/replicate). In the first treatment (as the control), 

the chicks were fed corn-based diets (without OA), while in the second and third treatments, 

experimental diets contained 15 or 20% OA, respectively. In order to determine the effect of 

treatments on lipase gene expression at the age of 21 and 42 days, 6 birds from each treatment 

were slaughtered and pancreatic samples were taken. Gene expression data were analyzed using 

SAS and REST software’s. The results showed that the expression of the pancreatic lipase gene

was significantly higher in 15 and 20% OA treatments than the control group (P<0.05) on day 

21, but significant difference in expression of lipase gene was not observed on day 42 (P>0.05). 

Pancreatic lipase gene expression was significantly not influenced by bird’s sex (P>0.05). At 42

days of age, the relative weight of abdominal fat significantly increased in both OA treatments 

and its amount was higher in female chicks than the males (P<0.05). In conclusion, the current 

results indicated that consumption of diets containing 15 and 20% OA increased expression of 

pancreatic lipase gene on 21 days of age but it had no effect on gene expression at 42 days of 

age. Feeding birds with OA increased abdominal fat weight.  

Key words: Abdominal fat, Broiler, Gene expression, Lipase, Oak acorn. 
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ّوىبساى،Lee)ؿًَذهٖ حلمِ(.2009ٍ ٗه اص فٌلٖ تشو٘جبت

ّ٘ذسٍوؼ٘ل گشٍُ چٌذ ٗب ٗه ٍ الىتشٍىؿذُتـى٘لثٌضًٖ ٍ اًذ

هٖ لَٕ ثِ،ثبؿٌذدٌّذُ الىتشٍى اّذاء عشٗك اص ثٌبثشاٗي

آىسادٗىبل وشدى خٌثٖ ٍ آصاد ٍاوٌؾّبٕ هْبس هَخت ّبّٕب

هٖ چشثٖ ّوىبساى،Manach)ؿًَذاوؼ٘ذاػَ٘ى اص(.2004ٍ

پلٖ هٖفٌَلعشفٖ عشٗكتَاًٌذّب هٌبثغچشثٖثبتؼبهلاص ّبٕ

وٌٌذّبچشثٖخزة،غزاٖٗ هختل ّوىبساى،Uchiyama)سا ٍ

ووپلىغٍ(2011 تـى٘ل پشٍتئ٘يثب ثب ًبهحلَل دػتگبُّبٕ دس ّب

آًضٗن هْبس هَخت آلفبگَاسؽ، هبًٌذ پبًىشاع ٍّبٕ گلَوَصٗذاص

ّوىبساى،You)ل٘پبص اص(2011ٍ ؿذُ تشؿح ل٘پبص آًضٗن ؿًَذ.

ّضن ثب هشتجظ ول٘ذٕ آًضٗن ٗه خزةپبًىشاع ٍ

هٖتشٕ غزاٖٗ ّ٘ذسٍل٘ضثبؿذگل٘ؼشٗذّبٕ دسكذ70تب50وِ

چشثٖ هٖول اًدبم سا خَسان اص.دّذّبٕ چشثٖ خزة وبّؾ

ػٌَاى ثِ پبًىشاع ل٘پبص هْبس ساّىبسعشٗك وبّؾٗه ثشإ هف٘ذ

اػت ؿذُ ؿٌبختِ ؿىوٖ ّوىبساى،Ahn)چشثٖ ٍ2012.)

هبًٌذ عج٘ؼٖ تبًيب،ّتبًيّب،فٌَلپلٖتشو٘جبت اصالاخٖ ثشخٖ ٍ ّب

داسًذ ٍخَد گ٘بّبى دس آىوِفلاًٍَئ٘ذّب هْبسهلشف هَخت ّب

پبًىشاع ّوىبساى،Oliveira)ؿذُل٘پبص ّضنٍ(2015ٍ ثش

هٖ تأث٘ش اًشطٕ هلشف ٍ ثٌبثشاٗيگزاسًذچشثٖ اص، اػتفبدُ

ف٘تَطً٘ه گ٘بّٖ(،)افضٍدًٖتشو٘جبت هٌـبء ثب خَساوٖ ّبٕ

ثَد. خَاّذ ؿىوٖ چشثٖ وبّؾ ثشإ هٌبػجٖ ساّىبس

Uchiyama( ّوىبساى پل2011ٍٖ وِ دادًذ ًـبى ّبٕفٌَل(

ػ٘بُ هْبسچبٕ ل٘پبصهَخت آًضٗن هْبسفؼبل٘ت دس، چشثٖ خزة

تشٕػشوَةٍسٍدُ ػغح هَؽافضاٗؾ پلاػوبٕ دس گل٘ؼ٘شٗذ

ػجضؿذ چبٕ پَدس افضٍدى وِ. ثبلاًٖٗ٘ض همبدٗش اصحبٍٕ

ه٘ضاىفٌلپلٖ ثِ اػت خَخ5/0ِّب خ٘شُ دس ثبدسكذ گَؿتٖ، ّبٕ

ثِ سا ؿىوٖ چشثٖ وجذٕ، ل٘پَطًض لبثلهْبس دادعَس وبّؾ تَخْٖ

(Biswas and Wakita, 2001.)

ثلَط گضاسؽهَُ٘ اص ثشخٖ آىوِ اص اػتفبدُ اهىبى دٌّذُ ًـبى ّب

خَخِ خ٘شُ گَؿتٖدس رستّبٕ اص ثخـٖ خبٗگضٗي ػٌَاى ثِ

)هٖخ٘شُ ّوىبساى،Bojarpourثبؿذ تشو٘جبت(،2010ٍ حبٍٕ

هبًٌذ گبل٘هفٌلٖ ّوىبساى،Correia)اػ٘ذ ٍ2009ٍ همبدٗش(

اؿجبع غ٘ش چشة اػ٘ذّبٕ اص ّوىبساى،Bouderoua)صٗبدٕ ٍ

لٌَ٘لئ٘ه(2009 اػ٘ذ ٍ اٍلئ٘ه اػ٘ذ ثبؿذهٖهثل

(Khodadoustّو و2014ِىبساى،ٍ هَثشٕهٖ( ًمؾ تَاًٌذ

ثبؿٌذ. داؿتِ ؿىوٖ چشثٖ وبّؾ هَُ٘دس اثش هَسد دس وِ آًدب اص

ًـذ، ٗبفت گضاسؿٖ ٍ اعلاػبت پبًىشاع، ل٘پبص طى ث٘بى ثش ثلَط

اصسٍاصاٗي هختلفاًدبمّذف ػغَح اثش ثشسػٖ پظٍّؾ اٗي

ثش ثلَط پبًىشاعٍصىهَُ٘ ل٘پبص طى ث٘بى ٍ ؿىوٖ چشثٖ

گَؿتٖخَخِ هبدُّبٕ ٍ ثبؿذ.هًٖش

سٍؽ ٍ ّاهَاد

تحم٘ك اٗي ٗه264تؼذاددس گَؿتٖ خَخِ ػَِٗلغؼِ سٍصُ

ثب3دس500وبة )ت٘وبس( آصهبٗـٖ تىشاس4گشٍُ ّش ٍ تىشاس

ؿبهل آصهبٗـٖ( 11ٍ)خَخِلغؼ22ِ)ٍاحذ ًش لغؼ11ِلغؼِ

ٗههبدُ( لبلت وبهلاًدس آصهبٗـٖعشح ٍاحذّبٕ ث٘ي تلبدفٖ

خ٘شُ ؿذًذ. رستتَصٗغ پبِٗ ثش آصهبٗـٖ اصػَٗبٍّبٕ اػتفبدُ ثب

تحم٘مبتUFFDAافضاسًشم هلٖ اًدوي تَكِ٘ اػبع ثش ٍ

NRC(1994).گشدٗذًذ تبًيتٌظ٘ن ول، تبًي ول، فٌل ه٘ضاى

دس اػتفبدُ هَسد ثلَط هَُ٘ دس هَخَد هتشاون تبًي ٍ ّ٘ذسٍل٘ض لبثل

تشت٘ت ثِ پظٍّؾ خـه8،08/6،84/0ٍ24/5اٗي هبدُ دسكذ

( ّوىبساى،Nedaeiثَد ػيّبخَخِ(.2017ٍ 21تب1اص

اص ٍ آغبصٗي خ٘شُ ثب پبٗب42ًٖتب22سٍصگٖ خ٘شُ ثب تغزِٗسٍصگٖ

ػيؿذًذ. )ثتشت٘ت پشٍسؽ پبٗبًٖ ٍ آغبصٗي دٍسُ پبٗبى 21ٍدس

آصهبٗـ42ٖ ت٘وبس ّش اص )6سٍصگٖ(، خَخِ ًش،3لغؼِ 3لغؼِ

ٍ اًتخبة هبدُ( وـتبس،وـتبسلغؼِ اص پغ پبًىشاعؿذًذ. ثبفت اص

آهذًوًَِ ػول ثِ ًگ٘شٕ ٍ ثبوًَُِ ؿَ ٍ ؿؼت اص پغ هحلَلّب

فؼفبت ثبفش ٍدسكذ10ًوىٖ اػتشٗل ه٘ىشٍتَ٘ة دسٍى ثِ، ػپغ

اصت تبًه ؿذًذداخل ًوRNAًَِاػتخشاج.هٌتمل ّبٕاص

و٘تپبًى اص اػتفبدُ ثب TRIzolٍشاع، تدْ٘ض دًبطى ثشؿشوت

دػتَسوبس ػبصًذُاػبع گشفت.ؿشوت و٘ف٘توو٘تاًدبم ٍ

RNAاػپىتشٍفتَهتش اص اػتفبدُ ثب ؿذُ عَلتخل٘ق سٍٕ )اص

)ؿىل(nm260ٍnm280هَج دسكذ ٗه آگبسص طل ٍ1)

ؿذ. ػٌتضتؼ٘٘ي سؿتcDNAِخْت ثبته و٘ف٘تRNAإ ثب
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اص8/1ثبلاnm 280/260ٕؼجت)ً ؿشوت( ثبًَٗ٘ش لَ٘ف٘ل٘ضُ و٘ت

ؿذ.تىبپَصٗؼت اػتفبدُ ػبصًذُ ؿشوت پشٍتىل عجك ٍcDNA

دهبٕ دس طى، ث٘بى ثشسػٖ صهبى تب ؿذُ ػبًتٖ-20ػٌتض دسخِ

طىگشاد تَالٖ اخز ثب ؿذ. ػبٗتًگْذاسٕ اص ،NCBIّب

ًشمآغبصگش تَػظ اختلبكٖ گشدٗذprimer 3افضاسّبٕ عشاحٖ

اػتفبد1ُ)خذٍل ثب ػپغ ًشم(. هىولاصBLASTافضاساص ػذم

تَالٖ تَالٖآغبصگشثَدى ثب ثخؾّب ًَولئَت٘ذٕ دٗگشّبٕ ّبٕ

ؿشوت تَػظ آغبصگشّب، ػٌتض ؿذ. حبكل اعوٌ٘بى طًَم

گشفت. كَست ػيتىبپَصٗؼت دس چشث42ّٖوچٌ٘ي، سٍصگٖ،

دل ثِ آى ٍصى ٍ ؿذُ خذا ؿىوٖ اًذاصُهحَعِ ؿذ.ت گ٘شٕ

ٍاکٌؾ-1جذٍل دس اػتفادُ هَسد آغاصگشّای .Real-Time PCRّایهـخصات

طىّبطى ثبًه دس دػتشػٖ لغؼِ(5’-3’)ّبآغبصگشتَالٖؿوبسُ (bp)عَل

Actin-β
NM-205518

CTGTGCCCATCTATGAAGGCTA 

ATTTCTCTCTCGGCTGTGGTG
139

LipaseNM-001277382

GAGTGGAAATGCCAGGATGT

TAGCCCAGAAATCCATCAGG 
157

ٍاوٌؾثِ آغبصگشّب، اتلبل هٌبػت دهبٕ ٗبفتي ؿ٘تPCRهٌظَس

ثب )8دهبٖٗ هختلف ،63،5/62،6/61،4/60،8/58،5/57دهبٕ

ؿذ(،5/56ٍ56 هٌبػتاًدبم اتلبلٍ دهبٕ ّبٕآغبصگشتشٗي

دهبٕ ػبًت60ٖاختلبكٖ، اتلبلگشاددسخِ ثشإ ّبٕآغبصگشٍ

دهبٕ هشخغ ػبًت56ٖطى آهذ.گشاددسخِ دػت اصثِ

 Real Time PCR, BIO RAD CFX, 96دػتگبُ

اًدبمثِ ؿذPCRٍاوٌؾهٌظَس صهبًٖوِاػتفبدُ گشهبٖٗ-ثشًبهِ

ؿذى ٍاػشؿتِ ثِ هشثَط اٍل هشحلِ ثَد. هشحلِ ػِ ؿبهل دػتگبُ

دهبcDNAٕهَلىَل دس وِ ػبًت95ٖثَد هذتگشاددسخِ ثِ ٍ

دٍمدل٘م1ِ هشحلِ ؿذ، آغبصگشّب(اًدبم ٍػ40٘دس)اتلبل ىل

دهبٕ ػبًت95ٖدس هذتگشاددسخِ 10ٍثِ دسخ60ِثبًِ٘

هذتگشادػبًتٖ دسٍثب20ًِ٘ثِ آغبصگشّب( )ثؼظ ػَم هشحلِ

ػبًت72ٖدهبٕ صهبىگشاددسخِ هذت ؿذ.ثب20ًِ٘ثشإ اًدبم

( رٍة هٌحٌٖ تشػ٘ن خْت ًْبٖٗ دسMelting Curveهشحلِ )

ػبًت95ٖدهبٕ هذتگشاددسخِ ػبًت60ٖثبًِ٘،15ثِ گشاددسخِ

هذت ػبًت95ٖ،ثب20ًِ٘ثِ هذتگشاددسخِ 60ٍثب15ًِ٘ثِ

ػبًتٖ هذتدسخِ ثِ ٍاوٌؾثب15ًِ٘گشاد ثشإ ؿذ.  Realاًدبم

time PCRهشخغ دسActin-βطى هَخَد حشاستٖ ثشًبهِ اص

)Yangهمبلِ ّوىبساى ؿذ.(،2013ٍ -Realٍاوٌؾاػتفبدُ

Time PCRٍاوٌؾث ّوشاُ ثِ دٍتبٖٗ كَست ِNTCٍ

NTRپل٘ت دس طى، ّش هخلَط96ّبٕثشإ ؿذًذ. اًدبم چبّىٖ

ؿبهل ٍاوٌؾ  SYBR-Green PCRه٘ىشٍل٘تش4ّش

Master Mixاصػٌ٘بطى)ؿشوت ه٘ىشٍل٘تش ٗه ّبٕآغبصگش(،

)ٍسفت طى،(پ٘ىَهَل10ثشگـت ّش ه٘ىشٍل٘تش2اختلبكٖ

cDNA(100)ه٘ىشٍل٘تش ثش دٍاصًٍبًَگشم تبآة تمغ٘ش ثبس

ؿذه٘ىشٍل٘تش10حدن لغؼبت.اػتفبدُ تىث٘ش اص اعوٌ٘بى خْت

ؿذى خفت ػذم ٍ طى ّش هحلَلاتآغبصگشاختلبكٖ ّب،

الىتشٍفَسص ٍ ثبسگزاسٕ دسكذ ٗه آگبسص طل دس طى ّش تىث٘شٕ

)ؿىل ؿذ (.1اًدبم
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آگاس-1ؿكل طل صالكتشٍفَسص

:aRNAؿذ لیپاصPCRهحصَل b:،ُاػتخشاج M100هاسکش،طى

Ct( ثذػتCycle Theresholdّبٕ ٍاوٌؾ( اص آهذُ

Real-Time PCRطى فشهَلثشإ دس هشخغ طى ٍ ّذف ّبٕ
Ct-2=آى عجك ثش طى ًؼجٖ ث٘بى ٍ ؿذ دادُ لشاس ّذف، همذاس

گشدٗذ Livak and Schmittgen, 2001ٍ)هحبػجِ تدضِٗ .)

دادُ اصّبتحل٘ل اػتفبدُ SAS(2005ٍافضاسًشمثب ٕسٍِٗ(

ANOVAث گشفت.بٍ كَست صٗش هذل

Yij = µ+Ai +eij                                                                1هذل

هذل اٗي هـبّذُ،Yijدس ّش خبهؼِ،µهمذاس ػغحAiه٘بًگ٘ي اثش

ثبلeijٍٖثلَط ؿذ.اثش گشفتِ ًظش دس ه٘بًگ٘يهبًذُ ّبهمبٗؼِ

داهٌِ چٌذ آصهَى احتوبلتَػظ ػغح دس داًىي دسكذ5إ

گشفت ػٌدؾ.(SAS 2005)كَست ٍ گشاف سػن خْت

وپٖ ًشمطىّبٕتؼذاد سٍؽRESTافضاساص ٍΔCt(1)فشهَل

( ؿذ ّوىبساى،Pfafflاػتفبدُ ٍ2002.)

1فشهَل

      
(       )

                                 

            
                                    

 

فشهَل اٗي همبٗؼِدٌّذًُـبىRatioدس طىٕ ث٘بى اختلاف ّبٕ

ًوًَ دٍ ثبصدEtargetٍErefُِ،دس تشت٘ت طىّذفطىPCRثِ ٍ

ّذفCtاختلافCTΔٍهشخغ ًوًَِ ثب .ثبؿذهٖوٌتشل

تحث ٍ ًتایج

ٗبفتِ اػبع پظٍّؾ،ثش دسّبٕ ؿىوٖ هحَعِ چشثٖ ًؼجٖ ٍصى

وٌٌذ42ُػي دسٗبفت ت٘وبسّبٕ دس ثلَط15ٍ20سٍصگٖ دسكذ

ثِ ؿبّذ، ثب همبٗؼِ هؼٌٖدس )عَس ٗبفت افضاٗؾ (.>05/0Pداسٕ

ٍصى-2جذٍل تش تلَط هیَُ هختلف ػطَح جَجِهطلقاثش ؿكوی هحَطِ چشتی ًؼثی ٍصى ػيٍ دس گَؿتی سٍصگی42ّای

ثشسػٖ هَسد كفبت
آصهبٗـٖ ت٘وبسّبٕ

SEMP value 1520ؿبّذ

27/3289/4157/3696/113/0)گشم(هغلكٍصى

ثذى( ٍصى )دسكذ ًؼجٖ b44/1a08/2a14/213/003/0ٍصى
رست پبٗٔ ثش ؿبّذ خ٘شٓ ثلَط(،-ؿبّذ: اص اػتفبدُ )ثذٍى ػَٗب حب15ٍٕوٌدبلِ خ٘شٓ ثلَط،15دسكذ: هَ٘ٓ آسد حب20ٍٕدسكذ خ٘شٓ ثلَط.20دسكذ: هَ٘ٓ آسد تفبٍتa-bدسكذ :

هؼٌٖه٘بًگ٘ي غ٘شهـبثِ، حشٍف ثب ػغش ّش دس )ّب اػت (.>05/0Pداس
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ثِ ثلَط هَُ٘ اص اػتفبدُ وشدًذ گضاسؽ لجلٖ پظٍّـگشاى ثشخٖ

هؼ10،20ٍ25ٌٖهمذاس تأث٘ش خ٘شُ، ًؼجٖدسكذ ٍصى ثش داسٕ

خَخِ ؿىوٖ ًذاؿتچشثٖ گَؿتٖ  Sinaei and)ّبٕ

Houshmand, 2016; Rezaei and Semnaninejad, 

دس(2016 دٍسُ پبٗبى ؿىوٖ چشثٖ ًؼجٖ ٍصى تحم٘ك، ٗه دس .

ثبخَخِ وِ ؿبّذ گشٍُ ثِ ًؼجت ؿذًذ تغزِٗ ثلَط ثب وِ ّبٖٗ

( ثَد ووتش ؿذًذ، تغزِٗ رست پبِٗ ثش غزاٖٗ Bouderouaٍخ٘شُ

داؿت.2009ّوىبساى، هغبٗشت حبضش پظٍّؾ ًتبٗح ثب وِ عٖ(

ثِ وبسٍاوشٍل( فٌلٖ تشو٘ت اص )غٌٖ هشصُ اػبًغ افضٍدى پظٍّـٖ

آه٘ل500ٖه٘ضاى ثِ ل٘تش دس هشؽگشم آؿبه٘ذًٖ چشثٖ،ة ًؼجت

هشؽ ثب همبٗؼِ دس سا لاؿِ ٍصى ثِ ػيؿىوٖ دس ؿبّذ 28ّبٕ

( ػي افضاٗؾ ثب اهب داد وبّؾ ث49ِسٍصگٖ ٍسٍد ثب ٍ سٍصگٖ(

سؿذ ػلَلثهشحلِ حدن افضاٗؾ چشثٖ،ب ثِاٗيّبٕ لبدس اػبًغ

ٗبختِ دس چشثٖ تدوغ ثش ثبتأث٘شگزاسٕ ٍ پشؿوبس چشثٖ ّبٕ

)ّاًذاصُ ًجَد وَچه ٗبفتKhosravinia, 2013ِبٕ ّبٕ(.

Biswas ٍWakita (2001)تغز داد خًِٗـبى ٕحبٍّبٕ٘شُثب

چب5/0-5/1 پَدس )غٌٕدسكذ تشوٖػجض هذتٖفٌل٘جبتاص ثِ )

خَخ35ِ ثذى ٍصى تغسٍص سا دس٘٘شّب ٖچشث٘ضاىهوِٖحبلًذاد،

اٖؿىو دس خَى ولؼتشٍل ثِخَخِٗيٍ لبثلّب ٖتَخْعَس

اص.ٗبفتوبّؾ ثشخٖ فؼبل٘ت هْبس ٗب ٍ فؼبل٘ت وبّؾ هحممبى

چشثٖآًضٗن ػٌتض دس دخ٘ل وجذٕ هَخَدّبٕ هؤثشٓ هَاد تَػظ ّب

دل٘ل سا گ٘بّبى چشثٖدس ٍصى وشدوبّؾ )ث٘بى  ,Crowellًذ

گضاسؽ(.1999 پظٍّـگشاى خَخِثشخٖ وِوشدًذ، ّبٖٗ

چشةاػ٘ذ چشثّٖبٕ ًوَدًذ دسٗبفت اؿجبع ؿىوٖهحَعِغ٘ش

( داؿتٌذ اصCrespo and Esteve-Garcia, 2001ووتشٕ .)

اػ٘ذّبٕآى سا ثلَط هَُ٘ دس هَخَد چشثٖ اص ثبلاٖٗ دسكذ وِ خب

هٖ تـى٘ل لٌَ٘لئ٘ه اػ٘ذ هبًٌذ ضشٍسٕ اؿجبع غ٘ش دّذچشة

(Khodadoust،ّوىبساى هٖ(،2014ٍ ُاػتفبدوِسفتاًتظبس

خَخِ خ٘شُ دس ثلَط هحَعِاص چشثٖ وبّؾ ثبػث ؿَدؿىوّٖب

اصاهب حبضش پظٍّؾ دس اٌٗىِ ثِ تَخِ ثب ًـذ. هـبّذُ اثشٕ چٌ٘ي

خَسان هلشف دٍسًُظش ػغَح42-1)ول ث٘ي سٍصگٖ(

هؼٌٖ تفبٍت ثلَط ًذاؿتهختلف ٍخَد عشفٍٖداسٕ اص

هلشفگشٍُ داؿتّبٕ ووتشٕ ٍصى افضاٗؾ ثلَط ٌذوٌٌذُ

(Moradalipour،ّوىبساى اٗي،(2019ٍ ثتَاى ًت٘دِؿبٗذ عَس

لبثل همذاس وِ خَخِگشفت تَػظ دسٗبفتٖ اًشطٕ اص ّبتَخْٖ

چشثٖ ػبخت ثبؿذ.ؿىوٖكشف دسؿذُ ؿىوٖ چشثٖ ثبفت

هٖ سؿذ ػشٗؼتش چشثٖ ّبٕ ثبفت ػبٗش ثب وٌذهمبٗؼِ

(Butterwith, 1997).

هؼ٘بس ػٌَاى ثِ ؿىوٖ چشثٖ اعوٌ٘بىاگشچِ دٌّذُلبثل ًـبى

ثذى چشثٖ ول خَخِهمذاس هٖدس گَؿتٖ اٗيثبؿذّبٕ اهب

ثبفت دس چشثٖ وبّؾ وِ داسد ٍخَد ّن هبًٌذاحتوبل دٗگش ّبٕ

چشثٖ ٍ پـت ساى، وِاعشافگشدى، ثبؿذ افتبدُ اتفبق ػٌگذاى

داسد. ث٘ـتشٕ هغبلؼبت ثِ دً٘بص ٍاختلاف حبضش پظٍّؾ ًتبٗح س

ه٘ضاىپظٍّؾ ثش ثلَط هَُ٘ اثش هَسد دس لجلٖ ؿىوٖ،ّبٕ چشثٖ

ثِ اػت هبًٌذهوىي تشو٘تثلَطػغحػَاهلٖ اػتفبدُ، هَسد

ػي ٍ حَ٘اًٖ طًت٘ه ًظاد، خٌغ، پشٍسؿٖ، ؿشاٗظ پبِٗ، خ٘شُ

هّٖبخَخِ احتوبل ّوچٌ٘ي ثبؿذ. داؿتِ تشو٘جبتثؼتگٖ وِ سٍد

هَخَد ثِهَثشُ ثلَط هَُ٘ ٍدس ؿًَذ تدضِٗ وجذ دس ػشٗغ عَس

ًىٌٌذ. اػوبل سا خَد وِؿذُگضاسؽاثشات ػَدهٌذاػت تأث٘شات

هٖ ثشٍص صهبًٖ گ٘بّٖ خَخِتشو٘جبت وِ ؿشاٗظٗبثذ دس ّب

خ٘شًُبهغلَة ثب حَ٘اًبت وِ ٌّگبهٖ هثبل ثشإ ٗبثٌذ، إپشٍسؽ

ؿ دس ٗب ٍ ؿًَذ تغزِٗ پبٗ٘ي ّضن لبثل٘ت لشاسثب آلَدُ هح٘غٖ شاٗظ

ّوىبساى،Alcicek)گ٘شًذ ٍ2004.)

طًت٘ه، هبًٌذ ػَاهلٖ ثِ هشؽ لاؿِ دس چشثٖ تَدُ حدن ٍ ه٘ضاى

داس ثؼتگٖ پشًذُ ػي ٍ صًذُ ٍصى خٌغ،  Tumova)دتغزِٗ،

and Teimouri, 2010.)ٖه ًـبى پظٍّؾ اٗي وًِتبٗح دّذ

دٍسُ عَل دس ثبلاتشٕ ٍصى افضاٗؾ هبدُ خٌغ ثِ ًؼجت ًش خٌغ

داؿت هحَعِ>05/0P)پشٍسؽ چشثٖ ًؼجٖ ٍصى ٍ دسؿىوٖ(

خَخِث٘ـتشهبدُّبٕخَخِ .(3)خذٍل(>05/0P)ثَدًشّبٕاص
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ٍصى-3جذٍل تذى، ٍصى تش جٌغ )ػيهطلقاثش پشٍسؽ دٍسُ پایاى دس ؿكوی هحَطِ چشتی ًؼثی ٍصى سٍصگی(42ٍ

ثشسػٖ هَسد كفبت

خٌغ
SEMP value

هبدًُش

)گشم( ثذى a2136b186761/6805/0ٍصى

ؿىوٍٖصى چشثٖ 28/3454/3996/119/0)گشم(هغلك

ًؼجٖ ؿىوٍٖصى ثذى(چشثٖ ٍصى b61/1a16/213/002/0)دسكذ
a-bه٘بًگ٘ي تفبٍت هؼٌٖ: غ٘شهـبثِ، حشٍف ثب ػغش ّش دس )ّب اػت (.>05/0Pداس

خذٍل دس وِ ه4ّٖوبًغَس ثشهـبّذُ خٌؼ٘ت ل٘پبصؿَد، طى ث٘بى

ًذاؿت تأث٘ش ػي.(<05/0P)پبًىشاع اصسٍصگ21ٖدس اػتفبدُ

هؼٌٖ افضاٗؾ هَخت ثلَط دسهَُ٘ پبًىشاع ل٘پبص طى ث٘بى داس

( گشدٗذ ؿبّذ ثب اػت.(P<05/0همبٗؼِ هوىي افضاٗؾ اٗي دل٘ل

تبًي تبًيثِ وِ چشا ؿَد. دادُ ًؼجت آًضٗنّب هْبس هَخت ّبّٕب

هٖ پبًىشاع اٗيگَاسؿٖ ثب همبثلِ ثشإ پبًىشاع ًت٘دِ دس ٍ ؿًَذ

آًضٗ هٖناثشات، تشؿح سا ث٘ـتشٕ تشؿحّبٕ تحشٗه ٍوٌذ.

آًضٗن فؼبل٘ت پ٘ـٌْبدٕافضاٗؾ ػبصٍوبسّبٕ خولِ اص ّضوٖ ّبٕ

اػت عَ٘س گَاسؽ دػتگبُ ػولىشد ثش گ٘بّٖ تشو٘جبت تأث٘ش ثشإ

(Puvaca،ّوىبساى ٍ2013.)

تیاى-4جذٍل تش جٌغ ٍ تیواسّا ػياثش دس پاًكشاع لیپاص طى سٍصگی21ٍ42ًؼثی

آصهبٗـٖػي ت٘وبسّبٕ

P value

خٌغ

SEMP value هبدًُش1520ؿبّذ

b61/14a59/17a49/16003/022/1624/1641/099/0سٍصگ21ٖ

61/1747/1897/1719/012/1897/1719/071/0سٍصگ42ٖ
رست پبٗٔ ثش ؿبّذ خ٘شٓ ثلَط(،-ؿبّذ: اص اػتفبدُ )ثذٍى ػَٗب حب15ٍٕوٌدبلِ خ٘شٓ ثلَط،15دسكذ: هَ٘ٓ آسد حب20ٍٕدسكذ خ٘شٓ ثلَط.20دسكذ: هَ٘ٓ آسد تفبٍتa-bدسكذ :

هؼٌٖه٘بًگ٘ي غ٘شهـبثِ، حشٍف ثب ػغش ّش دس )ّب اػت (.>05/0Pداس

خَخِ دس ل٘پبص طى ث٘بى افضاٗؾ ثِ تَخِ گَؿتٖثب سٍصُ،21ّبٕ

اهٖ گفت خ٘شُفضٍدىتَاى ثِ ثلَط ثشاحتوبلاًهَُ٘ هثجتٖ تأث٘ش

هٖ احتوبل ّوچٌ٘ي ثبؿذ. داؿتِ )چشثٖ( هغزٕ هَاد ثِّضن سٍد

خَخِ گَاسؿٖ فشآٌٗذّبٕ اٌٗىِ ػٌ٘يدل٘ل دس گَؿتٖ ّبٕ

ثِ ً٘بآغبصٗي تَػؼِ وبهل اػتعَس خَخِ،فتِ ثِثٌبثشاٗي لبدس ّب

تبًي هضش اثشات ثش چٌ٘يغلجِ ثشاثش دس طى ث٘بى افضاٗؾ ثب ٍ ً٘ؼتٌذ ّب

ٗبف ػبصگبسٕ ّوبىاًذتِاثشاتٖ حبٍٕ. ثلَط هَُ٘ ؿذ گفتِ وِ گًَِ

ثبلاٗ هٖٖهمبدٗش چشة اػ٘ذّبٕ ٍ چشثٖچشثٖ افضاٗؾ ثبؿذ.

افضا ثِ هٌدش خ٘شُ دس اؿجبع غ٘ش ٗب ثبفتاؿجبع دس ل٘پبص ػغَح ٗؾ

هٖ ).ؿَدپبًىشاع پبًىشاع ل٘پبص ث٘بى ٍالغ همذاسPLدس تَػظ )

تٌظ٘ن ظبّشٕ سًٍَٗؼٖ هىبً٘ضم ٗه عشٗك اص ٍ غزا چشثٖ

چشثّٖوچٌ٘ي.ؿَدهٖ ثب پبًىشاع عشٗكخَسانّبٕػبصؽ اص

دس هتٌبػت افضاٗؾ ثِ هٌدش وِ سًٍَٗؼٖ ل٘پبصmRNAتغ٘٘شات

)هٖحبكلؿَد،هٖ  ,Wicker and Puigserverؿَد

ّآًضٗن(.1990 خ٘شُوٌٌذُضنّبٕ ػَثؼتشإ ثِ پبػخ إدس

هٖ ث٘بى ٍ تٌظ٘ن ثبلاٖٗ حذ دس ثِخَد اػت هوىي اثش اٗي ؿًَذ.

ؿَد. دادُ ًؼجت غ٘شاختلبكٖ ػبصؿٖ هىبً٘ؼن تحم٘مبتٗه

دادًذ ٍتشپيهبًٌذه٘ىشٍثٖضذتشو٘جبتافضٍدىوًِـبى ّب

خ٘شُثppm100ِػغحدست٘وَلّوبًٌذفٌَلٖجبتتشو٘

آه٘لاص،ًظ٘شپبًىشاعآًضٗوٖتشؿحبتگَؿتٖ،ّبٕخَخِ
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ٍ تشٗپؼ٘ي ظشف٘تًجَدىوبهلثِتَخِثبساو٘وَتشٗپؼ٘يل٘پبص،

آًضٗن دّذهٖافضاٗؾخَاىّبٕخَخِدسّضوّٖبٕفؼبل٘ت

(Lee،ّوىبساى دٗگش(.2003ٍ ًـبىهغبلؼبت ث٘ـتشدادًذً٘ض

تحشٗهگ٘بّبى آه٘لاصلَصالوؼذُّبٕآًضٗنػولىشدثبػث )ل٘پبص،

پشٍتئبص( ّآًضٗنفؼبل٘تافضاٗؾثبػثثشخٖ ٍٍ وٌٌذُضنّبٕ

)گشدًهٖسٍدُهَوَػّٖبٕػلَلدس ّوىبساى،Alcicekذ ٍ

ػلَل(.2004 هٖپبػخ ف٘تَطً٘ه تشو٘جبت ثِ عشٗكّب اص تَاًذ

هتبث هؼتم٘ن گ٘شًذَُل٘تٍاوٌؾ ثب آًضٗنّب ٗب ػلَل دخ٘لّبٕ ّبٕ

ثبؿذ طى ث٘بى دس تغ٘٘ش عشٗك اص ٗب ٍ پ٘بم اًتمبل Williamsٍ)دس

هَُ٘(.2004ّوىبساى، دس هَخَد تشو٘جبت اػت هوىي ّوچٌ٘ي

چشثٖ ّضن لبثل٘ت ثش تأث٘ش ثب ل٘پبصثلَط طى ث٘بى افضاٗؾ هَخت ّب،

ثبؿذ. ؿذُ تشو٘جبپبًىشاع اص گ٘بّبىثشخٖ دس هَخَد فٌلٖ ت

وٌؾ ثشإ وِ داسًذ هَلىَلٖ فشآٌٗذّبٕ دس هْوٖ ّبًٕمؾ

ّؼتٌذ ح٘بتٖ ّوىبساى،Williams)ػلَل، ٍ2004.)

خَخِ هذتث٘ي ثِ وِ گَؿتٖ هختلف42ّبٕ ت٘وبسّبٕ ثب سٍص

هؼٌٖ تفبٍت ثَدًذ، ؿذُ پبًىشاعتغزِٗ ل٘پبص طى ث٘بى ًظش اص داسٕ

( ًـذ خذٍل(<05/0Pهـبّذُ دس ؿىل4)وِ هـبّذ1ٍُ

هٖؿَد(،هٖ وِثٌبثشاٗي وشد تفؼ٘ش اٌٗگًَِ ضذتَاى اثشات

خَخِتغزِٗ ػي سفتي ثبلا ثب تبًي دػتگبُإ وبهل تَػؼِ دل٘ل ثِ ّب

هٖ وبّؾ ّوىبساى،Bouderoua)ٗبثذگَاسؽ ٍ2009.)

Hur( ّوىبساى داؿتٌذ(2005ٍ ثَللوَىاظْبس ػي افضاٗؾ ّبٕثب

ػَسگَم ثب ؿذُ اصتغزِٗ آىغٌٖ گَاسؽ دػتگبُ ثْتشتبًي، ّب

خَسانهٖ افضاٗؾتَاًذ ثب صٗشا وٌذ تحول سا تبًي حبٍٕ ّبٕ

تبًي ثِ ًؼجت گَاسؽ دػتگبُ هٖػي، پ٘ذا ػبصگبسٕ وٌذ.ّب

هٖ فٌلّٖوچٌ٘ي تشو٘جبت ه٘ضاى هشؽ، ػي افضاٗؾ ثب گفت تَاى

دس تغ٘٘ش ثشإ ثلَط هَُ٘ دس ٍصىهَخَد وبّؾ ٍ ل٘پبص طى ث٘بى

اػت. ًجَدُ وبفٖ ؿىوٖ چشثٖ

ًوَداس-2ؿكل ػٌیيbox-plotsسػن دس پاًكشاع لیپاص طى ًؼثی تیاى سٍصگی21ٍ42تشای
lipase 15, 21 day:ت٘وبس دس ل٘پبص طى ػي15ث٘بى دس ؿبّذ ثِ ًؼجت ت٘وبس:lipase 20, 21 dayسٍصگٖ،21دسكذ دس ل٘پبص طى ػي20ث٘بى دس ؿبّذ ثِ ًؼجت سٍصگٖ،21دسكذ

lipase 15, 42 day:ت٘وبس دس ل٘پبص طى ػي15ث٘بى دس ؿبّذ ثِ ًؼجت ل٘پبص:lipase 20, 42 dayسٍصگٖ،42دسكذ طى ت٘وبسث٘بى ػي20دس دس ؿبّذ ثِ ًؼجت سٍصگ42ٖدسكذ

88/7

68/3

81/1
28/1
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داد ًـبى پظٍّؾ ٗه پلًٖتبٗح ث٘بىفٌَلهلشف ػجض چبٕ ّبٕ

طى اص )ثشخٖ چشة اػ٘ذ ػٌتض ثِ هشثَط ول٘ذٕ  ,FAS, MEّبٕ

LXRαطى اص ثشخٖ ث٘بى ٍ وبّؾ سا ول٘ذٕ( ثبّبٕ ثتبهشتجظ

خَخِ وجذ دس چشة اػ٘ذّبٕ )اوؼ٘ذاػَ٘ى گَؿتٖ -CPTّبٕ

I, ACOX1, PPARαافضاٗؾ سا )هٖ( Huangٍدّذ

هلشف2013ّوىبساى، ثٌبثشاٗي ثبفٌَلپلٖ(. ػجض چبٕ ّبٕ

ل٘پَل٘ض تحشٗه ٍ چشة اػ٘ذ ػٌتض ٍهَختػشوَة ٍصى وبّؾ

چ خَخِوبّؾ دس خَى گَؿتٖشثٖ ّوچٌ٘ي.دَؿهّٖبٕ

پلٖخَخِ ثب ؿذُ تغزِٗ ٍفٌَلّبٕ ؿىوٖ چشثٖ ػجض چبٕ ّبٕ

داؿتٌذ ووتشٕ پَػتٖ صٗش چشثٖ ّوىبساى،Lee)حدن ٍ2009.)

احتوبلاً فٌلٖ چشثٖتشو٘جبت خزة ٍ ّضن وبّؾ عشٗك ّبٕاص

وج دس چشة اػ٘ذّبٕ اوؼ٘ذاػَ٘ى افضاٗؾ خَسان، دس ذ،هَخَد

ثِ چشثٖ ثبفت تَل٘ذ چشثٖوبّؾ حدنٍؿىوٖخلَف وبّؾ

ٍػلَل خَى دس هَخَد گلَوض ه٘ضاى وبّؾ ّوچٌ٘ي چشثٖ، ّبٕ

ػلَل دس گلَوض هتبثَل٘ؼن هٖ،ّبافضاٗؾ ٍصى وبّؾ ذ.ًگشدػجت

پلٖ ػلاٍُ ٍفٌَلثِ داؿتِ پبًىشاػٖ ل٘پبص ثش هْبسٕ اثش خزةّب اص

هٖ خلَگ٘شٕ سٍدُ دس فبوتَسّبٕچشثٖ ث٘بى وبّؾ ثب ً٘ض ٍ وٌٌذ

چشثٖ ثبفت آدٗپَػ٘ت،سًٍَٗؼٖ پشٕ توبٗض آدٗپَػ٘تاص ثِ ّبّب

هٖ هْبس.(Meydani and Hasan, 2010)ٌذٌوخلَگ٘شٕ

ثبفت دس ثبفتل٘پبص ػبٗش ٍ چشثٖ هّٖبٕ هف٘ذ اصّب وِ چشا ثبؿذ

هٖ خلَگ٘شٕ آصاد چشة اػ٘ذ پزٗشٕ وِ.وٌذآػ٘ت ٍلتٖ

لشاسثبفت آصاد چشة اػ٘ذ اص ثبلاٖٗ ػغَح هؼشم دس ّب

هٖ،گ٘شًذهٖ هـبّذُ ّوىبساى،Nagy)ؿَدچبلٖ ٍ2014.)

هٖتبًي هتشاون ًوهّبٕ ثِ وِتَاًٌذ ؿًَذ هتلل كفشإٍ ّبٕ

هحذٍد ػبهل هشؽٗه دس چشثٖ هَثش ّضن ثشإ وٌٌذُ

(Krogdahl, 1985ٖه سٍٕ( ثش ؿذُ اًدبم هغبلؼبت ثبؿذ.

اػتهَؽ دادُ تبًيوًِـبى ون هٖغلظت خَسان تَاًذّبٕ

دّذ افضاٗؾ گَاسؽ دػتگبُ دس سا ل٘پبص  Griffiths and)فؼبل٘ت

Moseley, 1980)ٖغلظتدسحبل خَسانوِ تبًي ثبلإ ّبٕ

سافؼبل٘تذتَاًهٖ گَاسؿٖ ل٘پبص خَخِّبٕ وبّؾدس خَاى ّبٕ

غٌٖ(.Longstaff and McNab, 1991)دّذ ثِ ثبتَخِ

تبًي ٍ فٌلٖ تشو٘جبت اص ثلَط هَُ٘ ًتبٗحثَدى آى هلشف اهب ّب

ًذاؿت. دًجبل ثِ سا وِهثجتٖ اػت ؿذُ اثشاتگضاسؽ

آًضٗن سٍٕ ثش اًگَس داًِ ػلبسُ وٌٌذُهْبسوٌٌذگٖ ّ٘ذسٍل٘ض ّبٕ

ل٘پبصپبًىشاعل٘پبص)چشثٖ ل٘پَپشٍتئ٘ي همذاس(ٍ داسدآىثِ ثؼتگٖ

(Morenoّ پلٖ(.2003وىبساى،ٍ تشو٘جبت ٍاثش خزة دس فٌل

هغزٕثبتشو٘ت اصً٘ضهَاد ثؼ٘بسٕ تشو٘جبت،ثِ ًَع هبًٌذ ػَاهل

داسدهمذاس ثؼتگٖ غ٘شُ ٍ تشو٘جبت دٗگش ثب تشو٘ت ،(Martelٍ

خَخِ(.2010ّوىبساى، هوىيپبػخ ً٘ض ف٘تَطً٘ه تشو٘جبت ثِ ّب

خ٘شُ، ًَع هبًٌذ ػَاهلٖ تأث٘ش تحت ٍاػت ثْذاؿت حَ٘اى، ػي

لشاسػبهل پشٍسؽ ثؼتش ًَع ٍ هح٘ظ دهبٕ ّوچَى هح٘غٖ ّبٕ

ّوىبساى،Basmacioglu)گ٘شد ٍ2010.)

ولثِ تَػظعَس ثذى دس هَخَد چشثٖ همذاس اصٖ ٍػ٘ؼٖ هدوَػِ

ٍهبًٌذػَاهل حَ٘اًبت ػ٘شٕ غزا، دس هَخَد اًشطٕ تشو٘ت

ػلَل هَخَدتَاًبٖٗ اًشطٕ دفغ ثشإ هّٖب ؿَدتٌظ٘ن

(Bohannon-Stewart،ّوىبساى ه٘ضاى(.2014ٍ وبّؾ

هْن اص ٗىٖ خ٘شُ هٖاًشطٕ وِ اػت ػَاهلٖ دسكذتشٗي تَاًذ

دّذ وبّؾ سا ثذى چشثٖ ول ٍ ؿىوٖ  Kassim and)چشثٖ

Suwanpradit, 1996؛Fan،ّوىبساى ثبلا2008ٍ احتوبلاً .)

اًشطٕثَدى حبضشػغح پظٍّؾ دس ػغحافضاٗؾثبخَسان

ل٘پَطًضآًضٗنفؼبل٘ت ثب هشتجظ ؿىوٖچشثٖافضاٗؾهَخت،ّبٕ

اػت. خَسانؿذُ پشٍتئ٘ي هحتَإ هَختهٖافضاٗؾ تَاًذ

ٍصىثْجَد و٘ف٘تافضاٗؾ ػولىشد، ه٘ضاىلاؿِسٍصاًِ، وبّؾ ٍ

ّوىبساى،Yalcin)ؿَدؿىوٖچشثٖ پشٍتئ٘ي(،2010ٍ ثٌبثشاٗي

ه ًمؾ ثبٗذ ل٘پ٘ذخ٘شُ هتبثَل٘ؼن تٌظ٘ن دس هؼتم٘ن غ٘ش ٗب ؼتم٘ن

پشٍتئ٘ي ثِ اًشطٕ ًؼجت خ٘شُ، پشٍتئ٘ي ػغح وبّؾ ثبؿذ. داؿتِ

هٖ افضاٗؾ سا اًشطٕدّذخ٘شُ هلشف افضاٗؾ ثِ هٌدش وِ

هٖهٖ اًشطٕ هبصاد اٗي هَسدگشدد. چشثٖ ػٌتض ساػتبٕ دس تَاًذ

افضاٗؾ ثِ هٌدش ًْبٗت دس ٍ گ٘شد لشاس ثِاػتفبدُ لاؿِ چشثٖ

هحَعِ چشثٖ ّوىبساى،Rezaei)گشددؿىوٖخلَف ٍ

)تبًي(.2004 فٌَلٖ تشو٘جبت اٌٗىِ ثِ تَخِ پًَ٘ذثب ثِ لبدس ّب(

پشٍتئ٘ي ثب لَٕ ّؼتٌذثؼ٘بس ّوىبساى،Frazier)ّب ٍ2010)ٍ

وِ داسًذ سا پتبًؼ٘ل سػَة12اٗي سا پشٍتئ٘ي خَدؿبى ٍصى ثشاثش

( ووپلىغ،(Jansman, 1993دٌّذ تـى٘ل ثب ًبهحلَلثٌبثشاٗي
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پشٍتئ٘ي آهٌِ٘ثب اػ٘ذّبٕ ٍ گشٍُ)ّب استجبط عشٗك ّبٕاص

پشٍتئ٘ي وشثًَ٘ل گشٍُ ثب خَد فؼبل وبّؾ(ّ٘ذسٍوؼ٘ل ثبػث ،

تغزِٗ پشٍتئ٘ياسصؽ ّضن لبثل٘ت وبّؾ ٍ ؿذُ تشو٘جبت اٗي إ

ّوىبساى،Kumar)سا داسًذ.(2007ٍ دًجبل هلشفٍساصاٗيثِ

ثَدى داسا دل٘ل ثِ ثلَط هذت صٗبدٕعَلاًٖ تبًيهمذاس ثبّب،اص

تبًي ووپلىغ اًذٍطًَعپشٍتئ٘ي،-تـى٘ل دفغ افضاٗؾ هَخت

پشٍتئ٘ي، وبّؾ ثب ٍ ؿذُ هتًَ٘٘ي ٍٗظُ ثِ ضشٍسٕ آهٌِ٘ اػ٘ذّبٕ

افضاٗؾ ؿىوٖ چشثٖ ٍ وبّؾ ثذى اػتفبدُٗبثذ،هٍٖصى ثٌبثشاٗي

ػغح اص هذت عَ٘س15ٍ20عَلاًٖ خ٘شُ دس ثلَط هَُ٘ دسكذ

پظٍّؾ ٍ داسد هتًَ٘٘ي هىول ٗب پشٍتئ٘ي ث٘ـتشٕ همبدٗش ثِ ّبًٕ٘بص

هٖ سا علجذ.خبهؼٖ

کلیًتیجِ گیشی

اػتفبدًُـبىآصهبٗؾاٗيًتبٗح ثلَط15ٍ20ػغحاصداد، دسكذ

هذت ثِ خ٘شُ پبًىشاعسٍص،21دس ل٘پبص طى ّبٕخَخِث٘بى

)اصافضاٗؾساگَؿتٖ آى اص هذت عَلاًٖ اػتفبدُ اهب 42تب1داد

ًىشد اٗدبد پبًىشاع ل٘پبص طى ث٘بى دس تغ٘٘شٕ ًتبٗحسٍصگٖ( عجك .

خَخِ خ٘شُ دس ثلَط هَُ٘ اص اػتفبدُ پظٍّؾ، دساٗي گَؿتٖ ّبٕ

ؿىوٖ چشثٖ ه٘ضاى افضاٗؾ هَخت تٌؾ، ثذٍى ٍ هغلَة ؿشاٗظ

اص غٌٖ هَُ٘ اٗي عشفٖ اص اػتگشدٗذ. ثْتش وِ ثَدُ هف٘ذ تشو٘جبت

گشفتي ثْشُ ثشإ پشٍسؽ ؿشاٗظ ٍ اػتفبدُ هذت همذاس، اًتخبة دس

هٖ پ٘ـٌْبد ؿَد. ث٘ـتشٕ تَخِ خَسان اٗي لبثل٘ت حذاوثش ؿَداص

فشاػٌدِ ثش تشو٘ت اٗي طىاثش ث٘بى ٍ خًَٖ ثشّبٕ هَثش ّبٕ

ثبفت دس چشثٖ ث٘ـاوؼ٘ذاػَ٘ى تحم٘ك ٍ ثشسػٖ هختلف تشّٕبٕ

هىبً٘ؼن دسن كَستثشإ فٌلٖ تشو٘جبت ػولىشد هَلىَلٖ ّبٕ

گ٘شد.

ػپاػگضاسی

وـبٍسصٕ داًـىذُ هشوضٕ آصهبٗـگبُ وبسؿٌبع اص ثذٌَٗػ٘لِ

حبخٖ هٌْذع خبًن ٗبػَج، اٗيداًـگبُ اًدبم دس سا هب وِ صادُ

هٖ لذسداًٖ ٍ تـىش ًوَدًذ ٗبسٕ ؿَد.پظٍّؾ
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