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ــوه     ــت مي ــاني، كيفي ــول دوره انبارم  دردر ط
ــوژيكي   نابســاماني جــهينت هــاي آنزيمــي و فيزيول

طـي   مشكلاتترين  مهمجمله از . يابدكاهش مي
ــن دوره،  ــوهاي پوســت و شــدن  اي خشــك و قه

ــل ــا  آري ــت ه  .)Paliyath et al., 2008(اس
در دمـاي پـايين جهـت افـزايش     ميـوه  نگهداري 

 هـا در دمـاي   امـا ميـوه   ؛است مؤثردوره انبارماني 
گـراد بـه سـرمازدگي    درجه سانتي پنجتر از  پايين

آن فرورفتگي پوسـت،   جهيدرنت وحساس هستند 
اسكالد و افزايش حساسيت به پوسـيدگي اتفـاق   

بـا افـزايش شـدت سـرمازدگي كيفيـت      . افتـد  مي

كنـد   هـا كـاهش پيـدا مـي     ظاهري و دروني ميـوه 
)Kader, 2006.(  ــيد نيت ــاربرد اكسـ ــك كـ   ريـ
ــات  ( ــدخيني و تركيب ــورت ت ــه ص ــده  ب آزادكنن

ــزايش عمــرِ )اكســيد نيتريــك ــز در اف پــس از  ني
 و اســـتمحصـــولات باغبـــاني مـــؤثر برداشـــت 
ــدخيني شــده كــه  مشــخص ــهروش ت  صــورت ب
هــاي كــم مــؤثر اســت  و در غلظــت مــدت كوتــاه

(Bowyer and Wills, 2003).  اي، در مطالعـه
 روسايد طيهاي كيوي با سديم نيترو پ تيمار ميوه

مدت انبارماني باعث حفظ محتـواي ويتـامين ث   
هاي  و مواد جامد محلول و افزايش فعاليت آنزيم
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  .(Zhu et al., 2008)اكسيداني آن شد  آنتي
بـر   ديساتروپروين ميسد ريتأثبه منظور بررسي 

در ) رقـم ملـس يـزدي   (انـار   يف ـيك اتيخصوص
ــاردار ــب  دوره انبــ ــژوهش در قالــ ــن پــ ي، ايــ

در سـال  هاي كامل تصادفي با سـه تكـرار    بلوك
ــز تحق 1394 ــاتيدر مرك ــاورز ق ــابع  يكش و من

در ايـن مطالعـه اثـر    . انجـام شـد   زدياستان  يعيطب
 با سـديم نيتروپروسـايد  درختان انار پاشي  محلول

 مولار 10-4، شاهد: ختلف شاملهاي م در غلظت
اواسـط تابسـتان    شامل در دو نوبتمولار  10-3و 
 گيقبـل از رسـيد  (و اواخر تابستان ) مرحله بلوغ(

   .بررسي شد) كامل
بيشترين ميزان آنتوسيانين بعـد  نتايج نشان داد 

غلظـت  از گذشت دو ماه از انبارداري مربوط بـه  
مقدار مترين ك ومولار سديم نيتروپروسايد  3-10

 تيمــار. )1جــدول ( شــاهد بــود مربــوط بــه تيمــار
سديم نيتروپروسايد از كاهش مقدار ويتـامين ث  

هــا در انبــار جلــوگيري  در دوره نگهــداري ميــوه
بعد از انبارداري بيشترين مقدار  كه يطور بهكرد، 

مـــولار ســـديم   10-3غلظـــت  درويتـــامين ث 
 ايـن ويتـامين در  و كمتـرين مقـدار   نيتروپروسايد 

تيمـار بــا   اي،در مطالعـه  .شـد  ديـده ار شـاهد  تيم ـ
باعث حفظ ويتامين ، نيتريك و پوتريسيناكسيد 

هاي شـاهد   فرنگي نسبت به ميوه ميوه توتدر  ث
  ). Abdollahi et al., 2010(شد 

با  بيشترين مقدار فلاونوئيدنتايج نشان داد كه 
ــول ــي محل ــايد  پاش ــديم نيتروپروس ــزان  س ــه مي   ب

كـه در تيمـار   آمـد درحـالي  به دست مولار  3-10
 وجــود داشــت فلاونوئيــدشــاهد كمتــرين ميــزان 

مقـدار  بر  غلظت سديم نيتروپروسايد ).1جدول (
بيشـترين   كـه  يطـور  بـه  تأثير داشتنيز ميوه فنول 

  غلظـت  هـاي تيمـار شـده بـا      مقدار فنول در ميـوه 
و وجـود داشـت    مولار سديم نيتروپروسايد 3-10

شاهد ديـده  هاي تيمار  ميوهدر آن كمترين مقدار 
  ).1جدول (شد 
 شيسـبب افـزا   ديتروپروسـا ين ميبـا سـد   ماريت

 نيشـتر يب .شـد  انـار  ونيتراسيقابل ت تهيديمقدار اس
انارهاي تيمار شـده بـا    در تريقابل ت تهيدياس رمقدا

ــت  ــايد و   10-3غلظـ ــديم نيتروپروسـ ــولار سـ مـ
  شـــاهد ديـــده شـــد  مـــاريت درمقـــدار  نيكمتـــر

نيـز  مواد جامد محلول  زانيم نيرشتيب). 1جدول (
ــا غلظــت   ــايد و    10-3ب ــديم نيتروپروس ــولار س م

 
  انار يفيك اتيبر خصوص ديتروپروساين ميسد ريتأث -1جدول 

Table 1. The effect of sodium nitroprusside on qualitative characteristics of pomegranate 
 

 ميسد
  ديتروپروساين

  )مولار(

آنتوسيانين 
  )يكرومولم(

  ويتامين ث
گرم در ميلي(

 )صد گرم

 فلاونوئيد كل
گرم در ميلي(

 )صد گرم

 فنول كل
گرم در ميلي(

 )صد گرم

قابلتهيدياس
 ونيتراسيت

 )درصد(

 مواد
جامد محلول 

 )درصد(

 فعاليت
اكسيداني  آنتي
  )درصد(

Sodium 
nitroprusside 

(M) 
Anthocyanin 

(µmol) 
Vitamin 

C 
(mg/100g) 

Total
flavonoid 
(mg/100g)

Total
phenol 

(mg/100g)
Titratable 

acidity (%) 
Total 

soluble 
solids (%) 

Antioxidant 
activity (%) 

Control 19.298 31.666 43.752 55.315شاهد    6.433 13.866 9.125 

10-4 35.924 37.333 82.657 143.992 8.533 17.400 17.265 
10-3 79.735 50.333 137.128 220.378 8.966 20.433 51.982 
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بيشترين ميزان  .در تيمار شاهد مشاهده شد مقدار
مــولار  10-3غلظــت اكســيداني در  فعاليــت آنتــي

در تيمـار  فعاليـت  و كمترين سديم نيتروپروسايد 
اي، در مطالعـه ). 1جـدول  ( شاهد وجـود داشـت  

سـديم نيتروپروسـايد   هـاي كيـوي بـا     ميـوه  تيمار
اكسـيداني   هاي آنتـي  عاليت آنزيمباعث افزايش ف

را  هـاي فعـال اكسـيژن   گونـه ميوه شـد و فعاليـت   
  .(Zhu et al., 2008) كاهش داد

  

 طيتجزيه آنتوسيانين مطالعات نشان داده كه 
در كـاهش  يكي از عوامـل مهـم    انبارداري دوره

بر اسـاس نتـايج آزمـايش    . استكيفيت ميوه انار 
 ريتـأث يد سـديم نيتروپروسـا   پاشـي ، محلولحاضر
انـار طـي دوره   اكسـيداني   آنتـي  ي بر فعاليـت مثبت

حفـظ  تـوان از آن بـراي   داشـت و مـي   انبارداري
اي شــدن  و جلــوگيري از قهــوه ميــوه كيفيــت 

  .استفاده كردهاي انار  دانه

 .فلاونوئيد ،فنول، نيانيآنتوس، يدانياكس يآنتفعاليت انار،  :كليدي هاي واژه
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