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  اردبيل استان نئور و هير ارتفاعات مراتع دارويي گياهان معرفي

 5غفاري سحر ،4لرد بيدار محمود ،3معمري مهدي ،2قرباني اردوان ،*1پورقربان نوشين
 

 آبخيزداري، و مرتع گروه دانشيار -2  اردبيلي محقق دانشگاه طبيعي، منابع و كشاورزي فناوري ي دانشكده مرتعداري، ارشد كارشناسي دانشجوي - 1

 منابع و كشاورزي فناوري ي دانشكده آبخيزداري، و مرتع گروه استاديار -3 اردبيلي محقق دانشگاه طبيعي، منابع و كشاورزي فناوري ي دانشكده

  ردبيليا محقق دانشگاه طبيعي، منابع و كشاورزي فناوري ي دانشكده آبخيزداري، و مرتع گروه پژوهشگر -4 اردبيلي محقق دانشگاه طبيعي،

  اردبيلي محقق دانشگاه طبيعي، منابع و كشاورزي فناوري ي دانشكده مرتعداري، دكتري دانشجوي - 5
* n.porghorban1991@gmail.com 

  

  چكيده

 شده اقعو اردبيل شهر شرقي جنوب كيلومتري 48 در نئوركه- هير ارتفاعات مراتع دارويي گياهان زيستي اشكال تعيين و فلور معرفي هدف با پژوهش اين

 روش به رويشگاه 11 سطح در برداري نمونه ميداني بازديد و توپوگرافي نقشه از استفاده با منطقه اوليه بررسي از پس منظور اين براي. گرفت انجام است،

 در گياهي گونه 113 تعداد از داد نشان نتايج. گرديد ثبت پلات هر داخل در گياهان به مربوط اطلاعات سپس. شد انجام پلات 330 در سيتماتيك -تصادفي

 رويشي، دوره بيولوژيكي، فرم فارسي، نام علمي، نام تفكيك به كه ؛دارد تعلق گياهي جنس 64 و تيره 28 به كه بوده دارويي گونه 90 موردمطالعه مكان

 گونه يك از بيش داراي جنس 14 گياهي، هاي جنس برحسب ها گونه توزيع ازنظر. گرديد تعيين دارويي خواص و مورداستفاده اندام جغرافيايي، پراكنش

 درصد 54 ترتيب به رانكيائر زيستي شكل اساس بر. باشد مي گونه 5 با Astragalus جنس منطقه هاي جنس ترين بزرگ. بودند منطقه سطح در دارويي

 به ترتيب به ها گونه ترين-بيش داد نشان جغرافيايي پراكنش بررسي. هستند كامفيت درصد 4 ژئوفيت، درصد 12 تروفيت، درصد 30 هميكريپتوفيت، ها گونه

 هاي گونه به رويشي فرم لحاظ به مقدار بيشترين. دارند تعلق) درصد 29( سيبري - اروپا/ توراني -ايراني مشترك عناصر و) درصد 55( توراني - ايراني منطقه

.باشد مي گل و برگ هوايي هاي اندام مربوط ها گونه مورداستفاده اندام رينبيشت و بوده متعلق چندساله هاي گونه به زيستي عمر ازنظر و چندساله علفي

   
  

  .نئور -هير مراتع دارويي، گياهان زيستي، شكل جغرافيايي، پراكنش اردبيل، استان :مات كليديكل
  

  مقدمه

باشد. باتوجه هاي دنيا ميفلور ترين يغنايران داراي يكي از 

هاي گياهي ايران را نهاز گو يتوجه قابلبه اينكه درصد 

دهند، بنابراين از اين نظر از گياهان دارويي تشكيل مي

باشد. امروزه به دليل توانايي و قابليت بالايي برخوردار مي

، رويكرد عوارض جانبي ناشي از استفاده داروهاي شيميايي

است  يافته يشافزامردم به استفاده از داروهاي گياهي 

دارويي در طب  ياهاناز گتفاده ). اس1384مقدم،  يمؤمن(

هاي قديم متداول بوده و تركيبات طبيعي سنتي از زمان

منظور اهداف مختلفي چون دارو، ماده رنگي و توسط بشر به

 ).Francisco et al., 2007شدند (چاشني غذا استفاده مي

حال حاضر در بسياري از مراكز تحقيقاتي مهم دنيا  در

شود و مواد طبيعي انجام مي هاي بسياري بر رويبررسي

 مؤثرهامروزه با كمك علم شيمي و فارماكوگنوزي مواد 

و انجام  سنجي يفطگياهان استخراج و سپس با روش 

و در  شده يينتعواكنش شيميايي، فرمول ساختماني آن 

فارماكولوژيك اثرات  ها يشآزمامراحل بعدي به كمك 

 يضد سرطانال و ، آنتي باكترياكسيداني يآنت ازجملهدرماني 

  ).Marston, 2007شود (اين اجسام كشف مي

 پيشينه و گياهي) گونه 8000 (حدود گياهي متنوع فلور وجود

 گياهي داروهاي و دارويي گياهان ينهزم در كشور درخشان

 سينا، بوعلي مانند ايراني دانشمندان از مانده بجا آثار در كه

 علمي معرفي ضرورت است، موجود جرجاني و فارابي رازي،

 گزارش بر اساس سازد.مي آشكار را كشور دارويي گياهان

 كشاورزي اراضي از هكتار هزار 66حدود  )،1387سفيدكن (

 بيشترين و دارد اختصاص دارويي گياهان كشت به كشور

 طبيعي منابع يها از عرصه دارويي، گياهان صادراتي اقلام

فعاليت وسعهت براي اصولي ريزيبرنامه شوند.مي آوريجمع

وضعيت  دقيق بررسي نيازمند دارويي، گياهان بخش در ها

 هايعرصه در موجود هايپتانسيل كافي شناخت موجود،

 هاياصلي گونه خاستگاه عنوان به طبيعي منابع و زراعي

 و هامحدوديت صحيح شناخت همچنين و كشور بومي

 و آوريجمع ينهدرزم). 1387است (سفيدكن، هاچالش

 تحقيقات كشور مختلف مناطق دارويي گياهان ييشناسا

توان به بررسي مي اختصار به كه شده انجام متعددي

هاي زيستي گياهان دارويي قزوين فلورستيكي و ويژگي

 دارويي گياه 315شناسايي )، 1385نيا و همكاران، (اكبري

تنوع  يينتع ،)1386(كلوندي و همكاران، همدان  استان
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استان  چهارباغرويي مراتع كوهستاني اي گياهان داگونه

گونه  227شناسايي ، )1387گلستان (بهمنش و همكاران، 

) و 1386ميرداودي و باباخانلو، (استان مركزي دارويي 

يزداني گونه در دره كهريزك در منطقه آشتيان ( 137معرفي 

  ) اشاره كرد.1393و همكاران، 

 يها رصهعتحقيق، شناخت گياهان دارويي در  يناز اهدف 

تا بتوان اطلاعات  نئور استان اردبيل بوده–هير منطقه مرتعي

و همچنين شناسايي  قرارداداي مهمي در اختيار محققان پايه

در هاي موجود دقيق گياهان دارويي و آگاهي از پتانسيل

صورت گيرد كه در اين صورت راه را براي اهلي  منطقه

و با آگاهي استفاده از ها هموار كرده اي از گونهسازي پاره

گياهان سنتي در مناطق مختلف امكان يافتن داروهاي 

  گردد.ها فراهم جديد براي برخي از بيماري

  

  

  ها مواد و روش

  موردمطالعهمنطقه 

نئور)، در موقعيت - (مراتع ارتفاعات هير موردمطالعهمنطقه 

 35′تا  48֯◌  26′شمالي و  38֯◌  5′تا  37֯◌  59′جغرافيايي 

كيلومتري جنوب شرقي شهر اردبيل  48رقي در ش 48֯◌ 

و  متر 1446). كمترين ارتفاع منطقه 1است (شكل  شده واقع

باشد. تغييرات متر از سطح دريا مي 2750بالاترين ارتفاع 

باشد. جهات  درصد مي 60تا  0شيب بسيار متنوع و 

) و جهات فرعي S( جنوب )،Nجغرافيايي اصلي شمال (

) در سطح منطقه SWغرب ( ب)، جنوNW( شمال غرب

گراديان بارندگي  بر اساسوجود دارد.  موردمطالعه

هاي هواشناسي ساله ايستگاه 25هاي از داده شده استخراج

تا  338متوسط بارندگي ساليانه  موردمطالعهاطراف منطقه 

درجه  8تا  6متر و متوسط درجه حرارت سالانه ميلي 390

رسي و حاصلخيز  -وميباشد. بافت خاك ل گراد ميسانتي

زار بوته -علف صورت بهمرتعي بوده و پوشش گياهي منطقه 

درصد گوسفند  95حدود  عمدتاًباشد. تركيب دامي منطقه مي

باشد و چرا از نيمه دوم درصد مي 5و ساير احشام حدود 

ارديبهشت شروع و تا نيمه اول آبان از برف تا برف به مدت 

  نمايند. ميماه از اين مراتع استفاده  7
 

  برداري نمونهروش 

معرفي گياهان دارويي مراتع هير نئور، ابتدا با  منظور به

بررسي اوليه منطقه با استفاده از نقشه توپوگرافي و بازديد 

در منطقه انتخاب ) رويشگاه( برداري نمونه مكان 11ميداني 

 متري 50 فاصله با ترانسكت سه مكان هر ). در1شد (شكل 

 صورت به سپس تصادفي، اول ترانسكت محل كه هم از

 در شيب بر عمود جهت در بعدي هاي ترانسكت سيستماتيك

 330در سطح  درمجموع. شد انتخاب كليد مناطق سطح

 تك تك موقعيت .)1(شكل  انجام شد برداري پلات نمونه

. شد ثبت جهاني ياب يتموقع سيستم از استفاده با ها پلات

-نمونه صورت بهبرداري  مونههاي ن پلاتي گياهي در ها گونه
دانشكده كشاورزي و هاي هرباريومي برداشت و به هرباريوم 

با استفاده از  ومحقق اردبيلي انتقال   دانشگاهمنابع طبيعي 

همكاران،  اسدي ومنابع معتبر مانند مجموعه فلور ايران (

) و 1378- 1354قهرمان، )، فلور رنگي ايران (1368-1391

غيره  ) و1358- 1354مبين و همكاران، (هاي ايران رستني

مورد شناسايي قرار گرفتند. شكل زيستي گياهان براساس 

سيستم رانكيائر تعيين گرديد. در اين سيستم گياهان 

هاي تجديد حيات كننده به پنج دسته  براساس موقعيت جوانه

و فانروفيت   كريپتوفيت، ژئوفيت، تروفيت كامفيت، همي

هاي گياهي با استفاده از  انتشار گونهشوند. مناطق  تقسيم مي

ها براساس فلورهاي مذكور تعيين شد. دارويي بودن گونه

  ) تشخيص داده شد.1369كتب گياهان دارويي (زرگري، 
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  يبردار نمونهبرداري و شماي هاي نمونهدر سطح استان اردبيل و كشور، سايت موردمطالعه. موقعيت منطقه 1شكل 

 

  نتايج

در  شـده  ييشناسـا گونـه گيـاهي    113تحقيق تعـداد   در اين

 64تيره و  28كه به گونه دارويي بوده  90 موردمطالعهمكان 

بـه تفكيـك نـام علمـي، نـام       ؛ كـه جنس گياهي تعلق دارد

فارسي، فرم بيولوژيكي، دوره رويشي، پـراكنش جغرافيـايي،   

 يعازنظر توزو خواص دارويي تعيين گرديد.  مورداستفادهاندام 

 از بيش داراي جنس 14گياهي،  هايجنس ها برحسب نهگو

 در دارويـي  گونـه  يـك  داراي تنهـا  ها جنس يرساو  گونه يك

-هـاي منطقـه جـنس   ترين جنسمنطقه بودند. بزرگ سطح

Astragalus  2باشند (شكل گونه مي 5با.(  

شـرايط   از گـذر  چگـونگي  در گياهـان  زيستي مقايسه شكل

) در منطقـه  Raunkiaer, 1934محيطي به روش ( نامساعد

هـاي زيسـتي همـي   دهـد كـه فـرم   نشـان مـي   موردمطالعه

درصـد   30ها بـا  گونه)، تروفيت 44درصد ( 54كريپتوفيت با 

ها بـا  گونه)، كامفيت 10درصد ( 12ها با گونه)، ژئوفيت 26(

اشـكال بيولوژيـك منطقـه     ينتـر  مهـم  ) ازگونه 3درصد ( 4

درصـد چندسـاله    70عمـر رويشـي    ازنظر). 3هستند (شكل 

 ). بررسـي 4باشند (شكل ) مي25ساله ( يكدرصد  30)، 75(

 55دهـد   مـي  نشـان  ويي منطقهردا جغرافيايي گياهان طيف

درصـد عناصـر    29تـوراني،   -درصد به ناحيه رويشي ايراني

درصـد پـراكنش    5سيبري،  -توراني/ اروپا -مشترك ايراني

-و مديترانـه  سيبري –توراني/ اروپا -درصد ايراني 4جهاني، 

 2اي، توراني / مديترانه -درصد عناصر مشترك ايراني 3اي، 

درصـد   1سندي،  -توراني/ صحرايي -درصد پراكنش ايراني

 -سـيبري/ صـحرايي   -توراني/ اروپا -عناصر مشترك ايراني

تعلق دارند  يا چندمنظورهناحيه رويشي  درصد به 1سندي و 

هــاي گونــه مورداســتفادههــاي قســمت ازلحــاظ ).5(شــكل 

، دار گـل هـاي  ها، سرشاخههاي مختلف برگگياهي، قسمت

ها ها (غده، ريزوم، پياز) ميوهها، ريشهكليه اعضاء هوايي، گل

ها (ساقه، ريشه) بـراي  ها) و پوستها (شيرابهها)، صمغ(دانه

شـود كـه از ايـن ميـان     درمان و مصارف سنتي استفاده مـي 

 بيشترين مربوط به برگ و گل است.
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  تعداد گونه درجنس -2شكل 

  

  

  فهرست گياهان دارويي ارتفاعات هير و نئور استان اردبيل -1جدول 

اندام   خواص دارويي

  مورداستفاده

دوره 

  زندگي

فرم 

  زيستي

  تيره نام علمي  كوروتيپ

 Ge  IT  .Wendelbo  iranicum Allium Alliaceae  چندساله  پياز  ضد باكتري

 Ge  IT-ES L. schoenoprasum Allium چندساله  پياز  ها سلولبازسازي   

  Ge  IT  .Regel akaka Allium  چندساله  پياز  ضد باكتري

و  يدانياكس يآنتخاصيت 

  مدر ،يضدالتهاب

  He IT  Del. Eryngium billardieri Apiaceae  چندساله  شهير

  
پوستي و  يها زخمدرمان 

  زخم معده
-He IT-ES  چندساله  عصاره گياه

M  
Bernh. vulgaris Falcaria  

  He  IT  Ledeb. affinis Pimpinella  چندساله  دانه  ضد ميكروب

 He  IT-SS DC. aurea Pimpinella  چندساله  اندام هوايي  ضد باكتريايي

عصاره اندام   ضد باكتري و قارچ

  هوايي

-Th  IT-ES  ساله يك

SS 

Rchb.f. leptophylla Torilis  

 He  IT  Link absinthifolia Zosima  چندساله  برگ  يدانياكس يآنتخواص 

 معده، يمقو ضدالتهاب،

  صفرا آور

 He IT-ES Trin. vermicularis Achillea  Asteraceae  چندساله  برگ

  
  .He  IT Anthemis tinctoria var. triumfettii L  چندساله  گل  در داروسازي

He  IT  illd. ex W candidissima Anthemis  چندساله  گل  درمان ناراحتي معده

Spreng. 

 ضد قوي، كيوتيب يآنت

  رماتيسم و نقرس

  He  IT-ES Kuntze hohenackeri Arctium  چندساله  ريشه و برگ

  Th  IT  (L.) Kuntze Chardiniaorientalis  ساله يك  دانه  ضد ميكروب

 اشتهاآور،

 درمان ،كننده يضدعفون

  .He  IT  Cirsium echinus (M. B) Hand-Mzt  چندساله  شهير
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  يخون كم

  He  Cosm  (L.) Scop Cirsium arvense  چندساله  هوايي اندام  كننده يضدعفون اشتهاآور،

  He  IT-ES Pollich hispidus Leontodon  چندساله  گل  در بينايي مؤثر

  He  IT  L. acanthium Onopordum  چندساله  اندام هوايي  اشتهاآور معده يمقو مدر،

، آور خوابضد تشنج، 

  ردد نيتسك

  He IT (Boiss.) Soják orientalis Scariola  چندساله  اندام هوايي

  Th IT-M DC. glaucus Senecio  ساله يك  گل  ضد باكتريايي

درمان زخم، در طب 

  سنتي

He  IT  Ownbey &  vaginatus Tragopogon  چندساله  اندام هوايي

Rech.f.  

  He  IT Sch.Bip. ophyllumchili Tanacetum  چندساله  گل و برگ  ضد ميكروب

  He  IT-ES  Boiss. Xeranthemum squarrosum  چندساله  گل و برگ  يضد باكتر

، بخش آرامصفرا آور، 

خون،  كننده هيتصف

محرك كليه و كبد، دافع 

  زكام

 He IT-ES Boiss. persica Nonea  Boraginaceae  چندساله  گل

  

  He  IT  L. Onosma microcarpum  چندساله  گل و برگ  -

 Th  IT  DC. lanigerum Alyssum  Brassicaceae  ساله يك  ميوه  ، مدر، طب سنتيآور خلط

  Th IT-ES (L.) Rothm. minus Alyssum  ساله يك  ميوه  طب سنتي  

درمان تنگي نفس، طب 

  سنتي

  Th  IT  C.A.Mey. strictum Alyssum  ساله يك  ميوه

دفع سموم، درمان 

  غذايي هاي مسموميت

Th  IT-ES (L.) Webb ex  sophia Descurainia  ساله يك  دانه

Prantl  

  He  IT  Kuntze collinum Erysimum  چندساله  دانه  دفع سموم

 He IT-SS Donn orientalis Dianthus  Caryophyllaceae  چندساله  گل  ،درد دندانپوست، مو، 

، ضد اكسيداني آنتي  

  ميكروبي

  He IT-M Boiss. anaaucheri Silene  چندساله  اندام هوايي

شستشوي چشم جهت 

 هاي ناراحتيدرمان 

  چشمي

  He  IT  Boiss. & Balansa caesarea Silene  چندساله  گل

 He  IT  Rchb. ex Nyman spergulifolia Silene  چندساله  گل  ضد باكتريايي

  Th  IT  (L.) Mill. salicifolium Helianthemum  Cistaceae  ساله يك  گل  ضد سرطان

، التيام صفرابرمسهل، 

  دهنده، رفع زردي

  Ge Pl L. arvensis Convolvulus  Convolvulaceae  چندساله  برگ

  He IT-ES L. myrsinites Euphorbia  Euphorbiaceae  چندساله  كل گياه  ، ضد قارچضد باكتري

  He  IT-ES Neck. seguieriana Euphorbia  چندساله  كل گياه  ضد ميكروب  

Th IT  Fisch. &  szovitsii Euphorbia  ساله يك  اهكل گي  ضد باكتريايي

C.A.Mey.  
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 كننده فعالضد استرس، 

  ايمني

  He  IT-ES  (L.) Lam. australis Astragalus  Fabaceae  چندساله  ريشه

  
، التيام زخم، ضدعفوني 

  كنند

  Ch  IT  Fisch. brachycalyx Astragalus  چندساله  اندام هوايي

 كننده فعالضد استرس، 

  منياي

  He  IT  Boiss. curvirostris Astragalus  چندساله  ريشه

هاي گوارشي،  بهبود زخم

التيام زخم، 

  كننده ضدعفوني

  Ch IT  Willd. microcephalus Astragalus  چندساله  اندام هوايي

ناراحتي سينه تقويت 

  روده

  He  IT  Freyn Sint. xiphidioides Astragalus  چندساله  اندام هوايي

، تسكين سرفه، مسهل

  درد سينه

  Th IT-ES  L. sativus Lathyrus  ساله يك  دانه

تسكين سرفه، التيام زخم، 

  ويتامين ث

  He Cosm L. sativa Medicago  چندساله  اندام هوايي

معالجه زردي، تسكين 

  درد، تحريك اشتها

  Ch IT  (L.) Desv. cornuta Onobrychis  چندساله  گل

  Th IT  C.A.Mey. monantha Trigonella  ساله يك  برگ  ، ضد تب، ملين،آور خلط

مدر، التيام زخم، درمان 

  درد مفاصل،

 دار گلسرشاخه 

  و ريشه

  Th  IT-ES  L'Hér. cicutarium Erodium  Geraniaceae  ساله يك

  

  Ge  IT  Tem.-Schönb. persicum Geranium  چندساله  اندام هوايي  ،گلودرد اسهال، درمان

ن داروسازي، درما

  مشكلات گوارشي

  Ge  IT  Baker caucasicum Muscari  Hyacinthaceae  چندساله  كل گياه

  He IT-ES L. scabrum Hypericum  Hypericaceae  چندساله  دار گلسرشاخه   ضد ميكروب

درمان درد كبد، مقوي 

  معده

  He  IT-ES Boiss. incana Herniaria Illecebraceae  چندساله  اندام هوايي

Ge  IT  Goldblatt &  halophilus Gladiolus  چندساله  برگ و ريشه  ، ضد نفخ،كننده پاك

J.C.Manning  
Iridaceae  

  
، ضد نفخ، كننده پاك

جذب رطوبت از عمق 

  بدن

  Ge  IT  Boiss. kotschyanus Gladiolus  چندساله  برگ و ريشه

، مدر، مسهل، آور خلط

  محرك

  Ge IT  ieb.M.B reticulata Iris  چندساله  گل و ريشه

  Th IT-ES  Link graveolens Acinos Lamiaceae  ساله يك  كل گياه  ضد سرطان

  Th  IT-ES  L. amplexicaule Lamium  ساله يك  دار گلسرشاخه   خون كننده تصفيه  

-درمان كوفتگي و ضرب

  خوردگي، التهاب موضعي

  He  IT  Eremostachys azerbaijanica Rech.f چندساله  ريشه

  He IT Benth. olivieri Phlomis  چندساله  برگ  تنفسيدرمان بيماري 

كاهش قند، ضد درد، ضد 

، ضد بخش آرامقارچ، 

  تشنج

  He  IT  Salvia officinalis  چندساله  كل گياه

، ضد باكتريايي، ضدالتهاب

  اكسيداني آنتي

  He  IT-ES  Boiss. ex Benth. xanthocheila Salvia  چندساله  اندام هوايي
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  Th IT-ES  Sm. montana Sideritis  ساله يك  گل و برگ  ياكسيدان آنتي

-He IT-ES  چندساله  گل  درماني اضطرابمدر، 

M 

Vahl lavandulifolia Stachys  

  He Cosm L. pumilum Teucrium  چندساله  برگ  رفع سردرد

He  IT  Boiss. &  kotschyanus Thymus  چندساله  اندام هوايي  آور خلطمقوي معده، 

Hohen.  

  Th  IT-ES  Bunge persica Ziziphora  ساله يك  اندام هوايي  در طب سنتي

  Ge  IT  Lindl. montana Tulipa  Liliaceae  چندساله  گل  درد معده

  Th  IT  Papaver dobium  Papaveraceae  ساله يك  گلبرگ  -

 Th  IT  Papaver pseudo-orientale  ساله يك  كپسول ميوه  ضد درد  

 رفع زنبور، گزش درد رفع

 قابض، صورت، جوش

 مدر، زخم، دهنده التيام

 كننده رقيق(  خون انعقاد

  ضد باكتري ،)خون

  He  چندساله  كل گياه
IT-ES-

M 
L. lanceolata Plantago  Plantaginaceae  

 Th Cosm  L. tectorum Bromus  Poaceae  ساله يك  اندام هوايي  -

تب بر، بند آورنده 

  خونريزي

He  IT  Jaub. &  serpyllaceum  Polygonum  چندساله  اندام هوايي

Spach  
Polygonaceae  

  Th  IT  L. maxima Androsace  Primulaceae  ساله يك  گل  تسكين اعصاب

  Th IT  L. aestivalis Adonis  Ranunculaceae  ساله يك  گل و برگ  قلب كننده تقويتمدر، 

 درمان خون، تصفيه

  اسهال درمان گلودرد،

  He  IT-ES  L. bifurca Potentilla  Rosaceae  چندساله  كل گياه

  Th  IT  Jaub. & Spach setosa Asperula  Rubiaceae  ساله يك  گل  مسكن

  He  IT-ES  L. verum Galium  چندساله  كل گياه  باكتريايي آنتي خواص  

-خلط كننده،هضم مقوي،

  مدر آور،

 Th IT-ES  L. arvensis Veronica  Scrophulariaceae  ساله يك  اندام هوايي

  
-خلط كننده،هضم مقوي،

  مدر آور،

  He  IT  Mill. orientalis Veronica  چندساله  اندام هوايي

Th IT  Fisch. &  sclerocarpa Valerianella  ساله يك  برگ  -

C.A.Mey.  
Valerianaceae  

  Th IT-ES .Fenzl modesta Viola  Violaceae  ساله يك  گل  رفع التهاب

: همه جاي Cosm: ژئوفيت. كوروتيپ:  Ge: تروفيت، Th: كريپتوفيت، Crكريپتوفيت، : هميHeفيت، : كامCh: فانروفيت، Ph(فرم زيستي: 

  سندي)- : صحاراSSسيبري، -: اروپاESتوراني، -: ايرانITاي، : چندمنطقهPlجهان، 
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هاي گونه درصد پراكنش جغرافيايي -5شكل 

  نئور-دارويي هير

هاي گونه زيستي درصد فرم - 4شكل 

  نئور-ارويي هيرد

هاي دارويي  گونهطول عمر درصد  -3شكل 

  نئور-هير

  

  

  گيري بحث و نتيجه

شكل زيستي هرگونه در هر اجتماع گياهي متفاوت است كه 

همين اختلاف، مبناي ساختار اجتماعات گياهي به شمار 

كريپتوفيت با سهم زيستي همي شكل ).1360رود (مبين، مي

را  هاي دارويي منطقهرين گونهتگونه) فراوان 44( درصد 54

 در هاكرپتوفيتبالاي همي ايگونه تنوع .اندتشكيل داده

 سبب است منطقه سرد يوهوا آب يلبه دل كه منطقه

شود مي سرد دماي برابر شرايط در گياهان بالاي مقاومت

بنابراين فرصت براي رشد و )1391احمدي و همكاران، (

منطقه بسيار اندك است. پس هاي گياهي در اين احياء گونه

گونه) بيشترين تعداد را  26( درصد 30ها با از آن تروفيت

ي سازگاري اين اشكال زيستي دهندهباشند كه نشاندارا مي

است  سال خشكبه شرايط محيطي خشك منطقه در فصول 

، شبانكاره و همكاران، 1381و  1379(عصري و همكاران، 

گونه) كمترين  3درصد ( 4با ها ). در اين ميان كامفيت1384

گياهان دارويي  درصد 70اند.سهم را به خود اختصاص داده

ما را گياهان علفي چندساله تشكيل داده  موردمطالعهمنطقه 

هاي علفي چندساله به شرايط آب و  كه بيانگر سازگاري گونه

كوهستاني بودن  يلبه دلباشد.  هوايي و ادافيكي منطقه مي 

ساله با فرم رويشي علفي بيشتر از ساير منطقه، گياهان چند

د؛ كه با مطالعات ندار گسترش موردمطالعهها در منطقه فرم

) 1387و همكاران (بهمنش  ) و1383و همكاران (صباغي 

 سازگاري اساس بر رويشي گياهان فرممطابقت دارد. 

 و شودمي محيطي تثبيت به شرايط ها آن مورفولوژيكي

 به گياهان سازگاري چگونگي هدهنداينكه نشان ترمهم

بنابراين، با ؛ )Basiri et al.,2011است ( خاص يوهوا آب

توجه به اين نتايج در اهلي و زراعي كردن و گسترش كشت 

گياهان دارويي به اين مسئله بايد توجه كرد كه پتانسيل 

 30باشد. منطقه در ارتباط با گياهان چندساله مي توجه قابل

هستند  ساله يكنطقه جزو گياهان گياهان دارويي م درصد

ها كه داراي دوره زندگي كوتاه بقاي اين گونه منظور بهلذا 

روند از بين مي زودترهاي ديگر باشند و نسبت به گونهمي

 موردتوجهها ي رويش و زايش آنگردد چرخهتوصيه مي

تا قبل از چراي كامل، تكثير دانه و بذر  كه ينحو بهقرار گيرد 

در بررسي انتشار جغرافيايي بر اساس  رسيده باشد. به اتمام

هاي گياهي بيش از نيمي از گونه آمده دست بهنتايج 

 امر اين دارند اي يهناحپراكنش دو يا چند  شده ييشناسا

 جغرافيايي ناحيه چند همپوشاني دهنده نشان طرف يكاز

 از ) و1389همكاران،  و بوده (حمزه منطقه اين گياهي در

 براي مناسب مرطوب هاي مكان وجود از ناشي رطرفي ديگ

استقرار  و ورود باعث كه انساني هاي فعاليت و اين عناصر

برخي  در هرز هاي علف با مشابه هاي ويژگي با گياهان

گرفته  ) سرچشمهNaqinezhad et al.,2006شده ( مناطق

سندي به علت ارتفاع از  - هاي صحاريگونه انتشار .است

  ير صفر در منطقه اندك است.سطح دريا و دماي ز

گسترش و  ازنظردهد كه اين استان تحقيقات نشان مي

هاي فرعي بسيار غني و پراكندگي گياهان دارويي و فرآورده

هاي معقول داراي ارزش اقتصادي زيادي است كه با استفاده

ها استفاده نمود. از آن اي يستهشا به نحوتوان و منطقي مي

مثبت در جهت شناخت هرچه بهتر  انجام اين پژوهش گامي
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هاي استان در امر شناسايي گياهان دارويي و نيز توانمندي

ها جهت استفاده در هاي جنبي آنگياهان دارويي، فراورده

توان تدابيري در صنايع تبديلي است. همچنين در پي آن مي

هاي دارويي، برداشت اصولي و ي گونهجهت حفظ و احيا

  .كارآفرين اتخاذ كرد
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