
 
 

 

 1397 بُبس، 118 ضمبسٌ

  ینیسمیبپخته شذه س یعاتدانه جو با سطوح مختلف ضا یگشینیاثزات جا

 سل ینز پزوار هایبزه یخون هایفزاسنجه یو بزخ ایشکمبه یزیپذ   یهبز تجش

 چكيذٌ       

َبی سيب صميىی ي اثشات سطًح مختلف آن بش فشاسىجٍضبیعبت پختٍ ضذٌ ای پزیشی ضكمبٍدس ایه آصمبیص تجضیٍ

ای مبدٌ خطک، دس آصمبیص ايل، تجضیٍ پزیشی ضكمبٍمًسد بشسسی قشاس گشفت. َبی وش پشياسی صل بشٌخًوی 

َبی پشيتئيه خبم، اليبف وبمحلًل دس ضًیىذٌ خىثی ي اليبف وبمحلًل دس ضًیىذٌ اسيذی بب استفبدٌ اص سيش کيسٍ

گيشی ضذ. صمبن گُذاسی، اوذاصٌوبیلًوی ي بب سٍ سأع گًسفىذ فيستًلاگزاسی ضذٌ وظاد صل تغزیٍ ضذٌ دس سطح و

پزیشی سبعت بًد. بشاسبع وتبیج آصمبیص ايل، تجضیٍ 96ي  72، 48، 24، 12، 8، 4َب  ضبمل صفش، گزاسی ومًوٍضكمبٍ

ی وش سأع بشٌ 20دس آصمبیص ديم، تعذاد (. p<05/0)داسی تحت تأثيش تيمبسَب قشاس گشفت مبدٌ خطک بٍ طًس معىی

تكشاس بٍ  5تيمبس ي  4کيلًگشم دس قبلب یک طشح کبملاً تصبدفی بب  33 ± 2ي ميبوگيه يصن ايليٍ  ٌمب 6بب ميبوگيه سه صل 

َبی آصمبیطی ضبمل جيشٌ ضبَذ بش پبیٍ جً ي سيلاط رست، بذين ضبیعبت پختٍ ضذٌ سيص، پشياس ضذوذ. جيشٌ 80مذت

سيب صميىی جبیگضیه ضذٌ بب داوٍ جً )بش دسصذ ضبیعبت پختٍ ضذٌ  45ي  30، 15َبی مكمل ضذٌ بب سيب صميىی ي جيشٌ

َبی بب جيشٌ حبيی ضبیعبت سيب صميىی غلظت گلًکض دس گشيٌ اسبع مبدٌ خطک( بًدوذ. بشاسبع وتبیج آصمبیص ديم،

(. وتبیج کلی آصمبیص وطبن داد کٍ بب کبَص سطح  داوٍ جً بٍ p<05/0پختٍ ضذٌ وسبت بٍ گشيٌ ضبَذ ببلاتش بًد )

 پزیشی مبدٌ خطک کبَص یبفت.تجضیٍوشطی جيشٌ ي افضایص سطح ضبیعبت پختٍ ضذٌ سيب صميىی، عىًان مىبع تبميه ا

 32~23ظ: ظ

ٍ(٘ٛيؼٙذٜ ٔؼئَٛ) دل یچبضى یذال 

 یػبس یؿیٚ ٔٙبثؽ طج یدا٘ـٍبٜ ؾّْٛ وـبٚسص یٌشٜٚ ؾّْٛ دأ يبسبداػت

یکلاسستبق يهحس 

 .یػبس یؿیٚ ٔٙبثؽ طج یداْ دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ وـبٚسص يٝاسؿذ تغز یدا٘ؾ آٔٛختٝ وبسؿٙبػ

يبدیص یجعفش يشضبعل  

 یػبس یؿیٚ ٔٙبثؽ طج یدا٘ـٍبٜ ؾّْٛ وـبٚسص یٌشٜٚ ؾّْٛ دأ يبساػتبد

یبُبس یمُذ 

 یػبس یؿیٚ ٔٙبثؽ طج یداْ، دا٘ـٍبٜ ؾّْٛ وـبٚسص يٝتغز یدٚسٜ دوتش یدا٘ـدٛ
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 مقذمٍ    

٘ـخٛاسوٙٙذٌبٖ اّٞی ثٝ دِیُ اينٗ ونٝ دس ٔلنشو ٔنٛاد اِٚینٝ دس   

 ٝ ای ونٓ   سلبثت ثب ا٘ؼبٖ ٘جٛدٜ ٚ لبدس ثٝ ٔلشو ٔٛاد خـجی ٚ ؾّٛفن

ٞبی ٔٛاد خٛساوی ثٝ ٔنٛاد ذنزايی   ویفیت ٞؼتٙذ اص ٟٕٔتشيٗ ٔجذَ

ٍٟ٘نذاسی داْ ٘ینض    ثبؿٙذ. دس پشٚسؽ ٚلبثُ ٔلشو ثشای ا٘ؼبٖ ٔی

ٔٛسدی وٝ ثیؾ اص ٞش چیض حبئض إٞیت ثٛدٜ ٚ ثیـنتشيٗ ػنشٔبيٝ سا   

ثبؿذ. اص ايٗ سٚ ثـش دٞذ، ٔؼئّٝ تغزيٝ داْ ٔیثٝ خٛد اختلبف ٔی

ٞبی ؾّٕی ٚ ؾّٕی دس ساثطٝ ثب پشٚسؽ ٚ تغزيٝ دس خؼتدٛی سٚؽ

اػت، وٝ ثتٛا٘نذ ثنب حفنع ػنحٔت حینٛاٖ ٚ ٞضيٙنٝ وٕتنش، تِٛینذ         

 (.1380ٞب ثٝ دػت آٚسد )وبٔیبة، اص داْ ثیـتشی سا

ٝ  اػت یاذذٜ ٔحلٛلات ٗئٟٕتش اص یىي یٙیصٔ تیػ ٝ  ون  ػنبلا٘

 اص یىن ي یٙیصٔ تیػ ؿبتيضب .ؿٛدیٔ ذیتِٛ خٟبٖ دس تٗ ٞبٖٛیّیٔ

 حبكُ ؿبتيضب ؿبُٔ تٛا٘ذیٔ وٝ ثبؿذیٔ یاذذٜ ٔحلٛلات ٗيا

 یٞنب یٙن یصٔ تیػن  ،یفشآٚس ؽيكٙب دس یٙیصٔ تیػ وٙذٖپٛػت اص

 خنٛسان  كنٙؿت  دس ؿنذٜ  ػنش   یٞنب یٙن یصٔ تیػن  ،یحزف ٚ ضيس

ُ  ٔحلنٛلات  شيػب ٚ یٙیصٔ تیػ ؿذٜ پض ثخبس پٛػتٝ آٔبدٜ،  حبكن

 (٘ذاس٘نذ  یا٘ؼنب٘  ٔلنبسو  یثنشا  ٔٙبػت تیفیو وٝ) یٙیصٔ تیػ اص

 وننُ اص دسكننذ 35 جننبيتمش(. 2008ٚ ٕٞىننبساٖ،  Tawila) ثبؿننذ

 یٔ ٞذس ثٝ ؿبتيبض ؾٙٛاٖٝ ث یفشآٚس یط دس یٙیصٔ تیػ ٔحلَٛ

 ٔلنشو  یدسػنت  ثٝ اٌش ٚ ؿذٜ شیتخٕ ثٝ ػشؾت ؿبتيضب ٗيا .سٚد

ٜ  یطن یٔح ؼنت يص ٔـىحت ثٝ ٘ـٛد ػنیت صٔیٙنی    .ؿنٛد یٔن  افنضٚد

اػنت    ٔٙجؽ فمیشی اص پشٚتئیٗ ٚا٘شطی ذٙی ؾٙٛاٖ يه ٔٙجؽ ٝ ث اػبػبً

(Stanhope  ،ٖٔیضاٖ ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼنٓ دس   1980ٚ ٕٞىبسا .)
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In this study the effects of substituting barley grain with waste potatoes cooked on ruminal 

degradation and some serum metabolites of fattening Zell lambs were conducted. In the first 

experiment, ruminal degradability of dry matter, crude protein, neutral detergent fiber and 

acid detergent fiber to using nylon bag with 3 fistulated Zell sheep fed at maintenance level 

were measured. Incubation times in rumen were including 0, 4, 8, 12, 24, 48, 72 and 96 

hours. Based on the first experiment, dry matter degradability was significantly affected by 

treatments. In the second experiment, 20 male lambs with an average age of 6 months and 

with an average initial weight of 33±2 kg were fattened in a completely randomized design 

with 4 treatments and 5 replicates for 80 days. Experiment diets included a control diet 

based on barley and maize silage without potatoes cooked waste and diets supplemented 

with 15, 30 and 45 percent of waste potatoes cooked replaced with barley (based on dry 

matter), respectively. Based on the results of second experiment, the glucose concentration 

in the group with the diet containing cooked potato waste was higher than the control group.

The overall study results showed that by reducing the level of barley as a source of diet 

energy and increases the level of the waste potatoes cooked decrease the degradability of the 

dry matter. 

Key words: Degradation, Waste potatoes cooked, Blood metabolites, Zell Lamb. 
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 ثنب  ثشاثنش  خـنه  ٜثش اػبع ٔبدخبْ ػیت صٔیٙی ضبيؿبت حبكُ اص 

آٖ دس ؿنىٕجٝ   ٝ ثبؿنذ ِٚنی ٘ـبػنت   ذحت ٔب٘ٙذ خنٛ ٔنی   دا٘ٝ  ا٘شطی

 55 تنب  4پختٗ لبثّیت ٞضٓ ٘ـبػتٝ سا اص  ٚ ؿٛد تش تخٕیش ٔیآٞؼتٝ

( ٚ 2001ٚ ٕٞىننننبساٖ،  Radunz)دٞننننذ ٔننننی افننننضايؾدسكننذ   

تٛسٜ د٘نب  سا پشٚتئبص ٜوٙٙذٚ ٕٔب٘ؿتٌّیىٛػبيذآِىبِٛئیذ)ػٛلا٘یٗ(

(. ٘تنبيح ٔطبِؿنبت ٘ـنبٖ دادٜ   2000ٚ ٕٞىنبساٖ،    Zhang) وٙذٔی

ثب افضٚدٖ ضنبيؿبت ػنیت صٔیٙنی، لبثّینت تدضينٝ پنزيشی    اػت وٝ

ٌینننشد اِینننبو ٚ لبثّینننت ٞضنننٓ ٔنننبدٜ خـنننه تحنننت تنننب یش لنننشاس ٔنننی

(Charmley  ،ٖ2006ٚ ٕٞىننننبساStanhope ٕٞىننننبساٖ،  ؛ ٚ

صٔیٙنی )ونٝ ثخنؾ    (. ٔمذاس وشثٛٞیذسات ذیشفیجشی دس ػیت1980

ثبؿذ( ثیـتش اص ٔمذاس آٖ دس دا٘ٝ خنٛ ٚ   اؾػٓ آٖ ؿبُٔ ٘ـبػتٝ    ٔی

ثبؿنذ ٚ ونبٞؾ دس تدضينٝ پنزيشی اِینبو دس   ثیـتش وٙذ تدضيٝ ٔنی 

تٛا٘ننذ ثننٝ دِیننُ ٚخننٛد   ضننبيؿبت پختننٝ ؿننذٜ ػننیت صٔیٙننی، ٔننی   

ٚ ٕٞىنننبساٖ،  ٞنننبی ػنننشيؽ اِتخٕینش ثبؿنننذ ) Aritajatوشثٛٞینذسات 

شات اػتفبدٜ اص ػیت صٔیٙی فشآٚسی ؿذٜ سٚی (. ثب تٛخٝ ثٝ ا 2008

ٞبی پشٚاسی، دس اينٗ ٔطبِؿنٝ   فبوتٛسٞبی تدضيٝ پزيشی ؿىٕجٝ داْ

-   ٝ ا شات ػطٛح ٔختّف ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙنی ثنش تدضين

ٞنبی ٘نش پنشٚاسی   ٞبی خٛ٘ی ثشٜای ٚ ثشخی فشاػٙدٝپزيشی ؿىٕجٝ

  صَ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت.

 َبمًاد ي سيش
دس ايؼتٍبٜ تحمیمبتی ٘ـخٛاسوٙٙذٌبٖ،  1392دس ػبَ  ايٗ پظٚٞؾ

دا٘ـىذٜ ؾّْٛ دأی ٚ ؿنیحت دا٘ـنٍبٜ ؾّنْٛ وـنبٚسصی ٚ ٔٙنبثؽ   

 طجیؿی ػبسی دس دٚ آصٔبيؾ خذاٌب٘ٝ ا٘دبْ ؿذ. 

   ٝ ٞنبی تدضينٝ پنزيشی ثنٝ   آصٔبيؾ اَٚ: : ثٝ ٔٙػٛس تخٕنیٗ فشاػنٙد

 ٞبی ٘بيّٛ٘ی دس ٌٛػفٙذ ٘ظاد صَ كٛست ٌشفت.سٚؽ ویؼٝ

ضنبيؿبت    ٔختّنف  ػنطٛح  یٙيٍضيخنب  ا نش ثٝ ٔٙػنٛس   يؾ دْٚ: آصٔب

ٞبی پنشٚاسی   ٞبی خٛ٘ی ثشٜفشاػٙدٝ ثش خٛ ثب صٔیٙیؿذٜ ػیتپختٝ

 كٛست ٌشفت.

٘نش ٘نظاد صَ ثنب ٔینبٍ٘یٗ   سأع ٌٛػنفٙذ  3اص تؿذاد  دس آصٔبيؾ اَٚ

 ؿنذٜ فیؼنتٛلاٌزاسی ٔنبٜ    10ثب ٔیبٍ٘یٗ ػٙی تمشيجبً ٚ   231ٚصٖ 

پزيشی اػتفبدٜ ؿذ. ٌٛػنفٙذاٖ   ٞبی تدضيٝفشاػٙدٝٔٙػٛس تخٕیٗثٝ

فیؼتٛلاٌزاسی ؿنذٜ دس خبيٍنبٞی ٔؼنمف ٚ ٘یٕنٝ ثنبص، دس داخنُ   

ؿنننذ٘ذ. غنننشٚو آة ٚ خنننٛسان ٞنننبی ٔتنننبثِٛیىی ٍٟ٘نننذاسی لفنننغ

ٞب ثٛد ٚ آة ثٝ طٛس آصاد دس اختیبس حیٛا٘بت لنشاس   ٔتلُ ثٝ خبيٍبٜ

 . ٌشفت

ايٗ پظٚٞؾ ثٝ تشتیت ؿبُٔ تیٕبس  ٞبی ٔٛسد آصٔبيؾ دسخیشٜ

دسكذ دا٘ٝ  45ؿبٞذ؛ ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ      ػیت صٔیٙی ٚ 

 30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15خٛ، تیٕبس دٚ؛ 

دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت- 30دسكذ دا٘ٝ خٛ،  تیٕبس ػٝ؛ 

دسكذ ضبيؿبت  45دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ  تیٕبس چٟبس؛  15صٔیٙی ٚ 

دس ايٗ آصٔبيؾ اص  صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ ثٛد.ػیت پختٝ ؿذٜ

 540ٞبی ٘بيّٛ٘ی ثب خٙغ پّی اػتش )داوشٖٚ( ثب لطش ٔٙبفزویؼٝ

ٞبی ٔتشاػتفبدٜ ؿذ. ٕٞٝ ویؼٝػب٘تی 9×7ٔیىشٚٔتش ٚ ثٝ اثؿبد 

ٞبی آصٔبيـی سا لجُ اص لشاس دادٖ دس ٞبی خیشٜحبٚی ٕ٘ٛ٘ٝ

-ػب٘تیدسخٝ 39و حبٚی آة ِٚشْ ثب دٔبی ؿىٕجٝ، دس يه غش

دلیمٝ خیؼب٘ذٜ تب سطٛثت وبفی سا خزة ٕ٘بيٙذ.  5ٌشاد ثٝ ٔذت 

ٞب ٚ دػتشػی ػشيؽ ؿذٖ ٕ٘ٛ٘ٝايٗ ؾُٕ ثٝ خبطش ٔشطٛة

ٞبی حبٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٞب ثٝ ػٛثؼتشا اػت. ػپغ ویؼٝٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ

اتلبَ ثٝ يه ؿیًّٙ لاػتیىی اص طشيك فیؼتٛلا ٚاسد ؿىٕجٝ 

، 12، 8، 4ٞبی حبٚی ٕ٘ٛ٘ٝ دس فٛاكُ صٔب٘ی كفش، ؿذ٘ذ. ویؼٝ

 ػبؾت پغ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ اص ؿىٕجٝ خبسج ؿذ٘ذ. 96ٚ 72، 48، 24

ٞبی ٞضٕی آٖ ثب اػتفبدٜ ٔیضاٖ ٘بپذيذ ؿذٖ ٔٛاد ٔغزی ٚ فشاػٙدٝ

Orskov ِٝاص ٔؿبد McDonald ٚ (1979 .تخٕیٗ صدٜ ؿذ٘ذ )

 اص ٔؿبدِٝ صيش ٔـخق ؿذ:ػپغ دسكذ تدضيٝ پزيشی ثب اػتفبدٜ 
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-ٔیضاٖ ٘بپذيذ ؿذٖ ٔٛاد دس صٔبٖ Newayثب اػتفبدٜ اص ٘شْ افضاس 

ٞبی تدضيٝ پزيشی ٔٛاد ٔغزی ثش ٞبی ٔختّف ٚ ٕٞچٙیٗ فشاػٙدٝ

 ٞبی ٔختّف ٔحبػجٝ ؿذ.اػبع ٔؿبدِٝ صيش ثشای صٔبٖ

 ساثطٝ ٔٛسد اػتفبدٜ :  

P=a+b(1-e 
–ct

)   
 دس ايٗ ساثطٝ : 

Pپزيشی ٔبدٜ ٔغزی ضيٝ: تد

aٝثخؾ ػشيؽ تدضيٝ ؿٛ٘ذٜ دس ؿىٕج :   

bٝثخؾ وٙذ تدضيٝ ؿٛ٘ذٜ دس ؿىٕج :     

 :cٝبثت ٘ش  تدضي    

 : e ؾذد ٘پش 

t)صٔبٖ ا٘ىٛثبػیٖٛ دس ؿىٕجٝ )ػبؾت : 

دس ايؼنننتٍبٜ تحمیمنننبتی  1392دْٚ: اينننٗ پنننظٚٞؾ دس ػنننبَ آصٔنننبيؾ

 ْ ْ   دأنی ٚ ؿنیحت   ٘ـخٛاسوٙٙذٌبٖ، دا٘ـىذٜ ؾّنٛ -دا٘ـنٍبٜ ؾّنٛ

طجیؿی ػبسی ا٘دبْ ؿذ. دس ايٗ پظٚٞؾ اص تؿنذاد   وـبٚسصی ٚ ٔٙبثؽ

20  ٜ ٔنبٜ ٚ ٚصٖ ص٘نننذٜ    6ی ٘نش صَ ثنننب ٔینبٍ٘یٗ ػنٙی تمشيجنننبً   سأع ثنش

ثٛد.  سٚص  80دٚسٜ اكّی آصٔبيؾویٌّٛشْ اػتفبدٜ ؿذ. طَٛ ±232

اػبع خنذاَٚ   ثشٚ  CNCPS٘ٛيؼیافضاس خیشٜٚػیّٝ ٘شْٞب ثٝخیشٜ

ػبصی ؿنذ٘ذ. ٔنٛاد   ٚآٔبدٜ تٟیٝ( NRC, 2007ذزايی )تاحتیبخب

ٞنبی آصٔبيـنی دس   خٛساوی ٔٛسد اػتفبدٜ ٚ تشویت ؿیٕیبيی خینشٜ 

ٝ  55دٔنبی خـنه، دس ٔبدٜ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. 1خذَٚ  دسخن

 ثبخبْپشٚتئیٗ، (AOAC ،2002ػبؾت ) 72ٔذتثٌٝشادػب٘تی

ْ چشثنی وّنذاَ، سٚؽ َ ثنب خنب ٜ ثنب اتنش حنح ٜ اصاػنتفبد دػنتٍب

 اػننیذیٚخٙثننیؿننٛيٙذٜدس٘ننبٔحَّٛاِیننبو ػٛوؼننّٝ،

(VanSoest  ،ٖ1991ٚ ٕٞىبسا )ٗؿذ٘ذتؿیی (AOAC ،2002.) 

ٕٞچٙیٗ ٔمذاس ا٘شطی ٔتبثِٛیؼٕی خیشٜ ٞب ثنب تٛخنٝ ثنٝ دسكنذ ٞنش   

يه اص ٔٛاد خٛساوی دس خیشٜ ٚ ٔحتٛی ا٘نشطی ٔتبثِٛیؼنٕی آٟ٘نب   

ا نش ضنبيؿبت پحتنٝ    یثٝ ٔٙػٛس ثشسػ. NRC( ،2007)ٔحبػجٝ ؿذ 

ٝ  یثشخن  صٔیٙنی ثنش   ؿذٜ ػنیت  ٛ٘  یٞنب فشاػنٙد  ٌّنٛوض،  ٔب٘ٙنذ  یخن

ٖ -ؾٕنُ    ٚ HDL ، VLDLٌّیؼشيذ، LDLتشیوّؼتشَٚ،  خنٛ

ايٗ وبس   كٛست ٌشفت.آصٔبيؾ  ی اص حیٛا٘بت دس پبيبٖ دٚسٌٜیش

 ا٘ؿمبد ضذ خلأ ٕٞشاٜ ثب ٔبدٜحبٚی  ِیتشٔیّی 5ٞبی ِِٛٝ ثب اػتفبدٜ اص

 یٌیشخٖٛ ا٘دبْ ؿذ. 2( EDTAتشا اػتیه اػیذ )اتیّٗ دی اتیُ ت

( اص ػنبؾت ٔحشٚٔینت اص خنٛسان    12پنغ اص   كجح ) 8دس ػبؾت 

خٖٛ پنغ    یحبٚ یٞبٔحُ ػیبٞشي ٌشدٖ كٛست پزيشفت. ِِٛٝ

) ينخ  یٞنب ویؼٝ    یػیبس حبٚ فحػهثٝ ػشؾت ثٝ  یٌیشاص خٖٛ

. ذتغزيٝ داْ حٕنُ ؿن    ٚ ثٝ آصٔبيـٍبٜ ٔٙتمٌُشاد ( دسخٝ ػب٘تی -4

 داس ثب دٚسيخچبَػب٘تشيفیٛط خٖٛ ثب اػتفبدٜ اص  یپحػٕب یخذاػبص

ؿنذٜ    خنذا  یدلیمٝ ا٘دبْ ٌشفت. ػپغ پحػنٕب  15دس ٔذت  3000

ٜ ِیتشی سيختٝ ؿذ ٔیّی 5/1 یٞبدسٖٚ ٔیىشٚتیٛة -ٚ تب صٔبٖ ا٘نذاص

ٍشاد یػننب٘تی دسخننٝ -20 یدس دٔننب یخننٛ٘ یٞننبفشاػننٙدٝ یٌیننش

 ؿذ. یٍٟ٘ذاس

ثب اػتفبدٜ ی ٞب، سٚؽ سً٘ ػٙدايٗ فشاػٙدٝ یٌیشا٘ذاصٜ ثٝ ٔٙػٛس

ٞش يه اص اينٗ    یٌیشا٘ذاصٜ ا٘تخبة ؿذ. یاص دػتٍبٜ اػپىتٛفتٛٔتش

ٖ  یٞبٞب ثب اػتفبدٜ اص ویتفشاػٙدٝ  ٔخلٛف ؿشوت پبسع آصٔنٛ

فشينضس   پنغ اص خنشٚج اص    ٞبی حبٚی پحػٕبٛةیٔیىشٚت. ؿذ ا٘دبْ

ی-دسخنٝ ػنب٘ت    25 یبدلیمٝ دس دٔن  15ثٝ ٔذت  يیٌـبثٝ ٔٙػٛس يخ

ٌشاد لشاس دادٜ ؿذ٘ذ. لاصْ ثنٝ رونش اػنت ونٝ ثنش ٔجٙنبی سإٞٙنبی        

وّیٝ ٔشاحُ فٛق ثبينذ غنشو ينه ػنبؾت    ،ٞباػتفبدٜ اص ايٗ ویت

 ٌینننشی ٔمنننبديش ٌّنننٛوض،ا٘نننذاصٜ دس اينننٗ سٚؽ، ٌشفنننت ٚٔنننیا٘دنننبْ 

LDL ، VLDL، وّؼتشَٚ، HDLشيذیٌّیؼ تشی  ثب اػنتفبدٜ اص   ٚ

ٞننبی ( ٚ ویننتAlcyon300 USA)ٔذَ دػننتٍبٜ اػننپىتٛفتٛٔتش

ِیتنش   ٌنشْ دس دػنی   ٔخلٛف ؿشوت پبسع آصٖٔٛ ثش حؼت ٔیّی

طشح آصٔبيـی ٔٛسد اػنتفبدٜ دس اينٗ آصٔنبيؾ، طنشح   ا٘دبْ ؿذ. 

 ٜ ثنب وٕنه ٘نشْ افنضاس    ٞنب وبٔحً تلبدفی ثٛد ٚ تدضيٝ آٔنبسی داد

SAS  (2001 )3  ثٝ سٚؽGLM  ٗ ٞنبی   ا٘دبْ ؿذ. ٔمبيؼٝ ٔینبٍ٘ی

ای دا٘ىنٗ ا٘دنبْ ؿنذ.   اػتفبدٜ اص سٚؽ آصٖٔٛ چٙذ دأٙٝتیٕبسٞب ثب 

 ٔذَ آٔبسی آٖ ثٝ كٛست صيش اػت:
Yij = µ + Ti + e ij  

 : ٔتغیش ٚاثؼتYijٝدس ايٗ ٔذَ 

µُٔیبٍ٘یٗ و  : 

Ti  ٜا ش خیش : 

e ijا شات اؿتجبٜ آصٔبيـی : 
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 َبی آصمبیطیمًاد خًساکی ي تشکيب ضيميبیی جيشٌ  -1جذيل 

 
 ی )دسكذ ٔبدٜ خـه(ٔٛاد خٛساو  

 
 1ٞبی آصٔبيـی خیشٜ

1 2 3 4 
 خٛدا٘ٝ 

 ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی 
 رست ػیّٛ ؿذٜ 

 وبٜ ٌٙذْ
 ػجٛع ٌٙذْ
 وٙدبِٝ ػٛيب

 ٕ٘ه
 ٔىُٕ ٔؿذ٘ی ٚ ٚيتبٔیٙٝ 2

 وشثٙبت وّؼیٓ

45 
0
30 
0 
16 
8 
33/0 
37/0
3/0 

30 
15 
30 
0 
5/13 
5/10 
33/0 
37/0 
3/0 

15 
30 
29 
1 
5/11 
5/12 
33/0 
37/0 
3/0 

0
45 
28 
2 
9
15 
33/0 
37/0 
3/0 

  تشکيببت ضيميبیی
65 
14 
8/28 
60/2 

 
65 
14 
8/28 
60/2 

 
65 
14 
8/28 
60/2 

 
65 
14 
8/28 
60/2 

 ٔبدٜ خـه )دسكذ(
 خبْ )دسكذ( ٗیپشٚتئ

 اِیبو ٘بٔحَّٛ دس ؿٛيٙذٜ خٙثی )دسكذ(
 ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼٓ )ٍٔب وبِشی ثٝ ویٌّٛشْ ٔبدٜ خـه(

 30؛ 3دسكذ دا٘ٝ خنٛ،  تیٕنبس    30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15؛  2دسكذ دا٘ٝ خٛ، تیٕبس  45صٔیٙی ٚ ( ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت1تیٕبس ؿبٞذ )ٞبی آصٔبيـی ؿبُٔ: خیشٜ-1
 صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ.دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت 45؛ 4دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ  تیٕبس  15صٔیٙی ٚ دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت

 .ایٚيتبٔیٌٗشْ 1/0ٚ دٚيتبٔیٗإِّّیثیٗٚاحذ100000آ،ٚيتبٔیٗإِّّیثیٗٚاحذ 500000 :ؿبُٔٚيتبٔیٙٝ ٔىُٕاصویٌّٛشْٞش-2

وجبِت،ٌشْ 1/0سٚی،ٌشْ 3ٔغ،ٌشْ 0.3آٞٗ،ٌشْ 3ٍٔٙٙض،ٌشْ 2ػذيٓ،ٌشْ 60ٔٙیضيٓ،ٌشْ 20فؼفش،ٌشْ 90وّؼیٓ،ٌشْ 180 :ؿبُٔٔؿذ٘ی ٔىُٕاصویٌّٛشْٞش

 اوؼیذا٘تآ٘تیٌشْ 3يذ،ٌشْ 1/0ػّٙیٓ،ٌش001/0ْ

 

 وتبیج ي بحث
 َبی آصمبیطی دس ضكمبٍپزیشی مبدٌ خطک ومًوٍتجضیٍ

Orskov ( ٖ1979ٚ ٕٞىبساa ٌضاسؽ ٕ٘ٛد٘ذ وٝ ضشايت ) ،b  ٚ

c   ِٝتؿییٗ ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص ٔؿبد )(1 Ltcebap  

فشم ٟٕٔی اػت وٝ، ٕٞجؼتٍی ثبلايی ثب ٔبدٜ خـه ٔلشفی، 

( ٚ ػشؾت سؿذ حیٛاٖ r 0=/88ٔبدٜ خـه لبثُ ٞضٓ ٔلشفی )

(69/0 = r داس٘ذ ٚ ٔی تٛاٖ ثیؾ اص )دسكذ تغییشات دس  90

ٔلشو خٛسان ٚ سؿذ حیٛاٖ سا ثٝ ٚػیّٝ خلٛكیبت تدضيٝ 

ٌیشی اصٜٞبی ٘بيّٛ٘ی لبثُ ا٘ذپزيشی، وٝ ثٝ ػبدٌی ثب سٚؽ ویؼٝ

ؿٛد، ٔـبٞذٜ ٔی 2اػت، ثشآٚسد ٕ٘ٛد. ٕٞبٖ طٛسی وٝ دس خذَٚ 

پزيشی ٔبدٜ خـه دس ٘ش  ؾجٛس ٞبی تدضيٝٔیبٍ٘یٗ فشاػٙدٝ

ػبؾت تحت تأ یش تیٕبسٞبی  96دسكذ دس  06/0ٚ  04/0، 02/0

ٞبی ٔشثٛط ثٝ تدضيٝ پزيشی ٔطبِؿٝ دادٜآصٔبيـی لشاس ٌشفت. 

ش آٔبسی ثیٗ ثخؾ ػشيؽ دٞذ وٝ اص ٘ػٔبدٜ خـه ٘ـبٖ ٔی

داسی ٔـبٞذٜ ٞبی آصٔبيـی تفبٚت ٔؿٙی( aٕٝ٘ٛ٘تدضيٝ ؿٛ٘ذٜ )

( ٚ ٔدٕٛؼ ايٗ b٘ـذ. اختحو ٔیبٍ٘یٗ ثخؾ وٙذ تدضيٝ ؿٛ٘ذٜ )

ٞبی آصٔبيـی ٘یض ثیٗ تیٕبسٞب ( ٔبدٜ خـه خیشa+bٜدٚ ثخؾ )

ؿٛد دس ٘ش  ٔـبٞذٜ ٔی 2داس ٘جٛد. ٕٞبٖ طٛس وٝ دس خذَٚ ٔؿٙی

دسكذ، ٔمذاس تدضيٝ پزيشی ٔبدٜ  06/0ٚ  04/0، 02/0ؾجٛس 

وٕتشيٗ ٔمذاس  4ثبلاتشيٗ ٔمذاس ٚ دس تیٕبس  1خـه دس تیٕبس 

تش دس ؿىٕجٝ آٞؼتٝ ٝ ػیت صٔیٙی٘ـبػت، صيشا (p< 05/0)ثٛد 

ٚ  Radunz)ٚ داسای ٔب٘ذٌبسی ثیـتشی اػت ؿٛدٔی تخٕیش

( 2006ٚ ٕٞىبساٖ )  Charmleyوٝ ثب ٘تیدٝ ( 2001ٕٞىبساٖ، 

ٔطبثمت داسد. اختحو ٔشثٛط ثٝ تدضيٝ پزيشی ٔبدٜ خـه دس 

ٞب، لطش تٛا٘ذ ثٝ تؿذاد ٔٙبفز ٔٛخٛد دس ویؼٝٔطبِؿبت ٔختّف  ٔی
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ٞبی ٞب، آِٛدٌی ٔیىشٚثی، ثخؾٔٙبفز، سٚؽ ؿؼتٗ ویؼٝ

NDF
4  ٚADF 5 ٕٝ٘ٛ٘ ٞبی خٛساوی ثؼتٍی داؿتٝ ثبؿذ؛

ی ٚسٚد ٔحتٛيبت ٞبی ٘بيّٛ٘ا٘ذاصٜ ٔٙبػت ٔٙبفز ویؼٝطٛسی وٝ 

ٞب ٔحذٚد ٕ٘ٛدٜ، ِٚی ؿىٕجٝ ٔٛخٛد دس ؿیشاثٝ سا ثٝ داخُ ویؼٝ

ثٝ خٕؿیت ٔیىشٚثی ؿىٕجٝ ثشای تدضيٝ خٛسان ٔٛسد آصٔبيؾ، 

دٞذ ٚ دس ٕٞبٖ حبَ، خشٚج رسات ٞب سا ٔیاخبصٜ ٚسٚد ثٝ ویؼٝ

ٚ  )Mayerٕ٘بيذخٛسان ذیش لبثُ تدضيٝ سا ٘یض ٔحذٚد ٔی

Mackie ،1983) ٗثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ٔٛاد خٛساوی  ٚ ٕٞچٙی

ٞبی ٘بيّٛ٘ی دس ؿىٕجٝ، تحت ؾُٕ خٛيذٖ لشاس ٔٛخٛد دس ویؼٝ

ٞبی آٞؼتٝ-تش، داسای ػشؾتتش ٚ دسؿتٌیش٘ذ، ٔٛاد خـجیٕ٘ی

تشی ثشای ٞضٓ ثٛدٜ ٚ ٔٛاد آػیبة ؿذٜ دس ٔؿشم خشٚج ثیـتشی 

ثبؿذ وٝ ايٗ اص ویؼٝ، ثذٖٚ ايٗ وٝ ٔٛسد تخٕیش ٚالؽ ؿٛ٘ذ    ٔی

ؿٛد ٔی تدضيٝ پزيشیٞبی ٔتفبٚت ٔٛاسد ٔٙدش ثٝ ٘ش 

(Aibibula  ،ٖ2007ٚ ٕٞىبسا.) 

 

 ٍ ای اليکبف وکبمحلًل دس ضکًیىذٌ   تجضیٍ پزیشی ضکكمب

         خىثی   
ٞبی تدضيٝ پزيشی اِیبو ٘بٔحَّٛ دس ؿٛيٙذٜ خٙثی خیشٜ-فشاػٙدٝ

ٞبی آصٔبيـی، تحت تأ یش  تیٕبسٞنبی آصٔبيـنی لنشاس ٍ٘شفنت. دس   

ٔطبِؿنننٝ ثخنننؾ ػنننشيؽ تدضينننٝ ؿنننٛ٘ذٜ دس تیٕبسٞنننبی آصٔبيـنننی اينننٗ 

دسكنذ ثنٛد ٚ تفنبٚت    18ٚ  20، 21، 23ٔختّف ثٝ تشتیت ثشاثش ثنب   

 داسی ثیٗ تیٕبسٞب ٔـبٞذٜ ٘ـذ، وٝ ثب آصٔبيـبت Charmleyٔؿٙی

( ٔطبثمننت داسد. ٕٞچٙننیٗ دس ٔطبِؿننٝ حبضننش    2006ٚ ٕٞىننبساٖ ) 

ٚ  48/32، 32/31، 61/30ثیٗ تیٕبسٞنب ثنٝ تشتینت ثشاثنش ثنب    bثخؾ 

 داسی ثیٗ تیٕبسٞب ٔـبٞذٜ ٘ـذ.دسكذ ثٛد، وٝ تفبٚت ٔؿٙی 09/33

ٔمذاس وشثٛٞیذسات ذیش فیجشی دس ػیت صٔیٙی ثیـتش اص ٔمذاس آٖ 

ثبؿذ ٚ وشثٛٞیذسات ذیشفیجشی دس ػیت صٔیٙی)وٝ دس دا٘ٝ خٛ ٔی

ثبؿذ( ثیـتش دس ثخؾ ثب پتب٘ؼیُ ثخؾ اؾػٓ آٖ ؿبُٔ ٘ـبػتٝ ٔی

ٚ ٕٞىبساٖ،  ٌیشد )Aritajat( لشاس ٔیپزيشی وٙذ )b تدضيٝ

ٚ  04/0، 02/0ٞبی ؾجٛس (. تدضيٝ پزيشی ٔٛ ش ثب ػشؾت2008

دسكذ دس تیٕبسٞبيی وٝ حبٚی ػیت صٔیٙی ثٛد٘ذ اص ٘ػش  06/0

داسی ٘ذاؿتٙذ ِٚی ثش خحو ٘تبيح تحمیك آٔبسی تفبٚت     ٔؿٙی

( ٚ 1980ٚ ٕٞىبساٖ ) Stanhopeحبضش، دس ٔطبِؿبت 

Charmley ( ٖضشيت وٙذ تدضيٝ ؿٛ٘ذٜ دس 2006ٚ ٕٞىبسا )

ضبيؿبت ػیت صٔیٙی پختٝ ثیـتش اص تیٕبس ؿبٞذ ثٛد. ٞش چٙذ 

ضبيؿبت   پزيشی NDFٞبی تدضيٝٔطبِؿبت ٔحذٚدی اص فشاػٙدٝ

 ثبؿذ.پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی ٔٛخٛد ٔی

 

 پزیشی مبدٌ خطکَبی تجضیٍآصمبیطی بش فشاسىجٍَبی جيشٌ ضبیعبت پختٍ ضذٌ سيب صميىیاثش سطًح مختلف  -2جذيل 

 اؿتجبٜ اػتب٘ذاسد 1خیشٜ ٞبی آصٔبيـی فشاػٙدٝ /  تیٕبس
ٔیبٍ٘یٗ

-احتٕبَ     ٔؿٙی

داسی 1 2 3 4 
a50/17 50/17 00/17 50/16 52/0 NS

b 64/54 79/54 26/54 91/54 81/0 NS 
a + b29/72 14/72 41/71 26/71 92/0 NS 

02/0 ; k
a 53 b50/51 c40/49 d 30/47 79/0 * 

04/0 ; k
a40/49 b 30/47 c85/43 d10/42 59/0 * 

06/0 ; k
a40/38 b80/36 c85/34 d 75/32 51/0 * 

a-cتفبٚت اؾذاد دس ٞش سديف ثب حشٚو ٘بٔـبثٝ ٔؿٙی :( 05/0داس اػتP<) 

NS *  ٚ: ؿذ.ثبٔی دسكذ 5داسی دس ػطح تشتیت  ذیش ٔؿٙی داس ٚ ٔؿٙیٝ ث 

 30؛ 3دسكذ دا٘ٝ خنٛ،  تیٕنبس    30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15؛  2دسكذ دا٘ٝ خٛ، تیٕبس  45صٔیٙی ٚ ( ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت1تیٕبس ؿبٞذ )ٞبی آصٔبيـی ؿبُٔ: خیشٜ-1

 صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ.یتدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػ 45؛ 4دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ  تیٕبس  15صٔیٙی ٚ دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت
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  پزیشی  NDFتجضیٍ َبیَبی آصمبیطی بش فشاسىجٍاثش سطًح مختلف ضبیعبت پختٍ ضذٌ سيب صميىی جيشٌ -3جذيل 

كفبت ٔٛسد 

 ٔطبِؿٝ

 اؿتجبٜ اػتب٘ذاسد 1ٞبی آصٔبيـی خیشٜ
ٔیبٍ٘یٗ

-احتٕبَ     ٔؿٙی

داسی 1 2 3 4 

a60/23 50/21 71/20 66/18 41/0 NS 

b61/30 32/31 48/32 09/33 63/0 NS 

a + b61/53 32/52 48/52 09/51 70/0 NS 

02/0 ; k44/46 20/47 20/48 43/48 39/0 NS 

04/0 ; k10/42 6/43 10/43 70/43 32/0 NS 

06/0  ;k07/39 20/40 53/40 15/41 29/0 NS 

NS : ثبؿذ.داس ٔیذیش ٔؿٙی 

 30؛ 3دسكذ دا٘ٝ خنٛ،  تیٕنبس    30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15؛  2دسكذ دا٘ٝ خٛ، تیٕبس  45صٔیٙی ٚ ( ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت1س ؿبٞذ )تیٕبٞبی آصٔبيـی ؿبُٔ: خیشٜ-1

 صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ.دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت 45؛ 4دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ  تیٕبس  15صٔیٙی ٚ دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت

ٍ تجضیٍ پ ای اليکبف وکبمحلًل دس ضکًیىذٌ   زیشی ضکكمب

 اسيذی 

ٞبی آصٔبيـی، ( ثیٗ خیش4ٜثب تٛخٝ ثٝ ٘تبيح ثٝ دػت آٔذٜ )خذَٚ 

پزيشی اِیبو ٘بٔحَّٛ دس ؿٛيٙذٜ داسی اص ِحبظ تدضيٝتفبٚت ٔؿٙی

ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ٔیبٍ٘یٗ ٘بپذيذ ؿذٖ اِیبو ٘بٔحَّٛ دس  اػیذی

یش تیٕبسٞب لشاس ٞبی آصٔبيـی تحت تأ خیشٜ ؿٛيٙذٜ اػیذی

( ٌضاسؽ وشد٘ذ ثب 2006ٚ ٕٞىبساٖ ) Charmleyٍ٘شفت. 

افضٚدٖ ضبيؿبت ػیت صٔیٙی، لبثّیت تدضيٝ پزيشی اِیبو ٘بٔحَّٛ 

ٞبی ٘بيّٛ٘ی دس ػیحط رست ٚ يٛ٘دٝ دس ویؼٝ دس ؿٛيٙذٜ اػیذی

ػبؾت وبػتٝ ؿذ، دس حبِی وٝ لبثّیت ٞضٓ ٔبدٜ خـه  48ٔذت 

سؽ تحت تب یش لشاس ٍ٘شفت. وبٞؾ ٚ اِیبو دس وُ دػتٍبٜ ٌٛا

تٛا٘ذ ٘بچیض دس تدضيٝ پزيشی اِیبو ٘بٔحَّٛ دس ؿٛيٙذٜ اػیذی، ٔی

ٞبی ػشيؽ اِتخٕیش دس تیٕبسٞبی حبٚی ثٝ دِیُ ٚخٛد وشثٛٞیذسات

پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی ثبؿذ. دس ضٕٗ ٔطبِؿبت ٔحذٚدی ضبيؿبت

 یذیپزيشی اِیبو ٘بٔحَّٛ دس ؿٛيٙذٜ اػٞبی تدضيٝاص فشاػٙدٝ

ثبؿذ. تحت تأ یش لشاس ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی ٔٛخٛد ٔی

ٞبی تٛا٘ذ ثٝ ٔمذاس اِیبو ٕ٘ٛ٘ٝٞبی آصٔبيـی ٔیٍ٘شفتٗ خیشٜ

 خٛساوی ثؼتٍی داؿتٝ ثبؿذ.

 

  ADFپزیشی َبی           تجضیٍَبی آصمبیطی بش فشاسىجٍاثش سطًح مختلف ضبیعبت پختٍ ضذٌ سيب صميىی جيشٌ -4جذيل 

ت ٔٛسد كفب

 ٔطبِؿٝ

 اؿتجبٜ اػتب٘ذاسد1 ٞبی آصٔبيـی خیشٜ
ٔیبٍ٘یٗ

-احتٕبَ     ٔؿٙی

داسی 1 2 3 4 

a81/12 91/11 75/11 60/11 39/0 NS 

b58/31 34/31 27/30 42/30 65/0 NS 

a + b39/44 25/43 02/42 02/42 74/0 NS 

02/0  ;k40/34 25/33 35/34 72/33 64/0 NS 

04/0  ;k85/27 10/26 85/27 15/27 63/0 NS 

06/0  ;k75/24 35/23 65/24 45/23 86/0 NS 
NS : ثبؿذ.داس ٔیذیش ٔؿٙی 

 30؛ 3بس دسكذ دا٘ٝ خنٛ،  تیٕن    30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15؛  2دسكذ دا٘ٝ خٛ، تیٕبس  45صٔیٙی ٚ ( ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت1تیٕبس ؿبٞذ )ٞبی آصٔبيـی ؿبُٔ: خیشٜ-1

 صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ.دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت 45؛ 4دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ  تیٕبس  15صٔیٙی ٚ دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت
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 ای پشيتئيه خبمتجضیٍ پزیشی ضكمبٍ

 ٜ ٞننبی ٘تننبيح تدضيننٝ پننزيشی ؿننىٕجٝ ای پننشٚتئیٗ خننبْ       خیننش

ؾ ػنشيؽ   ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت. ٔیبٍ٘یٗ ثخ 5آصٔبيـی دس خذَٚ 

( ثشای تیٕبسٞبی يه تب چٟبس ثٝ تشتینت ؾجنبست   aتدضيٝ ؿٛ٘ذٜ )

ٌنننشْ دس كنننذ ٌنننشْ  05/18ٚ  04/19ٚ  84/19، 93/20ثنننٛد اص 

داسی ثنیٗ    پشٚتئیٗ خبْ اِٚیٝ، وٝ  اص ِحبظ آٔنبسی تفنبٚت ٔؿٙنی   

داسی دس تیٕبسٞبی آصٔبيـی ٔی-ٞب ٔـبٞذٜ ٘ـذ. ؾذْ ٔؿٙیخیشٜ

ٔٙجنؽ پشٚتئیٙنی ٔنٛسد آصٔنبيؾ ٚ   تٛا٘ذ، ٚاثؼتٝ ثنٝ يىؼنبٖ ثنٛدٖ   

 ثبؿذ. تشویت خیشٜ ٔٛسد اػتفبدٜ دس تغزيٝ داْ 

اػتفبدٜ اص سٚؽ ؾُٕ آٚسی حشاستی ثبؾث ايدبد ٚاوٙؾ ٔیحسد 

ٞب ٚ آػیت ٞبی آِذئیذ لٙذٞب ٚ آٔیٗ پشٚتئیٗدس ثیٗ ٌشٜٚ

ٞب ٚ وبٞؾ صيؼت فشإٞی اػیذٞبی سػب٘ذٖ ثٝ ػبختٕبٖ پشٚتئیٗ

ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛد ) Siddhurajuه ٔیآٔیٙٝ دس سٚدٜ ثبسي

(. حشاست صيبد اص طشيك ايدبد اتلبلات ؾشضی ٚ ٕٞچٙیٗ 2002

د٘بتٛسٜ ؿذٖ پشٚتئیٗ، ػجت وبٞؾ حُ ؿذٖ پشٚتئیٗ ٚ وبٞؾ 

ثخؾ ػشيؽ تدضيٝ ؿذٜ ٚ ثب افضايؾ ثخؾ وٙذ تدضيٝ ؿٛ٘ذٜ 

، ؿٛد )Lienerػجت افضايؾ ٔمذاس پشٚتئیٗ ؾجٛسی      ٔی

يدبد تغییشات فیضيىی ٚ ؿیٕیبيی، ٔحِّٛیت ٚ ( ٕٞچٙیٗ ا1994

دس دػتشع ثٛدٖ پشٚتئیٗ سا وبٞؾ دادٜ ٚ ػجت ٌؼؼتٍی 

ٞبی پشٚتئیٗ، تدضيٝ، اتلبَ ؾشضی ٚ ثٝ ػبختبس ٔٙػٓ ِٔٛىَٛ

ؿٛد ) Deٞٓ چؼجیذٜ ؿذٖ ص٘دیشٜ ٞبی پّی پپتیذی ٔی

Boland  ،ٖ٘ؼجت تدضيٝ پزيشی ٔٛ ش پشٚتئیٗ 1975ٚ ٕٞىبسا .)

بی حبٚی ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی ثب ٘ش  خبْ تیٕبسٞ

داسی دسكذ اص ٘ػش آٔبسی تفبٚت ٔؿٙی 06/0ٚ  04/0، 02/0

٘ذاؿتٙذ. ثشخحو ايٗ ٘تیدٝ، دس يه ٔطبِؿٝ ٘ـبٖ دادٜ ؿذ وٝ 

افضايؾ ٔمذاس ػیت صٔیٙی دس خیشٜ، احتٕبَ داسد ػجت تغییش 

ِٛیذ تؿبدَ ثیٗ پشٚتئیٗ خٛسان تدضيٝ ؿذٜ ٚ پشٚتئیٗ ٔیىشٚثی ت

ؿذٜ دس ؿىٕجٝ ٚ افضايؾ ذّػت آٔٛ٘یبن دس ؿىٕجٝ ؿٛد 

(Yalcin Onol ٚ ،1994 صيبد ثٛدٖ ٘ؼجت تدضيٝ پزيشی ٔٛ ش .)

ػجت فشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ ا٘شطی ٔٛسد ٘یبص ثٝ ؿىُ اػیذٞبی چشة فشاس 

ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛد )Radunzٞبی ؿىٕجٝ ٔیثشای داْ ٚ ٔیىشٚة

ٞبی ٔختّف ٚٞؾ(. ٔمبديش ٔتفبٚت تدضيٝ پزيشی دس پظ2003

ٞبی ٘بيّٛ٘ی ٚ ٞب، ٘ٛؼ ویؼٝ٘بؿی اص اختحو سٚؽ تٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

(.Orskov ٚ ،1997 ثبؿذ )Mehrezٔٙبفز آٟ٘ب ٔی

 

 پزیشی پشيتئيه خبم تجضیٍ َبیَبی آصمبیطی بش فشاسىجٍاثش سطًح مختلف ضبیعبت پختٍ ضذٌ سيب صميىی جيشٌ -5جذيل 

كفبت ٔٛسد 

 ٔطبِؿٝ

 اؿتجبٜ اػتب٘ذاسد 1ٞبی آصٔبيـی خیشٜ
ٔیبٍ٘یٗ

-احتٕبَ     ٔؿٙی

داسی 1 2 3 4 

a93/20 84/19 04/19 05/18 52/0 NS 

b 87/32 84/33 03/34 76/34 42/0 NS 

a + b80/53 64/53 07/53 81/52 52/0 NS 

02/0  =k10/41 80/39 84/38 76/37 62/0 NS 

04/0  =k40/35 15/34 27/33 36/32 41/0 NS 

06/0  =k30/32 82/30 54/29 87/28 22/0 NS 

NS : ثبؿذ.داس ٔیذیش ٔؿٙی 
 30؛ 3دسكذ دا٘ٝ خنٛ،  تیٕنبس    30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15؛  2دسكذ دا٘ٝ خٛ، تیٕبس  45صٔیٙی ٚ ( ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت1تیٕبس ؿبٞذ )ٞبی آصٔبيـی ؿبُٔ: خیشٜ-1

 صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ.دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت 45؛ 4دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ  تیٕبس  15صٔیٙی ٚ یتدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػ
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َبی خًوی َبی آصمبیطی بش فشاسىجٍاثش جيشٌ
سا ثننش  ضننبيؿبت پختنننٝ ؿننذٜ ػنننیت صٔیٙننیتننأ یش افنننضٚدٖ  6خنننذَٚ 
دٞنذ.   ٞنبی پنشٚاسی آصٔبيـنی ٘ـنبٖ ٔنی   ٞنبی خنٛ٘ی ثنشٜ   فشاػٙدٝ

داسی ثش ذّػنت ٌّنٛوض   ػیت صٔیٙی تأ یش ٔؿٙیضبيؿبت پختٝ ؿذٜ 
(. ٍٞٙنبٔی ونٝ ٘ـبػنتٝ   p< 05/0ٞبی آصٔبيـی داؿت )خٖٛ    ثشٜ

ؿنٛد، ٔحلنَٛ   ٞنبی ؿنىٕجٝ تخٕینش ٔنی   ثٝ ٚػیّٝ ٔیىشٚاسٌب٘یؼٓ
ثبؿذ وٝ پغ اص خزة ٚ ا٘تمبَ ثٝ ٟ٘بيی آٖ اػیذ پشٚپیٛ٘یه     ٔی

اكّی ثشای ػنٙتض   ؿٛد. ػٛثؼتشاٞبی تٛا٘ذ  ثٝ ٌّٛوض تجذيُ وجذ ٔی
ٌّٛوض، اػیذٞبی آِی حبكُ اص تخٕیش، اػىّت وشثٙنی اػنیذٞبی   
آٔیٙننٝ دی آٔیٙننٝ ؿننذٜ ٚ ٌّیؼننشَٚ حبكننُ اص ؿىؼننتٗ تننشی   -

ثبؿٙذ. ثٙبثشايٗ ثب ٔلشو ضبيؿبت پختٝ ؿنذٜ ػنیت   ٌّیؼیشيذٞب ٔی
صٔیٙی دس خیشٜ ٚ تخٕیش آٖ، احتٕنبلاً يىنی اص ػٛثؼنتشاٞبی اكنّی   

پشٚپیٛ٘بت اػنت، افنضايؾ يبفتنٝ ٚ ثنٝ    ثشای تِٛیذ ٌّٛوض وٝ ٕٞبٖ
تٛاٖ ا٘تػبس داؿت وٝ ٔمذاس ٌّٛوض خٖٛ افضايؾ يبثنذ   د٘جبَ آٖ ٔی

(Yalcin ٚOnol، 1994 ٜا ش خینش .)   ٗٞنبی آصٔبيـنی ثنش ٔینبٍ٘ی
ٚ  HDL  ،LDLٌّیؼنیشيذ، وّؼنتشَٚ،   ٞبی خٛ٘ی تنشی فشاػٙدٝ
VLDL    داس ٘جننٛد. اص ِحننبظ آٔننبسی  ٔؿٙننیOmer  ٖٕٚٞىننبسا

دسكذ ضبيؿبت ػیت صٔیٙنی ثنٝ     14ٚ 7ثب افضٚدٖ دٚ ػطح  (2011)
ٌّیؼیشيذ ٚ ٞبی پشٚاسی ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ٔمذاس ٌّٛوض، تشیثشٜ

وّؼتشَٚ ٘ؼجت ثٝ تیٕبس ؿنبٞذ اص ِحنبظ آٔنبسی ٔؿٙنی داس ٘جنٛد.   
Gado( ٖثب افضٚدٖ ضبيؿبت ػیت صٔیٙنی دس ػنٝ   1998ٚ ٕٞىبسا )
سثٙنذی ثضٞنب ٘تنبيح   دسكذ ثٝ خبی خنٛ دس پشٚا  100، 50، 25ػطح 

ٞنبی آصٔنبيؾ حبضنش دس ٔنٛسد پبسأتشٞنبی خنٛ٘ی   ٔـبثٟی ثب يبفتٝ
ٌّیؼنیشيذ( ٌنضاسؽ   )ٌّٛوض، وّؼتشَٚ، ٘یتشٚطٖ اٚسٜ خٖٛ ٚ تشی

ٞنبی آصٔبيـنی ثنب افنضٚدٖ   ٔیبٍ٘یٗ ػنطح وّؼنتشَٚ خینشٜ    وشد٘ذ.
داسی ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی اص ِحبظ آٔبسی تفبٚت ٔؿٙنی 

 ٘ذاؿت.
 َبی مًسد آصمبیص )ميلی گشم دس دسی ليتش(خًوی دام َبیفشاسىجٍَبی آصمبیطی بش ثش جيشٌا -6جذيل 

كفبت ٔٛسد 
 ٔطبِؿٝ

 اؿتجبٜ اػتب٘ذاسد  1خیشٜ ٞبی آصٔبيـی
ٔیبٍ٘یٗ

-احتٕبَ     ٔؿٙی

داسی 1 2 3 4 
 * b 41/58 a 12/62 a 85/62 a 22/63 06/0 ٌّٛوض

 NS 32/0 76/34 03/34 84/33 09/30 تشی ٌّیؼیشيذ
 NS 59/2 22/52 09/54 42/53 17/53 وّؼتشَٚ
HDL40/30 73/29 45/29 78/28 62/1 NS 
LDL 16/17 67/17 40/18 12/19 13/0 NS 

VLDL01/6 02/6 24/6 32/6 16/0 NS 
a-cتفبٚت اؾذاد دس ٞش سديف ثب حشٚو ٘بٔـبثٝ ٔؿٙی :( 05/0داس اػتP<) 

NS *  ٚ: ثبؿذ.ٔی دسكذ 5داسی دس ػطح داس ٚ ٔؿٙی تشتیت  ذیش ٔؿٙیٝ ث 
 30؛ 3دسكذ دا٘ٝ خنٛ،  تیٕنبس    30ٚ  صٔیٙیدسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت15؛  2دسكذ دا٘ٝ خٛ، تیٕبس  45صٔیٙی ٚ ( ثذٖٚ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت1تیٕبس ؿبٞذ )ٞبی آصٔبيـی ؿبُٔ: خیشٜ-1

 صٔیٙی ٚ ثذٖٚ دا٘ٝ خٛ.دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت 45؛ 4تیٕبس   دسكذ دا٘ٝ خٛ ٚ 15صٔیٙی ٚ دسكذ ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت

 گيشی وتيجٍ

پزيشی ثٝ خض ٔبدٜ ٞبی تدضيٝاٌش چٝ دس ايٗ ٔطبِؿٝ، فشاػٙدٝ

٘تبيح وّی خـه، تحت تأ یش تیٕبسٞبی آصٔبيـی لشاس ٍ٘شفتٙذ، 

دا٘ٝ خٛ ثٝ ؾٙٛاٖ ٔٙجؽ تبٔیٗ آصٔبيؾ ٘ـبٖ داد وٝ ثب وبٞؾ ػطح  

ٜ ٚ افضايؾ ػطح ضبيؿبت پختٝ ؿذٜ ػیت صٔیٙی، ا٘شطی خیش

 15ػطح ِزا اػتفبدٜ اص  پزيشی ٔبدٜ خـه وبٞؾ يبفت.تدضيٝ

تٛاٖ ثٝ خبی خٛ ػیت صٔیٙی سا ٔیضبيؿبت پختٝ ؿذٜ دسكذ 

 ٌیشی وبٞؾ ٘یبثذ.خبيٍضيٗ ٕ٘ٛد وٝ كفبت ٔطّٛة ٔٛسد ا٘ذاصٜ

 پبيسقی
 

1-The Cornell Net Carbohydrate and Protein 

System (CNCPS) 

2-Ethylene diamine tetraacetic acid (EDTA) 

3-Statistical Analysis System (SAS)  

4-Neutral Detergent Fiber (NDF)  

5-Acid Detergent Fiber (ADF) 
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