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 در طي دوره رشددر دومنطقه Melissa officinalis بررسي ميزان اسانس گياه

  ارسباران وملكان

  1يوسف ايماني

  چكيده

ر طي مراحل رشد د Melissa officinalis به منظور بررسي تغييرات كمي اسانس     
 و 81 نمونه برداري از مناطق ارسباران و ملكان طي سالهاي) رويشي، گلدهي، بعد از گلدهي(

  .نمونه ها در محيط آزمايشگاهي خشك گرديدند. انجام گرديد 1380
اسانس گيري تمام نمونه ها توسط روش تقطير با بخار آب انجام گرفت و بعد از آب      

نتايج اين تحقيق به روش تجزيه . وزن اسانسها بدون آب تعيين گرديدگيري با سولفات سديم،
با آزمايش فاكتوريل وتجزيه واريانس  مركب باطرح پايه كاملا تصادفي در سه  واريانس ساده

اثرات ،طور جداگانهه درتجزيه واريانس با آزمايش فاكتوريل هر سال ب. تكرار انجام گرفت
 .معني داربدست آمد% 1ر مراحل رشد در سطح احتمال مراحل رشدواثرات متقابل منطقه د

تجزيه واريانس مركب داده ها براي بادرنجبويه نشان داد كه اثرات سال، مكان و مراحل 
) كژيومراحل فنول× مكان ×سال(و )  مكان×سال ( ولي اثر متقابل ، معني دار نبودندكژيوفنول

  .معني دار بودند% 1در سطح احتمال 
% 5 در سطح احتمال (L.S.D)يانگين ها با آزمون حداقل اختلاف معني دار مقايسه م     

انجام گرفت بر اساس نتايج حاصل از اين بررسي بالاترين مقدار اسانس بادرنجبويه مربوط به 
   ).% 197/0. (منطقه ملكان در مرحله گلدهي در سال اول بود

زان اسانس بادرنجبويه در ملكان در سال نشان داد كه مي)  مكان×سال (ميانگين اثر متقابل      
 % 018/0،% 035/0 و در منطقه ارسباران به ترتيب 0% 08/0 ، 0% 108/0اول و دوم به ترتيب 

  .مي باشد
 

، تغييرات كمي، كژيو، اسانس، مراحل فنولMelissa officinalis :واژه هاي كليدي
  .تقطير با بخار آب

پست  ،ركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي آذربايجان شرقيعلمي بخش منابع طبيعي م عضو هيأت - 1

 com.yahoo@dizaj-Y: الكترونيكي
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  مقدمه 

اين .  مي باشد(Labiatae) متعلق به خانواده نعناع )Melissa officinalis(بادرنجبويه     

 برگهاي آن متقابل و دندانه . سانتيمتر مي رسد120ي  ال30گياه چند ساله بوده و بلندي آن به 

دار به رنگ سبز تيره بوده و گلهاي آن در ماههاي ارديبهشت تا مرداد ظاهر مي گردد و در 

ايران در مناطق تهران، رشت، رودبار، استانهاي غربي، كرج، قزوين، گرگان و برخي از مناطق 

 .)1363، قهرمان ( آذربايجان پراكنش دارد

اسانس اين گياه در طب سنتي و داروهاي گياهي داراي اثرات ضد روماتيسم، تب بري، باد      

شكن، تقويت معده، معرق، ضد اسپاسم، ضد قارچ و آرام بخش بوده و از برگهاي آن به عنوان 

  .)Thomas ،2000، 1373  مسكوكي و حسيني،(طعم دهنده غذا و سالاد استفاده مي گردد

در مراحل رات ميزان اسانس بادرنجبويه در فرانسه نشان داد كه بالاترين مقدار  بررسي تغيي     

 %)01/0(وبعداز آن ميزان ا سانس كاهش مي يابد%)014/0(مي آيد  اوليه گلدهي بدست

)Guenther ،1967.(  

Pohloudek و  Bauer)1942(  مرزهاسانس تغييرات)Satureja  hortensis( را در طي 

برطبق اين مطالعه بالاترين حد اسانس درطي گلدهي كامل . رسي قرار دادنددوره رشد مورد بر

در  )Salvia officinalis(مطالعه بر روي اسانس گياه مريم گلي ).  % 1/0( مدآبدست 

مراحل مختلف فنو لو ژي نشان داد كه اسانس اين گياه در مرحله گلدهي بالاتر از مراحل 

ثرات  ا)2001(و همكاران   Pala-Paul). 1378، احمدي (رويشي وبعداز گلدهي است

 را در اسپانيا Santolina rosmarinifoliaمراحل رشد را بر روي ميزان اسانس گونه 

نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد كه مقدار اسانس در طي مراحل رويشي . بررسي نمودند

في اسانس گياه تغييرات كمي وكي )Speroni )2002  همچنين.وگلدهي سير صعودي دارد

 رويشي مورد بررسي قرار دادند وبهترين  را در طي دوره) Thymus vulgaris( آويشن

 .وردندآبدست % 2/1بازده اسانس رادر اوايل مرحله گدهي 

  Mrlianova )2002( بر روي كيفيت اسانس  رااثر ارتفاع برداشت محصول 

 بيشترين اسانس در يك سوم انتهائي مورد بررسي قرار دادند و بر طبق اين تحقيق بادرنجبويه
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كاريوفيلن -مقادير سيترال، لينالول و بتا.  گرم بدست مي آيد100 ميليمتر در 13/0گياه به مقدار 

  Adzet. در جهت پايين كاهش يافته و مقادير كاريوفيلين اكسيدوسيترونلال افزايش مي يابد

وقعيت برگ و زمان برداشت مورد مقدار و تركيب اسانس بادرنجبويه را نسبت به م )1992(

 درصد بيشتر از ديگر برگها اسانس 1/0 طبق اين بررسي برگهاي انتهائي .تحقيق قرار دادند

 )Kokdi )1991 و  Sarer . دارند و در تركيب اسانس نيز با يكديگر متفاوت مي باشند

 مطالعه  موردMS/GC و LSC ،GLCسازنده هاي اسانس بادرنجبويه را به وسيله روشهاي 

 درصد اسانس را 51/93 و 49/6 اكسيژن دار به ترتيب هايقرار دادند كه هيدروكربنها و تركيب

 كارن، ميرسن و پاراسيمن از - پي نن، دلتا-ي همچون آلفاياهتركيب. تشكيل مي دادند

صلي اكسيژن دار هاي ا كاريوفيلن، ژرانيال و نرال از تركيب-هيدروكربنهاي اصلي بوده و بتا

اسانس برگهاي بادرنجبويه جمع آوري شده از مناطق مختلف رابا  )Mulkens )1988. ندبود

 تركيب را در 44استفاده كروماتوگراف گازي كوپله شده با طيف سنج جرمي تجزيه كردند و 

در اين تحقيق يك نسبت ثابت بين مقدار نرال و ژرانيال مشاهده شد و . آن تعيين نمودند

 )Lukic )1985  و  Gasic. معكوس نشان داد ايت كاريوفيلن رابطهنسبت سيترال به مشتقا

 53/0 الي 33/0چهارده ژنوتيپ بادرنجبويه را مورد مطالعه قرار دادند در اين بررسي، نمونه ها 

كاريوفيلن، هاي  درصد سيترونلال بودند و تركيب42/3-82/8درصد اسانس داشته كه شامل 

   .سائي قرار گرفتندژرانيل استات و لينالول مورد شنا

ي، بهداشتي و صنعتي كه منشاء يي، دارويبا توجه به كاربرد وسيع اسانسها در صنايع غذا     

بنابراين . اغلب آنها گياهان بوده و بادرنجبويه نيز يكي از گياهان مهم اسانس دار مي باشد

  .فته استبررسي نوع تغييرات كمي اسانس اين گياه در اين طرح مورد مطالعه قرار گر
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  مواد و روشها

 مشخصات اقليمي محل اجراي طرح

 و 56 الي 38َ و 54ْان در شمال شهرستان تبريز واقع گرديده و در عرض جغرافيائي َ     ارسبار

منطقه ملكان در سمت .  شرقي قرار دارد46 و 46ْ الي 46َ و 44ْ شمالي و طول جغرافيائي 38َْ

 46 و 4ْ و 15َ عرض شمالي و 37ً و 6ْ و 52َرافيائي در ًجنوب غربي تبريز بوده و از نظر جغ

    .طول شرقي قرار دارد
  

  روش اجراي آزمايش

به منظور بررسي تغييرات كمي اسانس بادرنجبويه در طي دوره رشد از مناطق      

نمونه برداري به )استفاده ازنزولات آسماني: درشرايط ديم(و ملكان) عرصه طبيعي(ارسباران

رويشي،  (ك از سه مرحله فنولوژي1381 و 1380ماتيك تصادفي در سالهاي روش سيست

 به عنوان سه تيمار براي هر سال وهر كمراحل فنولوژي.انجام گرديد)  بعد از گلدهي وگلدهي

نمونه ها بعد از برداشت در شرايط آزمايشگاهي و سايه خشك گرديدند و در . منطقه است

.  خشك و تاريك جهت اسانس گيري نگهداري گرديدند در بسته پلاستيكي در محيطهايظرف

 دقيقه مورد 75 به مدت1 گرم از هر نمونه با روش تقطير با بخار آب100جهت گرفتن اسانس، 

بعد از اتمام مرحله تقطير، .  بار تكرار گرديد3استفاده قرار گرفت و اين عمل براي هر نمونه 

ي با استفاده از سولفات سديم بدون آب يزدالايه روغني از لايه آبي جدا گرديد و عمل آب 

وسيله ترازوي ديجيتالي با دقت يك ميلي گرم توزين ه وزن اسانس خالص ب. صورت گرفت

تجزيه و تحليل نتايج براي . داخل تيوبهاي شيشه اي كوچك ريخته شد در اسانسها و گرديد

تجزيه واريانس  ادفي وتص "هر سال جداگانه در قالب آزمايش فاكتوريل با طرح پايه كاملا

 انجام گرديده و مقايسه ميانگين ها با MSTAT-Cمركب داده ها با استفاده از نرم افزار 

 درصد صورت گرفت و رسم نمودارها با نرم افزار گرافيكي 5در سطح احتمال   LSDآزمون 

  هاروارد گرافيك انجام گرفت

                                                 
1 -steam distillation 
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  نتايج

 ميزان اسانس در نمونه مربوط به ملكان بيشتراز نمونه ارسباران 3      براساس جدول شماره 

درمرحله گلدهي از حداكثرميزان اسانس برخوردار   و)1ارهشكل شم(در هر دو سال مي باشد

است ودر مرحله بعداز گلدهي اسانس كمتر از مرحله گلدهي بوده ودر مرحله رويشي به 

در نمونه مربوط به ارسباران ميزان اسانس در مرحله بعد از . حداقل ميزان خود مي رسد

شكل ( ه رويشي نيز حداقل  مي باشدگلدهي حداكثر مقدار را در هر دو سال داشته ودر مرحل

) مكان×سال ( مربوط به تجزيه واريانس مركب، اثر متقابل 4بر اساس جدول شماره. )2شماره

بالاترين مقداراسانس مربوط به . معني دار بود% 1 در سطح احتمال)  مراحل× مكان ×سال (و 

و كمترين آن مربوط به منطقه ارسباران در  %) 197/0(مرحله گلدهي در ملكان در سال اول 

  .است %) 011/0(مرحله رويشي در سال دوم 

نشان داد كه مقادير اسانس در هر دو ) سال×مكان (مقايسه ميانگين ها،مربوط به اثر متقابل      

). 3شكل شماره(نطقه براي گياه بادرنجبويه در سال دوم نسبت به سال اول كاهش داشته استم

بيانگر اين است كه ميزان اسانس )  منطقه× سال ×مرحله (همچنين مقايسه ميانگين اثر متقابل 

نمونه ملكان نسبت به منطقه ارسباران در هر دو سال بيشتر مي باشد و مسير تغييرات آن در 

   ). 4شكل شماره(ژي در طي دو سال مشابه هم استوحل فنولطول مرا
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ميانگين مربعات در صد اسانس اندازه گيري شده براي نمونه هاي بادرنجبويه در مراحل -2جدول 

   مختلف رشد

 

1381سال 1380سال   

مربعات  ميانگين ميانگين  مربعات  تغييرمنابع آزاديدرجه درجه آزادي يرمنابع تغي  

097/0 024/0 منطقه 1 **  منطقه 1 **

010/0 رشد مراحل 2 **  مراحل رشد 2 ** 010/0 

003/0  مراحل ∗ منطقه 2 **

 رشد

 مراحل ∗منطقه  2 ** 009/0

 رشد

00008/0 00008/0  آزمايشياشتباه 12   اشتباه آزمايشي 12 

72/3=C.V  % % C.V=01/11 كل 17  كل 17

%1معني دار در سطح احتمال  :  ** 

  

درسطح ) LSD( مقايسه ميانگين درصد اسانس اندازه گيري شده با آزمون-3جدول شماره 

  %5احتمال 

  ميا نگين ها
����� 

 
 81سال  80سال   )مراحل(تيمار

  cd0433/0  b043/0  رويشي

  a1967/0   a103/0 گلدهي

 
 ملكان

  b0833/0   a095/0  بعد از گلدهي 

  e0197/0   c012/0 رويشي

  de0327/0   c02/0 گلدهي

 
 ارسباران

  c0527/0   c022/0 بعد از گلدهي

 

 . سال در دو مكان2 ميانگين مربعات درصد اسانس بادرنجبويه در طي -4جدول شماره
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 )سال و مكان تصادفي و مراحل فنولژي ثابت(

  ميانگين مربعات  درجه آزادي  منابع تغيير

  ns 283/0  1  سال

  ns 654/2  1  مكان

  092/0 **  1  ان مك×سال 

  003/0  8  خطاي الف

  ns 504/0  2  مراحل فنولژي

  ns 012/0  2  سال×مراحل فنولژي 

  ns 102/0  2   مراحل فنولژي×مكان 

  048/0 **  2   سال× مكان ×مراحل 

  002/0  16  خطاي ب

n.s : غير معني دار  

 %1معني دار در سطح احتمال  : **

0
0.01
0.02
0.03
0.04
0.05
0.06
0.07
0.08
0.09
0.1

0.11
0.12
0.13
0.14

��ل 80  ��ل 81 

���� ن 

ار�
�ران

a

c

b

c

 

  %5در سطح احتمال  L.S.D سال با آزمون 2 مقايسه ميانگين مناطق در -  1شكل شماره
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cd

e
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c
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d

a

c

b

c

a

c

 

  81 ارسباران سال -4     81 ملكان سال-3     80ارسباران سال-2     80 ملكان سال -1

 مكان در مراحل مختلف رشد با آزمون × مقايسه ميانگين اثر متقابل سال- 2شكل شماره 

L.S.D  5در سطح احتمال%  

ل 
��
ن 

���
�

٨٠ ل 
��
ن 

را
���

ار

٨٠
ل 

��
ن 

���
�

٨١ ل 
��
ن 

را
���

ار

٨١

0

0.1

در�� ا����

S.E=0/018/ي ����ر���

	
��در�� ا���� ��در�

  
  % 5 در سطح احتمال L.S.Dسال با آزمون *  مقايسه ميانگين اثر متقابل مكان -3  شمارهشكل
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 درسطح L.S.Dمكان باآزمون ×سال× مقايسه ميانگين اثر متقابل مراحل-4شكل شماره

   .درصد5احتمال
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  بحث

 مي گردد كه نمونه ملكان در هر دوسال از چنين نتيجه گيري)3شماره(بر اساس جدول 

تغييرات ميزان اسانس در ملكان در هر دو سال .اسانس بالاتر از منطقه ارسباران استمقدارنظر

از مرحله رويشي به گلدهي بيشتر شده و بعداز ان كاهش مي يابد ودر ارسباران افزايش مقدار 

 از مرحله 1381سير صعودي در سال البته اين .اسانس تا مرحله بعداز گلدهي ادامه دارد

بررسي هاي انجام گرفته بر روي اسانس بادرنجبويه نشان مي . گلدهي به بعد نا محسوس است

مطالعات ). Guenther، 1967 ( دهد كه بالاترين ميزان اسانس در مرحله گلدهي مي باشد

است كه ميزان انجام گرفته بر روي تغييرات فصلي اسانس گونه هاي آويشن نيز بيانگران 

 Hudaib et (باشد اسانس در اين گياه نيز در مرحله گلدهي داراي بازده بهتري مي

al،2002(.  1381مقايسه نتايج دو سال با يكديگر نشان مي دهد كه ميزان اسانس در سال 

توجه به مقدار بارش ساليانه  ).3جدول( در هر دو منطقه كاهش يافته است1380نسبت به سال

دهد كه ميزان بارندگي در هر دو منطقه در سال دوم افزايش   ارسباران نشان ميدرملكان و

سانس اين گياه بازده ا در يثير معكوسأچنين به نظر مي رسد كه ميزان رطوبت ت.داشته است

در مقايسه دو منطقه با يكديگراز لحاظ ميزان اسانس نمونه ملكان داراي بازده بيشتري .دارد

 مي  بارندگي كمتر در ارسباران نسبت به ملكان در هر دو سال.د باشنسبت به ارسباران مي

 درمطالعاتي كه توسط .  تاثير معكوس رطوبت را در ميزان اسانس مورد تاييد قرار دهدتواند

Rhizopoulou  و  Diamantoglon )1991( ين بر يانجام گرديده شرايط با رطوبت پا

و  Simonتحقيقات .  افزوده است)Origanum majorana(ميزان اسانس مرزنجوش 

بر روي ) 1374( ييو بابا )Ocimum basilicum( در مورد ريحان)1992( همكاران

ين بر مقدار اسانس گياهان فوق تأثير ي نشان داد كه رطوبت پا)Nigella sativa( سياهدانه

يه گياهي همچنين تحقيقات نشان داده كه تنش كم آبي در افزايش غلظت مواد ثانو. مثبت دارد

 Satureja(مطالعه ميزان اسانس مرزه ). 1370، لاهوتي(. مانند اسانسها مؤثر مي باشد

hortensis (اسانس در اين گونه افزايش مي يابدكمّىنشان داد كه در اثر تنش خشكي مقدار  



 Melissa officinalis   270انس گياه بررسي تغييرات كمي اس

مقايسه ). 1380، فاكر باهر ( مي رسد )%35/2( در حالت تنش شديد به بالاترين حد خود و

    .فوق الذكر مطابقت داردان دست آمده از اين تحقيق با يافته هاي  محققنتايج ب

  

  سپاسگزاري

وسيله از همكاران محترم بخش منابع طبيعي مركز تحقيقات كشاورزي و منابع  بدين     

ويژه از آقاي مهندس رزبان و مهندس طالب پور كه در تجزيه و تحليل آماري ه طبيعي تبريز ب

  .نموده اند صميمانه قدرداني مي نمايم ينجانب را ياريو نمونه برداري ا

  

   منابع

بررسي تاثيرمراحل مختلف رشد گياه مريم گلي دارويي در توليد اسانس  .1378 ،.ل،حمدي ا-

. 4.موسسه تحقيقات جنگلها ومراتع ،تحقيقات گياهان دارويي ومعطر.وتركيبهاي شيميايي آن

47-33.  

ثر تنش آبي در مراحل رشد و نمو، كميت و كيفيت اسانس و بررسي ا . 1374 ،. بابائي، آ-

  . دانشگاه آزاد تهران،پايان نامه كارشناسي ارشد. مقدار روغن سياه دانه

بررسي تغييرات كمي  .1380 ، .، بزاده عباس و. م ،ميرزا ، . ب.م ، رضايي ،.ز ،فاكرباهر-
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Investigation on Essential Oil Content of Melissa officinalis during 

Growth Period in Malekan and Arasbaran 
 

Y. Imani1 
 
Abstract: 

In order to investigate the quantitative changes of essential oil during 
growth period (vegetative, flowering, after flowering) in Melissa officinalis, 
samples were collected from Arasbaran and Malekan for two years (2001 
and 2002). All samples were dried in laboratory condition and then essential 
oils were extracted by steam distillation method. The oils were dried over 
anhydrous sodium sulfate and weighted. Combined analysis of data was 
done with C.R.D design in 3 replications. Combined analysis of data for 
Melissa officinalis indicated that effects of year, location and phenology 
phases weren’t significantly different, but the interaction of (year × location) 
and (location × year × phenology phases) were significantly different at 1% 
probability level.  

Means were grouped using L.S.D (5%). Based on the results of this 
study, essential oil yield in Malekan was higher at first year at flowering 
stage (0.197%). Mean of interaction (year × location) showed that oil yield 
of Melissa officinalis in Malekan at first and second year were respectively 
(0.108 and 0.080%), and in Arasbaran were (0.035 and 0.018%). 

The results of the two years showed that the average oil content at first 
year was more than that at second year.  
 
Key words: Melissa officinalis, essential oil, phenology phases, quantitative 
changes, steam distillation. 
 
 
 
 
 
 
 

                                                      
1- Research center of Agriculture and Natural Resources of East Azarbaijan. P.O. 
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