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  بسمه تعالي
  راهنماي نگارش مقاله

  .هاي ارسالي ضروري است رعايت دستورالعمل زير در نگارش مقاله
كه براي نخستين بار ان تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايرهاي   پژوهشي در يكي از زمينه)Original( اصيل هاي  مقاله-

  .پ در مجله مورد بررسي قرار خواهند گرفتشود جهت چا منتشر مي
  .در يك صفحة جداگانه درج گردد) گان( عنوان مقاله، نام و نام خانوادگي، سمت و آدرس كامل نويسنده -
   سانتيمتر از چهار طرف تايپ و در3، با حاشية 12، فونت لوتوس، سايزWORDافزار   تحت نرم4A مقاله در كاغذ -
  . يا از طريق پست الكترونيك ارسال شود نسخه همراه با ديسكت3 
  .لة بين خطوط دو برابر در نظر گرفته شود فاص-
صورت پاورقي   تا حد امكان از بكاربردن كلمات و اصطلاحات خارجي خودداري و در صورت نياز با قيد شماره به-

  .ارائه شود
ذكر منبع، واحد و . در مقاله تكرار نشوندصورت ديگري   داراي عنوان گويا بوده و هرگز بهال بايدشكاول و ا جد-

ل در اشكاول و اجد. شوند ل در پايين ارائه مياشكاول در بالا و عنوان ا، عنوان جداستمقياس براي آنها ضروري 
  .صفحات مستقل و در انتهاي مقاله ارائه شوند

  .صورت ايتاليك تايپ شوند  نامهاي علمي لاتيني به-
  وش تدوينر

  .د مختصر، گويا و بيانگر محتوي مقاله باشدباي : عنوان مقاله-
از . آمده است  از مقاله شامل تشريح مسئله، روش كار و نتايج بدست)  كلمه250حداكثر (اي   مجموعة فشرده: چكيده-

  .بكاربردن نامهاي خلاصه شده و ارائه منبع، جدول و شكل در چكيده پرهيز شود
  .ره موضوع مقاله ارائه شود درباواژه 6حداكثر  :هاي كليدي  واژه-
  . شرحي بر موضوع مورد بررسي شامل اهميت، فرضيه، هدف و پيشينه تحقيق است: مقدمه-
 شامل مواد و وسايل بكاررفته، مشخصات منطقة مورد مطالعه، شيوه اجراي پژوهش، طرح آماري، : مواد و روشها-

  .هاست روشهاي شناسايي و تجزيه داده
از بحث و مقايسه با . گردند هاي كمي و كيفي با استفاده از جدول و شكل ارائه مي تمامي يافته در اين بخش : نتايج-

  .هاي ساير تحقيقات اكيدآً خودداري شود يافته
توانند در  نقصها و پيشنهادها مي. ها و مقايسه با نتايج ساير تحقيقات است ته شامل تحليل و تفسير ياف: بحث-

  .ئه شوندصورت نياز در اين بخش ارا
  . در صورت نياز از كلية افراد و سازمانهاي حمايت كنندة تحقيق، تشكر گردد: سپاسگزاري-
  : منابع مورد استفاده-
 .ابتدا منابع فارسي و سپس منابع خارجي ارائه شوند.  منابع استفاده شده در متن قيد شوندفقط 

 .گذاري شوند صورت پيوسته شماره بهاي نام خانوادگي نويسنده مرتب و بترتيب حروف الف منابع به



در منابع با بيشتر از . گيرد نام خانوادگي نويسنده و سال انتشار منبع صورت ميارائه منبع در متن تنها با ذكر  •
 . نوشته شود))et al.(( يا )) همكاران(( دو نويسنده، نام نويسنده اول و كلمه

هاي  هاي منفرد و سپس مقاله نده ارائه شوند، ابتدا مقالههاي منفرد و مشترك از يك نگار تي كه مقالهدر صور
 .ترتيب حروف الفباي نام ساير نويسندگان مرتب شوند مشترك به

 .منابع برحسب سال انتشار از قديم به جديد تنظيم شوند، چند مقاله مشابه باشند) گان(چنانچه نويسنده 

  .ست منابع خودداري شود در فهر))et al.(( يا ))و همكاران((هاي  از ذكر واژه •
  ة منبعياراروش 
 . سال انتشار،. و نام خانوادگي، حرف اول نام نويسنده آخر…، .نام خانوادگي، حرف اول نام نويسنده اول : مقاله-1

  شمارة صفحات اول و آخر): شماره سري(نام كامل مجله، شمارة جلد . عنوان مقاله
مجلة . مطالعه خاكشناسي منطقة طالقان با روش ژئومرفولوژي. 1381، .و سرمديان، ف. ، جعفري، م.سلاجقه، ع: مثال

  .123 – 143): 2(55منابع طبيعي ايران، 
Wayne, P.M., Waering, P. and Bazzaz, F.A., 1993. Birch seedling responses to daily time courses of light in 

enyperimental forest gaps and shadehouses. Journal of Ecology, 74(5): 1500 – 1515. 
. عنوان كامل كتاب. ، سال انتشار.نويسنده آخر نام  نام خانوادگي، حرف اول…، .نام خانوادگي، حرف اول نام : كتاب-2
  . محل انتشار، تعداد كامل صفحات،ناشر

انتشارات مؤسسه . اي بر اصلاح درختان جنگلي مقدمه. 1379 ،.ع، آباديو جعفري مفيد. ر. س،ي عقدايييطبا: مثال
  . صفحه149 ، تهران،تحقيقات جنگلها و مراتع

Jalili, A. and Jamzad, Z., 1999. Red Data Book of Iran. A Preliminary Survey of Endemic, Rare and Enudaugered 
Plants species in Iran. Researech Institute of Forests and Rangelands (RIFR) Publication, Tehran, 750 p. 

ارائه نام نويسنده : اي كه هر فصل يا مقاله آن توسط يك يا چند نويسنده نوشته شده باشد  كتاب يا مجموعه مقاله -3
نام خانوادگي، ): In(در . و آخرعنوان فصل يا مقاله، صفحات اول . ، سال)كتاب (2فصل يا مقاله مطابق دستورالعمل بند ) گان(

  .ناشر، محل انتشار، تعداد كامل صفحات. عنوان كتاب). .ed يا .eds(، .حرف اول نام مؤلف اصلي كتاب
 :مثال

Agestam, E., 1995. Natural regeneration of beech in Sweden – Some results from a field trial. 117 – 124. In: 
Madsen. F., (ed.). Genetics and Silviculture of Beech. Forskingscentret for Skov & Landskab. 272 p. 

 
  

تواند معادل چكيده فارسي و يا بيشتر از آن و شامل عنوان مقاله، نام خـانوادگي، حـرف                     مي ):Abstract(خلاصه انگليسي   
 بوده و در يك صفحة جداگانـه ارائـه   )Key words( كلمه 6هاي كليدي حداكثر  و واژه) گان(اول نام، سمت و آدرس نويسنده 
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  فصلنامة پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران
  )1384(، 464 - 453 ، صفحة 4 شمارة  21     جلد 

  
  اسانس گياهان كروبييبررسي تركيبهاي شيميايي و اثرات ضد م

 Nepeta fissa C. A. Mey.   وSalvia chloroleuca Rech. f. & Aell.   
 

   3 سميه نعمتي،3مرتضي يوسف زادي ،2 فاطمه سفيدكن،1فاطمه عليشاهي نوراني
   3 مريم خواجه پيريو

  
  ده  يچك
.  گونه است700ش از يشامل ب )(Labiataeاز خانواده نعناعيان )  (Salviaم گلييجنس مر 

 جـاده كـرج جمـع آوري        18لومتر  ي گونه از آن وجود داردكه نمونه مورد نظر از ك          58ران  يدر ا 
ران است كـه    ياهي معطر و بومي ا    ي وگ عيانانواده نعنا ز ازخ ين )(Nepeta جنس نپتا . شده است 

 جـاده   4لـومتر   يق گونـه مـورد نظـر از ك        ين تحق يش دارد كه در ا    يران رو يبا در تمام نقاط ا    يتقر
ي و اسانسهاي معطر    ي دارو هايبياه به لحاظ  وجود ترك     ين دو گ  يا. آبعلي جمع آوري شده است    

اهـان خـشك شـده بـه روش         يي گ يمتهاي هـوا  ق ابتدا ازقس  ين تحق يدر ا .  ت خاصي دارند  ياهم
 GC/MS و GC  موجود در آن توسط دستگاههاي        هايبير با آب اسانس تهيه شده و ترك       يتقط

 هـاي بيب بوده كه تركي ترك12 شامل S. choroleucaاه يگ.   مورد شناسايي قرار گرفته است
ن درصـد  ي بالاتر)%1/7 (كلو جرماكرنيو بي س %)4/37 (D جرماكرن و %) 37( لنيوفيكار-بتا

ب مختلف بوده اسـت  ي ترك42 شامل N. fissaاسانس .  اسانس را به خود اختصاص داده اند
 %)6/6(ن  و والنس%)3/12 (ديلن اكسيوفيكار  و%)4/17( لنيوفيكار- بتاهايبين تركياميان كه از 

 ـ كروبـي اسانـس   يسپس اثـرات ضـد م     .  عمده اسانس بوده اند    هاي تركيب %)0/6 (نيپن-بتا و ه ها ب
افته وپس از مـدت معمـول   يط كشت باكتري انتقال     يسكهاي كاغذي مخصوص به مح    يله د يوس

  .زان اثر اسانس را نشان دادياندازه گيري هاله عدم رشد م

                                                      
  ت علمي دانشگاه شهيد بهشتيأعضو هي-1
  ت علمي موسسه تحقيقات جنگلها و مراتعأعضو هي -2
  دانشجويان كارشناسي ارشد دانشگاه شهيد بهشتي -3



454   ....و  Nepeta fissaاسانس گياهان  كروبييبررسي تركيبهاي شيميايي و اثرات ضد م

لوكوكوس اورئـوس و دو     يس و اسـتاف   يليلوس سـابت  يا دو باكتري گرم مثبت باس     هشين آزما يدر ا 
اثر ضد  . ا كلي مورد استفاده قرار گرفته اند      يشرش و ا  آئروجينوزاباكتري گرم منفي  سودوموناس      

ري مـي  ي جلـوگ  S. aureusو E. coliهـاي  ي از رشد باكترS. chloroloucaاه يكروبي گيم
 .S بر رشد بـاكتري    N. fissaاسانس .  داردمورد بررسيهاي يكند واثر قابل توجهي بر باكتر

aureusر داشته استي تاث.  
  

  كروبيياثرضد م،  اسانس،Nepete fissa، Salvia chloroleuca:دييكلواژه هاي 
 

  مقدمه 
  

Salvia chloroleuca  
ن يرتكي از مهم  ي هستند   بومي ايران آنها  % 40ران كه   ي گونه در ا   70ا با تعداد    يجنس سالو 

كي از گونـه    ي). Rechinger  ،1982(ران است   ياته از نظر تنوع در ا     يجنسهاي خانواده لاب  
  .   مي باشدS. chloroleucaن راين جنس در ايابومي هاي 

S. chloroleuca گياهي علفي و پايا از خانواده نعناعيان است كه تمام بخشهاي رويشي 
ن گياه معطر بـا گلهـاي سـفيد         يموسم گل ا  . له كرك وغده پوشيده شده است     يآن به وس  

  . رنگ ومجتمع ارديبهشت ماه است و رويشگاه آن شمال و شمال شرقي ايران مي باشد
ران از نظـر    ي ـا موجـود در ا    يسي منابع نشان مي دهد كه برخي از گونـه هـاي سـالو             برر
قـات نـشان    ين تحق يج ا ينتا. ه اند تل دهنده اسانس مورد بررسي قرار گرف      يبهاي تشك يترك

 .S. sahendica )Rustaiyan et al ،1997( ،S  ماننــد اهــانييداده كــه در اســانس گ

santoliniflia) Sefidkon et al ،1999( ،S. leriflia) Rustaiyan et al ،2000( وS. 

reuterana) Mirza et al ،1999 (س و تـرانس  ينن، س ـي ـآلفا و بتـا پ  مانند ييمنوترپنها
 S. nemorosa) Mirza etدر اسـانس  . بهاي عمده بوده اندينئول تركيس-8، 1من و ياوس

al ،1999( ،S. virgata و S. syriaca) Sefidkon & Mirza ،1999( ، S. verticillata 
)Sefidkon et al ،1999( ،S. atropatana) Mirza & Ahmadi ،2000( ،S. 
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mirzayanii )Javidnia et al ،2002( ي ين جنس سـسكو يگر از ايو برخي گونه هاي د
بهـاي اصـلي    ي و اسپاتولنول ترك   B، جرماكرن   Dلن، جرماكرن   يوفيكار-بتامانند  ي  يترپنها
 مـورد  S. chloroleucaل دهنـده اسـانس   يبهـاي تـشك  ي ابتدا تركن مطالعهيدر ا .اند بوده

  .بررسي شده است كروبي آنياثرات ضد مبعد ه و تي قرار گرفيشناسا
 Proteusهـاي  يي از سـالويا  بـر روي باكتر  يا نشان داده كه اسـانس گونـه هـا   هآزمايش

vulgaris)  ،1374ملك زاده ( وStaphylococcus) Digark  ،1999( استاثر داشته .  
  

Nepeta fissa  
 گونه گياه علفـي يـك سـاله و چنـد سـاله در      67جنس نپتا با نام فارسي پونه سا داراي       

 گونه از آنها انحصاري ايران هستند و ديگر گونه هـاي آن عـلاوه بـر                 39ايران است كه    
ايران در تالش، آسياي جنوب غربي، عراق، آناتولي، ماوراي قفقـاز، افغانـستان، آسـياي               

  ).1375مظفريان، (، تركمنستان، سوريه و پاكستان نيز مي رويند مركزي
گونه هاي مختلف اين جنس اغلب در قاعده چوبي، داراي فرمهاي رويشي گونـاگون و               

برگها در شكل و اندازه متنوع و اغلـب در حاشـيه داراي             . پوشيده از انواع كركها هستند    
صله دار يا نزديك به هم قرار دارند        گلها در چرخه هاي فا    . دندانه هاي هلالي مي باشند    

)Rechinger ،1982.(  
Nepeta fissa   تمـام بخـشهاي   . يكي از گونه هاي انحصاري اين جنس در ايـران اسـت

گلها متمايل به آبي يا بـنفش       . هوايي اين گياه علفي و پايا پوشيده از كركهاي ساده است          
 خـرداد   – در ارديبهـشت     موسم گل آن  . صورت مجتمع در راس شاخه ها قرار دارند       ه  ب

  . است 
عنوان گياهاني دارويي در درمـان سـرفه        به   از گذشته    Nepetaگونه هاي مختلف جنس     

  ).1363آسان، (بصورت دم كرده مصرف داشته است  به آرامبخش,  بلغم–
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گونه هاي مختلف جنس نپتا از نظر ميزان اسانس و نوع تركيبهاي تشكيل دهنـده تنـوع                 
. انس برخي از گونه ها تركيبهاي عمده ايزومرهاي نپتا لاكتون هستند           در اس  .زيادي دارند 

سـينئول يـا    -8،  1  ماننـد  در حالي كه در اسانس بعـضي ديگـر از گونـه هـا تركيبهـايي               
. كاريوفيلن تركيب عمـده اسـانس را تـشكيل مـي دهنـد             - بتا   مانندسسكويي ترپنهايي   

، كـاربرد اسـانس نيـز       بديهي است كه بر حسب نوع و درصـد اجـزاي تـشكيل دهنـده              
خلاصه نتايج حاصل از بررسي اسانس برخي گونه هاي نپتا كه بـومي           . متفاوت مي شود  

  : ايران هستند در زير آورده مي شود
-8، 1  تركيب شناسايي شـده كـه عمـده تـرين آنهـا     N. heliotropifolia 25در اسانس 

، اسـپاتولنول   %)3/11( كـاريوفيلن    -، بتـا  %)2/14(، كـاريوفيلن اكـسيد      %)0/19(سينئول  
  ).Sajjadi et al ،2001(بوده اند %) 1/5(فارنزن -بتا-و ترانس%) 9/5(، ميرتنول [)3/8(

 N. asterotrichus تركيب شناسايي شده، تركيبهاي عمده موجود در اسانس 10از ميان 
%) 4/15(و تـرانس سـابينن هيـدرات        % 2/59به ميزان   ) 4aα,7α.7aβايزومر  (نپتالاكتون  

  ). 1376فخر رنجبري، (د بودن
 تـرپينن  - تركيب شناسايي شده كه از ميـان آنهـا گامـا   N. binaludensis 11در اسانس 

  ).1376فخر رنجبري، (اجزاي اصلي اسانس بودند %) 33(سينئول -8، 1و %) 68(
و بتـا  %) 4/11(سينئول -8، 1 ،%)1/35(نپتالاكتون   N. cephalotesاجزاي اصلي اسانس 

  ).1377ناجي، (بودند ) %2/18(پينن 
ايزومـر  ( تركيب شناسايي شده كه از ميان آنها نپتا لاكتون N. crassifolia 21در اسانس 

4aα,7α.7aα ( اسانس را تشكيل داده بود % 6/92به تنهايي)Dabiri(a) et al ،2003.(  
 شناسايي شده كـه اجـزاي اصـلي آن را    N. racemosa تر كيب در اسانس 24همچنين 

) 4aα,7α.7aαايزومـر   (و نپتا لاكتون    % 6/33به ميزان   ) 4aα,7α.7aβايزومر  (كتون  نپتالا
  ).Dabiri(b) et al ،2003(تشكيل مي دادند % 6/25به ميزان 
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 تركيب شناسايي شـده كـه از ميـان آنهـا نپتـالاكتون      N. pogonosperma 28در اسانس 
عمده ترين تركيبهـاي    %) 4/26(سينئول  -8،  1و  % 6/57به ميزان   ) 4aα,7α.7aβايزومر  (

  ).Sefidkon et al ،2003(اسانس بوده اند 
 - تركيب شناسايي شده كه تركيبهـاي عمـده آنهـا آلفـا    N. glomerulosa 28در اسانس 

  ).Sefidkon et al ،2001(گزارش شده اند %) 3/9(و ژرانيل استات %) 4/9(پينن 
، N. denudata) Rustaiyan et alسينئول تركيب عمـده اسـانس   -8، 1به همين ترتيب 

2000( ،N. eremokosmos ) ،1378موچه كياني( و N. ispahanica) Rustaiyan et al ،
 N. menthoidesدر حـالي كـه نپتـا لا كتـون جـزء اصـلي اسـانس در        . بوده اند) 1999

  . بوده است) 1377ناجي،  (N. meyeriو ) 1376رنجبري، فخر(
 توســط Nepeta fissa اســانس بهــايتركيدر ايــن تحقيــق ضــمن تجزيــه وشناســايي 

 خواص ضد ميكروبي اسانس نيز مورد بررسي قرار گرفته          ،GC/MS و   GCدستگاههاي  
  . است
  

 مواد وروشها 
  جمع آوري گياه و اسانس گيري

از جـاده چـالوس     مورد نظر در فصول بهار و تابستان، سالويا      هاي گونههوايي  هاي  اندام
 جاده آبعلـي جمـع آوري شـد وبـراي خـشك كـردن و                4  و نپتا از كيلومتر    18كيلومتر  

  . منتقل گرديداسانس گيري به آزمايشگاه 
از سر شاخه هاي گلدار بـه روش تقطيـر بـا آب بـه               پس از خشك شدن گياه در سايه،        

 و اسانس پس از جداسازي از سـطح آب، روي            بعمل آمد   ساعت اسانس گيري   3مدت  
  .در بسته نگهداري شدو ره سولفات سديم آب گيري و در شيشه هاي تي
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  بررسي اثرات ضد ميكروبي
 شـامل   ATCCبه منظور بررسي اثر ضد ميكروبي اسانس، از كشت باكتريهاي استاندارد            

  Bacillus  subtilis , Staphylococus aureus  ATCC  25923 با كتريهاي گرم مثبت
 Pseudomonas 85327 و Escherichia coli ATCC 25922و باكتريهاي گـرم منفـي   

aeruginosa ATCC باكتري بـا اسـتاندارد   دكدورت لوله هاي حاوي رش.  استفاده شد 
تـون آگـار    هين- مك فارلند مقايسه، سپس با كتريها روي محيط كـشت مـولر            5/0شماره  

  . طور يكنواخت در سه جهت پخش شد  به
دركنـار  . ل شـد     ميليمتر منتق ـ  7 ميكروليتر از هر اسانس به ديسكهاي كاغذي به قطر           25

، تعـدادي   ) كلروفـورم  - اتـر  –متـانول   (ديسكهاي حاوي اسانس، بـا اسـتفاده از حـلال           
ديسك ها در روي محيط كشت با فاصله مطلوب          بعد   وعنوان شاهد تهيه شد     ه  ديسك ب 

 رشد داده   37 ساعت در انكو باتور با درجه حرارت         24ها به مدت     صفحه. قرار داده شد  
 3-5هـر آزمـايش  حـداقل        (. كتريهاي فوق الذكر بررسـي شـد      شده و هاله عدم رشد با     

  ) .باشد تكرار شد و نتايج در جدول ذكر شده ميانگين اعداد مي
  

  : موجود در اسانسهايها شناسايي تركيبتجزيه و
 دسـتگاه كرومـاتوگراف گـازي        و شناسايي تركيبهاي تشكيل دهنـده اسانـسها بـا          تجزيه
(GC)   تصل به طيف سنج  جرمـي        دستگاه كروماتوگراف گازي م    و(GC/MC)   صـورت 
  .گرفت

 FID) رديـاب (بـه دتكتـور   مجهـز   GC-9A Shimadzuكرومـاتوگراف گـازي   دستگاه 
 ـ DB-1ستون غير قطبـي      ستون  مورد استفاده   و  ) يونيزاسيون توسط شعله هيدروژن   ( ه  ب

. بـود  متـر  ميكرو 25/0 ميليمتـر و ضـخامت لايـه فـاز سـاكن             25/0 متر و قطر     60طول  
  دقيقـه و سـپس     5 درجـه سـانتيگراد بـراي        DB-1 ,40ريزي حرارتي براي ستون      هبرنام

دماي محفظه تزريـق و     ,  درجه در دقيقه   4 درجه سانتيگراد با سرعت      280 افزايش دما تا  
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 سانتي متر در ثانيـه      32 درجه سانتيگراد و گاز حامل هليم  با سرعت خطي            290دتكتور  
  .بود

-Varian مـدل    (GC/MC)دستگاه كروماتوگراف گازي متصل بـه طيـف سـنج جرمـي             

 درجـه   40 برنامـه ريـزي حرارتـي سـتون از           ،GCمشابه با ستون     DB-1 با ستون    3400
 درجه در دقيقه و گـاز حامـل هليـوم بـا             4 درجه سانتيگراد با سرعت      250سانتيگراد تا   

  .بود الكترون ولت 70زاسيون  سانتي متر در ثانيه و انرژي يوني5/31سرعت خطي 
 ز طيـف  بدسـت آمـده ا  مطالعه طيفهاي جرمي و شاخصهاي بازداريها با   تركيبشناسايي  

GCاسانس گياهان روي ستون DB-1    به كمك تزريق هيدروكربنهاي نرمال بـا شـرايط 
ارد كـه در منـابع      د و مقايسه آنها بـا شاخـصهاي بـازداري اسـتان            نمونه ها  يكسان تزريق 
  .گرفتشر گرديده انجام مختلف منت

  
  نتايج 

 تركيـب  GC/MS , 12  وGC  توسط دسـتگاههاي Salvia  chloroleusaتجزيه اسانس 
بالاترين درصد  %)  4/37 (Dرماكرن  جو  %) 5/37(مختلف را نشان داد كه بتاكارپوفيلين       
  )1  شمارهجدول. (اسانس را به خود اختصاص داده اند

تركيـب   42حـضور  , GC/MS  وGC سـتگاههاي  بـه وسـيله د  N. fissaتجزيه اسـانس  
) 4/17(% وفيلن يا بتا ـ كـار  هاين تركيبميان از . مختلف را در اسانس اين گونه نشان داد 

بـالاترين درصـد    ) 6/0(% پيـنن    -و بتـا   ) 6/6( % ، والنـسن    )3/12(% وفيلن اكسيد   يكار
  .اسانس را به خود اختصاص مي دادند 

اين اسانس به همراه انديس هاي بازداري و درصـد آنهـا            ا شناسايي شده در     هكليه تركيب 
   . آورده شده است 2 در جدول شماره

  بر رشد باكتريهاي مورد نظـر در جـدول   S. chloroleucaنتايج حاصل از تأثير اسانس 
 و باكتري هاي گرم مثبت E. coliاسانس از رشد باكتري گرم منفي .  آمده است3شماره 
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B. subtilisو  S.aureus مقاومت آنتي بيوتيكي ياهمقايسه نتايج آزمايش. دكر جلوگيري 
S. chloroleuca   دهـد كـه نتـايج      با الگوهاي حساسيتي آنتي بيوتيكي رايـج، نـشان مـي

 B. subtilis.  در مناطق حـساس قـرار دارد  S. aureus ،E. coliحاصل در محيط كشت 
مورد نظر تأثير قابل توجهي     اسانس گونه   . ه به اسانس نشان مي دهد     دحساسيت فوق العا  

  . بر باكتريهاي گرم مثبت مي گذارد 
 3شـماره  در جـدول  نيـز   )ذكر شده(بررشد باكتريهاي مورد نظر  afiss. Nتأثير اسانس 

اسانس مانع رشد باكتري گرم مثبت استافيلو كوكـوس اورئـوس در محـيط              . آمده است 
ك هـا تـشكيل شـده       سف دي  ميليمتر در اطرا   16كشت شده است و هاله عدم رشدي به         

 با الگوهـاي حـساسيتي   N. fissa مقاومت آنتي بيوتيكي ياهمقايسه نتايج آزمايش. است 
  . آنتي بيوتيكي رايج، نشان مي دهد كه نتيجه حاصل در منطقه حساس قرار دارد 

  Salvia  chloroleusa موجود در اسانس سرشاخه گلدار هاي تركيب-1  شمارهجدول

نديس بازداري ا نام تركيب رديف
* 

  درصد
1 α-pinene 942  4/1  
2 sabinene 972 8/0 
3  β -pinene 977 /.2 
4 δ -3-carene 1008 10/4 
5 α-copaene 1373 6/1 
6 β-bourbonene 1384 7/0 
7 β -cubebene 1388 4/1 
8 β -caryophyllene 1414 5/37 
9 α-humulene 1448 2/1 
10 germacrene D 1474 4/37 
11 bicyclogermacrene 1488 1/7 
12  spathulenol 1560 5/5 
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  Nepeta  fissa موجود در اسانس سرشاخه گلدار هاي تركيب:2 شماره جدول
  درصد شاخص بازداري  نام تركيب

α-thujene   934 4/0 
α-pinene    940 8/5 
sabinene 970 1/1 
β-pinene           974 0/6 
α-terpinene 1009 2/0 
p-cymene  1011 6/0 
1,8-cineole     1019 9/0 
limonene 1022 4/0 
γ-terpinene 1045 4/0 
linalool   1079 5/0 
α-campholenal                1099 0/1 
trans-pinocarveol             1117 8/1 
trans-verbenol 1122 8/1 
pinocarvone 1132 0/1 
p-mentha-1,5-dien-8-ol 1139 8/0 
terpinen-4-ol              1155 7/0 
myrtenal 1162 6/1 
myrtenol   1171 9/0 
verbenone  1174 3/0 
α-copaene                      1369 7/0 
β-bourbonene 1377 5/1 
β-elemene 1380 9/0 
β-caryophyllene 1411 4/17 
β-gurjunene 1437 7/2 
α-humulene 1443 2/1 
γ-gurjunene  1451 0/1 
γ-muurolene 1469 9/7 
viridiflorene 1474 4/0 
germacrene d 1476 جزئي 
bicyclogermacrene 1484 9/4 
valencene 1487 6/6 
β-bisabolene 1492 4/0 
γ-cadinene 1499 7/0 
δ-cadinene 1506 0/3 
elemol 1533 8/0  
spathulenol 1555 1/4 
caryophyllene oxide   1562 3/12 
globulol 1587 9/0 
γ-eudesmol 1601 5/0 
β-eudesmol 1612 5/0 
t-cadinol 1617 8/1 
α-cadinol 1629 7/2 

  %05/0كمتر از = جزئي 
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   بر باكتري Nepeta fissa  و Salvia chloroleucaتاٌثير اسانس : 3جدول شماره 

Inhibition Zone(mm) 
Salvia chloroleuca Nepeta fissa 

    باكتري
 اسانس

28  -  Bacilus subtilis 
13  16  Staphylococus aureus 
11  -  Escherichia coli 
-  -  Pseudomonas aeruginosa  

  هاله عدم رشد  بدون-

  :بحث
 آب هـوا و     ،  خـاك با سيلوس سوبتيليس از خانواده با سيلاسه قابليت رشد در محيط هـاي              

  . دهد گياهان را داشته و به سبب دارا بودن اسپور به مواد ضد عفوني كننده مقاومت نشان مي
استافيلوكوكوس اورئوس يك باكتري بيماريزاست كه مي توانـد ايجـاد انـدو كارريـت،               

اشرشـياكلاي جـزو ميكروفلـور روده و از          .استئوميليت، مـسموميت غـذايي و شـوك كنـد         
باشـند و     مـي  Rاكثر سويه ها داراي پلاسـميد       . رصت طلب  محسوب مي شود       پاتوژنهاي ف 

 بر باكتري S. chluroleucaاسانس . هاي مقاوم به دارو در اين گونه روبه افزايش است سويه
  .  نيز كم و بيش موثر بوده است E. coliگرم منفي 

را به عنـوان   S. chloroleucaبا توجه به نتايج بدست آمده به نظر مي رسد كه بتوان اسانس 
جايگزيني مناسب در درمان بيماريهاي عفوني ناشي از باكتريهاي گرم منفي و گرم مثبت كـه           

  .دهد، استفاده كرد   پاسخ نمي)معمولي(هاي رايج  به آنتي بيوتيك
شويم كه يكي از نكات مثبت  نتايج اين مقاله يافتن اسانس هايي بود كـه                 مي در پايان يادآور  

 توجهي بر باكتريهاي گرم مثبت داشتند و اثرات كم و بيش  بر باكتريهاي گرم منفـي                  اثر قابل 
اين طرح گام ابتدايي براي يافتن مواد ضد ميكروبي موثر و جديد بوده و تـداوم                . نشان دادند 

اين راه جهت تشخيص هويت مواد موثر ضد ميكروبي در اسانس اين دو گياه ضروري مـي                 
وسـيله  ه   عفونتهاي ميكروبي ب    اشاره شد با توجه به  مشكل درمان        زيرا همان طور كه   . باشد

ها، يافتن و جايگزيني مواد طبيعي كه اثر ضد ميكروبي داشته باشـند حـائز                آنتي بيوتيك 
  .اهميت بسيار است 
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Abstract:   
The Genus Salvia from Labiatae family consists of 700 species in the world, 
58 species in Iran. The plant materials of S. chloroleuca were collected from 
18 km on Chalus. The Genus Nepeta from Labiatae family has vast 
distribution in all over of Iran. The aerial parts of N. fissa were collected 
from 4km on Ab-Ali. In this research, at first the essential oils were 
extracted by hydro-distillation from the aerial parts of S. chloroleuca and N. 
fissa. The oils were analyzed by capillary GC and GC/MS. Twelve 
compounds were identified in the oil of S. chloroleuca with Germacrene D 
(37.4%)β-cayophyllene (37%) and bicyclogermacrene (7.1%) as Main 
constituent. Forty-two components were characterized in the oil of N. fissa 
with Caryophyllene oxide (12.3%) Valencene (6.6%) and β- pinene(6%) as 
main compound. Then the antimicrobial activities of the essential oils were 
evaluated by disk diffusion method using: Bacillus subtilis (G+), 
Staphylococus aureus (G+) ATCC 25923, Pseudomonas aeruginosa (G-) 
ATCC 85327, Echerchia coli (G-) ATCC 25992. 
The results indicated that the oil of S. chloroleuca had the greatest 
antibacterial effect against mentioned bacteria, on E. coli and S. aureus were 
mid- resistant. 
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oil.
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