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 چکیده

 شناسی آسیب و خونی عوامل ،یبر نرخ رشد و بازماندگ یو معدن یآل یومسطوح مختلف سلن یرتأث ارزيابی هدف با مطالعه اين
 یومسلن شامل جیره 9 آزمايش اين در .گرفت انجام یوم،سلن یحاو يشیآزما های یرهجبا  انکم ینرنگ یآلا قزل ماهی بچه کبد

 یرهج یلوگرم( گرم بر ک4 یمار)ت 6/0( و 3 یمار)ت 45/0(، 2 یمار)ت 3/0(، 1 یمار)ت 15/0)شاهد(،  0با مقدار  یو معدن یآل
 به نسبت( گرم 214±6/18) آلی 3 تیمار در اکتسابی وزن ینمیانگ .ندشد تغذيهروز  60به مدت  ماهیان و شدساخته  يیغذا

 یمارو ت یآل 4و  3، 2 یمارهاینرخ رشد روزانه در ت میانگین(. >05/0Pداد ) نشان یداریمعن فزايشا( گرم 6/154±25) شاهد
 آلی 1 تیمار در IgM  مقدار .(>05/0P) ندبود دارمعنیاختلاف  یدارا (03/0±009/0)نسبت به شاهد  (05/0±005/0) یمعدن 2

 (.>05/0P) بود (لیتر دسی بر گرم میلی 9/46±6/6) شاهد به نسبت (لیتر دسی بر گرم میلی 05/55±6/11) مقدار بالاترين
 یدارمعنی يشافزا (گرم در واحد 5/838±11) شاهد به نسبت (گرم در واحد 7/1066±5/24) آلی 3 یمارت در لیزوزيمی یتفعال

 4 یمارت در C4 مقدار بیشترين و (لیتر دسی بر گرم میلی 8/34±4/28) یآل 4 یمارت در C3 مقدار ينبالاتر (.>05/0P) يافت
 کیلوگرم در گرممیلی 45/0 تا آلی سلنیوم افزودن که دادند نشان نتايج(. >05/0P) بود (لیتردسی بر گرممیلی 1/31±3/7) آلی
 .داشت خواهد همراهب را آلاقزل ماهیان کبد پاتولوژيک های ويژگی و ايمنی های پاسخ رشد، عوامل از مناسبی نسبت ،غذا

 
 کمان ینرنگ یآلا قزل شناسی، آسیب شناسی، خون رشد، سلنیوم، :کلیدی هایواژه
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 مقدمه
 درصد 5 ،انرژی از درصد 1 از کمتر میانگین طور به امروزه

 مردم غذای حیوانی پروتئین از درصد 14 و پروتئین کل از
 ی،)هاشم کنند یم ینتأم شیلاتی محصولات را جهان
 ییبه تعداد بالا یازرشد ن ینتداوم ا یبرا یعتاًطب(. 1375

 ,.Cahue et al) است مناسب یفیتبا ک یماه بچه

 بوده حیوانات برای نیاز کم مواد از یکی سلنیوم. (2009
 گلوتاتیون آنزیم ساختار در کوفاکتور عنوان به که

 تخریبی اثرات مهار در را اساسی نقش پراکسیداز
 نماید یم ءایفا بدن یها سلول در آزاد های یکالراد

(Pacitti et al., 2013; Surai, 2000). جزب سلنیوم 
 در ،پراکسیداز گلوتاتیون آنزیم با ارتباط در خود نقش

 انرژی، تنظیم چرخه همچون دیگری آنزیمی های یستمس
 متابولیسم ،هاپروستاگلاندین سنتز اسپرماتوژنز، عمل

 و پیریمیدین و پورین پایه سنتز ضروری، چرب اسیدهای
 به سلنیوم ورود .دارد نقش حیوانات ایمنی های یستمس

 ایجاد طریق از ها یمآنز این همگی ساختمان
 معدنی اشکال تجمع و بوده متیونین و سلنوسیستئین

باشد  سمی بدن یها سلول در تواند یم عنصر این ماندهباقی
(Misra et al., 2009). در اندکی تحقیقات که ییجاآن از 

 است، گرفته صورت ماهیان بر آلی سلنیوم با غذیهت زمینه
 سطوح در و احتیاط با آن از استفاده کهاست  شده موجب
غلظت  در یابکم مواد سویی، از. گیرد صورت یکمتر

 ارتقاء امکان ،ای یهتغذ فوائد رب علاوه یرهمناسب در ج
 آورد یفراهم م را پرورشی ماهیان بر ایمنی عوامل

 این بکارگیری از هدف. (1395 اسلامی، یو رجب ی)محمد
 ،انماهی غذایی فرمول در مکمل عنوان به معدنی ماده

 اقتصادی  صرفه یتاًنها و رشد افزایش و یایمن عوامل ارتقاء
 .(1393و ستوده،  ی)محسن است
 سلنیوم ،1974 سال در آمریکا غذای و دارو امور اداره     

 با معدنی سلنیوم صورته ب غذایی مکمل یک عنوانه ب را
 افزودنی عنوان به و پذیرفت سدیم سلنیت ابتدایی فرم

 ,.Frenette et al) ودنم معرفی طیور و دام برای مجاز

1996) .Küçükbay ( نشان 2009و همکارن )که دادند 
 و سدیم سلنیت از ترموثر متیونینسلنو فرم به سلنیوم

 استرس برابر در مقاومت و رشد هایشاخص بهبود سبب
 .گردد می آلاقزل ماهیان بچه در

اثرات سطوح مختلف  بررسی هدفمطالعه با  این     
 یبچه ماه ییغذا یرهدر ج یو معدن یدو منبع آل با یومسلن
 پارامترهای رشد، عوامل برخی بر کمانرنگین آلایقزل
 .شد انجام شناسیایمنی و یخون

 
 کار  و روش مواد

 منابع و کشاورزی تحقیقات ایستگاه در آزمایش این
. پذیرفت  انجام خجیر شده حفاظت پارک در واقع طبیعی

 یسانت 100×100×100) یبتون حوضچه عدد 40 تعداد
 با ازنمخشد.  استفاده آب لیتر 1000 گنجایش بامتر( 

 ضد  یتردر ل گرممیلی 1 میزان به پتاسیم پرمنگنات
ورود آب  ،ذکر است شایان. (1391 ی،)زارع ندشد یعفون

 یهآب تعب یعدد پمپ برق دو با ها حوضچهاز چشمه به 
در  یترل 20 ی)دب یدگرد ینتأم ها حوضچهشده در مدخل 

 ینهاز شرکت چ یغذای اقلام ابتدا ،غذا ساخت برای .(یهثان
مواد  یتمام ،سپس .ندیدگرد یداریخر (یران)تهران، ا

نرم افزار  یقاز طر یسینو یرهانجام ج یبرا و یزآنال ییغذا
UFFDA ندیدفرموله گرد. 

 
 رشد یپارامترها محاسبه

 افزایش ویژه، رشد نرخ تبدیل، ضریب ،روزانه نرخ رشد
 یک هفته دو هر انماهی ءبقا نرخ و وضعیت شاخص وزن،

 150) یخکم لگ اسانس با ماهیان بیهوشی از پس بار
 پارامترهای محاسبه برای .ندشد بررسی( یتردر ل گرم یلیم

 Anderson and) گردید استفاده ذیل های فرمول از رشد

Silva, 2003):  
 

(𝐷𝐺𝑅) رشد نرخ روزانه =
وزن نهایی − وزن اولیه

طول دوره آزمایش
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 خونی پارامترهای گیریاندازه

هوشی در ماهیان توسط غوطه وری در اسانس گل بی
از  گیریگرم در لیتر( انجام شد و خون میلی 150میخک )

 ,.Wagner et al) شد طریق قطع ساقه دمی انجام

 فعالیت و IgMی ایمنی شامل ها شاخص(. 2002
 اساس بر توربیدومتری و نفلومتری توسط لیزوزیمی
 ,.Thompson et alشدند ) سنجش نور پراکندگی

 و تجاری کیت از استفاده با C3  کمپلمان ارزیابی .(1994
اتوآنالایزر بیوشیمیایی محاسبه گردید  دستگاه

(Shahsavani et al., 2010.) خون هماتوکریت میزان 
 یها گلبول شمارش و میکروهماتوکریت روش از استفاده با

 .شد بررسی لام نئوبار با سفید و قرمز
 

 ها داده یلو تحل تجزیه
 صورته و اعداد ب با سه تکرار انجام گرفت هایشآزما همه

 و نرمال تائید از بعد. شدند گزارش معیار انحرافمیانگین
 یک واریانس آنالیــز کمک با اطلاعات س،واریان ییکنواخت

 (24)ورژن  SPSS افزار نرم کمک به( ANOVA) طرفه
 دانکن آزمون ککم به هامیانگین همقایس. گردید انجــام

 .شد انجام رصدد 95 سطح در
 

 نتایج
 رشد پارامترهای

 نشان (1شکل) عیتوض شاخص بررسی از حاصل نتایج
 یافته افزایش عدنیم 4 تیمارشاخص در  این که دهد یم

 مقایسه در تیمارها تمامیدر  یدارمعنی اختلاف امااست، 

 . (<05/0P) نشد دیده شاهد گروه با
 در آلا قزل های ماهی وضعیت ضریب میانگین مقایسه: 1  شکل

 و آلی سلنیوم با شده تغذیه تیمارهای و شاهد  نمونه

 عنیم اختلاف وجود نشانگر متفاوت حروف. معدنی

 (.معیار انحرافمیانگین) است دار
Figure 1: Comparsion of condition factor (CF) in 

rainbow trout fed with dietary different 

levels of organic and mineral selenium. 

Bars with different superscript letters are 

significantly different between the 

experimental groups (Mean±S.E) (p<0.05). 

 یآل 3 یمارت در اکتسابی وزن میانگین مقدار بیشترین
 شاهد  نمونه در مقدار کمترین و( گرم 6/18±214)
 یدارمعنی اختلاف دهندهنشان که گرم( بود 25±6/154)
 معیار انحراف و میانگین(. >05/0Pاست ) شاهد گروه با

 غذایی، تبدیل ضریب روزانه، رشد نرخ اکتسابی، وزن
 آلای قزل ماهی در ویژه رشد نرخ و وزن افزایش درصد
 پرورش  دوره پایان در معدنیو  یآل سلنیوم با شده تغذیه

 .است شده دادهنشان  4 الی 2 هایشکل در هروز 60
 2و  یآل 4 و 3 ،2 تیمار در روزانه رشد نرخ رمقدا یشترینب

 شاهد  نمونه در مقدار کمترین و( 05/0±005/0) یمعدن
 یدارمعنی اختلاف  دهنده نشان که( بود 009/0±03/0)
 ( است. >05/0Pشاهد ) با
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 ماهی آزمایش روز 60 مدت در اکتسابی وزن میانگین  :2 شکل 

 معدنی. حروف و آلی سلنیوم با شده تغذیه آلای قزل

 است دارمعنی اختلاف وجود نشانگر متفاوت

 .(معیار انحرافمیانگین)
Figure 2: Average weight of rainbow trout fed with 

dietary different levels of organic and 

mineral selenium. Bars with different 

superscript letters are significantly different 

between the experimental groups  

 

 

 

 

 

 

 آزمایش روز 60 تمد در روزانه رشد نرخ میانگین :3 شکل 

معدنی.  و آلی سلنیوم با شده تغذیه آلای قزل ماهی

 است دارمعنی اختلاف وجود نشانگر متفاوت حروف

 (معیار انحرافمیانگین)
Figure 3: Daily growth ration of rainbow trout fed 

with dietary different levels of organic and 

mineral selenium. Bars with different 

superscript letters are significantly 

different between the experimental groups 

(Mean±S.E) (p<0.05). 

 
 شاهد  نمونه در ضریب تبدیل غذایی بیشترین

( 92/0±0) آلی 3تیمار  در مقدار کمترین ( و2/0±25/1)
 . ( <05/0Pداد ) ینمنشان  را دارمعنی اختلاف که بود

 
 
 
 
 
 
 
 

 روز 60 مدت در غذایی تبدیل ضریب میانگین: 4  شکل

 آلی سلنیوم با شده تغذیه آلای قزل ماهی آزمایش

 اختلاف وجود نشانگر متفاوت حروف.  معدنی و

 (.معیار انحرافمیانگین) است دارمعنی
Figure 4: FCR value in rainbow trout fed with dietary 

different levels of organic and mineral 

selenium. Bars with different superscript 

letters are significantly different between the 

experimental groups (Mean±S.E) (p<0.05). 

 ایمنی های شاخص تغییرات
 دردار  اختلاف معنی 4و  3و آلی  3 معدنی تیمارهای در

 معدنی در ولیدارد  وجود C3کمپلمان  و IgMتغییرات 
قابل  دار اختلاف معنی شاهد و 1، 2، 3 آلی و 1، 2، 4

 .(6 و 5 های شکل) نیستمشاهده 

 معیارهای انحراف و M ایمنوگلوبولین تغییرات میانگین: 5  شکل

 تغذیه روز 60 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد های نمونه در مربوطه

 وجود نشانگر متفاوت حروف. معدنی و آلی سلنیوم با آلا قزل ماهی

 (.معیار انحرافمیانگین) است دارمعنی اختلاف
Figure 5: Average of IgM in rainbow trout fed with 

dietary different levels of organic and 

mineral selenium. Bars with different 

superscript letters are significantly 

different between the experimental groups 

(Mean±S.E) (p<0.05). 
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 مربوطه معیارهای انحراف و C3 کمپلمان تغییرات میانگین: 6  شکل

 تغذیه روز 60 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد های نمونه در

 متفاوت حروف. معدنی و آلی سلنیوم با آلا قزل ماهی

 انحرافمیانگین) است دار معنی اختلاف وجود نشانگر

 .(معیار
Figure 6: Average of C3 component in rainbow trout fed 

with dietary different levels of organic and 

mineral selenium. Bars with different 

superscript letters are significantly different 

between the experimental groups (Mean±S.E) 

(p<0.05). 

 سیر دارای آلی تیمارهای یها نمونه در لیزوزیمی فعالیت میزان

 3 یمارت در لیزوزیمی فعالیت بطوریکه ،(7  شکل) بود صعودی

 یزلآنا از حاصل نتایج اساس بر. بود 7/1066±5/24 برابر یآل

 ماهیان بین یدارمعنی اختلاف دانکن آزمون و یکطرفه واریانس

 نگردید مشاهده شاخص یندر ا یمارهات سایر و شاهد گروه

(05/0<P.) 

 معیارهای انحراف و لیزوزیمی فعالیت تغییرات میانگین: 7  شکل

 روز 60 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد های نمونه در مربوطه

 متفاوت حروف. معدنی و آلی سلنیوم با آلا قزل ماهی تغذیه

 انحرافمیانگین) است دار معنی اختلاف وجود نگرنشا

 (معیار
Figure 7: Average of lysosome activity in rainbow trout fed 

with dietary different levels of organic and 

mineral selenium. Bars with different superscript 

letters are significantly different between the 

experimental groups (Mean±S.E) (p<0.05). 

 خونی پارامترهای
و  شد مشاهده 3 آلی تیمار درقرمز  گلبولتعداد بیشترین

 دار مشاهده نشد اختلاف معنی تیمارها سایردر 
(05/0<P). که  دهندمی نشان 12 الی 8 هایشکل

 بین در هماتوکریتو  MCH، MCVشاخص  تغییرات
 ندبود دار معنی اختلاف فاقد آزمایش مورد تیمارهای

(05/0<P .) 

 
 انحرافقرمز و  یها گلبول تعداد تغییرات میانگین :8 شکل 

 تیمارهای و شاهد یها نمونه در مربوطه معیارهای

 سلنیوم با آلای قزل ماهی تغذیه روز 60 طی آزمایشی

 اختلاف وجود شانگرن متفاوت معدنی. حروف و آلی

 .(معیار انحرافمیانگین) است دار معنی

Figure 8: Average of RBC count in rainbow trout fed 

with dietary different levels of organic and 

mineral selenium. Bars with different 

superscript letters are significantly 

different between the experimental groups 

(Mean±S.E) (p<0.05). 
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 در مربوطه معیارهای انحراف و MCH تغییرات میانگین: 9  شکل

 ماهی در روز 60 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد های نمونه

 متفاوت حروف. معدنی و آلی سلنیوم با شده تغذیه آلای قزل

 انحرافمیانگین) است دار معنی اختلاف وجود نشانگر

 (.معیار
Figure 9: Average of MCH value in rainbow trout fed 

with dietary different levels of organic 

and mineral selenium. Bars with 

different superscript letters are 

significantly different between the 

experimental groups (Mean±S.E) 

(p<0.05). 

 
 
 
 
 
 

 

 

 مربوطه معیارهای انحراف و MCV تغییرات میانگین: 10  لشک

 روز 60 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد های نمونه در

 حروف. معدنی و آلی سلنیوم با آلا قزل ماهی تغذیه

 است دار معنی اختلاف وجود نشانگر متفاوت

 (معیار انحرافمیانگین)
Figure 10: Average of MCV value in rainbow trout 

fed with dietary different levels of organic 

and mineral selenium. Bars with different 

superscript letters are significantly 

different between the experimental groups 

(Mean±S.E) (p<0.05). 

 
 معیارهای انحراف و MCHC تغییرات میانگین: 11 شکل

 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد یها نمونه در مربوطه

. معدنی و آلی سلنیوم با آلا قزل ماهی تغذیه روز 60

 است دار معنی اختلاف وجود نشانگر متفاوت حروف

 (معیار انحرافمیانگین)
Figure 11: Average of MCHCH value in rainbow 

trout fed with dietary different levels of 

organic and mineral selenium. Bars with 

different superscript letters are 

significantly different between the 

experimental groups (Mean±S.E) (p<0.05). 

 

 
 معیارهای انحراف و هماتوکریت تغییرات میانگین :12 شکل 

 طی آزمایشی تیمارهای و شاهد یها نمونه در مربوطه

معدنی.  و آلی سلنیوم با یآلا قزل ماهی تغذیه روز 60

 است دار معنی اختلاف وجود نشانگر متفاوت حروف

 (معیار انحرافمیانگین)
Figure 12: Average of hematocrit value in rainbow 

trout fed with dietary different levels of 

organic and mineral selenium. Bars with 

different superscript letters are 

significantly different between the 

experimental groups (Mean±S.E) (p<0.05). 
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 بحث
 زپراکسیدا گلوتاتیون آنزیم فعالیت افزایش با سلنیوم

 شود بدن اکسیدانی آنتی سیستم تقویت سبب تواند یم
(Hilton et al., 1980 این .)و آلی شکل دو در عنصر 

 که آنجایی از و شود یم استفاده آبزیان غذای در معدنی
 منابع به نسبت سلنیوم آلی منابع از ماهی استفاده قابلیت
 از شکلی ،(Zhou et al., 2009) است بیشتر معدنی
 قرار توجه مورد بیشتر آن از استفاده امروزه که سلنیوم
 این. باشد یم آلی سلنیوم یا مخمری سلنیوم ،است گرفته
 موجب ها سلول اکسیدانتی آنتی سیستم تقویت با عنصر

 داشت توجه باید البته. شود یم آزاد های یکالراد کاهش
 خطرناک ماهی برای تواند یم سلنیوم بالای مقادیر که

 که است شده مشخص ،انجام شده اتمطالع در. باشد
 سلنیوم گرم میلی 13-1مناسب و مقدار  گرم میلی 1 میزان

 برای ماهیان و باشدمی سمی آلاقزل ماهی برای غذادر 
 در راگرم  میلی 3 از بیشتر غلظت دنتوان ینم مدت طولانی

 ماهی(. پرورش Hilton et al., 1980) دنکن تحمل غذا
 زمینه ،دستی غذای از استفاده و متراکم هایمسیست در

 کند یم فراهم را ای یهتغذ و محیطی تنشهای تشدید و بروز
 خواهد آزاد های یکالراد تولید افزایش سبب شرایط این که
  توسط A ویتامین حاوی غذای مکمل اثر بررسی. شد

Thompson    افزایش داد، نشان (1995) همکارانو 
 موجب اطلس اقیانوس آزاد ماهی درA  ویتامین سطوح
 یلیزوزیم یها یتو فعال کمپلمان سیستم فعالیت افزایش

 باعثA  ویتامین یبالا حسطو ،دیگر عبارت به .شود یم
 میزان همچنین و شده پروتئاز آنتی سرم فعالیت افزایش
. دهد یم افزایش را باکتریایی ضد و فاگوسیتوزی فعالیت
 ابتلا به نسبت را ها یماه پلاسما، کمپلمان سطح کاهش

 Thompson et) نماید یم مستعد باکتریایی عفونت به

al., 1994.) 
 سوپر اکسیدانتی آنتی آنزیم سطتو بدن دفاعی سیستم     

 اصلی آزاد رادیکال) اکسید سوپر رادیکال دیسموتاز، اکسید
 پراکسید تشکیل با را( زنده سلولهای در شده تولید

 سلول برای نیز محصول این .کند یم خنثی هیدروژن
 ,.Rayman et al شود خارج بسرعت باید و است سمی

 وسیلهب اکسیدان آنتی دفاع در مهم مرحلهاین  .((2000

 کاتالاز و (GSH-Px) پراکسیداز گلوتاتیون هایآنزیم
 از ترکیبی یک عنوان به سلنیوم ،رواین از. شود یم انجام
 دفاعی عنصر یک ،(GSH-Px) پراکسیداز گلوتاتیون آنزیم
 جزء عنصر این .آید یم بشمار آسیبها نوع این برابر در مهم

 سازیفعال در مهمی نقش و بوده  GSH-pxآنزیم لاینفک
 (.Lin and Shiau, 2005) کند یم ءایفا آن

-نشان وزن، افزایش با هاایمونوگلوبولین میزان افزایش     

 در و ساز خون یها اندام و خونی یها سلول تکامل دهنده
 آلایقزل ماهی ایمنی سیستم کارایی افزایش نتیجه
  ویتامین حاوی غذای مکمل ثرا بررسی. است کمانرنگین

A اطلس اقیانوس آزاد ماهی در (Salmo salar )موجب 
 ،پروتئاز آنتی سرم ،لیزوزیم ،مکمل عامل فعالیت افزایش

 .شود  می باکتریایی ضد هاییتفعال و فاگوسیتوز

(Thompson et al., 1994) هاایمونوگلوبولین تولید روند 
 یها سلول بین ها نشواک از یا مجموعه وقوع ،ماهی در

 شده فعال  کننده کمک T یها سلول ،ژنآنتی دهنده ارائه
. شود یم B لنفوسیت تحریک سبب که ستهااینترلوکین و

 تولید را هاسل پلاسما تحریک، اثر در ها یتلنفوس این
 ستهاایمونوگلوبولین تولید به قادر که کنند یم

Stopskopf, 1993).) 
 تغییرات روند که دهد یم نشان حاضر نتایج به توجه     

  یجهنت در کمانرنگین آلایقزل ماهی در ایمونولوژیک
. کند ینم یچندان ییرتغ ،معدنی و آلی سلنیوم با تغذیه
 (1989)و همکاران  Grinde یجبا نتا فوقمذکور  نتایج

 آلایقزل ماهی در را لیزوزیم در افزایشمطابقت دارد که 
 و تعداد افزایش همچنین .نمودند مشاهده کمانرنگین
 در لیزوزیم افزایش نتیجه در و خون در هالکوسیت فعالیت

 گرانول ائوزینوفیلیک فعالیت و تعداد افزایش ماهی، خون
 ترشح افزایش نتیجه در و ماهی یها بافت در ها سل

 هدهمشا ماهی بدن سطح موکوس و خون در لیزوزیم
 نوتروفیل، در عمده طور به ماهی در لیزوزیم تولید .گردید

 پذیرد یم صورت ماکروفاژ در کمی مقدار و مونوسیت
 (.1388 علیشاهی،)

 شده تغذیه ماهیان خونی عواملدر  یدارمعنی اختلاف     
. دنش مشاهده شاهد نمونه به نسبت معدنی و آلی سنیوم با

ه ب و سفید یها گلبول افزایش از حاکی مشابه مطالعات
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-قزل ماهی در سرم کل پروتئین میزان افزایش آن دنبال

 Sahuباشد یم  Labeo rohita  ماهی و کمانرنگین آلای

et al., 2007)  .)کل تعداد تغییرات گیریاندازه 
 یا فیزیولوژیک حالات از بهتری درک به سفید یها گلبول
 تعداد(. 1381 ستاری،) شود یم منجر جانور شناسیآسیب
 سالم کمانرنگین لایآقزل ماهی خون سفید یها گلبول

 آورد بر خون لیترمیلی هر در عدد 103×8/28±77/33
که نسبت به بچه  (1386 اخلاقی، و توکلی)است  هشد
 .باشد می کمتر مراتبب یآل یومشده با سلن یهتغذ یانماه

 یستمعملکرد س یشبه دنبال افزا یشافزا ینا حتمالاًا
 .باشدمی یانماه یمنیا

 وزن و طـول افـزایش با که داد نشان مطالعه این
 کبد و عضله بافت در سلنیوم غلظت آلا،قزل یها نمونه

 ،1 یمارهایشاهد با ت یها نمونه ینهمچن .یابد یم افزایش
 و 3 یماربا ت اما نداشتند، یدارمعنیفاوت ت یمعدن 4و  3
 همچنین بودند. دارمعنیاختلاف  یدارا یمعدن 2و  یآل 1

 سطوح اثر بر 1393و ستوده در سال  یمطالعات محسن
 استرس و رشد روند بر غذایی جیره سلنیوم مختلف

 ( تغذیهHuso huso) پرورشی ماهی فیل بچه اکسیداتیو
 وزن، افزایشدرصد  که ادد نشان مس بالای سطوح اب شده

-معنی طوره ب ماهیان چاقی ضریب و ویژه رشد شاخص

 این بر دلالت نتایج این .بود تیمارها سایر از کمتر داری
اضافه شده به  یوممس و سلن مناسب سطوح که دارند نکته

 ماهی در ایمنی یها پاسخ بهبودموجب کاهش و  یرهج
سبب  یماه ییغذا یرهدر ج یومفزودن سلنا ،لذا .گردد یم

 نتایج با همسو که شدند یمنیا یپارامترها یبهبود برخ
 .است تحقیق این

 گرممیلی 45/0 تا آلی سلنیوم افزودن که داد نشان نتایج
 آلایقزل ماهیان بچه غذایی رژیم در غذا کیلوگرم در

 پارامترهای رشد، عوامل از مناسبی نسبت کمانرنگین
 احتمالاً و داشت خواهد همراهب را ایمنی های پاسخ و خونی

 .نماید عمل رشد محرک یک عنوان به تواند می
 
 

 

 

 قدردانی و تشکر
 به نسبت را خود قدردانی و سپاس مراتب پژوهشگران

علوم  یقاتموسسه تحق محترم کارکنان و مسئولان
 .نمایند می ابراز یرخج اتییقتحق یستگاهکشور و ا یلاتیش
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Abstract  

The present study was carried out to evaluate the effects of various amounts of organic and 

mineral selenium supplementation on growth performance (including condition factor (CF), 

specific growth rate (SGR), and weight gain (WG)), heamatological indices and liver 

histopathology. Nine dietary treatments were prepared and supplemented with selenium at 0 

(control group (T0)), 0.15 (T1), 0.3 (T2), 0.45 (T3) and 0.6 g/kg of fish diet (T4). Fish were 

fed with formulated diet during 60 days of experiment. The average weight gain of the T3 

group that was fed with organic selenium (214±18.6 g) was significantly higher (P0.05) than 

the control group (154/6±25 g). The average SGR values in T2, T3 and T4 that were fed with 

organic selenium and the group T2 that was fed with mineral selenium were significantly 

higher than the control group (P0.05). The concentration of IgM was significantly higher 

(P0.05) in T1 (55.0511.6 mg/dL) that was fed with organic selenium as compared to 

control group (46.96.6 mg/dL). Lysozyme activity in T3 (1066.724.5 unit/g) that was fed 

with organic selenium was significantly higher (P0.05) than the control group (838.511 

unit/g). The highest amounts of C3 (34.828.4 mg/dL) and C4 (31.17.3 mg/dL) were 

observed in T4 group that was fed with organic selenium. These results indicated that dietary 

supplementation of organic selenium up to 0.45 mg/kg of fish diet represented an appropriate 

ratio of growth factors, immune responses and liver pathological properties in rainbow trout. 
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