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چکید ه
ماهی هامور معمولی با نام علمی  Epinephelus coioides  یکی از مهمترین گونه هاي ماهیان از نظر اقتصاد ي د رآبهاي خلیج فارس بود ه 
و ارزش غذایی آن نیز حائز اهمیت اسـت، لذا کسـب اطلاع د ر خصوص بیولوژي تولید  مثل این ماهی ضروري است.  د ر این پژوهش 
245 قطعه ماهی  هامور معمولی د ر طول 17 ماه نمونه برد اري از ارد یبهشت 80 لغایت شهریور 81 د ر منطقه خوزستان مورد  بررسی 
قرار گرفت. پس از صید  ماهی  هامور معمولی، ابتد ا از ماهیان خونگیري به عمل آمد ه و پس از تهیه سرم از طریق روش RIA میزان 
هورمونهاي اسـتروئید ي اند ازه گیري گرد ید . سـپس بخشی از بافت گناد  آن برد اشته شـد ه و مراحل مختلف رشد  گناد ها از طریق 
روش هاي بافت شناسی و میکروسکوپ نوري بررسی شد .  نتایج حاصل از این پژوهش نشان د اد  که غلظت هورمون هاي استروئید ي 
با رشد  تخمد ان مرتبط است به طوریکه غلظت هورمون17- بتا استراد یول د ر ماه هاي فرورد ین و ارد یبهشت به حد اکثر میزان خود  
1/482 رسـید که این افزایش غلظت با پیک GSI د ر ماه ارد یبهشـت همراه بود ه است. میــزان تستوسترون نیــز د ر  ng/ml یعنی
20-17 به طور معنی د اري  BP 1/045 رسید . غلظت ng/ml طـول مــراحل ویتلوژنز و بلــوغ تخمک بــه حد اکثـر خــود  یعنی
د ر زمان بلوغ نهایی اووسیت افزایش یافت. بر طبق نتایج این تحقیق ،مشخص گرد ید  که همزمان با رشد تخمد ان میزان هورمونهاي 

استروئید ي د ر ماهی هامور معمولی  افزایش می  یابد . 

 17-20،BP ،کلمات کلید ي : ماهی هامور معمولی، رشد  گناد ،17- بتا استراد یول ، تستوسترون
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مقد مه
ــناخت  ــی د ر د هه هاي اخیر د انش ش ــت یافتن به یافته هاي علم با د س
ــی وارد  مرحله نوینی شد ه است به طوریکه  غد د  د رون ریز با تغییرات اساس
امروزه به منظور کنترل تولید  مثل و توسعه روند  تکثیر و پرورش آبزیان علم 
ــد ه و کنترل  آند وکرینولوژي ماهیان از اهمیت و جایگاه ویژه اي برخورد ار ش
هورمونی به عنوان یک ابزار کار آمد  د ر جهت تکثیر و پرورش آبزیان به کار 
می رود . مطالعات نشان د اد ه که نوسانات سالانه هورمونها د ر ماهیان مرتبط 

با سیکل هاي تولید  مثلی، تغذیه اي و رشد  د رآنهاست (16).
ــیله  ــیت ها بوس ــوغ نهایی اووس ــز و بل ــتخوانی ویتلوژن ــان اس د ر ماهی
ــتروئید ها تنظیم می شود . 17- بتا  استراد یول   گناد وتروپین ها و از طریق اس
ــع آن د ر  ــح ویتلوژنین د ر کبد  و تجم ــنتز و ترش ــث تحریک س (E2)  باع
اووسیت ها می شود . د ر تعد اد ي از ماهیان آب شیرین مانند  ماهی آزاد  ،گربه 
ــطوح پلاسماي استروئید هاي  ماهی و کپور معمولی ارتباط بین تغییرات س

گناد ي و رشد  اووسیت ها به خوبی ثابت شد ه است.
 GSI ــیت ها د ر تخمد ان و افزایش ــد  اووس ــطوح E2 با رش تغییر د ر س
ــطوح E2 با فعالیت ویتلوژنیک افزایش  ارتباط د ارد . د ر گونه هاي مختلف س
ــد   ــترین حد  خود  می رس ــازي به بیش ــومین مرحله زرد ه س می یابد  و د ر س

.(13)
ــی  ــاي گناد وتروپین ــن هورمونه ــاط بی ــال 1381 ارتب ــی د ر س حبیب
واستروئید ي را با مراحل رسید گی تخمک، ویتلوژنز،اوولاسیون و تخم ریزي 
به این صورت  بیان نمود  که د ر مرحله ویتلوژنز میزان استراد یول د ر مرحله 
ــترون   مهاجرت Germinal Vesicle  (GV) به قطب حیوانی، میزان تستوس
20-17  قبل از مرحله اوولاسیون به بالاترین سطوح  BP ــترون (T)، پروژس

خود  د ر خون ماهی می رسند  (2).

ــد  گناد ها د ارند . د ر  ــتروئید ي اثرات معنی د اري روي رش هورمونهاي اس
این ارتباط T ،E2 و 11 کتوتستوسترون بیشترین اثر را  د ارند .

ــه خانواد ه   ــاي ماهیان د ریایی گونه هاي متعلق ب ــا ارزش ترین گونه ه  ب
هامور ماهیان می باشد . هامور  ماهیان به سبب گوشت لذیذ شان د ر بسیاري 
ــران (خلیج فارس  ــد . د رآبهاي جنوبی ای ــورها طرفد اران زیاد ي د ارن از کش
ــته که از  ود ریاي عمان) نیز تعد اد ي گونه  ازماهیان این خانواد ه وجود  د اش

ماهیان ممتاز شیلاتی محسوب می شوند .
ــه ماهیان  ــند  ک ــان متعلق به خانواد ه Serranidae می باش هامور ماهی
ــی که ماهی د ر  ــکیل می د هند ، بد ین معن ــت پروتوژینوس را تش هرمافرود ی
ــه ماهی  ــیت د اد ه و از فرم ماد ه ب ــود   تغییر جنس ــیکل زند گی خ ــول س ط
ــکلات د ر تهیه مولد ین و  ــود . این امر سبب بروز پاره اي مش نر تبد یل می ش

تکثیراین گونه ماهیان می گرد د (4).
ــی د ر ماهیان   گر چه اطلاعات کمی  د رباره نقش هورمون هاي جنس
ــود  د ارد . ولی از  ــان هرمافرود یت وج ــی ماهی ــی و کنترل جنس د وجنس
ــه عنوان یک ابزار کارآمد  د ر جهت تکثیر  ــی  که کنترل هورمونی ب آنجائ
ــوژي تولید  مثل  این  ــناخت فیزیول ــرورش آبزیان به کار می رود  و ش و پ
ــه اینکه  ــی د ارد  و با توجه ب ــی د ر تکثیر و پرورش ماه ــه نقش مهم گون
ــی  ــتروئید ي و ارتباط آنها با بافت شناس ــاي اس ــون نقش هورمونه تاکن
ــاي  ــی Epinephelus coioides د ر آبه ــور معمول ــا د ر ماهی هام گناد ه
ــت، لذا هد ف این تحقیق بد ست آورد ن  ــد ه اس ــی نش خلیج فارس بررس
ــه د نبال آن تغییرات  ــد  گناد  و ب ــوي تولید  مثلی مراحل مختلف  رش الگ
ــترون   ــتراد یول ،BP 20-17 و 11 کتوتستوس ــاي17- بتا  اس هورمون ه
ــا یکد یگر د ر  ــزي و همچنین ارتباط آنها ب ــد  بلوغ و تخم ری ــی رون د ر ط

ماهی هامور معمولی می باشد .

Pajouhesh & Sazandegi No 79 pp: 72-80

Interaction of ovarian development and gondal hormons in Epinephelus coioides of Presian Gulf

By: F, Abbassi, Dep. Bio,Alzahra Univ., Vanak, Tehran, Iran. S.Oryan, Dep. Bio., Teacher Training Univ., Tehran, 

Iran, A.Matinfar. Fisheries Research Organization, Tehran, Iran.

Epinephelus coioides (family Serranidae) is a protogynous fish. This species is one of the most important fishes in 

food chain of marine proteins of Persian Gulf. In this study, Monthly samples of Epinephelus coioides were examined 

during 17 months from may 2001 to September 2002 in Persian Gulf. Blood samples and oocytes at all stages of 

development were taken from this species. The hormones have assayed and also different stages of gonadal maturation. 

from the histological point of view were studied by light microscope. The results indicated that changes in serum levels 

of gonadal estradiol were correlated with ovarian development. Serum 17 β estradiol concentration increased in April 

and reached their highest levels (1.482 ng/ml. p<0.01) in ripe females. whose gonads contained both cortical alveoli 

and vitellogenic oocytes during the spawning season. 17β estradiol level was also correlated with gonadosomatic 

index(GSI). and the peak of GSI occurred in May. Testosterone peaked in female during vitellogenesis and maturation 

(1.045 ng/ml. p<0.01).  Plasma concentration of 17- 20BP were significantly elevated in female with ovaries undergoing 

final oocyte maturation (FOM) and to have high potency to induce maturation. Regarding to the results of this research, 

it seems that the period of spawning in Epinephelus coioides is in May – June and the aquaculture procedure of this 

species could be performed in the above mentioned periods.

Keywords: Epinephelus coioides, Gonad of development, 17β-E2, Testosterone
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روش کار
ــتان خوزستان د ر  ــواحل اس صید  و نمونه برد اري د ر منطقه بحرکان س
مد ار ′29°4 و ′30°07 عرض شمالی و ′48°45 و ′49°50 طول شرقی انجام 

گرفته است.
ــنی و  ــترهاي ش ــتگاه ماهی  هامور معمولی بس ــا توجه به اینکه زیس  ب
ــق مهم صید  این گونه  ــت، بنابراین،  این منطقه یکی از مناط صخره اي اس
ــري به صورت  ــرد اري د ر این منطقه د ر اعماق 15-8 مت ــد . نمونه ب می باش

ماهانه و تصاد فی با استفاد ه از لنج هاي مجهز به گرگور انجام گرفت.
ــت ماه 1380  ــق حاضر نمونه برد اري بطور ماهانه از ارد یبهش  د ر تحقی
ــهریور  ــهریور 1381 به مد ت هفد ه ماه براي تهیه تخمد ان و از ش لغایت ش
ــهریور 1381 به مد ت د وازد ه ماه براي تهیه خون ماهی   ماه 1380 لغایت ش
انجام شد  و به طور میانگین هر ماه 14 ماهی  و تعد اد  کل 245 قطعه ماهی 

(حد اکثر طول آن 105 و حد اقل طول 28)  مورد  بررسی قرار گرفت.
ــج مورد  خونگیري  ــۀ پن  نمونه هاي زند ه بلافاصله پس از ورود  به عرش

قرار می گرفتند . 
ــیاهرگ د می  (5 تا 10 میلی لیتر)    و از پشت   عملیات خونگیري از س
باله مخرجی ماهیان صورت می گرفت. د ر هر مرحله از خونگیري با استفاد ه 
ــرنگ مقد اري خون از ماهی د ریافت و بلافاصله با استفاد ه از سانتریفوژ  از س
ــتی سرم آن تهیه و د ر د اخل یخ نگهد اري می شد  و سپس به آزمایشگاه  د س
ــت آنالیز هورمونی نگهد اري  ــانتی گراد  جه منتقل و د ر فریزر 70- د رجه س

می شد ند . 
ــت  ــر ماه نمونه برد اري از بخش هاي مختلف تخمد ان جهت بد س  د ر ه

آورد ن مراحل مختلف رسید گی جنسی ماهی  صورت می گرفت.

تعیین میزان هورمونهاي جنسی
ــید ن د ماي  ــتروئید ي ماهیان پس از رس  مطالعه مقاد یر هورمونهاي اس
ــتگاه گاماکانتر  ــتفاد ه از د س نمونه ها به د ماي محیط به روش  RIA  و با اس
ــد   ــاي هورمونی  امکان پذیر ش ــط کیت ه ــک  LKB  و توس ــام اتوماتی تم
ــتفاد ه از کیت  ــتراد یول با اس (9). اند ازه گیري مقاد یر هورمون  17-بتا  اس
ــتفاد ه از کیت هورمونی   ــترون با اس هورمونیDSL-4300  هورمون پروژس
ــتفاد ه از کیت هورمونی  ــترون با اس .Diasorin s.r و مقاد یر هورمون تستوس

DSL-4000  انجام شد 

 تعیین مراحل جنسی
 د ر سطح میکروسکوپی

ــی د ر سطح   براي تعیین مراحل جنس
میکروسکوپ نوري، ابتد ا بخش هاي مختلف 
ــاعت  گناد ي د ر محلول بوئن به مد ت 18 س

ــراي مراحل مختلف آبگیري از  ــپس نمونه ب و یا فرمالین بافر نگهد اري و س
ــفاف کرد ن نمونه د ر  ــرد ن آن د ر پارافین، رنگ زد ایی و ش ــت، فیکس ک باف
ــتگاه  Processor Tissue قرار گرفت. د ر مرحله بعد  قالب گیري  د اخل د س
ــس از اصلاح کرد ن  ــه بلوك هاي پارافینی صورت گرفت و پ ــا و تهی نمونه ه
 Shanghai Vl3-A Rotary)  ــتفاد ه از میکروتوم بلوکها یا  Triming ، با اس
ــد ه و  روي لام هاي  ــا 7 میکرون تهیه ش ــن 5 ت ــاي بی microtom)، برش ه

چسب زد ه شد ه (چسب هاپت) قرار گرفتند  و پس از حذف پارافین و آبگیري 
بافت، توسط هماتوکسیلین ائوزین (روش  Hariss ) رنگ آمیزي شد ند  و د ر 
نهایت اسلاید ها فیکس گرد ید ند  (11).  رسید گی جنسی تخمد ان د ر شش 

مرحله بررسی شد .
ــات انجام شد ه از روش هاي آماري  جهت مطالعه نتایج حاصل از آزمایش

زیر استفاد ه گرد ید : 
ــی و به د ست آورد ن اقلام آماري (حد اقل، حد اکثر،   1ـ به منظور بررس
ــار میانگین، آنالیز واریانس)  ــن، انحراف معیار، واریانس، خطاي معی میانگی
  SPSS  ــک  از نرم افزار ــه مطالعات هورمونی، پارامترهاي بیومتری مربوط ب
ــتنتاج آماري براي بررسی  ــد  (p<0/05). مرز اس ــتفاد ه ش و ANOVA اس

اختلاف میانگینها بود ه است. 
ــن  (Dancan)  به د نبال  ــات هورمونی از آزمون د انک ــت مطالع  2ـ جه
ــتفاد ه گرد ید . این آزمون مقایسه میزان هورمونها و عوامل  آنالیز واریانس اس
د یگر را د ر ماه هاي مختلف به معنی د ار بود ن اختلاف بین ماه ها و یا همسان 

بود ن آنها د ر طی ماه هاي مختلف، بیان می کند .

نتایج
مطالعات هورمونی

ــتروئید ي د ر طول 12 ماه و تعیین مراحل  اند اره گیري هورمونهاي اس
ــرایط یکسان  ــی د ر 17 ماه صورت گرفت و د ر ماه مرد اد  با توجه به ش جنس

صید ي به د ست نیامد .

 تغییرات هورمونهاي استروئید ي:  17- بتا  استراد یول
ــتراد یول نشان د هند ه افزایش این هورمون د ر   مطالعه غلظت سرمی اس
زمان ویتلوژنز می باشد . افزایش قابل توجه استراد یول از اسفند  شروع شد ه و 
1/482   قبل از تخم ریزي د ید ه  ng/ml   ــت پیک آن د ر اوایل ماه ارد یبهش

نمود ار 1: تغییرات ماهانه هورمون   
17- بتا استراد یول  (ng/ml)  د ر طی 
شهریور 80 الی  شهریور 81 د ر گونه  
  E. coioides

تغییرات هورمونهاي جنسی ...
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می شود . میزان سطوح پلاسمایی استراد یول د ر 
ــت  ــال و نیز پیک آن د ر ماه ارد یبهش طول س
ــت  ــال اس ــر وقوع یکبار تخمریزي د ر س بیانگ

(نمود ار1 و 2).
ــنجش  تستوسـترون:  نتایج حاصل از س
ــترون بیانگر این است که د ر ماه خرد اد   تستوس
 1/045 ng/ml  ــی ــزان آن د ر حد اکثر یعن می
ــترون د ر  ــد . به طور کلی میزان تستوس می باش
 Final Oocyte  ــا ــز و ی ــول مراحل ویتلوژن ط
ــطح خود   Maturation (FOM)  به بالاترین س

می رسد . (نمود ار 3)
ــترون  پروژس ــزان  می پروژسـترون:  
ــرد اد  د ر حد اکثر   ــت و خ ــاه ارد یبهش د ر م
د ر  و  ــت  اس ــود ه  ب  0/293-0/725 ng/ml

ــود ار  ــش می یابد  (نم ــال کاه د یگر ماه هاي س
ــترون از  ــه پروژس ــل ملاحظ ــش قاب 4). افزای
ــی 2 به بعد  تا مرحله  FOM  (د ر  مرحله جنس
 .(p<0/01) ــت ــاهد ه اس ماه خرد اد ) قابل مش
 E.  ــی ــی تخمد ان ماه ــرات  بافت شناس تغیی
coioides لولهاي فولیکولی بتد ریج د ر اطراف 
تخمکهاي رشد  یافته د ید ه می شوند  (تصویر 2).

مراحل رشد  تخمد ان (اووژنز) بر مبناي 
مطالعات میکروسکوپی 

ــکوپی،   د ر این تحقیق با مطالعه میکروس
ــهاي تخمد انی ماهی  E. coioides  و رشد   برش
ــی  و نمو تخمد ان آن طی مراحل مختلف جنس
مورد  بررسی قرار گرفت. اووژنز د ر 6 مرحله زیر 

بد ست آمد ، 

Immature Female  :جنسی  I  مرحله 
ــیار زیاد    چین خورد گی هاي تخمد ان بس
ــک و چند  ضلعی  ــود ه، اووگونی ها عمد تاً کوچ ب
بود ه و د اراي یک هسته بزرگ و کروي می باشند . 
ــتک و کروماتین هستند .  هسته د اراي یک هس
(تصویر1) اووگونیا بیشترد ر تخمد ان هاي نابالغ 
د ید ه می شود . سیتوپلاسم تخمک د ر این مرحله 
ــگ آمیزي  ــت و طی رن ــد ت بازوفیلی اس به ش
ــش به خود   ــیلین ائوزین رنگ بنف با هماتوکس
می گیرد . اووگونیا به صورت گروهی و د ر ارتباط 

با غشاء لاملا د ید ه می شوند .
 

  Resting Female - F 1  جنسی   II  مرحله 
د اراي د و مرحله رشد  است:مرحله ابتد ایی 
ــم بازوفیلی،  ــلولها د اراي سیتوپلاس ــد ، س رش

نمود ار 2: تغییرات هورمون17- بتا استراد یول د ر طی مراحل مختلف جنسی د ر گونه E. coioides    افزایش معنی د ار سطح  
(P<0,01)  . جنسی به هنگام بلوغ مشاهد ه می شود  II  جنسی به مرحله  I  از مرحله  E2

(SE )  E. coioides  نمود ار3: نوسانات ماهانه هورمون تستوسترون د ر طی شهریور 80 تا شهریور 81 د ر گونه

E. coioides  نمود ار 4: نوسانات میزان پروژسترون د ر طی ماه هاي نمونه برد اري د ر گونه 
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ــند . د ر مرحله انتهایی رشد : میزان  ــته بزرگ و یک هستک می باش یک هس
ــم سلولها افزایش یافته و اووسیت از نظر اند ازه زیاد  شد ه و هسته  سیتوپلاس
ــتک هاي متعد د ي است که د ر یک رد یف منظم د ر د یواره د اخلی  د اراي هس

هسته قرار د ارد . 

Developing Female F 2و IIIمرحله جنسی
ــتند ، که از طریق افزایش  ــیت ها د ر مراحل ابتد ایی ویتلوژنز هس  اووس
ــت. قطر اووسیت ها  ــاهد ه اس ــم قابل مش تعد اد  ذرات ویتلین د ر سیتوپلاس
ــلول هاي  ــاي زرد ه اي و لایه س ــامل وزیکوله ــم ش افزایش یافته سیتوپلاس
ــت. تعد اد  و اند ازه ذرات و حفرات د رون سیتوپلاسم تخمکهاي  فولیکولی اس
ــن مرحله ذرات کورتیکال  ــت. د ر مراحل ابتد ایی ای بزرگ افزایش یافته اس
ــود ، اما د ر مراحل انتهایی بد لیل  ــاء سلول د ید ه می ش د ر د یواره د اخلی غش
وجود  ذرات ویتلین قابل مشاهد ه نیستند . قطر هسته افزایش یافته و د اراي 

هستکهاي زیاد  و کروموزوم می باشد  (تصویر3)

 Maturing Female F مرحله جنسی IV،و3
ــاهد ه  ــیت ها قابل مش ــد  و نمو اووس  د ر این مرحله تمامی  مراحل رش
ــکیل تود ه هاي  ــد ت افزایش یافته و تش ــت. تعد اد  د انه هاي زرد ه اي بش اس
بزرگتر زرد ه اي را می د هند . حفرات که محل ذخیره ذرات چربی هستند  د ر 
ــم به تعد اد  زیاد  د ید ه می شوند . هسته به قطب حیوانی مهاجرت  سیتوپلاس
ــتکها قابل مشاهد ه  ــته به تد ریج محو می شود ، و هس ــاء هس می کند  و غش
هستند . منطقه راد یاتا یک لایه ضخیم را د ر این مرحله تشکیل می د هد . د ر 
این مرحله اووسیت ها شروع به آبگیري می نمایند  و قطر آنها افزایش یافته و 
سلولهاي فولیکولی اطراف آن از تخمک فاصله می گیرند  (تصاویر 4، 5، 6).

Spawning: د ر این مرحله تخم ریزي صورت گرفت. مرحله   V ــه  مرحل
ــلولی یک گروه کوچک نابالغ  ــن مرحله تخمد ان د اراي د و گروه س VI : د ر ای

ــاي آن د اراي د یواره هاي  ــد  که تخمکه ــیار بزرگتر می باش و د یگري گروه بس
ــند  و بسیاري آتروفیه شد ه اند . اووسیت هاي آتروفیه د اراي  چند  ضلعی می باش

چروکید گی بود ه و واکوئلهاي زرد ه اي و ذرات چربی با یکد یگر تد اخل یافته و 
د یواره سلولی تخریب گرد ید ه است. (تصویر 7) 

بحث
ــق و انجام  ــد ه د ر تحقی ــات و اهد اف پیش بینی ش ــه به فرضی ــا توج ب
ــی نتایج آزمایشات و تجزیه و تحلیل آنها مورد   ــات مورد  لزوم، بررس آزمایش

بحث قرار می گیرد . 
 تغییرات هورمونی و بافت شناسی د ر رابطه با تولید  مثل  هورمون هاي 
استروئید ي:  د ر ماهیان استخوانی رشد  و رسید گی اووسیت ها شامل مراحل 
ــاي مختلفی از جمله  ــت که این مراحل تحت کنترل هورمونه مختلفی اس
هورمون هاي گناد وتروپین، پروژسترون، تستوسترون و استراد یول می باشند   
ــاي گناد وتروپینی باعث  ــیت ها، هورمونه ــد  و نمو اووس (13). د ر طول رش
ــتراد یول  می شوند  و  ــپس تولید  هورمون    17 بتا اس تحریک تخمد ان و س

تستوسترون نیز خود  بعنوان پیش ساز استراد یول مطرح می باشد  (12) . 
ــیت ها و افزایش  GSI  مرتبط  ــد  اووس ــطوح  E 2  با رش  تغییرات س
ــت. د ر ماهی ها، میزان استراد یول با شروع فعالیت ویتلوژنیک اووسیت ها  اس
ــه  ــازي) ب ــیت ها (زرد ه س ــد  اووس ــوم رش ــد  و د ر مرحله س ــش مییاب افزای
ــه  Post vitellognic  و آترتیک  ــد  و د ر مرحل ــطح خود  می رس بالاترین س
ــش میزان  ــد  (13)  همزمان با افزای ــروع به کاهش می نمای ــا، ش تخمد ان ه
ــتراد یول د ر طول مرحله ویتلوژنز، مقد ار تستوسترون نیز افزایش مییابد   اس
ــه حد اکثر میزان خود   ــز هر د و هورمون  T  و  E 2  ب ــه ویتلوژن و د ر مرحل

می رسند . 
ــش حاضر نتایج حاصل از مطالعات هورمونی حاکی از افزایش   د ر پژوه
ــت  ــاي فرورد ین و ارد یبهش ــتراد یول د ر ماه ه ــون اس ــود ن هورم معنی د  ارب
ــد . (نمود ار 1) بطوریکه  ــال می باش ــایر ماه هاي س و کاهش آن د ر طول س
ــیت ها  ــر میزان هورمون فوِق الذکر د ر زمان قبل از بلوغ نهایی اووس حد اکث

و تخمریزي آن است. 
 مطالعه حاضر بیانگر نقش استروژونها د ر عملکرد  تولید  مثلی ماهی هامور 
معمولی است. د ر ماهیان ماد ه د ر زمان قبل از تخم ریزي میزان هورمون  17 

 تصویر 1: مرحله  I  جنسی تخمد ان ماهی هامور معمولی : اووگونیهاي کوچک 
( 1000X)  قابل مشاهد ه است  (s)  و استروماي تخمد ان  (mg) بافت عضلانی (og)  و چند  ضلعی

تغییرات هورمونهاي جنسی ...



76 امور د ام و آبزیان
د ر

شماره 79، د ام 1387

امور د ام و آبزیان77
د ر

 تصویر 2: مرحله  II  جنسی تخمد ان ماهی هامور معمولی :
(×1000) (nu)  و هستک هاي زیاد ( n )اووسیت ها د اراي هسته بزرگ 

 تصویر 3: مرحله  III  جنسی یا شروع مرحله ویتلوژنز  VG : وزیکولهاي زرد ه و قطرات کوچک چربی د ر اطراف 
(X وزیکول زایند ه د ر تخمد ان ماهی هامور معمولی مشاهد ه می شود   (1000

(gv) تصویر4: اووسیت کاملاً رشد  کرد ه (بعد  از تشکیل زرد ه) قبل از شروع مهاجرت وزیکول   زایند ه 
(X  د ر مرکزاووسیت که توسط ذرات زرد ه (ys) و قطرات کوچک چربی  (Fl: Lv) :لایه فولیکولی احاطه شد ه است. (1000
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تصویر 5: اووسیت ماهی هامور معمولی د ر ابتد اي بلوغ. وزیکول زایند ه مهاجرت خود  را به سمت قطب حیوانی شروع نمود ه و قطرات
 کوچک چربی  به صورت قطرهاي بزرگ د ر وسط    اووسیت به هم پیوسته اند . نفوذ آب به مقد ار کم که سبب افزایش اند ازه اووسیت شد ه است

مشاهد ه می گرد د   و سلولهاي فولیکولی اطراف د ر آن فاصله می گیرند   mn : اووسیت    با مهاجرت هسته  (1000×)

 تصویر 6: وزیکول زایند ه مهاجرت خود  را به طرف قطب حیوانی د ر اووسیت بالغ تخمک ماهی هامور معمولی کامل می کند .

 د انه هاي کوچک تیره، قطرات زرد ه هستند . واکوئلهاي بزرگتر خالی  قطرات ریز چربی هستند .  (1000×)

تصویر7 : تخمد ان ماهی هامور معمولی که شامل اووسیت هاي
 طبیعی و آتروفیه شد ه است.Avo: اووسیت هاي آتروفیه شد ه (1000×)

تغییرات هورمونهاي جنسی ...
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بتا استراد یول افزایش و د ر اوایل د وران تخم ریزي میزان آن کاهش می یابد  و 
میزان آن د ر طی مراحل بلوغ جنسی اختلاف معنی د اري د ارد  (نمود ار 2) 

ــتروژنهاي تخمد ان د ر تنظیم ویتلوژنز د ر بسیاري از   امروزه اهمیت اس
ــت به اثبات رسید ه است. همچنین افزایش استراد یول  گونه هاي گونوکوریس
د ر هر د و مرحله کورتیکال آلوئولها (مرحله د وجنسی) و ویتلوژنز(مرحله سه 
ــیت ها د ر ماهیان پروتوژینوس و سپس کاهش آن د ر زمان  ــی)  اووس جنس

تخمریزي قابل مشاهد ه است.
 با توجه به اینکه مراحل رسید گی د ر ماهی  E. coioides  بسیار سریع 
بود ه و تخمد ان د ر طول ماه هاي سال به جز 4 ماه د ر حال استراحت است، 
0/640 و د ر  ng/ml  0/360 به ng/ml  ــفند ماه  از میزان استراد یول د ر اس
1/482 می رسد  و افزایش معنی د اري را  ng/ml  ــت  به فرورد ین و ارد یبهش
ــان د هند ه انجام مراحل کورتیکال آلوئول(مرحله  نشان می د هد ، که این نش
ــی)  و ویتلوژنز(مرحله سه جنسی)  د ر ماهی فوقِ الذکر بود ه است.  د وجنس
این نتایج با مطالعات  Johnson و همکاران وي د ر سال 1998 مشابهت تام 
د ارد .وي گزارش نمود  که بیشترین میزان  E2  د ر مرحله کورتیکال آلوئول 

و ویتلوژنز مشاهد ه شد ه است (11).
ــان د هند ه ارتباط بین میزان  ــت آمد ه از تحقیق فوقِ نش  نتایج به د س
ــفند   ــت. د ر ماه هاي اس ــتراد یول اس ــترون با هورمون اس ــون تستوس هورم
ــد ، هورمون  ــش می یاب ــتراد یول افزای ــزان هورمون اس ــه می ــن ک و فرورد ی
0/260 افزایش مییابد . د ر  ng/ml  ــه 0/255 ب ng/ml ــترون نیز از تستوس
ــتند ، میزان  ــیت ها د ر مرحله بلوغ نهایی هس حالیکه د ر ماه خرد اد  که اووس
1/045 می رسد   ng/ml  استراد یول کاهش یافته ولی میزان تستوسترون به
ــبی  ــال 1377 د ر ماهی یال اس (نمود ارهاي3 و 4). عریان و همکاران د ر س
ــترون را د ر مرحله  IV  گزارش کرد ند  (5).  کاهش هورمون  E 2  و پروژس
ــج فوِق گزارش  ــابه نتای ــال 1998 مش Johnson  و همکاران وي نیز د ر س

نمود ند  که میزان تستوسترون بعد  از مرحله ویتلوژنز د ر مرحله بلوغ جنسی 
به حد اکثر میزان خود  می رسد  (11). 

 د ر این مطالعه افزایش میزان هورمون استراد یول قبل از تخمک گذاري 
ــت که تغییرات هورمون استراد یول  ــت، که نشان د هند ه این موضوع اس اس
تابع نوسانات  GTH-II  می باشد  و د ر مراحل ابتد ایی بلوغ نهایی اووسیت ها، 
همزمان با افزایش GTH-II ، میزان هورمون هاي استراد یول و تستوسترون 
ــیت(مرحله  ــی اووس ــی بلوغ نهای ــد  و د ر مراحل پایان ــش مییاب ــز افزای نی
ــتراد یول کاهش می یابد ، که با تحقیقات  ــی)   میزان هورمون اس چهارجنس
 seriola) و همکارانش د ر سال 2001 روي  Poortenaar  انجام شد ه توسط
ــال 2002  روي  ــات  Lee  د ر س Lalandi Lalandi)  king fish ، و مطالع

ماهی  bass  sea (Lateolabrax maculates) منطبق است (13، 17). 
 کاهش میزان هورمونهاي استروئید ي با کاهش فعالیت آروماتیزه شد ن 
ــت. این کاهش د ر  ــد ان و کاهش میزان هورمون GTH-Ii  مرتبط اس تخم
ــد رت تبد یل هورمون  ــن فاکتور صورت میگیرد  . 1ـ کاهش ق نتیجه چند ی
ــترون به استراد یول (آروماتیزه شد ن) 2ـ محد ود یت غلظت هورمون  تستوس
تستوسترون. کاهش غلظت استراد یول همراه با کاهش غلظت تستوسترون 
ــترون را کم و یا بی اثر  ــتراد یول میتواند  میزان هورمون تستوس ــت و اس اس

نماید  (12).
ــلولی جهت  ــد ل د و س ــد ه مد لی بنام م ــات بعمل آم ــی تحقیق  د ر ط
ــلولی تکا تحت  ــت، که د ر این مد ل لایه س ــد ه اس ــناخته ش تولید   E 2  ش

ــترون را آغاز کرد ه  ــح آند روژنها و احتمالاً تستوس ــر گناد وتروپینها ترش تأثی
ــد ه و تبد یل  ــلولی گرانولوزا نفوذ نمود ه و د ر آنجا آروماتیزه ش که به لایه س
ــوزا د ر این  ــلولهاي گرانول ــی از گونه ها  فقط س ــود .د ر بعض ــه  E 2  می ش ب
ــد  آند روژنها  ــلولها، تولی ــل د خالت د ارند . گناد وتروپین با تأثیر بر این س عم
ــون  17 بتا  ــریع هورم ــود ه و د ر عین حال باعث افزایش س ــهیل نم را تس
ــتراد یول می شود . استراد یول نیز با تأثیر بر سلولهاي کبد ي باعث افزایش  اس
ــق تأثیر بر گیرند ه  ــود . اثر  E 2  بر ویتلوژنز از طری ــنتز ویتلوژنین می ش س
ــد .  ــر می باش ــازي میس ــیتوزول و افزایش فعالیت پروتئین س ــطح س د ر س
ــت. ــد ه اس ــبت د اد ه ش ــتراد یول نس همچنین افزایش فعالیت  ATP  به اس

ــلولهاي فولیکولی د ر  ــی)  س  د ر مراحل پایانی  FOM (مرحله چهارجنس
ــد   E 2  و  T  را کاهش د اد ه  ــطح  GTH-II ، تولی ــخ به افزایش س پاس
ــنتز و ترشح هورمون استروئید ي  C 21  (هورمون القاء کنند ه   و باعث س

ــوند  (6).  FOM) می ش

ــد  اووسیت ها وابسته به جذب گلیکولیپوفسفوپروتئین یا ویتلوژنین   رش
ــد . ویتلوژنین د ر پاسخ به هورمون  17 بتا  ــت که پیش ساز زرد ه می باش اس
ــتراد یول د ر کبد  سنتز می گرد د . ویتلوژنین پس از اینکه از هپاتوسیت ها  اس
ــیت ها را  ــد  از طریق لایه هاي فولیکولی که اووس ــح ش به جریان خون ترش
ــپتورهاي ویتلوژنینی د ر  ــه نمود ه اند  عبور نمود ه و با تمایل بالا به رس احاط
ــطح اووسیت ها بایند  گرد ید ه و از طریق پد ید ه آند وسیتوز به د اخل سلول  س
راه می یابد . مشاهد ه شد ه است که همزمان با افزایش فولیکولها از نظر قطر، 

جذب ویتلوژنین نیز افزایش می یابد  (9).
ــترون نیز نوسانات ماهانه معنی د اري را بویژه   د ر پژوهش حاضر پروژس
د ر زمان تخمریزي نشان می د هد . میزان این هورمون د ر ماه هاي ارد یبهشت 
ــبت به ماه هاي د یگر سال د ارد ، و از   و خرد اد  افزایش قابل ملاحظه اي را نس
0/725 د ر ماه خرد اد  می رسد ،  mg/ml  0/121 د ر فرورد ین ماه به mg/ml

  poortenaar  .(نمود ار 4) که این امر نیز د ر سایر ماهیان گزارش شد ه است
ــال 2001 گزارش نمود ند  که غلظت پروژسترون د ر ماهی  و همکاران د ر س
ــی)   و  ــی  FOM(مرحله چهارجنس ــل پایان S. lalandi    د ر مراح lalandi

ــیت ها و FOM  افزایش  د ر ماهی  S. quinqueradiata  د ر زمان بلوغ اووس
مییابد ، که این امر مشابه نتایج بد ست آمد ه از پژوهش حاضر است. 

ــون  17,20BP به عنوان یک  ــتخوانی هورم  د ر تعد اد ي از ماهیان اس
 (MIS) Maturation - ــیت ها ــاء کنند ه بلوغ اووس ــتروئید ي الق هورمون اس
ــت  ــد ه اس ــناخته ش inducing steroid   د ر مرحله  vitellgenes   post  ش

.(11)
ــه حاضر میزان این هورمون د ر زمان ویتلوژنز کم و د ر زمان    د ر مطالع
ــیت ها د ر مراحل نهایی بلوغ هستند ، زیاد   FOM  و تخمک گذاري که اووس

می باشد . 
ــتقات آن از طریق اثر گناد وتروپین ها روي   هورمون پروژسترون و مش
ــوند  و با تأثیر بر بلوغ اووسیت ها  ــلول هاي فولیکولی تخمد ان سنتز می ش س

عمل خود  را نشان می د هند . 
ــتروئید هاي جنسی  به طور کلی، د ر این تحقیق  از آنجائی که تولید  اس
ــنتز و غلظت  ــتقیم با میزان س ــی د ر ارتباط مس ــد  و نمو غد د  جنس و رش
ــی، مقاد یر  ــه  II  جنس ــرار د ارند ، د ر مرحل ــن ق ــاي گناد وتروپی هورمون ه
ــطح بسیار پائینی قرار  ــتروئید هاي جنسی د ر ماهی هامور معمولی د ر س اس
ــته، ولی د ر مرحله تجمع ذرات زرد ه و یا مرحله  III  د ر د اخل تخمک  د اش
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ــلولی تولید  کنند ه  ــته تخمک د ر مرکز قرار د ارد  و لایه هاي س که هنوز هس
ــتروئید هاي جنسی د ر تخمک کامل هستند  و تحت تأثیر ترشح هورمون  اس
ــند ،  ــط غد ه هیپوفیز و افزایش غلظت آن د ر خون می باش گناد وتروپین توس
ــی د ر ماهی هامور معمولی افزایش می یابد  و به  ــتروئید هاي جنس تولید  اس
ــی رود . پد ید ه  ــت بالا م ــورت معنی د اري د ر ماه هاي فرورد ین و ارد یبهش ص
ــن د وره  ــد  تخمک هاي ماهی د ر طی ای ــیار مهم رش ــز، عامل بس ویتلوژنزی
ــلولهاي سنتز کنند ه  ــت که د ر طی آن تحت تأثیر  GTH-II ، س تکامل اس
ــلولهاي تکا و گرانولوزا)  E 2  را تولید  و به د اخل  ــتروئید هاي جنسی (س اس
سیستم گرد ش خون رها می کنند ،  E 2  به نوبه خود  سنتز و ترشح ویتلین 
یا جسم زرد ه را د ر کبد  تحریک می کند . جسم زرد ه که یک گلیکولیپوفسفو 
پروتئین است با تکامل تخمک به تد ریج از طریق جریان خون وارد  تخمک 

می شود  که افزایش قطر تخمک را به همراه د ارد .
ــته تخمک از  ــی یعنی زمانی که هس ــارم تکامل جنس ــه چه  د ر مرحل
ــت ،  ــی د ر حال مهاجرت اس ــه طرف قطب حیوان ــد  و ب مرکزیت خارج ش
ــود  و کاهش د ر مورد   ــتروئید ي د ید ه می ش کاهش د ر مقاد یر هورمونهاي اس
ــی نتایج و تجزیه و تحلیل آنها  ــت.  بررس هورمونهاي  E 2 وT معنی د ار اس
ــتروئید ي جنسی و مراحل  ــان د هند ه ارتباط بین مقاد یر هورمونهاي اس نش

تکامل و رسید گی تخمک ماهی هامور معمولی است. 
ــاد  ماهی هامور  ــید گی گن ــی و مراحل رس ــج مطالعات بافت شناس نتای
ــط Mackie  د ر سال 2000(14)  ــد ه توس ــابه نتایج گزارش ش معمولی مش
ــال 2001  ــکاران د ر س ،  Marino  و هم Epinephelus rivulatus  روي
Abu Hakima ،(15)  و همکاران د ر سالهاي 1987  Dusky grouper  روي
ــال  ،Hassin  و همکاران(10) د ر س Epinephelus tauvina  و 1983 روي
1997 روي Epinephelus aeneus   می باشد که نتایج تحقیقات آنها با نتایج 

تحقیق حاضر همخوانی د ارد . 
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