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مقذمه
ٔٛجٛدات ص٘ذٜ خلٛكاً ٌیاٞاٖ، عیف ٚػیؼی اص تؼضی اص 

وٙٙذ. ٞای ثا٘ٛیٝ سا تِٛیذ ٔیتشویثاتی ٔٛػْٛ تٝ ٔتاتِٛیت
-ٌیاٞاٖ تشای تیٛػٙتض ایٗ ٔٛاد ا٘شطی صیادی سا تٝ واس ٔی

ٞای ثا٘ٛیٝ تشویثاتی آِی تش٘ذ. دس ٔفْٟٛ وّی، ٔتاتِٛیت
ٞؼتٙذ وٝ ٘مؾ ضشٚسی دس سؿذ ٚ ٕ٘ٛ ٔٛجٛد ص٘ذٜ ٘ذاس٘ذ. 

دس  وؾوؾ ٚ حـشٜؼضی اص ایٗ تشویثات تٝ ػٙٛاٖ ػّفت
ٞای دػتٝ تضسٌی اص ٔتاتِٛیت ٚؿٛ٘ذ كٙؼت اػتفادٜ ٔی

 ثا٘ٛیٝ واستشد داسٚیی ٚ پضؿىی داس٘ذ.
ٞای اِٚیٝ تٝ ٞای ثا٘ٛیٝ اص تیٛػٙتض ٔتاتِٛیتٔتاتِٛیت    

آیٙذ ٚ تٝ ػٙٛاٖ تشویثات فشػی ٚ ا٘تٟایی دػت ٔی
ؿٛ٘ذ. ٔؼٕٛلا ایٗ ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ٔتاتِٛیؼٓ اِٚیٝ دس

ؿٛ٘ذ. تشویثات دس فشآیٙذٞای ٔتاتِٛیؼٕی ٚاسد ٕ٘ی
ٞا، ٞای ثا٘ٛیٝ آِىاِٛئیذٞا، فِٙٛیهٟٕٔتشیٗ ٔتاتِٛیت

ٞا، ٞا، تا٘ٗٞای ضشٚسی، اػتشٚئیذٞا، ِیٍٙیٗسٚغٗ
  .((Esfahani, 2005 تاؿٙذفلاٚٚ٘ٛئیذٞا ٔی

شیٗ تشویثات آِی آِىاِٛئیذ اػتشٚئیذٞا یىی اص ٟٕٔت     
٘یتشٚطٖ داس ٞؼتٙذ وٝ داسٚٞا ٚ ػْٕٛ صیادی اص آٟ٘ا 
ػاختٝ ؿذٜ اػت. ایٗ ٔٛاد تغٛس عثیؼی دس ٌیاٞاٖ، 

یٛػٙتض ؿذٜ ٚ اص آٟ٘ا ٞا ٚ ٔٛجٛدات ٔختّف، تٔیىشٚب
ٞای ثا٘ٛیٝ وٝ ؿٛ٘ذ. اص تاسصتشیٗ ٔتاتِٛیتاػتخشاج ٔی

ٞا ٛاػتشٚطٖٞا یا فیتٔیتٛاٖ تٝ آٖ اؿاسٜ ٕ٘ٛد فیتٛاػتشَٚ
 ,Chiechi, 1999; Lof & Weiderpass)ٞؼتٙذ 

2006; Jefferson et al., 2007.) 
تتا  -17ایٗ تشویثات اص ٘ظش ػاختٕا٘ی ٚ ػُٕ ؿثیٝ     

اػتشَٚ ٞؼتٙذ ٚ یا ایٙىٝ اثشاتی ؿثیٝ اػتشٚطٟ٘ا سا ایجاد 
ٞا ٖفیتٛاػتشٚط(. Knight & Eden, 1995ٔی ٕ٘ایٙذ)

 (.Dixon, 2004تاؿٙذ.)شٚطٖ ٔیٞای ضؼیف اػتآٌٛ٘یؼت
ٞای ایضٚفلاٚ٘ٛئیذ تٝ دِیُ تـاتٟات ِٔٛىِٛی فیتٛاػتشٚطٖ

ٞای دس ٔتاتِٛیؼٓ ٞٛسٖٔٛ اػتشادیَٛ- تتا  17تا 
ٞا لادس تٝ ٕٞچٙیٗ ایضٚفلاٖٚ .وٙٙذاػتشٚئیذی دخاِت ٔی

ٞای دسٖٚ سیض تغییش اٍِٛی ػٙتض ٚ یا ٔتاتِٛؼیٓ ٞٛسٖٔٛ
 Pilsakova et al., 2009 and 2010).)ٞؼتٙذ 

اٞاٖ ٔختّفی اص جّٕٝ غلات، ٞا دس ٌیفیتٛاػتشٚطٖ    
ٞای دسیایی ٚجٛد داس٘ذ وٝ ٔمذاس آٖ ٞا ٚ جّثهػّٛفٝ

یاٜ ٔتفاٚت اػت. ٌتشاػاع ٔحُ جغشافیایی ٚ ػاَ سؿذ 
ای اص جّٕٝ ٞای لٟٜٛٞا تٝ خلٛف جّثهجّثه

٘ظیش  ٞای دسیایی ٞؼتٙذ وٝ أشٚصٜ اثشات دسٔا٘یاسٌا٘یؼٓ
 ٚ غیشٜ آ٘تی دیاتتیه، ضذػشعاٖ. واٞؾ وّؼتشَٚ خٖٛ

ٔٛسد تٛجٝ خاكی لشاس ٌشفتٝ اػت ٚ تاوٖٙٛ تشویة ٞای 
ٞا  اػتخشاج ؿذٜ اػت ٔتؼذدی اص جّٕٝ اػتشٚئیذٞا اص آٖ

افضٚدٖ یىی اص ٔٛاسد اػتفادٜ  .(1385)آصادتخت، 
ٔیضاٖ  واٞؾ ٞای جّثىی تٝ سطیٓ غزایی  اػتشَٚ

 (. 1392)جٕیّی ٚ ٕٞىاساٖ، ٔی تاؿذ وّؼتشَٚ پلاػٕا
دس ػٛاحُ جٙٛتی وـٛس  دسیایی س ایشاٖ جّثه ٞاید    

فٛس ٝ ٚتٛیظٜ دس ػٛاحُ ػیؼتاٖ ٚ تّٛچؼتاٖ )چاتٟاس( ت
یافت ٔی ؿٛ٘ذ وٝ تش اػاع تمؼیٓ تٙذی ٌیاٜ ؿٙاػاٖ اص 
ٞش ػٝ ٌشٜٚ جّثه ٞای ػثض یا وّشٚفیتا، جّثه ٞای 

ٞای لشٔض یا سٚدٚفیتا دس ایٗ لٟٜٛ ای یا فیتٛفیتا ٚ جّثه 
 .(Basson, 1992) ٔٙغمٝ ٚجٛد داس٘ذ

ای تٛدٜ ٚ  اص ٌشٜٚ جّثىٟای لٟٜٛ Padina)) پادیٙا  جّثه
پادیٙا دس ػغح د٘یا اص جٙغ  ٌٛ٘ٝ  80تاوٖٙٛ حذٚد 

ؿٙاػایی ؿذٜ اػت. ٔحُ صیؼت ایٗ جّثه دسیایی دس 
ٔتشی آتٟای ٌشْ  10ٔذی ػٕك كفش تا  ضس ٚ٘ٛاحی ج

(، Fan shapeؿذٜ ٚ تذِیُ ؿىُ تشي )تادتض٘ی یا  ٌضاسؽ
ا٘ذاصٜ ٚ سً٘ خاف آٟ٘ا تشاحتی اص ػایش جّثىٟای دسیایی 
دیٍش لاتُ ؿٙاػایی ٞؼتٙذ دس ػٛاحُ ؿٕاِی خّیج فاسع 

   Padina borergeseniiاص جّٕٝ پادیٙا اص جٙغ ٌٛ٘ٝ  6

 Basson, 1992;  Abbas) تاوٖٙٛ ؿٙاػایی ؿذٜ اػت

(& Shameel, 2013; Amini et al., 2013 . 

اص ایٗ تحمیك، جذاػاصی ٚ ؿٙاػایی اػتشٚئیذٞا   ٞذف
تٝ ٔٙظٛس تٟیٝ  Padina boergeseniiٔٛجٛد دس جّثه 

 ٔی تاؿذ. داسٚٞای ٔٙاػة
 

 هامواد و روش
 اص ػٛاحُ   Padina boergeseniiجّثهتشداسی ٕ٘ٛ٘ٝ

)اػتاٖ ػیؼتاٖ ٚ تّٛچؼتاٖ، چاتٟاس( دس  دسیای ػٕاٖ
  .(1)ؿىُ  كٛست ٌشفت 1390یض ٚ اٚایُ صٔؼتاٖ ػاَ پای

یه دس تـت سیختٝ ٚ ىدس آصٔایـٍاٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا تٝ تفػپغ 
یت فتٛػیّٝ آب ؿیشیٗ ؿؼتٝ ؿذٜ ٚ اص ٔٛاد صائذ ٚ اپی 

ؿٙاػایی اِٚیٝ جّثه تا اػتفادٜ اص خلٛكیات  ؿذ٘ذ.جذا 
ظاٞشی كٛست ٌشفتٝ ٚ ؿٙاػایی ٟ٘ایی تا اػتفادٜ اص ویت 

لشاس .  (Borgesen,1939; Tseng, 1983) ٛجٛدوّیذی ٔ
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 01/0تٛػظ تشاصٚی دیجیتاِی تا دلت  ٞاجّثه .ٌشفت
 ٘ذ. ذخـه ؿػایٝ دس  ٌٚشْ تٛصیٗ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Padina boergesenii: ومًوٍ جمع آيری شذٌ از جلجک 1شکل 

 از سًاحل چبثُبر

 
دس آصٔایـٍاٜ ٌشٜٚ فاسٔاوٌٛٙٛصی  فشآیٙذ ػلاسٜ ٌیشی

  ذٜ داسٚػاصی دا٘ـٍاٜ تٟشاٖ  تخؾ تیشٚ٘ی ٞشتاسیْٛدا٘ـى
تٝ ٔٙظٛس جذا وشدٖ تشویثات حُ ؿذٜ دس یه ٔحَّٛ ٚ یا 
خاسج وشدٖ تشخی تشویثات اص یه ٔخّٛط جأذ كٛست 

اص سٚؽ پشوٛلاػیٖٛ جٟت  تحمیكدس ایٗ  .ٌشفت
ٔٛسد٘ظش  ٞایجّثه اتتذاٌیشی اػتفادٜ ؿذٜ اػت.  ػلاسٜ

َ، دس ٔؼیٗ حلا سسآٔذٜ ٚ ٔمذاتلٛست لغؼات خشد ؿذٜ د
. ٌشفتٞای ٔٛسد ٘ظش لشاس پشوٛلاتٛس دس ٔؼشم حلاَ

. ٌشدیذٔخّٛط حاكُ دس ٟ٘ایت كاف ٚ تغّیظ 
پشوٛلاػیٖٛ ٔؼٕٛلاً دس دٔای اتاق ٚ تا چٙذ حلاَ ٔتٛاِی 

(. ٚسٚد تشویثات آِی تٝ 1386)كٕلاْ ؿشیؼت،  ؿذا٘جاْ 
حلاَ  ٘جاییىٝاصآ ،حلاَ، اص لاٖ٘ٛ ا٘تـاس تثؼیت ٔی وٙذ

ػُٕ ػلاسٜ  ،ٔٛسد اػتفادٜ تٝ چٙذ لؼٕت تمؼیٓ ؿذ
 .(Vogel, 1954) ٌشفتٌیشی دس چٙذ ٔشحّٝ ا٘جاْ 

 Padina boergesenii  لغؼات خشد ؿذٜ جّثه    
( عی سٚؽ 3:1ٛػظ حلاَ ٞای وّشٚفشْ: ٔتاَ٘ٛ )ت

پشوٛلاػیٖٛ دس دٔای اتاق تحت ػلاسٜ ٌیشی لشاس ٌشفتٙذ، 
 48ثىی، ػٝ تاس ٚ ٞش تاس تٝ ٔذت لغؼات خشد ؿذٜ جّ

ػاػت تٝ تشتیة دس ٔؼشم حلاَ ٞای روش ؿذٜ لشاس 
اص عشفی جّثه ٞای خشد ؿذٜ دس یه ظشف تضسي ٌشفتٙذ.

ؿیـٝ ای سیختٝ ؿذ ٚ ٔتاَ٘ٛ تٝ ػٙٛاٖ حلاَ اػتخشاج 
وٙٙذٜ تٝ آٖ اضافٝ ؿذ تٝ ٘حٛی وٝ سٚی تٕأی ٕ٘ٛ٘ٝ 

ُٕ عی چٟاس (. ایٗ ػ1تٛػظ ٔتاَ٘ٛ پٛؿا٘ذٜ ؿذ )جذَٚ 
ػاػت تٝ عَٛ  48دٚسٜ ی صٔا٘ی وٝ ٞش دٚسٜ حذٚد 

ػلاسٜ ٞای حاكّٝ پغ اص كاف ؿذٖ،  ا٘جأیذ، تىشاس ؿذ. 
خلأ دٚاس تغّیظ ٚ تٛػظ فشیض دسایش وألاً  تٛػظ دػتٍاٜ

تا صٔاٖ اػتفادٜ  ٚ تٛصیٗػپغ ػلاسٜ تذػت آٔذٜ خـه، 
 دس یخچاَ ٍٟ٘ذاسی ؿذ.

  
 گرم عصبرٌ ثر ريی ستًن سیلیکبژل ايلیٍ  33از شستشًی فراکسیًن َبی حبصل: 1جذيل 

 وبم فراکسیًن (g) يزن فراکسیًن شمبرٌ ارله َب وسجت حلالُب

 A 5/700 1-5 %100دی وّشٚٔتاٖ 

 B 0/877 6-20 اػتات % اتی98ُدی وّشٚٔتاٖ 

 C 3/400 21-30 % اتیُ اػتات95وّشٚٔتاٖ  دی

 D 2/200 31-55 (5:5اتیُ اػتات )-شٚٔتاٖ وّ دی

 E 217/2 56-60 70اتیُ اػتات  30وّشٚٔتاٖ   دی

 F 828/8 61-... 10وّشٚٔتاٖ  دی
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اص  ٘ظشجٟت سدیاتی ٚ جذاػاصی تشویثات ٔٛسد 
وشٔاتٌٛشافی ػتٛ٘ی تا فاص ػاوٗ ػیّیىاطَ )فاص ٘شٔاَ( ٚ 

 LH-20  ٚHPLC  (Vertex column C18ػفادوغ 

(250 × 20 mm I.D. ٞا ـٛیات فشاواػتفادٜ ؿذ. ٔحت ٗ
وٙتشَ ٚ د٘ثاَ ؿذ. جٟت ظاٞش ػاصی  TLCتٝ ٚػیّٝ 

 آِذئیذ اػتفادٜ ؿذ.  ضِىٝ ٞا اص ٔؼشف ا٘ی
ٚ اػتفادٜ اص حلاَ ٞای ٔختّف تٝ  TLCاتتذا تا وٕه     

ػٙٛاٖ فاص ٔتحشن، وّشٚفشْ تٝ ػٙٛاٖ حلاَ ٔٙاػة 
ٌشْ اص ػلاسٜ ی خـه ؿذٜ،  150ا٘تخاب ؿذ. اتتذا 

تا وٕه ٔتاَ٘ٛ تش سٚی ػیّیىاطَ فاص تٛصیٗ ٌشدیذ ٚ 
ذ ػپغ تٝ ػتٖٛ ( تاسٌزاسی ؿ35-70٘شٔاَ )ٔؾ 

وٝ تا ػیّىاطَ فاص ٘شٔاَ  20cm10cm  ای تا اتؼادؿیـٝ
مُ ؿذ ٚ واس ؿؼتـٛی پش ؿذٜ تٛد،  ٔٙت (35-70)ٔؾ 

ٞای غیش لغثی تش)وّشٚفشْ( تا لغثی تش ػتٖٛ تا حلاَ
تٝ ٞای ٔـاتٝ ٔحتٛیات اسِٗ )ٔتاَ٘ٛ( ا٘جاْ ٌشفت. 

ٚ دس دػتٍاٜ تمغیش دس خلاء دٚاس  یىذیٍش اضافٝ ؿذٜ
ٗ ٞای حاكّٝ تٛػظ دػتٍاٜ فشیض ـتغّیظ ٌشدیذ. فشاو

 دسایش ٚ یا دػیىاتٛس خلاء وألاً خـه ؿذ٘ذ.
ػپغ  جٟت  ٚخاِق ٔذٜ آٞای ٔتؼذد تذػت ـٗفشاو    

 Knaver,smartline  ٔذَ HPLCدػتٍاٜ جذاػاصی 

-Riedel)تا فاص ػاوٗ ػیّیىاطَ  TLCكفحات ٚ  2600

deHaen-DC-CardsSIF, 0.2mm)  ٚ َتا ػیؼتٓ حلا
ٞای  تٛػظ سٚؽ ، ػپغا٘تخاب ٌشدیذ ٔٙاػة  تش٘أٝ

 ٔختّف اػپىتشٚػىٛپی ٔٛسد ؿٙاػایی لشاس ٌشفتٙذ. 
 

 نتایج
٘تایج حاكُ اص ایٗ تحمیك ٘ـاٖ ٔی دٞذ تشویثات 

   Padina borergesenii ؿٙاػایی ؿذٜ دساػتشٚئیذی 
دٞیذسٚوّؼتشَٚ،  -22وّؼتشَٚ، فٛوٛػتشَٚ،  ػثاستٙذ اص:

اپیٕش  دٚ، اٚػتشاػتشَٚػیتٛاػتشَٚ، اػتیٍٕا اػتشَٚ، -تتا
  .ٞیذسٚوؼی اػتشَٚ

ػاختٕاٖ ؿیٕیایی ٟٕٔتشیٗ اػتشٚئیذٞای  3ٚ  2ؿىُ 
 ٔٛجٛد دس جّثه جٙغ پادیٙا سا ٘ـاٖ ٔیذٞذ.
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  boergesenii Padina جلجکدَیذريکلستريل در عصبرٌ  -22، : کريمبتًگرام دي ترکیت اصلی کلستريل ي 3شکل 

 

 22کلستريل ي مشخصبت ترکیجبت   
 Padinaدَیذريکلستريل استخراج شذٌ از  گًوٍ 

boergesenii: 

 مشخصبت ظبَری 

تا فاص ثاتت  TLCدس ، ٞای ػفیذ ٚ پٛدسی ؿىُوشیؼتاَ
 ( داسای9:1ػیّیىاطَ ٚفاص ٔتحشن وّشٚفشْ:اتیُ اػتات)

37/0  Rf=تاؿذ. ظٟٛس ِىٝ سٚی ٔیTLC  تا ٔؼشف ا٘یغ
 ٚ ایجادسً٘ تٙفؾ تٛدٜ اػت. آِذئیذ 

 

  کلستريل

ٔؼشف ا٘یغ  تا ٞای ٔٛسد ٔغاِؼٝاص جّثه وّؼتشَٚتشویة 
آِذئیذ اػیذ ػِٛفٛسیه پغ اص حشاست دادٖ ایجاد سً٘ 

تٛاٖ دِیّی تش ٚجٛد تشویة  تٙفؾ ٕ٘ٛدٜ اػت وٝ ٔی
احتٕاِی اػتشٚئیذی تاؿذ. ٌشٜٚ ٔتیّی وٝ دس تالاتشیٗ 
ٔیذاٖ ظاٞش ؿذٜ ٔشتٛط تٝ ٔتیُ ٔٛلؼیت ٞجذٜ ٞؼتٝ 
ػیىّٛ پٙتا٘ٛ پشٞیذسٚفٙا٘تشٖ ٚ ٌشٜٚ ٔتیُ ظاٞش ؿذٜ دس 

ٔشتٛط تٝ  ٔتیُ ٔٛلؼیت  (ppm) 00/1 ٔیذاٖتشیٗ  یٗپای
 تاؿذ. ٘ٛصدٜ ٔی

ppm 91/0 ٚجٛد پیه دٚ ؿاخٝ دس
 

تا ثاتت اثش اػپیٗ   
5/6 j  ٞشتض ٔشتٛط تٝ ٌشٜٚ ٔتیُ ٔٛلؼیت تیؼت ٚ یه

تاؿذ وٝ تٝ ٚػیّٝ پشٚتٖٛ ٔٛلؼیت تیؼت دٚ ؿاخٝ  ٔی
ؿذٜ اػت. پیه ٔشتٛط تٝ پشٚتٖٛ ٔٛلؼیت ػٝ دس ٞؼتٝ 

ظاٞش ؿذٜ اػت. تٝ دِیُ  ppm 50/3اػتشٚئیذی دس  اكّی
ایٙىٝ وشتٗ ایٗ پشٚتٖٛ حاٚی یه ٌشٜٚ ٞیذسٚوؼیُ 

ٞای  ی پشٚتٖٛ تش ٘ؼثت تٝ تمیٝ تاؿذ دس ٔیذاٖ پاییٗ ٔی
 آِیفاتیه لشاس ٌشفتٝ اػت. 

 
 دَیذريکلستريل  22

 تشسػی عیف   
1
H-NMR ٗتشویة ٔـاتٝ تشویة لثُ ای

دٞذ تا ایٗ تفاٚت وٝ دس  اٖ ٔیٚجٛد پٙج ٌشٜٚ ٔتیُ سا ٘ـ
ایٗ تشویة ٔتیُ ٔٛلؼیت تیؼت ٚ یه تٝ دِیُ ٔجاٚست تا 

تشی)ػذد جا تٝ جایی  پیٛ٘ذ دٚ ٌا٘ٝ دس ٔیذاٖ پاییٗ
ػلاٜٚ تضسٌتش( ٘ؼثت تٝ تشویة لثُ)وّؼتشَٚ( ٚجٛد داسد. 
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تش ایٗ ٔـاتٝ وّؼتشَٚ، پیه چٙذ ؿاخٝ ظاٞش ؿذٜ دس 
50/3 ppm   ٗؿٕاسٜ ػٝ وٝ ٔتلُ ٔشتٛط تٝ پشتٖٛ وشت

  .(2)جذَٚ  تاؿذ تٝ ٌشٜٚ ٞیذسٚوؼیُ اػت ٔی

 

 Padina boergeseniiدَیذريکلستريل در گًوٍ  -22ترکیت  NMRمشخصبت طیف  : 2جذيل 

7 8/31 - 

8 8/31 - 

9 1/50 - 

10 5/36 - 

11 1/21 - 

12 7/39 - 

13 2/42 - 

14 8/56 - 

15 7/24 - 

16 2/28 - 

17 9/55 - 

18 8/11 (s, 3H)69 /0 

19 3/19 (s, 3H)00 /1 

20 1/40 - 

21 8/20 (m , 3H)00/1 

22 1/138 (m , 1H) 18/5 

23 2/126 - 

24 9/41 - 

25 6/28 - 
26 3/22 (m, 3H) 86/0 

27 2/22 (m, 3H) 88/0 

 شمبرٌ کرثه

 

C-NMR 

)( ppm 
H-NMR 

)( ppm 

1 2/37 - 

2 6/31 - 

3 8/71 50/3 (m, 1H) 

4 2/42 - 

5 7/140 - 

6 7/121 (m,1H) 30 /5 
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 بحث
 اكّی تشاػاعتشویثات  ٚ خاِق ػاصی جذاػاصی

وشٔاتٌٛشافی ػتٛ٘ی تا فاص ػاوٗ ػیّیىاطَ )فاص ٘شٔاَ( ٚ 
، تاػث ؿذ وٝ ٞفت اػتشئیذ LH-20  ٚHPLCػفادوغ 

ؿٙاػایی ٌشدد.  P. boergeseniiاكّی دس ٌٛ٘ٝ 
ػاختٕاٖ ؿیٕیایی ایٗ تشویثات تشاػاع ٘تایج حاكُ اص 
H-NMR, 

13
C-NMR, DEPT and Mass 

spectroscopy  .دس  ا٘جاْ ایٗ تحمیك اص ا٘جاْ ٌشفت
 ( جٟت ػلاسٜ ٌیشی 3-1ٔتاَ٘ٛ) -ٔخّٛط حلاَ  وّشٚفشْ

P. boergesenii ػتفادٜ ؿذ. ػپغ تٝ دٚ فاص آتی ٚ اتیُ ا
اػتاتی  جٟت جذا وشدٖ تشویثات لغثی ٚ غیش لغثی 
دوا٘تٝ ؿذ. وٝ ایٗ سٚؽ ػلاسٜ ٌیشی ٔـاتٝ سٚؽ 

 & Hayee-Memon ) تٛد.  ٔیُؿاٞاییٕٕٖٛ ٚ 

Shameel, 1996.) 

وّؼتشَٚ، (1تشویثات جذا ؿذٜ اص ایٗ ٌٛ٘ٝ ؿأُ )    
 -( تتا4دٞیذسٚوّؼتشَٚ، ) -22( 3) (فٛوٛػتشَٚ،2)

، واِیٙاػتشَٚٚ(6(اػتیٍٕا اػتشَٚ، )5ػیتٛاػتشَٚ، )
تشاػاع عیفٟای تذػت  اپیٕش ٞیذسٚوؼی اػتشَٚ دٚ(7)

  ٌشددٔیٌضاسؿات اػلاْ  آٔذٜ ٚ دس ٔمایؼٝ تا ػایش

(Fleury et al., 1994; Ganchevakamenarska et 

al, 2003; Goad & Akihisa, 1997; Gohari et al, 

(2008; Kurata et al, 1990;. 
 -22٘تایج ٘ـاٖ ٔیذٞذ وٝ وّؼتشَٚ ٚ     

تا دٞیذسٚوّؼتشَٚ دٚ اػتشَٚ اكّی ایٗ ٌٛ٘ٝ ٔیثاؿذ. 
 ٞای تٛجٝ تٝ یافتٝ

1
H-NMR  ٚ 

13
C- NMR  ٔـخق

تشویة اػتشٚئیذی حاٚی یه پیٛ٘ذ دٚ ایٗ ؿٛد وٝ  ٔی
تاؿذ تا  ٌا٘ٝ ٚ یه ٌشٜٚ ٞیذسٚوؼیُ ٚ پٙج ٌشٜٚ ٔتیُ ٔی

ٔمایؼٝ اعلاػات تذػت آٔذٜ اص عیف وشتٗ ٚ پشٚتٖٛ 
NMR  ْتا تٛجٝ تٝ ٔٙاتغ ٔٛجٛد ػاختٕاٖ صیش تا ٘ا ٚ

 & Goadسػذ ) َ تشای ایٗ تشویة تٝ اثثات ٔیشٚوّؼت

Alkihisa 1997). عیف 
13

C-NMR ٗ22ای 
ٚجٛد تیؼت ٚ ٞفت پیه وشتٗ سا ٔـاتٝ  دٞیذسٚوّؼتشَٚ

دٞذ تٙاتشایٗ ػاختاس ؿیٕیایی ایٗ  وّؼتشَٚ ٘ـاٖ ٔی
تاؿذ. وشتٗ ٔٛلؼیت  تشویة حاٚی تیؼت ٚ پٙج وشتٗ ٔی

ػٝ دس ایٗ تشویة اػتشٚئیذی تٝ دِیُ حضٛس ٌشٜٚ 

ٞا دس ٔیذاٖ ٗ ی وشت ٞیذسٚوؼیُ سٚی آٖ ٘ؼثت تٝ تمیٝ
ؿٛد.  دیذٜ ٔی ppm 8/71تشی ظاٞش ؿذٜ ٚ دس  پاییٗ

 ppm 7/140 ٚ  ppm 7/121 ٞای ٔـاتٝ وّؼتشَٚ پیه
ٞای پٙج ٚ  )وشتٗ Bٔشتٛط تٝ پیٛ٘ذ دٌٚا٘ٝ داخُ حّمٝ 

تاؿذ. ػلاٜٚ تش آٖ پیٛ٘ذ دٌٚا٘ٝ دیٍشی دس  ؿؾ( ٔی
ٞای تیؼت ٚ دٚ ٚ تیؼت ٚ ػٝ تا جا تٝ  ٔٛلؼیت وشتٗ

دس ایٗ  ppm 1/138 ٚ ppm 2/126ٕیاییجایی ؿی
تشویة ٔـخق اػت. ٔمایؼٝ عیف وشتٗ جؼٓ فٛق تا 

 -22ی ایٗ تشویة یدٞذ وٝ ػاختاس ؿیٕیا ٔٙاتغ، ٘ـاٖ ٔی
 .(Goad & Alkihisa 1997) دٞیذسٚوّؼتشَ اػت

ػّٓ تیٛؿیٕی ثاتت ٕ٘ٛدٜ اػت وٝ وّؼتشَٚ ٞؼتٝ     
ٝ ؿذٜ تٛػظ تاؿذ دس ٌضاسؿات اسائٔشوضی اػتشٚئیذٞا ٔی

ٞای ػایش ٔحممیٗ ٔـخق ٌشدیذٜ اػت وٝ دس جّثه
تاؿذ وٝ ٔمذاس آٖ لشٔض وّؼتشَٚ اكّی تشیٗ اػتشٚئیذ ٔی

تغٛس ٔؼٙی داسی تیـتش اص جّثه ٞای لٟٜٛ ای ٔیثاؿذ 
(Saeidnia et al., 2012; Padmini & Sreenivasa, . 

ٞای لٟٜٛ ای اص جّٕٝ ٚ ایٗ تشویة دس جّثه  1998).
ٕٞچٙیٗ دس ٔغاِؼٝ ای وٝ دیٙا ٘یض ٔـاٞذٜ ؿذ. جٙغ پا

دس صٔیٙٝ فیتٛؿیٕیایی تش سٚی   ؿأیُتٛػظ ٞایٕٕٖٛ ٚ 
ا٘جاْ ؿذ ٔٙجش تٝ جذاػاصی ػٝ  G. foliiferaجّثه 

دی ٞیذسٚ وّؼتشَٚ ٚ 22اػتشٚییذ: وّؼتشَٚ ٚ 
 (,Hayee-Memon and Shameel دٔٛػتشَٚ ؿذ

(1999. 
ای كّی جّثه ٞای لٟٛاٜص اػتشِٟٚای افٛوؼتشَٚ ٘یض ا    

وٝ دس  (Ganchevakamenarska et al., 2003)اػت 
 ٌٝ٘ٛPadina boergesenii ؿٙاػایی ٚ جذاػاصی  ٘یض

ؿذ ٔؼٕٛلا ایٗ تشویة اثش آ٘تی دیاتتیه داسد ٚ خٛسدٖ 
ٞای ٔثتلا تٝ دیاتت تاػث ٌشْ/ویٌّٛشْ دس ٔٛؽ 30

واٞؾ ؿذیذ غّظت ٌّٛوض دس ػشْ خٖٛ ؿذٜ اػت 
((Lee et al., 2004 .   دس ٔغاِؼٝ حاضش جذاػاصی

  S. oligocystumفٛوٛػتشَٚ اص   ػلاسٜ اتیُ اػتاتی 
عی ٔشاحُ وشٚٔاتٌٛشافی ػتٛ٘ی  تا فاص ػیّیىاطَ ٘شٔاَ 

ٚHPLC    ا٘جاْ ؿذ.  ٕٞچٙیٗ دس ٔغاِؼٝ ای وٝ تٛػظ
یٛ٘ؼیُ ٚ ٕٞىاسا٘ؾ دس جٟت جذاػاصی فٛوٛػتشَٚ اص 

ا٘جاْ ؿذ اص ػلاسٜ  Pelvetia  siliquosa جّثه دسیایی
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( ٚ ػتٖٛ وشٚٔاتٌٛشافی  ػیّیىاطَ  1-5ٔتاَ٘ٛ) -ٍٞضاٖ
 اػتفادٜ ؿذ. ػپغ اثش آ٘تی اوؼیذا٘ی ٚ آ٘تی دیاتتیه
فٛوٛػتشَٚ اػتخشاج ؿذٜ  ٔٛسد تشسػی لشاس ٌشفت ٚ 
 اثشات آ٘تی اوؼیذا٘ی ٚ آ٘تی دیاتتیه لاتُ تٛجٟی اص خٛد

 .(Sanghyun  et  al., 2003)  ٘ـاٖ داد
تا حضٛس فٛوؼتشَٚ دس جّثه پادیٙا؛ ٔیتٛاٖ ایٗ     

ٕ٘ٛد. ٔؼشفی جّثه تااسصؽ سا تشای داسٚٞای آ٘تی دیاتتیه 
تغٛس ٔؼَٕٛ حضٛس فٛوؼتشَٚ ػلاٜٚ تش اثش آ٘تی دیاتتیه، 
اثش آ٘تی اوؼیذا٘ی دس جّثىٟای دسیایی سا ٘یض تـذیذ ٚ 

 .Lee et al.,  2003))ٕ٘ایذتاییذ ٔی
ػیتٛاػتشَٚ دٚ اػتشَٚ اكّی  -تشَٚ ٚ تتااػتیٍٕااػ     

ٞؼتٙذ وٝ تغٛس ٚػیؼی دس ؿاخٝ ٌیاٞاٖ ٌضاسؽ ؿذٜ ا٘ذ 
وٝ دس ایٗ تحمیك حضٛس آٟ٘ا دس جّثه پادیٙا ٘یض ٌضاسؽ 

ٞای ٌیاٞی تشای جزب اص عشیك سٚدٜ تا ٔیـٛد. اػتشَٚ
وٙٙذ تذیٗ ٔٙظٛس تاػث واٞؾ وؼتشَٚ خٖٛ سلاتت ٔی

َٚ پلاػٕا ٔیـٛ٘ذ. ٘ٝ تٟٙا ٔؼٙی داسی دس غّظت وّؼتش
ػیتٛاػتشَٚ ٞشدٚ دس ٟٔاس  -اػتیٍٕا اػتشَٚ تّىٝ تتا

ٔٛؽ   تیٛػٙتض وّؼتشَٚ ٌضاسؽ ؿذٜ ا٘ذ.آصٔایؾ سٚی
ٞای ٚیؼتاس ٘ـاٖ دادٜ اػت ٔلشف خٛساوی اػتیٍٕا 
اػتشَٚ ٔا٘غ اص جزب وّؼتشَٚ ٚ ػایش اػتشِٟٚای ٌیاٞی 

 . (Batta et al ., 2006) اص سٚدٜ ؿذٜ اػت
ٞا دٞذ اػتشَٚیافتٝ ٞای ٌضاسؿات ٔتؼذد ٘ـاٖ ٔی    

ای ٞؼتٙذ ِٚی ٞای لٟٜٛجضٚ تشویثات اكّی جّثه
سػذ وٝ ٘ٛع ایٗ تشویثات تحت ؿشایظ ٔٙغمی تٙظش ٔی
ٞای ٔتؼذد ٔتفاٚت تاؿذ. ایٗ تشویثات  ٔحیغی دس ٌٛ٘ٝ

ٞای جضٚ ٔتاتِٛیتٟای ثا٘ٛیٝ ٔحؼٛب ٔی ؿٛ٘ذ ٚ ٔتاتِٛیت
د ص٘ذٜ ای تحت تاثیش ؿشایظ ٔحیغی ٔتغیش ثا٘ٛیٝ ٞش ٔٛجٛ

 ٚ یا تٝ ٔـتمات ٔـاتٝ تثذیُ ٔی ؿٛ٘ذ.
 Padinaدس ایٗ پشٚطٜ ثاتت ؿذ وٝ ٌٛ٘ٝ     

boergesenii ٟٛای وٝ دس ػٛاحُ ؿٕاِی ٜاص جّثىٟای ل
ٞای تٛؿٟش، خّیج فاسع ٚ دسیای ػٕاٖ دس ػٛاحُ اػتاٖ

ػٝ ٞشٔضٌاٖ ٚ ػیؼتاٖ ٚ تّٛچؼتاٖ ٚجٛد داسد تٛفٛس 
دٞیذسٚوؼی وّؼتشَٚ ٚ  -22تشویة اػتشِٚی : وّؼتشَٚ، 

فٛوؼتشَٚ ٚجٛد داسد ٚ لاتُ اػتفادٜ دس كٙایغ داسٚیی 
 تاؿذ.ٔی
 

 تشکر و قذردانی

تذیٙٛػیّٝ اص وّیٝ ٕٞىاساٖ دس ٔشوض تحمیمات ؿیلاتی 
آصٔایـٍاٜ ٌشٜٚ فشٔاوٌٛٙٛصی ، چاتٟاس-ٞای دٚسآب

 ؾ تیشٚ٘ی ٞشتاسیْٛدا٘ـىذٜ داسٚػاصی دا٘ـٍاٜ تٟشاٖ  تخ
تخؾ صیؼت فٙأٚسی ٚ فشآٚسی آتضیاٖ ٔٛػؼٝ تحمیمات ٚ 

ػّْٛ ؿیلاتی تٟشاٖ وٝ تٝ تشتیة دس تٟیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ، ا٘جاْ 
آصٔایـٟای لاصْ ٚ ٕٞاٍٞٙیٟای لاصْ جٟت اجشای ایٗ 

 پشٚطٜ ٕٞىاسی ٕ٘ٛد٘ذ، كٕیٕا٘ٝ تـىش ٚ لذسدا٘ی ٔیٍشدد.
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 30/23 (:3)22. 
ٌیشی ٚ اػتخشاج ػلاسٜ .1331 .صمصبم شریعت. ٌ

 ٚ ٞای ؿٙاػاییسٚؽٚ ٌیاٞاٖ داسٚیی ٔٛاد ٔؤثشٜ 
  .كفحٝ 258اكفٟاٖ،  ٔا٘یٞا. ا٘تـاسات سصؿیاتی آٖا

Abbas, A. and Shameel, M., 2013. Morpho-

anatomical Studies on the Genus Padina 

(Dictyotales, Phaeophycota) from the Coast 

of arachi, Pakistan, Proceedings of the 

Pakistan Academy of Sciences, 50(1), 21–

36.  

Amini, F., Riahi, H. and Zolgharnain, H., 

2013. Ribulose-1, 5-Bisphosphate 

Carboxylase/Oxygenase Gene Sequencing 

in Taxonomic Delineation of Padina 

Species in the Northern Coast of the Persian 

Gulf, (IRAN). Journal of the Persian Gulf 

(Marine Science) 4(3): 47-57.J 

Basson, P.W., 1992. Checklist of marine algae 

of the Persian Gulf. Journal of the 



 4334 پاییش/ 3سال بیست ي چُارم /شمارٌ                                                                        ن مجلٍ علمی شیلات ایزا

 

17 
 

     University of Kuwait (Science). 19: 217 – 

232. 

Batta, A.K., Xu, G., Honda, A., Miyazaki, T. 

and Salen, G., 2006. Stigmasterol reduces 

plasma cholesterol levels and inhibits 

hepatic synthesis and intestinal absorption 

in the rat. Metabolism. 55: 292-9. 

Børgesen, F., 1939. Marine algae from the 

Iranian Gulf. In: Danish Scientific 

Investigations in Iran (K. Jessen and R. 

Sparck, eds.). Einar, Munksgaard. 1: 47-

141. 

Chiechi, L.M., 1999. Dietary phytoestrogens 

in the prevention of long-term 

postmenopausal diseases. International 

Journal of Gynecology & Obsterics. 67: 39-

40. 

Dixon, R., 2004. Phytoestrogens. Annual 

Review of Plant Biology, 55: 225–261.  

Esfahani, K., 2005. The trend of using 

biotechnology in agriculture. 1st National 

Biotechnology and Biocatalysts Congress, 

Shahr-Rey, Iran. 

Fleury, B.G., Pereira, M.V.G., Da Silva, 

J.R.R., Kaisin, M., Teixeira, V.L. and 

Kelecom, A., 1994. Sterols from brazilian 

marine brown algae. Phytochemistry, 37: 

1447–1449.  

Ganchevakamenarska, Z., 

Dimitrovadimitrova-konaklieva, S., 

Stefanov, K.L., and Popov, S.S.,  2003. A 

comparative study on the sterol 

composition of some brown algae from the 

Black Sea. Journal of the Serbian Chemical 

Society, 68: 269–275.  

Goad, LJ. and Akihisa, T., 1997. Analysis 

ofSterols. Blackie Academic and 

Professional, London. 375-6. 

Gohari, A.R., Saeidnia, S., Hadjiakhoondi, 

A. and Honda, G., 2008. Isolation and 

identification of four sterols from oud. 

Journal of Medicinal Plants, 7: 47–55 

Hayee-Memon, A. and Shameel, M., 1996. A 

taxonomic study of some red algae 

commonly growing on the  coast of 

Karachi. Pakistan Journal of Marine 

Sciences. 5: 113-137. 

Hayee-Memon, A. and Shameel, M., 1999 

Fatty acid composition of Sebdenia 

flabellala. (Gigartinales, Rhodophyta). 

Pakistan Journal of Marine Biology. 5(1): 

77-82. 

Jefferson, W.N., Pedilla-Banks, E. and 

Newbold, R.R., 2007. Disruption of the 

female reproductive system by the 

phytoestrogen genisrein. Reproductive 

Toxicology, 23: 308-316. 

Knight, D.C. and Eden, J.A., 1995. 

Phytoestrogens -a short review. Maturitas 

Journal of the climacteric & 

postmenopause. 22: 167-175. 

Kurata, K., Taniguchi, K., Shiraishi, K. and 

Suzuki, M., 1990. A C26 sterol from the 

brown algae Eisenia bicyclis. 

Phytochemistry, 29: 3678–3680. 

Lee, S., Lee, Y.S., Jung, S.H., Kang, S.S. and 

Shin, K.H.,  2003. Anti-oxidant activities 

of fucosterol from the marine algae 

Pelvetica siliquosa.  Archives of 

Pharmacal Research. 26: 719-722. 



 ...استخزاج ي شىاسایی استزيل َای جلبک قًٌُ ای                                جمیلی ي َمکاران                                

 

44 
 

Lee, Y.S., Shin, K.H., Kim, B.K. and Lee, S., 

2004. Anti-Diabetic activities of fucosterol 

from Pelvetia siliquosa.  Archives of 

Pharmacal Research . 27: 1120-1122. 

Lof, M. and Weiderpass, E., 2006. 

Epidemiologic evidence suggests that 

dietary phytoestrogen intake is  associated 

with reduced risk of breast, endometrial, 

and prostate cancers. Nutrition Research, 

26: 609-619. 

Padmini, P. and Sreenivasa, R.A.O., 1998. 

Biological investigations of Indian 

Phaeophyceae: 17. Seasonal variation of 

antibacterial activity of total sterols 

obtained from frozen samples of Sargassum 

johnstonii Setehell et Gardner. Seaweed 

Research Win. 20: 91-95. 

Pilsakova, L., Riecansky, I., Ostatnikova, D. 

and Jagla, F., 2009. Missing evidence for 

the effect one-week phytoestrogen-rich diet. 

Neuro Endocrinology Letter. 30: 125-130. 

Pilsakova, L., Riecansky, I. and Jagla, F., 

2010. The physiological actions of 

isoflavone phytoestrogens,  Physiological 

Research. 59: 651-664 

Saeidnia, S., Permeh, P., Gohari, A.R. and 

Mashinchian- Moradi A., 2012.  

Gracilariopsis persica from Persian Gulf 

contains bioactive sterols. Iranian Journal 

of Pharmaceutical Research, 11(3): 845-

849. 

Sanghyun, L., Yeon Sil, L., Sang Hoon, J., 

Sam Sik, K. and Kuk Hyun, S.h., 2003. 

Anti-oxidant activities of fucosterol from 

the marine algae Pelvetia siliquosa. 

Archives of Pharmacal Research. 26(9): 

719-722. 

 

Sheu, J., Wang, G., Sung, P., Chiu, Y. and 

Duh, C., 1997. Cytotoxic sterols from the 

Formosan brown algae Turbinaria ornata. 

Planta Medica. 63: 571–572. 

Tseng, C.K., 1983. Common seaweeds of 

China. Science Press. Beijing, 316p. 

Vogel, S., 1954. Blütenbiologische typen als 

elemente der sippengliederung. Botanical 

Studies. 1: 1-338. 
 

 

http://www.biomed.cas.cz/physiolres/pdf/59/59_651.pdf
http://www.biomed.cas.cz/physiolres/pdf/59/59_651.pdf


4 
 

 
Iranian Scientific Fisheries Journal                                                                    Vol 24,No 3, Autunm 2015 

  

 

Extraction and Identification Sterols in Brown alga,   

Padina boergesenii  in Chabahar Coasts 

 

 
Jamili Sh. 

(1)*
; Gohari Kakhki A.R.

(2)
, Saeidnia S.

(2) 
 and Permeh P.

(3) 

 

*
Shahlajamili45@yahoo.com

 

 

1-Iranian Fisheries Science Research Institute, Agricultural Research Education and  Extension 

Organization, Tehran, Iran 

2-Medicinal Plants Research Center, Faculty of Pharmacy, University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

3-Department of Marine Biology , Science and Research Branch, Isalmic Azad University, Tehran, Iran 

 

Received: January 2014                       Accepted: June 2015 

 

 

 
Keywords: Brown Algae, Padina boergesenii، Steroids compounds, Oman Sea 

 

Abstract:    

Padina boergesenii  is one of the most abundant brown algae distributed in the north of Persian Gulf and 

Oman Sea. In this study after sampling and preparation of Padina boergesenii  by Chroform-Etanol (3-1) 

solvent and by Methanol has been extract. Separation and purification of the compounds was carried out 

using thin layer, general and inverse column chromatography, Cephadex and high-performance liquid 

chromatography (HPLC). Structural elucidation of the constituents was based on the data obtained from 

H-NMR, 
13

C-NMR, HSQC, HMBC, DEPT and Cephadex LH-20.  The steroids compounds separated 

from above alga were identified as 22-dehydrocholesterol (1), cholesterol (2), fucosterol (3), β-sitosterol 

(4), stigmasterol (5), ostreasterol (6) and two epimer of hyroxyestrol(7), based on their spectral data and 

from comparison with those previously reported in the literature. 
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