
 
 

 

 1395سهستاى ، 113 ضوارُ

 یجوجه ها ییغذا یزهسرشک در ج یوهمطالعه اثزات سطوح مختلف م

 یخون یو فزاسنجه ها یمنیبز عملکزد، پاسخ ا یگوشت

 چكيذُ       

ّای خًَی، پاسخ ایوٌی ایي آسهایص بِ هٌظَر بزرسی اثز سطَح هختلف داًِ سرضک بز عولكزد، صفات لاضِ، فزاسٌجِ

، در قالب 308قطعِ جَجِ گَضتی ًز سَیِ راس  240ّای گَضتی اًجام ضذ. در ایي هطالعِ اکسيذاًی جَجٍِ آًتی

استفادُ ضذًذ. تيوارّای آسهایطی ضاهل  )قطعِ جَجِ در ّز تكزار 12(تكزار  4تيوار ٍ  5طزح آهاری کاهلاً تصادفی با 

رد هطالعِ ضاهل هياًگيي خَراک هصزفی ، افشایص درصذ( بَدًذ. صفات هَ 4ٍ  3، 2، 1سطح هيَُ سرضک )ضاّذ،  5

ّای خًَی اکسيذاًی ٍ فزاسٌجِّای آًتیبادی تَليذ ضذُ عليِ ًيَکاسل، آًشینٍسى ٍ ضزیب تبذیل غذایی، تيتزآًتی

(. هيَُ >05/0Pداری کاّص یافتٌذ )طَر هعٌیبَدًذ. سطَح گلَکش ٍ کلستزٍل، ٍسى قلب ٍ چزبی هحَطِ بطٌی بِ

داری افشایص را بِ طَر هعٌی HDLٍ  دیسوَتاس ٍ گلَتاتيَى پزاکسيذاس ّای سَپز اکسيذاى فعاليت آًشینسرضک هيش

ایي آسهایص ًطاى دادًذ کِ گزچِ افشٍدى هيَُ سرضک در ّوِ سطَح، سبب بْبَد ًتایج  پایاى، در(. >05/0Pداد )

آى، هَجب بْبَد هقادیز گلَکش، کلستزٍل ٍ درصذ  3اکسيذاًی گزدیذ، اها فقط در سطح ّای آًتیفعاليت آًشین

HDL ِّای گَضتی ضذ.خَى جَج 

 .یوٌیظضقه، ػولىطز، نفبت لاقِ، پبؾد ا یَُه ی،خَخِ گَقت: يذیکل ّایٍاصُ
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یشدخَاُا يِهزض 
 یطخٌسزاًكگبُ ث ی،زام، زاًكىسُ وكبٍضظ یعیَلَغیاضقس ف یوبضقٌبؾ یزاًكدَ

(ًَیؿٌسُ هؿئَل) یزسز یّاد 
 .یطخٌسزاًكگبُ ث ی،زاًكىسُ وكبٍضظ ی،گطٍُ ػلَم زاه یبضاؾتبز

یهحوذ باقز هٌتظز تزبت 
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 هقذهِ     
 یجبتتطو یاؾت وِ زاضا ییزاضٍ یبّبىاظ گ یىیظضقه  گیبُ
هتؼلك ثِ ذبًَازُ  گیبُ ایي. ثبقسهی یٍ ضس التْبث اوؿیساًی   آًتی
هیقٌبذتِ  یؽٍلگبض یؽثطثط یثب ًبم ػلو وِ ثبقسهی یساؾِثطثط
 بُیگ يیا زض هَخَز ییبیویق جبتیتطو يیتط هْن اظ. قَز

 ،2يیثطثط سیثَزُ وِ قبهل آلىبلَئ 1يیٌَلیعٍوَیا یسّبیآلىبلَئ
 یساًیاوؿ یاثطات آًت یوِ زاضا ثبقسیه 4يیٍ ثطثبه 3يیبوبًتیاوؿ

 تطویجبت ایي. (Ivanovska  ٍPhilipov، 1996) ثبقٌسیه
 ضس ٍ اییبذتِ   ته ضس لبضچی، ضس هیىطٍثی، ضس اثطات زاضای
 ًكبى قسُ اًدبم فبضهبوَلَغیىی. هطبلؼبت ثبقٌس یه یعً اًگلی

                                          
1 Isoquinoline 
2

Berberine  
3

Oxyacantine  
4 Berbamine 

 ضیكِ، زض قسُ یبفت 5ایعٍوَیٌَلیي ٍ ثطثطیي آلىبلَئیس زٌّس، هی
 پبئیي زضز، ضس التْبة، ضس اثطات زاضایظضقه   هیَُ ٍ پَؾت
ٍ ّوىبضاى،  Hajzadeh) ثبقس هیذَى    چطثیٍ  لٌس آٍضًسُ

 ون اظ هوبًؼت ثبػث ثطثطیي زازًس، ًكبى ثبلیٌی آظهبیكبت(. 2011
 ػطٍق همبٍهت وبّف ٍ للت اًمجبضی لسضت تحطیه ذًَی،
 خطیبىٍ( 1979ٍ ّوىبضاى،  Chun) قَزهی ذَى فكبض ٍ هحیطی

ٍ  Wang)وٌس هی هتَلف ؾلَل ذبضج ثِ ضا پتبؾین اًتمبل
 یَضظضقه زض ط یهیَُ(. زض ضاثطِ ثب اثطات 2004ّوىبضاى، 

اًدبم قسُ تَؾط  یكنَضت گطفتِ اؾت. تحم یاًسو یمبتتحم
Kermanshahi  ٍRiasi (2006ٍثط ض )گصاض ًكبى  هطؽ ترن ی

ولؿتطٍل ٍ  گلیؿطیس،   تطیظضقه ثبػث وبّف  یَُزاز وِ ه
LDL یفافعا ٍ ؾطم HDL ترن  ولؿتطٍل یعً ٍ گطزیس ؾطم

 اظ گیطی پیف زض اهط ایي وِ یبفت وبّفههطف ظضقه  ثبهطؽ 

                                          
5 Isoquinoline 
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This study was conducted to evaluate the effects of feeding different levels of Berberis Vulgaris fruit 

on performance, carcass traits, blood parameters, immune and antioxidant systems of broiler 

chickens. 240 commercial broilers (Ross 308) were randomly assigned to a five treatments (with 

four replicants and 12 birds in each replicate). The treatments were 5 levels (0%, 1%, 2%, 3% and 

4%) of Berberis Vulgaris fruit. Average daily feed intake, body weight gain and feed conversion 

ratio, titers of antibodies against Newcastle, antioxidant enzyme levels and blood parameters were 

the traits under consideration. Glucose and total cholesterol levels as well as weight of heart and 

abdominal fat were significantly decreased (P<0.05). Berberis Vulgaris fruit markedly increased the 

levels of antioxidants enzyme activity (SOD and GPx) and HDL (P<0.05). Triglyceride, LDL, titers 

of antibodies against Newcastle, average daily feed intake, body weight gain, feed conversion ratio, 

the relative weight of spleen, bursa, tight and breast were not significantly changed. Generally, this 

experiment revealed that although addition of all levels of Berberis vulgaris fruit improved 

antioxidant enzymes activity, only the level of 3 percent had a favorable effect on blood glucose, 

cholesterol and HDL of broilers. 
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ػهبضُ ثط  اثطات .اؾت هَثط ػطٍلی ٍ للجی ّبیثیوبضی ثِ اثتلا
ٍ ّوىبضاى  یعزاًیتَؾط  یگَقت ّبیخَخِضٍزُ  یهَضفَلَغ

 زاضیهؼٌی افعایف ثبػث ظضقه هیَُ ػهبضُ وِ زاز ًكبى( 2013)
 یِخب وِ لاضٍزُ قس ٍ اظ آى پطظّبیزض طَل، ػطو ٍ ؾطح 

 ًظط اظ تَخْی لبثل ًمف ایضٍزُ -ایهؼسُزض زؾتگبُ  یهربط
 طی لایِ ایي ضربهت افعایف زاضز، ّبپبتَغى ثطاثط زض هحبفظت

 اظ گیطی پیف زض ثبلمَُ طَضثِ ظضقه هیَُ ػهبضُ ههطف
 . زاضز اّویت ایضٍزُ گَاضقی ّبیثیوبضی

-هْناظ  یىیؾبلي پطٍضـ  یزضخِ حطاضت ثبلا ینٌؼت یَضط زض

 یستَل یلِوِ ثِ ٍؾ گطززهیهحؿَة  یسػَاهل وبّف تَل تطیي
 یؼی،. زض حبلت طجگطززهی یساتیَاوؿ تٌف یدبزثبػث ا ّبیساىاوؿ

 یطٍاوٌف پص یػىاوؿ ّبیگًَِ ٍ آظاز ضازیىبل همبزیطی ّبؾلَل
(ROS

6
همبثلِثطایذبنیّبیؾیؿتنثسى،زض .وٌٌسهی یستَل (
ثِوِاؾتآهسٍُخَزثِآظازّبیضازیىبلاظحبنلآؾیتثب

 اگطچِ .قًَس هی قٌبذتِاوؿیساًیآًتیزفبعّبیؾیؿتنًبم
 طٍضیض یَقیویبییث یّبیٌساظ فطا یبضیزض ثؿ ROSون  یطهمبز

 یَلَغیث ّبیهبوطٍهَلىَل ظا یبضیثِ ثؿ آى قسى اًجبقتِ اهب اؾت
 یػىاوؿ یّب(. گ1999ًٍَِ ّوىبضاى،  Mates) ضؾبًسهی یتآؾ

 ّبیثیوبضی یبثت،اظخولِ ز یبزیظ یّبثیوبضیزض  یطٍاوٌف پص
 ٍ هَضؼی ذًَی ون هفهلی، ضٍهبتیؿن ؾططبى، ی،ػطٍل -یللج

 (.2004 ّوىبضاى، ٍ Devasagayam) زاضز ًمف ذَى فكبض
 گیبّبى اظ حبنل طجیؼی ّبیاوؿیساى آًتی ثِ توبیل اهطٍظُ

 ثب همبثلِ زض اوؿیساًی آًتی ؾیؿتن تَاًبیی ثْجَز هٌظَض ثِ زاضٍیی
 اؾت افعایف حبل زض طیَض تغصیِ زض اوؿیساتیَ فؼبلیت

(Fellenberg  ٍSpeisky، 2006 )ٍ َُظضقه ثب تَخِ ثِ  هی
 یثِ ػٌَاى افعٍزً تَاًسهی یساىاوؿ یثِ ػٌَاى آًت یيزاضا ثَزى ثطثط

 ثط هجٌی گعاضقی ٍخَز ػسم زلیل ثِاضبفِ گطزز ٍ  یَضط یطُثِ خ
 تحمیك ایي اظ ّسف گَقتی، ّبیخَخِ ضٍی ثط ظضقه هیَُ اثط

ٍ  یهحَطِ ثطٌ یچطث ی،ػولىطز نفبت ثط گیبُ ایي هیَُ ثطضؾی
 یٍ آًت یوٌیا یؿتنؾ ی،ذًَ یّب فطاؾٌدِ یضاًسهبى لاقِ، ثطذ

 . ثبقسهی ّبیساىاوؿ
 ّارٍش ٍ هَاد     

 ضٍظُیه یگَقت ًطلطؼِ خَخِ  240اظ تؼساز  یفآظهب یيا زض
 4 یوبض،ت 5ثب  یلبلت ططح وبهلا تهبزف زض 308ضاؼ  یتدبض یِؾَ

 یّبتیوبضقس.  اؾتفبزُلطؼِ خَخِ زض ّط تىطاض  12تىطاض ٍ 
، 1 قبّس،) ظضقه هیَُ ؾطح 5 حبٍی ّبیخیطُقبهل  یكیآظهب

                                          
6
 Reactive Oxygen Species 

 یيٍ پطٍتئ یاًطغ همبزیط ثب غصایی ّبیخیطُزضنس( ثَز.  4ٍ  3، 2
 یزض ؾِ زٍضُ ظهبً 308قطوت ضاؼ  یهكبثِ ٍ ثط اؾبؼ ضاٌّوب

قسًس  ین( تٌظ25-42) یبًی( ٍ پب11-24(، ضقس )0-10) یيآغبظ
 یّب گطٍُ یثطا یذَضان ههطف یعاىٍظى ٍ ه یف(. افعا1)خسٍل

 .یسگطز یبززاقت یثِ نَضت ّفتگ كییهرتلف آظهب
) وِ اظ  تْیِ تىطاض ّط اظ ذَىًوًَِ  2تؼساز  ضـ،پطٍ 42ضٍظ  زض

 َحقس( ٍ ؾط یؾطم خساؾبظ یگطیًوًَِ ذَى پلاؾوب ٍ اظ ز یه
ثب اؾتفبزُ اظ  HDL  ٍLDL گلیؿطیس،   تطیگلَوع، ولؿتطٍل، 

ٍفتَهتط ثِ طپبضؼ آظهَى ٍ زؾتگبُ اؾپىت یهیتكر ّبیویت
 ّبیًوًَِقسُ اظ  یِتْ یقس. پلاؾوب گیطیاًساظُ یویآًعضٍـ 

 ّبیآًعین یتفؼبل هیعاى یًظط ثِ هٌظَض ثطضؾ هَضز ذَى
 (GPx) ساظیپطاوؿ َىیٍ گلَتبت  (SOD)ؿوَتبظیز سیؾَپطاوؿ

ٍ  340 ّبیهَجزض طَل  تطتیت ثِ ٍٍفتَهتط طتَؾط زؾتگبُ اؾپىت
 قطوت ویت زؾتَضالؼول طجك یٌتیىیضٍـ و ثبًبًَهتط  505

 ،Paglia ٍ Valentine) گطزیس تؼییي ضاًسٍوؽ ٍ ضاًؿل
 یهحَطِ ثطٌ یٍظى وجس، للت، چطث ّبخَخِ(. ثؼس اظ وكتبض 1967

( ثب اؾتفبزُ اظ یَؼ)طحبل ٍ ثَضؼ فبثطؾ یلٌفبٍ ّبیاًسامٍ 
-ِث ّباًسام یٍ ٍظى ًؿج گیطیاًساظُ 01/0ثب زلت  یدیتبلز یتطاظٍ

قس.  یبىاظ ٍظى ظًسُ ث ینَضت زضنس
 14زض  یَوبؾل،ً یطٍؼٍ یِقسُ ػل یسپبزتي تَل یبضػ ییيتؼ خْت
 ّبیًوًَِقس. ؾطم  یكتعض ّبخَخِثِ  یَوبؾلٍاوؿي ً یضٍظگ

زضخِ  37 یزض زهب یضٍظگ 35ٍ  21قسُ زض  یذَى خوغ آٍض
هوبًؼت اظ  ّبیویتقس ٍ ثب اؾتفبزُ اظ  یخساؾبظ گطازیؾبًت

 غىآًتیقسُ ثط ضس  یستَل ثبزیآًتیغلظت  یٌبؾیَىّوبگلَت
 هحبؾجِ 2هجٌبی زض لگبضیتنقس ٍ ثط اؾبؼ  گیطیاًساظُ یَوبؾلً

 .گطزیس
 ٍ( GLM ِی)ضٍ SASّب تَؾط ًطم افعاض زازُ یآهبض عیآًبل
 وطاهط-یتَو آظهَى یلِیٍؾ ثِ هرتلف یوبضّبیت يیبًگیه ؿِیهمب

 .( اًدبم قس>05/0Pزض ؾطح )
 :اظ اؾت ػجبضت ططح یآهبض هسل

yij= µ+ti+ eij 
 

yij قسُ زض تىطاض  یطیهمساض نفت اًساظُ گj وبضیام اظ ت i ام 
µ ول يیبًگی: ه 
ti اثط :i وبضیت يیاه 

eij  :یكیآظهب یذطب اثط 
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 جیتاً    

 نفبت ثط ظضقه َُیه هرتلف ؾطَح اثط ثِ هطثَط یّببفتِی

 یكیآظهب یّبطُیخ. اؾت قسُ زازُ فیًوب 2 خسٍل زض یػولىطز

 ثط یزاضیهؼٌ طیهرتلف ٍ ول زٍضُ پطٍضـ، تبث یّبزٍضُ زض

 ییغصا لیتجس تیٍظى ثسى ٍ ضط فیافعا ذَضان، ههطف

 َُیه هرتلف ؾطَح طیتبث ،3 خسٍل زض(.<05/0P) ٌسًساقت

-آًتی ؾیؿتنٍ  یگَقت یّبخَخِ یذًَ یّبفطاؾٌدِ ثط ظضقه

 یتط يیبًگیه ثط یكیآظهب یّبطُیخ. اؾت قسُ اضائِ اوؿیساى

 یَُ(. ههطف ه<05/0P) ًساقتٌس یزاضیهؼٌ طیتبث سیؿطیگل

وِ  یسگلَوع ٍ ولؿتطٍل گطز یعاىه یظضقه ثبػث وبّف ػسز

. (>05/0P)ثَز  زاضهؼٌیزضنس ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس  3زض ؾطح 

 یطُقسُ ثب خ یِتغص ّبیهطثَط ثِ خَخِ HDL یعاىه یكتطیيث

 یوبضثب ت زاضیهؼٌیظضقه ثَز وِ ثِ طَض  یَُزضنس ه 4 یحبٍ

ًكبى  3وِ زض خسٍل  گًَِّوبى (.>05/0P)قبّس تفبٍت زاقت 

 یّبخَخِظضقه زض توبم ؾطَح آى زض  َُیزازُ قسُ ههطف ه

 یّبنیآًع تیفؼبل عاىیزض ه یزاضیهؼٌ فیثبػث افعا یگَقت

 (GPx) ساظیپطاوؿ َىیٍ گلَتبت  (SOD)ؿوَتبظیز سیؾَپطاوؿ

 . قس قبّسثب گطٍُ  ؿِیزض همب

 

 

 یّب خَخِ لاقِ نفبت ثط ظضقه َُیه هرتلف ؾطَح اثط

 ٍظى ثط ظضقه َُیه اثط. اؾت قسُ گعاضـ( 4) خسٍل زض یگَقت

 هحَطِ یچطث ٍ( زضنس2 ؾطح)زض  للت(، زضنس4 ؾطح)زض  وجس

-خَخِثَز. ٍظى وجس زض  زاضیهؼٌ( زضنس4 ٍ 2، 1 ؾطح)زض  یثطٌ

 یكیضًٍس افعا طُیظضقه زض خ َُیؾطَح ه فیثب افعا یگَقت یّب

 ٍظى ثط یزاضیهؼٌ طیظضقه تبث َُیًكبى زاز. اضبفِ ًوَزى ه

 ثط قسُ سیتَل یثبز یآًت تطیت ٍ( 5)خسٍل  َؼیفبثطؾ ثَضؼ طحبل،

ظضقه  یَُیاثطات ه. زض ضاثطِ ثب ًساقت( 6)خسٍل  َوبؾلیً ِیػل

نَضت گطفتِ  یاًسو مبتیتحم یثط نفبت لاقِ زض خَخِ گَقت

 بُیهَخَز زض گ ییبیویق جبتیضؾس ٍخَز تطویاؾت. ثِ ًظط ه

 یّب زض وبّف چطثفٌَل یّب ٍ پليیؾبپًَ ي،یظضقه هبًٌس ثطثط

 ثبقٌس. هؤثط یثطٌ هحَطِ

 

 آسهایصّای ّای گَضتی در طَل دٍرُتاثيز تيوارّای آسهایطی بز عولكزد جَجِ -2جذٍل           

 

 
ؾطح ظضقه 

 )زضنس(

 ضطیت تجسیل )خَخِ/زٍضُ( )خَخِ/گطم/زٍضُ( افعایف ٍظى ثسى ههطف ذَضان )خَخِ/گطم/زٍضُ(
10-1 24-11 42-25 42-1 10-1 24-11 42-25 42-1 10-1 24-

11 

42-25 42-1 

 ول پبیبًی ضقس آغبظیي ول پبیبًی ضقس آغبظیي ول پبیبًی ضقس آغبظیي

0 1/203 3/1185 4/2921 24/4158 5/142 5/664 2/1386 47/2529 42/1 78/1 10/2 65/1 

1 4/205 7/1154 5/2898 98/4227 1/144 3/665 4/1405 04/2495 42/1 73/1 06/2 70/1 

2 5/207 1/1140 2/2845 99/4261 4/145 2/670 2/1395 59/2674 43/1 70/1 03/2 60/1 

3 5/206 2/1142 1/2900 3/4183 2/147 3/674 1/1408 30/2546 41/1 69/1 05/2 64/1 

4 208 4/1152 2/2878 25/4296 5/146 1/672 5/1403 14/2525 42/1 70/1 05/2 70/1 

 066/0 011/0 016/0 003/0 75/1 99/3 79/1 84/0 62/59 84/12 92/009/8اقتجبُ هؼیبض

 26/0 20/0 17/0 09/0 32/0 24/0 11/0 62/0 52/0 28/0 49/0 51/0زاض ؾطح هؼٌی
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 ( U/ml) اکسيذاىآًتی سيستن ٍ( ليتزدسی در گزميلی)ه خًَی ّایسرضک بز فزاسٌجِ یهيَُ هختلف سطَح اثز -3 جذٍل

 گَضتی ّایجَجِ
 ظضقه ؾطح

 (زضنس)
HDLSODGPxسیؿطیگل  یتطولؿتطٍلگلَوع

0 a*50/226a00/13518/50b00/75b50/322 d50/80 

1 ab50/217ab37/12675/45ab87/84a06/428 c61/134 

2 abc60/212ab77/12585/43a85/87a04/427 b38/144 

3 c13/202b62/11787/47a25/86a03/426 a25/156 

4 bc75/209a87/13335/50a25/89a76/413 c84/128 

 09/0 29/336/264/25/3 74/5بضیهؼ اقتجبُ

<001/0   <530/0013/0001/0 045/00002/0زاضیهؼٌ ؾطح

GPx: Glutathione peroxidase, SOD: Superoxide dismutase 
a  ٍbثبقٌس. ثیي تیوبضّب هی 05/0زاض زض ؾطح  : حطٍف غیط هكبثِ زض ّط ؾتَى ًكبى زٌّسُ اذتلاف هؼٌی 

 

 

 یرٍسگ 42در سي  یگَضت یلاضِ جَجِ یاًذام ّا یسرضک بز ٍسى )گزم( ًسب یَُيه هختلف سطَح زيتاث -4 جذٍل

طحبل ثَضؼ یچطثللت وجس (زضنس) ظضقه ؾطح

0 a97/1a52/0a02/218/011/0 
1 a00/2a56/0bc37/116/0 12/0 
2 ab14/2b44/0c15/113/010/0 
3 ab21/2a55/0a76/115/013/0 
4 b35/2a54/0b59/116/011/0 
 001/009/001/0006/0 01/0بضیهؼ اقتجبُ

085/0835/0 <001/0 017/0007/0زاضیهؼٌ ؾطح

a  يbباشىد. بیه تیمارَا می 00/0دار در سطح  غیر مشابٍ در َر ستًن وشان دَىدٌ اختلاف معىی : حريف 

 

 

 یگَضت یدر جَجِ َکاسليً ِيپادتي بز عل ذيتَل شاىيسرضک بز ه یَُيه هختلف سطَح زيتاث -5 جذٍل

ND21ND35 (زضنس) ظضقه ؾطح

0 14/2 17/3 

1 49/2 71/3 

2 95/2 02/4 

3 24/3 37/4 

4 36/3 63/4 

 25/0 22/0بضیهؼ اقتجبُ

 12/0 17/0زاضیهؼٌ ؾطح
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 بحث    

 نفبتظضقه ثط  َُیثبض اثط افعٍزى ه يیًرؿت یثطا ك،یتحم يیا زض

 ثطذی لاقِ، ضاًسهبى ٍ ثطٌی هحَطِ چطثی ػولىطزی،

 یخَخِ ّباوؿیساىآًتی ٍ ایوٌی ؾیؿتن ذًَی، ّبی فطاؾٌدِ

ٍظى  فیافعا ،یههطف ذَضانلطاض گطفت.  یهَضز ثطضؾ یگَقت

زٍضٍُ ول  یبًیضقس، پب ي،یزض زٍضُ آغبظ ییغصا لیتجس تیٍ ضط

لطاض ًگطفت.  ظضقه یَُیهؾطَح  طیتحت تأث یكیآظهب ی

قسُ  ِیتغص یّبوطزًس وِ خَخِ بىی( ث2006ٍ ّوىبضاى ) بىیضخبئ

 یزاضیطَض هؼٌِظضقه ث یكِیزضنس پَزض ض 1 یحبٍ طُیثب خ

حبضط هطبثمت  یهطبلؼِ حیوِ ثب ًتب ثَزًستط اظ گطٍُ قبّس يیؾٌگ

ظضقه  كِیاؾتفبزُ اظ پَؾت ض لیزلِثاهط هوىي اؾت  يیا .ضزًسا

هیَُ اظ ثیكتط هؤثطُ تطویجبت ٍ آلىبلَئیسّبثبقس وِ زض آى زضنس 

 (.Ivanovska  ٍPhilipov، 1967) اؾت ظضقه ی

ٍ ثب  ثَز زاضیهؼٌثط غلظت گلَوع ذَى  یكیآظهب یّبطُیخ اثط

 سیی. زض تأبفتیگلَوع ذَى وبّف  ظضقه، یَُیهؾطح  فیافعا

 اثطاتًكبى زازُ اؾت وِ ػهبضُ ظضقه  مبتیتحم بفتِ،ی يیا

 احتوبلاً تیفؼبل يیا وِ زاقتِ یبثتیز یّبهَـزض  هیؿویپَگلیّ

هَخَز زض  یسّبیٍ آلىبلَئ ّبفٌَل یپل ّب،يیؾبپًَ ٍخَز لیزلِث

 اثط یزاضا هَاز يیا( وِ 2011ٍ ّوىبضاى،  Meliani) ثبقسآى 

 تطقح فیافعا ٍ ذَى لٌس وبّف ؾجت وِ ثَزُ یساًیاوؿ یآًت

ًكبى زازُ قسُ  يی. ّوچٌگطززیه یبثتیز یّبهَـ زض يیاًؿَل

 یّبؾلَل هیهَخَز زض ػهبضُ ظضقه ثب تحط يیاؾت وِ ثطثط

فؼبل وطزى  عی( ٍ 2008ًّوىبضاى،  ٍ Gulfraz) پبًىطاؼ یثتب

 یهَلىَل طیهؿ كیثطزاقت گلَوع اظ طط فیافعا ،B ٌبظیو يیپطٍتئ

AMPK/P38 
لٌس ذَى ضا  ي،یاًؿَل ثِ تیحؿبؾ فیافعا ،7

 یاحتوبل ی(. ؾبظ ٍ وبضّب2006ّوىبضاى،  ٍ Lee) زّسیهوبّف 

زض ظضقه ثبقس  هَخَز یفٌَلیپل جبتیتطو طیتأث تَاًسیه گط،یز

اظ ضٍزُ، ّوطاُ ثب هْبض  نیظهبى گلَوع ٍ ؾسوِ ثب هْبض اًتمبل ّن

 لٌس وبّف زض ساظ،یگلَوَظ آلفب ٍ لاظیآه آلفب یّبنیآًع تیفؼبل

 (. 2004ٍ ّوىبضاى،  Heilbronn) هؤثطًس ذَى

ؾطَح  طیتحت تبث یزاض یطَض هؼٌِث عیولؿتطٍل ذَى ً عاىیه

آى ثبػث  زضنس 3ظضقه لطاض گطفت ٍ ؾطح  َُیهرتلف ه

                                          1
Adenosine Monophosphate-activated protein kinase

  

چبًس ٍ ّوىبضاى  حیوِ ثب ًتب سیگطز ولؿتطٍل زاضیهؼٌوبّف 

تفبٍت وِ چبًس  يیا ثب( 2007 ّوىبضاى،ٍ  Chandهطبثمت زاضز )

 یگَقت یخَخِ ّب طُیزض خ َمیؿیاظ ؾطَح هرتلف ظضقه ل

فط یخَازٍ  ی( ٍ فطّبز1997) یولٍ  ؾبلثطزاؾتفبزُ وطز. 

 یًَػ سیثبػث تَل يیثطثط. وطزًس اضائِ یهكبثْ حیًتب عیً( 1387)

زفغ آى  ٍ قسُ هتهل ولؿتطٍل ثِزض وجس قسُ وِ  یٌیپطٍتئ طًسُیگ

 بُیهَخَز زض گ یفٌَل جبتیتطو يی. ّوچٌآٍضزیهضا فطاّن 

 یسضٍوؿیّ نیٍ هْبض آًع ولؿتطٍل یاضٍزُظضقه ثب هْبض خصة 

ثبػث وبّف  A (HMG-COA) نیوَآًع لیگلَتبض لیهت

ٍ ّوىبضاى،  Skottova) قَزیهولؿتطٍل  ییغلظت پلاؾوب

ووپلىؽ  لیتكى یگَاضق ؿتنیزض ؾ عیّب ًيیؾبپًَ ی. ثطذ(2003

اًسٍغى ٍ  هٌكأ ثب ولؿتطٍل یاضٍزُاظ خصة  ٍ زٌّسیه هحلَلًب

ٍ  ینفطاٍ بًبتیزض خط يی. ّوچٌوٌٌسیه یطیاگعٍغى خلَگ

 یّبسیاؾزض ثبظخصة  یهرلَط اثط گصاقتِ ٍ حت یّبؿلیه لیتكى

 يیؾبپًَ يی. ػلاٍُ ثط اوٌٌسیه یطیخلَگ لئَمیا یاظ اًتْب ینفطاٍ

ّب ًمف ثبظزاضًسُ  یولؿتطٍل ٍ چطث َؾٌتعیث طیهؿ زض تَاًسیه

 ٍ Oakenfull) زّس وبّف ضا پلاؾوب ولؿتطٍل عاىیه ٍزاقتِ 

Sidhu، 1990). 

زض  یزاض یهؼٌ طییظضقه تغ یَُیاؾتفبزُ اظ ه ،پػٍّف يیا زض

 یّبخَخِ ی)ولؿتطٍل ثس( پلاؾوب LDLٍ  سیؿطیگل   یغلظت تط

)ولؿتطٍل ذَة(  HDLٍخَز غلظت  يیًىطز. ثب ا دبزیا یگَقت

 وطخیً ثط ظضقه اثط وبض ٍ ؾبظ. بفتی فیافعا یزاضیطَض هؼٌ ثِ

 جبتیتطو یضٍ ثط هطبلؼبت اهب اؾت ًكسُ هكرم یذَثِث یچطث

 یّبفٌَل یپل احتوبلأ وِ اؾت زازُ ًكبى ظضقه بُیگ زض هَخَز

وِ  18پبضاوؿًَبظ نیآًع تیفؼبل فیافعا ثبػث ظضقه زض هَخَز

 Baba) قَزیزاضز، ه HDL َىیساؾیزض وبّف اوؿ یًمف هْو

ٍ ّوىبضاى  سفطیق یّببفتِی ثب حیًتب يیا(. 2007 ّوىبضاى، ٍ

( هَافك ثَز. 2007چبًس ٍ ّوىبضاى ) حی( هربلف اهب ثب ًتب2012)

ظضقه  یَُیوطزًس وِ افعٍزى ه بىیث( 2007ٍ ّوىبضاًف ) چبًس

-ِّب ضا ثذَى آى HDLؾطح  یگَقت یّبخَخِ طُیزض خ َمیؿیل

ثط  یزاضیظضقه اثط هؼٌ یَُیزّس. هیه فیافعا یزاضیطَض هؼٌ

                                          
Paraxonase-1
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 یگَقت یّبخَخِ پلاؾوب LDLؾطح  عیٍ ً سیؿطیگل   یؾطح تط

 یآث یػهبضُ وطزًس بىیث (2009)ّوىبضاًف ٍ یفطّبزًساقت. 

 وبّف زض یهْو ًمف تَاًسیه یوَّ زاضزاًِ ظضقه یَُیه

-حبضط ّن یهطبلؼِ یّببفتِیوِ ثب  ثبقس زاقتِ ذَى سیؿطیگل یتط

 بُیاثط ظضقه ؾ عی( 2010ًًساضز. اثطاّیوی ٍ ّوىبضاًف ) یذَاً

وطزًس ٍ ًكبى زازًس وِ  یثطضؾ 2ًَع  بثتیهجتلا ثِ ز وبضاىیضا زض ث

بفتِیًساضز وِ هطبثك ثب  سیؿطیگل   یثط غلظت تط یاثط بُیؾ ظضقه

 ثبقس. یه كیتحم يیا یّب

زض  ظضقه یَُیه( ههطف 3) خسٍل زض هَخَز حیًتبتَخِ ثِ  ثب

 تیفؼبل عاىیه زض یزاضیهؼٌ فیثبػث افعا یگَقت یّبخَخِ

 ؿِیزض همب ساظیپطاوؿ َىیگلَتبت ٍ ؿوَتبظیز سیؾَپطاوؿ یّبنیآًع

هَضخف ٍ ّوىبضاى  یّببفتِیثب  حیًتب يیا. قس قبّسثب گطٍُ 

ٍ  (2007ٍ ّوىبضاى ) ٌبىیّطه حیثب ًتب یٍلثَز  هطبثك( 2005)

 ؿوَتبظیز سی( هطبثمت ًساقت. ؾَپطاوؿ2012ٍ ّوىبضاى ) یطبّط

همبثلِ ثب  یّب ثطانیآًع يیتط هْن ساظیپطاوؿ َىیٍ گلَتبت

ضا  آظاز یّبىبلیضاز سیّؿتٌس ٍ تَل غكب یّبیچطث َىیساؾیپطاوؿ

 یزاضا ظضقه وِيیا ثِ تَخِ ثب. سٌزّیهزض ذَى ٍ ثبفت وبّف 

 ٍ يیبوبًتیاوؿ ي،یثطثط سیآلىبلَئ قبهل هرتلف یسّبیآلىبلَئ

 یيا احتوبلا (Ivanovska  ٍPhilipov، 1996) ثبقسیه يیثطثبه

یه ّبنیآًع يیا غلظت فیافعا ثبػث یساًیاوؿ یآًت جبتیتطو

ّوىبضاى  ٍ هَضخف يی(. ّوچSahin  ٍKucuk، 2005ٌ) گطزز

ثبػث  بُیگ يیثطي ا یهتبًَل یػهبضُ( ًكبى زازًس وِ 2005)

یه ٌَفيیقسُ ثب اؾتبه هؿوَم یّبهَـزض  SODؾطح  فیافعا

 .گطزز

. زض اؾت تَخِ لبثل یثطٌ هحَطِ یچطث یًؿج ٍظى ثط ظضقه اثط

 یگَقت ی ظضقه ثط نفبت لاقِ زض خَخِ َُیضاثطِ ثب اثطات ه

 جبتیضؾس ٍخَز تطوینَضت گطفتِ اؾت. ثِ ًظط ه یاًسو مبتیتحم

-فٌَل یّب ٍ پليیؾبپًَ ي،یظضقه هبًٌس ثطثط بُیهَخَز زض گ ییبیویق

زض وبّف  یچطث یهحتَا یؾبظ طُیوبّف خصة ٍ شذ لِیٍؾِثّب 

 ثبقٌس.  هؤثط یثطٌ هحَطِ یچطث

 یزيگ جِيًت    
 یَُیهاؾتفبزُ اظ  فیآظهب يیزؾت آهسُ اظ اِث حیثب تَخِ ثِ ًتب 

اثطات  یزاضا تَاًسیهزضنس  4ٍ  3 ،2، 1 یٌیگعیخب ؾطح تب ظضقه

 یّب نیٍ ؾطح آًع HDLگلَوع، ولؿتطٍل ٍ  یثط ؾطح ؾطه یهثجت

SOD  ٍGPx ِاؾتفبزُ اظ  يیزاقتِ ثبقس. ّوچٌ یگَقت یّبزضخَخ

خَخِزض  یهحَطِ ثطٌ یچطث وبّف ثبػث تَاًسیه ظضقه یَُیه

اؾتفبزُ اظ ؾطَح  فیآظهب يیا حی. ثب تَخِ ثِ ًتبقَز یگَقت یّب

 یوٌیا ؿتنیؾ تیتمَ ثط یاثط گًَِچیّ ظضقه یَُیههرتلف 

 یّبٍ ٍظى اًسام )َوبؾلیً ِیػل ثط قسُ سیتَل یثبز یآًت تطی)ت ّوَضال

 .ًساضز یگَقت یّبخَخِ( زض َؼیثطؾ)طحبل ٍ ثَضؼ فب یلٌفبٍ

هٌابع

ا ثط ػهبضُ  یاضظیبث(. 1387. )ا ،ین. فطّبز فط، یا. خَاز ،یفطّبز

ثط ( Berberis Vulgaris) یزاض وَّ هیَُ ظضقه زاًِ یآث
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