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گًشت   یفیتريدٌ ي ک یاتخًن، خصًص َایفزاسىجٍ یزانعملکزد، م

ییتىش گزما یطدر شزا یتیهشدٌ با ال کارو یٍتغذ یگًشت َایجًجٍ

چكيذُ       
لٌذ سًجيز اس ّبی چزة ثکبرًيتيي را جْت اًتقبل اسيذافشایص استفبدُ اس چزثی جيزُ در ضزایط تٌص گزهبیی ًيبس ثِ افشٍدى ال

کبرًيتيي ثز فعبليت تحقيق اخيز، ثزرسی تبثيز سطَح هختلف ال دّذ. ّذفسيتَپلاسن ثِ هيتَکٌذری ثزای ثتباکسيذاسيَى افشایص هی

-ٍ رًگ گَضت راى جَجِتزکيت ثبفتی ّبی خَى، خصَصيبت رٍدُ، ّبی کجذی، ٍضعيت آًتی اکسيذاًی، هيشاى الكتزٍليتآًشین

در قبلت طزح کبهلا تصبدفی ثب  308سَیِ راس قطعِ جَجِ گَضتی ًز یک رٍسُ 200ط تٌص گزهبیی ثَد. تعذاد ّبی گَضتی در ضزای

ی پبیِ )گزٍُ ضبّذ( ٍ ّبی آسهبیطی ضبهل جيزُجَجِ در ّز تكزار استفبدُ ضذًذ. تيوبر 10تكزار )پي( ثِ اسای ّز تيوبر ٍ 5تيوبر ٍ  4

ی پبیبًی ّبی آسهبیطی در دٍرُگزم ال کبرًيتيي ثَدًذ. جيزُگزم در کيلَهيلی 300ٍ  200 ،100ی پبیِ ّوزاُ ثب سطَح هختلف جيزُ

ثعذ اس ظْز( استفبدُ ضذًذ. ًتبیج  5صجح تب  8ای اس گزاد ثِ صَرت دٍرُدرجِ سبًتی132±رٍسگی( ٍ در ضزایط تٌص حزارتی ) 25-42)

ّبی تيوبر کبرًيتيي، افشایص ٍسى ثبلاتزی در هقبیسِ ثب جَجِگزم الهيلی 300ثِ دست آهذُ ًطبى دادًذ کِ جَجِ ّبی تغذیِ ضذُ ثب 

ّبی تغذیِ ضذُ ثب (. ثعلاٍُ، ضزیت تجذیل خَراک جَجPِ<05/0ی پبیبًی داضتٌذ )کبرًيتيي در دٍرُتز الضبّذ ٍ سطَح پبیيي

(. P;06/0دار ضذى ثَد )يوبر ضبّذ ثَد ٍ ًشدیک ثِ هعٌیتز اس هقذار هزثَط ثِ تگزم( پبیييهيلی 300ٍ  200کبرًيتيي )سطَح ثبلای ال

کبرًيتيي تبثيزی ثز (. افشٍدى الP<05/0اٍریک خَى گزدیذ )کبرًيتيي ثبعث افشایص هيشاى اسيذگزم در کيلَگزم الهيلی 300هصزف 

ّبی رطَثت ٍ چزثی( ٍ فزاسٌجِّبی خَى، خصَصيبت لاضِ ٍ رٍدُ، هَاد هغذی گَضت راى )اسيذیتِ، خبکستز، پزٍتئيي الكتزٍليت

کبرًيتيي هَجت ثْجَد عولكزد گزم در کيلَگزم الهيلی 300(. ثِ طَر کلی، هصزف P>05/0ّبی گَضتی ًذاضت )رًگ گَضت جَجِ

.گزددّبی تحت تٌص گزهبیی هیٍ افشایص اسيذ اٍریک خَى جَجِ

 .ٌٛؿت یخٛسان، سٚؿٙ یُتجذ یتٚصٖ، ضش یؾافضا اٚسیه،یذاػ: يذیکل ّبیٍاصُ
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 هقذهِ     

تٙؾ ٌشٔبیی ثب وبٞؾ ػّٕىشد عیٛس ٚ افضایؾ تّفبت ٔٙدش ثٝ 

تٛا٘ذ ثٝ ػٙٛاٖ ضشس ٚ صیبٖ ٔبِی صیبدی دس پشٚسؽ عیٛس ؿذٜ ٚ ٔی

ٔـىّی خذی ثشای پشٚسؽ دٞٙذٌبٖ عیٛس ٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌیشد. 

ٔٛخت بَ آصاددس ػیٗ حبَ، تٙؾ ٌشٔبیی اص عشیك تِٛیذ سادیى

ٞبی ثذٖ اص اوؼیذاٖافضایؾ پشاوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی ٚ وبٞؾ آ٘تی

ٌشدد ٞب ٔیٚ ٔٛاد ٔؼذ٘ی دس ثبفتٚ E ٞبی Cخّٕٝ ٚیتبٔیٗ

(Sahin 2003 ،ٖٕٞىبسا ٚ.) 

ٞبی ٞبی آصادی ٔب٘ٙذ یٖٛتٙؾ ٌشٔبیی ٔٙدش ثٝ تِٛیذ سادیىبَ

صاد ثب ٞبی آٌشدد. ایٗ سادیىبَػٛپشاوؼیذ ٚ ٞیذسٚوؼیُ ٔی

تٛا٘ٙذ ثٝ ٞبی چشة اؿجبع ٘ـذٜ ٔیاِمبی پشاوؼیذاػیٖٛ اػیذ

غـبی ػَّٛ آػیت ٚاسد وٙٙذ. ثب تٛخٝ ثٝ ػذْ تٛا٘بیی پش٘ذٌبٖ دس 

ٞب دس ٞٛای ٌشْ، ٘یبص ثٝ افضٚدٖ اوؼیذاٖػٙتض ٔمبدیش وبفی آ٘تی

ٚ دس ٘تیدٝ یبثذٞب دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی افضایؾ ٔیاوؼیذاٖآ٘تی

ٚ  Sahinاوؼیذا٘ی ثٝ خیشٜ ضشٚسی اػت)د آ٘تیافضٚدٖ ٔٛا

ٚ  Okonenko؛ 2003ٚ ٕٞىبساٖ،  Lu؛ ٕٞىبساٖ، 2003

 (.ٕٞىبساٖ، 1998

وبٞؾ سؿذ، وبٞؾ ػّٕىشد ػیؼتٓ ایٕٙی ٚ افضایؾ تّفبت ثٝ 

-د٘جبَ وبٞؾ ٔلشف خٛسان دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی اتفبق ٔی

شاٖ (. چشثی ثشای خجBottje and Harrison,  1985افتذ )

وبٞؾ ا٘شطی دسیبفتی )ثٝ دِیُ وبٞؾ ٔلشف خٛسان( ثٝ خیشٜ 

ٌشدد. افضٚدٖ چشثی دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی ٔٙدش عیٛس اضبفٝ ٔی

ٌشدد ثٝ افضایؾ دسیبفت ا٘شطی ٚ ثٟجٛد ػّٕىشد عیٛس ٔی

(Cooper and Washburn, 1998 ثبلا ثشدٖ ٔیضاٖ چشثی .)

وبس٘یتیٗ سا خٟت َخیشٜ دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی ٘یبص ثٝ افضٚدٖ ا
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Using the high dietary fat under heat stress increase the L carnitine needs for long chain fatty acid 

transfer from cytosol to mitochondria for beta-oxidation. The aim of current study was to reveal the 

effects of different levels of L-carntine on liver enzyme activities, antioxidant status, blood 

electrolyte contents, intestinal characteristics, meat nutrient composition and meat color of broiler 

chickens in heat stress condition. Two hundred one-day-old male broiler chicks (Ross 308) were 

used in a completely randomized design with 4 treatments and five replicate pens each (10 birds in 

each pen). Experimental treatments were the basal diet (control treatment) and the basal diet 

supplemented with different levels of 100, 200 and 300 mg/kg L-carnitine. The experimental diets 

were used during the finisher period (day 25 to day 42 of age) and under heat stress (32±1ºC as 

cyclic from 8 AM to 5 PM). The results showed that the chickens fed the 300 mg/kg of L-carnitine, 

had the greater weight gain in compassion to those on the control and the lower levels of L-carnitine 

during the finisher period (P<0.05). Furthermore, the feed conversion ratio had a trend (P=0.05) and 

numerically was lower in chickens fed the high levels of L-carnitine (200 and 300 mg) than that of 

chickens on control diet. The consumption of 300 mg/kg L-carnitine caused the increased the blood 

uric acid (P>0.05). Supplementation of L-carnitine had did not change the blood electrolytes, carcass 

and intestinal characteristics, thigh meat nutrients (acidity, ash, protein, moisture and fat) and meat 

color indices of the chickens. Totally, the consumption of 300 mg/kg L-carnitine improves the 

performance and increases the blood uric acid of broiler chickens under heat stress. 

Key words: weight gain, uric acid, feed conversion ratio, meat lightness 
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ٞبی چشة ثّٙذ ص٘دیش اص ػیتٛپلاػٓ ثٝ ثخؾ داخّی ا٘تمبَ اػیذ

ٞبی چشة ٚ تِٛیذ ا٘شطی ٔیتٛوٙذسی ثشای ثتباوؼیذاػیٖٛ اػیذ

وبس٘یتیٗ (. ا2000َٚ ٕٞىبساٖ،  دٞذ )Estevaافضایؾ ٔی

 3اػت وٝ داسای  C7H15NO3تشویت آِی ثب فشَٔٛ ؿیٕیبیی 

ض ایٗ ٔبدٜ دس ٌیبٞبٖ ٚ خب٘ٛساٖ ثبِغ ثب ثبؿذ. ػٙتٌشٜٚ ٔتیُ ٔی

ٞبی ٔتیٛ٘یٗ ٚ ِیضیٗ، آٞٗ، پیشیذٚوؼیٗ، اػتفبدٜ اص اػیذآٔیٙٝ

) ,Libetsederٌیشد ، ٘یبػیٗ ٚ ٔٙیضیٓ كٛست ٔیCٚیتبٔیٗ 

ٞبی غلات ٔؼٕٛلا تشویت اكّی خیشٜ عیٛس سا . دا٘ٝ(1995

وبس٘یتیٗ ٞب، اَ ٞبی فشػی آٖدٞٙذ ٚ ٕٞشاٜ ثب  فشآٚسدٜتـىیُ ٔی

-(. افضٚدٖ اCooper and Washburn, 1998َوٕی داس٘ذ )

تٛا٘ذ ٞبی ٌٛؿتی ٔیوبس٘یتیٗ ثٝ خیشٜ یب ثٝ آة آؿبٔیذ٘ی خٛخٝ

ٞبی چشة ٌشدد ٚ اص تدٕغ ٔٛخت تؼٟیُ اوؼیذاػیٖٛ اػیذ

ٌّیؼشیذ دس ثبفت چشثی خٌّٛیشی ٞبی چشة  ثٝ ؿىُ تشیاػیذ

 ,Rabie and Szilagyi, 1995; Leibetsederوٙذ )ٔی

وبس٘یتیٗ دس ثذٖ تحت ؿشایظ خبف ثخلٛف (. ثیٛػٙتض ا1995َ

ٞبی داسای چشثی ثبلا، دس حیٛا٘بت خٛاٖ، ٍٞٙبْ ٔلشف خیشٜ

وبس٘یتیٗ وٓ ٚ ٕٞچٙیٗ ٍٞٙبْ پبییٗ ثٛدٖ ٞبی داسای اَخیشٜ

وبس٘یتیٗ پبییٗ اػت ٚ ِزا افضٚدٖ آٖ ثٝ خٛسان ای اَخزة سٚدٜ

ی اػت ) ,Daskiran and Tetterتحت ؿشایظ ٔزوٛس ضشٚس

(. ِزا افضایؾ ػغح چشثی دس خیشٜ تحت ؿشایظ تٙؾ 2001

وبس٘یتیٗ سا ثشای ا٘تمبَ اػیذٞبی چشة اص دیٛاسٜ-ٌشٔبیی ٘یبص ثٝ اَ

دٞذ ٚ ثٙبثشایٗ ٞذف آصٔبیؾ اخیش، ی ٔیتٛوٙذسی افضایؾ ٔی

ٞبی وبس٘یتیٗ ثش ػّٕىشد، فؼبِیت آ٘ضیٓثشسػی تبثیش افضٚدٖ اَ

ٞبی خٖٛ ٚ اوؼیذا٘ی، ٔیضاٖ اِىتشِٚیتذی، ٚضؼیت آ٘تیوج

ٞبی ٌٛؿتی تحت ؿشایظ تٙؾ خلٛكیبت سٚدٜ دس خٛخٝ

 ٌشٔبیی ٚ تغزیٝ ؿذٜ ثب ػغٛح ثبلای چشثی ثٛد.

 ّبهَاد ٍ رٍش    
 ّبی آسهبیطیپزًذگبى ٍ جيزُ

)ثب ٔیبٍ٘یٗ ٚص٘ی  308لغؼٝ خٛخٝ ٘ش یه سٚصٜ ساع  200اص تؼذاد

ٞب دس ثذٚ یٗ آصٔبیؾ اػتفبدٜ ٌشدیذ. ایٗ خٛخٌٝشْ( دس ا 2±39

تىشاس )لفغ( تمؼیٓ ؿذ٘ذ ٚ  5ٌشٜٚ )تیٕبس( ٚ  4ٚسٚد ثٝ ػبِٗ ثٝ 

خٛخٝ دس ٞش تىشاس )لفغ( لشاس ٌشفت. اص ثؼتش پٛؿبِی ثشای  10

ٞب اػتفبدٜ ؿذ ٚ دػتشػی آصاد ثٝ آة ٚ خٛسان دس پشٚسؽ خٛخٝ

ػبػت سٚؿٙبیی ٚ  23ی تٕبْ ٔذت آصٔبیـی ثشلشاس ثٛد. ثش٘بٔٝ ٘ٛس

یه ػبػت خبٔٛؿی اػٕبَ ٌشدیذ ٚ ؿشایظ اػتب٘ذاسد دٔب، ٘ٛس، 

 132±سػبیت ٌشدیذ. دٔبی تٟٛیٝ ٚ ٚاوؼیٙبػیٖٛ ثشای پشٚسؽ

 8ػبػت دس سٚص اص ػبػت  8ای )ٌشاد ثٝ كٛست دٚسٜدسخٝ ػب٘تی

سٚصٌی ثشای اػٕبَ  42سٚصٌی تب  25ثؼذ اص ظٟش( اص ػٗ  5كجح تب 

ٞبی ٔختّف آصٔبیـی ٞبی ٌشٜٚثٝ وبس سفت. خٛخٝتٙؾ ٌشٔبیی 

سٚصٌی( 24تب  11( ٚ سؿذ )سٚصٌی10تب 1ٞبی ٔـبثٝ آغبصیٗ )خیشٜ

ٞب ثش اػبع ٘یبصٞبی دسیبفت وشد٘ذ. ایٗ خیشٜفبلذ ٞیچ افضٚد٘ی سا

Aviagen ( اسائٝ ؿذٜ ثشای ػٛیٝ ساع تٙظیٓ ؿذ٘ذ

Company, 2009ٜٞبی حبٚی ػغٛح كفش )ؿبٞذ(، (. خیش

 25وبس٘یتیٗ اص ػٗ ٌشْ اٌَشْ دس ویّٛٔیّی 300ٚ  200،  100

ٞبی ٔختّف لشاس ٌشفتٙذ. اَ-سٚصٌی دس اختیبس پش٘ذٌبٖ ٌشٜٚ

( تٟیٝ دسكذ 50خّٛف وبس٘یتیٗ اص ؿشوت لاثشاتٛسٞبی ػیب٘غ )

وبس٘تیٗ ؿذ ٚ ثٝ ٔیضا٘ی ثٝ خیشٜ افضٚدٜ ؿذ تب ػغٛح ٔٛسد ٘ظش اَ

 خبِق سا تبٔیٗ ٕ٘بیذ. 

 گيزی ضذُّبی اًذاسُسٌجِفزا   

ٔلشف خٛسان، افضایؾ ٚصٖ ٚ ضشیت تجذیُ خٛسان خٛخٝ-

ٞبی تیٕبسٞبی آصٔبیـی لجُ اص اػٕبَ تٙؾ ٌشٔبیی )آغبصیٗ ٚ 

سٚصٌی(، ثؼذ اص اػٕبَ تٙؾ ٕٞشاٜ ثب ٔلشف خیشٜ 24تب  1سؿذ، 

 1سٚصٌی( ٚ ٕٞچٙیٗ دس وُ دٚسٜ )42-25ٞبی آصٔبیـی )پبیب٘ی، 

ٌیشی ٚ ٔحبػجٝ ؿذ٘ذ. دس پبیبٖ دٚسٜ آصٔبیؾ صٜسٚصٌی( ا٘ذا42تب 

( یه خٛخٝ اص ٞش ٚاحذ آصٔبیـی ثٝ عٛس تلبدفی 42)سٚص 

ٞبی خٛ٘ی وـی وـتبس ٌشدیذ. ٕ٘ٛ٘ٝا٘تخبة ٚ پغ اص ٚصٖ

ٞبی حبٚی ٔٛاد ضذ ا٘ؼمبد ٞب پغ اص وـتبس دس ِِٛٝخٛخٝ

(EDTAخٕغ ) آٚسی ٌشدیذ. پلاػٕبی ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثؼذ اص

 -20دٚس خذا ؿذ ٚ دس دٔبی  5000دلیمٝ دس  5ٛط ثٝ ٔذت ػب٘تشیفی

ٞبی خٛ٘ی اٚسٜ، وشاتیٙیٗ، فشاػٙدٝ ٌشاد رخیشٜ ٌشدیذ.دسخٝ ػب٘تی

آٔیٙٛتشا٘ؼفشاص ٚ آٔیٙٛتشا٘ؼفشاص، آلا٘یٗآػپبستبتاػیذاٚسیه، 

ػٙدی تٛػظ دػتٍبٜ ثب سٚؽ سً٘ دٞیذسٚط٘بصلاوتبت

ؿشوت پبسع  ٚ ویت( Alcyon 300, USA)اػپىتشٚفتٛٔتش 

ٚ  Daneshyarا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذ٘ذ ) ایشاٖ( -آصٖٔٛ )تٟشاٖ
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آِذئیذ )ؿبخق پشاوؼیذاػیٖٛ( ثٝ دی(. ٔیضاٖ ٔب2009ِٖٕٛٞىبساٖ، 

ٚػیّٝ ٚاوٙؾ ثب اػیذ تیٛثبسثیتٛسیه ثؼذ اص اػتخشاج ثب ثٛتبَ٘ٛ 

ٞب ٚصٖ ص٘ذٜ خٛخٝ (.2011ٚ ٕٞىبساٖ،  Kolahiٔـخق ؿذ )

 42یذ. ٕٞچٙیٗ پغ اص وـتبس ٘یض )ػٗ لجُ اص وـتبس ثجت ٌشد

ٞبی داخّی لّت، وجذ، ٞبی ٔختّف سٚدٜ ٚ ا٘ذاْسٚصٌی(، لؼٕت

وشدٖ ٔحتٛیبت داخّی عحبَ ٚ پب٘ىشاع خذا ؿذ٘ذ ٚ ثؼذ اص خبِی

ٚصٖ ٚ ثشحؼت ٚصٖ ص٘ذٜ ثذٖ )ٚصٖ ا٘ذاْ تمؼیٓ ثش ٚصٖ ص٘ذٜ ثذٖ 

ثب اػتفبدٜ ( ثیبٖ ؿذ٘ذ. ٔیضاٖ ػذیٓ، پتبػیٓ ٚ وّش خٖٛ 100ضشثذس 

Tushiba اص سٚؽ اػپىتشٚفتٛٔتشی ٚ دػتٍبٜ فّیٓ فتٛٔتش 

ساٖٕ٘ٛ٘ٝػشی دٚ ٌیشی ؿذ٘ذ.ا٘ذاصٜ )ػبخت وـٛس طاپٗ(

دسویؼٝ-ساٌٖٛؿتٚ خلٛكیبتویفیتثشسػیثشایساػت

ثشایٞبیه ػشی اص ٕ٘ٛ٘ٝلشاسٌشفتٙذ.٘بیّٛ٘ی خذاٌب٘ٝٞبی

ثٌٝٛؿتشاوؼیذاػیٖٛپٔیضاٖ ٚتمشیجیآ٘بِیض اػیذیتٝ،تؼییٗ

ثب سٚؽ ٌٛؿت  ؿذ. pHٌشاد( ٔٙتمُدسخٝ ػب٘تی -20فشیضس )

Jeacocke 1997( )pH ٌیشی ؿذ.ٔتش دیدیتبَ ا٘ذاصٜ تٛػظ

  سٚؽاصاػتفبدٜثبپشٚتئیٗچشثی ٚخـه،ٔبدٜخبوؼتش،ٔیضاٖ

AOAC(1990 )ٞبی ٌٛؿت ثشای ػشی دْٚ ٕ٘ٛ٘ٝ. تؼییٗ ؿذ٘ذ

ٌٛؿت اػتفبدٜ ؿذ٘ذ. سً٘ ٌٛؿت ثش  ٞبی سً٘ثشسػی فشاػٙدٝ

 CIE (on Illumination Internationalاػبع ػیؼتٓ 

Commission سً٘ ی فشاػٙدٝ ػٝ( ثب( سٚؿٙیL)، ( لشٔضیa )

b( صسدی ٚ )تٛػظ دػتٍبٜ ؿٛد وٝٔـخق ٔی (Minolta 

Chronometer (CR- 100 دس ایٗ سٚؽ، ٘ذ. ٌیشی ؿذ٘ذاصٜا

)وٓ سً٘  سٚؿٗٝ كٛست ث ٔیضاٖ سٚؿٙی سً٘ ٌٛؿت عیٛس

53<L،)  ( َ51٘شٔب>L>48( ٜتیش ٚ )46>Lدس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی )ؿٛد 

(Fletcher, 1999.) ٖافضایؾ صسدی ٚ وبٞؾ لشٔضی ٌٛؿت ٘ـب-

پشاوؼیذاػیٖٛ ٌٛؿت ٚ وٓ سً٘ ؿذٖ آٖ ثٝ د٘جبَ تدٕغ  دٞٙذٜ

 (.2014ٚ ٕٞىبساٖ،  Norouzi)ٔحلٛلات پشاوؼیذی دس آٖ اػت 

 آًبليش آهبری    

ثبتلبدفیوبٔلاًعشحیهلبِتدسآصٔبیؾاصحبكُٞبیدادٜ

٘شْ   GLMسٚیٝاصاػتفبدٜثبوذاْٞشثشایتىشاس 5ٚتیٕبس4

یٔمبیؼٝ ٚلشاسٌشفتٙذ ٔٛسدآ٘بِیض SAS (Version 9.1)س افضا

ا٘دبْدسكذ 5ػغحدسدا٘ىٗآصٖٔٛاصاػتفبدٜثبٞبٔیبٍ٘یٗ

وبس٘یتیٗ ٞٓ ثشای ٔمبیؼٝ اثش وّی اَػلاٜٚ، ٔمبیؼبت ٔؼتمُ ثٝ .ؿذ

 دسكذ ا٘دبْ ٌشفت. 5دس ٔمبیؼٝ ثب ؿبٞذ دس ػغح 

 ًتبیج     

وبس٘یتیٗ ثش افضایؾ ٚصٖ ثذٖ، ٘تبیح حبكُ اص اثش ػغٛح ٔختّف اَ

ٞبی ٌٛؿتی ٔلشف خٛسان ٚ ضشیت تجذیُ خٛسان خٛخٝ

تحت تٙؾ ٌشٔبیی دس دٚسٜ پبیب٘ی ٚ وُ دٚسٜ آصٔبیـی ثٝ تشتیت 

ٞبی افضایؾ ٚصٖ خٛخٝ آٚسدٜ ؿذٜ اػت. 3ٚ  2، 1ٞبی ىُدس ؿ

وبس٘یتیٗ ٌشْ دس ویٌّٛشْ أَیّی 300تغزیٝ ؿذٜ ثب ػغح 

داسی ثیـتش اص ٔمذاس ٌشْ( دس دٚسٜ پبیب٘ی ثٝ عٛس ٔؼٙی 67/1730)

ٌشْ  75/1488ٚ  5/1566، 1527ٔشثٛط ثٝ ػبیش ػغٛح )ثٝ تشتیت 

وبس٘یتیٗ( ثٛد ٌشْ اَیّیٚ كفش ٔ 100، 200ثٝ تشتیت ثشای ػغٛح 

ٞبی تغزیٝ (. ثؼلاٜٚ دس وُ دٚسٜ ٘یض، خٛخPٝ<05/0)( 1)ؿىُ 

 67/2575وبس٘یتیٗ )اَ ٌشْ دس ویٌّٛشْٔیّی 300ؿذٜ ثب ػغح 

ٞبی ٌشْ( افضایؾ ٚصٖ ثبلاتشی دس ٔمبیؼٝ ثب ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ خٛخٝ

(. دس ٔمبیؼبت P<05/0( داؿتٙذ )ٌشْ 75/2338ٌشٜٚ ؿبٞذ )

وبس٘یتیٗ ثبػث ثٟجٛد افضایؾ ٚصٖ دس ػبصی اَٞٓ ٔىُٕٔؼتمُ 

(. P<05/0دس ٞش دٚ دٚسٜ پبیب٘ی ٚ وُ ؿذ )ٔمبیؼٝ ثب ؿبٞذ

داسی ثیٗ ٔلشف خٛسان تیٕبسٞبی آصٔبیـی دس تفبٚت ٔؼٙی

( 2دٚسٜ پبیب٘ی ٚ وُ دٚسٜ آصٔبیـی ٔـبٞذٜ ٘ـذ )ؿىُ 

(05/0P> دس ٔمبیؼبت ٔؼتمُ ٞٓ تفبٚتی دس ٔلشف خٛسان .)

دٚسٜ-وبس٘یتیٗ ٚ ؿبٞذ دس ٞیچىذاْ اص ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب اَٛخٝخ

ضشیت تجذیُ خٛسان  (.<05/0Pٞبی آصٔبیـی ٔـبٞذٜ ٘ـذ )

دس  وبس٘یتیٗاَ ٌشْ دس ویٌّٛشْٔیّی 300ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب خٛخٝ

تش اص ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ داسی پبییٗ( ثٝ عٛس ٔؼٙی74/1دٚسٜ پبیب٘ی )

وبس٘یتیٗ ٌشْ أَیّی 100تغزیٝ ؿذٜ ثب ( ٚ 12/2ٞبی ؿبٞذ )خٛخٝ

(. دس وُ دٚسٜ، ضشیت تجذیُ خٛسان P<05/0( ثٛد )97/1)

وبس٘یتیٗ ثٝ ٌشْ أَیّی 300ٚ  200ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب ػغٛح خٛخٝ

عٛس ػذدی وٕتش اص ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ پش٘ذٌبٖ ػبیش تیٕبسٞبی 

(.P;06/0( )3داس ؿذٖ ثٛد )ؿىُ آصٔبیـی ثٛد ٚ ٘ضدیه ثٝ ٔؼٙی

وبس٘یتیٗ ثبػث ٕٞچٙیٗ، دس ٔمبیؼبت ٔؼتمُ ٞٓ ٔىُٕ ػبصی اَ

ی دس دٚسٜ وبٞؾ ضشیت تجذیُ خٛسان دس ٔمبیؼٝ ثب ؿبٞذ

.(0P</05پبیب٘ی ؿذ )
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 ی آسهبیطیتزکيت جيزُ -1جذٍل 

 سٚصٌی( 42تب  25ی پبیب٘ی)خیشٜ سٚصٌی( 24تب  11ی سؿذ)خیشٜ سٚصٌی( 10تب  1ی آغبصیٗ)خیشٜ ٔٛاد خٛساوی)دسكذ(

 98/3319/37 25/34 رست

 25 25 20 ٌٙذْ

 59/28 50/33 11/39 % پشٚتئیٗ( 44)ػٛیب 

 03/5 30/3 90/1 سٚغٗ ػٛیب

 15/2 15/2 10/2 دی وّؼیٓ فؼفبت

 86/0 86/0 10/1 وشثٙبت وّؼیٓ

 14/0 15/0 38/0 % خّٛف98ٔتیٛ٘یٗ -دی اَ
 50/0 50/0 50/0ٚ ٚیتبٔیٙی2  ٔخّٛط ٔٛاد ٔؼذ٘ی1

 20/0 22/0 29/0 لایضیٗ -اَ

 34/0 34/0 37/0 ٕ٘ه

 100 100 100 ٔدٕٛع

 ٔیضاٖ ٔٛاد ٔغزی ٔحبػجٝ ؿذٜ دس خیشٜ

 46/86 25/86 87/85 ٔبدٜ خـه )دسكذ(

ا٘شطی لبثُ ػٛخت ٚ ػبص  

(kcal/kg) 

2800 2950 3090 

 99/17 96/19 98/21 پشٚتئیٗ خبْ )دسكذ(

 12/7 31/5 87/3 چشثی خبْ )دسكذ(

 42/3 69/3 97/3 فیجش )دسكذ(

 89/0 9/0 00/1 وّؼیٓ )دسكذ(

 44/0 45/0 45/0 فؼفش لبثُ دػتشع )دسكذ(

 29/0 30/0 33/0 وّش )دسكذ(

 15/0 15/0 16/0 ػذیٓ )دسكذ(

 41/0 45/0 70/0 ٔتیٛ٘یٗ )دسكذ(

 10/1 23/1 42/1 ِیضیٗ )دسكذ(

 22/1 37/1 53/1 آسطیٙیٗ )دسكذ(

 74/0 80/0 08/1 ئیٗ )دسكذ(ٔتیٛ٘یٗ+ػیؼت

 23/0 26/0 29/0 تشیپتٛفبٖ )دسكذ(

 81/0 89/0 98/0 تیشٚصیٗ )دسكذ(

 69/0 77/0 85/0 تشئٛ٘یٗ )دسكذ(
ٔیّی ٌشْ، وِٛیٗ  30ٔیّی ٌشْ، ٘یبػیٗ:  10پب٘تٛ٘بت: ٔیّی ٌشْ، وّؼیٓ  6/6ٔیّی ٌشْ، سیجٛفلاٚیٗ:  0/15ٚاحذ ثیٗ إِّّی، ػیب٘ٛوٛثبلأیٗ:  18ٚاحذ ثیٗ إِّّی، آِفب تٛوٛفشَٚ اػتبت:  9000ستیَٙٛ: 

ٌشْ(ٔیّی 100ٔیّی ٌشْ، آ٘تی اوؼیذاٖ)اتٛوؼی وٛئیٗ:  2ٔیّی ٌشْ، ٚیتبٔیٗ ٔٙبدیٖٛ:  1ٔیّی ٌشْ، اػیذ فِٛیه:  3ٔیّی ٌشْ، پیشٚدٚوؼیٗ،  1/8ٔیّی ٌشْ، تیبٔیٗ:  0/1ٔیّی ٌشْ، ثیٛتیٗ:  500

ٔیّی ٌشْ. 2/0ٔیّی ٌشْ، ػّٙیْٛ:  1ٔیّی ٌشْ، یذ:  50ٔیّی ٌشْ، آٞٗ:  10ٔیّی ٌشْ، ٔغ:  50ٔیّی ٌشْ، سٚی:  100ٍٔٙٙض: 2 
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ٞبی ٌٛؿتی تحت تٙؾ ٌشٔبیی فبلذ ٔمبیؼٝ خذاٌب٘ٝ ٞش دٚسٜ )دٚسٜ پبیب٘ی ٚ وُ دٚسٜ( ٔیبٍ٘یٗ افضایؾ ٚصٖ تیٕبسٞبی ٔختّف آصٔبیـی خٛخٝ -1ٕ٘ٛداس 

ٚ  941/33ثشای افضایؾ ٚصٖ دس دٚسٜ پبیب٘ی  Pooled SEMٌشْ )وبس٘یتیٗ دس ویٌّٛشْ أَیّی 300ٚ  200، 100افضٚد٘ی )ؿبٞذ( ٚ تغزیٝ ؿذٜ ثبػغٛح 

(.0P</05ثٛد،  742/36وُ دٚسٜ 

۰ 

۵۰۰ 

۱۰۰۰ 

۱۵۰۰ 

۲۰۰۰ 

۲۵۰۰ 

۳۰۰۰ 

ٔیّی ٌشْ دس 100 (كفش ٔیّی ٌشْ)ؿبٞذ

 ویٌّٛشْ اَ وبس٘یتیٗ

ٔیّی ٌشْ دس 200

 ویٌّٛشْ اَ وبس٘یتیٗ

ٔیّی ٌشْ دس 300

 ویٌّٛشْ اَ وبس٘یتیٗ

رم
گ

 

 افضایؾ ٚصٖ

 پایانی

 کل دوره   

b b b 
a 

b 
ab ab 

a 

 
بیی ٞبی ٌٛؿتی تحت تٙؾ ٌشٔٔمبیؼٝ خذاٌب٘ٝ ٞش دٚسٜ )دٚسٜ پبیب٘ی ٚ وُ دٚسٜ( ٔیبٍ٘یٗ ٔلشف خٛسان تیٕبسٞبی ٔختّف آصٔبیـی خٛخٝ -2ٕ٘ٛداس 

ثشای ٔلشف خٛسان دٚسٜ  Pooled SEMٌشْ )ٌشْ اَ وبس٘یتیٗ دس ویّٛٔیّی 300ٚ  200، 100فبلذ افضٚد٘ی )ؿبٞذ( ٚ تغزیٝ ؿذٜ ثب ػغٛح ٔختّف 

 (.0P</05ثٛد،  141/76ٚ وُ دٚسٜ  865/68پبیب٘ی 

۰ 

۵۰۰ 

۱۰۰۰ 

۱۵۰۰ 

۲۰۰۰ 

۲۵۰۰ 

۳۰۰۰ 

۳۵۰۰ 

۴۰۰۰ 

۴۵۰۰ 

۵۰۰۰ 

ٔیّی ٌشْ دس 100  (كفش ٔیّی ٌشْ)ؿبٞذ

 ٌیٌّٛشْ اَ وبس٘یتیٗ

ٔیّی ٌشْ دس 200 

 ٌیٌّٛشْ اَ وبس٘یتیٗ

ٔیّی ٌشْ دس 300 

 ٌیٌّٛشْ اَ وبس٘یتیٗ

رم
گ

 

 ٔلشف خٛسان

 پایانی

 کل دوره

96



 

 
ٞبی ٌٛؿتی تحت تٙؾ ٌشٔبیی بسٞبی ٔختّف آصٔبیـی خٛخٝٔمبیؼٝ خذاٌب٘ٝ ٞش دٚسٜ )دٚسٜ پبیب٘ی ٚ وُ دٚسٜ( ضشیت تجذیُ خٛسان تیٕ -3ٕ٘ٛداس 

ثشای ضشیت تجذیُ خٛسان دس  Pooled SEMٌشْ )وبس٘یتیٗ دس ویٌّٛشْ أَیّی 300ٚ  200، 100فبلذ افضٚد٘ی )ؿبٞذ( ٚ تغزیٝ ؿذٜ ثبػغٛح ٔختّف 

 (.P<05/0ثٛد،  024/0ٚ وُ دٚسٜ  034/0دٚسٜ پبیب٘ی 
 

 ّبی خًَیفزاسٌجِ    

وبس٘یتیٗ ، ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تبثیش ٔلشف ػغٛح ٔختّف ا2َ خذَٚ

اٚسیه، ٔبِٖٛ دی ثش اٚسٜ، وشاتیٙیٗ، اػیذدس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی 

آٔیٙٛتشا٘ؼفشاص ٚ آلا٘یٗ، آٔیٙٛ تشا٘ؼفشاصآػپبستبت آِذئیذ،

تفبٚت  دٞذ.٘ـبٖ ٔیٞفتٍی  6ػٗ  خٖٛ سا دس دٞیذسٚط٘بصلاوتبت

آِذئیذ ٚ فشاػٙدٝ-دیٞب، ٔیضاٖ ٔبِٖٛداسی ثیٗ فؼبِیت آ٘ضیٓٔؼٙی

خض اػیذ ٞبی خٛ٘ی پش٘ذٌبٖ تیٕبسٞبی ٔختّف آصٔبیـی ثٝ

 (. <05/0Pسٚصٌی ٔـبٞذٜ ٘ـذ ) 42اٚسیه دس ػٗ 

ٔیضاٖ اػیذ اٚسیه خٖٛ پش٘ذٌبٖ تغزیٝ ؿذٜ ثب ثبلاتشیٗ ػغح اَ-

داسی ثبلاتش اص ٔمذاس ٔشثٛط ثٝ پش٘ذٌبٖ ػبیش وبس٘یتیٗ ثٝ عٛسٔؼٙی

 (. P<05/0ٞبی آصٔبیـی ثٛد )تیٕبس

وبس٘یتیٗ فمظ ثبػث افضایؾ اػیذ دس ٔمبیؼبت ٔؼتمُ، افضٚدٖ اَ

 (.0P</05اٚسیه دس ٔمبیؼٝ ثب ؿبٞذ ٌشدیذ )

 

 ّبی خَىالكتزٍليت   

وبس٘یتیٗ ، ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تبثیش ٔلشف ػغٛح ٔختّف ا3َخذَٚ 

 6ػٗ ثش وّش، ػذیٓ ٚ پتبػیٓ خٖٛ دس دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی سا 

وبس٘یتیٗ اثشی ثش افضٚدٖ خیشٜ ثب اَدٞذ. ٘ـبٖ ٔیٞفتٍی 

ٞبی ٌٛؿتی دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی ٞبی خٖٛ خٛخٝاِىتشِٚیت

وبس٘یتیٗ (. دس ٔمبیؼبت ٔؼتمُ ٞٓ، افضٚدٖ اَ<05/0P٘ذاؿت )

 (.<05/0Pٞبی ٔزوٛس ٘ذاؿت )تبثیشی ثش اِىتشِٚیت

 
 

 

 

 

 

 

۰.۰ 

۰.۵ 

۱.۰ 

۱.۵ 

۲.۰ 

۲.۵ 

ٔیّی ٌشْ دس ویٌّٛشْ اَ 100 (كفشٔیّی ٌشْ)ؿبٞذ

 وبس٘یتیٗ

ٔیّی ٌشْ دس ویٌّٛشْ اَ 200

 وبس٘یتیٗ

ٔیّی ٌشْ دس ویٌّٛشْ اَ 300

 وبس٘یتیٗ

 ضشیت تجذیُ خٛسان

 پایانی

 کل دوره

a 
ab 

bc 
c 
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ّبی خًَی جَجِ ّبی گَضتی در ضزایط تٌص گزهبییتيي ثز ثزخی فزاسٌجِکبرًيتبثيز سطَح هختلف ال -2جذٍل

LDH

)ٚاحذ ثش ِیتش(
ALT 

 )ٚاحذ ثش ِیتش(
AST

)ٚاحذ ثش ِیتش(
MDA  

َٔٛ ثش )٘ب٘ٛ

 ٔیّی ِیتش(

اػیذ اٚسیه 

ٌشْ دس )ٔیّی

 دػی ِیتش(

)ٔیّی-وشاتیٙیٗ 

ٌشْ دس دػی 

 ِیتش(

 اٚسٜ 

ٌشْ دس )ٔیّی

 دػی ِیتش(

 تیٕبسٞب

1050 00/6 33/280 64/3 b85/3 10/0 20/5  ؿبٞذ )كفش ٔیّی

 ٌشْ(

3/1433 66/7 33/290 74/3 b25/4 16/0 40/5 100 ْٔیّی ٌش 

3/1323 75/6 279 46/4 b07/3 12/0 80/4 200 ْٔیّی ٌش 

5/1122 50/5 25/271 22/4 a50/6 10/0 25/4 300 ْٔیّی ٌش 

 خغبی اػتب٘ذاسد 254/0 01/0 364/0 25/0 119/6 416/0 655/83

 دسكذ احتٕبَ 43/0 26/0 0008/0 63/0 53/0 31/0 39/0

وبس٘یتیٗ -اَ 16/0 36/0 02/0 64/0 38/0 27/0 31/0

 دسٔمبثُ ؿبٞذ
 (.>P 05/0داسی ثب ٞٓ داس٘ذ )ٞبی ثب حشٚف لاتیٗ ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ اختلاف ٔؼٙیٔیبٍ٘یٗ

MDA ،ٔبِٖٛ دی آِذئیذ ;ASTا٘ؼفشاص، آٔیٙٛتش; آػپبستبتALTٗآٔیٙٛتشا٘ؼفشاص، ; آلا٘یLDHدٞیذسٚط٘بص; لاوتبت 
 

 ّبی گَضتی )هيلی گزم/ دسی ليتز( ّبی خًَی جَجِکبرًيتيي ثز ثزخی الكتزٍليتتبثيز سطَح هختلف ال -3جذٍل

در ضزایط تٌص گزهبیی

 تیٕبسٞب وّش ػذیٓ پتبػیٓ

35/3  153 09/132  ؿبٞذ )كفش ٔیّی ٌشْ( 

40/3  50/149  28/131  ٔیّی ٌشْ 100 

97/2  50/146  94/123  ٔیّی ٌشْ 200 

40/3  33/154  20/128  ٔیّی ٌشْ 300 

107/0  348/1  737/1  خغبی اػتب٘ذاسد 

45/0  16/0  33/0  دسكذ احتٕبَ 

57/0  15/0  83/0  اَ وبس٘یتیٗ دس ٔمبثُ ؿبٞذ 
 

 ّبی داخلیخصَصيبت رٍدُ ٍ اًذام     
وبس٘یتیٗ یش ٔلشف ػغٛح ٔختّف اَ، ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تبث4خذَٚ 

)عَٛ ٚ ٚصٖ ا٘ذاْ ثش ثش عَٛ ٚ ٚصٖ ٘ؼجی دس ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی 

( دٚدْ٘ٛ، طٚطْ٘ٛ، ایّئْٛ ٚ وُ سٚدٜ 100دسكذ ٚصٖ ص٘ذٜ ضشثذس 

وذاْ اص ٚصٖ ٘ؼجی ٞیچدٞذ. ٘ـبٖ ٔیٞفتٍی  6سا دس ػٗ  وٛچه

ـی ٞبی ٔختّف سٚدٜ ٚ وُ سٚدٜ تحت تبثیش تیٕبسٞبی آصٔبیثخؾ

وبس٘یتیٗ دس ٔمبیؼبت ٔؼتمُ (. افضٚدٖ اَ<05/0Pلشاس ٍ٘شفتٙذ )

(. <05/0Pٞبی  ٔزوٛس ٘ذاؿت  )ٞٓ تبثیشی ثش ٚصٖ ٘ؼجی ثخؾ

ٞبی ٔختّف سٚدٜ ٚ وُ سٚدٜ تحت تبثیش ػلاٜٚ، عَٛ ثخؾثٝ

وبس٘یتیٗ (. افضٚدٖ اَ<05/0Pتیٕبسٞبی آصٔبیـی لشاس ٍ٘شفت )

اخّی لّت، وجذ، عحبَ ٚ پب٘ىشاع ٞبی دتبثیشی ثش ٚصٖ ٘ؼجی ا٘ذاْ

ٞبی ٔشثٛعٝ دس ٘تبیح ٘یبٔذٜ اػت، سٚصٌی ٘ذاؿت )دادٜ 42دس ػٗ 

05/0P>َوبس٘یتیٗ تغییشی دس ٚصٖ (. دس ٔمبیؼبت ٔؼتمُ ٘یض ا

(.<05/0Pٞبی فٛق دس ٔمبیؼٝ ثب ؿبٞذ ایدبد ٘ىشد )٘ؼجی ا٘ذاْ
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( دٍدًَم، صٍصًَم، 100ز( ٍ ٍسى ًسجی )ٍسى اًذام ثز ٍسى سًذُ ضزثذر هتکبرًيتيي ثز طَل )سبًتیتبثيز سطَح هختلف ال -4جذٍل 

 ّبی گَضتی در ضزایط تٌص گزهبییایلئَم ٍ کل رٍدُ کَچک جَجِ

ؿبٞذ )كفش  تیٕبسٞب

 ٌشْ(ٔیّی

ٌشْ دس ٔیّی 100

 ویٌّٛشْ

ٌشْ ٔیّی 200

 ٌشْدس ویّٛ

ٌشْ ٔیّی 300

 ٌشْدس ویّٛ

س٘یتیٗ دس وباَ دسكذ احتٕبَ خغبی اػتب٘ذاسد

 ٔمبثُ ؿبٞذ

 13/0 28/0 08/1 40/30 60/28 80/24 40/26 عَٛ دٚدْ٘ٛ

 64/0 83/0 023/0 514/0 548/0 505/0 556/0 ٚصٖ دٚدْ٘ٛ

 90/0 97/0 86/1 80/72 00/74 20/74 80/71 عَٛ طٚطْ٘ٛ

 57/0 55/0 096/0 49/1 47/1 82/1 50/1 ٚصٖ طٚطْ٘ٛ

 11/0 07/0 25/1 40/74 40/70 00/75 75/66 عَٛ ایّئْٛ

 43/0 75/0 054/0 32/1 15/1 28/1 23/1 ٚصٖ ایّئْٛ

 25/0 32/0 86/2 60/177 00/173 00/174 00/163 عَٛ وُ سٚدٜ

 89/0 82/0 151/0 32/3 18/3 61/3 30/3 ٚصٖ وُ سٚدٜ

 

 تزکيت ثبفتی گَضت راى    
دس وبس٘یتیٗ ، ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تبثیش ٔلشف ػغٛح ٔختّف ا5َخذَٚ 

ٞفتٍی  6ػٗ  سا دس ثش تشویت ثبفتی ٌٛؿت ساٖؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی 

وبس٘یتیٗ دس خیشٜ تبثیشی ثش اػیذیتٝ، خبوؼتش، دٞذ. افضٚدٖ اَ٘ـبٖ ٔی

ٞبی ٌٛؿتی تحت تٙؾ پشٚتئیٗ، سعٛثت ٚ چشثی ٌٛؿت ساٖ خٛخٝ

-(. ٔمبیؼبت ٔؼتمُ ٞٓ ػذْ تبثیشافضٚدٖ اَ<05/0P)ٌشٔبیی ٘ذاؿت 

 (.P>0/05تشویت ثبفتی ٌٛؿت ٘ـبٖ داد )وبس٘یتیٗ سا ثش 

 

  رٍسگی( 42)ّبی گَضتی کبرًيتيي ثز تزکيت ثبفتی گَضت راى جَجِتبثيز سطَح هختلف ال -5جذٍل

 ضزایط تٌص گزهبییدر 

 چشثی )دسكذ( سعٛثت )دسكذ( پشٚتئیٗ )دسكذ( خبوؼتش )دسكذ(اػیذیتٝ تیٕبسٞب

 08/2 69/76 27/18 07/2 68/6 ؿبٞذ )كفش ٔیّی ٌشْ(

 10/2 86/75 48/18 06/2 24/6 ٔیّی ٌشْ 100

 93/1 70/76 97/18 13/2 66/6 ٌشْٔیّی 200

 81/1 09/76 94/18 24/2 64/6 ٌشْٔیّی 300

 071/0 158/0 145/0 043/0 017/0 خغبی اػتب٘ذاسد

 53/0 1/0 24/0 47/0 67/0 دسكذ احتٕبَ

 25/0 29/0 29/0 15/0 74/0 اَ وبس٘یتیٗ دس ٔمبثُ ؿبٞذ

 

 رًگ گَضت    
وبس٘یتیٗ دس ، ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ تبثیش ٔلشف ػغٛح ٔختّف ا6َخذَٚ 

٘ـبٖ ٞفتٍی  6سا دس ػٗ  ثش سً٘ ٌٛؿت ساٖؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی 

وبٞؾ  ،(Lسٚؿٙی )وبس٘یتیٗ تبثیشی ثش دٞذ. ثب تٛخٝ ثٝ خذَٚ، أَی

ت (. ٔمبیؼب<05/0P)ساٖ ٘ذاؿت  ( ٌٛؿتb( ٚ صسدی )aلشٔضی )

ٞبی ٔشثٛط ثٝ وبس٘یتیٗ سا ثش فشاػٙدٝٔؼتمُ ٘یض ػذْ تبثیش افضٚدٖ اَ

 (.P>0/05سً٘ ٌٛؿت ٘ـبٖ داد٘ذ )
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 ( ثز رٍضٌی، قزهشی ٍ سردی گَضت راىرٍسگی 42)ضزایط تٌص گزهبیی در تبثيز سطَح هختلف ال کبرًيتيي  -6جذٍل

 (b) صسدی (aلشٔضی ) (L)سٚؿٙی  تیٕبسٞب

 84/5 74/5 18/38 (ؿبٞذ )كفش ٔیّی ٌشْ

 23/5 29/5 63/39 ٔیّی ٌشْ 100

 90/5 57/5 18/39 ٌشْٔیّی 200

 32/6 50/6 51/38 ٌشْٔیّی 300

 26/0 25/0 50/0 خغبی اػتب٘ذاسد

 50/0 40/0 77/0 دسكذ احتٕبَ

 28/0 11/0 69/0 اَ وبس٘یتیٗ دس ٔمبثُ ؿبٞذ
 

 ثحث    

ی ثش ٔلشف خٛسان وبس٘یتیٗ اثشدس آصٔبیؾ اخیش، ٔلشف اَ

 300وبس٘یتیٗ )ٞبی ٌٛؿتی ٘ذاؿت ِٚی ثبلاتشیٗ ػغح اَخٛخٝ

داسی ثبػث ثٟجٛد افضایؾ ٚصٖ ٌشْ( ثٝ عٛس ٔؼٙیٌشْ دس ویّٛٔیّی

وبس٘یتیٗ سا ثش ٔغبِؼبت ػذْ تبثیش اَثشخی ٞبی ٌٛؿتی ؿذ. خٛخٝ

ا٘ذ. ٞبی ٌٛؿتی دس ؿشایظ ػبدی ٌضاسؽ وشدٜػّٕىشد خٛخٝ

ٌشْ دس ٔیّی 100تب  50ضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ افضٚدٖ ٌ ثشای ٔثبَ،

وبس٘یتیٗ دس خیشٜ اثشی ثش افضایؾ ٚصٖ ٚ ٔلشف ویٌّٛشْ اَ

 (. and Sell, 1994 Barkerٞبی ٌٛؿتی ٘ذاسد )خٛخٝ

ٚ  40، 30ٕٞچٙیٗ ٘ـبٖ دادٜ ؿذٜ اػت وٝ اػتفبدٜ اص ػغٛح كفش، 

ی ثّذسچیٗ طاپٙی وبس٘یتیٗ دس خیشٌٜشْ اٌَشْ دس ویّٛٔیّی 50

، ٚ ٕٞىبساٖ Saricaداسی ثش افضایؾ ٚصٖ ٘ذاسد )تبثیش ٔؼٙی

  (.2007، ٚ ٕٞىبساٖ Corduk ؛2005

ٌشْ( تغییشی دس ٌشْ دس ویّٛٔیّی 100وبس٘یتیٗ )ٕٞچٙیٗ اَ

ٚ  Cordukٞبی ٌٛؿتی ایدبد ٘ىشدٜ اػت )افضایؾ ٚصٖ خٛخٝ

 (. 2007، ٕٞىبساٖ

وبس٘یتیٗ دس ؿشایظ تٙؾ حمیمی دس ساثغٝ ثب اثشات اَاٌشچٝ ٞیچ ت

ٔٛافك ثب ٘تبیح تحمیك اخیش، اثشات  ٌشٔبیی ٚخٛد ٘ذاسد ِٚی

وبس٘یتیٗ ثش ػّٕىشد عیٛس دس دٔبٞبی ػبدی تٛػظ ػٛدٔٙذ اَ 

 ٔحممیٗ صیبدی ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. 

 375( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ٔلشف 1388اوجشی آصاد ٚ ٕٞىبساٖ )

ثبػثداسیٔؼٙیعٛسوبس٘یتیٗ ثٌٝٛشْ اٌَشْ دس ویّٔیّی

اسٚپبیی  تِٛیذوبساییافضایؾٚصٖ ٚافضایؾداٖ،ٔلشفوبٞؾ

  اػت.ٞبی ٌٛؿتی ؿذٜخٛخٝ

وبس٘یتیٗ ثبػث افضایؾ ٚصٖ ٌشْ اٌَشْ دس ویّٛٔیّی 125افضٚدٖ 

(. 2000 ،ٚ ٕٞىبساٖ Mastٞبی ٌٛؿتی ؿذٜ اػت )خٛخٝ

ٌشْ( ٚصٖ ٌشْ دس ویّٛٔیّی 1000ٚ  500وبس٘یتیٗ )اػتفبدٜ اص اَ

، ٚ ٕٞىبساٖ Kitaٞبی ٌٛؿتی سا افضایؾ دادٜ اػت )ثذٖ خٛخٝ

2002 .) 

وبس٘یتیٗ ثبػث ثٟجٛد ٔلشف ٌشْ أَیّی 50ٕٞچٙیٗ افضٚدٖ 

دس وُ دٚسٜ (. 2003، ٚ ٕٞىبساٖ Celikؿٛد )خٛسان ٔی

ٞبی ٌٛؿتی داسی ثیٗ ضشیت تجذیُ خٛسان خٛخٝتفبٚت ٔؼٙی

تحمیك اخیش ٚخٛد ٘ذاؿت ِٚی ضشیت تجذیُ خٛسان تٕبیُ ثٝ  دس

( ٚ ضشیت تجذیُ خٛسان خٛخٝ-;06/0Pداس ؿذٖ داؿت )ٔؼٙی

وبس٘یتیٗ اص ِحبػ ػذدی ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب دٚ ػغح ثبلای اَ

 تش اص ٔمذاس ؿبٞذ ثٛد. پبییٗ

ٞبی ٌٛؿتی ٔحممیٗ ٔختّفی ثٟجٛد ضشیت تجذیُ خٛسان خٛخٝ

 ,Lien and Horng)ا٘ذ بس٘یتیٗ ٘ـبٖ دادٜوسا ثب ٔلشف اَ

2001; Libetseder, 1995.)  

تٛا٘ذ ثب ثٟجٛد اػتفبدٜ وبس٘یتیٗ ٔیثٟجٛد ػّٕىشد ٘بؿی اص ٔلشف اَ

ٞبی حبٚی ػغٛح ثبلای چشثی ٞبی چشة ٚ ا٘شطی دس خیشٜاص اػیذ

 دس استجبط ثبؿذ. 

ؾ ٔیضاٖ وبس٘یتیٗ ثبػث افضایدس آصٔبیؾ اخیش، ثبلاتشیٗ ػغح اَ
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( 1385تشاص ٚ دػتبس )اػیذ اٚسیه خٖٛ ٌشدیذ وٝ ثب ٘تبیح 

وبس٘یتیٗ ٚ ٔمبدیش ٔتفبٚت ایٗ ٔحممیٗ اثشات اَ ٔغبثمت ٘ذاسد.

ٌٛؿتی ٞبیخٛ٘ی دس خٛخٝٞبیپشٚتئیٗ سا ثش ػّٕىشد ٚ فشاػٙدٝ

دسخٝ  32تحت دٔبی ػبدی ثشسػی وشد٘ذ. دٔبی ثبلای ٔذاْٚ 

اٚسیه پلاػٕب ٘ذاسد تبثیشی ثش اػیذ ٌشاد ثٝ ٔذت دٚ ٞفتٝػب٘تی

(Geraert  ،ٖ1996ٚ ٕٞىبسا .) 

( ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ 1387ٔغبیش ثب ٘تبیح تحمیك اخیش، تشاص ٚ دػتبس )

ٌشْ( ٌشْ دس ویّٛٔیّی 250ٚ  125وبس٘یتیٗ )كفش، اػتفبدٜ اص اَ

ٞبی ٌٛؿتی اٚسیه خٖٛ خٛخٝداسی ثش غّظت اػیذتبثیش ٔؼٙی

ٔحلَٛ ٟ٘بیی ٔتبثِٛیؼٓ ثبصٞبی پٛسیٗ دس ثذٖ  اٚسیه٘ذاسد. اػیذ

ٞبی آصاد دس ا٘ؼبٖ ٚ عیٛس ثٝ ػٙٛاٖ ٌیش٘ذٜ ثبِمٜٛ سادیىبَاػت ٚ 

  (.Becker, 1993ثبؿذ )ٔغشح ٔی

وبس٘یتیٗ ثش ٔیضاٖ اٌشچٝ تبوٖٙٛ ٞیچ تحمیمی دس ساثغٝ ثب اثشات اَ

ا٘دبْ ٘ـذٜ  تحت تٙؾ ٞبی ٌٛؿتیاػیذ اٚسیه خٖٛ دس خٛخٝ

ِی احتٕبلا افضایؾ ا٘تمبَ اػیذٞبی چشة ثٝ ٔیتٛوٙذسی ٚ اػت ٚ

ٞب ٔٙدش ثٝ وبٞؾ اػیذٞبی چشة آصاد ؿذٜ ٚ دس اػتفبدٜ اص آٖ

٘تیدٝ پشاوؼیذاػیٖٛ ایٗ اػیذٞبی چشة سا وبٞؾ دادٜ اػت ٚ دس 

ٞبی ثذٖ ثخلٛف اػیذ اٚسیه سا اوؼیذاٖٟ٘بیت ٔلشف آ٘تی

فضایؾ یبفتٝ اػت.پبییٗ آٚسدٜ اػت ٚ ِزا رخیشٜ آٖ دس ثذٖ ا

وبس٘یتیٗ تبثیشی ثش خلٛكیبت سٚدٜ )ٚصٖ ٚ دس تحمیك اخیش اَ

عَٛ ٘ؼجی( ٘ذاؿت.  ثٝ عٛس ٔـبثٟی ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ اػتفبدٜ 

وبس٘یتیٗ دس دٔبٞبی ٔؼِٕٛی تبثیشی ثش ٚصٖ ػٍٙذاٖ، لّت ٚ اص اَ

 (. Rabie and Szilagyi, 1998وجذ ٘ذاسد )

ٞبی ثب ػغٛح ٔختّف ا٘شطی ٚ یشٜوبس٘یتیٗ دس خاثشات ٔىُٕ اَ

ٞبی ٌٛؿتی ٞبی دسٚ٘ی دس خٛخٝپشٚتئیٗ ثش ػّٕىشد ٚ ٚصٖ ا٘ذاْ

 ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت )
SerifeSule ،ٖٕٞىبسا ٚ

2000.) 

ٌشْ دس ٔیّی 50ٚ  0ایٗ ٔحممیٗ دس ایٗ آصٔبیؾ اص دٚ ػغح )

وبس٘یتیٗ دس ػٝ خیشٜ حبٚی ػغٛح ٔٛاد ٔغزی ویٌّٛشْ( اَ

دسكذ ا٘شطی وٕتش ٚ پشٚتئیٗ  5ف )ا٘شطی ٚ پشٚتئیٗ ثٟیٙٝ، ٔختّ

 دسكذ پشٚتئیٗ وٕتش( اػتفبدٜ وشد٘ذ.  10ثٟیٙٝ، ا٘شطی ثٟیٙٝ ثب 

خض ٚصٖ  ٞبی داخّی ثٝوبس٘یتیٗ تبثیشی ثش ػّٕىشد ٚ ٚصٖ ا٘ذاْاَ

–٘ؼجی وجذ ٚ ضشیت تجذیُ دس ٔحذٚدٜ ػٙی   ٞفتٍی ٘ذاؿت. 3  6

–ٝ ػٙی ضشیت تجذیُ خٛسان دس فبكّ  ٞفتٍی ثٟجٛد یبفت ٚ  3  6

ػلاٜٚ، وبس٘یتیٗ وبٞؾ یبفت. ثٝػبصی اَٚصٖ ٘ؼجی وجذ ثب ٔىُٕ

ٞبی تغزیٝ ؿذٜ ثب خیشٜ حبٚی ا٘شطی ٚ پشٚتئیٗ ثٟیٙٝ ٚ اَ-خٛخٝ

 وبس٘یتیٗ، ػّٕىشد ثٟتشی داؿتٙذ. 

ٞبی ویفی ٌٛؿت )اػیذیتٝ، وبس٘یتیٗ تبثیشی ثش فشاػٙدٝاَ

اثشات ٔىُٕ اَ- ٚ چشثی( ٘ذاؿت. خبوؼتش، پشٚتئیٗ سعٛثت

وبس٘یتیٗ ثش ػّٕىشد سؿذ ٚ خلٛكیبت لاؿٝ لبثُ عجخ دس 

ٚ  ٌشفتٝ اػت )Saricaثّذسچیٗ طاپٙی ٔٛسد ثشسػی لشاس 

ٚ ػذْ تبثیشٌزاسی ثش دسكذ ٔبدٜ خـه،  (2005ٕٞىبساٖ، 

سعٛثت، پشٚتئیٗ خبْ ٚ چشثی خبْ ٌٛؿت لبثُ عجخ ثّذسچیٗ سا 

 ٔـبٞذٜ وشد٘ذ. 

ٞبی ػذیٓ، پتبػیٓ ٚ وّش دس ایٗ آصٔبیؾ تحت تبثیش تیٕبسٔیضاٖ 

آصٔبیـی لشاس ٍ٘شفتٙذ ِٚی ثیبٖ ؿذٜ اػت وٝ ؿشایظ تٙؾ ٌشٔبیی 

ثبػث سلیك ؿذٖ خٖٛ ؿذٜ ٚ دس ٟ٘بیت ٔٛخت وبٞؾ پتبػیٓ ػشْ 

 (. ٚ ٕٞىبساٖ، 2004 ٌشدد )Borgesٚ افضایؾ وّش ٔی

ٞبی ساٖ خٛخٝوبس٘یتیٗ دس ایٗ آصٔبیؾ اثشی ثش سً٘ ٌٛؿت اَ

سً٘ ٌٛؿت، یىی اص خٛاف ویفی ثؼیبس ٟٔٓ ٌٛؿتی ٘ذاؿت. 

ثٝ   L ،a ٚb بدیش. ٔمٌبٖ اػتٌٛؿت ثشای پزیشؽ ٔلشف وٙٙذ

 . اػتٌٛؿت  ی ٚ صسدیلشٔض، سٚؿٙیی ٘ـبٖ دٞٙذٜ یتتشت

-ٔیٌّٛٛثیٗ لشاس ٔی تغییش ػٕذتب تحت تبثیش حضٛس ؿبخق صسدی

ة آشفیت ٍٟ٘ذاسی ٕٞجؼتٍی ٔٙفی ثب ظسٚؿٙی ؿبخق ٚ  ٌیشد

  .(Boulianne and King, 1998)  داسد

سػذ وٝ سٚؿٙی، صسدی ٚ لشٔضی ٔـبثٝ ٌٛؿت خٛخٝ-ثٝ ٘ظش ٔی

ٞبی تیٕبسٞبی ٔختّف دس تحمیك اخیش ٘بؿی اص ػذْ تغییش 

خلٛكیبت ویفی ٌٛؿت )اػیذیتٝ، پشٚتئیٗ، چشثی، خبوؼتش ٚ 

تّف ثخلٛف ٔیضاٖ سعٛثت ٌٛؿت( ثٝ د٘جبَ تغزیٝ ثب ػغٛح ٔخ

 وبس٘یتیٗ ثبؿذ.اَ
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-دٞذ وٝ اػتفبدٜ اص اَثٝ عٛس وّی، ٘تبیح آصٔبیؾ اخیش ٘ـبٖ ٔی

ٞبی سً٘ ٌٛؿت، وبس٘یتیٗ تبثیشی ثش ٔٛاد ٔغزی ٚ ؿبخق

ٞبی خٖٛ ٘ذاسد. خلٛكیبت لاؿٝ ٚ سٚدٜ ٚ ٕٞچٙیٗ اِىتشِٚیت

ٟجٛد وبس٘یتیٗ اص عشیك ثٌشْ دس ویٌّٛشْ أَیّی 300ٔلشف 

اوؼیذا٘ی )افضایؾ اػیذ اٚسیه خٖٛ( ٔٛخت ثٟجٛد ٚضؼیت آ٘تی
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