
 

 

 

 1393سهستبى، 13ضوبرُ 
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  وـٛس. یػّْٛ دأ یمبتٔٛػؼٝ تحم یبس،اػتبد                   

 



 

 هقذهِ     

 عیٛسٞبی  ٔتیٛ٘یٗ یه اػیذآٔیٙٝ ضشٚسی اػت ٚ دس اغّت خیشٜ

اِٚیٗ اػیذآٔیٙٝ ٔحذٚد  ،وٙدبِٝ ػٛیب ٞؼتٙذ –وٝ ثش پبیٝ رست 

تحمیمبت ٔختّف ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ  سٚد. وٙٙذٜ ثٝ ؿٕبس ٔی

الأیٗ احٕذ ٚ   ;2006ٔتیٛ٘یٗ ػلاٜٚ ثش سؿذ)صً٘ ٚ ٕٞىبساٖ، 

(، ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔتیُ دٞٙذٜ لٛی)پؼتی ٚ 2011ػجبع، 

ٞبی ٔتبثِٛیىی ٕٞب٘ٙذ ػیؼتٓ ( دس فؼبِیت1979ٞبسپش،

ٚ ٔتبثِٛیؼٓ چشثی )ویشاص ٚ  (2012ایٕٙی)حؼیٙی ٚ ٕٞىبساٖ،

( 2010( دس ثذٖ ٔٛثش اػت. ٔؼشٚفیبٖ ٚ ٕٞىبساٖ)2005ػٍٙبَ، 

ٌضاسؽ وشد٘ذوٝ اػتفبدٜ اص ػغٛح پیـٟٙبدی ا٘دٕٗ ّٔی 

( ثشای آٔیٙٛ اػیذٞبی ٔتیٛ٘یٗ ٚ تشئٛ٘یٗ ثشای 1994تحمیمبت)

ٞبی ٌٛؿتی أشٚصی دس ؿشایظ ایدبد ایٕٙی ٔٙبػت دس خٛخٝ

٘یؼت. اص عشف دیٍش، ثب سٚ٘ذ اكلاح ٘ظاد ٚ ٔحیغی آِٛدٜ وبفی 

 ٞبیخٛخٝ ٘یبص غزایی، تجذیُ ضشیت افضایؾ ػشػت سؿذ ٚ ثٟجٛد

ٞبی ٌٌٛشد-اػیذآٔیٙٛ. اػت تغییش حبَ دس ٔذاْٚ عٛس ثٝ ٌٛؿتی

ٕ٘بیٙذ. ٔتیٛ٘یٗ ثٝ ٞب ایفب ٔیداس ٘مؾ ٟٕٔی سا دس ػلأت ٚ ثیٕبسی

ؿٛد. ثٙذی ٔیعجمٝاػیذٞبی ضشٚسی ای خضء آٔیِٙٛحبػ تغزیٝ

ؿٛد صیشا اػیذ ٘یٕٝ ضشٚسی ؿٙبختٝ ٔیػٙٛاٖ آٔیٙٛثٝ ػیؼتئیٗ 

أىبٖ ػبخت آٖ اص ٔتیٛ٘یٗ دس ثذٖ ٚخٛد داسد. ٔؼیش ٔتبثِٛیىی 

ٚاػغی ثٙبْ ٕٞٛػیؼتئیٗ اػیذ ؿبُٔ تشویت حذثیٗ ایٗ دٚ آٔیٙٛ

B ٜاػت. ػبخت ٕٞٛػیؼتئیٗ تحت تبثیش ٔلشف ٚیتبٔیٗ خب٘ٛاد 

ٛتیذی ئٔٛسفیؼٓ ػّٕىشدی ٘ٛوّ( ٚ پّیٚ B6 ه، B12)اػیذ فِٛی

ثبؿذ دٞذ ٔیٔٙفشد وٝ ٔتبثِٛیؼٓ فٛلات سا تحت تبثیش لشاس ٔی

، دیٛیغ ٚ ٕٞىبساٖ، 2003ٚ ٕٞىبساٖ،  ، اػپٛتیلا1999)ػّٟبة، 

تشیٗ ٔحلٛلات ٟ٘بیی حبكُ (. ػِٛفبت ٚ تبئٛسیٗ اص ػٕذ2005ٜ

٘تبیح ٘ـبٖ ٔی- ثبؿٙذ.داس ٔیٌٌٛشد آٔیٙٛ اػیذٞبی اص ٔتبثِٛیؼٓ

ایٕٙی ٘ؼجت ثٝ تغییشات غّظت داخُ ػِّٛی تشویجبت  دٞذ ػیؼتٓ

GSH ػیؼتئیٗ حؼبع اػت. ٚ ٌّٛتبتیٖٛ ث ػِٛفیذسیُ ٔب٘ٙذ ٚ ٝ

پتشػٖٛ )ٌزاسدتبثیش ٔی ٞبی وٕىی Tعٛس ٔؼتمیٓ ثش تؼذاد ػَّٛ

غّظت ػِّٛی ٌّٛتبتیٖٛ دس استجبط ثب تؼذاد  (.1998،ٚ ٕٞىبساٖ

ویٙؼـشف ٚ )ثٛدٜ ٚ دس ػلأتی ٘مؾ داسد  ٞبی وٕىی Tػَّٛ

 آٔیٙٛاػیذٞبی (. أب ایٙىٝ آیب تغییشات غّظت1994،ٕٞىبساٖ

ٌزاسد، ٔـخق ٘یؼت. داس دس خیشٜ ثش ایٗ ٘ؼجت اثش ٔیٌٌٛشد

ٌعٛسیٕٞبٖ ثب افضایؾ ٔتیٛ٘یٗ ٔلشفی،  ،اؿبسٜ ؿذ وٝ وٝ لجلا

ٖ افت وشدٜ ٚ خشیبٖ ػٛثؼتشا اص عشیك ٔؼیش تشا٘غ ٔتیلاػیٛ
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In order to investigate effect of methionine levels in starter diet on performance, immunity and blood

parameter of Arian broilers chickens during the starter Period, a trial with 700 broiler chickens in a

completely randomized design with 7 treatments, 5 replicates and 20 chicks in each experimental

unit was performed. Experimental groups were consisted of 0.38, 0.43, 0.48, 0.53, 0.58, 0.63 and 

0.68% of methionine. Other amino acids provided higher than the recommendation. Live body

weight at 7 and 14 days old, weight gain and feed conversion ratio at 0-7 and 0-14 periods were

affected by methionine levels(p<0.05). At the age of 14, the highest body weight and best feed

conversion ratio observed in the level of 0.43. SRBC response, immunoglobulin G and M, heterophil

to lymphocyte ratio and the number of white blood cells were not affected by methionine

levels(p>0.05). Also using level of methionine had no significant effects on phosphorous, calcium, 

triglycerides, cholesterol, HDL, uric acid, T3 and T4 and plasma protein levels(p>0.05).  

Key words: Methionine, Broilers, Starter, Performance, Immunity, Blood parameters. 
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خشیبٖ دس ٔؼیش تشا٘غ ػِٛفٛساػیٖٛ افضایؾ خٛاٞذ یبفت، ِزا 

ٞبی ٞبی حبكُ اص ٔتبثِٛیؼٓ آٔیٙٛاػیذػغح ٌّٛتبتیٖٛ ٚ ٔتبثِٛیت

داس افضایؾ خٛاٞذ یبفت. دٚ آٔیٙٛاػیذ دیٍش ٔٛثش ثش ٌٌٛشد

اػپیتّش ٚ )ثبؿٙذػبخت ٌّٛتبتیٖٛ، ٌّٛتبٔیٗ ٚ ٌّیؼیٗ ٔی

ػبختٝ ؿذٜ ٌّٛتبتیٖٛ ػلاٜٚ ثش ػٝ آٔیٙٛ- (. ثشای1999،ٕٞىبساٖ

، ٞبیی ٔب٘ٙذ ٚیتبٔیٗ B6اػیذ روش ؿذٜ ٚخٛد وٛفبوتٛس

سیجٛفلاٚیٗ ٚ اػیذ فِٛیه ضشٚسی اػت. ٔغبِؼبت حیٛا٘ی ٘ـبٖ 

ٞبی ثب پشٚتئیٗ وٓ ػجت وبٞؾ ػبخت خیشٜ اػت وٝ دادٜ

 یٞباػیذدس حمیمت پشٚتئیٗ ػجت تبٔیٗ آٔیٙٛ ٚ ؿٛدٌّٛتبتیٖٛ ٔی

ٚ ٞب٘تش ٚ ٕٞىبساٖ،  1998ؿٛد )وبٚٚ ٕٞىبساٖ، داس ٔیٌشدٌٛ

 آٔیٙٛاػیذٞبی ٞبی آٔیٙٝ،دس ثیٗ اػیذاص عشف دیٍش،  (.1997

چشثی  داس داسای ثیـتشیٗ پتب٘ؼیُ ثشای تؼذیُ ٔتبثِٛیؼٌٌٓٛشد

ػٛخی-)دٞذسا افضایؾ ٔی HDLٞؼتٙذ. ٔتیٛ٘یٗ، وّؼتشَٚ ٘ٛع 

سا  ػیؼتئیٗ ثغٛس ٔٛثشی ػغح VLDL .(1986،ٚ ٕٞىبساٖ  یبٔب

وّؼتشَٚ  ،(. تبئٛسی1986ٗ ،یبٔب ٚ ٕٞىبساٖػٛخی)دٞذوبٞؾ ٔی

سا وبٞؾ دادٜ ٚ تٕبیُ ثٝ افضایؾ وّؼتشَٚ  VLDLٔٛخٛد دس 

ٚ  ٚ ٔٛچٛصٚوی 1999داسد )یٛوٌٛٛؿی ٚ ٕٞىبساٖ،  HDL٘ٛع 

داس ٞبی آٔیٙٝ ٌٌٛشدسػذ اػیذ(. ِزا ثٝ ٘ظش ٔی1998ٕٞىبساٖ، 

ٚ افضایؾ وّؼتشَٚ ٘ٛع  وبٞؾ وّؼتشَٚ ٘ٛع VLDL ػجت

HDL آٔیٙٛ اػیذٞبی اػتفبدٜ اص ،ذٙدٞؿٛ٘ذ. ٘تبیح ٘ـبٖ ٔیٔی 

ِزا ایٗ تحمیك ثب  ؿٛد.اػىّشٚص ٔیداس ػجت وبٞؾ اتشٌٌٚٛشد

ٞذف ثشسػی اثشات ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ ثش ػّٕىشد، ایٕٙی ٚ فشاػٙدٝ-

 ی ا٘دبْ ؿذ. ٞبی ٌٛؿتٞبی خٛ٘ی  دس دٚسٜ آغبصیٗ دس خٛخٝ

 

 ّبرٍش ٍ هَاد     

ثشسػی اثشات  اػیذ آٔیٙٝ ٔتیٛ٘یٗ ثش ػّٕىشد، ایٕٙی ٚ  ٔٙظٛس ثٝ

 ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ آغبصیٗ، آصٔبیـیٞبی خٛ٘ی خٛخٝفشاػٙدٝ

 دس سٚصٌی  1-14 دٚسٜ دس ٌٛؿتی خٛخٝ لغؼٝ 700اص اػتفبدٜ ثب

ً عشح لبِت  ،43/0 ،38/0) وُ ٔتیٛ٘یٗ ػغح 6 ثب تلبدفی وبٔلا

 لغؼٝ 20 ٚ تىشاس 5 ،(دسكذ 68/0 53/0،58/0،63/0ٚ ،48/0

 ثلٛست آة ثٝ دػتشػی. ؿذ ا٘دبْ آصٔبیـی ٚاحذ ٞش دس خٛخٝ

 تؼییٗ خٛساوی ٔٛاد پشٚتئیٗ ٔیضاٖ ٚ اٍِٛی آٔیٙٛ اػیذی. ثٛد آصاد

 اللاْ NIR ٚ آ٘بِیضؿیٕیبیی ٘تبیح اص اػتفبدٜ ثب ٘ٛیؼی خیشٜ ٚ ؿذٜ

 ٔمذاس(. 2 ٚ 1خذاَٚ)ٌشفت كٛستUFFDA ثش٘بٔٝ ٚ خٛساوی

 ثٝ ٔتیٛ٘یٗ تجذیُ اص تب ؿذ تبٔیٗ ٘یبص ػغح اص ثبلاتش ٞبخیشٜ ػیؼتیٗ

 تؼییٗ ثشای ٞبخیشٜ ٔتیٛ٘یٗ ٔختّف ػغٛح .ؿٛد خٌّٛیشی ػیؼتیٗ

 آٔیٙٝ اػیذ ٔختّف ٞبیغّظت ثٝ ٞبخٛخٝ پبػخ)ٔتیٛ٘یٗ ٘یبص

 كفبت آصٔبیؾ، یدٚسٜ عَٛ دس. ؿذ ٌشفتٝ ثٝ وبس( ٔتیٛ٘یٗ

 ٚصٖ افضایؾ ، ٔیبٍ٘یٗ(ٌشْ)ص٘ذٜ ٚصٖ ٔیبٍ٘یٗ ٔب٘ٙذ تِٛیذی

 ضشیت ٚ( ٌشْ)ٔلشفی خٛسان ٔیبٍ٘یٗ ،(سٚص/ٔشؽ/ٌشْ)سٚصا٘ٝ

. ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی تغییشات ٌشفتٙذ لشاس ثشسػی غزایی ٔٛسد تجذیُ

، تغییشات ػیبس دس پبػخ ثٝ ٌّجَٛ لشٔض ٌٛػفٙذیػیؼتٓ ایٕٙی 

سٚصٌی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت.  7پبدتٗ دس یه ٘ٛثت دس ػٗ 

دسكذ ٌّجَٛ لشٔض خٖٛ  10ِیتش ٔحَّٛ ػٛػپب٘ؼیٖٛ ٔیّی 5/0

صا، ثٝ ٚسیذ ثبَ طٖ غیش ثیٕبسیٌٛػفٙذ اػتشیُ ثٝ ػٙٛاٖ یه آ٘تی

 یؼٙی ،دٚ خٛخٝ اص ٞش تىشاس تضسیك ؿذ ٚ ٞفت سٚص پغ اص تضسیك

ٞب خٍٛ٘یشی ثٝ ػی پبػخ ایٕٙی اص خٛخٝسٚصٌی خٟت ثشس 14

ثٝ ٔذت یه سٚص دس  ثذػت آٔذٜ ٞبی خٖٛػُٕ آٔذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

دس  دلیمٝ 10ثٝ ٔذت  ٘ذ. ػپغؿشایظ آصٔبیـٍبٞی ٍٟ٘ذاسی ؿذ

ػشْ  ٌشدیذ.ٛط ؿذٜ ٚ ػشْ خٖٛ خذا یػب٘تشیف RPM 5000دٚس 

 ثشای تؼییٗ تیتش پبػخ وُ لشاس دادٜ ؿذ.،  c4ْ  ثلافبكّٝ دس دٔبی 

(IgG  +IgMاص سٚؽ ٕٞب )( ٌّٖٛٛتیٙبػیAmbrose and 

Donner, 1973.ایٕٙی خٟت ثشسػی  ( ٔیىشٚتیتش اػتفبدٜ ؿذ

لغؼٝ خٛخٝ ثٝ عٛس تلبدفی  دٚ سٚصٌی اص ٞش تىشاس14دس  ػِّٛی

اتیّٗ دی  ٞبیی وٝ اص لجُ ثبا٘تخبة وشدٜ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ػشً٘

ثٛد، خٍٛ٘یشی ا٘دبْ آغـتٝ ؿذٜ ( EDTA)آٔیٗ تتشا اػتیه اػیذ 

ی خٖٛ سٚی لاْ ٌؼتشٜ تٟیٝ ؿذ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ٞبٕ٘ٛ٘ٝ اص ؿذ ٚ

سٚؽ ٌیٕؼب سً٘ آٔیضی ؿذ ٚ تؼذاد وُ ٌّجِٟٛبی ػفیذ، 

 ٞتشٚفیُ ٚ ِٙفٛػیت ؿٕبسؽ ؿذ.

ٞبی ثیٛؿیٕیبیی، ٞبی آصٔبیـی ثش فشاػٙدٝثشای ثشسػی اثشات خیشٜ

لغؼٝ پش٘ذٜ ٞش وذاْ  2سٚصٌی دس ٞش ٚاحذ آصٔبیـی اص  14دس ػٗ 

وٝ ثشای ٞش تیٕبس ِیتش خٍٛ٘یشی ثؼُٕ آٔذ، ثغٛسیٔیّی  3ثٝ ٔیضاٖ 

ٞب دس ٔیّی ِیتش تٟیٝ ٌشدیذ، ٕ٘ٛ٘ٝ 1ٕ٘ٛ٘ٝ ػشْ ثٝ ٔیضاٖ  8آصٔبیـی 

( ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. ثشای ا٘دبْ آصٔبیـبت، پغ -cْ20فشیضس )ثب دٔبی 
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ا٘دٕبد آٟ٘ب ٚ سفغ  -cْ20ٞبی ػشْ اص فشیضس اص خبسج ٕ٘ٛدٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

، آِجٛٔیٗ ٞش 1دس دٔبی ٔحیظ، ٔمذاس پشٚتئیٗ تبْ ثٝ سٚؽ ثیٛسٜ

،  اػیذ اٚسیه ثب سٚؽ 2ٕ٘ٛ٘ٝ ػشْ ثب سٚؽ ثشْ وشصَٚ ٌشیٗ

آصٖٔٛ وبِشیٕتشیه ٔؼتمیٓ، وّؼیٓ  تبْ سٚؽ استٛوشٚصَ فتبِئیٗ، 

 ٌیشی ؿذ٘ذ.ا٘ذاصٜ   UVٚ فؼفش وُ ثٝ سٚؽ

3پشٚتئیٗ تبْ ثب سٚؽ ثیٛسٜ
PT  - ً٘پبسع »تٛػظ ویت  ،ػٙدی س

 ،، ػبخت وـٛس ایشاٖ(028 500 1)ثٝ ؿٕبسٜ وبتبِٛي  «آصٖٔٛ

عجك  ،ثب اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش )ثلٛست دػتی(

ٞب پغ اص ٌیشی ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝدػتٛساِؼُٕ ویت ٚ ثب دٚ تىشاس ا٘ذاصٜ

ٔخّٛط ؿذٖ ثب ٔحَّٛ آٔبدٜ ؿذٜ )عجك دػتٛساِؼُٕ ویت 

دلیمٝ  5 ،ثب ٞٓ ٔخّٛط ؿذ٘ذ( 1+4ثٝ ٘ؼجت  1ٚ2بسٜ ٞبی ؿٕٔحَّٛ

دسخٝ ػب٘تیٍشاد ٌشٔخب٘ٝ ٌزاسی ؿذٜ ٚ خزة  20 -25دس دٔبی 

٘ب٘ٛٔتش تٛػظ  546ٞب دس عَٛ ٔٛج وٙتشَ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ،٘ٛسی اػتب٘ذاسد

ٌیشی ٞبیی ثب لغش یه ػب٘تیٕتش دس ثشاثش ثلا٘ه ا٘ذاصٜٔیىشٚوٛٚت

ٞب ِزا تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ،یمٝ ثٛددل 30ؿذ٘ذ. پبیذاسی سً٘ تِٛیذ ؿذٜ 

دلیمٝ پغ  30ؿذ وٝ ظشف ٔذت دس اثتذای وبس عٛسی تؼییٗ ٔی

  ٞب خٛا٘ذٜ ؿٛ٘ذ.اص ا٘ىٛثبػیٖٛ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌشیٗ ػٙدی ثشٚٔٛوشصیُآِجٛٔیٗ ثب سٚؽ سً٘

(Bromocresol green)،  ثٝ  «پبسع آصٖٔٛ»تٛػظ ویت(

ثب اػتفبدٜ اص  ،، ػبخت وـٛس ایشاٖ(001 500 1ؿٕبسٜ وبتبِٛي 

عجك دػتٛساِؼُٕ ویت ٚ  ،دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش )ثلٛست دػتی(

ٞب پغ اص ٔخّٛط ؿذٖ ثب ٔحَّٛ ٌیشی ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝثب دٚ تىشاس ا٘ذاصٜ

دسخٝ ػب٘تیٍشاد ٌشٔخب٘ٝ  37دلیمٝ دس دٔبی  5آٔبدٜ دسٖٚ ویت، 

ٞب دس عَٛ وٙتشَ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ،ٌزاسی ؿذٜ ٚ خزة ٘ٛسی اػتب٘ذاسد

ٞبیی ثب لغش یه ػب٘تیٕتش دس ب٘ٛٔتش تٛػظ ٔیىشٚوٛٚت٘ 546ٔٛج 

دلیمٝ  30ٌیشی ؿذ. پبیذاسی سً٘ تِٛیذ ؿذٜ ثشاثش ثلا٘ه ا٘ذاصٜ

ؿذ وٝ ظشف ٞب دس اثتذای وبس عٛسی تؼییٗ ٔیِزا تؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ،ثٛد

ٞب خٛا٘ذٜ دلیمٝ پغ اص ٌشٔخب٘ٝ ٌزاسی، ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 30ٔذت 

ٞب  بی ػشْ خٖٛ اص ٔدٕٛع آِجٛٔیٗٞ ؿٛ٘ذ. ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ پشٚتئیٗ

ٞب تـىیُ ؿذٜ اػت )فیجشیٙٛطٖ دس ِختٝ ثبلی ٔب٘ذٜ ٚ  ٚ ٌّٛثِٛیٗ

                                          1
.Modified Biuret method 

2
.Bromocresol Green 

3

. T P

P TBiuret 

دس ٞش وذاْ اص   ؿٛد(، ِزا غّظت تٛتبَ ٌّٛثِٛیٗ ٚاسد ػشْ ٕ٘ی

ٞبی ػشْ خٖٛ، اص تفبضُ غّظت تٛتبَ پشٚتئیٗ ٚ آِجٛٔیٗ  ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٕٞبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ دػت آٔذ.

شیٕتشیه ٔؼتمیٓ ) Directاػیذ اٚسیه ثب سٚؽ آصٖٔٛ وبِ

Colorimetric- test)، ٛتٍٙؼتیه سٚؽ فؼف

(Phosphotungstate)- ً٘صیؼت »تٛػظ ویت  ،ػٙدیس

ػبخت وـٛس ایشاٖ( ثب  )ثٝ ؿٕبسٜ وبتبِٛي 522-10 «ؿیٕی

عجك  ،اػتفبدٜ اص دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتش )ثلٛست دػتی(

ٞب پغ اص ٌٝیشی ؿذ. ٕ٘ٛ٘دػتٛساِؼُٕ ویت ٚ ثب دٚ تىشاس ا٘ذاصٜ

ٔخّٛط ؿذٖ ثب ٔحَّٛ آٔبدٜ ؿذٜ )عجك دػتٛساِؼُٕ ویت 

 10 ،ثب ٞٓ ٔخّٛط ؿذ٘ذ( 1+4ثٝ ٘ؼجت  1ٚ2ٞبی ؿٕبسٜ ٔحَّٛ

دسخٝ ػب٘تیٍشاد ٌشٔخب٘ٝ ٌزاسی ؿذٜ ٚ خزة  37دلیمٝ دس دٔبی 

٘ب٘ٛٔتش تٛػظ  640ٞب دس عَٛ ٔٛج وٙتشَ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ،٘ٛسی اػتب٘ذاسد

ػب٘تیٕتش دس ثشاثش ثلا٘ه )آة ٔمغش( ٞبیی ثب لغش یه ٔیىشٚوٛٚت

ِزا  ،دلیمٝ ثٛد 30ٌیشی ؿذ٘ذ. پبیذاسی سً٘ تِٛیذ ؿذٜ ا٘ذاصٜ

ؿذ وٝ ظشف ٔذت ٞب دس اثتذای وبس عٛسی تؼییٗ ٔیتؼذاد ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب خٛا٘ذٜ ؿٛ٘ذ. اكَٛ تٕبْ دلیمٝ پغ اص ا٘ىٛثبػیٖٛ ٕٞٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 30

ٞبی پبسع تٞبی فٛق سٚؽ سً٘ ػٙدی ثٛدٜ ٚ ثب ویٌیشیا٘ذاصٜ

آصٖٔٛ ٔشثٛعٝ كٛست ٌشفت. وّؼیٓ ٚ لؼفش ػشْ ٘یض ثب سٚؽ 

ٞٛسٖٔٛ ثش تیٕبسٞب ثشای ثشسػی اثش سً٘ ػٙدی ا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذ. 

سٚصٌی دس ٞش ٚاحذ آصٔبیـی اص دٚ لغؼٝ 14دس ػٗ  ٚ T3 T4ٞبی 

وٝ پغ اص خذا  ِیتش خٍٛ٘یشی ؿذثٝ ٔیضاٖ ػٝ ٔیّی ٞش وذاْ پش٘ذٜ

ٞبی الایضا ) ؿشوت پیـتبص عت(  اص ویت ػبصی ػشْ ثب اػتفبدٜ

 ؿذ.ٌیشی    ا٘ذاصٜ ٚ T4 ٞبی T3 ٔیضاٖ ٞٛسٖٔٛ

SAS(2003 ) آٔبسی افضاس ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب اثتذا حبكّٝ ٞبیدادٜ

 ٔٛسد( GLM)خغی ػٕٛٔی تلبدفی سٚیٝ وبٔلا عشح ثلٛست

 اص ٞبٔیبٍ٘یٗ ٔمبیؼٝ ثشای .ٌشفت لشاس آٔبسی تحّیُ ٚ تدضیٝ

 ؿشح ثٝ عشح آٔبسی ٔذَ ؿذ، اػتفبدٜ دا٘ىٗ ایدأٙٝ چٙذ آصٖٔٛ

 . ثٛد صیش
ijjij ETX  

(، اثش اكّی ػغح (، ٔیبٍ٘یٗ خبٔؼٝ )Xijٔمذاس ٞش ٔـبٞذٜ )

(ٚ اثش خغبی آصٔبیؾ )Tjٔتیٛ٘یٗ )
ijE.) 
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 بحث ٍ ًتبیج      

ٞبی خٛخٝػّٕىشد اثش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ ثش٘تبیح ٔشثٛط ثٝ  

دسج ؿذٜ اػت. عجك ٘تبیح  2ٞفتٝ اَٚ دس خذَٚ ٌٛؿتی دس 

ٞب، خٛسان ٔلشفی سٚصا٘ٝ ٚ خٛسان ٚصٖ اِٚیٝ خٛخٝ ،2خذَٚ 

لشاس سٚصٌی تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ  0-7ٔلشفی 

(. ٚصٖ ٞفت سٚصٌی تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف <05/0pٍ٘شفت )

(. ثٝ عٛسیىٝ ثبلاتشیٗ ٚصٖ ٞفت >05/0pٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

ٞبی ثٛد وٝ ثب ػغحدسكذ  68/0سٚصٌی ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

-داسی ٘ذاؿت أب ثب ػغحتفبٚت ٔؼٙیدسكذ  43/0ٚ  58/0، 53/0

داس داؿت. ضشیت ٙیتفبٚت ٔؼدسكذ  63/0ٚ  48/0، 38/0ٞبی 

تجذیُ غزایی دس پبیبٖ ٞفت سٚصٌی تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف 

(. ثٝ عٛسیىٝ وٕتشیٗ ضشیت تجذیُ p<0/05ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

 68/0، 53/0ح ٛثٛد وٝ ثب ػغدسكذ  58/0ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

 48/0، 38/0ح ٛداسی ٘ذاؿت أب ثب ػغتفبٚت ٔؼٙیدسكذ  43/0ٚ 

داس داؿت. افضایؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ تحت ٔؼٙی تفبٚتدسكذ  63/0ٚ 

(. ثٝ عٛسیىٝ p<0/05تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

ثٛد وٝ ثب  68/0ثبلاتشیٗ افضایؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ

داسی ٘ذاؿت أب تفبٚت ٔؼٙیدسكذ  43/0ٚ  58/0، 53/0ٞبی ػغح

داس داؿت. تفبٚت ٔؼٙیدسكذ  63/0ٚ  48/0، 38/0ٞبی ثب ػغح

ضشیت تجذیُ غزایی سٚصا٘ٝ تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ 

(. ثٝ عٛسیىٝ وٕتشیٗ ضشیت تجذیُ ٔشثٛط p<0/05) لشاس ٌشفت

 58/0ٚ  53/0ٞبی ثٛد وٝ ثب ػغحدسكذ  68/0ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

داسی ٘ذاؿت أب ثب ػبیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت تفبٚت ٔؼٙیدسكذ 

 داس داؿت.ٔؼٙی

ٞبی فشِٔٛٝ ٚ ایضٚوبِشیه أب ثب ( ثب اػتفبدٜ اص خیش2000ٜ) 4آ٘ذسد

ٞبی آٔیٙٝ ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ٚصٖ ثذٖ، ٞبی ٔتفبٚتی اص اػیذ٘ؼجت

ٞبی ٌٛؿتی افضایؾ ٚصٖ ثذٖ ٚ ضشیت تجذیُ غزایی دس خٛخٝ

دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ لبثُ ٞضٓ  76ٞبیی ثب ٘ؼجت وٝ اص خیشٜ

داسی ثٟجٛد د٘ذ ثٝ عٛس ٔؼٙیثٝ لایضیٗ لبثُ ٞضٓ اػتفبدٜ وشدٜ ثٛ

پبػخ یه حیٛاٖ ٌضاسؽ وشد وٝ  ( 2003) 5ثشٌٚبِییبفتٝ اػت. 

ثٝ یه ٔبدٜ ٔغزی ٔحذٚد وٙٙذٜ ثٝ عٛس وّی اص لبٖ٘ٛ ثبصدٜ ٘ضِٚی 

وٝ ثٟجٛد ػّٕىشد ایٗ خّٕٝ ثٝ ایٗ ٔؼٙی اػت  وٙذ. پیشٚی ٔی

                                          
4- ANDRADE 

5- Brugalli 

حیٛاٖ دس سٚؽ غیش خغی ثب ٔبدٜ ٔغزی ٔىُٕ خیشٜ تب حذاوثش 

ادأٝ ، (تحت ؿشایظ ٔذیشیتی وٝ لشاس ٌشفتٝ)ظشفیت سؿذ حیٛاٖ

یبفتٝ ٚ اػتفبدٜ اص ػغٛح ثبلاتش) وٝ ایدبد وٙٙذٜ حذاوثش ظشفیت 

دٞذ. پبػخ ػّٕىشدی سا افضایؾ ٕ٘ی ،ٔبدٜ ٔغزی سؿذی اػت(

ثشای ٔٛاد ٔغزی ٔغبِؼٝ ؿذٜ، ػغٛح افضایؾ دادٜ ؿذٜ اص ٔتیٛ٘یٗ 

دٞذ وٝ دس ٘تیدٝ تشی سا سػٛة ٔیٚ ػیؼتیٗ احتٕبلا پشٚتئیٗ ثیـ

( اص 2004ٚ ٕٞىبساٖ) 6ثشیتٛ ؿٛد.ٔٙدش ثٝ افضایؾ ٚصٖ ثیـتش ٔی

 926/0ٚ  641/0دسكذ پشٚتئیٗ خبْ ٚ ػغٛح  20ٞبیی ثب خیشٜ

دسكذ پشٚتئیٗ خبْ ٚ ػغٛح  22دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ ٚ یب 

دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ اػتفبدٜ وشد٘ذ وٝ ٞیچ  926/0ٚ  705/0

سٚصٌی  1-7ٞبی ٌٛؿتی دس دٚسٜ فبٚتی دس افضایؾ ٚصٖ خٛخٝت

ٚ  7وؼتش ٌٛلاستدی .وٝ ثب ٘تبیح ٔب ٔغبثمت ٘ذاسد ٔـبٞذٜ ٘ىشد٘ذ

وشد٘ذ وٝ دس پیؾ اػتبستش ػغٛح ٌضاسؽ ( 2011ٕٞىبساٖ )

ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ لبثُ ٞضٓ ٞیچ تبثیشی سٚی ٔلشف 

  .خٛسان ٚ ضشیت تجذیُ غزایی ٘ذاؿتٙذ

ٔشثٛط ثٝ ػّٕىشد ٞفتٝ دْٚ ٚ دٚسٜ آغبصیٗ پشٚسؽ دس  ٘تبیح

خٛسان ٔلشفی دس  ،3دسج ؿذٜ اػت. عجك ٘تبیح خذَٚ  3خذَٚ 

 0-14سٚصٌی، خٛسان ٔلشفی سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ دٚسٜ  14پبیبٖ 

سٚصٌی  7-14سٚصٌی ٚ خٛسان ٔلشفی سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ دٚسٜ 

. ٚصٖ (p>0/05تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٍ٘شفت )

 سٚصٌی تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت 14ثذٖ دس 

(05/p<0 ٖثٝ عٛسیىٝ ثبلاتشیٗ ٚص .)سٚصٌی ٔشثٛط ثٝ ػغح  14

داس ثٛد وٝ ثب ػبیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙی 43/0ٔتیٛ٘یٗ 

سٚصٌی تحت تبثیش ػغٛح  14 غزایی دس ػٗ داؿت. ضشیت تجذیُ

ثٝ عٛسیىٝ وٕتشیٗ  ،(>05/0p) ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت

ثٛد دسكذ  43/0سٚصٌی ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ  14ضشیت تجذیُ 

داسی ٘ذاؿت أب ثب ػبیش تفبٚت ٔؼٙیدسكذ  58/0وٝ ثب ػغح 

داس داؿت. افضایؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙی

سٚصٌی تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس  7-14ثٝ دٚسٜ 

عٛسیىٝ ثبلاتشیٗ افضایؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط  (. ثٝ>05/0pٌشفت)

تفبٚت دسكذ  58/0ثٛد وٝ ثب ػغح دسكذ  43/0ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

                                          
6- Brito 

7 - De Castro Goulart 
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داس داسی ٘ذاؿت أب ثب ػبیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙیٔؼٙی

سٚصٌی  7-14داؿت. ضشیت تجذیُ غزایی سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ دٚسٜ 

ٝ (. ث>05/0pتحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

عٛسیىٝ وٕتشیٗ ضشیت تجذیُ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

تفبٚت ٔؼٙی- دسكذ، 48/0ٚ  58/0ثٛد وٝ ثب ػغٛح  دسكذ 43/0

داس داؿت. داسی ٘ذاؿت أب ثب ػبیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙی

سٚصٌی تحت تبثیش  0-14افضایؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ دٚسٜ 

 (.>05/0pػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

ثٝ عٛسیىٝ ثبلاتشیٗ افضایؾ ٚصٖ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

داس داؿت. ثٛد وٝ ثب ػبیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙیدسكذ  43/0

سٚصٌی تحت  0-14ضشیت تجذیُ غزایی سٚصا٘ٝ ٔشثٛط ثٝ دٚسٜ 

(. ثٝ عٛسیىٝ p<0/05تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

 دسكذ 43/0ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ وٕتشیٗ ضشیت تجذیُ سٚصا٘ٝ ٔشثٛط 

داسی ٘ذاؿت أب ثب ػبیش ػغٛح تفبٚت ٔؼٙی 58/0ثٛد وٝ ثب ػغح 

 داس داؿت. ٔتیٛ٘یٗ تفبٚت ٔؼٙی

( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ افضٚدٖ ٔتیٛ٘یٗ ٚصٖ ثذٖ 1999)9ٚ خبٖ 8لایٗ

( 2005ٚ ٕٞىبساٖ) 10ؿبیٙی داسی وبٞؾ داد.سا ثٝ عٛس ٔؼٙی

ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ افضایؾ ٚصٖ ثذٖ تحت تبثیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ 

وؼتش ٌٛلاست ٚ دیلشاس ٍ٘شفت وٝ ثب ٘تبیح ٔب ٔغبثمت ٘ذاسد. 

ػغٛح اثش خغی اػتبستش  وشد٘ذ وٝ دس ٌضاسؽ( 2011ٕٞىبساٖ )

وٝ دس ٔٛسد  ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ لبثُ ٞضٓ سٚی ٔلشف خٛسان

ٌشْ وبٞؾ  1/19ٞبی آٔیٙٝ اػیذدسكذ افضایؾ دس  06/0ٞش 

وٝ ثب ٔلشف خٛسان تٛػظ ٔؼبدلات دسخٝ دْٚ تخٕیٗ صدٜ ؿذ 

( 1994) 11ٔٛساٖ خٛ٘یٛس .٘تبیح ٔغبِؼٝ حبضش ٔغبثمت ٘ذاؿت

ٞبی ٌٛؿتی صٔب٘یىٝ ٌضاسؽ وشد وٝ ٔلشف خٛسان دس خٛخٝ

وؼتش دیوٙذ. أب ٔمبدیش ٔتیٛ٘یٗ ٘بوبفی ثبؿذ افضایؾ پیذا ٔی

ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ افضایؾ ٔلشف  (2011ساٖ )ٌٛلاست ٚ ٕٞىب

ٞبیی وٝ اص ػغٛح وٕتش ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ خٛسان دس خٛخٝ

اص عشف  .وٝ ثب ٘تبیح ٔب ٔغبثمت داسد اػتفبدٜ وشد٘ذ، دیذٜ ٘ـذ

ٞب ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ افضایؾ ٚصٖ ٚ ضشیت تجذیُ ثب دیٍش آٖ

ثٝ  ٌشْ 5/77ٔؼبدِٝ دسخٝ دْٚ ثشاصؽ ؿذ. ثبلاتشیٗ افضایؾ ٚصٖ 

                                          

8-Lien 

9 -Jan 

10-shini 

11-Moran Junior 

ثٝ تشتیت تٛػظ  402/1اصای ٞش پش٘ذٜ ٚ ثٟتشیٗ ضشیت تجذیُ 

دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ لبثُ ٞضٓ دس  755/0ٚ  711/0ػغٛح 

ٔیّی  575ٚ  549خیشٜ تخٕیٗ صدٜ ؿذ وٝ ٔتٙبظش ثب ٔلشف سٚصا٘ٝ 

ثبؿذ ٚ ٘ؼجت ٌشْ ٔتیٛ٘یٗ ٚػیؼتیٗ لبثُ ٞضٓ ثٝ اصای ٞش پش٘ذٜ ٔی

ثٝ لایضیٗ لبثُ ٞضٓ ثشای ثٟتشیٗ ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػیؼتیٗ لبثُ ٞضٓ 

دسكذ تخٕیٗ صد٘ذ وٝ وٕتش اص ٌضاسؿبت  70ضشیت تجذیُ 

دسكذ  71( ثٛد وٝ ثٝ عٛس ٔـبثٝ 2005ٚ ٕٞىبساٖ) 12سٚػتبٍ٘ٛ

 تخٕیٗ صدٜ ثٛد٘ذ.

                                          

12- Rostagno 
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 آسهبیطی ٍ هقبدیز هَاد هغذی ّبیجیزُ در استفبدُ  هَرد خَراکی هَاد:  1جذٍل

 ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ)دسكذ( 

 66/0 61/0 56/0 51/0 46/0 41/0 36/0 خٛساوی)دسكذ( ٔبدٜ

02/3902/3902/3902/3902/3902/3902/39 رست

 41/8 41/8 67/8 93/8 20/9 46/9 72/9 ٌٙذْ

43/4143/4143/4143/4143/4143/4143/41 وٙدبِٝ ػٛیب

 54/1 57/1 59/1 62/1 65/1 67/1 7/1 سٚغٗ

 93/5 69/5 45/5 21/5 98/4 74/4 5/4 ٘ـبػتٝ

1/01/01/01/01/01/01/0 خٛؽ ؿیشیٗ

83/183/183/183/183/183/183/1 دی وّؼیٓ فؼفبت

84/084/084/084/084/084/084/0 پٛػتٝ كذف

3/03/03/03/03/03/03/0 ٕ٘ه

 36/0 31/0 25/0 2/0 15/0 1/0 05/0 ٔتیٛ٘یٗ -دی اَ

 01/0 01/0 01/0     لایضیٗ -اَ

25/025/025/025/025/025/025/0 ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی

25/025/025/025/025/025/025/0 ٔىُٕ ٔؼذ٘ی

 ٔٛاد ٔغزی خیشٜ ٞبی آصٔبیـی

ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼٓ 

 (دس ویّٛ ٌشْ )ویّٛوبِشی
2850 2850 2850 2850 2850 2850 2850 

 دسكذ 

8/218/218/218/218/218/218/21 پشٚتئیٗ 

02/102/102/102/102/102/102/1 اػیذ ِیِٙٛئیه

26/126/126/126/126/126/126/1 ِیضیٗ 

53/153/153/153/153/153/153/1 آسط٘یٗ

87/087/087/087/087/087/087/0 تشئٛ٘یٗ 

29/029/029/029/029/029/029/0 تشثپتٛفبٖ

 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 38/0 ػیؼتئیٗ

 06/1 01/1 96/0 91/0 86/0 81/0 76/0 ٔتیٛ٘یٗ+ػیؼتیٗ 

 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0  فؼفش لبثُ دػتشع

 1 1 1 1 1 1 1 وّؼیٓ 

 17/017/017/017/017/017/017/0 ػذیٓ

 ٘یبػیٗ،. ٔیّیٍشْ 2B، 6/6 ٚیتبٔیٗ. ٔیّیٍشْ 1B، 8/1 ٚیتبٔیٗ. إِّّی ثیٗ ٚاحذ A، 9000 ٚیتبٔیٗ. ٕ٘ٛدٔی  تبٔیٗ سا صیش ٔمبدیش خٛسان ویٌّٛشْ ٞش دس ٚیتبٔیٙی ٔىُٕ-1

 3D، 2000 ٚیتبٔیٗ. ٌشْ ٔیّی 1/0 ثیٛتیٗ. ٔیّیٍشْ 12B، 015/0ٚیتبٔیٗ. ٌشْ ٔیّی 1 اػیذ فِٛیه. ٔیّیٍشْ 6B، 3 ٚیتبٔیٗ. ٔیّیٍشْ 10 پب٘تٛتٙبت، وّؼیٓ. ٔیّیٍشْ 30

 .  ٌشْ ٔیّی 500 وّشایذ وِٛیٗ. ٌشْ ٔیّی 3K، 2 ٚیتبٔیٗ. إِّّی ثیٗ ٚاحذ E، 18 ٚیتبٔیٗ. إِّّی ثیٗ ٚاحذ

ْ  100 ،(ٍٔٙٙزض  اوؼیذ) ٍٔٙٙض. ٔی ٕ٘ٛد تبٔیٗ سا صیش ٔمبدیش خٛسان ویٌّٛشْ ٞش دس ٔؼذ٘ی ٔٛاد ٔىُٕ-2 ٗ . ٔیّیٍزش ٗ  ػزِٛفبت ) آٞز ْ  ٔیّزی  H2O7)، 50آٞز  سٚی. ٌزش

.ٌشْ ٔیّی 2/0 ،(ػّٙیت ػذیٓ) ػّٙیْٛ. ٌشْ ٔیّی 1 ،(وّؼیٓ یذات) یذ. ٌشْ ٔیّی 10 ،(H2O5 ٔغ ػِٛفبت) ٔغ. ٔیّیٍشْ 100 ،(سٚی اوؼیذ)
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ّبی عولکزدی در ّفتِ اٍل پزٍرشاثزات سطَح هتیًَیي بز فزاسٌجِ -2جذٍل 

اكلاح ؿذٜ ثش اػبع سٚص ٔشؽٔتذاَٚ تدبسی 

ػغح 

 ٔتیٛ٘یٗ
 سٚصٌی 7ٚصٖ  ٚصٖ اِٚیٝ

ٔلشفی خٛسان 

 ( سٚصٌی7-0)

ضشیت تجذیُ 

 غزایی

افضایؾ ٚصٖ 

 سٚصا٘ٝ

خٛسان ٔلشفی 

 سٚصا٘ٝ

ضشیت تجذیُ 

 غزایی

 ٌشْ/ٌشْ ٌشْ ٌشْ/ٌشْ ٌشْ 

38/0 85/40 b170 1/171 a007/1 b45/18 44/24 a325/1 

43/0 56/41 ab94/177 4/171 cd963/0 ab48/19 49/24 bc258/1 

48/0 10/41 b30/172 8/167 bc974/0 b74/18 98/23 abc279/1 

53/0 80/40 ab05/180 0/171 cd951/0 ab89/19 43/24 cd231/1 

58/0 35/41 ab35/177 2/167 d943/0 ab43/19 88/23 cd232/1 

63/0 10/41 b7/170 4/169 ab992/0 b51/18 20/24 ab308/1 

68/0 70/40 a52/185 1/176 cd949/0 a68/20 94/24 d207/1 

SEM10/0 42/1 99/0 004/0 208/0 136/0 009/0 

 0001/0 452/0 020/0 0001/0 25/0 017/0 33/0 ٔؼٙی داسی

 (>05/0Pداس آٔبسی اػت )ی اختلاف ٔؼٙیحشٚف ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ ٘ـب٘ٝ

ّبی عولکزدی در ّفتِ دٍم ٍ دٍرُ آغبسیي پزٍرشاثزات سطَح هتیًَیي بز فزاسٌجِ -3جذٍل 

 ؿذٜ ثش اػبع سٚص ٔشؽاكلاح  ٔتذاَٚ تدبسی 

 سٚصٌی 0-14 سٚصٌی 14 

ضشیت تجذیُ  ٚصٖ ثذٖ خٛسان ٔلشفی تدٕؼی ػغح ٔتیٛ٘یٗ

 غزایی

افضایؾ ٚصٖ خٛسان ٔلشفی سٚصا٘ٝ

 سٚصا٘ٝ

ضشیت تجذیُ 

 غزایی

 ٌشْ ٌشْ/ٌشْ ٌشْ ٌشْ 

38/0 3/546 d45/407 a341/1 17/39 d18/26 a496/1 

43/0 8/550 a25/444 c242/1 20/39 a78/28 c365/1 

48/0 8/548 bcd75/416 ab317/1 96/38 bcd83/26 ab452/1 

53/0 05/554 bc70/421 ab314/1 38/39 bc21/27 ab447/1 

58/0 6/548 b10/430 bc276/1 00/39 b77/27 bc405/1 

63/0 4/544cd50/409 a329/1 62/39 cd31/26 a506/1 

68/002/558 bcd54/416 a340/1 55/39 bcd81/26 a476/1 

SEM31/1 51/2 99/0 127/0 178/0 011/0 

 0005/0 77/00001/0 0001/0 0001/0 075/0 ٔؼٙی داسی

 (>05/0Pداس آٔبسی اػت )ی اختلاف ٔؼٙیحشٚف ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ ٘ـب٘ٝ
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پبػزززخ ثزززٝ ٌّجزززَٛ لشٔزززض ٌٛػزززفٙذی،  ،4عجزززك ٘تزززبیح خزززذَٚ 

تحت تبثیش ػزغٛح ٔختّزف    Mٚ ایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ  Gایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ 

 (. <05/0pٔتیٛ٘یٗ لشاس ٍ٘شفت )

 68/1ٚ  48/1( ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ػغٛح ٔزبثیٗ   2001ویذ ٚ ٕٞىبساٖ)

ٚ ٚاوؼززٗ  SRBCدسكزززذ آسط٘زززیٗ ٘تٛا٘ؼزززتٙذ پبػززخ ایٕٙزززی ػّیزززٝ 

   ٓ خزٛا٘ی داسد.   ٘یٛوبػُ سا تمٛیت وٙٙذ وٝ ثب ٘تبیح ایزٗ تحمیزك ٞز

( ٘ـبٖ داد٘زذ وزٝ ٔىٕزُ ٔتیزٛ٘یٗ تیتزش   2003سأب سائٛ ٚ ٕٞىبساٖ)

دٞززذ ٚ ثٟتززشیٗ غّظززت سا افززضایؾ ٔززی SRBCثززبدی ػّیززٝ آ٘تززی

دسكذ ٔتیٛ٘یٗ ثٛد. ساثیٗ  58/0ثبدی ػغح ٔتیٛ٘یٗ ثشای تِٛیذ آ٘تی

شد٘ذ وٝ ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ ٚ آسط٘یٗ آ٘تی ثزبدی   ( و2007ٚ ٕٞىبساٖ)

-سا تحت تبثیش لشاس ٘ذاد٘ذ وٝ ثب ٘تبیح ایٗ تحمیك ٞٓ SRBCػّیٝ 

 خٛا٘ی داسد.

 

G  ٍMاثزات سطَح هتیًَیي بز پبسخ بِ گلبَل قزهش گَسفٌذی ٍ ایوٌَگلَبَلیي ّبی  -4جذٍل 

 Mایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ Gایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ SRBCپبػخ ثٝ  ػغح ٔتیٛ٘یٗ

log10ثش ٔجٙبی  دسكذ

38/0 500/2 400/1 100/1

43/0875/2 625/1 250/1 

48/0 250/3 750/1 500/1 

53/0 900/1 100/1 800/0 

58/0625/2 250/1 375/1 

63/0 700/2 300/1 400/1 

68/0 250/3 750/1 500/1 

SEM 148/0 097/0113/0 

 645/0 174/0465/0 ٔؼٙی داسی

 (>05/0Pداس آٔبسی اػت )ی اختلاف ٔؼٙیحشٚف ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ ٘ـب٘ٝ

دسج ؿذٜ اػت. عجك  5٘تبیح ٔشثٛط ثٝ ایٕٙی ػِّٛی دس خذَٚ 

ٌّجِٟٛبی ػفیذ خٖٛ، ٞتشٚفیُ، ٘ؼجت ٞتشٚفیُ ثٝ  ، 5٘تبیح خذَٚ 

ِٙفٛػیت، تؼذاد ٌّجِٟٛبی لشٔض ٚ ٕٞبتٛوشیت تحت تبثیش ػغٛح 

(. أب ِٙفٛػیت تحت تبثیش p>0/05ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٍ٘شفت )

(. ثٝ عٛسیىٝ ثبلاتشیٗ p<0/05ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت)

وٝ ثب ػبیش ػغٛح  ثٛد 43/0ػغح ِٙفٛػیت ٔشثٛط ثٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ 

 داس ٘ذاؿت.تفبٚت ٔؼٙی 58/0ٔتیٛ٘یٗ ثٝ خض ػغح 

ػیؼتئیٗ  ٚاػیذٞبی ضشٚسی ای خضء آٔیٙٛٔتیٛ٘یٗ ثٝ ِحبػ تغزیٝ

ؿٛد صیشا أىبٖ ػبخت اػیذ ٘یٕٝ ضشٚسی ؿٙبختٝ ٔیثؼٙٛاٖ آٔیٙٛ

آٖ اص ٔتیٛ٘یٗ دس ثذٖ ٚخٛد داسد. ٔؼیش ٔتبثِٛیىی ثیٗ ایٗ دٚ 

ػیؼتئیٗ اػت. ػبخت ٚاػغی ثٙبْ ٕٞٛتشویت حذاػیذ ؿبُٔ آٔیٙٛ

)اػیذ فِٛیه،  Bػیؼتئیٗ تحت تبثیش ٔلشف ٚیتبٔیٗ خب٘ٛادٜ ٕٞٛ

B12 ٚB6 ٛتیذی ٔٙفشد وٝ ئٔٛسفیؼٓ ػّٕىشدی ٘ٛوّ( ٚ پّی

ثبؿذ )ػّٟبة، دٞذ ٔیٔتبثِٛیؼٓ فٛلات سا تحت تبثیش لشاس ٔی

(. 2005، ، دیٛیغ ٚ ٕٞىبسا2003ٖ، اػپٛتیلا ٚ ٕٞىبساٖ، 1999

تشیٗ ٔحلٛلات ٟ٘بیی حبكُ اص ػِٛفبت ٚ تبئٛسیٗ اص ػٕذٜ

 ثبؿٙذ. داس ٔیٌٌٛشدی ٞباػیذٔتبثِٛیؼٓ آٔیٙٛ

ٞبی ٕٞٛ-ا٘دبْ ؿذٜ، اػتفبدٜ اص غّظت تٙیدس ٔغبِؼبت ثشٖٚ

ػیؼتئیٗ دس یه دأٙٝ ٔـبثٝ ثب ٔغبِؼبت دس ٔٛخٛد ص٘ذٜ افضایؾ 

ٞبی آ٘ذٚتّیبَ ٚ ٝ ػَّٛٞب ٚ افضایؾ چؼجٙذٌی ثفؼبِیت ٔٛ٘ٛػیت

دیتؼـیذ ٚ  )ٌضاسؽ ؿذٜ اػتاتشٚط٘یهیه اثش پشٚ

 (.2005،ٕٞىبساٖ
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اثزات سطَح هتیًَیي بز ّوبتَکزیت، تعذاد گلبَلْبی قزهش ٍ سفیذ ٍ اجشاء آى -5جذٍل 

 ػغح ٔتیٛ٘یٗ
ٞبی ػفیذ ٌّجَٛ

 خٖٛ
 ِٙفٛػیت ٞتشٚفیُ

ٞتشٚفیُ ثٝ ٘ؼجت 

 ِٙفٛػیت

ٞبی تؼذاد ٌّجَٛ

 لشٔض
 ٕٞبتٛوشیت

دسكذتؼذاد دس ٔیىشِٚیتش دسكذ تؼذاددس ٔیىشِٚیتش 

38/0 7/4261667/23 ab33/74 323/0 22/2 80/28 

43/0 3/48283 67/22 a67/75 307/0 60/2 70/32 

48/0 0/41350 50/24 ab83/73 347/0 33/2 20/31 

53/0 6/42216 83/22 a33/75 309/0 39/2 00/32 

58/0 0/44000 83/26 b00/71 370/0 32/2 60/30 

63/0 7/41266 83/23 ab00/74 313/0 39/2 35/30 

68/0 7/46516 00/21 a17/77 282/0 49/2 48/31 

SEM 1394 492/0 493/0 0087/0 048/0 539/0 

 601/0 485/0 139/0 029/0 059/0 806/0 ٔؼٙی داسی

 (>05/0Pداس آٔبسی اػت )ی اختلاف ٔؼٙیدس ٞش ػتٖٛ ٘ـب٘ٝ حشٚف ٔتفبٚت

(،  ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ وٕتش 2003سأب سائٛ ٚ ٕٞىبساٖ)

ٞبی تشی ٘ؼجت ثٝ غّظتدسكذ پبػخ ایٕٙی ػِّٛی ضؼیف 5/0اص 

ذ وٝ ( ٌضاسؽ وشد2005٘وٙذ. ؿبیٙی ٚ ٕٞىبساٖ)ثیـتش ایدبد ٔی

( دسكذ 90/0ٚ  75/0، 60/0، 45/0ٞبیی وٝ حبٚی ػغٛح )خیشٜ

ٞبی داسی پبػخ ایٕٙی ػِّٛی خٛخٝٔتیٛ٘یٗ ثٛد٘ذ ثٝ عٛس ٔؼٙی

ٞبی تدبسی ٚ پبیٝ ثٟجٛد ٌٛؿتی ساع سا دس ٔمبیؼٝ ثب خیشٜ

ثبدی ػّیٝ ٚیشٚع ثشٚ٘ـیت ػفٛ٘ی ٚ ثخـیذ٘ذ. دس ٔمبثُ، آ٘تی

تبثیش ػغٛح ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٞبی ِٙفبٚی تحت ٚصٖ ٘ؼجی ا٘ذاْ

ای ٍ٘شفت. ایٗ ٔغبِؼٝ ٘ـبٖ داد وٝ ٔتیٛ٘یٗ ثٝ عٛس لبثُ ٔلاحظٝ

ٌیشد. تىثیش تحت تبثیش اخضا ػِّٛی یه پبػخ ایٕٙی لشاس ٔی

ػِّٛی ػیؼتٓ ایٕٙی ٕٔىٗ اػت حؼبع ثٝ یه ٔحذٚدٜ اص 

تشویجبت ػِٛفیذسیُ دسٖٚ ػِّٛی ثبؿذ وٝ ٔشتجظ ثب ٔتبثِٛیؼٓ 

ٞب ثیبٖ وشد٘ذ وٝ ٘یبص ٔتیٛ٘یٗ ثشای پبػخ ایٕٙی آٖ ٔتیٛ٘یٗ اػت ٚ

( ٌضاسؽ وشد 2006ٔبیٝ ) -اَثبؿذ. ػِّٛی ثیـتش اص سؿذ ثٟیٙٝ ٔی

ٞبی ٌٛؿتی ثب ٔتیٛ٘یٗ تبثیشی ثش تؼذاد ی خیشٜ خٛخٝصٔىُٕ ػب

 خٛا٘ی داسد.ٞبی ػفیذ ٘ذاسد وٝ ثب ٘تبیح ایٗ تحمیك ٌّٞٓجَٛ

اص ٔتیٛ٘یٗ ثشای ػلأتی ثٟیٙٝ ٚ ( اػتفبدٜ 2007اسیىؼٛ٘ٛ ٕٞىبساٖ)

ٞبی ٌٛؿتی اسٌب٘یه وٝ دس حبَ سؿذ ػشیغ ٞؼتٙذ سفبٜ دس خٛخٝ

سا ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ ٚ ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ ٘ؼجت ٞتشٚفیُ ثٝ 

ثب ٘تبیح ایٗ ٞبی ٔختّف لشاس ٍ٘شفت وٝ ِٙفٛػیت تحت تبثیش تیٕبس

 خٛا٘ی داسد.تحمیك ٞٓ

دسج ؿذٜ اػت.  6٘ی دس خذَٚ ٞبی خٛ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ فشاػٙدٝ

ٌّیؼشیذ، ، تشیHDLفؼفش، وّؼیٓ،  ، 6عجك ٘تبیح خذَٚ

وّؼتشَٚ، اػیذ اٚسیه، پشٚتئیٗ وُ، آِجٛٔیٗ ٚ ٌّٛثِٛیٗ تحت 

(. دس ثیٗ اػیذ-p>0/05تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٍ٘شفت )

داس داسای ثیـتشیٗ پتب٘ؼیُ ثشای ٌٌٛشد یٞباػیذٞبی آٔیٙٝ، آٔیٙٛ

سا  HDLتؼذیُ ٔتبثِٛیؼٓ چشثی ٞؼتٙذ. ٔتیٛ٘یٗ، وّؼتشَٚ ٘ٛع 

سا وبٞؾ  ػیؼتئیٗ ثغٛس ٔٛثشی ػغح VLDL ٚ دٞذافضایؾ ٔی

(. تبئٛسیٗ وّؼتشَٚ 1986،ٚ ٕٞىبساٖ  13یبٔبػٛخی )دٞذٔی

سا وبٞؾ دادٜ ٚ تٕبیُ ثٝ افضایؾ وّؼتشَٚ  VLDLٔٛخٛد دس 

ٚ ٔٛچٛصٚوی ٚ  1999د )یٛوٌٛٛؿی ٚ ٕٞىبساٖ، داس HDL٘ٛع 

داس ٞبی آٔیٙٝ ٌٌٛشدسػذ اػیذ(. ِزا ثٝ ٘ظش ٔی1998ٕٞىبساٖ، 

ٚ افضایؾ وّؼتشَٚ ٘ٛع  VLDLػجت وبٞؾ وّؼتشَٚ ٘ٛع 

HDL ؿٛ٘ذ.ٔی 

 VLDL ،( ٌضاسؽ وشد٘ذ وٝ افضٚدٖ ٔتیٛ٘ی1999ٗٚ خبٖ ) لایٗ

ؼجت ثٝ تیٕبس ؿبٞذ داسی ٘ؼجت ثٝ وِٛیٗ وبٞؾ ٚ ٘سا ثٝ عٛس ٔؼٙی

                                          
13 -Sugiyama
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 HDLداسی ٘ذاؿت أب ثب تیٕبس ؿبٞذ تفبٚت ٔؼٙی وٝافضایؾ داد 

 ٚLDL  تحت تبثیش آٖ لشاس ٍ٘شفت. اص عشف دیٍش آِجٛٔیٗ تحت

-تبثیش افضٚدٖ ٔتیٛ٘یٗ لشاس ٌشفت أب ثب تیٕبس ؿبٞذ تفبٚت ٔؼٙی

داسی ٘ذاؿت. ٌّٛثِٛیٗ ٚ وّؼتشَٚ تحت تبثیش افضٚدٖ ٔتیٛ٘یٗ 

ٚ ٌّٛثِٛیٗ ٚ وّؼتشَٚ  دس ٔٛسد HDL ٘تبیح حبكّٝت. لشاس ٍ٘شف

 ثب ٘تبیح ٔب ٔغبثمت داسد أب دس ٔٛسد آِجٛٔیٗ ٔغبثمت ٘ذاسد.

دس ٔغبِؼٝ خٛد دس ٔٛسد ثشسػی اثشات  ،(2008ٞیٙذ ٚ ٕٞىبساٖ)

ٞبی ثیٛؿیٕیبیی ٚ ٕٞبتِٛٛطی ٔتیٛ٘یٗ ٚ ػغح ا٘شطی ثش فشاػٙدٝ

ٞبی ٌٛؿتی دس ٔؼشم اػتشع ٌشٔبیی ٌضاسؽ خٖٛ خٛخٝ

وشد٘ذ وٝ ػغح ٔتیٛ٘یٗ اثشی ثش پشٚتئیٗ تبْ، آِجٛٔیٗ، ٌّٛثِٛیٗ 

ػشْ، وّؼیٓ، فؼفش، ػذیٓ ٚ پتبػیٓ ٘ذاسد، ٞشچٙذ افضایؾ ػذدی 

دس ٔیضاٖ ٌّٛثِٛیٗ دیذٜ ؿذ وٝ ایٗ ٌضاسؽ ثب ٘تبیح ایٗ تحمیك 

ایؾ ٔتیٛ٘یٗ اص اص عشف دیٍش ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ افض خٛا٘ی داسد.ٞٓ

دسكذ تبثیشی ثش ػغح اػیذ اٚسیه خٖٛ ٘ذاسد  4/0دسكذ ثٝ  2/0

 وٝ ثب ٘تبیح ٔب ٔغبثمت ٘ذاسد. 

( دس ٔمبِٝ خٛد ثب ػٙٛاٖ ٘یبص ٔتیٛ٘یٗ 2006چًٙ صً٘ ٚ ٕٞىبساٖ)

ٞبی تیپ ٚ ِیضیٗ لبثُ ٞضٓ، ٘ؼجت ٚ اثشات ٔتمبثُ آٖ ثش خشٚع

ثیشی ثش ػغح اػیذ افضایؾ ٔتیٛ٘یٗ تب وٝ تخٍٕزاس ٘ـبٖ داد٘ذ

 اٚسیه ٘ذاسد وٝ ثب٘تبیح ٔب ٔغبثمت ٘ذاسد.

 

ّبی خًَیاثزات سطَح هتیًَیي بز فزاسٌجِ -6جذٍل 

ػغح 

 ٔتیٛ٘یٗ

اػیذ  وّؼتشَٚ تشی ٌّیؼشیذHDL وّؼیٓ فؼفش

 اٚسیه

 ٌّٛثِٛیٗ آِجٛٔیٗ پشٚتئیٗ وُ

 دس دػی ِیتشٌشْ   ٔیّی ٌشْ دس دػی ِیتش 

38/0 12/7 80/9 60/92 80/70 20/133 34/8 180/3 900/1 28/1 

43/0 76/6 30/9 20/92 80/71 60/129 86/9 02/3 860/1 16/1 

48/0 34/7 74/9 8/87 20/70 00/134 34/8 12/3 960/1 16/1 

53/0 24/7 43/8 60/92 80/86 40/132 16/9 24/3 955/1 28/ 

58/0 18/7 86/9 60/89 60/75 80/130 92/9 14/3 950/1 18/1 

63/0 32/6 30/10 60/91 60/75 40/129 62/7 74/3 780/1 96/0 

68/0 06/7 20/10 20/86 80/77 00/126 76/10 08/3 960/1 12/1 

SEM 127/0 392/0 72/1 17/2 53/2 89/3 061/0 027/0 038/0 

 320/0 51/0 431/0 4/0 98/0 45/0 94/0 87/0 382/0 ٔؼٙی داسی

 (>05/0Pداس آٔبسی اػت )ی اختلاف ٔؼٙیحشٚف ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ ٘ـب٘ٝ

دسج ؿذٜ  7ٞبی تیشٚئیذی دس خذَٚ ٘تبیح ٔشثٛط ثٝ ٞٛسٖٔٛ

ٚ ٘ؼجت  T3  ٚT4ٞبی ٞٛسٖٔٛ،  7اػت. عجك ٘تبیح خذَٚ 

تحت تبثیش ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ لشاس  T4ثٝ  T3ٞبی ٞٛسٖٔٛ

 (.<05/0p) ٙذٍ٘شفت
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 اثزات سطَح هتیًَیي بز َّرهَى ّبی تیزٍئیذی -7جذٍل 

T3T4T3/T4 ػغح ٔتیٛ٘یٗ

 ٘ب٘ٛ ٌشْ دس ٔیّی ِیتش 

38/0 36/2 50/0 317/5 

43/0 72/2 56/0 193/6 

48/0 70/2 72/0 058/4 

53/0 72/2 42/0 079/8 

58/0 74/2 52/0 775/6 

63/0 94/2 38/0 490/9 

68/0 475/2 42/0 286/7 
SEM07/0 035/0 692/0 

 46/0 16/0 45/0 ٔؼٙی داسی

 (>05/0Pداس آٔبسی اػت )ی اختلاف ٔؼٙیحشٚف ٔتفبٚت دس ٞش ػتٖٛ ٘ـب٘ٝ

ثبیذ ٌفت  اػتفبدٜ اص ػغٛح ٔختّف ٔتیٛ٘یٗ دس دٚسٜ دس ٟ٘بیت 

سٚصٌی  14ٚ  7آغبسیٗ كفبت ػّٕىشدی ثٝ كٛست ٞفتٍی، ٚصٖ 

 7-0ٞبی ثٝ ٕٞشاٜ  افضایؾ ٚصٖ ٚ ضشیت تجذیُ غزایی دس دٚسٜ

سٚصٌی سا تحت تبثیش لشاس داد ِٚی دس ایٗ دٚسٜ ثش پبػخ  14-0ٚ

، ٘ؼجت  ٚ M ٞبی Gثٝ ٌّجَٛ لشٔض ٌٛػفٙذی، ایٌّٕٙٛٛثِٛیٗ

ٞتشٚفیُ ثٝ ِٙفٛػیت ٚ تؼذاد ٌّجِٟٛبی ػفیذ فؼفش، وّؼیٓ، تشی 

ٚ  ، T4، اػیذ اٚسیه، ٞٛسٖٔٛ ٞبی HDL T3ٌّیؼشیذ، وّؼتشَٚ، 

ٞبی پلاػٕب اثشی ٘ذاؿت. ِزا ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ایٗ تحمیك،  پشٚتئیٗ

دسكذ) دس كٛست تبٔیٗ ٘یبص ػیؼتیٗ( ػجت  43/0اػتفبدٜ اص ػغح 

 ٞبی ٌٛؿتی ؿذ.شیٗ ػّٕىشد دس خٛخٝایدبد ثٟت

 هٌببع:     

. (1391 ).500 وبة ٌٛؿتی خٛخٝ پشٚسؽ دس ضشٚسی اعلاػبت

 . دؿت ػجض اخذاد ٔشؽ ؿشوت

 ٌٛؿتی ٔبدس ٞبیٔشؽ ٔتیٛ٘یٗ ٘یبص تؼییٗ. (1389). ع. ع حؼیٙی.

 ٚ فیضیِٛٛطیه ػّٕىشدی، ٞبیپبػخ اسصیبثی اص اػتفبدٜ ثب

 .تٟشاٖ دا٘ـٍبٜ. دوتشی سػبِٝ. ٔتبثِٛیه

. ح ٔشٚج. ٚ ْ ؿیٛاصاد. ٜ، اِٟیبٖ. ِغف ْ، صاغشی. ع،.ع حؼیٙی.

 ثب ٌٛؿتی ٔبدس ٞبیٔشؽ دس ٔتیٛ٘یٗ ٔٙبػت ػغح تؼییٗ. (1390)

 ٔجٙبی ثش ٌیشی تلٕیٓ ٚ ػٛد حذاوثش التلبدی سٚؽ اص اػتفبدٜ

-336:ف. ،4ایشاٖ، ؿٕبسٜ دأی ػّْٛ ٔدّٝ. چٙذٌب٘ٝ ٞبیپبػخ

329. 
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