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چکیذُ:

 یپیذّایتخن هشغ، کلستشٍل صسدُ، ل یفیتتش عولکشد، ک ینتا ٍ تذٍى آًض یةاثشات سطَح تفالِ خطک س یتِ هٌظَس تشسس یقتحق یيا

دس قالة  یصآصها یياًجام ضذ. ا یّفتگ 47-35( اص سي -W 36)لایي–یّا سَیِ لگَْسى گزاستخن ّایهشغ یشُج یوتسشم خَى ٍ ق

طح ـتا دٍ س ینٍ آًض یشُدسغذ ج 18ٍ  12، 6، 0طح ـدس چْاس س یةضاهل تفالِ خطک س 4×2 کتَسیلفا  یصٍ آصها یطشح کاهلا تػادف

 8تکشاس ٍ تعذاد  3 یواس،ت 8تا   یطیٍاحذ آصها 24دس  تػادفی طَس تِ لگَْسى گزاسقطعِ هشغ تخن 192اجشا ضذ.  یشُدسغذ ج 05/0 ، 0ٍ

ًطاى داد کِ  یجضذًذ. ًتا یِتغز یصآصها یصپ یشٍُ دٍ ّفتِ تا ج یطیآصها ّاییشُّفتِ تا ج 12ٍ تِ هذت  یعقطعِ هشغ دس ّش تکشاس تَص

ضذُ  یِتغز ّایپَستِ تخن هشغ دس هشغ یفیت(. ٍاحذ ّاٍ ٍ کP> 05/0قشاس ًگشفت ) یطیآصها یّا یشُج یشتحت تاث یغفات عولکشد

 هاًٌذ هشغتخن یفیک ّایفشاسٌجِ یشتش سا یشیتاث هایطیآص ّاییشُ(. ج<05/0Pتا ضاّذ تالاتش تَد ) یسِدسهقا یة% تفالِ س12تا سطح 

-یچتش ّ ینآًض ی(. سطَح افضٍدً P>/ 05ًذاضتٌذ ) یسشم خًَ یپیذّایکلستشٍل صسدُ ٍ ل یضاىٍ صسدُ، ضاخع صسدُ، ه سفیذُ دسغذ

کاّص  یشُج یوتق یشُ،ة دس جیسطح تفالِ س یصتا افضا ی،(. اص ًظش اقتػادP>/ 05ًذاضت ) یشهَسد هطالعِ تاث ّایاص فشاسٌجِ یک

 ی،تش غفات عولکشد یهٌف تاثیش تذٍى گزاستخن ّایهشغ یشُدس ج ینٍ آًض یشُاص رست ج یتا تخط یةتفالِ س یگضیٌیجا یي. تٌاتشایافت

خَاّذ ضذ. یشُج یوتپَستِ تخن هشغ ٍ کاّص ق یفیتتاعث تْثَد ک ی،سشم خًَ یپیذّایکلستشٍل صسدُ ٍ ل
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 هقذهِ     

تطیٗ ضٔٛظ ٔٛفمیت زض نٙؼت ٔسیطیت تغصیٝ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ٚ وّیسی

ٞبی ٔطغساضی ٔطثٛط ثٝ زضنس ٞعیٙٝ 60-70ثبقس. ظیطا ثیف اظ عیٛضٔی

قٛز. یىی اظ ضاٟٞبی ٔٛثط ثطای وبٞف ٞعیٙٝ تبٔیٗ ذٛضان ٔی

 ثٝ تٛجٝ ثب(. 7ثبقس )ذٛضان  اؾتفبزٜ اظ جبیٍعیٗ غصایی ٔٙبؾت ٔی

 تٟیٝ حیٛا٘ی، پطٚتئیٗ ٔٙبثغ ثٝ افعٖٚ ضٚظ ٘یبظ ٚ جٕؼیت ؾطیغ ضقس

 اظ اؾتفبزٜ ثبقس.ٔی إٞیت ثب ثؿیبض عیٛض ٚ زاْ پطٚـ ٔٙظٛض ثٝ ذٛضان

 ٔٙبؾجی ضاٞىبضی ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘سٔی وكبٚضظی ثرف فطػی ٔحهٛلات

 ٔحهٛلات اظ (. یىی1ثبقس ) ٔغطح ٘یبظٞب ایٗ اظ ثركی تأٔیٗ ٔٙظٛض ثٝ

ؾیت ثب ٘بْ ػّٕی  ثبقسٔی ؾیت ٔٛضز اؾتفبزٜ زض تغصیٝ عیٛض تفبِٝ فطػی

Malus communis ٝ(. تفب12ِٝزاضز ) تؼّك ؾطخ ٌُ تیطٜ ٞبیٔیٜٛ ث 

ثٛزٜ ٚ حبٚی  تبظٜ ؾیت آثٍیطی ٚ ؾبظی فكطزٜ پؿٕب٘سٜ حبنُ اظ ؾیت

 اظ غٙی ٔٙجؼی ؾیت (. تفب14ِٝٚ زا٘ٝ ؾیت اؾت )پٛؾت ٞبیثرف

ٚ اؾیس  Cپطٚتئیٗ، ٚیتبٔیٗ  ثجع ٔؼس٘ی ٔٛاز ٚ فیجط ٞب، وطثٛٞیسضات

(. تفبِٝ ؾیت ٘ؿجت ثٝ ؾیت تبظٜ زاضای ا٘طغی 31ثبقس )فِٛیه ٔی

 ثٍیطی ٚ اضبفٝ ، وٝ ایٗ أط ثٝ ػّت فكطزٜ ؾبظی، آثبقسثیكتطی ٔی

 

(. ا٘طغی لبثُ ٔتبثِٛیؿٓ 28ثبقس )وطزٖ قىط زض حیٗ فطآٚضی آٖ ٔی

ویّٛ وبِطی ثط ویٌّٛطْ  2750تب 2600تفبِٝ ؾیت ذكه قسٜ ٔؼبزَ 

تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔٙبثغ تبٔیٗ وٙٙسٜ ا٘طغی زض جیطٜ اؾت وٝ ٔی

زضنس  1/5تب  3/4عیٛض ٔغطح ثبقس. ٔیعاٖ پطٚتئیٗ ایٗ ٔبزٜ ذٛضاوی ٘یع 

(. انّی تطیٗ ٔكىُ اؾتفبزٜ اظ تفبِٝ ؾیت ذكه زض جیطٜ 5ثبقس )ٔی

(. پىتیٗ پّیٕط عجیؼی اؾت 36ثبقس )زضنس( ٔی17عیٛض، فیجط ثبلای آٖ )تب

وٝ اظ ٚاحسٞبی اؾیس ٌبلاوتٛضٚ٘یه تكىیُ قسٜ وٝ ثركی اظ ایٗ 

ٙبیغ ٚاحسٞب ثب ٔتبَ٘ٛ اؾتطیفٝ قسٜ اؾت. پىتیٗ وبضثطزٞبی فطاٚا٘ی زض ن

زضنس اظ پىتیٗ فیجط ٔٛجٛز زض  50حسٚز (. 21غصایی، ٚ زاضٚیی زاضز )

ٌصاضز ٚ زض حضٛض پّی ٌبلاوتٛضٚ٘یه ؾیت ثط ٔتبثِٛیؿٓ ِیپیس تبثیط ٔی

(. 29یبثس )اؾیس ٔٛجٛز زض ؾبذتبض پىتیٗ، وّؿتطَٚ پلاؾٕب وبٞف ٔی

 ثبقٙسٔٙجغ انّی تِٛیس تجبضی پىتیٗ، تفبِٝ ؾیت ٚ پٛؾت ٔطوجبت ٔی

ثبقٙس. زض ٔیبٖ ٔی وٝ زض ٚالغ ضبیؼبت وبضذب٘جبت تِٛیس آة ٔیٜٛ

ؾیت ؾٙتی غطة اٍّ٘ؿتبٖ ٚ قٕبَ  ، ٚاضیتٝٞبی ٔرتّف ؾیتٚاضیتٝ

فطا٘ؿٝ زض اضٚپب اظ ٘مغٝ ٘ظط تِٛیس پىتیٗ اظ إٞیت ثبلایی ثطذٛضزاض٘س 
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This study was designed to investigate the effect of Dried Apple Pulp (DAP) with and without enzyme on 

performance, egg quality, yolk cholesterol, blood lipids and ration price of laying hens. The experiment was 

conducted by completely randomized design with factorial arrangement (2 × 4) (dried apple pulp with four 0, 6, 

12, 18% levels and two enzyme supplementation levels 0, 0.05%). 192 Hy-Line (W-36) laying hens were 

randomly allocated to 8 treatments with 3 replicates and 8 layer per each replicate for 12 wk. (from 35 to 47 

weeks). The birds were allowed to acclimate to the new environment for 2 wk. (33-35wk.).Results showed that 

there were no-significant differences among dietary treatments  for performance analysis(P>0.05). The haugh 

unit, and egg shell quality were improved when 12% DRP added to diets in comparison to control (P<0.05). The 

dietary treatments did not affect other egg qualitative parameters (albumen percentage, yolk percentage and yolk 

index), egg cholesterol, and blood lipids. Also, enzyme supplementation levels did not effect on measured 

parameters (P>0.05). As economic viewpoint, feed costs were decreased when DAP added to diets. Therefore, 

replacing of DAP to part of corn in laying hen diet may not cause any undesirable effects on laying hens and led 

to decrease the ration price and improves the egg shell.   

Keywords: Dried Apple Pulp, enzyme, egg quality, blood lipids, laying  hen 

124

tel:05612254042


ؾیت حبٚی ثبقس. ٞب ظیبز ٔیفّٙی زض ایٗ ٚاضیتٝٔمساض تطویجبت پّی

ٔمبزیط ٘ؿجتبً ظیبزی پتبؾیٓ، ؾسیٓ، وّؿیٓ، آٞٗ، فؿفط ٚ ٔمبزیط ثبلایی 

زض وبٞف جصة  فیجط جیطٜوبضایی (. 13ثبقس )ٔی ٚ B ٞبی Aٚیتبٔیٗ

افعایف ؾغح ؾِّٛع زض جیطٜ غصایی ؾجت  وٕی ٔتفبٚت اؾت.وّؿتطَٚ 

-وبٞف زض ٞضٓ چطثی قسٜ وٝ اظ عطیك ایجبز وٕپّىؽ فیجط ثب ٕ٘ه

طذٝ ثبظ جصة وّؿتطَٚ ضا ٔرتُ وطزٜ ٚ ؾجت وبٞف ٞبی نفطاٚی چ

ٕٞچٙیٗ اتهبَ ألاح نفطاٚی ثب تطویجبت پّی  قٛز.وّؿتطَٚ ذٖٛ ٔی

(. پىتیٗ 3وٙس )ؾبوبضیسی ٘مف ٟٕٔی زض وبٞف وّؿتطَٚ ذٖٛ ایفب ٔی

ٞبی ٌٛاضقی ٔمبْٚ اؾت أب ثط ذلاف زض ثطاثط ٞیسضِٚیع تٛؾظ آ٘عیٓ

ّٛض ٔٛجٛز زض ضٚزٜ ثعضي ترٕیط ٚ ثٝ تٛا٘ٙس تٛؾظ ٔیىطٚفؾِّٛع، ٔی

اؾیسٞبی چطة ثب ظ٘جیطٜ وٛتبٜ تجسیُ ٌطز٘س. اؾیسٞبی چطة ثب ظ٘جیطٜ 

ٞبی ٔحیغی قسٜ ٚ ، وجس جصة ثبفتوٛتبٜ ٔٛجٛز زض ٔٛوٛؼ وِٖٛٛ

ٌیط٘س. ایٗ اؾیسٞبی چطة ثب ظ٘جیطٜ وٛتبٜ ٟ٘بیتبً ٔٛضز ٔتبثِٛیؿٓ لطاض ٔی

تفبِٝ ؾیت (. 23، 6) ضا وبٞف زٞٙستٛا٘ٙس ثیٛؾٙتع وّؿتطَٚ وجسی ٔی

ٞب ٚ ثطذی تطویجبت فِٙٛیه ٔب٘ٙس ٕٞطاٜ ثب زا٘ٝ، ٔٙجغ غٙی اظ پّی فَٙٛ

ثب ذبنیت ضساوؿیسا٘ی ثؿیبض  1پطٚؾیب٘یسٞب ٚ ٌّیىٛظیسٞبی وٛئطؾتیٗ

ٞب زض وبٞف ثبقس ثٝ عٛضی وٝ ٘مف ایٗ ضساوؿیساٖلٛیی ٔی

(.  زض 24ضؾیسٜ اؾت ) اوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب ٚ وبٞف وّؿتطَٚ ثٝ اثجبت

ٞبی زیبثتی ا٘جبْ ٌطفت اؾتفبزٜ اظ تفبِٝ ذكه آظٔبیكی وٝ ضٚی ٔٛـ

ؾیت ثٝ ٕٞطاٜ ػهبضٜ آٖ  ثبػث وبٞف وّؿتطَٚ، تطی ٌّؿیطیس، 

LDL
2  ٚVLDL

HDLٚ ٕٞچٙیٗ افعایف  3
ؾطْ ذٖٛ ٔٛـ ٞب  4

ٞب، جیطٜ حبٚی پّی فَٙٛ ؾیت زض عَٛ ؾٝ ٞفتٝ زض ٔٛـ (.20ٌطزیس )

ٞب (. حضٛض پطٚؾیب٘سی27ٗ، 26ثبفت چطثی ثسٖ ضا وبٞف زٞس ) تٛا٘سٔی

فَٙٛ ؾیت ٘یع وٙس. پّیزض ؾیت ؾتٙع اؾتط ٚ تطقح ِیپٛپطٚتیٗ ضا ٟٔبض ٔی

-ای ضا ٟٔبض وطزٜ  ٚ ٔٛجت وبٞف وّؿتطَٚ، تطیِیپٛپطٚتئیٗ ضٚزٜ

(. جبیٍعیٙی تفبِٝ ؾیت ثب شضت زض 24قٛز )ذٖٛ ٔی LDLٌّیؿطیس ٚ 

ٔىُٕ  (.17ٌصاض ثبػث ثٟجٛز تِٛیس ٚ ػّٕىطز ٌطزیس )جیطٜ ٔطؽ ترٓ

 ثٌٝصاض ثٝ جیطٜ ٔطؽ ترٓ زضنس 5 ؾغح تب تیؾ ذكه تفبِٝ ٕ٘ٛزٖ

 ٔطغبٖغصایی  ُیتجس تیضطٚ  ٔطؽ ترٓ سیتِٛآ٘عیٓ ٌطایٙسظایٓ،  ٕٞطاٜ

 ٚ پٛؾتٝ ضربٔت ظ٘سٜ، ؾبیط نفبت ٔب٘ٙس ٚظٖ أب ضا ثٟجٛز زاز ٌصاض ترٓ

 تفبِٝ(. ٕٞچٙیٗ 36ترٓ ٔطؽ ضا تحت تأثیط لطاض ٘ساز ) پٛؾتٝ اؾتحىبْ

 ثسٖٚی ٌٛقتی ٞب جٛجٝ طٜیج ثٝ زضنس 5/7 ؾغح تبتٛاٖ ضا ٔی تیؾ

ای زض جٛجٝ-. زض ٔغبِؼٝ(15) وطز اؾتفبزٜٞب آٖ ػّٕىطز طثی ٔٙف طیتأث

ٞبی ٌٛقتی، ؾغٛح تفبِٝ ؾیت ثب ٚ ثسٖٚ آ٘عیٓ ثط ٔیعاٖ ٔهطف 

                                          
1 - Quercetin 
2 -Low density lipoprotein (LDL) 
3 -Very Low density lipoprotein (VLDL) 
4

 
-High density lipoprotein (HDL) 

-( ٚ ثبػث وبٞف تطی10٘ساقت )ذٛضان ٚ ضطیت تجسیُ تأثیط 

ذٖٛ  LDL ٚHDLٌطزیس ِٚی ثط وّؿتطَٚ،  VLDLٌّیؿطیس ٚ 

(. ثٙبثطایٗ ٞسف اظ ایٗ پػٚٞف، ثطضؾی اثطات 11جٛجٝ تأثیط ٍ٘صاقت )

 ؾغٛح تفبِٝ ذكه ؾیت ثب ٚ ثسٖٚ آ٘عیٓ ثط ػّٕىطز، ویفیت ترٓ ٔطؽ،

ٌصاض ٞبی ترٓوّؿتطَٚ ظضزٜ، ِیپیسٞبی ؾطْ ذٖٛ ٚ لیٕت جیطٜ ٔطؽ

 ثٛز.

 ّاهَاد ٍ سٍش

ثب ٚ ثسٖٚ  تفبِٝ ؾیت ذكه قسٜثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی اثطات ؾغٛح ٔرتّف 

ٞبی ترٓ-ذٖٛ ٔطؽ ِیپیسٞبی ؾطْویفیت ترٓ ٔطؽ ٚ  ،ثط ػّٕىطز آ٘عیٓ

تفبِٝ ؾیت قبُٔ چٟبض ؾغح  4×2آظٔبیكی ثٝ نٛضت فبوتٛضیُ  ،ٌصاض

زضنس  05/0ٚ 0 آ٘عیٓٚ زٚ ؾغح  زضنس جیطٜ 18%ٚ 12%، 6%، 0ذكه

 192ا٘جبْ قس. زض ایٗ آظٔبیف اظ  زض لبِت عطح وبٔلا تهبزفی جیطٜ

 8( زض -W لایٗ )36-ٞبیی   ؾٛیٝ تٝ(ٞف 47تب  33)ٌصاض لغؼٝ ٔطؽ ترٓ

ٞبی یطٜج اؾتفبزٜ قس.لغؼٝ ٔطؽ زض ٞط تىطاض 8 ٚ تؼساز تىطاض  3تیٕبض ثب 

ٌصاض احتیبجبت غصایی ضإٞٙبی ٔطؽ ترٓٞبی ثط اؾبؼ تٛنیٝآظٔبیكی 

افعاض  ( ٚ ثٝ وٕه ٘طW-36ْلایٗ -ٞبی ٍِٟٛضٖ ؾفیس )ؾٛیٝ

UFFDA ِٛ2844ؿٓ یزض ٔطحّٝ پیه تِٛیس ثب ا٘طغی لبثُ ٔتبث 

)جسَٚ  زضنس تٙظیٓ ٌطزیس 16ویّٛوبِطی ثط ویٌّٛطْ ٚ پطٚتئیٗ ذبْ 

قسٜ اؾت.  اضائٝ 2آ٘بِیع قیٕیبئی تفبِٝ ذكه ؾیت ٘یع زض جسَٚ  .(1

آ٘عیٓ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض ایٗ آظٔبیف ِٔٛتی آ٘عیٓ ٘بتٛظیٓ پلاؼ ثٛز وٝ 

حبٚی آ٘عیٓ ٞبی ؾّٛلاظ، ظایلا٘بظ، ثتبٌّٛوب٘بظ، اِفب آٔیلاظ، پىتیٙبظ، 

آظٔبیف قطایظ ٔحیغی ثطای  زٚضٜ زض عَٛفیتبظ، پطٚتئبظ ٚ ِیپبظ ثٛز. 

ؾبػت  16ضت ثٝ نٛٞبی آظٔبیكی یىؿبٖ ثٛز. ثط٘بٔٝ ٘ٛضی ٕٞٝ ٌطٜٚ

زضجٝ حطاضت ٔحیظ وٙتطَ ٌطزیس. ؾبػت تبضیىی اػٕبَ  8ضٚقٙبیی ٚ 

ٔیعاٖ  ٞب ثٝ نٛضت آظاز ثٝ غصا ٚ آة زؾتطؾی زاقتٙس.قسٜ ٚ تٕبٔی ٔطؽ

ٞب ثٝ عٛض ضٚظا٘ٝ اظ عطیك تِٛیس ترٓ ٔطؽ ٚ ٘یع ٚظٖ ٔتٛؾظ ترٓ ٔطؽ

ای ترٓ ٔطؽ ٚ ٘یع ذٛضان ٔهطفی ثٝ نٛضت تٛظیٗ ٚ تِٛیس تٛزٜ

تٍی ا٘ساظٜ ٌیطی ٌطزیس ٚ اظ ضٚی ذٛضان ٔهطفی ٚ ٘یع ٌطْ ترٓ ٞف

تِٛیسی، ضطیت تجسیُ غصایی ثطای ٞطیه اظ ٚاحسٞبی آظٔبیكی  ٔطؽ

ٌیطی نفبت ویفی ترٓ ٔطؽ زض پبیبٖ ٔحبؾجٝ ٌطزیس. ثٝ ٔٙظٛض ا٘ساظٜ

ػسز ترٓ ٔطؽ زض ؾٝ ضٚظ  3زٚضٜ آظٔبیف اظ ٞط تىطاض ثٝ عٛض تهبزفی 

ٝ آظٔبیكٍبٜ اضؾبَ قس٘س. ترٓ ٔطؽ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٔتٛاِی ا٘تربة ٚ ث

ٌطْ تٛظیٗ قس٘س. ثٝ ٔٙظٛض تؼییٗ اؾتحىبْ پٛؾتٝ  01/0تطاظٚی ثب زلت 

ویٌّٛطْ ثطؾب٘تی ٔتط  01/0ثبحؿبؾیت 5ٔمبٚٔت ؾٙجاظ زؾتٍبٜ زیجیتبَ 

ٔطثغ اؾتفبزٜ قس وٝ زض ایٗ ضٚـ ترٓ ٔطؽ ٞب اظ لؿٕت اؾتٛایی ثیٗ زٚ 
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زؾتٍبٜ لطاض ٌطفتٝ ٚ ٘یطٚ اظ عطیك آٖ ثٝ ترٓ ٔطؽ ٚاضز نفحٝ ٔٛاظی 

قىؿت ٘یطٚی ٚاضزٜ ثجت  ای وٝ پٛؾتٝ ترٓ ٔطؽ  ٔیقس ٚ زض ِحظٝٔی

ٞب ثؼس اظ ٞب اظ ٚؾظ قىؿتٝ قسٜ ٚ پٛؾتٝ آٖقس. پؽ اظ آٖ ترٓ ٔطؽٔی

ٌطْ  01/0ؾبػت زض زٔبی اتبق ذكه قس ثب تطاظٚی ثب زلت  48ایٗ وٝ 

ٞب اظ ؾٝ ٔمغغ ؾط، تٝ ٚ ٚؾظ ثٝ ت پٛؾتٝ ترٓ ٔطؽتٛظیٗ ٌطزیس. ضربٔ

 001/0وٝ زاضای زلت ضربٔت ؾٙج ٕٞطاٜ غكبی ظیطیٗ آٖ ثب زؾتٍبٜ 

ٔتط ثٛز ا٘ساظٜ ٌیطی قس ٚ ٔیبٍ٘یٗ ایٗ ٔمبزیط ٔحبؾجٝ ٚ ثٝ ػٙٛاٖ ٔیّی

ضربٔت پٛؾتٝ آٖ ترٓ ٔطؽ ثجت ٌطزیس. قبذم ظضزٜ ٘یع ثب تمؿیٓ 

ٔحبؾجٝ ٌطزیس. جٟت تؼییٗ  100ثسض اضتفبع ثٝ لغط ظضزٜ ٚ ؾپؽ ضط

ٔرهٛل اؾتفبز قس ٚ پؽ ٔیىطٚٔتط ؾٝ پبیٝ اضتفبع ؾفیسٜ غّیؼ اظ یه 

 (:8اظ تؼییٗ اضتفبع ؾفیسٜ، ٚاحس ٞبٚ عجك فطَٔٛ شیُ ٔحبؾجٝ ٌطزیس)
H.U=100 Log (H-1.7W

0.37
+7.57) 

H.U. ،َٛٔٚاحس ٞبٚ؛زض ایٗ فط ، H اضتفبع ؾفیسٜ غّیؼ ثطحؿت ٔیّی ،

 ، ٚظٖ ترٓ ٔطؽ ثط حؿت ٌطْ ٔی ثبقس wٔتط ٚ

ثٝ ٔٙظٛض ٔحبؾجٝ قبذم التهبزی تِٛیس ثسیٗ تطتیت ػُٕ قس وٝ ٔیعاٖ 

تٛٔبٖ( ضطة  2600تٛزٜ ترٓ ٔطؽ تِٛیسی ٞط پٗ زض لیٕت ترٓ ٔطؽ  )

قس ٚ ؾپؽ اظ حبنّضطة ٔهطف ذٛضان زض لیٕت تٕبْ قسٜ جیطٜ 

زی تِٛیس ٕٞبٖ پٗ وؿط قس ٔمساض ثسؾت آٔسٜ ثؼٙٛاٖ قبذم التهب

 ثهٛضت تٛٔبٖ زض ضٚظ ثٝ اظای ٞط ٔطؽ زض ٘ظط ٌطفتٝ قس.

ٌصاض ثٝ عٛض زض پبیبٖ زٚضٜ آظٔبیف اظ ٞط تىطاض زٚ لغؼٝ ٔطؽ ترٓ

ٞب ذٍٛ٘یطی ثٝ ػُٕ آٔسٜ ٚ زض ٔطحّٝ تهبزفی ا٘تربة ٚ اظ ٚضیس ثبَ آٖ

 15زٚض زض زلیمٝ ثٝ ٔست  3000ثؼس، ؾطْ ذٖٛ ثب زؾتٍبٜ ؾب٘تطیفیٛغ ثب

 )آ٘بلایعضٛ تاجسا ٌطزیس ٔیعاٖ ِیپیسٞبی ذٛ٘ی ثب اؾتفبزٜ اظ زلیمٝ 

Technicon RA-1000, USA) .تؼییٗ قس 

ثٝ ٔٙظٛض ا٘ساظٜ ٌیطی ؾغح وّؿتطَٚ ٚ ظضزٜ ترٓ ٔطؽ اظ ٞط تىطاض  

ٞب ظضزٜ اظ ؾفیسٜ جسا یه ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاقتٝ ٚ پؽ اظقىؿتٗ ترٓ ٔطؽ

غّظت وّؿتطَٚ  ٌطزیس ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٚظٖ ظضزٜ ثجت قس ٚ ثطای تؼییٗ

ظضزٜ، چطثی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ثب ضٚـ آ٘عیٕی ِٕٛٞٗ ٚ ٕٞىبضاٖ اؾترطاج قس 

(. ؾپؽ زض آظٔبیكٍبٜ غّظت وّؿتطَٚ زض ٞط ٌطْ ظضزٜ ٚ وُ ترٓ 25)

  ٔطؽ ثب زؾتٍبٜ اتٛآ٘بلایعض تؼییٗ قس.

٘طْ  ٞبی حبنّٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚیٝ GLMزض پبیبٖ زازٜ آًالیض آهاسی:

زض لبِت عطح وبٔلا تهبزفی ثب ضٚـ فبوتٛضیُ   SASافعاض آٔبضی 

ٔٛضز تجعیٝ ٚ تحّیُ آٔبضی لطاض ٌطفتٙس ٚ ثطای ٔمبیؿبت ٔیبٍ٘یٗ اظ 

ثٝ ٔٛضز اؾتفبزٜ عطح  آٔبضی  وطأط اؾتفبزٜ قس وٝ ٔسَ-ضٚـ تٛوی

 :(30)ثبقس نٛضت ظیط ٔی

ijkjijiijk EAEAy   )( 

سات زض آظٔابیف،   زی ٞط یه اظ ٔكبٞسٔمساض ػYijkوٝ زض فطَٔٛ فٛق 

ٝ  اثاط  : Ai : ٔیابٍ٘یٗ،  ٜ  ذكاه  تفبِا ٓ    Ej،  ؾایت  قاس ،  : اثاط آ٘اعی

Ai×Ej    ٓ ذغابی   اثاط    :εijk، : اثاط ٔتمبثاُ ؾاغٛح ذكاه ؾایت ٚ آ٘اعی

 آظٔبیف.
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 ٍ تحث  یجًتا
 : عولکشدالف
ثاط    یٓٚ آ٘اع  یتحبنُ اظ اثطات اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ٔرتّف تفبِاٝ ؾا    ٘تبیج

َ  زض ٌاصاض ترٓ ٞبی ٔطؽ ینفبت ػّٕىطز ٜ  آٚضزٜ 3 جاسٚ اؾات.    قاس
ٔ    زٞسی٘كبٖ ٔ یج٘تب ٗ واٝ اظ ٘ظاط  ٜ  یٗٚظٖ ترآ ٔاطؽ ثا    یابٍ٘ی  ٞابی ٌاطٚ

واٝ    ی( ثاٝ عاٛض   P>05/0ٚجاٛز ٘اساضز )    یزاض یاذاتلاف ٔؼٙا    یكیآظٔب
 یٗٚوٕتاط  یت% تفبِٝ ؾا 6 یٕبضٔطؽ ٔطثٛط ثٝ ت ترٓٚظٖ  یبٍ٘یٗٔ یٗثبلاتط

ثاط    یثٟت ٚ ٕٞىبضاٖ ٔجٙا  ٞبییبفتٝثب  یج٘تب یٗقبٞس ثٛز. ا یٕبضٔطثٛط ثٝ ت
ٔاطؽ    یثاط نافبت ػّٕىاطز    یٓثب ٚ ثسٖٚ آ٘اع  یتتفبِٝ ؾ یػسْ اثط ٌصاض

اظ ٘ظاط    یكای آظٔب یٕبضٞابی ت یٗثا  چٙیٗ ٞٓ(. 15)زاضز ٔغبثمت ٌصاض ترٓ
 ٔكبٞسٜ ٘كس  زاض یتفبٚت ٔؼٙ یسیٔطؽ تِٛ ٓٚ تٛزٜ تر یسزضنس تِٛ

 
 
(05/0<Pٝزض ٔغبِؼااا )ٔهاااطف تفبِاااٝ ذكااه  یٗ،ثّااسضچ یٔكااابثٝ ضٚ ای
(. ثب تٛجٝ 22لطاض ٘ساز ) یطضا تحت تبث یٗترٓ ثّسضچ یسػّٕىطز تِٛ یت،ؾ

ٝ  یطغ یسٞبیؾبوبض یپّ یثبلا یطثٝ ٚجٛز ٔمبز زض تفبِاٝ ذكاه    ای٘كبؾات
ٕ٘اٛز واٝ    یطتفؿ یٍٙٛ٘ٝج حبضط ضا ای٘تب تٛاٖی( ٔیٗ)ٔرهٛنأ پىت یتؾ

 یچؿااجٙسٌ یفٔحّااَٛ ثبػااث افااعا  ای٘كبؾااتٝ یااطغ یسٞبیؾاابوبض یپّاا
  یضٚزٜ ٚ وبٞف ؾطػت ػجٛض غصا قسٜ  ٚ ٔست ظٔبٖ ٔب٘سٌبض یبتٔحتٛ

ٚ  یفزٞٙس ٚ ؾجت افعا-یٔ یفضا زض زؾتٍبٜ ٌٛاضـ افعا یٔٛاز ذٛضاو
تٛؾاظ    یكاتط ذابِم ث  یحطوبت ٚ تطقحبت ضٚزٜ ٚ ناطف ا٘اطغ    یستكس

 (.9) ٌطز٘سیزؾتٍبٜ ٌٛاضـ ٔ
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 یسٞبیٚ اؾ یآة ٚ ٔٛاز ٔؼس٘ ،یٗتطقح پطٚتئ یكتطث یهثب تحط یاظ عطف 
پط٘اسٜ    یستِٛ یتبًٚ ٟ٘ب یفٔٛاز افعا یٗضٚزٜ اتلاف ا یچطة ثٝ زاذُ ٔجطا

ٗ (. زض ا18) زٞٙاس یضا وبٞف ٔ ٚ  ییغاصا  یُتجاس  یتضاط  یاع پاػٚٞف ٘  یا
ٚ  یتتفبِاٝ ؾا    یطتحات تابث    یكای آظٔب یٕبضٞابی ت یٗزض ث یذٛضان ٔهطف

 یاااٝتغص یٍاااط،ز ای(.  ٞاااط چٙاااس زض ٔغبِؼاااPٝ>05/0لاااطاض ٍ٘طفااات ) یٓآ٘اااع
ٔىٕاُ قاسٜ ثاب    ییغاصا  یطٜثب ج یٞفتٍ 0-3 یٗزض ؾٙ یٌٛقت ٞبیجٛجٝ

ٝ ضا زض ٔمب ییغاصا  یُتجس یت%(  ضط 15% ٚ 10) یتتفبِٝ ذكه ؾ ثاب    یؿا
 یت ٚ ِٔٛتی%زضنس تفبِٝ ؾ15ؾغح  یٗ(. ٕٞچ36ٌٙطٜٚ قبٞس ثٟجٛز زاز)

تحات    یضٚظٌ 28ضا زض ؾٗ  یٌٛقت ٞبیٔهطف ذٛضان جٛجٝ یٓ،آ٘ع
 یااطٜزضج یت% تفبِااٝ ؾاا5/7ؾااغح  یٗ(. ٕٞچٙاا36، 16لااطاض ٘ااساز )  یطتاابث

 یضٚظٌا  42ذٛضان زض ؾٗ  یُتجس یتثط ضط یطیتبث یٌٛقت ٞبیجٛجٝ
ضا  یاس ػّٕىطز تِٛ ؾیت تفبِٝ ثب ٌصاضٔطؽ ترٓ یٝتغص یٗثٙبثطا (.17٘ساقت)

 یثركا  یثاطا  یٔٙبؾج یٍعیٗتٛا٘س جبیٔ یتزاز ٚ تفبِٝ ؾ ٛاٞسوبٞف ٘ر
 ثبقس. یطٜاظ شضت ج

 

 یاقتػاد یاتیاسص -ب     
٘كابٖ زازٜ قاسٜ اؾات. ثاب    یهزض جسَٚ قٕبضٜ  ٞب یطٜتٕبْ قسٜ ج لیٕت

وابٞف    یطٜثب شضت، زضنس شضت ج یٍعیٙیجب یُثسِ یت،تفبِٝ ؾ یفافعا
ٜ واٝ زض ج  یثغاٛض  یبفات وبٞف  یع٘ یطٜج ییٟ٘ب یٕتٚ ل ٚ  یاط % 18 یحاب

ٔاٛاز    یٕات ل یثط ٔجٙب یطٜج یٕت. لیسثٝ حسالُ ضؾ یطٜج یٕتل یتتفبِٝ ؾ
ٜ ٚ زض ج یبَض11300قبٞس  یطٜج یٕت٘كبٖ زاز وٝ ل 91ؾبَ  یذٛضاو  یاط

ٚ  12، 6وٝ زض ؾغح  یزاقت ثغٛض یضٚ٘س وبٞك یتتفبِٝ ؾ یحبٚ یٞب
َ ض 9860، ٚ 10040، 10360ثاٝ    یتزضنس ثتطت 18 ٚ اظ  یبفات وابٞف    یاب

 زاضییٔؼٙا  ییاط تغ یت،ؾغح تفبِٝ ؾ یفػّٕىطز پط٘سٜ ثب افعا یٍطعطف ز
واٝ    زٞاس ی٘كبٖ ٔ 3زض جسَٚ  یستِٛ هبزیقبذم الت یعآ٘بِ یج٘ىطز. ٘تب

ِٛ    یت% تفبِٝ ؾا 12اؾتفبزٜ اظ ؾغح  ٓ ٔاطؽ ٚ   ترا  یاس ثاب تٛجاٝ ثاٝ ؾاغح ت
قابٞس    یٕابض ضا زاقات ٚ ت  یضا٘اسٔبٖ التهابز    یٗٔهطف ذٛضان، ثابلاتط 

 یٞاب زض ٔاطؽ  یٗضا ثاٝ ٕٞاطاٜ زاقات. ٕٞچٙا    یاضظـ التهابز  یٗتط ییٗپب
قابذم    یٗثابلاتط  یٓ،ثسٖٚ آ٘ع یبٚ  یٓآ٘ع یحبٚ یٞب یطٜقسٜ ثب ج یٝتغص

 یطٜٔكبٞسٜ قس ٚ ج یٓثسٖٚ آ٘ع یطٜقسٜ ثب ج یٝتغص یزض ٔطؽ ٞب یالتهبز
ٖ یٔا  یٗضا ثٟجٛز ٘اساز. ثٙابثطا    یاضظـ التهبز یٓآ٘ع یحبٚ یٞب ٖ ث تاٛا  یاب

ٝ  ٌصاضٔطؽ ترٓ یطٜزض ج یتتفبِٝ ؾ یٍعیٙیٕ٘ٛز وٝ جب ٝ  وابٞف  ثا  ٞعیٙا
 ییوٝ زضنس ثابلا  یٗثب تٛجٝ ثٝ ا یٍطٔٙجط ذٛاٞس قس. اظ عطف ز ٞبیطٜج

 ٞابی یٍعیٕٗ٘اٛزٖ جاب    یاسا . پقٛزیاظ ذبضج وكٛض ٚاضز ٔ یطٜاظ شضت ج
٘ساقتٝ ثبقٙس ثٝ  یسثط تِٛ یوٝ اثط ٔٙف یٔٛاز ذٛضاو یؼبتبؾت ٔب٘ٙس ضبٔٙ

ٔٙجاط    یضا٘اسٔبٖ التهابز    یفافاعا  یتابً ٚ ٟ٘ب ٞاب یٙٝٚ وبٞف ٞع یسثٟجٛز تِٛ
 ذٛاٞس قس.

 

 تخن هشغ یفیغفات ک -ج     
 یٓٚ آ٘اع  یتحبناُ اظ اثاطات اؾاتفبزٜ اظؾاغٛح ٔرتّاف تفبِاٝ ؾا        ٘تبیج

٘كابٖ    یج٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾات. ٘تاب    4ترٓ ٔطؽ زض جسَٚ  یفیثطنفبت و
ٔٛجت  یزاض ی% ثٝ عٛض ٔؼ12ٙزض ؾغح  یتتفبِٝ ذكه ؾ یٝزاز وٝ تغص

 یسٜؾاف  یفیات (. وP <05/0)یاس ٚاحس ٞبٚ ٚ ضربٔت پٛؾتٝ ٌطز یفافعا
 قٛزیٔطثٛط ٔ یسٜؾف ایثٝ غّظت ٚ ؾبذتٕبٖ غِٝ یبزیترٓ ٔطؽ تب حس ظ

. ثبقسیٔ یسٜزض ؾف ایؾبذتٕبٖ غِٝ یجبزػبُٔ ا یٗثٝ ٘بْ اٚٔٛؾ یٙیٚ پطٚتئ
 یبثاس یٔا  یفترآ ٔاطؽ افاعا    یفیات و یسٜ،ؾف یساضیغّظت ٚ پب یفثب افعا

 یسٜؾاف  یفیات ٔٙظٛض اظ ٚاحس ٞابٚ جٟات ٘كابٖ زازٖ  و    یٗا ی( ٚ ثطا26)
ترآ ٔاطؽ،    یسٜؾاف  یٗاٚٔٛؾ یف. ٔؼٕٛلاً ثب افعاقٛزیترٓ ٔطؽ اؾتفبزٜ ٔ

ٌاااعاضـ  یٗٔحممااا ی(. زض ٔغبِؼاااٝ ٔكااابث4ٟ) یبثاااسیٔااا یفٚاحاااس ٞااابٚ افاااعا
% ثبػث وبٞف ٚاحاس   15ٚ 10تب ؾغٛح  یتٕ٘ٛز٘س ٔىُٕ ٕ٘ٛزٖ تفبِٝ ؾ

-یبفتٝاذتلاف  یٗا یس(. قب9،35) ٌطززیٞبٚ ٚضربٔت پٛؾتٝ ترٓ ٔطؽ ٔ

 یٔٛضز اؾاتفبزٜ ثبقاس اظ آٖ جابئ    یٜٝ پبیطج یجبتثربعط تفبٚت زض تطو ٞب
-ٔای  وٕه ٞبقسٖ ثبفت ایْ ٚ غِٝثٝ ثٟجٛز اؾتحىب یٙیپىت یجبتوٝ تطو

 ٌاصاض ٔطؽ ترٓ یطٜٔىُٕ ٕ٘ٛزٖ آٖ زضج ضٚزیا٘تظبض ٔ یٗ(. ثٙبثطا4)وٙٙس
ٚ ظضزٜ ترآ ٔاطؽ ٚ ٞآ    یسٜقٛز. زضناس ؾاف    یسٜؾف ویفیت ثٟجٛز ثبػث

لااطاض ٍ٘طفاات    یكاایآظٔب یٕبضٞاابیت یطقاابذم ظضزٜ تحاات تاابث  یٗچٙاا
(05/0<P .) 

 

 ٍ کلستشٍل صسدُ یخًَ یپیذّایل -د     
اضتجااابط آٖ ثاااب  یاااُظضزٜ ترااآ ٔاااطؽ ثاٝ زِ  یپیاس ِ یاااتتطو یاااطاذ یؾابِٟب  زض

ٝ  لاطاض  تٛجٝ ٔٛضز ٞبؾطعبٖ یػطٚق وطٚ٘ط لّت ٚ ثطذ ٞبییٕبضیث  ٌطفتا
ا٘ؿبٖ  ییغصا یٓوّؿتطَٚ ٚ ٘مف آٖ زض ضغ  ٞبیٚیػٌی ثٝ تٛجٝ ثب. اؾت

ٖ ٚ ِعْٚ وبٞف آٖ ثٝ ذهٛل زض افطاز ٔؿٗ ٚ ٔجتلا  ٞابی یٕابضی ثاٝ ث  یاب
زض جٟات وابٞف آٖ زض ترآ ٔاطؽ ناٛضت    ٞابیی تلاـ طٚق،لّت ٚ ػ

ثاط    یٓٚآ٘اع  یتحبنُ اظ اثاطات ؾاغٛح تفبِاٝ ؾا    یج(. ٘تب32ٌطفتٝ اؾت)
 5ٚ وّؿتطَٚ ظضزٜ ترٓ ٔاطؽ زض جاسَٚ قإبضٜ    یذٛ٘ یپیسٞبیِ یٔحتٛ

ٓ  ٞبیٔطؽ یٝ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. تغص ٝ  ثاب  ٌاصاض ترا  یٓٚ آ٘اع  ؾایت  تفبِا
ٌاااطْ زض ٞاااط ٌاااطْ ظضزٜ(،  یّااای)ٔ طؽثاااط وّؿاااتطَٚ ظضزٜ ترااآ ٔااا یطیتااابث

(. P>05/0ؾطْ ذٖٛ ٘ساقت. ) ٌّیؿطیسیٚ تط  LDL HDLوّؿتطَٚ،
ٜ وّؿاتطَٚ ظضزٜ زض ج  یٗوٕتاط  یاظِحبػ ػسز یىِٗ ٚ  یاط %تفبِاٝ   6 یحاب

زازٜ ٞاب    یُٚتحّ یٌٝطٜٚ قبٞس ٔكبٞسٜ قس. تجع یطٜزضج یكتطیٗٚ ث یتؾ
ثاط غّظات    زاضییٔؼٙا  یطتابث  یزاض یكای بآظٔ یٕبضٞابی وٝ ت زٞسی٘كبٖ ٔ

ٜ ج ی(. أاب اظ ِحابػ ػاسز   P>05/0ذٖٛ ٘ساقاتٙس )  ٌّیؿطیسٞبییتط  یاط
قابٞس    یٕابض ٚ ت ٌّیؿاطیس یغّظت تاط  یٗوٕتط یت% تفبِٝ ؾ12ٚ18 یحبٚ

 ضا ٘كبٖ زاز٘س.  ٌّیؿطیسیغّظت تط یكتطیٗث
ؾاطْ    ٌّؿیطیسیزض غّظت تط زاضییٔؼٙ ییطتغ یٓآ٘ع یحبٚ ٞبییطٜزض ج 

اؾت وٝ ثاب    یٗاظ ا حبوی ٞبزازٜ یُٚ تحّ عیٝ(. تج0P>/05ٔكبٞسٜ ٘كس)
ٖ ثط ٔ یكیآظٔب ٞبییطٜاثط ج یٙىٝٚجٛز ا  LDLغّظات وّؿاتطَٚ ٚ    یاعا

 ی٘جٛزٜ اؾات أاب ثاٝ ِحابػ ػاسز    زاضٔؼٙی ٌصاضترٓ ٞبیؾطْ ذٖٛ ٔطؽ
ؾاطْ    LDLثبػث وبٞف غّظت وّؿاتطَٚ ٚ    یتافعٚزٖ تفبِٝ ذكه ؾ
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ٚ  یٕابض واٝ ت  ی. ثغٛض ٌطزیس ٌصاضترٓ یذٖٛ ٔطؽ ٞب ٚ  6ؾاغٛح    یحاب
ؾاطْ    HDLثٛز٘اس. ٚ غّظات    تاطی ییٗپاب  LDL یزاضا یت% تفبِٝ ؾ12

لاطاض ٍ٘طفات    یٓٚ آ٘اع  یتتفبِاٝ ؾا    تابثیط  تحت ٌصاضترٓ ٞبیذٖٛ ٔطؽ
)05/0>P .)ػسز  یهٌعاضـ ٕ٘ٛز وٝ ٔهطف ضٚظا٘ٝ  یٞطچٙس اضجٕٙس
 HDLٛز ٚ زض ٔمبثاُ   قا  یثبػث وبٞف وّؿاتطَٚ ثاسٖ ا٘ؿابٖ ٔا    یتؾ

 (. 2)یبثسیٔ یفافعا
 یاطٜ، ثربعط ٘اٛع ج  یذٛ٘ یپیسٞبیِ یعأٖ زاضیٔؼٙ ییطػسْ تغ یُاحتٕبلا زِ

ثب تٛجٝ ثٝ زضنس  یسٕ٘ب ییطاٌط قطائظ تغ یسقطائظ پطٚضـ ٚ ٘ػاز ثبقس قب
ٚ  یذااٛ٘ یپیااسٞبیِ یت،ؾاا ٞاابیفٙااَٛیٚ پّاا یٗٔحّااَٛ، پىتاا یجطٞاابیف

ٖ (. 34ٔ، 33، 19) یاس ٕ٘ب ییاط وّؿتطَٚ ترٓ ٔاطؽ تغ  ٚ  ّیؿاطیس ٌ یتاط  یاعا
VLDL یوابٞف ٔؼٙا    یتقاسٜ ثاب تفبِاٝ ؾا    یٝتغص یٌٛقت یجٛجٝ ٞب 

 (.11٘كبٖ زاز ) یزاض
      

 یکل یشیگًتیجِ
 18تب ؾغح  یتتفبِٝ ذكه ؾ یٍعیٙیپػٚٞف، جب یٗا ٞبییبفتٝ ثطاؾبؼ

-ترٓ ٞبیثط ػّٕىطز ٔطؽ یاثط ٔٙف ٌٛ٘ٝیچ( ٞیٓزضنس )ٕٞطاٜ ثب آ٘ع

ٚ وّؿتطَٚ ظضزٜ ترٓ  یؾطٔ یپیسٞبیترٓ ٔطؽ ٚ ِ ویفی نفبت ٌصاض،
-ٚاحس ٞبٚ ٚ پٛؾتٝ ترٓ ٔطؽ یب یسٜؾف یفیتٔطؽ ٘ساقت ٚ ثبػث ثٟجٛز و

وٕه ٕ٘ٛز  یطٜج یٙٝثٝ وبٞف ٞع یتتفبِٝ ؾ بیٍعیٙی. جٌطزیس ٞب
اضظـ  یٗثبلاتط یثٛز ِٚ یٕتل تطیٗیٗپبئ ی% زاضا18وٝ ؾغح  یثغٛض

تفبِٝ  یٍعیٙیجب یٗ. ثٙبثطایس% تفبِٝ ٔكبٞسٜ ٌطز12زض ؾغح  یالتهبز
پطٚضـ زٞٙسٌبٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ  یؾٛز التهبز یفػلاٜٚ ثط افعا یت،ؾ

ٔكىلات  ی،ثٛٔ ٞبییُٚ پتب٘ؿ یوكبٚضظ یٔٛاز ٚ ٔحهٛلات فطػ
 ضا وبٞف یٔحهٛلات فطػ یٗا یانِٛ یطاظ زفغ غ ی٘بق یغیٔح یؿتظ

 ذٛاٞسزاز.

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ّفتگی 35-47ّای تخن گزاس دس سي : تاثیشتفالِ سیة ٍ آًضین تشفشاسٌجِ ّای کیفی تخن هشغ هشغ4جذٍل

ضربٔت پٛؾتٝ )ٔیّی  ٚاحس ٞبٚ تیٕبضٞبی آظٔبیكی

 ٔتط(
 قبذم ظضزٜ ٚظٖ ٘ؿجی ظضزٜ % ٚظٖ ٘ؿجی ؾفیسٜ %

      تفبِٝ ؾیت

       0% b 75/93 b 35/0 19/60 43/26 19/40 

       6% ab 43/94 ab37/0 90/60 80/26 41/41 

        12% a 84/95   a 38/0 90/61 27/26 56/41 
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 4ازأٝ جسَٚ 

        18% ab 77/94 ab 36/0 30/61 10/26 53/40 

 497/0 013/0 352/0 293/0 402/0 (SEMٔیبٍ٘یٗ ذغبی ٔؼیبض )

      آ٘عیٓ

     0% 78/94 37/0 21/61 46/26 05/41 

     05/0% 62/94 .37/0 21/61 46/26 05/41 

 351/0 003/0 257/0 207/0 284/0 (SEMٔیبٍ٘یٗ ذغبی ٔؼیبض )

 ---------------------------------(Pr>Fؾغح احتٕبَ ٔؼٙی زاضی )---------------------------------

 156/0 081/0 318/0 039/0 048/0 تفبِٝ ؾیت

 784/0 111/0 561/0 547/0 744/0 آ٘عیٓ

 839/0 652/0 881/0 125/0 110/0 تفبِٝ ؾیت* آ٘عیٓ
 (.p<05/0ثبقٙس )زاض ٔی* زض ٞط ؾتٖٛ ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ثب حطٚف ٘بٔكبثٝ اظ ِحبػ آٔبضی زاضای اذتلاف ٔؼٙی

 
 هشغ)هیلی گشم تشدسی لیتش( تخن ٍکلستشٍل خَى تشلیپیذّای ٍآًضین سیة تفالِ :تاثیش5جذٍل

 ظضزٜ ؾطْ ذٖٛ تیٕبضٜ ٞبی آظٔبیكی

 وّؿتطHDLLDLَٚ تطی ٌّیؿطیس وّؿتطَٚ 

       تفبِٝ ؾیت

0% 41/185 2/518 91/41 50/116  26/7 

6% 75/169 41/495 41/51 71/103  03/7 

12% 58/176 08/465 50/49 33/112  30/7 

18% 08/190 16/460 50/48 91/127  46/7 

 62/12 75/21 00/3 81/10  541/0 (SEMٔیبٍ٘یٗ ذغبی ٔؼیبض )

       آ٘عیٓ

0% 12/180 70/487 37/43 00/122  39/7 

05/0% 79/190 22/492 29/49 25/113  27/7 

 63/9 37/15 12/2 64/7  382/0 (SEMٔیبٍ٘یٗ ذغبی ٔؼیبض )

-------------------------------- Pr>F( ؾغح احتٕبَ ٔؼٙی زاضی )--------------------------------- 

 108/0  112/0 092/0 125/0 116/0 تفبِٝ ؾیت

 259/0  218/0 136/0 762/0 867/0 آ٘عیٓ

 113/0  092/0 084/0 214/0 512/0 تفبِٝ ؾیت* آ٘عیٓ

 (.<05/0Pػسْ ٚجٛز اذتلاف ٔؼٙی زاض ثیٗ آٖ ٞب ٔی ثبقس )  ٞب، ٘كبٖ زٞٙسٜزضج حطٚف  ضٚی ٔیبٍ٘یٗ ؾتٖٛ* ػسْ                         
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