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 چكيده
اين گياه از جمله گياهان . باشد  مي)Asteraceae(ساله و متعلق به خانواده كاسني   گياهي علفي، چند،سفيد بابونه گاوي گل

 گياه مذكور. ميگرن به اثبات رسيده است مصرف آن در پيشگيري و معالجه اثرهاييقات اخير  طبق تحقدارويي ارزشمند است كه
 اثر ضد هدف از اين مطالعه بررسي .باشد كننده نيز مي بر و ضدعفوني آور، تب قاعده درد، التهاب، ضد   ضداثرهايداراي 

  مورد آزمايشدهنده اسانس  تشكيلهاي و درصد تركيبزدهبا با تعيين قبلي سفيد  اسانس گياه دارويي بابونه گاوي گلباكتريايي
  بكارگيريو با) Hydro-distillation (با روش تقطير با آب ، از اندامهاي هوايي در مرحله گلدهي كاملاستخراج اسانس .بود

صورت  GC/MS و GC هاي ه متشكله اسانس با استفاده از دستگاياه تركيب و شناساييجداسازي. انجام شد Clevengerدستگاه 
زا   بر چهار باكتري بيماريول ديفيوژن آگارباكتريايي اسانس گياه با استفاده از روش رقت در براث و  خواص ضد. گرفت

 تركيب  آن را درصد50حدود  كه است درصد 66/0اسانس گياه مورد مطالعه  بازده كه نتايج اين تحقيق نشان داد .آزمايش شد
 باكتريهايبر باكتري اشرشياكلي و كمترين اثر را بر   اسانس گياه بيشترين اثر ضد باكتريايي را.داديل كننده كامفور تشك ضدعفوني

 اسانس اين گياه  كه نتايج اين پژوهش نشان داد،طور كلي  به.نشان داد سودوموناس آئروژينوزا و استافيلوكوكوس اورئوس
 .مورد توجه و بررسي بيشتري قرار گيردازي و غذايي در صنايع داروسسپتيك  عنوان يك ماده آنتي تواند به مي

 
 .ضد باكتريايي اثر ، كامفور اسانس،،).Tanacetum parthenium L(  گل سفيدبابونه گاوي: هاي كليدي واژه

 
  مقدمه

گيـاهي   ،).Tanacetum parthenium L (يبابونه گـاو 
كنـده و ريشـه كوتـاه و        علفي، چندسـاله، بـا كركهـاي پرا       

 ساقه اين گياه مستقيم و ارتفاع آن بسـته بـه            .تمستقيم اس 
برگهـا داراي   .  است متر  سانتي 80 تا   30يط اقليمي بين    شرا

 اي هسـتند   منقسم شـانه   و   مرغي دمبرگ طويل، پهنك تخم   

ي بابونـه گـاوي   گلهـا .)Bernath, 2000 ؛1381زرگـري،  (
 6/1 تـا    6/0بـين   بـه رنـگ سـفيد و قطـر آنهـا             سـفيد  گل

 5 تـا    1 فندقه، بـه طـول       يه بابونه گاو   ميو .متر است  سانتي
 دنده يا رگ سفيد رنگ با كاكلي بـه         6 تا   5متر، داراي    ميلي

 28/0 وزن هزار دانه آن      .باشد متر مي   ميلي 3/0 تا   1/0طول  
بابونه گاوي از قزاقستان، آسياي ميانه و نواحي        . استگرم  
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 ,Bernath ؛1381زرگـري،  ( گرفته است أاي منش مديترانه

 مريكا دارد آ دامنه انتشار وسيعي در اروپا، آسيا و          و )2000
)Chevallier, 2001.( 

اين گياه در مناطق مختلف شمال، غرب، نواحي مرتفع 
و كوهستاني، در مناطق مركزي و شرقي ايران انتشار دارد 
و در استانهاي گلستان، مازندران، گيلان، آذربايجان، 

هران، سمنان و كردستان، مركزي، فارس، كرمان، خراسان، ت
 .)1381زرگري، (شود  يزد مشاهده مي

، از كلمه لاتين feverfewنام انگليسي اين گياه، 
"febrifugia" گرفته شده "پايين آورنده تب" به معني 

است، كه حاكي از كاربري آن براي درمان تب در طب 
 ).Anonymous, 1995a,b(باشد  سنتي مي

 و پيشـگيري  ر مصرف آن د اثرهايطبق تحقيقات اخير    
 از طريق كاهش تورم، درد و اسپاسم رگهاي          ميگرن درمان

از طريـق     آن تـأثير  روش   كـه  به اثبات رسيده است   خوني  
ــر هيسـ ـ   ــدگي ب ــر بازدارن ــال اث ــروتونين و تأميناعم ، س

 Keville, 2000; Paulsen et (باشـد   مـي ها پروستاگلندين

al., 2002 (   تــرين  عمـده  مطـابق پژوهشـهاي انجــام شـده
كـامفور  ب تشـكيل دهنـده اسـانس بابونـه گـاوي را             تركي

عنوان مقوي قلـب در ضـعف         از كامفور به   .دهد تشكيل مي 
بـدن در مـوارد تـب و        عضله ميوكارد، پايين آوردن دماي      

هـا اسـتفاده     اي اثر بخش در التهـاب ريـه        ضدعفوني كننده 
سـازي،   كامفور در شيمي لاستيك و كاغـذ، عطـر        . شود مي

هـا،   سازي، صنايع چسب، سنتز رزين     نلوازم آرايشي، صابو  
قـرار  ها، رنگها و لاكها نيز مورد اسـتفاده          حلالها، پلاستيك 

كــامفور  همچنــين). 1375ميــرزا و همكــاران، (گيــرد  مــي
 دارايمهم بـوده كـه      عفوني كننده    عنوان يك تركيب ضد    به

 ;Awang, 1998 (استي مؤثربيوتيكي بسيار    آنتياثرهاي

Ernestt & Pittler, 2000 .( گزارشها حاكي از آن است كه

قابـل  گي   داراي اثـر بازدارنـد     ي گياهي بسياري از اسانسها  
هاي عامل آلودگي در مواد غذايي        بر ميكروارگانيزم  توجهي
 ،بنـابراين  ).Marilena et al., 2001; Burt, 2004( هسـتند 
هـا نسـبت    ي كه باكتري   مقاومت روزافزون  با توجه به  امروزه  
 از خـود    هـا  هـاي مشـتق از ميكروارگانيسـم       كبيوتي به آنتي 

 استفاده از تركيبات ضد ميكروبـي موجـود         ،دهند  نشان مي 
 اثرهـاي  كـه    ي طبيعـي  ياه ـبـه عنـوان تركيب    نيـز   در گياهان   

 بيشـتر   ، دارنـد  زا  بيمـاري كشندگي و بازدارندگي بر عوامل      
 تحقيـق  راسـتا در      ايـن   در .مورد توجه قرار گرفتـه اسـت      

ويژگيهاي كمي   دقيقبررسي نضم حاضر سعي شده است  
 در شـرايط    سـفيد   گـل  و كيفي اسانس گيـاه بابونـه گـاوي        

 و ساير  و آگاهي از ميزان كامفوراقليمي محل انجام تحقيق 
 نيز آن خواص ضد باكتريايي      موجود در اسانس،   ياهتركيب
 .گيرد قرار  مطالعهمورد
 

 مواد و روشها
 مواد گياهي

گاوي گياه بابونه نياز،  مواد گياهي مورد تأمينمنظور  به
پنج   ارتفاعاز ).Tanacetum parthenium L( سفيد گل

از  در مرحله گلدهي كاملمتري سطح زمين و  سانتي
 مزرعه تحقيقاتي دانشكده كشاورزي دانشگاه تربيت

 تا سپس در سايه خشك گرديد و  شدآوري جمع مدرس
ر لازم به ذك .گيري انجام پذيرد در مرحله بعد عمل اسانس
اي و  هاي زبانه گلچه سفيد فاقد است كه بابونه گاوي گل

 اي سفيد بوده و ارتفاع آن حدود هاي لوله فقط واجد گلچه
بيشتر باشد كه ميزان تركيب پارتنوليد آن  متر مي  سانتي60

زرد است و از طرفي   آن در بابونه گاوي نوع گلاز ميزان
دار آن در  پيكوگرم بوده كه كمتر از مق6/3وزن ژنوم آن 

 .باشد مي)  پيكوگرم5/4(زرد  نوع گل
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 استخراج اسانس
 اثرهـاي  تعيين   جهت اسانس مورد نياز   تأمينبه منظور   

 گيـري   اسـانس عمـل   ضد باكتريايي گيـاه مـورد آزمـايش،         
  انجـام   مرتبه 5 گل سفيد،     گاوي  بابونه  گلدار هاي  سرشاخه

 گرديده وزن    شده  گرم از گياهان خشك    40هر مرتبه   در  و  
در شرايط يكسان بـا اسـتفاده از روش تقطيـر بـا آب و               و  

با توجـه بـه      ساعت   3به مدت   بكارگيري دستگاه كلونجر    
 نمونه اسانسـهاي    . گرديد انجامگيري    اسانس دارونامه اروپا 

 پـس از     و گيـري شـد     جدا و وزن آنها انـدازه      بدست آمده 
 بـازده عيـين   ت و    خشـك  گيري توسط سـولفات سـديم      آب

 و نمونـه    نـد بـا يكـديگر مخلـوط گرديد      ها    نمونه اسانس،
 و  خـواص ضـدباكتريايي آن      تا هنگام تعيـين    بدست آمده 

  تشـكيل  ياه ـميزان كـامفور و سـاير تركيب      همچنين تعيين   
 در دمـاي يخچـال       و اي تيره    در ظرف شيشه   دهنده اسانس 

 .)European pharmacopoeia, 1983( نگهداري گرديد
 
   اسانستجزيه

  تعيين خواص ضـد     مربوط به  ياه انجام آزمايش  قبل از 
 ياهــ بــه منظــور جداســازي و شناســايي تركيب،باكتريــايي

از  باشـند   مـي كننـده     كه داراي خواص ضـدعفوني     اسانس
دستگاههاي كروماتوگرافي گازي و كرومـاتوگرافي گـازي        

هـاي   نمونـه ابتـدا    .سنج جرمي استفاده شـد     متصل به طيف  
يـق شـد و     زي تزر آماده شده به دستگاه كروماتوگرافي گـا      

زي كامل ريزي دمايي ستون براي جداسا ترين برنامه  مناسب
 ياه ـ همچنـين درصـد تركيب     . اسانس بدست آمد   ياهتركيب

  هـر  شـاخص بـازداري   تشكيل دهنده هر نمونه اسـانس و        
ها بـه دسـتگاه گـاز        سـپس اسانس ـ   .تركيب محاسبه گرديد  

نگار جرمي نيز تزريق شده و       كروماتوگراف متصل به طيف   
 ياه ـشناسـايي تركيب   .تركيبهـا بدسـت آمـد     طيف جرمـي    

بـازداري و بررسـي طيفهـاي       شاخص  اسانس با استفاده از     
جرمــي و مقايســه بــا طيفهــاي جرمــي پيشــنهادي توســط 

هاي كـامپيوتر دسـتگاه كرومـاتوگراف متصـل بـه            خانهكتاب
 .سنج جرمي صورت گرفت طيف
 

 اي مورد استفادههمشخصات دستگاه
ــتگاه  ــاتوگ -GC-MSدس ــاز كروم ــه گ راف متصــل ب

 بـه   DB-5، سـتون    3400 مدل   Saturnسنجي از نوع     طيف
متر، ضخامت لايه فاز ساكن   ميلي25/0 متر و قطر 30طول 

 250 تـا    50ريزي حرارتي ستون از       ميكرومتر، برنامه  25/0
گـراد در     درجه سـانتي   3گراد با افزايش دماي      درجه سانتي 

اد، انـرژي   گر  درجه سانتي  260: دقيقه، دماي محفظه تزريق   
 . الكترون ولت و گاز حامل هليوم بود70: يونيزاسيون

، 9A گاز كروماتوگراف شـيمادزو مـدل        -GCدستگاه  
متــر   ميلــي25/0 متــر و قطــر 30 بــه طــول DB-5ســتون 

ريـزي    ميكرومتـر، برنامـه    25/0ضخامت لايـه فـاز سـاكن        
گراد با افزايش دماي      درجه سانتي  280 تا 50دمايي ستون از  

 290 بـا دمـاي      FID: دقيقـه، نـوع آشكارسـاز      درجه در    3
 كيلـوگرم بـر     3گراد، گاز حامل هليم با فشـار         درجه سانتي 

 . بودمربع متر سانتي
 

  اسانس بررسي اثر ضد باكتريايي
  هاي مورد آزمايش سويه

 اســــتاندارد در ايــــن تحقيــــق از چهــــار ســــويه
 كلياشرشــيا ،)S. aureus (اســتافيلوكوكوس اورئــوس 

)E.coli( ،موناس آئروژينـوزا ودوس ـ )P. aeuroginosa(  و
. اسـتفاده شـد   )S. typhimurium( موريـوم  سالمونلا تيفـي 

تهـران   بيمارسـتان بـوعلي    هاي فوق از مركز رفرانس     سويه
هـاي    آزمـون هـا توسـط       سـپس تمـام سـويه      ،تهيه گرديـد  
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جهــت انجــام  .شــدند بيوشــيميايي تعيــين هويــت نهــايي 
ها به تعداد استاندارد    ي حساسيتي و رسيدن باكتر    ياهآزمايش

 سوسپانسـيونهاي   ،هاي فوق  و فاز رشد لگاريتمي، از سويه     
 در دمـاي   هينتون بـراث تهيـه و      -يايي در محيط مولر   باكتر

 انكوباسـيون تـا زمـاني       .ندگراد انكوبه شد   سانتيدرجه   37
هـا بـا    يكـرد كـه كـدورت ناشـي از رشـد باكتر           ادامه پيـدا    
ســپس حجــم  .رددفارلنــد يكســان گــ  مــك5/0اســتاندارد 

مشخصي از هر لوله روي محيط جامد كشت داده شـد تـا             
ــي    ــر ميل ــال در ه ــده و فع ــاي زن ــداد باكتريه ــر از  تع ليت

خسروي و ملكـان     (ديدگرسوسپانسيونهاي فوق مشخص    
 ).Baron & Finegold, 1990؛ 1382

 
هاي مورد   اسانس گياه بر روي سويهتأثيربررسي اوليه 

 آزمايش
هاي عدم رشد ناشي  عيين قطر هالهبراي غربالگري و ت

 از ، اسانس گياه بر روي باكتريهاي مورد آزمايشتأثيراز 
براي انجام اين .  استفاده شد"ول ديفيوژن آگار"روش 

 قطر(  هينتون آگار-آزمايش چهار پليت حاوي محيط مولر
mm 4 (چاهك2پليت  بر روي هر در نظر گرفته شد و ، 

ر حفر گرديد و با حفظ  ميكروليت20هر كدام به حجم 
هاي حساسيتي، از  آزمونانجام  شرايط استاندارد در

فارلند هر   مك5/0سوسپانسيون باكتريايي معادل استاندارد 
اي بر روي هر   سفره به روش كشت،طور جداگانه سويه به

از  ميكروليتر 10 سپس حجم .ها كشت داده شدكدام از پليت
 49+ اسانس خالصLµ50( اسانس حل شده در حلال

در درون ) 20يك لاندا توئين+ درجه98 لاندا الكل اتيليك
 10عنوان كنترل  هاي دوم بهدر چاهك ها ويكي از چاهك

يك + لاندا الكل اتيليك49( ميكروليتر حلال بدون اسانس
 ساعت انكوباسيون 24پس از   ريخته شد و)20لاندا توئين
اي عدم رشد باكتري ه قطر هالهن ميانگي   درجه37در دماي 

ها  طور دقيق براي هر كدام از سويه ها بهدر اطراف چاهك
جهت حصول اطمينان . ) Cowan, 1999 (دش گيري اندازه

هاي  آزمايش،اسانس مورد نظراز نتايج بدست آمده براي 
ها با استفاده از  و داده  براي هر سويه سه بار تكراربالا
 .قرار گرفت  آماريتحليل جزيه وت  موردSPSSافزار  نرم

 
  بررسي كمي حساسيت به روش سريالهاي رقتي

ــا ــا    يياز آنج ــه تنه ــان ب ــانس گياه ــه اس ــرار يك ي ف
 ،هـاي آبـي كـم اسـت        باشـد و حلاليـت آن در محـيط         مي

ــابراين ــه    بن ــن نقيص ــع اي ــت رف ــر از 50 ،جه  ميكروليت
ــاوي   ــي ح ــاه در حلال ــانس گي ــانول 49اس ــر ات  ميكروليت

ــه  98 ــوئين   1و درج ــر ت ــل20ميكروليت ــده ح  و  گردي
ي و كمــي مــورد   غربــالگرياهبــراي انجــام آزمايشـ ـ 

  بـه منظـور تعيـين حـداقل غلظـت          .استفاده قـرار گرفـت    
و حـداقل   )MIC(اسانس كه باعـث مهـار رشـد باكتريهـا           

 از  ،گـردد    مـي  )MBC( غلظتي كـه باعـث مـرگ باكتريهـا        
 ،1:10  رقتـي   سـريال  مجموعـه  چهـار  ،نظـر  اسانس مـورد  

در  1:640 و          1:320،     1:160 ،1:80 ،1:40 ،1:20
ــه ــاي حــاوي  لول ــي1ه ــر محــيط  ميل ــولر ليت ــون -م  هينت

ــه شــد ــراث تهي ــراي هــر يــك از باكتريهــاي  .ب  ســپس ب
مورد آزمايش يك سـري از سـريالهاي رقتـي تهيـه شـده              

هـا بـه ازاي هـر     بكار بـرده شـد و بـه هـر كـدام از رقـت         
تري فعــال بـاك  5×105 ليتـر محـيط مــايع درون لولـه    ميلـي 

ــد  ــافه گردي ــار.اض ــرل     در كن ــي از كنت ــريال رقت ــر س ه
ــت  ــت (مثب ــيط كش ــاكتري +مح ــدون   % 1 +ب ــلال ب ح
) محــيط كشــت فاقــد بــاكتري(و كنتــرل منفــي ) اســانس

هــا بــه   لولــه،در نهايــت .همــان بــاكتري اســتفاده گرديــد
ــدت  ــاعت در24م ــه  37 س ــدرج ــه و   نتياس ــراد انكوب گ

دام از بـــراي هـــر كـــ .ســـپس نتـــايج قرائـــت گرديـــد
ــه د     ــي ك ــرين رقت ــايش، آخ ــورد آزم ــاي م ر آن باكتريه
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ــيچ ــه ه ــد  گون ــي از رش ــدورت ناش ــد  ك ــاهده نگردي مش
هـاي    از تمـام لولـه      در نظـر گرفتـه شـد و        MICعنـوان    به

ــولر    ــيط م ــم مشخصــي روي مح ــدورت حج ــدون ك  -ب
اســانس  آخــرين رقتــي از. هينــون آگــار كشــت داده شــد

ــادر ــه ق ــرگ  ك ــه م ــده  % 9/99ب ــاي زن درصــد از باكتريه
خسـروي   (نظـر گرفتـه شـد      در MBCعنـوان    اوليه بود به  

 .)Baron & Finegold, 1990؛  1382و ملكان، 
 

 نتايج 
 تعيـين خـواص ضـد باكتريـايي گونـه         نتايج حاصل از  

در   اسانس  تشكيل دهنده  ياهتركيب مورد مطالعه و همچنين   
 2 و   1 شماره   هاي جدول ترتيب در  به انجام شده    ياهآزمايش

 حاصـل از غربـالگري       آمـاري   نتايج .نشان داده شده است   

 گيـاه مـورد      اسـانس   نشـان داد كـه     خواص ضد باكتريايي  
ــد   ــر ض ــترين اث ــايش بيش ــايي راآزم ــر   باكتري ــاكتري ب ب

سـودوموناس  اشرشياكلي و كمترين اثـر را بـر باكتريهـاي           
سـاس  برا . نشان داد  آئروژينوزا و استافيلوكوكوس اورئوس   

 تركيب از اسـانس     31نتايج بدست آمده از تجزيه اسانس،       
 77/97وسيله تقطير با آب جـدا شـد كـه            استخراج شده به  

 2طبـق جـدول شـماره       . درصد اسـانس را شـامل گرديـد       
ــتركيب ــامفور ياه ــل)9/48( ك ــتات  ، كريزانتي و ) 5/17(اس
سه تركيب عمده اسانس بابونه گاوي گـل  ) 17/10( كامفن
تركيـب ضـد    ه بخش اعظم اسـانس گيـاه را          ك بودندسفيد  

همچنين ميـانگين ميـزان     . كامفور تشكيل داد  عفوني كننده   
بـه   اسانس اندامهاي هوايي گياه در مرحله گلـدهي كامـل         

 . درصد بود66/0روش تقطير با آب برابر با 
 

 مورد آزمايش هاي ر سويهب Tanacetum parthenium L  گياهباكتريايي اسانس  ضداثر نتايج حاصل از بررسي -1جدول 

 
 سويه
 

 1   عامل 

  استافيلوكوكوس
 اورئوس

 سودوموناس
 آئروژينوزا

 اشرشياكلي
 سالمونلا

 موريوم تيفي

 mm( 0 0 7 6(ميانگين قطر هاله عدم رشد 
MIC 78/0 % 39/0 مقاوم مقاوم%  
MBC 78/0 % 78/0 مقاوم مقاوم % 

 
  بحث

ــل   ــاري حاص ــايج آم ــالگرينت ــوااز غرب ــد  خ ص ض
باكتريايي اسانس گياه نشان داد كه بيشترين قطر هاله عـدم           

  اشرشياكلي موريوم و  رشد باكتري مربوط به سالمونلا تيفي     
 مربـوط   ، اسـانس  تأثيرو كمترين قطر هاله به صورت عدم        

به سـودوموناس آئروژينـوزا و اسـتافيلوكوكوس اورئـوس          
هـاي مـورد      سـويه  MBC و MIC همچنين در ارزيابي  . بود

 بيشترين غلظت مورد نياز براي مهار رشد و مرگ     ،مايشآز
ــا ــوزا و   ،باكتريهـ ــودوموناس آئروژينـ ــه سـ ــوط بـ  مربـ

ــه      ــوط ب ــرين آن مرب ــوس و كمت ــتافيلوكوكوس اورئ اس
  ضـد  اثرهـاي در پژوهشـهاي پيشـين نيـز        .  بود اشرشياكلي

انـدامهاي  )  درصـد  90 و   45(هاي اتانولي     ميكروبي عصاره 
 از باكتريهــا و قارچهــاي هــوايي بابونــه كبيــر بــر شــماري

 نتايج اين پژوهشـها  .  مورد بررسي قرار گرفته بود    زا  بيماري
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 .Tanacetum parthenium L  اسانس گياه و مقادير آنها در شيمياييياهب تركي-2جدول 
 )% (ميزان تركيب  بازداريشاخص تركيب رديف

1 α-Tujene 928 4/0 
2 α-pinene 940 80/3 
3 camphene 955 1/10 
4 benzaldehyde 965 05/0 
5 sabinene 977 26/0 
6 β-pinene 984 1/0 
7 myrcene 995 04/0 
8 n-decane 1000 2/0 
9 α-phellandrene 1004 3/0 
10 α-terpinene 1021 1/0 
11 P-cymene 1025 9/2 
12 limonene 1032 7/0 
13 γ-terpinene 1061 50/0 
14 camphor 1143 90/48 
15 pinocarvone 1159 4/0 
16 borneol 1166 3/0 
17 terpinene-4-ol 1177 5/0 
18 α-terpineol 1193 1/0 
19 myrtenal 1196 3/0 
20 chrysanthenyl acetate (Trans) 1236 50/17 
21 bornyl acetate 1283 80/1 
22 thymol 1294 08/0 
23 carvacrol 1303 1/0 
24 β-caryophylene 1411 5/1 

25 (E)-β-farnesene 1459 8/2 
26 valencene 1491 01/0 
27 (Z)-α-bisabolene 1507 01/0 
28 β-bisabolene 1511 2/0 
29 γ-cadinene 1515 1/0 
30 germacrene Β 1559 5/0 
31 spathulenol 1575 1/0 
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نشان داد كه هر دو عصاره مورد آزمايش داراي اثر قابل 
ي بر باكتريها و قارچهاي مورد مطالعه هستند، اما ا توجه

داراي اثر قويتري )  درجه90عصاره اتانولي (عصاره دوم 
 بود)  درجه45عصاره اتانولي (نسبت به عصاره اول 

 )Kalodera et al., 1996(. ديگر، اسانس  در آزمايشي
 كه قسمت اعظم آن را Chrysanthemum borealeگياه 

توجن، -ي چون آلفاياهچنين تركيبتركيب كامفور و هم
كاريوفيلن تشكيل -پينن و بتا-كريزانتنول، آلفا-سيس
 باكتري گرم مثبت 8 باكتري گرم منفي و 6داد بر  مي

باكتريهاي  ي را برقابل توجهآزمايش شد و اثر بازدارندگي 
با توجه به  ).Kim et al., 2003 (داد مورد آزمايش نشان

را كامفور   بابونه كبير درصد اسانس50اينكه حدود 
باشد   ضدعفوني كننده مياثرهايدهد كه داراي  تشكيل مي

)Chevallier, 2001, Marilena et al., 2001(، به بنابراين 
رسد اثر بازدارندگي و كشندگي اسانس گياه مورد  نظر مي

مطالعه بر باكتريهاي مورد آزمايش بيشتر مربوط به اين 
يد از اثر سينرژيستي ساير در عين حال نبا. تركيب است

 اسانس در بروز خواص ضد باكتريايي آن غافل ياهتركيب
 اند كه خواص ضد كه پژوهشها نشان داده بود، چرا

باكتريايي اسانس در گياهاني مانند مريم گلي، آويشن و 
 جزئي ياهمرزنگوش به دليل نقش سينرژيستي كه تركيب

 ,Burt(يابد   مي آن دارند، افزايشهاياسانس با ساير تركيب

در مورد نحوه عمل اسانسها در مرگ باكتريهاي . )2004
 چنين اظهار شده است كه يكي از ويژگيهاي مهم زا بيماري

گريزي است كه   آن خاصيت آبياهاين مواد و تركيب
شود در بخشهاي ليپيدي ديواره سلولي و  سبب مي

ميتوكندريايي باكتري توزيع شده و موجب تغيير و 
گردد   ساختمان و نفوذپذيري بيشتر آنها تخريب 

)Sikkema et al., 1994.(  سپس بخش زيادي از يونها و

نمايد كه  ديگر محتويات حياتي سلول به بيرون تراوش مي
 ,.Carson et al(شود  در نهايت منجر به مرگ باكتري مي

بنابراين با توجه به نتايج حاصل از پژوهش حاضر . )2002
در مورد اثر ضد باكتريايي برخي از و پژوهشهايي كه 

ده از  مشابه انجام شده است، استفاگياهان با اسانس تقريباً
عنوان يك ماده  تواند به اسانس و عصاره اين گياه مي

سپتيك در علوم پزشكي و همچنين در صنايع غذايي  آنتي
 .مورد توجه و بررسي بيشتري قرار گيرد
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Abstract 

Feverfew (Tanacetum parthenium L.) is a perennial herbaceous essential oil bearing plant 
belongs to Astraceae family. This plant is a valuable and important medicinal herb which has 
many therapeutic properties. Recent investigations have shown its excellent anti-migraine 
effects of it. Other properties of this plant are anti-inflammatory, analgesic, promote menstrual 
flow and reduce fever, antiseptic and anti-rheumatic effects. This investigation was conducted to 
study the antibacterial properties of feverfew essential oil, as well as determination of the 
content and composition of essential oil before doing antibacterial assessments. The aerial parts 
of Tanacetum parthenium were harvested in summer when the plants were in full blooming 
stage. The collected aerial parts were then dried in the shade. The essential oil of aerial parts 
was extracted by hydro-distillation technique using Clevenger apparatus and was analyzed by 
capillary GC and GC/MS method. Anti bacterial properties of the essential oil on four 
pathogenic bacteria were determined by using broth dilution and well diffusion agar methods. 
The essential oil showed the maximum anti bacterial effect on E. coli and the minimum on S. 
aureus and P. aeuroginosa. The essential oil content of aerial parts was 0.66% (w/w) based on 
dry weight. The amount of camphor which is the main constituent of the oil and as an antiseptic 
component was 48.9%. In conclusion the results of this study showed that the essential oil of 
feverfew is rich of camphor and is considerable as an anti-bacterial agent in drug and food 
industries. 

 

Key words: Feverfew (Tanacetum parthenium L.), essential oil, camphor, anti-bacterial 
properties. 


